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प्रााक्कथन
	 रााष्ट्रीीय शि�क्षाा नीीति� 2020 केे नए पााठ््यक्रम केे आलोोक में ंरााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण 
परि�षद्,् नई दि�ल्लीी द्वााराा वि�कसि�त पााठ््यपुसु्तकोंं में ंछत्तीीसगढ़ कीी संंस्कृृति� एवंं संंदर्भोंं कोो जोोड़कर उन्हें ंरााज्य 
केे परि�प्रेक्ष्य में ंअनुकूुूलि�त कि�याा गयाा है।ै

	 यह पााठ््यपुसु्तक वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए ज्ञाानवर्धधन, दक्षताा वि�काास एवंं 21वींं सदीी केे उन्नत कौौशलोंं केे 
वि�काास में ंसहाायक सि�द्ध होोगीी। पााठ््यपुसु्तक केे रोोचक वि�षयवस्तु ुसेे रााज्य केे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो स्थाानीीय संंस्कृृति� 
एवंं संंदर्भोंं कोो समझनेे केे अवसर मि�लेंगेे। वि�द्याार्थि�ियोंं काा सर्वांं�गीीण वि�काास, वैैश्वि�क नाागरि�क नि�र्माा�ण एवंं शैकै्षि�क 
उद्देशे्योंं कीी पूरू्ति�ि होोगीी।

	हम  रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद्,् नई दि�ल्लीी केे नि�देशेक केे प्रति� कृृतज्ञ हैं,ं जि�न्होंंनेे 
हमें ंएन.सीी.ई.आर.टीी. द्वााराा सृजृि�त पााठ््यपुसु्तकोंं कोो छत्तीीसगढ़ रााज्य केे संदंर्भभ में ंअनुकूुूलि�त कि�ए जाानेे हेतेु ु
स्वीीकृृति� दीी है।ै इस दि�शाा में ंएन.सीी.ई.आर.टीी. केे वि�षय वि�शेषेज्ञोंं द्वााराा समय-समय पर दि�ए गए समुचुि�त 
माार्गगदर्शशन, सुझुााव एवंं सहयोोग केे लि�ए हृदय सेे आभाारीी हैं।ं

	हम  ‘छत्तीीसगढ़ रााज्य शि�क्षाा स्थाायीी समि�ति�’ कोो पााठ््यपुसु्तक नि�र्माा�ण काार्यय में ंउनके सक्रि�य योोगदाान 
केे लि�ए तथाा प्रत्यक्ष एवंं अप्रत्यक्ष रूप सेे इस काार्यय सेे जुडेु़े समस्त वि�द्वतजन केे प्रति� आभाार व्यक्त करते हैं।ं

	 यद्यपि� संंवर्धधन एवंं परि�ष्करण कीी संंभाावनााएँ ँसर्ववदाा भवि�ष्य केे लि�ए बनीी रहतीी हैं ंइसलि�ए पााठ््यपुसु्तक 
केे परि�माार्जजन एवंं उपयोोगि�ताा केे संबंंंध में ंरााज्य केे वि�द्याार्थि�ियोंं, अभि�भाावकोंं, शि�क्षकोंं, शि�क्षाावि�दोंं एवंं अन्य 
जनोंं सेे प्रााप्त होोनेे वाालेे प्रत्येेक सुझुााव रााज्य शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद् ्छत्तीीसगढ़ केे लि�ए स्वाागत 
योोग्य होोगाा। हमााराा लक्ष्य छत्तीीसगढ़ रााज्य कोो शि�क्षाा केे के्षेत्र में ंअग्र पंंक्ति� में ंस्थाापि�त करनाा है।ै

संचंाालक
रााज्य शैैक्षि�क अनुुसंधंाान और प्रशि�क्षण परि�षद्

छत्तीीसगढ़, राायपुुर
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आमुुख

रााष्ट्रीीय शि�क्षाा नीीति� 2020 एक परि�वर्ततनकाारीी पााठ््यचर्याा� और शैकै्षणि�क संंरचनाा कीी अनुशुंसंाा करतीी है ै
जि�सके मूलू में ंभाारतीीय संंस्कृृति�, सभ्यताा और भाारतीीय ज्ञाान परंंपराा नि�हि�त है।ै यह नीीति� वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
इक्कीीसवींं सदीी कीी संंभाावनााओं ंऔर चुनुौौति�योंं केे सााथ रचनाात्मक रूप सेे जुडु़ने केे लि�ए तैैयाार करतीी है।ै 
नई शि�क्षाा नीीति� में ंनि�हि�त चुनुौौति�योंं और सुझुाावोंं कोो आधाार बनाातेे हुुए वि�द्याालयीी शि�क्षाा केे लि�ए नि�र्मि�ित 
रााष्ट्रीीय पााठ््यचर्याा� कीी रूपरेखाा 2023 में ंसभीी स्तरोंं कीी पााठ््यचर्याा� क्षेेत्रोंं कोो तैैयाार कि�याा गयाा है।ै रााष्ट्रीीय 
पााठ््यचर्याा� 2023 काा उद्देशे्य है ैकि� बुनुि�याादीी और आरंंभि�क स्तर पर बच्चोंं केे पंंचकोोशीीय वि�काास कोो 
सुनुिि‍�‍�श्‍‍चत करते हुुए मध्य स्तर पर उनके वि�काासाात्मक स्वरूप कोो अग्रसर कि�याा जााए। इस प्रकाार, मध्य 
स्तर कक्षाा 6 सेे कक्षाा 8 तक तीीन वर्षोंं कोो समााहि�त करते हुुए आरंंभि�क और मााध्यमि�क स्तरोंं केे बीीच 
एक सेेतु ुकेे रूप में ंकाार्यय करताा है।ै

मध्य स्तर पर इस रााष्ट्रीीय पााठ््यचर्याा� कीी रूपरेेखाा काा उद्देशे्य है,ै वि�द्याार्थि�ियोंं कोो उन आवश्यक कौौशलोंं 
में ंदक्ष करनाा जोो बच्चोंं कीी वि�श्‍‍लेषणाात्मक, वर्णणनाात्मक और सृजृनाात्मक क्षमतााओं ंकोो प्रोोत्सााहि�त करेे 
और उन्हें ंआनेे वाालीी चुनुौौति�योंं और अवसरोंं केे लि�ए तैैयाार करेे। मध्य स्तर पर रााष्ट्रीीय पााठ््यचर्याा� केे 
आधाार पर वि�कसि�त बहुुआयाामीी पााठ््यक्रम में ंऐसेे नौौ वि�षयोंं कोो शाामि�ल कि�याा गयाा है ैजोो बच्चोंं केे 
समग्र वि�काास कोो बढ़ाावाा देतेेे हैं।ं इसमें ंतीीन भााषााओं ं(कम सेे कम दोो भाारतीीय मूलू कीी भााषााएँ)ँ सहि�त 
वि�ज्ञाान, गणि�त, साामााजि�क वि�ज्ञाान, कलाा शि�क्षाा, शाारीीरि�क शि�क्षाा एवंं कल्यााण और व्याावसाायि�क शि�क्षाा 
शाामि�ल हैं।ं

ऐसीी परि�वर्ततनकाारीी शि�क्षण संंस्कृृति� केे लि�ए अनुकूुूल परि�स्थि�िति�योंं कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै इसेे 
व्याावहाारि�क रूप देनेेे केे लि�ए वि�भि�न्न वि�षयोंं कीी उपयुकु्‍‍त पााठ््यपुसु्तकंें भीी होोनीी चााहि�ए। पााठ््यसाामग्रीी 
और पढ़ने-पढ़ाानेे केे उपाागमोंं केे बीीच इन पााठ््यपुसु्तकोंं कीी महत्‍‍वपूरू्णण भूमूि�काा होोगीी। ऐसीी नि�र्णाा�यक 
भूमूि�काा जोो बच्चोंं कीी जि�ज्ञाासाा और खोोजीी प्रवृतृ्ति� केे बीीच एक वि�वेेकपूरू्णण संतंुलुन बनााएगीी। कक्षाा 
नि�योोजन और वि�षयोंं कीी पढ़ााई केे बीीच उचि�त संंतुलुन बनाानेे केे लि�ए शि�क्षकोंं कीी तैैयाारीी भीी आवश्यक 
है।ै

रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद् ् नि�रंतर गुणुवत्ताापूरू्णण पााठ््यपुसु्तकंें तैैयाार करने केे 
लि�ए एक प्रति�बद्ध संंस्थाा है।ै पााठ््यपुसु्तकोंं केे नि�र्माा�ण हेतेु ु संंबंंधि�त वि�षय वि�शेषेज्ञोंं, शि�क्षााशाि‍�‍�स्‍‍त्रयोंं 
और अध्याापकोंं कोो समि�ति�योंं में ंशाामि�ल कि�याा जााताा है।ै कक्षाा 6 केे लि�ए नि�र्मि�ित ‘मल्हाार’ पुसु्तक में ं
सााहि�त्य कीी प्रमुखु वि�धााएँ ँसम्मि�िलि�त हैं।ं येे रचनााएँ ँदेशेप्रेम, पर्याा�वरण, वि�ज्ञाान, कलाा, इति�हाास, खेले और 
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भाारतीीय समााज केे अनुभुवोंं काा भााषि�क चि�त्र प्रस्तुतु करतीी हैं।ं रााष्ट्रीीय शि�क्षाा नीीति� 2020 कीी संंस्तुतुि�योंं 
और वि�द्याालयीी शि�क्षाा केे लि�ए रााष्ट्रीीय पााठ््यचर्याा� कीी रूपरेखाा 2023 काा अनुपुाालन करते हुुए यह 
पााठ््यपुसु्तक बच्चोंं में ंअवधाारणाात्मक समझ, ताार्कि�ि क चिं�तंन, रचनाात्मकताा, आधाारभूतू माानवीीय मूलू्योंं 
और प्रवृतृ्ति�योंं केे वि�काास पर समाान बल देतेीी है,ै जोो रााष्ट्रीीय स्तर कीी शि�क्षाा केे लि�ए अत्यंंत महत्‍‍वपूरू्णण 
हैं।ं इस उद्देशे्य केे सााथ हीी समाावेेशन, बहुुभााषि�कताा, जेंंडर समाानताा और सांं�स्कृृति�क जुडु़ााव केे सााथ-सााथ 
सूचूनाा एवंं प्रौौद्योोगि�कीी काा उचि�त समन्वयन और स्कूूल-आधाारि�त समग्र मूलू्यांं�कन आदि� समस्त वि�षयोंं 
सेे संंयोोजि�त होोनेे वाालेे क्षेेत्रोंं कोो पााठ््यपुसु्तक में ंसम्मि�िलि�त कि�याा गयाा है।ै इसमें ंदीी गई गति�वि�धि�योंं और 
प्रश्‍‍न अभ्याासोंं कोो बच्चे ेस्वयंं तथाा सहपााठि�योंं केे सााथ समूहू में ंसीीखेंगंेे। सहपााठि�योंं केे समूहू में ंसीीखनाा न 
केेवल रोोचक होोताा है ैअपि‍�‍तु ुयह बहुुत महत्‍‍वपूरू्णण भीी है ैक्योंंकि� इससेे बच्चोंं काा बहुुआयाामीी वि�काास होोताा 
है,ै सााथ हीी सीीखनेे कीी प्रक्रि�याा रोोचक हीी नहींं अपि‍�‍तु ुआनंंदमय और सहज होो जाातीी है।ै इस बहुुआयाामीी 
पााठ््यपुसु्तक में ंदीी गई साामग्रीी और गति�वि�धि�याँँ� वि�द्याार्थीी और शि�क्षक दोोनोंं कोो सृजृनाात्मक अनुभुव सेे 
संंपृकृ्‍‍त करने में ंसक्षम हैं।ं

इस पााठ््यपुसु्तक केे अलाावाा इस स्तर पर वि�द्याार्थि�ियोंं कोो वि�भि�न्न अन्य शि�क्षण संंसााधनोंं काा पताा 
लगाानेे हेतेु ुभीी प्रोोत्सााहि�त कि�याा जाानाा चााहि�ए। ऐसेे संंसााधन उपलब्ध कराानेे में ंवि�द्याालय केे पुसु्तकाालय 
महत्‍‍वपूरू्णण भूमूि�काा नि�भाातेे हैं।ं इसके अति�रि�क्‍‍त वि�द्याार्थि�ियोंं कोो ऐसाा करने केे लि�ए माार्गगदर्शशन और प्रोोत्सााहि�त 
करने में ंअभि�भाावकोंं और शि�क्षकोंं कीी भूमूि�काा भीी महत्‍‍वपूरू्णण होोगीी।

मैं ंइस पााठ््यपुसु्तक केे वि�काास में ंसम्मि�िलि�त सभीी व्यक्‍त‍ि�ि��योंं काा आभाार व्यक्‍‍त करताा हँूँ� जि�न्होंंनेे इस 
उत्कृृष्‍‍ट प्रयाास कोो सााकाार कि�याा है ैऔर आशाा करताा हँूँ� कि� यह पुसु्तक सभीी हि�तधाारकोंं कीी अपेेक्षााओं ं
कोो पूरूाा करेेगीी। रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद् ्व्‍‍यवस्‍‍थाागत सुधुाारोंं और अपनेे प्रकााशनोंं 
कोो नि�रंतर परि�ष्‍‍कृत करने केे प्रत‍ि�ि समर्पि�ित है।ै हम आपकीी टि�प्‍‍पणि‍�‍योंं एवंं सुझुाावोंं काा स्‍‍वाागत करते हैं ं
जि�नसेे भाावीी संंशोोधनोंं में ंसहाायताा लीी जाा सकतीी है।ै

 		दि�ने  श प्रसााद सकलाानीी
नई दि�ल्लीी	 नि�देशेक
31 मई 2024 	 रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद््
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सम्पूरू्णण शि�क्षाा प्रक्रि�याा में ंभााषाा काा कंेंद्रीीय स्थाान है।ै भााषाा कीी शि�क्षाा हीी वि�भि�न्न स्तरोंं पर वि�द्याार्थि�ियोंं 

केे दृि‍�‍ष्‍‍ट‍‍कोोण और मूलू्योंं काा वि�काास करतीी है।ै कि�सीी भीी नाागरि�क सेे क्याा-क्याा अपेेक्षााएँ ँहोोतीी हैं,ं इन्हें ं

ध्याान में ं रखतेे हुुए औपचाारि�क वि�द्याालयीी शि�क्षाा व्यवस्थाा केे सभीी चरणोंं में ंभााषाा शि�क्षण केे मुखु्य 

लक्ष्य इस तरह सेे रेेखांं�कि�त कि�ए जाा सकतेे हैं—ं सृजृनशीीलताा; ज्ञाान परंंपराा और प्रयोोग; स्‍‍वतंंत्र अध्‍‍येताा 

एवंं आलोोचनाात्‍‍मक चिं�तंन; रााष्‍‍ट्रीीय एवंं सांं�स्‍‍कृति�क चेतेनाा; और स्वाास्थ्य एवंं खुशुहाालीी। भााषाा कीी 

सृजृनशीीलताा सेे आशय है ैकि� वि�द्याार्थि�ियोंं में ंभााषाा केे संंवाादधर्मीी स्वरूप केे रचनाात्मक पक्ष केे प्रति� समझ 

बनेे और वेे वि�भि�न्न वैैयक्‍त‍ि‍�‍���क, साामााजि�क, सांं�स्कृृति�क नि�र्मि�िति�योंं केे अनुरुूप भााषाा काा सृजृनशीील प्रयोोग 

कर सकें। वि�द्याार्थीी अपनीी बाात कोो अपनेे ढंंग सेे कह सकें और अपनीी स्वााभाावि�क सृजृनशीीलताा एवंं 

कल्पनाा कोो पोोषि�त कर सकें। ज्ञाान-परंंपराा और प्रयोोग भााषाा काा एक महत्‍‍वपूरू्णण लक्ष्‍‍य है।ै इसमें ंपरंंपराागत 

ज्ञाान और उसकाा अभि�नव प्रयोोग शाामि�ल है ैजि�ससे वि�द्याार्थि�ियोंं में ंअपनेे रीीति�-रि�वााज़ोंं और परंंपरााओं ंकेे 

प्रति� वि�वेेकपूरू्णण सुरुुचि� पैैदाा होो सके। भााषाा पढ़ने-पढ़ाानेे काा लक्ष्‍‍य यह भीी है ैकि� वि�द्याार्थीी स्वतंंत्र अध्येेताा 

एवंं आलोोचनाात्मक चिं�तंक बनंें। सााथ हीी सााथ वर्ततमाान और अतीीत कीी घटनााओं ंकाा ताार्कि�ि क वि�श्‍‍लेषण 

कर सकें। वि�द्याार्थि�ियोंं में ं रााष्ट्रीीय एवंं सांं�स्कृृति�क चेतेनाा केे वि�काास कोो ध्‍‍याान में ं रखतेे हुुए परि�वेेशीीय 

सजगताा व आत्मीीय सम्बद्धताा काा भााव पैैदाा होो, जोो भाारतीीय सभ्यताा और अस्मि�िताा नि�र्माा�ण कीी बहुुवि�ध 

रंंगतोंं कीी सतत नि�र्मि�िति� है।ै भााषाा कोो समझनेे कीी क्षमताा वि�कसि�त करनाा व्यक्‍त‍ि�ि��गत, साामााजि�क, नैैति�क, 

रााष्ट्रीीय मूलू्योंं काा वि�काास करनाा भीी है।ै स्वाास्थ्य एवंं खुशुहाालीी सेे आशय है ैकि� वि�द्याार्थीी शाारीीरि�क व 

माानसि�क रूप सेे स्फूूर्तत होंं, उनमें ंस्वस्थ दृष्‍टि�ि�कोोण एवंं आदतोंं काा वि�काास होो और भाावनाात्मक एवंं 

साामााजि�क रूप सेे परि�पक्वताा आए। भााषाा काा सीीखनाा-सि�खाानाा सभीी वि�षय क्षेेत्रोंं केे प्रति� समझ बनाानेे केे 

सााथ-सााथ शि�क्षाार्थीी केे भाावाात्मक, संंज्ञाानाात्मक और साामााजि�क स्वाास्थ्य केे लि�ए भीी महत्वपूरू्णण होो तथाा 

वेे भााषि�क, प्रा‍‍�कृति�क एवंं साामााजि�क पर्याा�वरण, खेले, कलाा, वि�ज्ञाान, पर्ययटन और नीीति� केे प्रति� सचेते होंं। 

कक्षाा 6 कीी हिं�दंीी पााठ््यपुसु्तक ‘मल्हाार’ आपकोो सीीखनेे-सि�खाानेे कीी एक अनोोखीी और आनंंददाायक 

याात्राा पर लेे जाानेे केे लि�ए तैैयाार कीी गई है।ै यह पुसु्तक आज केे वि�द्याार्थि�ियोंं, समााज और रााष्ट्र कीी 

आवश्यकतााओं,ं रुचि�योंं और अपेेक्षााओं ंकोो पूरूाा करने केे उद्देशे्य सेे वि�कसि�त कीी गई है।ै हमाारेे वि�द्याार्थीी 

अपनेे आस-पाास केे समााज, अपनेे महाान रााष्ट्र केे गौौरवशाालीी इति�हाास और संंस्कृृति� कोो समझ सकें, 

यह पुुस्तक
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भाारत कीी लोोकतांं�त्रि‍�‍क, पे्रेम, भााईचाारेे, पर्याा�वरण संरंक्षण, जेंंडर समाानताा, वसुधुैवै कुुटुंं� बकम, शांं�ति� और 

सहि�ष्णुतुाा कीी हज़ाारोंं वर्षोंं पुरुाानीी परंंपरााओं ंऔर वि�राासत कोो आगेे बढ़ाा सकें और अपनेे दैनैि�क जीीवन में ं

हिं�दंीी काा आत्मवि�श्‍‍वाासपूरू्ववक उपयोोग कर सकें, इसके लि�ए पुसु्तक में ंपर्याा�प्‍‍त साामग्रीी दीी गई है।ै साामग्रीी 

चयन में ंभाारत केे वि�भि�न्न रााज्योंं, कलााओं,ं परि�वेेश काा भीी समाावेेशन कि�याा गयाा है।ै

इस पुसु्तक में ंहिं�दंीी सााहि�त्य कीी अनेेक प्रसि�द्ध रचनााओं ंकोो सम्मि�िलि�त कि�याा गयाा है ैतााकि� वि�द्याार्थीी 

हिं�दंीी सााहि�त्य केे गौौरवशाालीी और समृदृ्ध इति�हाास सेे परि�चि�त होो सकें और एक जाागरूक पााठक बनने 

कीी दि�शाा में ंअग्रसर होो सकें। इस पुसु्तक कीी रचनाा करते समय इस बाात कोो ध्याान में ंरखाा गयाा है ैकि� यह 

आज केे भाारत कीी आवश्यकतााओं ंकेे अनुरुूप सक्षम, आत्मवि�श्‍‍वाास सेे पूरू्णण और चिं�तंनशीील नाागरि�क 

केे नि�र्माा�ण में ंसहाायक होो सके। 

इस पुसु्तक काा पूरू्णण-क्षमतााओं ंकेे सााथ उपयोोग करने केे लि�ए अध्याापकोंं कोो इसके नि�म्नलि�खि�त पक्षोंं 

केे बाारेे में ंजाान लेेनाा होोगाा—

बहुुभााषि�कताा हमाारेे देशे कीी अनूठूीी वि�शेषेताा और तााकत है।ै इस पुसु्तक में ंबहुुभााषि�कताा केे कई 

स्वरूप मि�लेंगेे। वि�भि�न्न भााषााओं ंकाा समन्वय, भाारतीीय भााषााओं ंकीी एकाात्मकताा, वि�भि�न्न सााहि�त्यि�िक 

अभि�व्यक्‍ति�ि�योंं याा वि�षयोंं काा समन्वय, हिं�दंीी भााषाा केे भि�न्न-भि�न्न रूपोंं काा समन्वय, अनुवुााद में ंभााषााएँ ँ

आदि�। अपेेक्षाा है ैकि� पढ़ने-पढ़ाानेे केे संंदर्भभ में ंबहुुभााषि�क स्रोोतोंं याा संंदर्भोंं कोो एक तााकत और अवसर 

कीी तरह प्रयोोग कर सकें। 

पुसु्तक केे चि�त्र रचनााओं ंकोो समृदृ्ध करने केे दृष्‍टि�ि�कोोण सेे दि�ए गए हैं।ं येे पााठ केे संंदर्भोंं कोो नए 

वि�स्ताार और आयााम देतेेे हैं ंतथाा समझनेे-समझाानेे में ंआसाान बनाातेे हैं।ं इन चि�त्रोंं पर बाातचीीत, लेेखन 

और अन्य गति�वि�धि�योंं केे लि�ए सुझुााव पुसु्तक में ंजगह-जगह पर दि�ए गए हैं।ं अपनीी कल्पनाा काा उपयोोग 

करते हुुए स्वयंं भीी अनेेक गति�वि�धि�योंं कीी रचनाा कीी जाा सकतीी है।ै 

पुसु्तक में ंसंंदर्भभ में ंव्यााकरण कीी स्तराानुकूुूल अवधाारणााएँ ँसम्मि�िलि�त कीी गई हैं।ं यहाँँ� यह ध्याान देनेाा 

आवश्यक है ैकि� इस कक्षाा-स्तर पर व्यााकरण काा उद्देशे्य वि�द्याार्थि�ियोंं कोो परि�भााषााओं ंकोो यााद करवाानाा न 

होोकर उन्हें ंदैनैि�क जीीवन में ंभााषाा काा प्रभाावशाालीी उपयोोग कर सकनेे में ंसक्षम बनाानाा है।ै वि�द्याार्थि�ियोंं काा 

भााषााई प्रयोोगोंं पर ध्याान जााए, उनकाा शब्द-भंडंाार वि�कसि�त होो, वेे वि�भि�न्न उद्देशे्योंं केे लि�ए अनुकूुूल और 

संंगत भााषाा काा प्रयोोग कर सकें, इसके लि�ए अनेेक रोोचक गति�वि�धि�याँँ� पुसु्तक में ंसम्मि�िलि�त कीी गई हैं।ं 

पााठोंं कोो संंवाादाात्मक शैलैीी में ंप्रस्तुतु कि�याा गयाा है ै कि� वि�द्याार्थीी इस पुसु्तक कोो एक मि�त्र और 

अनुभुवीी माार्गगदर्शशक केे रूप में ंदेखे सकें। इसलि�ए अनेेक स्थाानोंं पर पुसु्तक पााठकोंं सेे वाार्ताा�लााप करतीी हुुई 
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प्रतीीत होोतीी है।ै यह संंवाादाात्मक शैलैीी पुसु्तक कोो सहज, सरल और उपयोोगीी बनाानेे में ंसहाायक है।ै यहीी 

सहजताा पुसु्तक केे अभ्याासोंं में ंभीी दि�खााई देतेीी है।ै 

मौौलि�क और स्वतंंत्र अभि�व्यक्‍ति�ि� केे अवसर देतेेे हुुए पुसु्तक केे अनेेक प्रश्‍‍नोंं में ं वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 

उनके अपनेे वि�चाारोंं कोो बोोलकर और लि�खकर अभि�व्यक्‍‍त करने केे अवसर दि�ए गए हैं।ं इसके लि�ए यह 

आवश्यक है ैकि� कक्षाा में ंउनके वि�चाारोंं कोो सम्माानपूरू्ववक सुनुाा जााए। भले हीी कि�सीी वि�द्याार्थीी केे वि�चाार 

सबसेे अलग होंं, फि�र भीी तर्कोंं और उदााहरणोंं द्वााराा उसेे उचि�त नि�ष्कर्षष तक पहुँँ�चने में ंसहाायताा करनाा 

आवश्यक है।ै

पठन केे तरीीकेे कोो वि�स्ताार देतेेे हुुए पुसु्तक में ंदि�ए गए पााठ कई प्रकाार केे हैं।ं यह पुसु्तक फि�ल्म, 

चि�त्राात्मक सूचूनाा, पोोस्टर सभीी कोो पढ़ने कीी ओर ध्याान दि�लाातीी है।ै सभीी केे पढ़ने केे अलग-अलग तरीीकेे 

होोतेे हैं।ं पठन वि�स्ताार कीी दृष्‍टि�ि� सेे पुसु्तकाालय, वेेबलिं�क इत्याादि� कीी ओर भीी ध्याान दि�लाायाा गयाा है।ै 

पुसु्तक में ंअनेेक रोोचक समाावेेशीी गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं वि�द्याार्थि�ियोंं कोो उनमें ंसेे कुुछ गति�वि�धि�योंं कोो 

अकेेलेे करनाा होोगाा, कुुछ कोो अपनेे समूहू में ंऔर कुुछ कोो पूरूीी कक्षाा कोो मि�लकर करनाा होोगाा।  पुसु्तक कीी 

अनेेक गति�वि�धि�योंं कोो करने केे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो अपनेे समूहू केे सााथ चर्चाा� करनीी होोगीी। इसके लि�ए 

आवश्यक है ैकि� समय-समय पर कक्षाा में ंवि�द्याार्थि�ियोंं केे समूहू बनााए जााएँ।ँ एक समूहू में ं4 सेे 8 वि�द्याार्थीी 

सम्मि�िलि�त होो सकतेे हैं।ं यदि� कक्षाा में ंवि�शेषे रूप सेे सक्षम याा दि�व्‍‍यांं�ग (शाारीीरि�क याा माानसि�क) वि�द्याार्थीी 

हैं ंतोो वेे भीी इन्‍‍हींं समूहूोंं में ंहोोनेे चााहि�ए। अभ्याास कोो इस प्रकाार नि�र्मि�ित कि�याा गयाा है ैकि� सभीी तरह केे 

वि�द्याार्थीी (दि�व्यांं�ग सहि�त) उसेे करने में ंसक्षम होंंगेे।

पुसु्तक केे प्रत्येेक प्रश्‍‍न केे सााथ एक चि�त्राात्मक संकेंेत (आइकॉॉन) दि�याा गयाा है।ै इससे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 

यह समझनेे में ंसहाायताा मि�लेगीी कि� उस प्रश्‍‍न में ंउन्हें ंक्याा करनाा है—ै चर्चाा� करनीी है,ै लि�खनाा है,ै बोोलकर 

उत्तर देनेाा है ैयाा कोोई गति�वि�धि� करनीी है।ै इसलि�ए सत्र केे प्राारंंभ में ंहीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो इन चि�त्र-संंकेेतोंं केे 

अर्थथ और उपयोोग समझाा दें।ं 

हिं�दंीी शब्दकोोश काा उपयोोग करनाा एक महत्वपूरू्णण कौौशल है।ै इस कौौशल केे वि�काास केे लि�ए पुसु्तक 

केे अंतं में ंशब्दकोोश दि�याा गयाा है।ै इसकाा उद्देशे्य यह है ैकि� वि�द्याार्थीी कक्षाा 6 सेे हीी हिं�दंीी शब्दकोोश काा 

उपयोोग करनाा प्राारंंभ कर दें।ं इस शब्दकोोश में ंपुसु्तक केे वि�भि�न्न पााठोंं में ंआए ऐसेे शब्दोंं कोो स्थाान दि�याा 

गयाा है ैजोो कक्षाा 6 केे अधि�कांं�श बच्चोंं केे लि�ए नए याा अपरि�चि�त होो सकतेे हैं।ं शब्दकोोश केे सााथ 

हिं�दंीी वर्णणमाालाा और देवेनाागरीी लि�पि� केे भाारतीीय ब्रेले रूप ‘भाारतीी’ कोो भीी दि�याा गयाा है ैतााकि� वि�द्याार्थीी 

देवेनाागरीी केे ब्रेले रूप केे प्रति� जाागरूक होो सकें। 
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पााठ कीी संरंचनाा 

पााठ— सबसेे पहले पााठ काा शीीर्षषक, पााठ संंख्याा और मूलू पााठ दि�याा गयाा है।ै नि�बंध पााठोंं में ंपााठ काा 

संंक्षि�प्‍‍त परि�चय भीी दि�याा गयाा है।ै 

रचनााकाार सेे परि�चय— रचनाा केे अंतं में ंरचनााकाार काा स्तराानुरुूप 4–5 पंंक्‍ति�ि�योंं में ंसरल, सृजृनाात्मक 

परि�चय दि�याा गयाा है।ै यह परि�चय सूचूनाात्मक न होोकर सृजृनाात्मक लेेखन केे उदााहरण हैं ंतााकि� वि�द्याार्थि�ियोंं 

कोो परि�चय लेेखन केे वि�वि�ध रूपोंं और सृजृनाात्मक लेेखन काा आनंंद लेेनेे केे अवसर मि�ल सकें। यह 

परि�चय लेेखक कीी जीीवनीी न होोकर उनके कृृति�त्व और व्यक्‍त‍ि�ि��त्व केे कि�न्हींं वि�शेषे पक्षोंं काा रोोचक वर्णणन 

है।ै इस बाात पर वि�शेषे ध्याान दें ंकि� यह परि�चय वि�द्याार्थि�ियोंं कीी औपचाारि�क (लि�खि�त) आकलन प्रक्रि�याा 

काा अंगं नहींं है।ै 

गति�वि�धि�याँँ� और अभ्याास— पााठ और रचनााकाार केे परि�चय केे बााद गति�वि�धि�याँँ� और अभ्याास दि�ए 

गए हैं।ं इन्हें ंसीीखनेे कीी प्रक्रि�याा केे अंगं केे रूप में ंदि�याा गयाा है।ै येे गति�वि�धि�याँँ� ‘सीीखनेे काा आकलन’ न 

होोकर ‘सीीखनेे केे लि�ए आकलन’ सि�द्धांं�त पर आधाारि�त हैं।ं इन गति�वि�धि�योंं सेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो पााठ कोो 

समझनेे में,ं उसेे अपनेे जीीवन और अनुभुवोंं सेे जोोड़ने में ंऔर अपनीी भााषााई कुुशलतााओं ंकोो प्रखर करने 

में ंसहाायताा मि�लेगीी। इन अभ्याासोंं में ंअनेेक स्थाानोंं पर वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए संंकेेत भीी दि�ए गए हैं ंजि�नसेे 

उन्हें ंचर्चाा� करने और अपनेे मौौलि�क उत्तरोंं तक पहुँँ�चने में ंसहाायताा मि�लेगीी। यहाँँ� अनेेक प्रश्‍‍न ऐसेे हैं ंजि�नके 

अनेेक उत्तर होो सकतेे हैं ंक्योंंकि� प्रत्येेक वि�द्याार्थीी केे अनुभुव और कल्पनाा अन्य वि�द्याार्थि�ियोंं सेे भि�न्न होो 

सकतीी है।ै अपेेक्षाा है ैकि� आप मौौलि�क उत्तरोंं काा कक्षाा में ंस्वाागत करंें और उनकीी सरााहनाा होो। 

मेेरीी समझ सेे— इस गति�वि�धि� में ंवि�द्याार्थि�ियोंं कोो 2–3 बहुुवि�कल्पीी प्रश्‍‍नोंं कोो हल करने केे अवसर दि�ए 

गए हैं।ं येे प्रश्‍‍न इस प्रकाार तैैयाार कि�ए गए हैं ंकि� इनके उत्तर चुनुने केे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो पूरेूे पााठ कोो 

समझनेे केे अपनेे कौौशलोंं केे प्रयोोग करने केे अवसर मि�ल सकें। होो सकताा है ैकि� कि�सीी प्रश्‍‍न केे लि�ए 

वि�द्याार्थीी अपनीी समझ सेे अलग-अलग वि�कल्प चुनु लंें। ऐसीी स्थि�िति� में ंवि�द्याार्थि�ियोंं कोो अपनेे उत्तर कोो 

चुनुने केे काारण स्पष्‍‍ट करने केे लि�ए कहाा गयाा है ैतााकि� उनके मौौखि�क अभि�व्यक्‍ति�ि� केे कौौशल, तर्कक  करने, 

उदााहरण देनेेे, सुनुने और उसकाा वि�श्‍‍लेषण करने जैैसेे महत्वपूरू्णण भााषााई कौौशलोंं काा वि�काास होो सके। इस 

चर्चाा� केे आधाार पर वि�द्याार्थीी एक सर्ववसम्मत वि�कल्प केे चयन तक पहुँँ�चने में ंसक्षम होो सकेंगेे।

मि�लकर करंें मि�लाान— प्रत्येेक पााठ में ंकुुछ ऐसेे संंदर्भभ सम्मि�िलि�त रहते हैं ंजोो उस पााठ कोो और समृदृ्ध 

बनाा देतेेे हैं।ं उदााहरण केे लि�ए ‘माातृभृूमूि�’ कवि�ताा में ंरााम, गौौतम, हि�माालय आदि� अनेेक संंदर्भभ आए हैं।ं 
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यदि� वि�द्याार्थीी पााठ में ंआए ऐसेे संंदर्भोंं पर ध्याान दे ेसकें तोो वेे पााठ कोो और अच्छीी तरह समझ सकेंगेे। 
इसलि�ए इस प्रश्‍‍न में ंपााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ ऐसेे शब्दोंं याा शब्द-समूहूोंं कोो दि�याा गयाा है ैजि�नकाा अर्थथ याा 
संंदर्भभ जााननाा-समझनाा पााठ कोो समझनेे केे लि�ए अत्यंंत आवश्यक है।ै इनकीी व्यााख्याा भीी दे ेदीी गई है।ै 
वि�द्याार्थि�ियोंं कोो इन शब्दोंं कोो उनके संंदर्भोंं सेे मि�लाान करनाा है।ै यह काार्यय वेे स्वयंं, शि�क्षकोंं, अभि�भाावकोंं, 
पुसु्तकाालय और इंटंरनेट कीी सहाायताा सेे कर सकेंगेे। 

पंंक्‍ति�ि�योंं पर चर्चाा�— इस गति�वि�धि� में ंपााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍त‍ि�ि��याँँ� दीी गई हैं।ं वि�द्याार्थि�ियोंं सेे अपेेक्षाा 
है ैकि� वेे इन पंंक्‍ति�ि�योंं कोो ध्याान सेे पढ़ंें और इन पर वि�चाार करंें। उन्हें ंइनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा, 
उन्हें ंअपनेे वि�चाार अपनेे समूहू में ंसााझाा करने हैं ंऔर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खनाा है।ै इस प्रकाार इस 
गति�वि�धि� में ंउन्हें ंसुनुने, बोोलने और लि�खनेे-पढ़नेे केे भरपूरू अवसर मि�लेंगेे। 

सोोच-वि�चाार केे लि�ए— इस प्रश्‍‍न में ंवि�द्याार्थि�ियोंं सेे अपेेक्षाा है ैकि� वेे पााठ पर आधाारि�त बोोध-प्रश्‍‍नोंं पर स्वयंं 
सोोच-वि�चाार करंेंगेे और स्वतंंत्र रूप सेे उनके उत्तर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�ख सकेंगेे। आवश्यकताा 
होोनेे पर इस काार्यय में ंभीी वि�द्याार्थि�ियोंं कोो शि�क्षकोंं काा उत्सााहवर्धधन और सहयोोग अपेेक्षि�त है।ै 

सााहि�त्‍‍य कीी रचनाा— इस प्रश्‍‍न द्वााराा वि�द्याार्थि�ियोंं कोो सााहि�त्‍‍य कीी वि�धाा-वि�शेषे कीी वि�शेषेतााओं ंऔर 
संंरचनाात्मक पहलुओुं ंकीी ओर ध्याान देनेेे काा अवसर मि�लेगाा। इसके लि�ए होो सकताा है ैउन्हें ंपााठ कोो 
एक बाार पुनु: ध्याान सेे पढ़नेे कीी आवश्यकताा काा अनुभुव होो। उन्हें ंपााठ कीी जोो बाातंें वि�शेषे लगेंंगीी, उन्हें ं
वेे आपस में ंसााझाा करंेंगेे और लि�ख लंेंगेे। इस प्रकाार पूरूीी कक्षाा कीी एक वि�स्तृतृ सूचूीी तैैयाार होो जााएगीी। 
उदााहरण केे लि�ए, संंभव है ैकि� कवि�तााओं ंमें ंवेे अलंंकाारोंं कीी शब्दाावलीी याा नाामोंं केे परि�चय केे बि�नाा भीी 
पहचाान कर लंें कि� इस पंंक्‍त‍ि�ि�� में ंतीीन-चाार शब्द एक हीी अक्षर सेे शुरुू होो रहे ेहैं।ं वि�द्याार्थि�ियोंं कीी सुवुि�धाा 
केे लि�ए यहाँँ� इस गति�वि�धि� में ंभीी एक उदााहरण दे ेदि�याा गयाा है।ै

अनुुमाान याा कल्पनाा सेे— इस गति�वि�धि� में ंपााठ सेे संंबंंधि�त ऐसेे प्रश्‍‍न दि�ए गए हैं ंजि�नके उत्तर पााठ में ं
सीीधे-ेसीीधे ेनहींं मि�ल सकतेे हैं।ं इनके उत्तर खोोजनेे केे लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो पााठ केे संंदर्भोंं, अपनीी कल्पनाा 
और अनुमुाान काा सहााराा लेेनाा होोगाा। येे प्रश्‍‍न वि�द्याार्थि�ियोंं कीी कल्पनााशक्‍ति�ि� कोो वि�स्ताार देनेेे में ंवि�शेषे रूप 
सेे सहाायक सि�द्ध होंंगेे। 

शब्दोंं कीी बाात— वि�द्याार्थि�ियोंं काा शब्द-भंडंाार बढ़ाानाा और भााषाा-शब्दोंं काा साार्थथक उपयोोग करने काा 
कौौशल वि�कसि�त करनाा भााषाा शि�क्षण केे सबसेे महत्वपूरू्णण कौौशलोंं में ंसेे एक है।ै इसीी दृष्‍टि�ि�कोोण सेे यहाँँ� 
शब्दोंं सेे जुड़ुीी कुुछ गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं यहाँँ� संंदर्भभगत व्यााकरण कीी भीी कुुछ स्तराानुकूुूल अवधाारणााएँ ँ
दे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंकरने केे लि�ए वि�द्याार्थीी शब्दकोोश, अपनेे शि�क्षकोंं और सााथि�योंं कीी सहाायताा भीी लेे 
सकतेे हैं।ं 
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आपकीी बाात— जब हम कि�सीी सााहि�त्यि�िक रचनाा कोो अपनेे जीीवन सेे जोोड़ पाातेे हैं ंतोो वह भीी हमाारेे 
जीीवन और अनुभुव संंसाार काा अभि�न्न अंगं बन जाातीी है।ै इसीी बाात कोो ध्याान में ंरखतेे हुुए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
इस प्रश्‍‍न केे अंतंर्गगत पााठ केे संदंर्भोंं कोो अपनेे जीीवन और अनुभुवोंं सेे जोोड़ने केे अवसर दि�ए गए हैं।ं इन 
प्रश्‍‍नोंं केे मााध्यम सेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो अपनेे जीीवन केे अनुभुवोंं कोो अभि�व्यक्‍‍त करने केे अवसर मि�लेंगेे और 
इससेे उनकाा भााषाा कीी कक्षाा सेे जुड़ुााव और प्रबल होो सकेगाा। येे प्रश्‍‍न मौौखि�क रूप सेे चर्चाा� और संंवााद 
कोो कक्षाा में ंस्थाान देनेेे कीी दि�शाा में ंएक और प्रभाावशाालीी कदम हैं।ं 

आज कीी पहेलीी— पहेलेि�याँँ� कि�सीी भीी भााषाा केे मौौखि�क और लि�खि�त सााहि�त्य काा महत्‍‍वपूरू्णण अंगं 
होोतीी हैं।ं येे समााज, संंस्कृृति� और इति�हाास काा अभि�न्न अंगं होोतीी हैं।ं भाारत कीी प्रत्येेक भााषाा केे पाास 
पहेलेि�योंं कीी अनूठूीी धरोोहर और संंपदाा उपलब्ध है।ै इसीी संंपदाा कोो हमाारेे वि�द्याार्थि�ियोंं तक पहुँँ�चाानेे केे 
दृष्‍टि�ि�कोोण सेे प्रत्येेक पााठ में ंएक अनोोखीी और रोोचक पहेलेीी कोो हल करने काा अवसर वि�द्याार्थि�ियोंं कोो 
दि�याा गयाा है।ै इससेे उन्हें ंस्वयंं भीी पहेलेि�योंं कीी रचनाा करने, उन्हें ंबूझूनेे और उनकाा आनंंद उठाानेे केे 
अनुभुव प्रााप्‍‍त होो सकेंगेे। 

झरोोखेे सेे— भााषाा कीी पुसु्तक अपनेे आप में ंएक मााध्यम है ैसााहि�त्य कीी दुनुि�याा कीी झलक वि�द्याार्थि�ियोंं 
कोो दि�खलाानेे काा। यह झलक जि�तनीी समृदृ्ध होो सके, उतनाा वि�द्याार्थि�ियोंं केे भााषााई वि�काास केे लि�ए अच्छाा 
होोगाा। भााषाा कीी पााठ््यपुसु्तक कीी कुुछ सीीमााएँ ँभीी हैं।ं इसमें असीीमि�त साामग्रीी कोो स्थाान नहींं दि�याा जाा 
सकताा। इसीी सीीमाा कोो कुुछ असीीम बनाानेे काा प्रयाास है ैझरोोखाा। यहाँँ� पााठ केे संंदर्भभ कोो ध्याान में ंरखतेे 
हुुए कुुछ ऐसीी रचनााएँ ँदीी गई हैं ंजोो पााठ केे प्रति� वि�द्याार्थि�ियोंं कीी रुचि� और समझ कोो और अधि�क वि�स्ताार 
दे ेसकेंगीी। येे रचनााएँ ँऐसेे झरोोखे ेहैं ंजि�नसेे झाँँ�ककर वि�द्याार्थीी सााहि�त्य कीी वि�शााल दुनुि�याा काा आनंंद उठाा 
सकेंगेे। दूसूरीी ओर इन झरोोखोंं केे मााध्यम सेे सााहि�त्य, कक्षाा और वि�द्याार्थि�ियोंं केे जीीवन में ंप्रवेेश पाा सकेगाा। 

सााझीी समझ— झरोोखे ेमें ंदीी गई रचनााओं ंकोो पढ़नेे केे बााद वि�द्याार्थीी अवश्य हीी उनके बाारेे में ंअपनेे 
वि�चाार सााझाा करनाा चााहेंगंेे। ऐसेे अवसर देतेाा है ैगति�वि�धि�योंं काा यह भााग ‘सााझीी समझ’। इसके अंतंर्गगत 
‘झरोोखे ेसेे’ में ंदीी गई रचनााओं ंकेे कि�सीी वि�शेषे पक्ष याा पूरूीी रचनाा पर वि�द्याार्थीी अपनेे-अपनेे समूहू में ंचर्चाा� 
करंेंगेे और उसेे कक्षाा में ंसबकेे सााथ सााझाा करंेंगेे। 

पुसु्तक कोो शि�क्षण काा आधाार बनाातेे समय यह ध्याान देनेाा होोगाा कि� भााषाा काा परि�दृश्य समय केे 
सााथ-सााथ तेेज़ीी सेे बदल रहाा है।ै भााषाा केे स्वरूप, उसके अध्ययन केे उद्देशे्य तथाा शि�क्षण केे तौौर-तरीीकोंं 
सेे लेेकर आकलन कीी पद्धति�योंं तक में ंनि�त नवीीन परि�वर्ततन होो रहे ेहैं।ं इन परि�वर्ततनोंं कोो ध्याान में ंरखतेे 
हुुए भााषाा शि�क्षण कीी पद्धति�योंं में ंनवीीनताा, वि�वि�धताा व वि�स्ताार लाानेे कीी आवश्यकताा है।ै आज भााषाा 
कीी कक्षाा केेवल कक्षाा कीी चाारदीीवाारीी याा पााठ््यपुसु्तक तक हीी सीीमि�त नहींं रह गई है ैबल्कि�ि घर-परि�वाार, 
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परि�वेेश, इंटंरनेट और मीीडि�याा केे मााध्यम सेे उसकाा वि�स्ताार दूरू तक होो चलाा है।ै सीीखनेे-सि�खाानेे कीी 
प्रक्रि�यााओं ंकेे संंदर्भभ में ंइस वि�स्ताार कोो समझनेे तथाा इसके वि�वि�ध आयाामोंं कोो एक-दूसूरे सेे जोोड़ने कीी 
आवश्यकताा है।ै भााषाा शि�क्षण केे संंदर्भभ में ंएक और महत्वपूरू्णण बाात यह भीी है ैकि� भााषाा ज्ञाान कीी सतत 
प्रक्रि�याा हमाारेे पूरेूे परि�वेेश (जि�समें ंघर, पाास-पड़ोोस, साामााजि�क समुदुााय तथाा वि�द्याालय सभीी शाामि�ल हैं)ं 
में ंचलतीी रहतीी है।ै यदि� हम भााषाा कीी कक्षाा कोो बााहरीी परि�वेश में ंउपलब्ध सीीखनेे केे अवसरोंं सेे सीीधे े
जोोड़ सकें तोो भााषाा शि�क्षण केे लक्ष्योंं कोो बखूबूीी प्रााप्‍‍त कि�याा जाा सकताा है।ै

संधं्‍‍याा सिं�ंह
प्रोोफेेसर, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग एवंं 

संंयोोजक, पााठ््यचर्याा� के्षेत्र समूहू, हिं�दंीी
रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण परि�षद््





महेशे चंदं्र पंंत, कुुलाि‍�‍�धपति�, रााष्ट्रीीय शैकै्षि�क योोजनाा एवंं प्रशाासन संंस्थाान (अध्यक्ष)

मञ्जुलु भाार्गगव, प्रोोफेेसर, प्रिं�सटन यूनूि�वर्सि�िटीी (सह-अध्‍‍यक्ष)

सुधुाा मूरू्ति�ि, प्रतिि‍��‍ष्‍‍ठत लेेखि�काा एवंं शि�क्षाावि�द

बि�बेक देबेरॉॉय, अध्यक्ष, प्रधाानमंतं्रीी कीी आर्थि�िक सलााहकाार परि�षद् ्(ई.ए.सीी.-पीी.एम.)

�शेखेर मांं�डे, पूरू्वव महाानि�देशेक, सीी.एस.आई.आर. एवंं प्रति‍�‍ष्‍‍ठत प्रोोफेेसर, साावि�त्रीीबााई फुुलेे पुणुे े
वि�श्‍‍ववि�द्याालय, पुणुेे

सुजुााताा राामदोोरई, प्रोोफेेसर, ब्रि�टि�श कोोलंंबि�याा वि�श्‍‍ववि�द्याालय, कनााडाा

शंकंर महाादेवेन, संंगीीत वि�शेषेज्ञ, मुंं�बई

यू.ू वि�मल कुुमाार, नि�देशेक, प्रकााश पाादुकुोोण बैैडमिं�टंन अकाादमीी, बंेंगलुरुू

मि�शेले डैैनि�नोो, वि�जि़ ��टिं�ंग प्रोोफेेसर, आई.आई.टीी., गांं�धीीनगर

सुरुीीनाा रााजन, आई.ए.एस. (सेेवाानि�वृतृ्त), हरि�यााणाा एवंं पूरू्वव महाानि�देशेक, एच.पीी.ए.

चमू ूकृृष्ण शाास्‍‍त्रीी, अध्यक्ष, भाारतीीय भााषाा समि�ति�, शि�क्षाा मंतं्राालय

संंजीीव साान्यााल, सदस्य, प्रधाानमंतं्रीी कीी आर्थि�िक सलााहकाार परि�षद् ्(ई.ए.सीी.-पीी.एम.)

एम.डीी. श्रीीनि�वाास, अध्यक्ष, सेंंटर फॉॉर पॉॉलि�सीी स्टडीीज़, चेने्नई

गजाानन लोंंढेे, हेडे, प्रोोग्रााम ऑफि�स, एन.एस.टीी.सीी.

रेेबि�न छेेत्रीी, नि�देशेक, एस.सीी.ई.आर.टीी., सि�क्कि�िम

प्रत्यूषू कुुमाार मंडंल, प्रोोफेेसर, साामााजि�क वि�ज्ञाान शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

दि�नेश कुुमाार, प्रोोफेेसर, योोजनाा एवंं अनु‍‍�वीीक्षण प्रभााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

कीीर्ति�ि कपूरू, प्रोोफेेसर, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

रंंजनाा अरोोड़ाा, प्रोोफेेसर एवंं अध्यक्ष, पााठ््यचर्याा� अध्ययन एवंं वि�काास वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प.,  
नई दि�ल्लीी (सदस्य-सचि�व)

रााष्ट्रीीय पााठ््यक्रम एवंं शि�क्षण-अधि�गम साामग्रीी 
समि�ति� (एन.एस.टीी.सीी.)
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पााठ््यपुुस्तक नि�र्माा�ण समूह

माार्गगदर्शशन
महेशे चंदं्र पंंत, अध्यक्ष, रााष्ट्रीीय पााठ््यक्रम एवंं शि�क्षण-अधि�गम साामग्रीी समूहू,  
(एन.एस.टीी.सीी.) तथाा भााषाा समूहू

मञ्जुलु भाार्गगव, सह-अध्यक्ष, रााष्ट्रीीय पााठ््यक्रम एवंं शि�क्षण-अधि�गम साामग्रीी समूहू,  
(एन.एस.टीी.सीी.) तथाा भााषाा समूहू

अध्‍‍यक्ष, उप-समूह (‍‍�हदीी) 
चमन लााल गुपु्‍‍त, प्रोोफेेसर एवंं पूरू्वव अध्यक्ष, हिं�दंीी वि�भााग, हि�मााचल प्रदेशे वि�श्‍‍ववि�द्याालय, श‍ि�िमलाा

सहयोोग
अक्षय कुुमाार दीीक्षि�त, हिं�दंीी अध्‍‍याापक, आचाार्यय तुलुसीी सर्वोोदय बााल वि�द्याालय, छतरपुरु,  
नई दि�ल्लीी

अनुरुााधाा, हिं�दंीी शि�क्षक (अवकााश प्रााप्‍‍त), सरदाार पटेेल वि�द्याालय, लोोधीी स्टेेट, नई दि�ल्लीी 

आर.एस. सर्राा�जु,ु प्रोोफेेसर, हिं�दंीी वि�भााग, हैदैरााबााद वि�श्‍‍ववि�द्याालय, हैदैरााबााद

नंंद कि�शोोर पााण्डेेय, प्रोोफेेसर, हिं�दंीी वि�भााग, रााजस्थाान वि�श्‍‍ववि�द्याालय, जयपुरु

नीीराा नाारंंग, प्रोोफेेसर, शि�क्षाा वि�भााग, दि�ल्लीी वि�श्‍‍ववि�द्याालय, दि�ल्लीी

नीीलकंठ कुुमाार, असि�स्टंेंट प्रोोफेेसर, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

प्रणय कुुमाार, अध्यक्ष, हिं�दंीी, संंस्कृृत वि�भााग, एल.केे. सिं�ंघाानि�याा एजूकेूेशन सेंंटर, गोोटन

मंजंरीी शुकु्लाा, लेेखक, प्रयाागरााज

मृदृुलु कीीर्ति�ि, लेेखक, मेरेठ

मैथैि�लीी प्र. रााव, शि�क्षाावि�द एवंं अनुवुाादक, बंेंगलुरुु

रााम प्रसााद भट्ट, हैमैबर्गग वि�श्‍‍ववि�द्याालय, जर्ममनीी

वि�श्‍‍वाामि�त्र दाायमाा, शि�क्षक, रााजकीीय उच्च प्रााथमि�क वि�द्याालय, लाालपुरुाा, चि�त्तौौड़गढ़

शचींंद्र आर्यय, अध्‍‍याापक, रााजकीीय सह-शि�क्षाा उच्चतर मााध्यमि�क वि�द्याालय (गाँँ�धीी) ब्रह्मपुरुीी,  
नई दि�ल्लीी
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शाारदाा कुुमाारीी, प्रााचाार्यय (सेेवाानि�वृतृ्त), डीी.आई.ई.टीी., आर.केे. पुरुम, सेेक्टर-7, नई दि�ल्लीी

शि�व शरण कौौशि�क, प्रोोफेेसर एवंं अध्यक्ष, हिं�दंीी वि�भााग, रााजकीीय महाावि�द्याालय, रााजगढ़, अलवर

श्यााम सिं�ंह सुशुीील, लेेखक, हिं�दंीी, ए-13, दैनैि�क जनयुगु अपाार्टटमेंट्ं्स, वसुंं�धराा एन्क्लेेव, दि�ल्लीी

सााकेेत बहुुगुणुाा, सहाायक प्रोोफेेसर, कें‍‍� द्रीीय हिं�दंीी संंस्थाान-दि�ल्लीी कंेंद्र, नई दि�ल्लीी

सुमुन कुुमाार सिं�ंह, शि�क्षक, गवर्मेंटं सेेकेेण्डरीी स्कूूल कौौड़ि�याा, वसंतंीी भगवाानपुरु हााट, सि�वाान

सैैयद मतीीन अहमद, अध्यक्ष, हिं�दंीी, एस.सीी.ई.आर.टीी., तेेलंंगाानाा

सदस्य-समन्वयक एवंं संयंोोजक 
संंध्याा सिं�ंह, प्रोोफेेसर, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग एवंं संंयोोजक पााठ््यचर्याा� के्षेत्र समूहू  
(हिं�दंीी भााषाा उप-समूहू), राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

सदस्य सह-समन्वयक
नरेश कोोहलीी, एसोोसि�एट प्रोोफेेसर, भााषाा शि�क्षाा वि�भााग, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी

रााज्य शैैक्षि�क अनुुसंधंाान और प्रशि�क्षण परि�षद् छत्तीीसगढ़, राायपुुर

अनुुकूूलन समूह 

संयंोोजक 
व्हीी. केे. ति�वाारीी , कौौस्तुभु चटर्जीी , डॉॉ. ललि�त सााहूू 
संपंाादन सहयोोग
दाानीीरााम वर्माा� (सेे.नि�.प्रााचाार्यय), डॉॉ.आर.एस.चौौहाान (सेे.नि�.प्रााचाार्यय), डॉॉ.ओ.पीी.मि�श्राा (सचि�व, रााज्य शि�क्षाा 
आयोोग), बीी.आर.सााहूू (पूरू्वव फैैकल्टीी एस.सीी.ई.आर.टीी. भााषाावि�द्)्
वि�षय समन्वयक
डॉॉ. जयभाारतीी चंदं्रााकर (सहाायक प्रााध्याापक), एस.सीी.ई.आर.टीी., छत्तीीसगढ़
सहयोोग
नरेंद्र जांं�गड़ेे, व्यााख्यााताा (एस.सीी.ई.आर.टीी., छत्तीीसगढ़), वि�नतीी श्रीीवाास्तव ,व्यााख्यााताा (डााइट राायपुरु, 
छत्तीीसगढ़) अजय मि�श्राा,व्यााख्यााताा( डााइट राायपुरु, छत्तीीसगढ़), बीी.आर.सााहूू, वि�नयशरण सिं�ंह, कृृपाा शर्माा�
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रााज्य शि�क्षाा स्थाायीी समि�ति�

कं्रं			ना   ाम व पदनााम

1.	 श्रीी आलोोक चक्रवााल, कुुलपति� 

	गु रुु घाासीीदाास केेन्द्रीीय वि�श्ववि�द्याालय, बि�लाासपुरु			   अध्यक्ष

2.	 संंचाालक, रााज्य शैकै्षि�क अनुसुंंधाान और प्रशि�क्षण

	 परि�षद् ्छत्तीीसगढ़, राायपुरु						     सदस्य सचि�व

3.	 संंचाालक, लोोक शि�क्षण संंचाालनाालय, छत्तीीसगढ़			   सदस्य

4.	मि�शन  संंचाालक, समग्र शि�क्षाा, राायपुरु, छत्तीीसगढ़			   सदस्य

5.	डॉ ॉ. वाासुदुेवे सााहसीी, सहाा.प्राा., शाा.जेे. योोगाानंंदम

	 छ.ग. महाावि�द्याालय, राायपुरु					     सदस्य

6.	डॉ ॉ. सुभुााष चन्द्रााकर, प्रााध्याा., दुरु्गाा� महाावि�द्याालय, राायपुरु		  सदस्य

7.	 श्रीी मनीीष देवेांं�गन, वि�.खं.ं शि�क्षाा अधि�काारीी, काार्याा�.

	धरसीं ंवाा, जि�लाा-राायपुरु						      सदस्य

8.	 श्रीी नरेन्द्र सिं�ंह रााजपूतू, सहाा. शि�क्षक, प्रााथ. वि�द्याा. सि�वनीी
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है।ै
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भााषाा संगंम
भाारतवर्षष

अखि�ल वि�श्‍‍व मेंं अतुुलनीीय उत्कर्षष !

हमााराा भाारतवर्षष !

ज्ञाान और वि�ज्ञाान, अर्थथ-परमाार्थथ-ध्याान;

माान, आत्म-सम्माान, प्रााण, धन-धाान्य-दाान;

सुुधाा सिं�ंधु ुरस-गाान, कााव्य-कृृति�याँँ� महाान;

	सब-कुुछ जि�सकाा है ैजग काा आदर्शश !

हमााराा भाारतवर्षष !

अखि�ल वि�श्‍‍व मेंं अतुुलनीीय उत्कर्षष !

हमााराा भाारतवर्षष !

— सुबु्रह्मण्य भाारतीी 

(तमि�ल कवि�ताा काा हिं�दंीी अनुवुााद)



ऊँँचाा खड़ाा हि�माालय 

आकााश चूमूताा है,ै

नीीचे ेचरण तलेे झुकु,

नि�त सिं�ंधु ुझूमूताा है।ै 

		  गंंगाा यमुनु त्रि�वेेणीी

		नदि  �याँँ� लहर रहीी हैं,ं

		  जगमग छटाा नि�राालीी,

		  पग पग छहर रहीी हैं।ं

वह पुणु्य-भूमूि� मेरेीी,

वह स्वर्णण-भूमूि� मेरेीी। 

वह जन्मभूमूि� मेरेीी

वह माातृभृूमूि� मेरेीी।  

		झ  रनेे अनेेक झरतेे 

		जि�सकी  ी पहााड़ि�योंं में,ं

		चि�ड़ि�याँँ�   चहक रहीी हैं,ं 

		हो  ो मस्त झााड़ि�योंं में।ं 

माातृृभूूमि�
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अमरााइयाँँ� घनीी हैं ं

कोोयल पुकुाारतीी है,ै

बहतीी मलय पवन है,ै 

तन-मन सँँवाारतीी है।ै 

		वह   धर्ममभूमूि� मेरेीी,

		वह   कर्ममभूमूि� मेरेीी। 

		वह   जन्मभूमूि� मेरेीी

		वह   माातृभृूमूि� मेरेीी। 

जन्मे ेजहाँँ� थेे रघुपुति�, 

जन्मीी जहाँँ� थीी सीीताा,

श्रीीकृृष्ण नेे सुनुााई, 

वंंशीी पुनुीीत गीीताा।  

		गौ  ौतम नेे जन्म लेेकर, 

		जि�स  काा सुयुश बढ़ाायाा,

		  जग कोो दयाा सि�खााई, 

		  जग कोो दि�याा दि�खाायाा। 

वह युदु्ध-भूमूि� मेरेीी,

वह बुदु्ध-भूमूि� मेरेीी। 

वह माातृभृूमूि� मेरेीी,

वह जन्मभूमूि� मेरेीी। 

	 — सोोहनलााल द्वि�वेेदीी

मल्
हाा

र 
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 कवि� सेे परि�चय

इस कवि�ताा कोो हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध कवि�योंं में ंसेे एक सोोहनलााल 
द्वि�वेेदीी जीी नेे लि�खाा है।ै उनकाा जन्म आज सेे लगभग सवाा सौौ 
सााल पहले हुुआ थाा। उस समय अंगं्रेेजोंं काा भाारत पर आधि‍�‍पत्य 
थाा। उन्होंंनेे अपनीी लेेखनीी सेे अंगं्रेेज़ोंं काा वि�रोोध कि�याा। उनकीी 
लेेखनीी काा सबसेे प्रि�य वि�षय थाा ‘देशेभक्‍ति�ि�’। भाारत केे गौौरव काा गाान 
करनाा उन्हें ंबहुुत प्रि�य थाा। उनकीी कुुछ और चर्चि�ित रचनााएँ ँहैं—ं ‘बढ़ेे 
चलोो, बढ़ेे चलोो’, ‘कोोशि�श करनेे वाालोंं कीी हाार नहींं होोतीी’ आदि�।

पााठ सेे

आइए, अब हम इस कवि�ताा पर वि�स्‍‍ताार सेे चर्चाा� करें। आगेे दीी गई गति�वि�धि�याँँ� इस काार्यय में ंआपकीी सहाायताा 
करेंगीी।

 मेेरीी समझ सेे

(क)	 नीीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामने तााराा () बनााइए—

(1)	हिं �दं महाासाागर केे लि�ए कवि�ताा में ंकौौन-साा शब्द आयाा है?ै
	� 	चरण	
	� 	हि�माालय	
	� 	वंंशीी	
	� 	सिं�ंधुु

(2)	 माातृभृूमूि� कवि�ताा में ंमुखु्य रूप सेे—

	� 	भाारत कीी प्रशंंसाा कीी गई है।ै 

	� 	भाारत केे महाापुुरुषोंं कीी जय कीी गई है।ै 

	� 	भाारत कीी प्रााकृृति�क सुंं�दरताा कीी सरााहनाा कीी गई है।ै 

	� भाारतवाासि�योंं कीी वीीरताा काा बखाान कि�याा गयाा है।ै

(ख) 	अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपनेे येे उत्तर हीीक्योंं चुनेुे? 

(1906–1988)
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 मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं अपनेे समूहू में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनके सहीी 

अर्थोंं याा संंदर्भोंं सेे मि�लााइए। इसके लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे 

सकते हैं।ं  

शब्द अर्थथ याा संदंर्भभ  

1.	 हि�माालय

2.	 त्रि�वेेणीी

3.	 मलय पवन

4.	 सिं�ंधुु

5.	 गंंगाा-यमुनुाा

6.	 रघुपुति�

7.	 श्रीीकृृष्ण

8.	 सीीताा

9.	 गीीताा

10.	गौौतम बुुद्ध

1.	 एक प्रसि�द्ध महाापुुरुष, बौौद्ध धर्मम केे प्रवर्ततक।

2.	 वसुुदेेव केे पुुत्र वाासुुदेेव।

3.	 भाारत कीी प्रसि�द्ध नदि�याँँ�। 

4.	 तीीन नदि�योंं कीी मि�लीी हुुई धााराा, संंगम।

5.	 श्रीी राामचंंद्र काा एक नााम, दशरथ केे पुुत्र।  

6.	 दक्षि�णीी भाारत केे मलय पर्ववत सेे चलनेे वाालीी सुुगंंधि�त वाायुु। 

7.	 एक प्रसि�द्ध और प्रााचीीन ग्रंंथ ‘श्रीीमद्् भगवदगीीताा’, इसमेंं वेे 
प्रश्‍‍न-उत्तर और संंवााद हैं ंजोो महााभाारत मेंं श्रीी कृृष्ण और अर्जुु�न 
केे बीीच हुुए थेे।

8.	 समुदु्र, एक नदीी काा नााम। 

9.	 जनक कीी पुुत्रीी जाानकीी।

10.	भाारत कीी उत्तरीी सीीमाा पर फैैलीी पर्ववत-माालाा।

  पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

कवि�ताा में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। 

आपकोो इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार कक्षाा में ंअपनेे समूहू में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी 

लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए—

“वह युदु्ध-भूमूि� मेरेीी, वह बुदु्ध-भूमूि� मेरेीी।

वह माातृभृूमूि� मेरेीी, वह जन्मभूमूि� मेरेीी।” 

मल्
हाा

र 
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 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

(क)	कवि� ताा कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त केे बाारेे में ं पताा लगााकर अपनीी लेेखन 

पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए।

1.	को ोयल कहाँँ� रहतीी है?ै	 

2.	तन -मन कौौन सँँवाारतीी है?ै 	

3.	झ रनेे कहाँँ� सेे झरतेे हैं?ं 	  

4.	 श्रीीकृृष्ण नेे क्याा सुनुाायाा थाा? 	

5.	गौ ौतम नेे कि�सकाा यश बढ़ाायाा? 	  

(ख) 	“नदि�याँँ� लहर रहीी हैंं

         पग पग छहर रहीी हैं”ं

	 ‘लहर’ काा अर्थथ होोताा है—ै पाानीी काा हि�लोोराा, मौौज, उमंगं, वेेग, जोोश

	 ‘छहर’ काा अर्थथ होोताा है—ै बि�खरनाा, छि�तराानाा, छि�टकनाा, फैैलनाा

    	कवि� ताा पढ़कर पताा लगााइए और लि�खि�ए— 

	� कहाँँ�-कहाँँ� छटाा छहर रहीी हैं?ं	  

	� कि�सकाा पाानीी लहर रहाा है?ै 

 कवि�ताा कीी रचनाा

“ गंंगाा यमुनु त्रि�वेेणीी

नदि�याँँ� लहर रहीी हैं ं”

‘यमुनु’ शब्द यहाँँ� ‘यमुनुाा’ नदीी केे लि�ए आयाा है।ै कभीी-कभीी कवि� कवि�ताा कीी लय और सौंंदर्यय कोो बढ़ाानेे केे 

लि�ए इस प्रकाार से ेशब्दोंं कोो थोोड़ाा बदल देतेेे हैं।ं यदि� आप कवि�ताा कोो थोोड़ाा और ध्याान सेे पढ़ंेंगे ेतोो आपकोो 

और भीी बहुुत-सीी वि�शेषेतााएँ ँपताा चलेंगीी। आपकोो जोो वि�शेषे बाातंें दि�खााई दें,ं उन्हें ंआपस में ंसााझाा कीीजि�ए 

और लि�खि‍�‍ए। जैसैे ेसबसे ेऊपर इस कवि�ताा काा एक शीीर्षषक है।ै

 मि�लाान

स्तंंभ 1 और स्तंंभ 2 मेंं कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� दीी गई हैं।ं मि�लतेे-जुुलतेे भााव वाालीी पंंक्‍ति�ि�योंं कोो रेेखाा खींंचकर 
जोोड़ि�ए—
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स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1.	 वह जन्मभूमूि� मेेरीी  
वह माातृभृूमूि� मेरेीी।

2.	 चि�ड़ि�याँँ� चहक रहीी हैं,ं  
होो मस्त झााड़ि�योंं में।ं

3.	 अमरााइयाँँ� घनीी हैं ं 
कोोयल पुकुाारतीी हैै

1.	 यहाँँ� आम केे घनेे उद्याान हैं ंजि�नमेंं कोोयल आदि� पक्षीी 
चहचहाा रहे ेहैं।ं 

2.	 मैंंनेे उस भूमूि� पर जन्म लि�याा है।ै वह भूमूि� मेेरीी माँँ� 
समाान है।ै 

3.	 वहाँँ� कीी जलवाायुु इतनीी सुुखदाायीी है ैकि� पक्षीी 
पेेड़-पौौधोंं केे बीीच प्रसन्नताा सेे गीीत गाा रहे ेहैं।ं

  अनुुमाान याा कल्पनाा सेे

अपनेे समूहू में ंमि�लकर चर्चाा� कीीजि�ए— 

(क)	 “अमरााइयाँँ� घनीी हैंं

	को ोयल पुकुाारतीी है”ै

	को ोयल क्योंं पुकुाार रहीी होोगीी? कि�से पुकुाार रहीी होोगीी? कैैसेे पुकुाार रहीी होोगीी? 

(ख)	 “बहतीी मलय पवन है,ै

	तन  मन सँँवाारतीी है”ै

	 पवन कि�सकाा तन-मन सँँवाारतीी है?ै वह यह कैैसेे करतीी है?ै    

 शब्दोंं केे रूप

नीीचे ेशब्दोंं सेे जुड़ुीी कुुछ गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं इन्हें ंकरनेे केे लि�ए आप शब्दकोोश, अपनेे शि�क्षकोंं और 

सााथि�योंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं 

(क)	 नीीचे ेदीी गई पंंक्‍ति�ि�योंं कोो पढ़ि�ए— 

“जगमग छटाा नि�राालीी,

पग पग छहर रहीी हैं”ं

इन पंंक्‍ति�ि�योंं में ं‘पग’ शब्द दोो बाार आयाा है।ै इसकाा अर्थथ है ै‘हर पग’ याा ‘हर कदम’ पर। 

शब्दोंं केे ऐसेे हीी कुुछ जोोड़ेे नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं इनके अर्थथ लि�खि�ए— 
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घर-घर		

बााल-बााल		

साँँ�स-साँँ�स		

देशे-देशे		

पर्ववत-पर्ववत		

(ख)	 “वह युदु्ध-भूमूि� मेरेीी
	   वह बुदु्ध-भूमूि� मेरेीी”

कवि�ताा में ं‘भूमूि�’ शब्द में ंअलग-अलग शब्द जोोड़कर नए-नए शब्द बनााए गए हैं।ं आप भीी कुुछ नए शब्द 
बनााइए और उनके अर्थथ पताा कीीजि�ए— 

(संंकेेत— तप, देवे, भाारत, जन्म, कर्मम, कर्ततव्य, मरु, मलय, मल्ल, यज्ञ, रंंग, रण, सि�द्ध आदि�)

 थोोड़ाा भि‍�‍न्न, थोोड़ाा समाान

नीीचे ेदीी गई पंंक्‍ति�ि�योंं कोो पढ़ि�ए— 

“जग कोो दयाा सि�खााई,

जग कोो दि�याा दि�खाायाा।”

भूूमि�
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‘दयाा’ और ‘दि�याा’ में ंकेेवल एक माात्राा काा अंतंर है,ै लेेकि�न इस एक माात्राा केे काारण शब्द काा अर्थथ पूरूीी 

तरह बदल गयाा है।ै आप भीी अपनेे समूहू में ंमि�लकर ऐसेे शब्दोंं कीी सूचूीी बनााइए जि�नमें ंकेेवल एक माात्राा 

काा अंतंर होो, जैैसेे घड़ाा-घड़ीी। 

पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

(क)	 इस कवि�ताा में ंभाारत काा सुंं�दर वर्णणन कि�याा गयाा है।ै आप भाारत केे कि�स स्थाान पर रहते हैं?ं वह स्थाान 

आपकोो कैैसाा लगताा है?ै उस स्थाान कीी वि�शेषेतााएँ ँबतााइए। 

	 (संंकेेत— प्रकृृति�, खाान-पाान, जलवाायु,ु प्रसि�द्ध स्थाान आदि�)	

(ख)	 अपनेे परि�वाार केे कि�सीी सदस्य याा मि�त्र केे बाारेे में ंलि�खि�ए। उसकीी कौौन-कौौन सीी बाातंें आपकोो 

अच्छीी लगतीी हैं?ं

 वंंशीी-सेे

“श्रीीकृृष्ण नेे सुनुााई,
वंंशीी पुनुीीत गीीताा”

‘वंंशीी’ बाँँ�सुरुीी कोो कहते हैं।ं यह मुँँ�ह सेे फूँँ�क  कर बजाायाा जाानेे वाालाा एक ‘वााद्य’ याानीी बााजाा है।ै नीीचे ेफूँँ�क  
कर बजााए जाानेे वाालेे कुुछ वााद्योंं केे चि�त्र दि�ए गए हैं।ं इनके नााम शब्द-जााल सेे खोोजि�ए और सहीी चि�त्र 
केे नीीचे ेलि�खि�ए।

वााद्योंं केे नाामोंं काा शब्द-जााल

श ह नाा ई बाँँ�

अ भंं द शंं सुु

ल कोो स्व ख रीी

गोो राा र बीी न

जाा म सींं गीी
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 आज कीी पहेेलीी

आज हम आपकेे लि�ए एक अनोोखीी पहेलेीी लााए हैं।ं नीीचे ेकुुछ अक्षर दि�ए गए हैं।ं आप इन्हें ंमि�लााकर कोोई 
साार्थथक शब्द बनााइए। अक्षरोंं कोो आगेे-पीीछेे कि�याा जाा सकताा है ैयाानीी उनकाा क्रम बदलाा जाा सकताा है।ै 
आप अपनेे मन सेे कि�सीी भीी अक्षर केे सााथ कोोई माात्राा भीी लगाा सकते हैं।ं पहलाा शब्द हमने आपकेे लि�ए 
पहले हीी बनाा दि�याा है।ै

क्रम 
संंख्याा

अक्षर शब्द

1

2

3

4

5

6

स म ह ग र

ह म य ल

ग ग

भ त र

ल क य

व न प

महाासाागर

बाँँ�  

नाा  भं ं  

अ 

श  

बीी  सींं 

शं ं  
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वन्देे माातरम्,् वन्देे माातरम्!्

सुुजलांं�, सुुफलांं�,  

मलयजशीीतलांं�,

शस्यश्याामलांं�, माातरम्!्

वन्देे माातरम्!्

शुुभ्र-ज्योोत्सनाा-पुुलकि�त-याामि�नीीम्,्

फुुल्ल-कुुसुुमि�तदु्रुमदलशोोभि�नीीम्,्

सुुहाासि�नींं सुुमधुुरभााषि�णीीम्,्

सुुखदांं� वरदांं�, माातरम्!्

वन्देे माातरम्,् वन्देे माातरम्॥्

हेे मााताा, मंैं तुुम्हंें प्रणााम करताा हँूँ�!

तुुम जल सेे भरीी हुुई होो,  
फलोंं सेे परि�पूूर्णण होो,

तुुम्हंें मलय सेे आतीी हुुई पवन शीीतलताा  
प्रदाान करतीी हैै,

तुुम अन्न केे खेेतोंं सेे परि�पूूर्णण वंंदनीीय मााताा होो!

हेे माँँ� मंैं तुुम्हंें प्रणााम करताा हँूँ�!

जि�सकीी रमणीीय राात्रि� कोो चंंद्रमाा काा प्रकााश  
शोोभाायमाान करताा हैै,

जोो खि�ले हुुए फूूलोंं केे पेेड़ोंं सेे सुुसज्जि�ित हैै,

सदैव हँँसने वाालीी, मधुुर भााषाा बोोलनेे वाालीी, 

सुुख देेनेे वाालीी, वरदाान-देेनेे वाालीी माँँ�, 

मंैं तुुम्हंें प्रणााम करताा हँूँ�! 

 झरोोखेे सेे

आप अपनेे वि�द्याालय मेंं ‘वन्देे माातरम्’् गाातेे होंंगेे। ‘वन्देे माातरम्’् बंंकि�म चन्‍‍द्र चट्टोोपााध्‍‍यााय द्वााराा रचाा 

गयाा थाा। यह गीीत स्‍‍वतंत्रताा कीी लड़ााई मेंं लोोगोंं केे लि�ए पे्रेरणाा काा स्रोोत थाा। भाारत मेंं इसकाा स्‍‍थाान ‘जन 

गण मन’ केे समाान है।ै क्याा आप इसकाा अर्थथ जाानते-समझते हैं?ं आइए, आज हम पहले इसकाा अर्थथ 

समझ लेेतेे हैं,ं फि�र समूहू मेंं चर्चाा� करेंगेे– 

आप नीीचेे दीी गई इंटंरनेेट कड़ीी पर इसेे संंगीीत केे सााथ सुुन भीी सकते हैं—ं
https://knowindia.india.gov.in/hindi/national-identity-elements/national-song.phpमल्

हाा
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सााझीी समझ

आपनेे ‘माातृभृूमूि�’ कवि�ताा कोो भीी पढ़ाा और ‘वन्दे ेमाातरम्’् कोो भीी। अब कक्षाा में ंचर्चाा� कीीजि�ए और पताा 

लगााइए कि� इन दोोनोंं में ंकौौन-कौौन सीी बाातंें एक जैैसीी हैं ंऔर कौौन-कौौन सीी बाातंें कुुछ अलग हैं।ं 

 खोोजबीीन केे लि�ए

नीीचेे पााठ सेे संंबंंधि�त कुुछ रचनााएँँ दीी गई हैं,ं इन्‍‍हें ंपुुस्‍‍तक मेंं दि�ए गए क्‍‍यूू.आर.कोोड कीी सहाायताा सेे 

पढं़ें, देेखेंं व समझेंं।

•	 स्वााधीीनताा कीी सरगम— वंंदनाा केे इन स्वरोंं मेंं

•	ना ा हााथ एक शस्‍‍त्र होो

•	पु ुष्प कीी अभि�लााषाा

•	 यह महि�माामय अपनाा भाारत

सप्तकोोटि�कंठ-कलकल नि�नाादकराालेे,

द्वि�सप्तकोोटि� भुजुैै धृतृखर-करवाालेे,

अबलाा केेन माा एत बलेे।

बहुुबलधाारि�णींं नमाामि� ताारि�णींं

रि�पुु दलवाारि�णींं माातरम् ्।।

तुुमि� वि�द्याा तुुमि� धर्मम

तुुमि� ह्रदय तुुमि� मर्मम

त्वंं हि� प्रााणाःः� शरि�रे ।

बााहुुतेे तुुमि� माा शक्ति�

हृदये तुुमि� माा भक्ति�

तोोमाारइ प्रति�माा गड़ि�

मन्दि�िरे! मन्दि�िरे! 

त्वंं हि� दुरु्गाा� दशप्रहरणधाारि�णीी

कमलाा कमल-दल वि�हाारि�णीी

वााणीी वि�द्याा दाायि�नीी

नमाामि� त्वांं� नमाामि� कमलााम््

अमलांं� अतुुलााम््

सुुजलांं� सुुफलांं� माातरम् ्।।

वन्देे माातरम््

श्याामलांं� सरलााम् ्सुुस्मि�ितांं� भूषूि�तााम्।्

धरणींं भरणीीम् ्माातरम् ्।। वन्देे माातरम् ्।।
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‘वन्देे माातरम्’् केे नीीचेे दि�ए गए इन पंंक्ति�योंं कोो भीी जाानंें, समूह मंें चर्चाा� करंें, सााथ हीी अपनेे 

शि�क्षक सेे अर्थथ भीी जाानंें -



पढ़नेे केे लि�ए

पुुष्प कीी अभि�लााषाा

चााह नहींं, मैं ं सुरुबाालाा केे गहनोंं में ं गूँँ�थाा जााऊँँ,

चााह नहींं, पे्रेमीी-माालाा में ं बिं�ध प्याारीी कोो ललचााऊँँ,

चााह नहींं, सम्रााटोंं केे शव पर हे े हरि� डाालाा जााऊँँ,

चााह नहींं, देवेोंं केे सि�र पर चढ़ूँ� भााग्य पर इठलााऊँँ,

मुझुे ेतोोड़ देनेाा वनमाालीी!

उस पथ में ंदेनेाा तुमु फंेंक।

माातृ-ृभूमूि� पर शीीश चढ़ाानेे,

जि�स पथ जाावेंं वीीर अनेेक।

— मााखनलााल चतुरु्वेेदीी
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खेले केे मैदैाान में ंधक्काा-मुकु्कीी और नोंंक-झोंंक कीी घटनााएँ ँहोोतीी रहतीी हैं।ं खेले में ंतोो यह सब चलताा हीी 

है।ै जि�न दि�नोंं हम खेलेाा करतेे थेे, उन दि�नोंं भीी यह सब चलताा थाा। 

सन् ्1933 कीी बाात है।ै उन दि�नोंं में,ं मैं ंपंजंााब रेेजि�मेंटं कीी ओर सेे खेलेाा करताा थाा। एक दि�न ‘पंंजााब 

रेेजि�मेंटं’ और ‘संैंपर्सस एंडं मााइनर्सस टीीम’ केे बीीच मुकुााबलाा होो रहाा थाा। ‘मााइनर्सस टीीम’ केे खि�लााड़ीी मुझुसेे 

गेंंद छीीननेे कीी कोोशि�श करतेे, लेेकि�न उनकीी हर कोोशि�श बेेकाार जाातीी। इतने में ंएक खि�लााड़ीी नेे गुसु्सेे में ं

आकर हॉॉकीी स्टि‍�‍�क मेरेेे सि�र पर दे ेमाारीी। मुझुे ेमैदैाान सेे बााहर लेे जाायाा गयाा।

थोोड़ीी देरे बााद मैं ंपट्टीी बाँँ�धकर फि�र मैदैाान में ंआ पहुँ�चाा। आतेे हीी मैंनेंे उस खि�लााड़ीी कीी पीीठ पर हााथ 

रखकर कहाा, “तुमु चिं�तंाा मत करोो, इसकाा बदलाा मैं ंजरूर लूँँ�गाा।” मेरेेे इतनाा कहते हीी वह खि�लााड़ीी घबराा 

गयाा। अब हर समय मुझुे ेहीी देखेताा रहताा कि� मैं ंकब उसकेे सि�र पर हॉॉकीी स्टि‍�‍�क माारनेे वाालाा हँूँ�। मैंनेंे एक 

केे बााद एक झटपट छह गोोल कर दि�ए। खेले खत्म होोनेे केे बााद मैंनेंे फि�र उस खि�लााड़ीी कीी पीीठ थपथपााई 

और कहाा, “दोोस्त, खेले में ंइतनाा गुसु्साा अच्छाा नहींं। मैंनेंे तोो अपनाा बदलाा लेे हीी लि�याा है।ै अगर तुमु 

मुझुे ेहॉॉकीी नहींं माारतेे तोो शाायद मैं ंतुमु्हें ंदोो हीी गोोल सेे हरााताा।” वह खि�लााड़ीी सचमुचु बड़ाा शर्मिं�दंाा हुुआ। 

तोो देखेाा आपने मेरेाा बदलाा लेेनेे काा ढंंग? सच माानोो, बुरुाा कााम करनेे वाालाा आदमीी हर समय इस बाात सेे 

डरताा रहताा है ैकि� उसकेे सााथ भीी बुरुााई कीी जााएगीी। 

गोोल

2

इस पााठ काा नााम पढ़कर आपकेे मन में ंकुुछ गोोल वस्तुओुं ंकेे नााम याा चि�त्र उभरे होंंगेे, गोोल 

गेंंद, गोोल रोोटीी, गोोल चंदं्रमाा आदि�। लेेकि�न यह पााठ एक वि�शेषे प्रकाार केे गोोल और उसेे करनेे 

वाालेे केे बाारेे में ंहै।ै यह पााठ एक प्रस‍ि�िद्ध खि�लााड़ीी केे संंस्‍‍मरण काा एक अंशं है।ै आइए, इसेे पढ़तेे 

हैं ंऔर जाानतेे हैं ंकि� कौौन थेे वेे प्रसि‍�‍द्ध ख‍ि�िलााड़ीी!



आज मैं ंजहाँँ� भीी जााताा हँूँ� बच्चे ेव बूूढ़े मुझुे ेघेरे लेेतेे हैं ंऔर मुझुसे मेरेीी सफलताा काा रााज जााननाा चााहते 

हैं।ं मेरेेे पाास सफलताा काा कोोई गुरुु-मंतं्र तोो है ैनहींं। हर कि�सीी सेे यहीी कहताा कि� लगन, सााधनाा और खेले 

भाावनाा हीी सफलताा केे सबसेे बडे़े मंतं्र हैं।ं 

मेरेाा जन्म सन् ्1904 में ंप्रयााग में ंएक सााधाारण परि�वाार में ंहुुआ। बााद में ंहम झाँँ�सीी आकर बस गए। 16 

सााल कीी उम्र में ंमैं ं‘फर्स्ट�ट ब्रााह्मण रेेजि�मेंटं’ में ंएक सााधाारण सि�पााहीी केे रूप में ंभर्तीी होो गयाा। मेरेीी रेेजि�मेंटं 

काा हॉॉकीी खेले में ंकााफीी नााम थाा। पर खेले में ंमेरेीी कोोई दि�लचस्पीी नहींं थीी। उस समय हमाारीी रेेजि�मेंटं केे 

सूूबेदाार मेजेर ति�वाारीी थेे। वेे बाार-बाार मुझुे ेहॉॉकीी खेलेनेे केे लि�ए कहते। हमाारीी छाावनीी में ंहॉॉकीी खेलेनेे काा 

कोोई नि�श्‍च‍ि�ि��त समय नहींं थाा। सैैनि�क जब चााहे ेमैदैाान में ंपहुँ�च जाातेे और अभ्याास शुरुू कर देतेेे। उस समय 

तक मैं ंएक नौौसि�खि�याा खि�लााड़ीी थाा।

जैैसेे-जैैसेे मेरेेे खेले में ंनि�खाार आताा गयाा, वैैसेे-वैैसेे मुझुे ेतरक्कीी भीी मि�लतीी गई। सन् ्1936 में ंबर्लि�िन 

ओलंंपि�क में ंमुझुे ेकप्‍‍ताान बनाायाा गयाा। उस समय मैं ंसेेनाा में ंलांं�स नाायक थाा। बर्लि�िन ओलंंपि�क में ंलोोग 

मेरेेे हॉॉकीी खेलेनेे केे ढंंग सेे इतने प्रभाावि�त हुुए कि� उन्होंंनेे मुझुे े‘हॉॉकीी काा जाादूूगर’ कहनाा शुरुू कर दि�याा। 

इसकाा यह मतलब नहींं कि� साारेे गोोल मैं ंहीी करताा थाा। मेरेीी तोो हमेशेाा यह कोोशि�श रहतीी कि� मैं ंगेंंद कोो 
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गोोल केे पाास लेे जााकर अपने कि�सीी सााथीी खि�लााड़ीी कोो दे ेदूँँ� तााकि� उसेे गोोल करनेे काा श्रेये मि�ल जााए। 

अपनीी इसीी खेले भाावनाा केे काारण मैंनेंे दुनुि�याा केे खेले पे्रेमि�योंं काा दि�ल जीीत लि�याा। बर्लि�िन ओलंंपि�क 

में ंहमें ंस्वर्णण पदक मि�लाा। खेलेतेे समय मैं ंहमेशेाा इस बाात काा ध्याान रखताा थाा कि� हाार याा जीीत मेरेीी नहींं, 

बल्कि�ि पूूरे देशे कीी है।ै  

— मेजेर ध्याानचंदं

भाारतीीय हॉॉकीी टीीम नेे 1936 केे बर्लि�िन ओलंंपि�क में ंजीीत दर्जज कीी।
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	 नीीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामने तााराा () बनााइए—

(1)	 “दोोस्त, खेले में ंइतनाा गुसु्साा अच्छाा नहींं। मैंनेंे तोो अपनाा बदलाा लेे हीी लि�याा है।ै अगर 

तुमु मुझुे ेहॉॉकीी नहींं माारतेे तोो शाायद मैं ंतुमु्हें ंदोो हीी गोोल सेे हरााताा।” मेजेर ध्याानचंदं कीी 

इस बाात सेे उनकेे बाारेे में ंक्याा पताा चलताा है?ै 

	� वेे अत्यंंत क्रोोधीी थेे। 

	� वेे अच्छेे ढंंग सेे बदलाा लेेतेे थेे।

	� उन्हें ंहॉॉकीी सेे माारनेे पर वेे अधि�क गोोल करतेे थेे।  

	� वेे जाानतेे थेे कि� खेले कोो सहीी भाावनाा सेे खेलेनाा चााहि�ए। 

(2)	लो ोगोंं नेे मेजेर ध्याानचंदं कोो ‘हॉॉकीी काा जाादूूगर’ कहनाा क्योंं शुरुू कर दि�याा? 

	� उनकेे हॉॉकीी खेलेनेे केे वि�शेषे कौौशल केे काारण  

	� उनकीी हॉॉकीी स्टि‍�‍�क कीी अनोोखीी वि�शेषेतााओं ंकेे काारण  

	� हॉॉकीी केे लि�ए उनकेे वि�शेषे लगााव केे काारण  

	� उनकीी खेले भाावनाा केे काारण 

(ख)	 अब अपने मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपने येे उत्तर हीी क्योंं चुनेुे? 

यदि� कोोई खि�लााड़ीी अपनीी आत्मकथाा काा नााम ‘गोोल’ 
रखेे, तोो इस नााम कोो पढ़कर इतनाा तोो तुुरंंत समझ मेंं आ 
जााताा हैै कि� उसेे खेेल सेे कि�तनाा प्याार रहाा होोगाा। जीी हाँँ�, वे े
अमर खि�लााड़ीी हैंं ‘हॉॉकीी केे जाादूूगर’ कहेे जाानेे वाालेे मेेजर 
ध्याानचंंद। इतने महाान कि� भाारत उनकेे जन्मदि�न कोो ‘रााष्ट्रीीय 
खेेल दि�वस’ केे रूप मेंं मनााताा हैै, जि�ससेे लााखोंं भाारतवाासीी उनकेे जीीवन सेे पे्रेरणाा 
लेे सकंें। इतने महाान खि�लााड़ीी कि� भाारत काा सर्वोोच्च खेेल पुुरस्काार ‘खेेल रत्न’ 
उनकेे नााम पर दि�याा जााताा हैै।

 लेेखक सेे परि�चय

(1905–1979)
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मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं अपने समूूह में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनकेे सहीी 
अर्थोंं याा संंदर्भोंं सेे मि�लााइए। इसकेे लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपने शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे 
सकते हैं।ं 

शब्द अर्थथ याा संदंर्भभ

1. लांं�स नाायक 1.	 स्वतंंत्रताा सेे पहले सूूबेदाार भाारतीीय सैैन्य अधि�काारि�योंं 

काा दूूसराा सबसेे बड़ाा पद थाा।

2. बर्लि�िन ओलंंपि�क 2.	भा ारतीीय सेेनाा काा एक पद (रंैंक) है।ै 

3. पंंजााब रेेजि�मेंटं 3.	सै ैनि�कोंं केे रहने काा के्षेत्र। 

4. सैंंपर्सस एंडं  
मााइनर्सस टीीम 

4.	 वर्षष 1936 में ंजर्ममनीी केे बर्लि�िन शहर में ंआयोोजि�त 

ओलंंपि�क खेले प्रति�योोगि�ताा, जि�समें ं49 देशेोंं नेे भााग 

लि�याा थाा। 

5. सूूबेदाार 5.	 स्वतंंत्रताा सेे पहले अंगं्रेेज़ोंं कीी भाारतीीय सेेनाा काा एक 

दल।

6. छाावनीी 6.	अं गं्रेेज़ोंं केे समय काा एक हॉॉकीी दल।

   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपने वि�चाार कक्षाा में ंअपने समूूह में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन 

पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए।

(क)	 “बुरुाा कााम करनेे वाालाा आदमीी हर समय इस बाात सेे डरताा रहताा है ैकि� उसकेे सााथ भीी बुरुााई कीी 

जााएगीी।”

(ख)	 “मेरेीी तोो हमेशेाा यह कोोशि�श रहतीी कि� मैं ंगेंंद कोो गोोल केे पाास लेे जााकर अपने कि�सीी सााथीी 

खि�लााड़ीी कोो दे ेदूँँ� तााकि� उसेे गोोल करनेे काा श्रेये मि�ल जााए। अपनीी इसीी खेले भाावनाा केे काारण मैंनेंे 

दुनुि�याा केे खेले पे्रेमि�योंं काा दि�ल जीीत लि�याा।” 
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 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

संंस्मरण कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त केे बाारेे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं
लि�खि�ए—
(क)	 ध्याानचंदं कीी सफलताा काा क्याा रहस्य थाा?

(ख)	कि� न बाातोंं सेे ऐसाा लगताा है ैकि� ध्याानचंदं स्वयंं सेे पहले दूूसरोंं कोो रखते थेे? 

 संसं्‍‍मरण कीी रचनाा

“उन दि�नोंं में ंमैं,ं पंंजााब रेेजि�मेंटं कीी ओर सेे खेलेाा करताा थाा।”

इस वााक्य कोो पढ़कर ऐसाा लगताा है ैमाानोो लेेखक आपसेे याानीी पााठक सेे अपनीी याादोंं कोो सााझाा कर रहाा 

है।ै ध्याान देंगंेे तोो इस पााठ में ंऐसीी और भीी अनेेक वि�शेषे बाातंें आपकोो दि�खााई देंगंीी।  इस पााठ कोो एक बाार 

फि�र सेे पढ़ि�ए।

(क)	 अपने-अपने समूूह में ंमि�लकर इस संंस्‍‍मरण कीी वि�शेषेतााओं ंकीी सूूचीी बनााइए।

(ख)	 अपने समूूह कीी सूूचीी कोो कक्षाा में ंसबकेे सााथ सााझाा कीीजि�ए। 

  शब्दोंं केे जोोड़ेे, वि�भि‍�‍न्न प्रकाार केे

(क)	 “जैैसेे-जैैसेे मेरेेे खेले में ंनि�खाार आताा गयाा, वैैसेे-वैैसेे मुझुे ेतरक्कीी भीी मि�लतीी गई।”

	 इस वााक्य में ं‘जैसैे-ेजैसैे’े और ‘वैैसे-ेवैैसे’े शब्दोंं केे जोोड़ेे हैं ंजि�नमें ंएक हीी शब्द दोो बाार उपयोोग में ंलाायाा 

गयाा है।ै ऐसेे जोोड़ोंं कोो ‘शब्द-युगु्म’ कहते हैं।ं शब्द-युगु्म में ंदोो शब्दोंं केे बीीच में ंछोोटीी-सीी रेेखाा लगााई 

जाातीी है ैजि�से ेयोोजक चि�ह्न कहते हैं।ं योोजक याानीी जोोड़ने वाालाा। 

	 आप भीी ऐसेे पाँँ�च शब्द-युगु्म लि�खि�ए। 

(ख)	 “खेले केे मैदैाान में ंधक्काा-मुकु्कीी और नोंंक-झोंंक कीी घटनााएँ ँहोोतीी रहतीी हैं।ं”

	 इस वााक्य में ंभीी आपकोो दोो शब्द-युगु्म दि�खााई दे ेरहे ेहैं,ं लेेकि�न इन शब्द-युगु्मोंं केे दोोनोंं शब्द भि‍�‍न्न-

भि‍�‍न्न हैं,ं एक जैैसेे नहींं हैं।ं आप भीी ऐसेे पाँँ�च शब्द-युगु्म लि�खि�ए जि�नमें ंदोोनोंं शब्द भि‍�‍न्न-भि‍�‍न्न होंं। 

(ग)	 “हाार याा जीीत मेरेीी नहींं, बल्कि�ि पूूरे देशे कीी है।ै”  

	 “आज मैं ंजहाँँ� भीी जााताा हँूँ� बच्चे ेव बूूढ़े मुझुे ेघेरे लेेतेे हैं।ं”

	 इन वााक्योंं में ंजि�न शब्दोंं केे नीीचे ेरेेखाा खि‍ं��चंीी है,ै उन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए। हम इन शब्दोंं कोो योोजक कीी 
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 बाात पर बल देेनाा

“मैंंनेे तोो अपनाा बदलाा लेे हीी लि�याा है।ै”

“मैंंनेे तोो अपनाा बदलाा लेे लि�याा है।ै”

इन दोोनोंं वााक्योंं में ंक्याा अंतंर है?ै ध्याान दीीजि�ए और बतााइए। सहीी पहचाानाा! दूूसरेे वााक्य में ंएक शब्द कम 

है।ै उस एक शब्द केे न होोनेे सेे वााक्य केे अर्थथ में ंभीी थोोड़ाा अंतंर आ गयाा है।ै 

हम अपनीी बाात पर बल देनेेे केे लि�ए कुुछ वि�शेषे शब्दोंं काा प्रयोोग करतेे हैं ंजैैसेे— ‘हीी’, ‘भीी’, ‘तोो’ आदि�। 

पााठ में ंसेे इन शब्दोंं वाालेे वााक्योंं कोो चुनुकर लि�खि�ए। ध्याान दीीजि�ए कि� यदि� उन वााक्योंं में ंयेे शब्द न होोतेे 

तोो उनकेे अर्थथ पर इसकाा क्याा प्रभााव पड़ताा। 

पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

(क)	 ध्याानचंदं केे स्थाान पर आप होोतेे तोो क्याा आप बदलाा लेेतेे? यदि� हाँँ�, तोो बतााइए कि� आप बदलाा 
कि�स प्रकाार लेेतेे?

(ख)	 आपकोो कौौन-सेे खेले और कौौन-सेे खि�लााड़ीी सबसेे अधि�क अच्छेे लगते हैं?ं क्योंं?

 समााचाार-पत्र सेे

(क)	 क्याा आप समााचाार-पत्र पढ़ते हैं?ं समााचाार-पत्रोंं में ंप्रति�दि�न खेले केे समााचाारोंं काा एक पृषृ्‍‍ठ प्रकााशि�त 

होोताा है।ै अपने घर याा पुसु्तकाालय सेे पि�छले सप्‍‍तााह केे समााचाार पत्रोंं कोो देखेि�ए। अपनीी पसंद काा 

एक खेले-समााचाार अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए। 

	� अच्छाा याा बुरुाा

	� छोोटाा याा बड़ाा 

	� अमीीर और गरीीब 

	� उत्तर और दक्षि‍�‍ण 

	� गुरुु और शि‍�‍ष्य 

	� अमृतृ याा वि�ष 

सहाायताा सेे भीी लि�ख सकते हैं,ं जैैसेे— हाार-जीीत, बच्चे-ेबूूढ़े आद‍ि�ि। 

	 आप नीीचे ेदि�ए गए शब्दोंं कोो योोजक कीी सहाायताा सेे लि�खि‍�‍ए— 

गोो
ल

19



(ख)	मा ान लीीजि�ए कि� आप एक खेले-संंवााददााताा हैं ंऔर कि�सीी खेले काा आँखँोंं देखेाा प्रसाारण कर रहे ेहैं।ं 

अपने समूूह केे सााथ मि�लकर कक्षाा में ंउस खेले काा आँखँोंं देखेाा हााल प्रस्तुतु कीीजि�ए।  

	 (संंकेेत— इस काार्यय में ंआप आकााशवााणीी याा दूूरदर्शशन पर प्रसाारि�त होोनेे वाालेे खेले-प्रसाारणोंं कीी 

कमेंटंरीी कीी शैलैीी काा उपयोोग कर सकते हैं।ं बाारीी-बाारीी सेे प्रत्येेक समूूह कक्षाा में ंसाामने डेेस्क याा 

कुुर्सि�ियोंं पर बैैठ जााएगाा और पाँँ�च मि�नट केे लि�ए कि�सीी खेले केे सजीीव प्रसाारण कीी कमेंटंरीी काा 

अभि�नय करेगाा।)

 डाायरीी काा प्राारंंभ

कुुछ लोोग प्रति�दि�न थोोड़ीी-थोोड़ीी बाातंें कि�सीी स्थाान पर लि�ख लेेतेे हैं।ं जोो वेे सोोचतेे हैं,ं याा जोो उनकेे सााथ 

उस दि�न हुुआ याा जोो उन्होंंनेे देखेाा, उसेे ईमाानदाारीी सेे लि�ख लेेतेे हैं ंयाा टााइप कर लेेतेे हैं।ं इसेे डाायरीी लि�खनाा 

कहते हैं।ं 

क्याा आप भीी अपने मन कीी बाातोंं और वि�चाारोंं कोो लि�खनाा चााहते हैं?ं यदि� हाँँ�, तोो आज सेे हीी प्राारंंभ कर 

दीीजि�ए—

	� आप जहाँँ� लि�खेंगंे,े वह मााध्यम चुनु लीीजि�ए। आप कि�सीी लेेखन-पुसु्ति�िकाा में ंयाा ऑनलााइन मंचंोंं पर 

लि�ख सकते हैं।ं 

	� आप प्रति�दि�न, कुुछ दि�नोंं में ंएक बाार याा जब कुुछ लि�खने काा मन करे तब लि�ख सकते हैं।ं 

	� शब्दोंं याा वााक्योंं कीी कोोई सीीमाा नहींं है ैचााहे ेदोो वााक्य होंं याा दोो पृषृ्‍‍ठ। आप जोो मन में ंआए उसेे उचि�त 

और शाालीीन शब्दोंं में ंलि�ख सकते हैं।ं 

 आज कीी पहेेलीी

यहाँँ� एक रोोचक पहेलेीी दीी गई है।ै इसमें ंआपकोो तीीन खि�लााड़ीी दि�खााई दे ेरहे ेहैं।ं आपकोो पताा लगाानाा है ै

कि� कौौन-सेे खि�लााड़ीी द्वााराा गोोल कि�याा जााएगाा—
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 झरोोखेे सेे

 आपने हॉॉकीी केे बाारेे में ंबहुुत-कुुछ बाात कीी होोगीी। अब हम हॉॉकीी जैैसेे हीी अनोोखे ेखेले केे बाारेे में ंपढ़ेंगेे

जि�सेे आप जैैसेे लााखोंं बच्चे ेअपने गलीी-मुहुल्लोंं में ंखेलेतेे हैं।ं इस खेले काा नााम है—ै डाँँ�डीी याा गोोथाा।
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गि�ल्लीी-डंंडाा
छत्तीीसगढ़ काा पाारंंपरि�क खेेल गि�ल्लीी-डंंडाा है।ै यह खेेल ग्राामीीण अंंचल काा सबसेे लोोकप्रि�य खेेल 
है।ै गि�ल्लीी-डंंडाा खेेलनेे केे लि�ए आँँख और हााथ काा अच्छाा समन्वय होोनाा चााहि�ए।
	गि�ल्ली ी-डंंडाा दक्षि�ण एशि�याा काा एक प्रााचीीन एवं लोोकप्रि�य खेेल है,ै जोो आज भीी व्याापक 
रूप सेे पूूरे भाारतवर्षष मेंं खेेलाा जााताा है।ै इस खेेल मेंं कुुछ हद तक क्रि�केेट केे बल्ले और गेंंद कीी 
तरह गि�ल्लीी और डंंडेे काा प्रयोोग कि�याा जााताा है,ै परंतुु इसेे खेेलनेे काा ढंंग और खेेल केे नि�यम 
क्रि�केेट सेे बि�ल्कुल भि�न्न हैं।ं इसेे भाारत केे वि�भि�न्न भााषाायीी क्षेेत्रोंं मेंं अलग-अलग नाामोंं सेे जाानाा 
जााताा है।ै जैैसेे- उड़ि�याा मेंं गुुलीी-बााड़ीी, बंंगाालीी मेंं डांं�ग-गलीी, असमि�याा मेंं तांं�ग-गुुटीी, कन्नड़ में ं
चि�न्नीी-कोोलूू, मलयाालम मेंं कुुट्टि�युुम-कौौलम, आंंध्रप्रदेशे मेंं गूूटीी-बि�ल्लाा, पंंजााबीी मेंं गुुल्लीी-डंंडाा 
आदि�। 
	गि�ल्ली ी-डंंडाा खेेल कोो खेेलनेे केे लि�ए मैैदाान केे आकाार, खि�लााड़ि�योंं कीी संंख्याा और 
समय-सीीमाा काा कोोई नि�श्चि�त माापदंंड नहींं होोताा है।ै खि�लााड़ि�योंं कीी संंख्याा केे आधाार पर खेेल 
केे नि�यमोंं काा नि�र्धाा�रण कि�याा जााताा है।ै इस खेेल कोो खेेलनेे केे लि�ए कम सेे कम दोो खि�लााड़ि�योंं 
काा होोनाा आवश्यक होोताा है ैतथाा अधि�कतम खि�लााड़ि�योंं कीी संंख्याा नि�र्धाा�रि�त नहींं होोतीी है।ै 
मैैदाान काा चयन खि�लााड़ि�योंं कीी संंख्याा केे आधाार पर कि�याा जााताा है।ै इसेे खेेलनेे सेे शाारीीरि�क 
एवं माानसि�क वि�काास केे सााथ-सााथ साामााजि�क सौौहाार्द्रर भीी बढ़ताा है।ै यह खेेल ग्राामीीण अँँचल केे 
बच्चोंं मेंं बहुुत लोोकप्रि�य है,ै जि�सेे बच्चेे उत्सााह सेे खेेलतेे हैं।ं
गि�ल्लीी और डंंडाा वस्तुतःः लकड़ीी केे दोो छोोटेे-छोोटेे टुुकड़े होोतेे हैं।ं गि�ल्लीी एक छोोटाा अंंडााकाार 
लकड़ीी काा टुुकड़ाा होोताा है ैऔर डंंडाा एक लकड़ीी कीी लंंबीी छड़ीी होोतीी है,ै जि�समेंं गि�ल्लीी 4 सेे 6 
इंचं कीी दोोनोंं तरफ सेे नुुकीीलीी और लगभग 1 इंचं मोोटीी लकड़ीी काा टुुकड़ाा होोतीी है।ै डंंडाा लगभग 
2 फीीट लंंबाा और 1 इंचं मोोटीी लकड़ीी काा एक टुुकड़ाा होोताा है,ै जि�सकीी सहाायताा सेे यह खेेल 
खेेलाा जााताा है।ै
खेेल साामग्रीी – 
1.	गि�ल्ली ी और डंंडाा।
2.	 लकड़ीी कीी सहाायताा सेे बनाायाा गयाा 2 सेे 6 फीीट व्याास काा एक गोोल घेेराा।
3.	गो ोल घेेरेे केे बीीच ज़मीीन पर बनाायाा गयाा लगभग 4 सेे 6 इंचं लंंबाा और 2 इंचं गहराा एक 

गड्ढाा जि�सेे गुुच्चीी याा (घुचु्चीी)कहते हैं।ं
कैैसेे खेेलंें –
1.	जै ैसाा कि� पहले बताायाा गयाा है,ै इस खेेल केे संंबंंध मेंं कोोई पूूर्वव नि�र्धाा�रि�त नि�यम नहींं हैं।ं इसकेे 
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 सााझीी समझ

(क)	 आपने इस खेले केे नि�यम पढ़कर अच्छीी तरह समझ लि�ए हैं।ं अब अपने मि�त्रोंं केे सााथ मि�लकर 
‘गि�ल्लीी-डंंडाा’ खेले खेलेि�ए। 

(ख)	 आप भीी ‘गि�ल्लीी-डंंडाा’ जैैसेे अनेेक स्‍‍वदेशेीी खेले अपने मि�त्रोंं केे सााथ मि�लकर अपने वि�द्याालय, 
घर याा मोोहल्ले में ंखेलेतेे होंंगेे। अब आप ऐसेे हीी कि�सीी एक खेले केे नि�यम इस प्रकाार सेे लि�खि�ए 
कि� उन्हें ंपढ़कर कोोई भीी बच्चाा उस खेले कोो समझ सकेे और खेले सकेे।

 खोोजबीीन केे लि�ए

नीीचे ेध्‍‍याानचंदं जीी केे वि�षय में ंकुुछ साामग्रीी दीी गई है ैजैैसेे— फि�ल्‍‍में,ं सााक्षाात्‍‍काार आदि�, इन्हें ंपुसु्‍‍तक में ं
दि�ए गए क्‍‍यूू.आर.कोोड कीी सहाायताा सेे पढ़ें, देखेें ंव समझें।ं
•	हॉ ॉकीी केे जाादूूगर - मेेजर ध्याानचंंद - पे्रेरक गााथााएँँ
•	हॉ ॉकीी केे जाादूूगर- मेेजर ध्याानचंंद
•	 ओलंंपि�क
•	मे ेजर ध्याानचंंद सेे सााक्षाात्काार

नि�यम देेशकााल और परि�स्थि�िति� केे अनुुसाार बदलतेे रहते हैं।ं
2.	 इसेे खेेलनेे केे पूूर्वव दोोनोंं समूूहोंं केे बीीच टॉॉस कि�याा जााताा है ैऔर टॉॉस जीीतने वाालेे खि�लााड़ीी 

समूूह खेेल प्राारंंभ करतेे हैं।ं 
3.	गो ोल घेेरेे केे अंंदर बनेे गढ्डेे (गुुच्चीी) पर गि�ल्लीी कोो रखकर डंंडेे कीी सहाायताा सेे खि�लााड़ीी दूूर 

तक उसेे फंेंकने कीी कोोशि�श करताा है।ै
4.	वि�पक्षी ी खि�लााड़ीी समूूह केे द्वााराा उसेे हवाा मेंं लपकने अथवाा पकड़ने कीी कोोशि�श कीी जाातीी है।ै 
5.	गि�ल्ली ी कोो लपकने अथवाा पकड़ने केे पश्चाात वि�पक्षीी खि�लााड़ीी समूूह कोो खेेलनेे काा अवसर 

मि�लताा है।ै
6.	 यदि� वि�पक्षीी खि�लााड़ीी समूूह गि�ल्लीी कोो नहींं लपक सकाा, तोो उसेे गोोल घेेरेे मेंं गि�ल्लीी कोो 

पहुँ�चाानाा होोताा है।ै
7.	 अगर वि�पक्षीी खि�लााड़ीी समूूह गि�ल्लीी कोो गोोल घेेरेे मेंं पहुँ�चाानेे सफल होो जाातेे है,ै तोो उसेे खेेलनेे 

काा अवसर प्रााप्त होोताा है।ै यदि� वि�पक्षीी खि�लााड़ीी समूूह गोोल घेेरेे तक गि�ल्लीी कोो नहींं फंेंक सकेे, 
तोो खि�लााड़ीी गि�ल्लीी कोो उछााल कर माारताा है ैऔर वि�पक्षीी खि�लााड़ीी समूूह कोो दााम अर्थाा�त्् दंंड 
देेनाा होोताा है।ै 

गोो
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पढ़नेे केे लि�ए

एक दौौड़ ऐसीी भीी 

कई सााल पहले ओलंंपि�क खेलेोंं केे दौौराान एक वि�शेषे दौौड़ होोनेे जाा रहीी थीी। सौौ मीीटर कीी इस दौौड़ में ं
एक आश्‍‍च‍‍र्ययजनक घटनाा हुुई। नौौ प्रति�भाागीी आरंंभि‍�‍क रेेखाा पर तैैयाार खड़े थेे। उन सभीी कोो कोोई-न-कोोई 
शाारीीरि�क वि�कलांं�गताा थीी। 

सीीटीी बजीी, सभीी दौौड़ पड़े। बहुुत तीीव्र तोो नहींं, पर उनमें ंजीीतने कीी होोड़ अवश्य तेेज़ थीी। सभीी जीीतने 
कीी उत्सुकुताा केे सााथ आगेे बढे़े। सभीी, बस एक छोोटेे सेे लड़केे कोो छोोड़कर। तभीी छोोटाा लड़काा ठोोकर 
खााकर लड़खड़ाायाा, गि�राा और रोो पड़ाा। 

उसकीी पुकुाार सुनुकर बााकीी प्रति�भाागीी दौौड़नाा छोोड़ देखेने लगेे कि� क्याा हुुआ? फि�र, एक-एक करकेे 
वेे सब उस बच्चे ेकीी सहाायताा केे लि�ए उसकेे पाास आनेे लगेे। सब केे सब लौौट आए। उसेे दोोबााराा खड़ाा 
कि�याा। उसकेे आँसँूू पोंंछेे, धूूल सााफ़ कीी। वह छोोटाा लड़काा एक ऐसीी बीीमाारीी सेे ग्रस्त थाा, जि�समें ंशरीीर 
केे अंगंोंं कीी बढ़त धीीमीी होोतीी है ैऔर उनमें ंताालमेले कीी कमीी भीी रहतीी है।ै 

फि�र तोो साारेे बच्चोंं नेे एक-दूूसरेे काा हााथ पकड़ाा और सााथ मि�लकर दौौड़ लगााई और सब केे सब 
अंतंि�म रेेखाा तक एक सााथ पहुँ�च गए। दर्शशक मंतं्रमुगु्ध होोकर देखेते रहे,े इस प्रश्‍‍न केे सााथ कि� सब केे सब 
एक सााथ यह दौौड़ जीीतेे हैं,ं इनमें ंसेे कि�सीी एक कोो स्वर्णण पदक कैैसेे दि�याा जाा सकताा है?ै नि�र्णाा�यकोंं नेे 
सबकोो स्वर्णण पदक देकेर समस्याा काा बढ़ि�याा हल ढँूँ�ढ़ नि�काालाा। उस दि�न मि�त्रताा काा अनोोखाा दृश्य देखे 
दर्शशकोंं कीी ताालि�याँँ� थमने काा नााम नहींं लेे रहीी थींं।
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वह पाावस काा प्रथम दि�वस जब,

पहलीी बूँँ�द धराा पर आई। 

अंकुंुर फूूट पड़ाा धरतीी सेे,

नव-जीीवन कीी लेे अँँगड़ााई।

धरतीी केे सूूखे ेअधरोंं पर,

गि�रीी बूँँ�द अमृतृ-सीी आकर।

वसुंं�धराा कीी रोोमाावलि�-सीी,

हरीी दूूब पुलुकीी-मुसुकााई।

पहलीी बूँँ�द धराा पर आई।।

आसमाान में ंउड़ताा साागर,

लगाा बि�जलि�योंं केे स्वर्णि�िम पर। 

बजाा नगााड़ेे जगाा रहे ेहैं,ं

बाादल धरतीी कीी तरुणााई।

पहलीी बूँँ�द धराा पर आई।।

3



 कवि� सेे परि�चय

धरतीी केे सूूखे ेअधरोंं पर ‘पहलीी बूँँ�द’ केे गि�रने काा अदु्भुत दृश्य रचनेे वाालेे बााल सााहि�त्यकाार 

गोोपाालकृष्ण कौौल (1923–2007) नेे बच्चोंं केे लि�ए देशे-पे्रेम, प्रकृृति� और जीीव-जंंतुओुं ंसेे जुडु़ीी 

बहुुत-सीी मनोोरम कवि�तााएँँ लि�खीी हैं।ं अपनीी एक अन्य कवि�ताा ‘हम कुुछ सीीखेंं’ मेंं वेे कहतेे 

हैं—ं “देेश हमेंं देेताा है ैसब कुुछ, हम भीी तोो कुुछ देनेाा सीीखेंं।”

नीीलेे नयनोंं-साा यह अंबंर,

काालीी पुतुलीी-सेे येे जलधर।

करुणाा-वि�गलि�त अश्रु ु बहााकर,

धरतीी कीी चि�र-प्याास बुझुााई।

बूूढ़ीी धरतीी शस्य-श्याामलाा

बननेे कोो फि�र सेे ललचााई।

पहलीी बूँँ�द धराा पर आई।।

	 — गोोपाालकृृष्ण कौौल
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामनेे तााराा () बनााइए-

1.	कवि�ता ा में ं‘नव-जीीवन कीी लेे अँँगड़ााई’ कि�सकेे लि�ए प्रयुकु्‍‍त हुुआ है?ै

	� 	बाादल

	� 	बूँँ�द 

	� 	अंंकुुर

	� 	पाावस 

  2.	 ‘नीीलेे नयनोंं-साा यह अंबंर, काालीी पुतुलीी- सेे येे जलधर’ में ं‘काालीी पुतुलीी’ है—ै

	� 	बाारि�श कीी बूँँ�दें ं

	� 	वृदृ्ध धरतीी 

	� 	नगााड़ाा 

	� 	बाादल 

(ख)	अ ब अपने मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपने येे उत्तर क्योंं चुनेुे? 

 मि�लकर करंें मि�लाान

कवि�ताा कीी कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन पंंक्‍ति�ि�योंं में ंकुुछ शब्द रेेखांं�कि�त हैं।ं दााहि�नीी ओर रेेखांं�कि�त 
शब्दोंं केे भाावाार्थथ दि�ए गए हैं।ं इनकाा मि�लाान कीीजि�ए।  

 कवि�ताा कीी पंंक्‍ति�ि�याँँ� भाावाार्थथ  

1. आसमाान मेंं उड़ताा साागर, 
लगाा बि�जलि�योंं केे स्वर्णि�िम पर

1.	मे ेघ-गर्जजनाा

2. बजाा नगााड़ेे जगाा रहे ेहैं,ं
बाादल धरतीी कीी तरुणााई 

2.	बा ादल

3. नीीलेे नयनोंं साा यह अम्बर,
काालीी पुुतलीी-सेे येे जलधर।

3.	 हरीी दूूब

4. वसुंं�धराा कीी रोोमाावलि�-सीी, 
हरीी दूूब पुुलकीी-मुसुकााई।

4.	 आकााश पह
ली

ी बूँ
ँ�द 
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  पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

कवि�ताा में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। 
आपकोो इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपने वि�चाार कक्षाा में ंअपने समूूह में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी 
लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए—

	� “आसमाान में ंउड़ताा साागर, लगाा बि�जलि�योंं केे स्वर्णि�िम पर,
	 बजाा नगााड़ेे जगाा रहे ेहैं,ं बाादल धरतीी कीी तरुणााई।”

	� “नीीलेे नयनोंं-साा यह अंबंर, काालीी पुतुलीी-सेे येे जलधर।
	क रुणाा-वि�गलि�त अश्रु ुबहााकर, धरतीी कीी चि�र-प्याास बुझुााई।”

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

कवि�ताा कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त केे बाारेे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं
लि�खि�ए—

	� बाारि�श कीी पहलीी बूँँ�द से ेधरतीी काा हर्षष कैैसे ेप्रकट होोताा है?ै

	� कवि�ताा में ंआकााश और बाादलोंं कोो कि�नकेे समाान बताायाा गयाा है?ै

 कवि�ताा कीी रचनाा

‘आसमाान मेंं उड़ताा साागर, लगाा बि�जलि�योंं केे स्वर्णि�िम पर’ कवि�ताा कीी इस पंंक्‍ति�ि� काा साामाान्य अर्थथ 
देेखेंं तोो समुदु्र काा आकााश मेंं उड़नाा असंंभव होोताा है।ै लेेकि�न जब हम इस पंंक्‍ति�ि� काा भाावाार्थथ समझते 
हैं ंतोो अर्थथ इस प्रकाार नि�कलताा है—ै समुदु्र काा जल बि�जलि�योंं केे सुुनहरेे पंंख लगााकर आकााश मेंं उड़ 
रहाा है।ै ऐसेे प्रयोोग न केेवल कवि�ताा कीी सुंं�दरताा बढ़ाातेे हैं ंबल्कि�ि उसेे आनंंददाायक भीी बनाातेे हैं।ं इस 
कवि�ताा मेंं ऐसेे दृश्योंं कोो पहचाानंें और उन पर चर्चाा� करें।

 शब्द एक अर्थथ अनेेक

‘अंकुंुर फूूट पड़ाा धरतीी सेे, नव-जीीवन कीी लेे अँँगड़ााई’ कवि�ताा कीी इस पंंक्‍ति�ि� में ं‘फूूटनेे’ काा अर्थथ पौौधे े
काा अंकुंुरण है।ै ‘फूूट’ काा प्रयोोग अलग-अलग अर्थोंं में ंकि�याा जााताा है,ै जैैसेे— फूूट डाालनाा, घड़ाा फूूटनाा 
आदि�। अब फूूट शब्‍‍द काा प्रयोोग ऐसेे वााक्‍‍योंं में ंकीीजि�ए जहाँँ� इसकेे भि‍�‍न्न-भि‍�‍न्न अर्थथ नि�कलते होंं, जैैसेे— 
अंगं्रेेज़ोंं कीी नीीति� थीी फूूट डाालोो और रााज करोो।
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 अनेेक शब्दोंं केे लि�ए एक शब्द

‘नीीलेे नयनोंं-साा यह अंंबर, काालीी पुतुलीी-सेे येे जलधर’ कवि�ताा कीी इस पंंक्‍ति�ि� मेंं ‘जलधर’ शब्द आयाा 

है।ै ‘जलधर’ दोो शब्दोंं सेे बनाा है,ै जल और धर। इस प्रकाार जलधर काा शााब्दि�िक अर्थथ हुुआ जल कोो 

धाारण करने वाालाा। बाादल और समुदु्र; दोोनोंं हीी जल धाारण करते हैं।ं इसलि‍�‍ए दोोनोंं जलधर हैं।ं वााक्य केे 

संंदर्भभ याा प्रयोोग सेे हम जाान सकंेंगेे कि� जलधर काा अर्थथ समुदु्र है ैयाा बाादल। शब्दकोोश याा इंटंरनेट कीी 

सहाायताा सेे ‘धर’ सेे मि�लकर बनेे कुुछ शब्द और उनकेे अर्थथ ढँूँ�ढ़कर लि�खि�ए।

 शब्द पहेेलीी

दि�ए गए शब्द-जााल मंें प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर खोोजंें —

न य न ल 

गाा दूू ब अंं

 ड़ाा अ श्रुु ब 

ज ल ध र 

क.	 एक प्रकाार काा वााद्य यंंत्र	  

ख.	आँँख  केे लि�ए एक अन्‍‍य शब्‍‍द	

ग.	 जल कोो धाारण करने वाालाा	

घ.	 एक प्रकाार कीी घाास	

ङ.	आँँसूू  काा समाानाार्थीी	

च.	 आसमाान काा समाानाार्थीी शब्द	 पह
ली

ी बूँ
ँ�द 
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पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

	� बाारि�श कोो लेेकर हर व्यक्‍ति�ि� काा अनुभुव भि‍�‍न्न होोताा है।ै बाारि�श आनेे पर आपकोो कैैसाा लगताा है?ै 

बतााइए।

	� आपकोो कौौन-सीी ऋतु ुसबसे ेअधि‍�‍क प्रि�य है ैऔर क्योंं? बतााइए।

 समााचाार मााध्यमोंं सेे

प्रत्येेक मौौसम समााचाार केे वि�भि�न्न मााध्यमोंं (इलेेक्ट्राॅॅ�नि�क याा प्रिं�ट याा सोोशल मीीडि�याा) केे प्रमुखु समााचाारोंं 

में ंरहताा है।ै संंवााददााताा कभीी बााढ़ तोो कभीी सूूखे ेयाा भीीषण ठंंड केे समााचाार देतेेे दि�खााई देतेेे हैं।ं आप भीी 

बन सकते हैं ंसंंवााददााताा याा लि�ख सकतेे हैं ंसमााचाार।

	� अत्यधि�क गर्मीी, सर्दीी याा बाारि�श में ंआपने जोो स्थि�िति� देखेीी है ैउसकाा आँँखोंं देखेाा हााल अपनीी कक्षाा 

में ंप्रस्तुतु कीीजि�ए।

 सृजृन

नााम देनेाा भीी सृजृन है।ै ऊपर दि�ए गए चि�त्र कोो ध्याान सेे देखेि�ए और इसेे एक नााम दीीजि�ए।
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 इन्हंें भीी जाानंें    

इस कवि�ताा में ंनगााड़ेे कीी ध्वनि� काा उल्लेख है—ै “बजाा नगााड़ेे जगाा रहे े

हैं,ं बाादल धरतीी कीी तरुणााई।” नगााड़ाा भाारत काा एक पाारंंपरि�क वााद्ययंंत्र है।ै 

कुुछ वााद्ययंंत्रोंं कोो उन पर चोोट कर बजाायाा जााताा है,ै जैैसेे— ढोोलक, नगााड़ाा, 

डमरू, डफलीी आदि�। नगााड़ाा प्रााय: लोोक उत्सवोंं केे अवसर पर बजाायाा 

जााताा है।ै होोलीी जैैसेे लोोकपर्वव केे अवसर पर गााए जाानेे वाालेे गीीतोंं में ं

इसकाा प्रयोोग होोताा है।ै नगााड़ोंं कोो जोोडे़े में ंभीी बजाायाा जााताा है ैजि�समें ं

एक कीी ध्वनि� पतलीी तथाा दूूसरेे कीी मोोटीी होोतीी है।ै 

 खोोजबीीन

आपके यहाँँ� उत्‍‍सवोंं में ंकौौन-सेे वााद्ययंंत्र बजााए जाातेे हैं?ं उनकेे बाारेे में ंजाानकाारीी एकत्र करें और अपने 

समूूह में ंउस पर चर्चाा� करें।

आइए इंदं्रधनुुष बनााएँँ 

बाारि�श कीी बूँँ�दें ंन केेवल जीीव-जंंतुओुं ंकोो रााहत पहुँँ�चाातीी हैं ंबल्कि�ि धरतीी कोो हराा-भराा भीी बनाातीी हैं।ं 

कभीी-कभीी येे बूँँ�दें ंआकााश में ंबहुुरंंगीी छटाा बि�खेरेतीी हैं ंजि�सेे ‘इंदं्रधनुषु’ कहाा जााताा है।ै आप भीी एक सुंं�दर 

इंदं्रधनुषु बनााइए और उस पर एक छोोटीी-सीी कवि�ताा लि�खि‍�‍ए। इसेे कोोई प्यााराा साा नााम भीी दीीजि�ए।	
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 झरोोखेे सेे  
एक बँूँ�द

ज्योंं नि�कल कर बाादलोंं कीी गोोद सेे

थीी अभीी एक बूँँ�द कुुछ आगेे बढ़ीी

सोोचनेे फि�र-फि�र यहीी मन में ंलगीी

आह! क्योंं घर छोोड़कर मैं ंयोंं बढ़ीी।

	 — अयोोध्याा सिं�ंह उपााध्यााय ‘हरि�औध’
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माँ �ँ कोो अपनेे बेेटेे और कि�साान कोो अपनेे लहलहाातेे खेते देखेकर जोो आनंंद आताा है,ै वहीी आनंंद बााबाा 

भाारतीी कोो अपनाा घोोड़ाा देखेकर आताा थाा। भगवत भजन सेे जोो समय बचताा, वह घोोडे़े कोो अर्पपण होो 

जााताा। वह घोोड़ाा बड़ाा सुंं�दर थाा, बड़ाा बलवाान। उसके जोोड़ काा घोोड़ाा साारे इलााके में ंन थाा। बााबाा भाारतीी 

उसेे सुुलताान कह कर पुुकाारतेे, अपनेे हााथ सेे खरहराा करतेे, खुुद दाानाा खि�लाातेे और देखे-देखेकर प्रसन्न 

होोतेे थेे। उन्होंंनेे रुपयाा, मााल, असबााब, ज़मीीन आदि� अपनाा सब-कुु छ छोोड़ दि�याा थाा, यहाँ �ँ तक कि� उन्हें ं

नगर केे जीीवन सेे भीी घृणृाा थीी। अब गाँ �ँव सेे बााहर एक छोोटेे-सेे मंदंि�र में ंरहतेे और भगवाान काा भजन करतेे 

थेे। “मैं ंसुुलताान केे बि�नाा नहींं रह सकूँ� गाा”, उन्हें ंऐसीी भ्रांं�ति�-सीी होो गई थीी। वेे उसकीी चााल पर लटू्टू थेे। 

कहतेे, “ऐसेे चलताा है ैजैैसेे मोोर घटाा कोो देखेकर नााच रहाा होो।” जब तक संंध्याा समय सुुलताान पर चढ़कर 

आठ-दस मीील काा चक्कर न लगाा लेेतेे, उन्हें ंचैनै न आताा। 

हाार कीी जीीत
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बााबाा भाारतीी डर गए। अब उन्हें ंराात कोो नींंद न आतीी। साारीी राात अस्तबल कीी रखवाालीी में ंकटनेे लगीी। 

प्रति�क्षण खड्गसिं�ंह काा भय लगाा रहताा, परंंतुु कई माास बीीत गए और वह न आयाा। यहाँ �ँ तक कि� बााबाा भाारतीी 

कुु छ असाावधाान होो गए और इस भय कोो स्वप्न केे भय कीी नााईं ं मि�थ्याा समझनेे लगेे। 

संंध्याा काा समय थाा। बााबाा भाारतीी सुुलताान कीी पीीठ पर सवाार होोकर घूूमनेे जाा रहे ेथेे। इस समय उनकीी 

आँँखोंं में ंचमक थीी, मुुख पर प्रसन्नताा। कभीी घोोडे़े केे शरीीर कोो देखेतेे, कभीी उसके रंंग कोो और मन में ंफूूले  

न समाातेे थेे। 

सहसाा एक ओर सेे आवााज़ आई, “ओ बााबाा, इस कंंगलेे कीी सुुनतेे जाानाा।”

खड्गसिं�ह उस इलााके काा प्रसि�द्ध डााकूू  थाा। लोोग उसकाा नााम सुुनकर काँ �ँपतेे थेे। होोतेे-होोतेे सुुलताान कीी 

कीीर्ति�ि उसके काानोंं तक भीी पहँुँ�चीी। उसकाा हृदय उसेे देखेनेे केे लि�ए अधीीर होो उठाा। एक दि�न वह दोोपहर केे 

समय बााबाा भाारतीी केे पाास पहँुँ�चाा और नमस्काार करकेे बैैठ गयाा। बााबाा भाारतीी नेे पूूछाा, “खड्गसिं�ंह, क्याा हााल 

है?ै” 

खड्गसिं�ह नेे सि�र झुुकााकर उत्तर दि�याा, “आपकीी दयाा है।ै” 

“कहोो, इधर कैैसेे आ गए?” 

“सुुलताान कीी चााह खींंच लााई।” 

“वि�चि�त्र जाानवर है।ै देखेोोगेे तोो प्रसन्न होो जााओगेे।” 

“मैंनेंे भीी बड़ीी प्रशंसंाा सुुनीी है।ै” 

“उसकीी चााल तुुम्हााराा मन मोोह लेेगीी!” 

“कहतेे हैं ंदेखेनेे में ंभीी बहुुत सुंं�दर है।ै”

“क्याा कहनाा! जोो उसेे एक बाार देखे लेेताा है,ै उसके हृदय पर उसकीी छवि� अंकंि�त होो जाातीी है।ै”

“बहुुत दि�नोंं सेे अभि�लााषाा थीी, आज उपस्थि�ित होो सकाा हूँँ�।”

बााबाा भाारतीी और खड्गसिं�ंह दोोनोंं अस्तबल में ंपहँुँ�चे।े बााबाा नेे घोोड़ाा दि�खाायाा घमंडं सेे, खड्गसिं�ह नेे 

घोोड़ाा देखेाा आश्‍‍च‍‍र्यय सेे। उसनेे सैैकड़ोंं घोोडे़े देखेे ेथेे, परंंतुु ऐसाा बाँ �ँकाा घोोड़ाा उसकीी आँँखोंं सेे कभीी न गुुजराा थाा। 

सोोचनेे लगाा, ‘भााग्य कीी बाात है।ै ऐसाा घोोड़ाा खड्गसिं�ह केे पाास होोनाा चााहि�ए थाा। इस सााधुु कोो ऐसीी चीीज़ोंं सेे 

क्याा लााभ?’ कुु छ देरे तक आश्‍‍च‍‍र्यय सेे चुुपचााप खड़ाा रहाा। इसके पश्‍‍च‍ाा�त उसके हृदय में ंहलचल होोनेे लगीी। 

बाालकोंं कीी-सीी अधीीरताा सेे बोोलाा, “परंंतुु बााबााजीी, इसकीी चााल न देखेीी तोो क्याा?”

बााबाा भाारतीी भीी मनुुष्य हीी थेे। अपनीी चीीज़ कीी प्रशंसंाा दूूसरे केे मुुख सेे सुुननेे केे लि�ए उनकाा हृदय भीी 

अधीीर होो गयाा। घोोडे़े कोो खोोलकर बााहर लााए और उसकीी पीीठ पर हााथ फेेरनेे लगेे। एकााएक उचककर सवाार 

होो गए, घोोड़ाा हवाा सेे बाातें करनेे लगाा। उसकीी चााल कोो देखेकर खड्गसिं�ह केे हृदय पर साँ �ँप लोोट गयाा। वह 

डााकूू  थाा और जोो वस्तुु उसेे पसंंद आ जााए उस पर वह अपनाा अधि�काार समझताा थाा। उसके पाास बााहुुबल थाा, 

आदमीी थेे और बेेरहमीी थीी। जाातेे-जाातेे उसनेे कहाा, “बााबााजीी, मैं ंयह घोोड़ाा आपकेे पाास न रहनेे दूँँ�गाा।”
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बााबाा भाारतीी डर गए। अब उन्हें ंराात कोो नींंद न आतीी। साारीी राात अस्तबल कीी रखवाालीी में ंकटनेे लगीी। 

प्रति�क्षण खड्गसिं�ंह काा भय लगाा रहताा, परंंतुु कई माास बीीत गए और वह न आयाा। यहाँ �ँ तक कि� बााबाा भाारतीी 

कुु छ असाावधाान होो गए और इस भय कोो स्वप्न केे भय कीी नााईं ं मि�थ्याा समझनेे लगेे। 

संंध्याा काा समय थाा। बााबाा भाारतीी सुुलताान कीी पीीठ पर सवाार होोकर घूूमनेे जाा रहे ेथेे। इस समय उनकीी 

आँँखोंं में ंचमक थीी, मुुख पर प्रसन्नताा। कभीी घोोडे़े केे शरीीर कोो देखेतेे, कभीी उसके रंंग कोो और मन में ंफूूले  

न समाातेे थेे। 

सहसाा एक ओर सेे आवााज़ आई, “ओ बााबाा, इस कंंगलेे कीी सुुनतेे जाानाा।”
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आवााज़ में ंकरुणाा थीी। बााबाा नेे घोोडे़े कोो रोोक लि�याा। देखेाा, एक अपााहि�ज वृकृ्ष कीी छाायाा में ंपड़ाा करााह 

रहाा है।ै बोोलेे, “क्योंं तुुम्हें ंक्याा कष्‍‍ट है?ै”

अपााहि�ज नेे हााथ जोोड़कर कहाा, “बााबाा, मैं ंदुुखि�यााराा हूँँ�। मुुझ पर दयाा करोो। राामाावाालाा यहाँ �ँ सेे तीीन मीील 

है,ै मुुझे ेवहाँ �ँ जाानाा है।ै घोोडे़े पर चढ़ाा लोो, परमाात्माा भलाा करेगाा।” 

“वहाँ �ँ तुुम्हााराा कौौन है?ै” 

“दुुर्गाा�दत्त वैैद्य काा नााम आपनेे सुुनाा होोगाा। मैं ंउनकाा सौौतेेलाा भााई हूँँ�।” 

बााबाा भाारतीी नेे घोोडे़े सेे उतरकर अपााहि�ज कोो घोोडे़े पर सवाार कि�याा और स्वयंं उसकीी लगााम पकड़कर 

धीीरेे-धीीरेे चलनेे लगेे। सहसाा उन्हें ंएक झटकाा-साा लगाा और लगााम हााथ सेे छूूट  गई। उनके आश्‍‍च‍‍र्यय काा 

ठि�काानाा न रहाा, जब उन्होंंनेे देखेाा कि� अपााहि�ज घोोडे़े कीी पीीठ पर तनकर बैैठाा है ैऔर घोोडे़े कोो दौौड़ााए लि�ए जाा 

रहाा है।ै उनके मुुख सेे भय, वि�स्मय और नि�रााशाा सेे मि�लीी हुुई चीीख नि�कल गई। वह अपााहि�ज डााकूू  खड्गसिं�ह 

थाा। बााबाा भाारतीी कुु छ देरे तक चुुप रहे ेऔर कुु छ समय पश्‍‍च‍ाा�त कुु छ नि�श्‍‍च‍‍य करकेे पूूरे बल सेे चि�ल्लााकर 

बोोलेे, “ज़राा ठहर जााओ।” 

खड्गसिं�ह नेे यह आवााज़ सुुनकर घोोड़ाा रोोक लि�याा और उसकीी गरदन पर प्याार सेे हााथ फेेरतेे हुुए कहाा, 

“बााबााजीी, यह घोोड़ाा अब न दूँँ�गाा।” 

“परंंतुु एक बाात सुुनतेे जााओ।” 

खड्गसिं�ह ठहर गयाा। 

बााबाा भाारतीी नेे नि�कट जााकर उसकीी ओर ऐसीी आँँखोंं सेे देखेाा जैैसेे बकराा कसााई कीी ओर देखेताा है ैऔर 

कहाा, “यह घोोड़ाा तुुम्हााराा होो चुुकाा है।ै मैं ंतुुमसेे इसेे वाापस करनेे केे लि�ए न कहूँँ�गाा। परंंतुु खड्गसिं�ह, केेवल एक 

प्राार्थथनाा करताा हूँँ�, इसेे अस्वीीकाार न करनाा; नहींं तोो मेरेाा दि�ल टूूट जााएगाा।” 

“बााबााजीी, आज्ञाा कीीजि�ए। मैं ंआपकाा दाास हूँँ�, केेवल यह घोोड़ाा न दूँँ�गाा।”

“अब घोोडे़े काा नााम न लोो। मैं ंतुुमसे इस वि�षय में ंकुु छ न कहूँँ�गाा। मेरेीी प्राार्थथनाा केेवल यह है ैकि� इस घटनाा 

कोो कि�सीी केे साामनेे प्रकट न करनाा।”

खड्गसिं�ह काा मुँँ�ह आश्‍‍च‍‍र्यय सेे खुुलाा रह गयाा। उसेे लगाा थाा कि� उसेे घोोडे़े कोो लेेकर यहाँ �ँ सेे भाागनाा पडे़ेगाा, 

परंंतुु बााबाा भाारतीी नेे स्वयंं उसेे कहाा कि� इस घटनाा कोो कि�सीी केे साामनेे प्रकट न करनाा। इससेे क्याा प्रयोोजन 
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सि�द्ध होो सकताा है?ै खड्गसिं�ंह नेे बहुुत सोोचाा, बहुुत सि�र मााराा, परंंतुु कुु छ समझ न सकाा। हाारकर उसनेे अपनीी 

आँँखें ंबााबाा भाारतीी केे मुुख पर गड़ाा दींं और पूूछाा, “बााबााजीी, इसमें आपकोो क्याा डर है?ै”

सुुनकर बााबाा भाारतीी नेे उत्तर दि�याा, “लोोगोंं कोो यदि� इस घटनाा काा पताा चलाा तोो वेे कि�सीी गरीीब पर 

वि�श्‍‍वाास न करेंगेे। दुुनि�याा सेे वि�श्‍‍वाास उठ जााएगाा।” यह कहतेे-कहतेे उन्होंंनेे सुुलताान कीी ओर सेे इस तरह मुँँ�ह 

मोोड़ लि�याा जैैसेे उनकाा उससे कभीी कोोई संंबंंध हीी न रहाा होो।

बााबाा भाारतीी चलेे गए। परंंतुु उनके शब्द खड्गसिं�ह केे काानोंं में ंउसीी प्रकाार गूँँ�ज रहे ेथेे। सोोचताा थाा, ‘कैैसेे 

ऊँँचे  ेवि�चाार हैं,ं कैैसाा पवि�त्र भााव है!ै उन्हें ंइस घोोडे़े सेे पे्रेम थाा, इसेे देखेकर उनकाा मुुख फूूल कीी नााईं ं खि�ल 

जााताा थाा। कहतेे थेे, “इसके बि�नाा मैं ंरह न सकूँ� गाा।” इसकीी रखवाालीी में ंवेे कई राात सोोए नहींं। भजन-भक्‍ति�ि� न कर 

रखवाालीी करतेे रहे।े परंंतुु आज उनके मुुख पर दुुख कीी रेेखाा तक दि�खााई न पड़तीी थीी। उन्हें ंकेेवल यह खयााल 

थाा कि� कहींं लोोग गरीीबोंं पर वि�श्‍‍वाास करनाा न छोोड़ दें।ं’
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राात केे अँँधेरेेे में ंखड्गसिं�ह बााबाा भाारतीी केे मंदंि�र में ंपहँुँ�चाा। चाारोंं ओर सन्नााटाा थाा। आकााश में ंताारे 

टि�मटि�माा रहे ेथेे। थोोड़ीी दूूर पर गाँ �ँवोंं केे कुुत्ते  ेभौंंक रहे ेथेे। मंदंि�र केे अंदंर कोोई शब्द सुुनााई न देतेाा थाा। खड्गसिं�ह 

सुुलताान कीी बााग पकड़े हुुए थाा। वह धीीरेे-धीीरेे अस्तबल केे फााटक पर पहँुँ�चाा। फााटक खुुलाा पड़ाा थाा। कि�सीी 

समय वहाँ �ँ बााबाा भाारतीी स्वयंं लााठीी लेेकर पहराा देतेेे थेे, परंंतुु आज उन्हें ंकि�सीी चोोरीी, कि�सीी डााके काा भय न 

थाा। खड्गसिं�ंह नेे आगेे बढ़कर सुुलताान कोो उसके स्थाान पर बाँ �ँध दि�याा और बााहर नि�कलकर साावधाानीी सेे 

फााटक बंंद कर दि�याा। इस समय उसकीी आँँखोंं में ंपश्‍‍च‍ाा�तााप केे आँँसूू थेे। 

राात्रि� काा तीीसराा पहर बीीत चुुकाा थाा। चौौथाा पहर आरंंभ होोतेे हीी बााबाा भाारतीी नेे अपनीी कुुटि�याा  सेे 

बााहर नि�कल ठंंडेे जल सेे स्नाान कि�याा। उसके पश्‍‍च‍ाा�त, इस प्रकाार जैैसेे कोोई स्वप्न में ंचल रहाा होो, उनके 

पाँ �ँव अस्तबल कीी ओर बढ़े। परंंतुु फााटक पर पहँुँ�चकर उनकोो अपनीी भूूल प्रतीीत हुुई। सााथ हीी घोोर नि�रााशाा 

नेे पाँ �ँव कोो मन-मन-भर काा भाारीी बनाा दि�याा। वेे वहींं रुक गए। घोोडे़े नेे अपनेे स्वाामीी केे पाँ �ँवोंं कीी चााप कोो 

पहचाान लि�याा और ज़ोोर सेे हि�नहि�नाायाा। अब बााबाा भाारतीी आश्‍‍च‍‍र्यय और प्रसन्नताा सेे दौौड़तेे हुुए अंदंर घुुसेे 

और अपनेे घोोडे़े केे गलेे सेे लि�पटकर इस प्रकाार रोोनेे लगेे माानोो कोोई पि�ताा बहुुत दि�न सेे बि�छड़ेे पुुत्र सेे मि�ल 

रहाा होो। बाार-बाार उसकीी पीीठ पर हााथ फेेरतेे, बाार-बाार उसके मुँँ�ह पर थपकि�याँ �ँ देतेेे। और कहतेे थेे, “अब 

कोोई गरीीबोंं कीी सहाायताा सेे मुँँ�ह न मोोडे़ेगाा।” 

थोोड़ीी देरे केे बााद जब वह अस्तबल सेे बााहर नि�कले तोो उनकीी आँँखोंं सेे आँँसूू बह रहे ेथेे। येे आँँसूू उसीी 

भूूमि� पर ठीीक उसीी जगह गि�र रहे ेथेे, जहाँ �ँ बााहर नि�कलनेे केे बााद खड्ग‍‍सिं�ंह खड़ाा होोकर रोोयाा थाा। दोोनोंं केे 

आँँसुुओं ंकाा उस भूूमि� कीी मि�ट्टीी पर परस्पर मेले होो गयाा।

— सुदुर्शशन 
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

आइए, अब हम ‘हाार कीी जीीत’ कहाानीी कोो थोोड़ाा और नि�कटताा सेे समझ लेेतेे हैं।ं  

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामनेे तााराा () बनााइए—

(1)	सुु लताान केे छीीनेे जाानेे काा बााबाा भाारतीी पर क्याा प्रभााव हुुआ?

	� बााबाा भाारतीी केे मन सेे चोोरीी काा डर समााप्‍‍त होो गयाा। 

	� बााबाा भाारतीी नेे गरीीबोंं कीी सहाायताा करनाा बंंद कर दि�याा। 

	� बााबाा भाारतीी नेे द्वाार बंंद करनाा छोोड़ दि�याा। 

	� बााबाा भाारतीी असाावधाान होो गए। 

(2) 	 “बााबाा भाारतीी भीी मनुुष्य हीी थेे।” इस कथन केे समर्थथन में ंलेेखक नेे कौौन-साा तर्कक  दि�याा है?ै

	� बााबाा भाारतीी नेे डााकूू  कोो घमंडं सेे घोोड़ाा दि�खाायाा।  

	� बााबाा भाारतीी घोोड़ेे कीी प्रशंसंाा दूूसरोंं सेे सुुननेे केे लि�ए व्‍‍यााकुु ल थेे। 

	� बााबाा भाारतीी कोो घोोड़ेे सेे अत्यधि�क लगााव और मोोह थाा।

	� बााबाा भाारतीी हर पल घोोड़ेे कीी रखवाालीी करतेे रहतेे थेे। 

(ख) 	अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपनेे येे उत्तर हीी क्योंं चुुनेे? 

 लेेखक सेे परि�चय

यह कहाानीी हिं�दंीी कीी प्रसि�द्ध कहाानि�योंं में ंसेे एक है ैऔर इसेे हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध 

लेेखक सुुदर्शशन नेे लि�खाा है।ै सुुदर्शशन काा वाास्तवि�क नााम बदरीीनााथ भट्ट थाा। 

उन्होंंनेे पहलीी कहाानीी तब लि�खीी थीी जब येे आप हीी कीी तरह छठीी कक्षाा में ंपढ़तेे 

थेे। सुुदर्शशन नेे कहाानि�योंं केे अति�रि�क्‍‍त कवि�तााएँँ, लेेख, नााटक और उपन्याास भीी 

लि�खे।े इसके अलाावाा उन्होंंनेे अनेेकोंं फि़ ��ल्मोंं कीी पटकथााएँँ और गीीत भीी लि�खे।े 
(1896–1983)
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 शीीर्षषक

(क)	 आपनेे अभीी जोो कहाानीी पढ़ीी है,ै इसकाा नााम सुुदर्शशन नेे ‘हाार कीी जीीत’ रखाा है।ै अपनेे समूूह में ंचर्चाा� 

करकेे लि�खि�ए कि� उन्होंंनेे इस कहाानीी कोो यह नााम क्योंं दि�याा होोगाा? अपनेे उत्तर काा काारण भीी 

लि�खि�ए। 

(ख)	 यदि� आपकोो इस कहाानीी कोो कोोई अन्य नााम देनेाा होो तोो क्याा नााम देंगंेे? आपनेे यह नााम क्योंं सोोचाा, 

यह भीी बतााइए।  

(ग)	बााबाा  भाारतीी नेे डााकूू  खड्गसिं�ंह सेे कौौन-साा वचन लि�याा?

 पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

कहाानीी में ंसेे चुुनकर कुु छ वााक्य नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार लि�खि�ए—

	� “भगवत-भजन सेे जोो समय बचताा, वह घोोडे़े कोो अर्पपण होो जााताा।” 

	� “बााबाा नेे घोोड़ाा दि�खाायाा घमंडं सेे, खड्गसिं�ह नेे घोोड़ाा देखेाा आश्‍‍च‍‍र्यय सेे।”

	� “वह डााकूू  थाा और जोो वस्तुु उसे ेपसंदं आ जााए उस पर अपनाा अधि�काार समझताा थाा।” 

	� “बााबाा भाारतीी नेे नि�कट जााकर उसकीी ओर ऐसीी आँँखोंं से ेदेखेाा जैैसेे बकराा कसााई कीी ओर देखेताा है ै

और कहाा, यह घोोड़ाा तुुम्हााराा होो चुुकाा है।ै”

	� “उनके पाँ �ँव अस्तबल कीी ओर मुुड़े। परंंतुु फााटक पर पहँुँ�चकर उनकोो अपनीी भूूल प्रतीीत हुुई।”

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

कहाानीी कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त पंंक्‍त‍ि�ि�� केे वि�षय में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन 

पुुस्ति�िकाा में ंलि�खि�ए।

“दोोनोंं केे आँँसुुओं ंकाा उस भूूमि� कीी मि�ट्टीी पर परस्पर मेले होो गयाा।”

(क)	 कि�स-कि�स केे आँँसुुओं ंकाा मेले होो गयाा थाा?

(ख)	दो ोनोंं केे आँँसुुओं ंमें ंक्याा अंतंर थाा?
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 दि�नचर्याा�

(क)	कहाानी ी पढ़कर आप बााबाा भाारतीी केे जीीवन केे वि�षय में ंबहुुत कुु छ जाान चुुके हैं।ं अब आप कहाानीी 

केे आधाार पर बााबाा भाारतीी कीी दि�नचर्याा� लि�खि�ए। वेे सुुबह उठनेे सेे लेेकर राात कोो सोोनेे तक क्याा-

क्याा करतेे होंंगेे, लि�खि�ए। इस कााम में ंआप थोोड़ाा-बहुुत अपनीी कल्पनाा काा सहााराा भीी लेे सकतेे हैं।ं 

(ख)	 अब आप अपनीी दि�नचर्याा� भीी लि�खि�ए। 

कहाानीी कीी रचनाा

(क)	 इस कहाानीी कीी कौौन-कौौन सीी बाातें आपकोो पसंंद आई? आपस में ंचर्चाा� कीीजि�ए। 

(ख)	 कोोई भीी कहाानीी पााठक कोो तभीी पसंंद आतीी है ैजब उसेे अच्छीी तरह लि�खाा गयाा होो। लेेखक कहाानीी 

कोो अच्छीी तरह लि�खनेे केे लि�ए अनेेक बाातोंं काा ध्याान रखतेे हैं,ं जैैसेे— शब्द, वााक्य, संंवााद आदि�। 

इस कहाानीी में ंआए संंवाादोंं केे वि�षय में ंअपनेे वि‍�‍चाार लि�खें।ं

 मुुहाावरे कहाानीी सेे

(क)	कहाानी ी सेे चुुनकर कुु छ मुुहाावरेे नीीचे ेदि�ए गए हैं—ं लटू्टू होोनाा, हृदय पर साँ �ँप लोोटनाा, फूूले  न समाानाा, 

मुँँ�ह मोोड़ लेेनाा, मुुख खि�ल जाानाा, न्योोछाावर कर देनेाा। कहाानीी में ंइन्हें ंखोोजकर इनकाा प्रयोोग समझि�ए।

(ख)	 अब इनकाा प्रयोोग करतेे हुुए अपनेे मन सेे नए वााक्य बनााइए।  

 कैैसेे-कैैसेे पाात्र

इस कहाानीी में ंतीीन मुुख्य पाात्र हैं—ं बााबाा भाारतीी, डााकूू  खड्गसिं�ंह और सुुलताान घोोड़ाा। इनके गुुणोंं कोो 

बताानेे वााले शब्‍‍दोंं सेे दि�ए गए शब्द-चि�त्रोंं कोो पूूराा कीीजि�ए— 
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बााबाा
भाारतीी

दयाालुु

डााकूू  
खड््गस‍िं�ं�ह

बााहुुबलीी

सुुलताान 
घोोड़ाा

सुंं�दर
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	� चकि�त 

	� अधीीर 

	� डर

	� प्रसन्नताा	

	� करुणाा 

	� नि�रााशाा

आपनेे जोो शब्द लि�खे ेहैं,ं वेे कि�सीी कीी वि�शेषेताा, गुुण और प्रकृृति� केे बाारे में ंबताानेे केे लि�ए उपयोोग में ं

लााए जाातेे हैं।ं ऐसेे शब्दोंं कोो वि�शेषेण कहतेे हैं।ं 

पााठ सेे आगेे

 सुलुताान कीी कहाानीी

माान लीीजि�ए, यह कहाानीी सुुलताान सुुनाा रहाा है।ै तब कहाानीी कैैसेे आगेे बढ़तीी? स्वयंं कोो सुुलताान केे स्थाान 

पर रखकर कहाानीी बनााइए। 

(संंकेेत— आप कहाानीी कोो इस प्रकाार बढ़ाा सकतेे हैं ं— मेरेाा नााम सुलुताान है।ै मैं ंएक घोोड़ाा हँूँ�..... ) 

मन केे भााव

(क)	कहाानी ी में ंसेे चुुनकर कुु छ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं  बतााइए, कहाानीी में ंकौौन, कब, ऐसाा अनुुभव कर 

रहाा थाा— 

(ख)	 आप उपर्युु�क्‍‍त भाावोंं कोो कब-कब अनुुभव करतेे हैं?ं लि�खि�ए। 

	 (संंकेेत— जैैसेे गलीी में ंकि�सीी कुुत्ते  ेकोो देखेकर डर याा प्रसन्नताा याा करुणाा आदि� काा अनुुभव 

करनाा)
हाा

र की
ी जी

ीत
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 झरोोखेे सेे

आप जाानतेे हीी हैं ंकि� लेेखक सुुदर्शशन नेे अनेेक कवि�तााएँँ भीी लि�खीी हैं।ं आइए, उनकीी लि�खीी एक कवि�ताा 
पढ़तेे हैं—ं

वह चलीी हवाा 

वह चलीी हवाा,

वह चलीी हवाा।

नाा तूू देखेे े

नाा मैं ंदेखेूँँ�

पर पत्तोंं नेे तोो देखे लि‍�‍याा 

वरनाा वेे खुुशीी मनाातेे क्‍‍योंं?

वह चलीी हवाा,

वह चलीी हवाा।

— सुदुर्शशन

सााझीी समझ 

आपकोो इस कवि�ताा में ंक्‍‍याा अच्‍‍छाा लगाा? आपस में ं
चर्चाा� कीीजि�ए और अपनीी लेेखन-पुुस्ति�िकाा में ंलि�खि�ए। 

 खोोजबीीन केे लि�ए

सुुदर्शशन कीी कुु छ अन्य रचनााएँँ पुुस्तक में ंदि�ए गए क्‍‍यूू.आर. कोोड याा इंटंरनेेट याा पुुस्तकाालय कीी सहाायताा 

सेे पढं़ें, देखेें ंव समझें।ं
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रहि�मन देखेि� बडे़ेन कोो, लघु ुन दीीजि�येे डाारि� ।

जहाँँ� कााम आवेे  सुईु, कहाा  करे तलवाारि� ।। 

	 तरुवर फल नहिं� ंखाात हैं ंसरवर पि�यहिं� ंन पाान ।

	क हि� रहीीम पर कााज हि�त, संंपति� सँँचहि� सुजुाान ।।

रहि�मन धाागाा पे्रेम काा, मत तोोड़ोो छि�टकााय ।

टूूटेे सेे फि�र नाा मि�ले, मि�ले गाँँ�ठ परि� जााय ।। 

	 रहि�मन पाानीी रााखि�येे, बि�नु ुपाानीी सब सूनू ।

	पा ानीी  गए  न  ऊबरैै,  मोोतीी, माानुषु, चूनू ।। 

रहि�मन   बि�पदााहूू   भलीी,  जोो  थोोरेे  दि�न  होोय ।

हि�त अनहि�त याा जगत में,ं जाानि� परत सब कोोय ।। 

	 रहि�मन जि�ह्वाा बाावरीी, कहि� गइ सरग पतााल ।

	 आपु ुतोो कहि� भीीतर रहीी, जूतूीी खाात कपााल ।। 

कहि� रहीीम संंपति� सगे, बनत बहुुत बहुु रीीत । 

बि�पति�  कसौौटीी  जेे कसेे,  तेे हीी साँँ�चे ेमीीत ।। 

— अब्दुरु्ररहीीम खाानखाानाा

रहीीम केे दोोहेे*  

5

*संंदर्भभ— रहीीम ग्रंंथाावलीी (संं.) वि�द्याानि�वाास मि�श्र



 कवि� सेे परि�चय

रहीीम भक्‍ति�ि�कााल केे एक प्रसि�द्ध कवि� थेे। ऐसाा माानाा जााताा है ै

कि� उनकाा जन्म 16वींं शतााब्दीी में ंहुुआ थाा। उन्होंंनेे नीीति�, भक्‍ति�ि� 

और पे्रेम संंबंंधीी रचनााएँँ कींं। उन्होंंनेे अवधीी और ब्रजभााषाा दोोनोंं में ं

कवि�तााएँँ लि�खीी हैं।ं रहीीम राामाायण, महााभाारत आदि� प्रसि�द्ध गं्रंथोंं केे 

अच्छेे जाानकाार थेे। उनकीी मृतृ्यु ु17वींं शतााब्दीी में ंहुुई थीी। आज भीी आम जन-जीीवन में ंउनकेे 

दोोहे ेबहुुत लोोकप्रि�य हैं।ं

 पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सबसेे सहीी (सटीीक) उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामनेे तााराा () 
बनााइए—

(1)	 “रहि�मन जि�ह्वाा बाावरीी, कहि� गइ सरग पतााल। आपु ुतोो कहि� भीीतर रहीी, जूतूीी खाात कपााल।” 
दोोहे ेकाा भााव है—ै

	� सोोच-समझकर बोोलनाा चााहि�ए।

	� मधुरु वााणीी में ंबोोलनाा चााहि�ए।

	� धीीरेे -धीीरेे बोोलनाा चााहि�ए।

	� सदाा  सच बोोलनाा चााहि�ए।

(2)	 “रहि�मन देखेि� बडे़ेन कोो, लघु ुन दीीजि�येे डाारि�। जहाँँ� कााम आवेे सुईु, कहाा करे तलवाारि�।” इस दोोहे ेकाा 
भााव क्याा है?ै

	� तलवाार सुईु सेे बड़ीी होोतीी है।ै 

	� सुईु काा कााम तलवाार नहींं कर सकतीी। 

	� तलवाार काा महत्व सुईु सेे ज्याादाा है।ै 

	� हर छोोटीी-बड़ीी चीीज़ काा अपनाा महत्व होोताा है।ै 

(ख)	 अब अपने मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपने यहीी उत्तर क्योंं चुनेुे?
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मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे कुुछ दोोहे ेस्तंंभ 1 में ंदि�ए गए हैं ंऔर उनकेे भााव स्तंंभ 2 में ंदि�ए गए हैं।ं अपने समूहू में ंइन पर 

चर्चाा� कीीजि�ए और रेेखाा खींंचकर सहीी भााव सेे मि�लाान कीीजि�ए। 

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1. 	 रहि�मन धाागाा पे्रेम काा, मत तोोड़ोो छि�टकााय।
         टूूटेे सेे फि�र नाा मि�ले, मि�लेे गाँँ�ठ परि� जााय।।     

1.	स ज्जन परहि�त केे लि�ए हीी 
संंपत्त‍ि�ि संंचि�त करतेे हैं।ं

2.	क हि� रहीीम संंपति� सगेे, बनत बहुुत बहुु रीीत। 
	बि�पति�  कसौौटीी जेे कसेे, तेे हीी साँँ�चे ेमीीत।।

2.	स च्चे ेमि�त्र वि�पत्ति� याा 
वि�पदाा में ंभीी सााथ रहते हैं ं

3. 	 तरुवर फल नहिं� ंखाात हैं,ं सरवर पि�यहिं� ंन पाान। 
	क हि� रहीीम पर कााज हि�त, संंपति� सँँचहि� सुजुाान।।

3.	 पे्रेम याा रि�श्‍‍तोंं कोो सहेजेकर 
रखनाा चााहि�ए।

   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

नीीचे े दि�ए गए दोोहोंं पर समूहू में ंचर्चाा� कीीजि�ए और उनकेे अर्थथ याा भाावाार्थथ अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए—

(क)	 “रहि�मन बि�पदााहूू भलीी, जोो थोोरेे दि�न होोय।

     	 हि�त अनहि�त याा जगत में,ं जाानि� परत सब कोोय।।”

(ख)	 “रहि�मन जि�ह्वाा बाावरीी, कहि� गइ सरग पतााल।

      	 आपु ुतोो कहि� भीीतर रहीी, जूतूीी खाात कपााल।।”

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

दोोहोंं कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त केे बाारेे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए— 

1.	 “रहि�मन धाागाा पे्रेम काा, मत तोोड़ोो छि�टकााय।

	टू टेे सेे फि�र नाा मि�ले, मि�लेे गाँँ�ठ परि� जााय।।”
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(क)	 इस दोोहे ेमें ं‘मि�ले’ केे स्थाान पर ‘जुडेु़े’ और ‘छि�टकााय’ केे स्थाान पर ‘चटकााय’ शब्द काा प्रयोोग भीी 

लोोक में ंप्रचलि�त है।ै जैैसेे— 

	 “रहि�मन धाागाा पे्रेम काा, मत तोोड़ोो चटकााय।

	टू टेे सेे फि�र नाा जुडेु़े, जुडेु़े गाँँ�ठ पड़ जााय।।”

	 इसीी प्रकाार पहले दोोहे ेमें ं‘डाारि�’ केे स्थाान पर ‘डाार’, ‘तलवाारि�’ केे स्थाान पर ‘तरवाार’ और चौौथेे दोोहे े

में ं‘मा‍‍�नुषु’ केे स्थाान पर ‘माानस’ काा उपयोोग भीी प्रचलि�त हैं।ं ऐसाा क्योंं होोताा है?ै 

(ख)	 इस दोोहे ेमें ंपे्रेम केे उदााहरण में ंधाागेे काा प्रयोोग हीी क्योंं कि�याा गयाा है?ै क्याा आप धाागेे केे स्थाान पर 

कोोई अन्य उदााहरण सुझुाा सकते हैं?ं अपने सुझुााव काा काारण भीी बतााइए। 

2.	 “तरुवर फल नहिं� ंखाात हैं,ं सरवर पि�यहिँ� ँन पाान।

	क हि� रहीीम पर कााज हि�त, संंपति� सँँचहि� सुजुाान।।”

	 इस दोोहे ेमें ंप्रकृति� केे मााध्यम सेे मनुषु्य केे कि�स माानवीीय गुणु कीी बाात कीी गई है?ै प्रकृति� सेे हम और 

क्याा-क्याा सीीख सकते हैं?ं

                शब्दोंं कीी बाात

हमनेे शब्दोंं केे नए-नए रूप जाानेे और समझेे। अब कुुछ करकेे देखेें—ं

	� शब्द-संपंदाा

कवि�ताा में ंआए कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं इन शब्दोंं कोो आपकीी माातृभृााषाा में ंक्याा कहते हैं?ं लि�खि‍�‍ए।

कवि�ताा मंें आए शब्द माातृृभााषाा मंें समाानाार्थथक शब्द

तरुवर

बि�पति�

छि�टकााय

सुजुाान

सरवर

साँँ�चेे

कपााल
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	� शब्द एक अर्थथ अनेेक 

“रहि�मन पाानीी रााखि�येे, बि�नु ुपाानीी सब सूनू।

पाानीी गए न ऊबरैै, मोोतीी, माानुषु, चूनू।।”

इस दोोहे ेमें ं‘पाानीी’ शब्द केे तीीन अर्थथ हैं—ं सम्माान, जल, चमक। 

इसीी प्रकाार कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं आप भीी इन शब्दोंं केे तीीन-तीीन अर्थथ लि�खि�ए। आप इस काार्यय में ं

शब्दकोोश, इंटंरनेेट, शि�क्षक याा अभि�भाावकोंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं 

कल	 –	 ,   ,   	

पत्र	 –	 ,   ,   

कर	 –	 ,   ,   

फल	 –	 ,   ,   

 पााठ सेे आगेे

	 आपकीी बाात 

“रहि�मन देखेि� बडे़ेन कोो, लघु ुन दीीजि�येे डाारि�।

जहाँँ� कााम आवेे सुईु, कहाा करे तलवाारि�।।” 

इस दोोहे ेकाा भााव है—ै  न कोोई बड़ाा है ैऔर न हीी कोोई छोोटाा है।ै  सबकेे अपने-अपने कााम हैं,ं सबकीी 

अपनीी-अपनीी उपयोोगि�ताा और महत्ताा है।ै चााहे ेहााथीी होो याा चींंटीी, तलवाार होो याा सुईु, सबकेे अपने-अपने 

आकाार-प्रकाार हैं ंऔर सबकीी अपनीी-अपनीी उपयोोगि�ताा और महत्व है।ै सि�लााई काा कााम सुईु से ेहीी कि�याा 

जाा सकताा है,ै तलवाार से ेनहींं। सुईु जोोड़ने काा कााम करतीी है ैजबकि� तलवाार कााटनेे काा। कोोई वस्‍‍तु ुहोो याा 

व्‍‍यक्‍ति�ि�, छोोटाा होो याा बड़ाा, सबकाा सम्माान करनाा चााहि�ए।  

अपने मनपसंद दोोहे ेकोो इस तरह कीी शैलैीी में ंअपने शब्दोंं में ंलि�खि�ए। दोोहाा पााठ सेे याा पााठ सेे बााहर काा 

होो सकताा है।ै 
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 सरगम

	� रहीीम, कबीीर, तुलुसीी, वृंं�द आदि� केे दोोहे ेआपने दृश्य-श्रव्य (टीी.वीी.-रेेडि�योो) मााध्यमोंं से ेकई बाार सुनेुे 

होंंगेे। कक्षाा में ंआपने दोोहे ेभीी बडे़े मनोोयोोग से ेगााए होंंगेे। अब बाारीी है ैइन दोोहोंं कीी रि�कॉॉर्डिं�ग (ऑडि�योो 

याा वि�जुअुल) कीी। रि�कॉॉर्डिं�ग साामाान्य मोोबााइल से ेकीी जाा सकतीी है।ै इन्हें ंअपने दोोस्तोंं केे सााथ समूहू में ं

याा अकेेलेे गाा सकते हैं।ं यदि� संभंव होो तोो वााद्ययंत्रोंं केे सााथ भीी गाायन करें। रि�कॉॉर्डिं�ग केे बााद दोोहे ेस्वयं 

भीी सुनंुें और लोोगोंं कोो भीी सुनुााएँँ। 

	� रहीीम, वृनृ्द, कबीीर, तुलुसीी, बि�हाारीी आदि� केे दोोहे ेआज भीी जनजीीवन में ंलोोकप्रि�य हैं।ं दोोहे ेकाा प्रयोोग 

लोोग अपनीी बाात पर वि�शेषे ध्याान दि�लाानेे केे लि�ए करतेे हैं।ं जब दोोहे ेसमााज में ंइतनेे लोोकप्रि�य हैं ंतोो 

क्योंं न इन दोोहोंं कोो एकत्र करें और अंतं्यााक्षरीी खेलंेें। अपने समूहू में ंमि�लकर दोोहे ेएकत्र कीीजि�ए। इस 

काार्यय में ंआप इंटंरनेेट, पुसु्तकाालय और अपने शि‍�‍क्ष‍‍कोंं याा अभि‍�‍भाावकोंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं

 आज कीी पहेेलीी

1.	दो ो अक्षर काा मेरेाा नााम, आताा हूँँ� खाानेे केे कााम

	 उल्‍‍टाा होोकर नााच दि�खााऊँँ , मैं ंक्‍‍योंं अपनाा नााम बतााऊँँ ।		

2.	 एक कि�ले केे दोो हीी द्वाार, उनमें ंसैैनि�क लकड़ीीदाार

	 टकरााएँँ जब दीीवाारोंं सेे, जल उठेे सााराा संंसाार।

खोोजबीीन केे लि�ए    	

रहीीम केे कुुछ अन्य दोोहे ेपुसु्तकाालय याा इंटंरनेेट कीी सहाायताा सेे पढ़ें, देखेें ंव समझें।ं
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लखनऊ कां �ंगे्रेस में ंजााने केे लि�ए मेरेीी बड़ीी इच्छाा थीी। दाादीीजीी और पि�तााजीी तोो वि�रोोध करते रहे,े 

किं�ंतु  ुमाातााजीी नेे मुझुेे खर्चच दे ेहीी दि�याा। उसीी समय शााहजहाँँ�पुरु मेंं सेेवाा-समि�ति� काा आरंंभ हुुआ थाा। 

मैंं बडे़े उत्सााह केे सााथ सेेवाा समि�ति� मेंं सहयोोग देतेाा थाा। पि�तााजीी और दाादीीजीी कोो मेरेेे इस प्रकाार केे 

“श्रीी राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ बडे़े होोनहाार नौौजवाान थेे। गज़ब केे शाायर थेे। देखेनेे में ंभीी बहुुत सुंं�दर थेे। 

योोग्य बहुुत थेे। जााननेे वााले कहते हैं ंकि� यदि� कि�सीी और जगह याा कि�सीी और देशे याा कि�सीी और समय 

पैैदाा हुुए होोतेे तोो सेेनााध्यक्ष बनतेे।” यह कहनाा है ैहमाारे देशे केे प्रसि�द्ध स्वतंंत्रताा सेेनाानीी भगत सिं�ंह काा 

बि�स्मि�िल केे बाारे में।ं 

राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ काा जन्म जब हुुआ, उस समय भाारत पर अंगं्रेजे़ोंं काा आधि‍�‍पत्य थाा। 

‘बि�स्मि�िल’ छोोटीी-सीी आयु ुसेे हीी भाारत कीी स्वतंंत्रताा केे लि�ए अंगं्रेेज़ोंं सेे लड़ते रहे।े अंगं्रेेज़ोंं नेे उन्हें ं

जेेल भेजे दि�याा और फ़ाँ �ँसीी कीी सज़ाा दे ेदीी। जेेल में ंभीी उन्होंंनेे अंगं्रेेज़ोंं केे अनेक अत्यााचाार सहे।े जेेल 

में ंरहते-रहते हीी उन्होंंनेे चोोरीी-छि�पेे अपनीी आत्मकथाा लि�खीी और अंगं्रेेज़ोंं सेे बचते-बचााते जेेल सेे 

बााहर भेजेते रहे।े उनकेे सााथि�योंं नेे उसेे प्रकााशि�त भीी करवाा दि�याा। इसकाा नााम रखाा गयाा- ‘नि�ज जीीवन 

कीी एक छटाा।’ इस पुसु्तक नेे अंगं्रेेज़ोंं केे होोश उड़ाा दि�ए। लोोगोंं में ंअंगं्रेेज़ोंं केे वि�रुद्ध क्रोोध और बढ़ 

गयाा। इस तरह इस आत्मकथाा केे काारण अंगं्रेेज़ बि�स्मि�िल कोो फ़ाँ �ँसीी देनेेे केे बााद भीी उन्हें ंहराा न सकेे। 

इस आत्मकथाा केे मााध्यम सेे आज भीी ‘बि�स्मि�िल’ हमाारे मस्ति�िष्क में ंजीीवि�त हैं।ं आज भीी यह 

आत्मकथाा लोोगोंं कोो पे्रेरि�त करतीी है।ै क्याा आप भीी उनकीी आत्मकथाा कोो पढ़नाा चााहते हैं?ं क्याा कहाा? 

हाँँ�? तोो यहाँँ� प्रस्तुतु है ैउसीी आत्मकथाा काा एक अंंश।

मेेरीी माँँ�
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काार्यय अच्छेे न लगतेे थेे, किं�ंतु  ुमाातााजीी मेरेाा उत्सााह भंंग न होोनेे देतेीी थींं, जि�सकेे काारण उन्हें ंअक्सर 

पि�तााजीी कीी डाँ �ँट-फटकाार तथाा दंंड सहन करनाा पड़ताा थाा। वाास्तव में,ं मेरेीी माातााजीी देवेीी हैं।ं मुझुमें ं

जोो कुुछ जीीवन तथाा सााहस आयाा, वह मेरेीी माातााजीी तथाा गुरुुदेवे श्रीी सोोमदेवे जीी कीी कृृपााओं ंकाा हीी 

परि�णााम है।ै दाादीीजीी और पि�तााजीी मेरेेे वि�वााह केे लि�ए बहुुत अनुरुोोध करते, किं�ंतु  ुमाातााजीी यहीी कहतींं 

कि� शि�क्षाा पाा चुकुने केे बााद हीी वि�वााह करनाा उचि�त होोगाा। माातााजीी केे प्रोोत्सााहन तथाा सद्व््यवहाार नेे 

मेरेेे जीीवन में ंवह दृढ़ताा उत्पन्न कीी कि� कि�सीी आपत्ति� तथाा संंकट केे आनेे पर भीी मैंनेंे अपने संंकल्प 

कोो न त्याागाा। 

एक समय मेरेेे पि�तााजीी दीीवाानीी मुकुदमे ेमें ंकि�सीी पर दाावाा करके वकीील सेे कह गए थेे कि� जोो 

कााम होो वह मुझुसेे कराा लंें। कुुछ आवश्यकताा पड़ने पर वकीील सााहब नेे मुझुे ेबुलुाा भेजेाा और कहाा 

कि� मैं ंपि�तााजीी केे हस्तााक्षर वकाालतनाामे ेपर कर दूँँ�। मैंनेंे तुरुंंत उत्तर दि�याा कि� यह तोो धर्मम वि�रुद्ध होोगाा, 

इस प्रकाार काा पााप मैं ंकदाापि� नहींं कर सकताा। वकीील सााहब नेे बहुुत समझाायाा कि� मुकुदमाा खाारि�ज 

होो जााएगाा। किं�ंतु  ुमुझु पर कुुछ भीी प्रभााव न हुुआ, न मैंनेंे हस्तााक्षर कि�ए। अपने जीीवन में ंहमेशेाा सत्य 

काा आचरण करताा थाा, चााहे ेकुुछ होो जााए, सत्य बाात कह देतेाा थाा।

ग्याारह वर्षष कीी उम्र में ंमाातााजीी वि�वााह कर शााहजहाँँ�पुरु आई थींं। उस समय वह नि�तां �ंत अशि�क्षि�त 

एक ग्राामीीण कन्याा केे समाान थींं। शााहजहाँँ�पुरु आनेे केे थोोडे़े दि�नोंं बााद दाादीीजीी नेे अपनीी छोोटीी 
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बहन कोो बुलुाा लि�याा। उन्होंंनेे माातााजीी कोो गृहृकाार्यय कीी शि�क्षाा दीी। थोोडे़े दि�नोंं में ंमाातााजीी नेे घर केे 

सब कााम-कााज कोो समझ लि�याा और भोोजनाादि� काा ठीीक-ठीीक प्रबंंध करने लगींं। मेरेेे जन्म होोनेे 

केे पाँँ�च याा साात वर्षष बााद उन्होंंनेे हिं�ंदीी पढ़नाा आरंंभ कि�याा। पढ़ने काा शौौक उन्हें ंखुदु हीी पैैदाा हुुआ 

थाा। मुहुल्लेे कीी सखीी-सहेलेीी जोो घर पर आयाा करतीी थींं, उन्हींं में ंजोो शि�क्षि�त थींं, माातााजीी उनसेे 

अक्षर-बोोध करतींं। इस प्रकाार घर काा सब कााम कर चुकुने केे बााद जोो कुुछ समय मि�ल जााताा, उसमें ं

पढ़नाा-लि�खनाा करतीी। परि�श्रम केे फल सेे थोोडे़े दि�नोंं में ंहीी वह देवेनाागरीी पुसु्तकोंं काा अध्ययन करने 

लगींं। मेरेीी बहनोंं कोो छोोटीी आयु ुमें ंमाातााजीी हीी शि�क्षाा दि�याा करतीी थींं। जब सेे मैंनेंे आर्ययसमााज में ं

प्रवेेश कि�याा, माातााजीी सेे खूूब वाार्ताा�लााप होोताा। उस समय कीी अपेेक्षाा अब उनकेे वि�चाार भीी कुुछ 

उदाार होो गए हैं।ं यदि� मुझुे ेऐसीी मााताा न मि�लतींं तोो मैं ंभीी अति� सााधाारण मनुषु्योंं कीी भाँँ�ति� संंसाार-

चक्र में ंफँँ सकर जीीवन नि�र्वाा�ह करताा। शि�क्षाादि� केे अति�रि�क्‍‍त क्रां �ंति�काारीी जीीवन में ंभीी उन्होंंनेे मेरेीी 

वैैसीी हीी सहाायताा कीी है,ै जैैसीी मेजेि�नीी कोो उनकीी मााताा नेे कीी थीी। माातााजीी काा सबसेे बड़ाा आदेशे 

मेरेेे लि�ए यहीी थाा कि� कि�सीी कीी प्रााणहाानि� न होो। उनकाा कहनाा थाा 

कि� अपने शत्रु ुकोो भीी कभीी प्रााणदंंड न देनेाा। उनकेे इस आदेशे 

कीी पूूर्ति�ि करने केे लि�ए मुझुे ेमजबूूरन दोो-एक बाार अपनीी प्रति�ज्ञाा 

भंंग करनीी पड़ीी थीी। 

जन्मदाात्रीी जननीी! इस जीीवन में ंतोो तुमु्हााराा 

ॠण उताारने काा प्रयत्न करने काा भीी अवसर न 

मि�लाा। इस जन्म में ंतोो क्याा यदि� मैं ंअनेक जन्मोंं 

में ंभीी साारे जीीवन प्रयत्न करँूँ तोो भीी तुमुसेे उॠण 

नहींं होो सकताा। जि�स पे्रेम तथाा दृढ़ताा केे सााथ 

तुमुने इस तुचु्छ जीीवन काा सुधुाार कि�याा है,ै वह 

अवर्णणनीीय है।ै मुझुे े जीीवन कीी प्रत्येेक घटनाा 

काा स्मरण है ै कि� तुमुने जि�स प्रकाार अपनीी 
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देवेवााणीी काा उपदेशे करके मेरेाा सुधुाार कि�याा है।ै तुमु्हाारीी दयाा सेे हीी मैं ंदेशे-सेेवाा में ंसंंलग्न होो सकाा। 

धाार्मि�िक जीीवन में ंभीी तुमु्हाारे हीी प्रोोत्सााहन नेे सहाायताा दीी। जोो कुुछ शि�क्षाा मैंनेंे ग्रहण कीी उसकाा 

भीी श्रेेय तुमु्हींं कोो है।ै जि�स मनोोहर रूप सेे तुमु मुझुे ेउपदेशे करतीी थींं, उसकाा स्मरण कर तुमु्हाारीी 

मंंगलमयीी मूूर्ति�ि काा ध्याान आ जााताा है ैऔर मस्तक झुकु जााताा है।ै तुमु्हें ंयदि� मुझुे ेतााड़नाा भीी देनेीी 

हुुई, तोो बडे़े स्नेह सेे हर बाात कोो समझाा दि�याा। यदि� मैंनेंे धृषृ्‍‍टताापूूर्णण उत्तर दि�याा तब तुमुने पे्रेम भरेे 

शब्दोंं में ंयहीी कहाा कि� तुमु्हें ंजोो अच्छाा लगेे, वह करोो, किं�ंतु  ुऐसाा करनाा ठीीक नहींं, इसकाा परि�णााम 

अच्छाा न होोगाा। जीीवनदाात्रीी! तुमुने इस शरीीर कोो जन्म देकेर केेवल पाालन-पोोषण हीी नहींं कि�याा 

बल्कि�ि आत्मि�िक, धाार्मि�िक तथाा साामााजि�क उन्नति� में ंतुमु्हींं मेरेीी सदैवै सहाायक रहींं। जन्म-जन्मां �ंतर 

परमाात्माा ऐसीी हीी मााताा दें।ं 

महाान सेे महाान संंकट में ंभीी तुमुने मुझुे ेअधीीर नहींं होोनेे दि�याा। सदैवै अपनीी पे्रेम भरीी वााणीी 

कोो सुनुााते हुुए मुझुे ेसां �ंत्वनाा देतेीी रहींं। तुमु्हाारीी दयाा कीी छाायाा में ंमैंनेंे अपने जीीवन भर में ंकोोई कष्‍‍ट 

अनुभुव न कि�याा। इस संंसाार में ंमेरेीी कि�सीी भीी भोोग-वि�लाास तथाा ऐश्‍‍वर्यय कीी इच्छाा नहींं। केेवल एक 

इच्छाा है,ै वह यह कि� एक बाार श्रद्धाापूूर्ववक तुमु्हाारे चरणोंं कीी सेेवाा करके अपने जीीवन कोो सफल 

बनाा लेेताा। किं�ंतु  ुयह इच्छाा पूूर्णण होोतीी नहींं दि�खााई देतेीी और तुमु्हें ंमेरेीी मृतृ्यु ुकीी दुखुभरीी खबर सुनुााई 

जााएगीी। माँँ�! मुझुे ेवि�श्‍‍वाास है ैकि� तुमु यह समझ कर धैरै्यय धाारण करोोगीी कि� तुमु्हााराा पुतु्र माातााओं ंकीी 

मााताा याा भाारत मााताा कीी सेेवाा में ंअपने जीीवन कोो बलि�-देवेीी कीी भेंटं कर गयाा और उसनेे तुमु्हाारीी 

कोोख कलंंकि�त न कीी, अपनीी प्रति�ज्ञाा पर दृढ़ रहाा। जब स्वााधीीन भाारत काा इति�हाास लि�खाा जााएगाा 

तोो उसकेे कि�सीी पृषृ्‍‍ठ पर उज्ज्वल अक्षरोंं में ंतुमु्हााराा भीी नााम लि�खाा जााएगाा। गुरुु गोोबिं�ंद सिं�ंह जीी 

कीी धर्ममपत्नीी नेे जब अपने पुतु्रोंं कीी मृतृ्यु ुकीी खबर सुनुीी तोो बहुुत प्रसन्न हुुई थींं और गुरुु केे नााम पर 

धर्मम-रक्षाार्थथ अपने पुतु्रोंं केे बलि�दाान पर मि�ठााई बाँँ�टीी थीी। जन्मदाात्रीी! वर दोो कि� अंंति�म समय भीी मेरेाा 

हृदय कि�सीी प्रकाार वि�चलि�त न होो और तुमु्हाारे चरण कमलोंं कोो प्रणााम कर मैं ंपरमाात्माा काा स्मरण 

करताा हुुआ शरीीर त्यााग करँूँ। 

— राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ 
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामने तााराा () बनााइए—

(1)	 ‘किं�ंतु  ुयह इच्छाा पूूर्णण होोतीी नहींं दि�खााई देतेीी।’

	बि�स्मि �िल कोो अपनीी कि�स इच्छाा केे पूूर्णण न होोनेे कीी आशंंकाा थीी?

	� भाारत मााताा केे सााथ रहने कीी 

	� अपनीी प्रति�ज्ञाा पर दृढ़ रहने कीी 

	� अपनीी माँँ� कीी जीीवनपर्यंत सेेवाा करने कीी

	� भोोग वि�लाास तथाा ऐश्‍‍वर्यय भोोगनेे कीी

(2)	रााम प्रसााद बि�स्मि�िल कीी माँँ� काा सबसेे बड़ाा आदेशे क्‍‍याा थाा?

	� देशे कीी सेेवाा करें

	� कभीी कि�सीी केे प्रााण न लेेनाा 

	� कभीी कि�सीी सेे छल न करनाा

	� सदाा सच बोोलनाा

(ख)	अ ब अपने मि�त्रोंं केे सााथ तर्ककपूूर्णण  चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपने येे हीी उत्तर क्योंं चुनेुे? 

 लेेखक सेे पर‍ि�िचय

भाारत केे स्वतंंत्रताा संंग्रााम में ं अनेक क्रां �ंति�काारीी वीीरोंं नेे अपनाा 

बलि�दाान दि�याा। ‘सरफरोोशीी कीी तमन्नाा’ जैैसाा तराानाा लि�खनेे वााले 

राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ भीी उन्हींं क्रां �ंति�काारि�योंं में ंसेे एक थेे। माात्र तीीस 

वर्षष कीी आयु ुमें ंअंगं्रेेज़ सरकाार द्वााराा उन्हें ंफ़ाँ �ँसीी पर लटकाा दि�याा गयाा। 

असााधाारण प्रति�भाा केे धनीी राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ एक अच्छेे कवि� और 

लेेखक भीी थेे। उन्होंंनेे अनेक पुसु्तकें लि�खींं जि�नमें ंउनकीी आत्मकथाा कााफ़ीी चर्चि�ित रहीी। ‘मेरेीी माँँ�’ 

उनकीी आत्मकथाा काा हीी एक अंंश है।ै

(1897– 1927)
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   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंपढ़कर समझि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 
इनकाा  क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? कक्षाा में ंअपने वि�चाार सााझाा कीीजि�ए और लि�खि�ए।

(क)	 “यदि� मुझुे ेऐसीी मााताा न मि�लतींं, तोो मैं ंभीी अति� सााधाारण मनुषु्योंं कीी भाँँ�ति� संंसाार-चक्र में ंफँँ सकर 
जीीवन नि�र्वाा�ह करताा।” 

(ख)	 “उनकेे इस आदेशे कीी पूूर्ति�ि करने केे लि�ए मुझुे ेमज़बूूरन दोो-एक बाार अपनीी प्रति�ज्ञाा भंंग भीी करनीी 
पड़ीी थीी।”  

मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ शब्द नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं अपने समूूह में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनकेे सहीी 
अर्थथ याा संंदर्भोंं  सेे मि�लााइए। इसकेे लि�ए आप शब्दकोोश, इंंटरनेट, पुसु्‍‍तकाालय याा अपने शि�क्षकोंं कीी 
सहाायताा लेे सकते हैं।ं

शब्द  अर्थथ याा संदंर्भभ

1.	  देवेनाागरीी 1.	सि�खों ं केे दसवेंं और अंंति�म गुरुु थेे। उन्होंंनेे खाालसाा  पंंथ कीी 
स्थाापनाा कीी। 

2.	 आर्ययसमााज 2.	 इटलीी केे गुपु्‍‍त रााष्‍‍ट्रवाादीी दल काा सेेनाापति�; इटलीी काा मसीीहाा 
थाा जि�सनेे लोोगोंं कोो एक सूूत्र में ंबाँँ�धाा। 

3.	मे जेि�नीी 3.	महर्षि�ि  दयाानंंद द्वााराा स्थाापि�त एक संंस्‍‍थाा।

4.	गो ोबिं�ंद सिं�ंह 4.	भाारत  कीी एक भााषाा-लि�पि� जि�समें ं हिं�ंदीी, संंस्कृत, मरााठीी 
आदि� भााषााएँँ लि�खीी जाातीी हैं।ं

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और दि�ए गए प्रश्‍‍नोंं केे बाारे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए।
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1.  बि�स्मि�िल कीी मााताा जीी जब ब्यााह कर आईंं  तोो उनकीी आयु ुकााफ़ीी कम थीी। 

(क)	फि�र  भीी उन्होंंनेे स्वयंं कोो अपने परि�वाार केे अनुकुूू ल कैैसेे ढाालाा?

(ख)	 उन्‍‍होंंनेे अपनीी इच्छााशक्‍ति�ि� केे बल पर स्वयंं कोो कैैसेे शि�क्षि�त कि�याा? 

2.	बि�स्मि �िल कोो सााहसीी बनााने में ंउनकीी मााताा जीी नेे कैैसेे सहयोोग दि�याा? 

3.	 आज सेे कई दशक पहलेे बि�स्मि�िल कीी माँँ� शि�क्षाा केे महत्‍‍व कोो समझतीी थींं,  

बतााइए कैैसेे?

4.	हम  कैैसेे कह सकते हैं ंकि� बि�स्मि�िल कीी माँँ� स्वतंंत्र और उदाार वि�चाारोंं वाालीी थींं?

 आत्मकथाा कीी रचनाा

यह पााठ राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ कीी आत्मकथाा काा एक अंंश है।ै आत्मकथाा याानीी अपनीी कथाा। दुनुि�याा में ं

अनेक लोोग अपनीी आत्मकथाा लि�खतेे हैं,ं कभीी अपने लि�ए, तोो कभीी दूूसरोंं केे पढ़ने केे लि�ए। 

(क)	 इस पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और अपने-अपने समूूह में ंमि�लकर इस पााठ कीी ऐसीी पंंक्‍ति�ि�योंं 

कीी सूूचीी बनााइए जि�नसेे पताा लगेे कि� लेेखक अपने बाारे में ंकह रहाा है।ै 

(ख)	अपने  समूूह कीी सूूचीी कोो कक्षाा में ंसबकेे सााथ सााझाा कीीजि�ए। 

 शब्द-प्रयोोग तरह-तरह केे

(क )	“मााताा जीी उनसेे अक्षर-बोोध करतींं।” इस वााक्य में ंअक्षर-बोोध काा अर्थथ है—ै अक्षर काा बोोध याा 

ज्ञाान।

	 एक अन्य वााक्य देखेि�ए— “जोो कुुछ समय मि�ल जााताा, उसमें ंपढ़नाा-लि�खनाा करतींं।” इस वााक्य 

में ंपढ़नाा-लि�खनाा अर्थाा�त पढ़नाा और लि�खनाा।

	हम  लेेखन में ंशब्दोंं कोो मि�लााकर छोोटाा बनाा लेेतेे हैं ंजि�ससेे समय, स्यााहीी, काागज़ आदि� कीी बचत 

होोतीी है।ै संंक्षेेपीीकरण माानव काा स्वभााव भीी हैं।ं इस पााठ सेे ऐसेे शब्द खोोजकर सूूचीी बनााइए। मेरी
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पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

(क)	रााम प्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ केे मि�त्रोंं केे नााम खोोजि�ए और स्वतंंत्रताा आंंदोोलन में ंउनकीी भाागीीदाारीी पर 

कक्षाा में ंचर्चाा� कीीजि�ए। 

(ख) 	नीीचे ेलि�खे ेबिं�ंदुओुं ंकोो आधाार बनााते हुुए अपनीी माँँ� याा अपने अभि�भाावक सेे बाातचीीत कीीजि�ए 

और उनकेे बाारे में ंगहरााई सेे जाानि�ए कि� उनकाा प्रि�य रंंग, भोोज्य पदाार्थथ, गीीत, बचपन कीी याादें,ं प्रि�य 

स्थाान आदि� कौौन-कौौन सेे थेे?

	 उदााहरण केे लि�ए—

	� आपकाा जन्‍‍म कहाँँ� हुुआ थाा?

	� आपकीी प्रि�य पुसु्‍‍तक काा नााम क्‍‍याा है?ै

पुुस्तकाालय याा इंटंरनेट सेे

आप पुसु्तकाालय सेे राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’ कीी आत्मकथाा खोोजकर पढ़ि�ए। 

देशेभक्‍‍तोंं सेे संंबंंधि�त अन्य पुसु्तकें, जैैसेे— उनकेे पत्र, आत्मकथाा, जीीवनीी आदि� पढ़ि�ए और अपने मि�त्रोंं 

सेे सााझाा कीीजि�ए।

शब्दोंं कीी बाात

आप अपनीी माँँ� कोो क्याा कहकर संंबोोधि�त करते हैं?ं अन्य भााषााओं ंमें ंमाँँ� केे लि�ए प्रयुकु्‍‍त संंबोोधन और 

माँँ� केे लि�ए शब्द ढँूँ�ढ़ि�ए।

क्याा उनमें ंकुुछ समाानताा दि�खतीी है?ै हाँँ�, तोो क्याा?

 आज कीी पहेलीी

यहाँँ� दीी गई वर्गग पहेलेीी में ंपााठ सेे बाारह वि�शेषेण दि�ए गए हैं।ं उन्हें ंछाँँ�टकर पााठ में ंरेेखां �ंकि�त कीीजि�ए।
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मंं ग ल म यीी ल 

प्र त्येे क नोो छोो टीी 

धाा  ग्याा र ह खूू ब 

र्मि�ि साा धाा र ण ड़ाा 

क दु ु  ख भ रीी प 

म हाा न स्वाा धीी न 

 झरोोखेे सेे

ऐ माातृृभूूमि�!

ऐ माातृभृूूमि�! तेेरीी जय होो, सदाा वि�जय होो।

प्रत्येेक भक्‍‍त तेेराा, सुखु-शां �ंत‍ि�ि-कां �ंति�मय होो। 

अज्ञाान कीी नि�शाा में,ं दुखु सेे भरीी दि�शाा में;ं 

संंसाार केे हृदय में,ं तेेरीी प्रभाा उदय होो। 

तेेराा प्रकोोप साारे जग काा महााप्रलय होो।

तेेरीी प्रसन्नताा हीी आनंंद काा वि�षय होो।

वह भक्‍ति�ि� दे ेकि� ‘बि�स्मि�िल’ सुखु में ंतुझुे ेन भूूले,

वह शक्‍ति�ि� दे ेकि� दुखु में ंकाायर न यह हृदय होो।

— राामप्रसााद ‘बि�स्मि�िल’

 खोोजबीीन केे लि�ए

माँँ� सेे संंबंंध‍ि�ित पाँँ�च रचनााएँँ पुसु्तकाालय सेे खोोजेंं और अपनीी पत्रि�काा बनााएँँ।
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हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे 

पिं�ंजरबद्ध न गाा पााएँगँेे,

कनक-तीीलि�योंं सेे टकरााकर

पुलुकि�त पंंख टूूट जााएँगँेे।

	 हम बहताा जल पीीनेेवाालेे

	 मर जााएँगँेे भूखूे-ेप्याासेे,

	कहीं ं भलीी है ैकटुक नि�बौौरीी 

	क नक-कटोोरीी कीी मैदैाा सेे।

स्वर्णण- शंृंखलाा केे बंंधन मेंं

अपनीी गति�, उड़ाान सब भूलेूे,

बस सपनोंं में ंदेखे रहे ेहैंं

तरु कीी फुुनगीी पर केे झूलेूे।

	 ऐसेे थेे अरमाान कि� उड़ते

	नी ील-गगन कीी सीीमाा पाानेे,

	ला ाल कि�रण-सीी चोंंच खोोल

	चु गुतेे ताारक-अनाार केे दाानेे।

हम पंंछीी उन्मुुक्त गगन केे 
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होोतीी सीीमााहीीन क्षि�ति�ज सेे

इन पंंखोंं कीी होोड़ाा-होोड़ीी,

याा तोो क्षि�ति�ज मि�लन बन जााताा 

याा तनतीी साँँ�सोंं कीी डोोरीी।

	नी ीड़ न दोो, चााहे ेटहनीी काा

	 आश्रय छि�न्न-भि�न्न कर डाालोो,

लेेकि�न पंंख दि�ए हैं,ं तोो

	 आकुुल उड़ाान में ंवि�घ्न न डाालोो।

			    	 — डॉॉ. शि�व मंगंल सिं�ंह ‘सुमुन’

    � कवि� सेे परि�चय

अभीी आपनेे जोो कवि�ताा पढ़ीी है,ै उसेे हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध कवि� और शि�क्षाावि�द 

डॉॉ. शि�व मंगंल सिं�ंह ‘सुमुन’ नेे लि�खाा है,ै वेे प्रगति�शीील लेेखन केे अग्रणीी 

कवि� थेे। उनकीी कवि�ताा काा मूलू स्वर माानवताावाादीी थाा।
(1915–2002)
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पााठ सेे

आइए, अब हम इस कवि�ताा सेे अपनीी मि�त्रताा कोो और घनि�ष्‍‍ठ बनाा लेेतेे हैं।ं इसके लि�ए नीीचे े कुुछ 

गति�वि�धि�याँ �ँ दीी गई हैं।ं होो सकताा है ैकि� इन्हें ंकरनेे केे लि�ए आप कवि�ताा कोो फि�र सेे पढ़नेे कीी आवश्यकताा 

अनुभुव करंें।

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामनेे तााराा (*) बनााइए –

	 1.	नि�म्नलि�खि�त में ंसेे कौौन-सीी बाात इस कवि�ताा में ंमुखु्य रूप सेे कहीी गई है?ै

•	पं ंछीी अपनीी खूबूीी काा वर्णणन करतेे हैं।ं

•	पं ंछीी स्वतंत्र आकााश में ंउड़नाा चााहते हैं।ं

•	पं ंछीी पिं�जरे में ंबंंद रहनाा चााहते हैं।ं

•	पं ंछीी गीीत गाानाा चााहतेे हैं।ं

	 2.	“हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे पिं�जरबद्ध न गाा पााएँँगेे” इस पंंक्ति� में ंमुखु्य रूप  सेे कौौन-सीी बाात कीी 

गई है?ै

•	गु लुाामीी कीी

•	 स्वतंत्रताा कीी

•	सला ाखोंं कीी

•	पिं� जरे कीी

(ख)	  अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कीी आपनेे सहीी उत्तर हीी क्योंं चुनुाा?
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मि�लकर करंें मि�लाान

कवि�ताा में ंसेे चुनुकर कुुछ शब्द यहाँँ� दि�ए गए हैं।ं अपनेे समूहू में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ं
इनके सहीी अर्थथ याा सन्दर्भोंं सेे मि�लााइए। इसके लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी 
सहाायताा लेे सकतेे हैं।ं

शब्द  अर्थथ याा संदंर्भभ

1.	पिं� जरबद्ध 1. 	वह  स्थाान जहाँँ� पर धरतीी और आसमाान 
मि�लतेे हुुए दि�खााई देतेेे हैं।ं

2. 	फु नगीी
2. 	 पक्षीी

3.	क्षि�ति�ज
3. 	पे ेड़ काा अंतंि�म सि�राा

4.	 आश्रय
4.	पिं� जरे में ंबंंद

5.      नीीड़
5.      बरााबरीी करनाा

6.      ताारक
6.      सहााराा

7.       होोड़ाा-होोड़ीी
7.      घोंंसलाा 
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   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

कवि‍�‍ताा में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍त‍ि�ि��याँ �ँ नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। 

आपकोो इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार अपनेे समूहू में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन 

पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए—

होोतीी सीीमााहीीन क्षि�ति�ज सेे

इन पंंखोंं कीी होोड़ाा-होोड़ीी,

याा तोो क्षि�ति�ज मि�लन बन जााताा 

याा तनतीी साँँ�सोंं कीी डोोरीी ।

		नी  ीड़ न दोो, चााहे ेटहनीी काा

		  आश्रय छि�न्न-भि�न्न कर डाालोो,

		ले  कि�न पंंख दि�ए हैं,ं तोो

		  आकुुल उड़ाान में ंवि�घ्न न डाालोो ।

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

कवि�ताा कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए, पताा लगााइए और अपनीी लेेखन  पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए –

(क)	  कवि�ताा में ंउन्मुकु्त पक्षीी और पिं�जरबद्ध पक्षि�योंं केे कि�स दशाा केे उदााहरण दि�ए गए हैं ं?

(ख)	  क्याा इस कवि�ताा में ंनि�रााशाा कोो भूलूकर आशाा उत्सााह जगाानेे वाालीी बाात कहीी गई है ै?

(ग)	  कवि�ताा में ंउन्मुकु्त पक्षीी और पिं�जरबद्ध पक्षि�योंं में ंसेे आप पक्षीी कोो कि�स रूप में ंदेखेनाा चााहेंगंेे और 

क्योंं?
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 कवि�ताा कीी रचनाा

"हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे

पिं�ंजरबद्ध न गाा पााएँँगेे"

	 इन पंंक्ति�योंं कोो अपनेे शि�क्षक केे सााथ मि�लकर लय सहि�त गाानेे एवंं बोोलनेे काा प्रयाास 

कीीजि�ए। आप हााथोंं सेे तााल भीी दे ेसकतेे हैं।ं दोोनोंं पंंक्ति�योंं कोो गाानेे एवंं बोोलनेे में ंसमाान समय लगाा 

याा अलग-अलग? आपनेे अवश्य हीी अनुभुव कि�याा होोगाा कि� इन पंंक्ति�योंं कोो बोोलनेे एवंं गाानेे में ं

लगभग एक-समाान समय लगताा है।ै केेवल इन दोो पंंक्ति�योंं कोो हीी नहींं, इस कवि�ताा कीी प्रत्येेक पंंक्ति� 

कोो गाानेे में ंएवंं बोोलनेे में ंलगभग समाान समय हीी लगताा है।ै इस वि�शेषेताा केे काारण यह कवि�ताा और 

अधि�क प्रभाावशाालीी होो गई है।ै

	 आप ध्याान देंगंेे तोो इस कवि�ताा में ंआपकोो और भीी अनेेक वि�शेषे बाातंें दि�खााई देंगंींं ।

(क)	 इस कवि�ताा कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और अपनेे-अपनेे समूहू में ंमि�लकर इस कवि�ताा कीी 

वि�शेषेतााओं ंकीी सूचूीी बनााइए, जैैसेे इस कवि�ताा कीी पंंक्ति�योंं कोो 4-4 केे क्रम में ंबाँँ�टाा गयाा है ै

आदि�।

(ख)	 कवि�ताा कीी वि�शेषेतााओं ंकीी सूचूीी कोो कक्षाा में ंसााथि�योंं सेे सााझाा कीीजि�ए। 
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 मि�लाान

स्तंंभ 1 और स्तंंभ 2 में ं कुुछ पंंक्‍त‍ि�ि��याँ �ँ दीी गई हैं।ं मि�लतेे-जुलुतेे भााव वाालीी पंंक्‍त‍ि�ि��योंं कोो रेेखाा 

खींंचकर जोोड़ि�ए—

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2 

1. 	हम  बहताा जलपीीनेे वाालेे 

         मर जााएँँगेे भूखूे-ेप्याासेे

1.	 पक्षीी अपनेे सूरूज कीी कि�रणोंं केे जैसैीी 

लााल चोंंच कोो खोोलकर ताारोंं केे समाान 

अनाार केे दाानोंं कोो चुगु लें ं।

2.	 बस सपनोंं में ंदेखे रहे ेहैं ं

         तरु कीी फुुनगीी पर केे झूलेूे।

2.	हम  पक्षीी नदि�योंं-झरनोंं काा बहताा हुुआ 

जल पीी लंेंगेे और स्वछन्द जीीवन में ं

भूखूे-ेप्याासेे रहकर मरनाा भीी स्वीीकाार 

कर लंेंगेे। 

3.	ला ाल कि�रण-सीी चोंंच खोोल

         चुगुतेे ताारक-अनाार केे दाानेे।

3.	भले  हीी हमें ंपेेड़ पर टहनि�योंं केे घोंंसले 

में ंन रहनेे दोो और चााहोो तोो हमाारेे रहनेे 

केे स्थाान कोो भीी नष्ट कर डाालोो।

4. 	नी ीड़ न दोो, चााहे ेटहनीी काा 

        आश्रय छि�न्न-भि�न्न कर डाालोो

4.	 अब तोो हम केेवल सपनेे में ंहीी देखेते हैं ं

कि� हम पेेड़ोंं कीी ऊँँची ी डाालि�योंं में ंझूलूाा 

झूलू रहे ेहैं।ं
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 अनुमुाान याा कल्पनाा सेे

अपनेे समूहू में ंमि�लकर चर्चाा� कीीजि�ए -

(क) हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे

      पिं�ंजरबद्ध न गाा पााएँँगेे,

	यदि�  आपकोो कोोई पिं�जरे में ंबंंद कर देंगंेे तोो क्याा आप पिं�ंजरे में ंरहनाा पसंंद करंेंगेे ? पिं�ंजरे में ंबंंद 

पक्षीी क्याा सोोचताा होोगाा?

(ख) ऐसेे थेे अरमाान कि� उड़ते 

      नीील- गगन कीी सीीमाा पाानेे, 

	 पक्षि�योंं कोो आसमाान में ंउड़ते देखेकर आपकेे मन में ंक्याा-क्याा वि�चाार आतेे हैं।ं समूहू में ंचर्चाा� 

कीीजि�ए।

   शब्दोंं केे रूप

‘कनक-कटोोरीी कीी मैदैाा सेे’  

	 इस पंंक्ति� में ं‘कनक’ शब्द काा प्रयोोग स्वर्णण/सोोनाा केे अर्थथ में ंप्रयोोग हुुआ है,ै किं�तु ुअन्य संंदर्भोंं में ं

कनक काा अर्थथ धतुरुाा एवंं गेेहँूँ� केे रूप में ंभीी होोताा है।ै

	 उपर्युु�क्त 'कनक' शब्द जैैसेे अनेेकाार्थीी शब्द, पााठ सेे छाँँ�टकर याा शब्दकोोश काा उपयोोग करकेे लि�खि�ए–

शब्द - 	 अर्थथ (1)	 अर्थथ (2) 

1. ............................... ....................................	 .....................................

2. ............................... ....................................	 .....................................

3. ............................... ....................................	 .....................................

4. ............................... ....................................	 .....................................

5. ............................... ....................................	 .....................................
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 अर्थथ कीी बाात

(क)	 ‘हम बहताा जल पीीनेेवाालेे’

	 इस पंंक्ति� में ं'पीीनेेवाालेे' केे स्थाान पर 'देनेेेवाालेे' शब्द रख कर पढ़ि�ए । इस शब्द केे बदलनेे सेे पंंक्ति� 

केे अर्थथ में ंक्याा अंतंर आ रहाा है?ै अपनेे समूहू में ंचर्चाा� कीीजि�ए ।

	 कवि�ताा में ंप्रत्येेक शब्द काा अपनाा वि�शेषे महत्व होोताा  है ै। यदि� वेे शब्द बदल दि�ए जााएँँ   तोो 

कवि�ताा काा अर्थथ भीी बदल सकताा है ैऔर उसकीी सुंं�दरताा में ंभीी अंतंर आ सकताा है।ै

	नी ीचे ेकुुछ पंंक्ति�याँ �ँ दीी गई हैं ं। पंंक्ति�योंं केे साामनेे लगभग समाान अर्थोंं वाालेे कुुछ शब्द दि�ए गए हैं,ं 

आप उनमें ंसेे वह शब्द चुनुि�ए जोो उस पंंक्ति� केे लि�ए उपयुकु्त रहेगेाा। 

1.	  हम पंंछीी उन्मुकु्त ..................... केे (गगन, आसमाान, अक्षर)

2.	  ऐसेे थेे ...................... कि� उड़तेे (अरमाान, इच्छाा, आकांं�क्षाा)

3.	 .................उड़ाान में ंवि�घ्न न डाालोो। (व्यााकुुल आकुुल, बेेचैनै)

  प्रतीीक

(क)	  “स्वर्णण शंृंखलाा केे बंंधन में”ं

	 स्वर्णण काा अर्थथ है ै– सोोनाा

	 शंृंखलाा काा अर्थथ है-ै जंंजीीर 

	 आपनेे अनुभुव कि�याा होोगाा कि� कवि�ताा में ंइन दोोनोंं शब्दोंं काा प्रयोोग ‘सोोनाा’ और ‘जंंजीीर’ केे लि�ए 

कि�याा गयाा है ै। अपनेे समूहू में ंचर्चाा� करकेे पताा लगााइए कि�  ‘स्वर्णण’ और ‘शंृंखलाा’ काा और क्याा-

क्याा अर्थथ होो सकताा है।ै
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(ख) 	कवि�ताा में ंसेे 'गति�' और 'तरु' सेे संंबंंधि�त कुुछ शब्द चुनुकर नीीचे े दि�ए गए हैं ं । अपनेे समूहू सेे 

मि�लकर इन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंउपयुकु्त स्थाान पर लि�खि�ए -

पक्षीी 		  अनाार 			   उड़ाान 		झू  लूाा 		साँँ  �स 

फुुनगीी 		ज  ल  			नि�बौ   ौरीी  		टहनी ी 		पं  ंख
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 पंं�क्‍‍त सेे पंं�क्‍‍त

‘होोतीी सीीमााहीीन क्षि�ति�ज सेे 

इन पंंखोंं कीी होोड़ाा-होोड़ीी’

		  कवि�ताा कीी इस पंंक्ति� कोो वााक्य केे रूप मेंं इस प्रकाार लि�ख सकतेे हैं-ं अगर हम आज़ााद होोतेे, 

तोो हम सीीमााहीीन क्षि�ति�ज तक उड़नेे कीी बरााबरीी करतेे ।

अब नीीचेे दीी गई पंंक्ति�योंं कोो इसीी प्रकाार वााक्योंं केे रूप मेंं लि�खि�ए -

1.	 कनक-तीीलि�योंं सेे टकरााकर 

	पु ुलकि�त पंंख टूूट जााएँँगेे।

2.	हम  बहताा जल पीीनेेवाालेे

	म र जााएँँगेे भूखूेे-प्याासेे।

3.	या ा तोो क्षि�ति�ज मि�लन बन जााताा 

	या ा तनतीी साँँ�सोंं कीी डोोरीी।

4.	ले कि�न पंंख दि�ए हैं,ं तोो 

	 आकुुल उड़ाान मेंं वि�घ्न न डाालोो। 

 साा/सीी/सेे काा प्रयोोग

ऐसेे थेे अरमाान कि� उड़तेे  

नीील –गगन कीी सीीमाा पाानेे,

लााल कि�रण-सीी चोंंच खोोल  

चुगुतेे ताारक-अनाार केे दाानेे ।
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इन पंंक्ति�योंं में ंकुुछ शब्दोंं केे नीीचे ेरेेखाा खिं�चंीी गई है ै। इनमें ं‘सीी’ शब्द पर ध्याान दीीजि�ए । यहाँँ� ‘सीी’ शब्द 

समाानताा दि�खाानेे केे लि�ए प्रयोोग कि�याा गयाा है ै। ‘साा/सीी/सेे’ काा प्रयोोग जब समाानताा दि�खाानेे केे लि�ए कि�याा 

जााताा है ैतोो इनसेे पहलेे योोजक चि�ह्न (-) काा प्रयोोग कि�याा जााताा है ै। 

	 अब आप भीी वि�भि�न्न शब्दोंं केे सााथ ‘साा/सीी/सेे काा प्रयोोग करतेे हुुए अपनीी कल्पनाा सेे पाँँ�च 

वााक्य अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए ।ठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

"ऐसेे थेे अरमाान कि� उड़ते 

नीील-गगन कीी सीीमाा पाानेे," 

(क)	पिं� जरे में ंबंंद पक्षीी कीी चााह थीी कि� वह आसमाान में ंउड़ते और आसमाान कीी सीीमाा नाापतेे। पंंछीी कोो 

आसमाान में ंउड़ते देखेकर आपकेे मन में ंक्याा-क्याा वि�चाार उठतेे हैं?ं पिं�ंजरे बंंद पक्षीी केे संंबंंध में ंआप 

क्याा सोोचते हैं?ं यदि� पिं�ंजरे में ंआप बंंद होोतेे तोो आप क्याा करतेे?

(ख)	 इस कवि�ताा में ंपिं�जरे में ंबंंद पक्षीी कीी पीीड़ाा, परतंंत्रताा और बंंधन केे बाारेे में ंजाानकाारीी दीी गई  है ै। 

पिं�ंजरे में ंबंंद पक्षीी और स्वच्छंंद पक्षीी दोोनोंं केे जीीवन शैलैीी में ंक्याा-क्याा अंतंर है,ै आप  वि�चाार कर 

लि�खि�ए।

(ग)	मनु षु्य कीी वर्ततमाान जीीवन शैलैीी पक्षि�योंं कोो कि�स प्रकाार सेे प्रभाावि�त कर रहीी हैं।ं चर्चाा� कर लि�खि�ए।

 पााठ सेे आगेे
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स्वतंत्र और परतंत्र 

"हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे 

पिं�जरबद्ध न गाा पााएँँगेे,

कनक-तीीलि�योंं सेे टकरााकर 

पुलुकि�त पंंख टूूट जााएँँगेे।"

		  आप उन्मुकु्त एवंं पिं�जरबद्ध केे बाारेे में ंपहले हीी पढ़ चुकेुे हैं ंक्याा आप जाानते हैं ंकि� उन्मुकु्त काा अर्थथ 

क्याा होोताा है?ै पिं�जरबद्ध काा अर्थथ क्याा होोताा है?ै

	 उन्मुकु्त काा मतलब होोताा है ैस्वच्छंंद  ।

		पिं�  ंजरबद्ध काा अर्थथ होोताा है ैपिं�जरे में ंबंंद अर्थाा�त् ्परतंंत्र । एक स्वतंत्र आदमीी जि�तनाा प्रसन्न व 

तनााव मुकु्त होोताा है ैउतनाा पिं�जरे में ंकैैद याा जेेल में ंबंंद व्यक्ति� नहींं होोताा। चााहे ेवह पक्षीी हीी क्योंं न 

होो ?

		  स्वतंत्रताा हीी प्रााणीी कोो प्याारीी है ैवह कि�सीी केे कैैद में ंरहनाा पसंंद नहींं करताा ।

	 अब नीीचे ेदि�ए गए चि�त्रोंं में ंकौौन-कौौन स्वतंत्र है ैऔर परतंंत्र है ै? अंकंि�त कीीजि�ए । 
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 आज कीी पहेेलीी

"हम पंंछीी उन्मुकु्त गगन केे 

पिं�ंजरबद्ध न गाा पााएँँगेे" 

'गगन' शब्द काा अर्थथ है ै– आकााश 

	नी ीचे ेएक अक्षर जााल दि�याा गयाा है ै। इसमें ं‘गगन’ केे लि�ए उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे अलग-अलग 

नााम याा शब्द छि�पेे हैं ं। आपकोो उन्हें ंखोोजकर उन पर घेरेाा बनाानाा है,ै जैैसाा एक हमनेे पहले सेे बनाा दि�याा 

है ै। देखेते हैं,ं आप कि�तनेे सहीी नााम याा शब्द खोोज पाातेे हैं ं।

हम
 पं

छीी
 उ

न्मु
क्त

 ग
गन

 के
 

73



 चि�त्र पहेेलीी 

दि�ए गए चि�त्रोंं कीी मदद सेे वर्गग पहेलेीी पूरूाा कीीजि�ए ।—

पााठ में ंदि�ए गए कवि�ताा सेे संंबंंधि�त अन्य कवि�ताा, कहाानीी याा आलेेख अपनेे पुसु्तकाालय, 
पत्र- पत्रि�कााओं ंएवंं इंटंरनेेट सेे ढँूँ�ढ़कर पढ़ंें, देखेें ंव समझें।ं

        खोोजबीीन केे लि�ए 

नीी 

पंं

ग

नाा

पिं�
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एंजंेेलाा लंंदन केे जाानेे-माानेे इलााकेे कंेंजिं�ंग्टन में ंरहतीी थीी। 

उसकाा स्कूूल घर सेे दूरू नहींं थाा। उसकाा कोोई सगाा 

भााई-बहन भीी नहींं थाा। उसेे जेेम्स और कीीराा नााम 

केे दोोस्तोंं केे सााथ समय बि�ताानाा पसंंद थाा। वेे सब 

आपस में ंमि�लकर कई कााल्पनि�क खेले खेलेाा करतेे 

थेे। उन्हें ंऐसीी कहाानि�योंं काा पाात्र बननेे में ंमज़ाा आताा 

थाा, जि�नमें ंदूरू-दरााज़ कीी दुनुि�याा काा जि�क्र होो। एंजंेेलाा 

कोो हर उस कहाानीी सेे प्याार थाा, जि�समें ंउसेे तााजमहल, 

एफि�ल टॉॉवर याा कोोलोोजि�यम कीी याात्राा पर जाानाा होो। उसेे बि�ल्कुुल अंदंााज़ाा 

नहींं थाा कि� जल्दीी हीी याात्रााओं ंकीी उसकीी येे कहाानि�याँँ� सच सााबि�त होोनेे वाालीी हैं।ं 

एंजंेेलाा कीी माँँ� एलेसेंंड्राा एक डॉॉक्यूमूेंटं्रीी फि़ ��ल्म नि�र्माा�ताा थींं। उन्हें ंलंंदन कीी ब्रि�टि�श अकाादमीी सेे असम 

कीी नृतृ्य परंंपराा पर एक डॉॉक्यूमूेंटं्रीी बनाानेे केे लि�ए वि�त्तीीय मदद दीी गई थीी। पेेचीीदाा बाात यह थीी कि� उनकेे 

पाास इस कााम कोो पूरूाा करनेे केे लि�ए सि�ऱ्फ़ एक महीीनेे काा वक्‍‍त थाा। उन्होंंनेे एंजंेेलाा केे स्कूूल सेे उसकीी 

भाारत एक वि�शााल देशे है।ै इसकीी रंंग-बि�रंगीी, सुंं�दर, प्रााचीीन और जीीवन सेे भरीी संंस्कृृति� पूरूीी दुनुि�याा में ं

अनोोखीी है।ै भाारत केे प्रत्येेक स्थाान काा नृतृ्य, संंगीीत, कलाा, खाान-पाान, भााषाा, पहनाावाा, रहन-सहन केे 

तरीीकेे, सब कुुछ इतनाा मोोहक है ैकि� पूरूीी दुनुि�याा सेे लोोग भाारत कीी ओर खि‍ं��चंे ेचलेे आतेे हैं।ं इस पााठ में ं

भीी एक परि�वाार एक दूसूरेे देशे सेे भाारत में ंआयाा है।ै आइए, पढ़तेे हैं ंकि� वेे कौौन हैं,ं भाारत में ंकहाँँ� आए 

हैं,ं और क्योंं आए हैं?ं

सत्रि�याा और बि�हू नृृत्य
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बसंंत कीी छुुट्टि�योंं कोो एक हफ़्तेे और बढ़ाानेे कीी अनुमुति� लेे लीी, जि�ससेे एंजंेेलाा और उसकेे पि�ताा ब्राायन भीी 

उनकेे सााथ जाा सकंें। एंजंेेलाा बहुुत जल्दबााजीी में ंबनााई गई इस याात्राा कीी योोजनाा सेे हैरैाान थीी, पर उसकीी 

माँँ� समय सेे यह कााम पूरूाा कर सकंें, इसलि�ए वेे सभीी जल्दीी हीी तैैयाार होो गए। 

जब तक एंजंेेलाा कुुछ समझ पाातीी, तब तक वह लंंदन सेे नई दि�ल्लीी होोतेे हुुए गुवुााहााटीी कीी उड़ाान पर 

थीी। याात्राा केे दौौराान माँँ� नेे एंजंेेलाा कोो असम कीी खूबूसूरूतीी केे बाारेे में ंकुुछ बाातंें बतााई। असम, भाारत केे 

उ�र-पूरू्वीी क्षेेत्र में ंहै,ै जि�सेे अपनेे वन्य-जीीवन, रेेशम और चााय केे बाागाानोंं केे लि�ए जाानाा जााताा है।ै इसकेे 

सााथ असम में ंनृतृ्य कीी भीी एक समृदृ्ध परंंपराा है।ै एलेसंेंड्राा कीी डॉॉक्यूमूेंटं्रीी केे कंेंद्र में ंअसम केे जनजीीवन में ं

नृतृ्य केे महत्व कोो तलााशनाा थाा। वेे जब यहाँँ� आ रहे ेथेे तब अप्रैल काा महीीनाा चल रहाा थाा। असम में ंयह 

नए सााल काा वक्‍‍त होोताा है।ै बसंंत केे आनेे कीी खुशुीी में ंवेे सभीी एक त्योोहाार मनाातेे हैं,ं जि�से ‘बि�हू’ कहाा 

जााताा है।ै एंजंेेलाा उसीी राात इसेे देखेने जाानेे वाालीी थीी।

गुवुााहााटीी केे एक होोटल में ंसाामाान्य होोनेे केे बााद वेे उसीी शााम पाास केे एक गाँँ�व मलंग में ंगए। गाँँ�व 

पहुँँ�चनेे पर माँँ� नेे एंजंेेलाा कोो बताायाा कि� बि�हू एक कृृषि� आधाारि�त त्योोहाार है।ै भाारत में ंजनसंंख्याा काा एक 

बड़ाा हि�स्साा कि�साानोंं काा है।ै असम में ंबि�हू सााल में ंतीीन बाार मनाायाा जााताा है।ै सबसेे पहलेे जब कि�साान 

बीीज बोोतेे हैं,ं फि�र जब वेे धाान रोोपतेे हैं ंऔर फि�र तब, जब खेतेोंं में ंअनााज तैैयाार होो जााताा है।ै 
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एंजंेेलाा काार सेे उतरीी, वहाँँ� आस-पाास उत्सव जैैसाा मााहौौल देखेकर वह हतप्रभ थीी। वहाँँ� एक बडे़े सेे 

बरगद केे पेेड़ केे नीीचे ेमंचं बनाायाा गयाा थाा। वह जगह लोोगोंं सेे भरीी हुुई थीी। एंजंेेलाा नेे एक पेेड़ केे नीीचे े

एक सााथ इतने लोोगोंं कोो पहलेे कभीी नहींं देखेाा थाा। वहाँँ� खुलेुे आसमाान केे नीीचे ेलोोगोंं केे बीीच बैैठकर 

उसेे ऐसाा लग रहाा थाा, जैैसेे वह आश्‍‍चर्ययजनक रूप सेे कि�सीी टााइम-मशीीन में ंआकर बैैठ गई होो! याा क्याा 

वह उस वक्‍‍त कि�सीी सपनोंं कीी दुनुि�याा में ंथीी? वह मंतं्रमुगु्ध होोकर वहाँँ� लड़केे-लड़कि�योंं कोो बसंंत ॠतु ु

केे आगमन पर नृतृ्य करतेे देखे रहीी थीी। एंजंेेलाा नेे इस बाात पर ध्याान दि�याा कि� लड़कोंं नेे वााद्ययंंत्र लेे रखे े

हैं ंऔर लड़कि�योंं नेे लााल और बाादाामीी रंंग कीी गहरीी डि�जााइन वाालीी खूबूसूरूत पोोशााक पहन रखीी है।ै वेे 

सभीी कााफ़ीी रंंगीीन और मस्त लग रहे ेथेे। उनकाा हि�लताा-डुुलताा शरीीर, हााथ-पैैर कीी हलचल सेे समझ आ 

रहाा थाा कि� वेे मौौज-मस्तीी केे नृतृ्य में ंखोोए हुुए हैं।ं उसकीी इच्छाा हुुई कि� वह भीी अपनेे घर पर बसंंत केे 

आगमन पर ऐसेे हीी नृतृ्य करेगीी। 
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बि�हू नृतृ्य और इसकेे उत्सव सेे अचंभं‍ि�ित एंजंेेलाा और उसकेे परि�वाार नेे इसकेे सााथ-सााथ लजीीज 

पकवाानोंं काा पूरूाा आनंंद लि�याा। जब वेे वाापस लौौटेे, तब माँँ� नेे एंजंेेलाा सेे पूछूाा कि� ‘उसेे बि�हू कैैसाा लगाा?’ 

एंजंेेलाा केे मन में ंकई तरह केे वि�चाार चल रहे ेथेे। उसेे अच्छाा लगाा कि� इस उत्सव और नृतृ्य दोोनोंं कोो 

‘बि�हू’ कहाा जााताा है।ै उसनेे माँँ� सेे पूछूाा कि� क्याा संंगीीत और नृतृ्य सि�ऱ्फ़ त्योोहाारोंं पर हीी होोतेे हैं।ं माँँ� नेे 

बताायाा, “पूरूीी दुनुि�याा कीी संंस्कृृति�योंं में ंलोोग नृतृ्य और संंगीीत से ेअपनीी भाावनााओं ंकोो व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं 

खाासतौौर से ेभाारत में ंबहुुताायत ऐसाा होोताा है।ै असम काा बि�हू नृतृ्य ग्राामीीण जनजीीवन केे सााथ-सााथ फसल 

लगाानेे से ेलेेकर बसंतं केे आगमन तक से ेजुडु़ाा हुुआ है।ै” 

एंजंेलेाा कीी माँँ� अगले कुुछ दि�न डॉॉक्यूमूेंटं्रीी केे तथ्य जुटुाानेे और सााक्षाात्काार लेेनेे 

में ंव्यस्त रहींं, एंजंेलेाा नेे कााफ़ीी साारीी बाातोंं पर दूरू से ेहीी गौौर कि�याा। उसनेे महसूसू 

कि�याा कि� लंंदन केे जीीवन सेे यहाँँ� सब कुुछ कि�तनाा अलग थाा! उसेे अपनीी माँँ� पर 

गर्वव हुुआ। वेे एक वैजै्ञाानि�क-कहाानीीकाार कीी तरह हैं,ं जोो अपनीी फि़ ��ल्मोंं केे 

द्वााराा बहुुत-सीी चीीज़ें ंएक सााथ दि�खाातेे हैं।ं 

अगले दि�न वेे उत्तरीी असम कीी तरफ़ रवाानाा हुुए, जहाँँ� सभीी 

‘सत्रोंं’, अर्थाा�त मठोंं कीी पीीठ है।ै वेे सभीी एक सत्र केे पाास रहनेे केे लि�ए जाानेे 

वाालेे थेे और सत्रि�याा नृतृ्य काा फि़ ��ल्मांं�कन करनेे वाालेे थेे। जब वेे ‘दक्षि�णाापथ 

सत्र’ पहुँँ�चे,े तब 

वहाँँ� उनकीी मुलुााकाात रीीनाा सेेन सेे 

हुुई, जोो असम कीी एक जाानीी-माानीी लेेखि�काा 

हैं।ं उस हफ़्तेे उन लोोगोंं कोो रीीनाा सेेन केे घर 

पर हीी रुकनाा थाा। रीीनाा आंटंीी कीी एक बि�टि�याा 

थीी— अनु।ु अनु ुऔर एंजंेेलाा नेे तुरंुंत एक-

दूसूरेे कीी तरफ़ देखेाा। उन दोोनोंं कीी हीी उम्र 
दक्ष‍ि�िणाापथ सत्र काा सेंंक्टोोरि�यम, मााजुलुीी मेंं
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दस सााल थीी, दोोनोंं नेे अंगं्रेेज़ीी में ंबाातचीीत शुरुू कीी। अनु ुनेे एंजंेेलाा कोो कुुछ असमि�याा शब्द भीी सि�खााए। 

एंजंेेलाा कोो अनु ुकेे खि�लौौनेे बहुुत अच्छेे लगेे, जोो थोोडे़े अलग तरह केे थेे। गुडु़ि�याा, लकड़ीी केे खि�लौौनेे 

और नाारि�यल कीी जटाा सेे बनेे घर। कि�तने अनोोखे ेखि�लौौनेे! उसनेे लंंदन में ंऐसेे खि�लौौनेे कभीी नहींं देखेे ेथेे। 

अनु ुकाा पसंंदीीदाा खि�लौौनाा लकड़ीी काा बनाा तीीर-कमाान थाा, जि�सेे लेेकर उसेे रााम बननाा बहुुत अच्छाा लग 

रहाा थाा। एंजंेेलाा उसकीी वि�रोोधीी बनीी थीी, शक्‍ति�ि�शाालीी राावण। वेे एक सााथ खेले रहे ेथेे, उस कूूद-फाँँ�द और 

लड़ााई काा कोोई अंतं नहींं थाा। 

एंजंेेलाा और अनु ुनेे देखेाा कि� एलेसेंंड्राा नेे वैैष्णव मठ केे सभाागाार में ंनृतृ्य कर रहे ेयुवुाा सााधुओुं ंकाा 

फि़ ��ल्मांं�कन कि�याा। एंजंेेलाा आश्‍‍चर्यय सेे सोोच रहीी थीी कि� क्याा सत्रि�याा नृतृ्य सि�ऱ्फ़ लड़कोंं और पुरुुषोंं केे लि�ए 

है?ै एंजंेेलाा और अनु ुसोोच रहे ेथेे कि� कााश वेे भीी इन युवुाा सााधुओुं ंकीी तरह गाा सकते, नृतृ्य कर सकते 

और छद्म युदु्ध लड़ सकते! 

माँँ� नेे एंजंेेलाा कोो बताायाा कि� बीीसवींं शतााब्दीी केे मध्य में ंकुुछ सााधु ुमठोंं सेे बााहर आकर पुरुुषोंं और 

महि�लााओं ंकोो सत्रि�याा नृतृ्य सि�खाानेे लगेे। शुरुू में ंऐसेे सााधुओुं ंकोो मठोंं सेे नि�कााल दि�याा गयाा, लेेकि�न 

आधुनुि�क दौौर में ंमहि�लाा सत्रि�याा कलााकाारोंं केे लि�ए मंचं पर नृतृ्य करनाा आम बाात होो गई है।ै उस राात माँँ� 

महि�लाा सत्रि�याा नृतृ्यांं�गनााओं ंकाा फि़ ��ल्मांं�कन करनेे वाालीी थींं। 
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एंंजेेलाा बहुुत उत्सााहि�त थीी, उसनेे रीीनाा आंंटीी सेे आग्रह कि�याा कि� वेे अनुु कोो भीी सत्रि�याा नृतृ्य में ं

‘महि�लाा-नृतृ्य’ कोो देेखने केे लि�ए सााथ आनेे देंं। आंंटीी नेे स्वीीकृृति� देे दीी, उस राात अनु ुऔर एंजेंेलाा 

सत्रि�याा नृतृ्य देखेने गए, जि�समें ंभगवाान वि�ष्णु ुकेे दोो द्वाारपाालोंं जय-वि�जय कीी कहाानीी थीी। परदाा उठाा 

और एंजंेेलाा नेे देखेाा कि� सफे़़ �द पगड़ीीनुमुाा टोोपीी में ंदोो महि�लााएँँ नृतृ्य और नााटक कीी शैलैीी में ंकमााल काा 

अभि�नय कर रहीी हैं।ं जैैसेे-जैैसेे कहाानीी आगेे बढ़ीी उन दोोनोंं नेे देखेाा कि� कि�स तरह जय और वि�जय नेे कई 

बडे़े ॠषि�योंं कोो भगवाान वि�ष्णु ुसेे मि�लने नहींं दि�याा, क्योंंकि� उस वक्‍‍त भगवाान वि�ष्णु ुसोो रहे ेथेे। वेे ॠषि� 

नाारााज़ होो गए। उन्होंंनेे जय-वि�जय कोो असुरु बननेे काा श्रााप दे ेदि�याा। भगवाान वि�ष्णु ुकीी नींंद जब टूूटीी, तब 

उन्हें ंअपनेे द्वाारपाालोंं कोो बचाानेे केे लि�ए आनाा पड़ाा। उन्होंंनेे वचन दि‍�‍याा कि�याा कि� वेे जय और वि�जय कोो 

माारकर उन्हें ंश्रााप सेे बचाा लेंंगेे। बााद में ंजय और वि�जय दोोबााराा भगवाान वि�ष्णु ुकेे द्वाारपााल बनेे। 

एंजंेेलाा कोो यह कहाानीी नााटकीीय और दि�लचस्प लगीी। सत्रि�याा महि�लाा नृतृ्यांं�गनााओं ंनेे जि�स प्रकाार कीी 

शक्‍ति�ि�, बल और आकर्षषण प्रदर्शि�ित कि�याा, वह अदु्भुत थाा! एंजंेेलाा कोो लगाा कि� उन महि�लाा कलााकाारोंं 

कीी प्रस्तुतुि� सत्रि�याा नृतृ्य करनेे वाालेे पुरुुष कलााकाारोंं 

सेे भीी बेेहतर थीी। 

इसकेे बााद केे दि�नोंं में ं अनु ु और एंजंेेलाा 

केे ख्याालोंं में ंबस सत्रि�याा नृतृ्य हीी घूमू रहाा थाा। 

उन दोोनोंं नेे स्वर्गग केे द्वाारपााल जय-वि�जय कीी तरह 

हथि�याार और तलवाार चलाातेे हुुए नृतृ्य कि�याा। एलेसेंंड्राा 

बच्चोंं कीी इस उत्सुकुताा कोो समझ गई और वेे उन्हें ं सत्रि�याा 

कलााकाारोंं केे होोनेे वाालेे सााक्षाात्काार में ंसााथ लेेकर गई। 

एंंजेेलाा और अनुु बहुुत खुुश थींं! उन 

नृृत्यांं�गनााओं ंकेे नााम प्रि�याा और रीीताा थेे। वेे 

लड़कि�योंं कोो सत्रि�याा और बि�हू कीी कुुछ 

खूूबसूूरत मुुद्रााएँँ और बाारीीकि�याँँ� सि�खाा 

मल्
हाा

र 

80



 लेेखि�काा सेे परि�चय

जयाा मेहेताा एक नृतृ्यांं�गनाा हैं,ं लेेखि�काा हैं,ं शि�क्षि�काा हैं ंऔर आप जैैसेे 

बच्चोंं कीी मि�त्र भीी हैं।ं इसलि�ए तोो वेे इतनीी सरलताा सेे आपकेे लि�ए 

भाारतीीय नृतृ्योंं कीी सुंं�दरताा और बाारीीकि�योंं कोो शब्दोंं में ंपि�रोो लेेतीी हैं।ं 

इनकाा जन्म 1977 में ंहुुआ। यह पााठ उनकीी भाारतीीय नृतृ्योंं सेे जुड़ुीी एक 

पुसु्तक ‘नृतृ्‍‍य कथााʼ सेे लि�याा गयाा है ैजि�सकाा हिं�दंीी अनुवुााद शि‍�‍वेंंद्र कुुमाार सिं�ंह 

नेे और चि�त्रांं�कन सुरुुबाा नताालि�याा नेे कि�याा है।ै जयाा मेहेताा स्वयं भीी ओडि�सीी नृतृ्य में ंपाारंंगत हैं ं

और कई वर्षोंं सेे देशे-वि�देशे में ंनृतृ्य प्रस्तुतुि�याँँ� दे ेरहीी हैं।ं

रहीी थींं। एंंजेेलाा अत्यधि�क प्रसन्न थीी। वाापस लौौटनेे केे बााद भीी वह चलने, खाानाा खाानेे और यहाँँ� तक 

कि� खेलेने केे दौौराान भीी नृतृ्य करतीी रहीी। वाापस लंंदन जाानेे केे बााद वह उन सभीी रि�कॉॉर्डिं�ग्स कोो देखेतीी 

रहीी, जोो उसकीी माँँ� नेे रि�कॉॉर्डड कीी थीी। पूरेूे उत्सााह केे सााथ वह असम कीी समृदृ्ध नृतृ्य परंंपराा कोो यााद करतीी 

रहीी। रंंग-बि�रंगाा सत्रि�याा और आनंंदि�त करनेे वाालाा बि�हू।

माँँ� उसकीी गहरीी रुचि� कोो समझ गई और उन्होंंनेे पाापाा केे सााथ मि�लकर एंजंेेलाा केे लि�ए असमीी नृतृ्य 

पर एक शाानदाार योोजनाा तैैयाार कीी। एंजंेेलाा नेे लंंदन में ंअपनीी कक्षाा में,ं स्वयं कि�ए गए नृतृ्य कीी वीीडि�योो 

रि�कॉॉर्डिं�ग केे सााथ उसकाा प्रदर्शशन कि�याा। उसकेे सहपााठि�योंं और शि�क्षकोंं कोो यह बहुुत पसंंद आयाा। 

एंजंेेलाा इस बाात सेे बहुुत रोोमांं�चि�त थीी कि� वह असम केे खूबूसूरूत नृतृ्योंं कीी झलक उन सभीी कोो दि�खाा 

पााई। उसेे बहुुत अच्छाा लग रहाा थाा। माँँ� कोो भीी हर बाार ऐसेे हीी अच्छाा लगताा होोगाा, जब वेे कोोई फि़ ��ल्म 

बनाातीी होंंगीी। अब एंजंेेलाा केे पाास अपनेे लि�ए, असम केे नृतृ्योंं—बि�हू और सत्रि�याा केे सााथ अपनाा खुदु 

काा मनोोरंंजन थाा।

लेेखि‍�‍काा— जयाा मेहेताा 

अनुवुाादक— श‍ि�िवेंंद्र कुमाार सिं�ंह
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पााठ सेे

आइए, अब हम इस पााठ कोो थोोड़ाा और नि�कटताा सेे समझ लेेतेे हैं।ं आगेे दीी गई गति�वि�धि�याँँ� इस काार्यय में ं

आपकीी सहाायताा करेंगीी। 

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामने तााराा () बनााइए—

(1)	माँँ � एलेसेंंड्राा केे बाारेे में ंकौौन-साा कथन सत्य है?ै

	� वेे असम केे जीीवन केे बाारेे में ंबहुुत-कुुछ जाानतीी थींं। 

	� उन्हें ंअसम, बि�हू और सत्रि�याा नृतृ्य सेे बहुुत पे्रेम थाा। 

	� उन्होंंनेे एंजंेेलाा कोो कुुछ असमि�याा शब्द भीी सि�खााए। 

	� वेे अपनेे काार्यय में ंसहाायताा केे लि�ए बेेटीी कोो लााई थींं। 

(2)	 “अनु ुऔर एंजंेेलाा नेे तुरंुंत एक-दूसूरेे कीी तरफ़ देखेाा।” क्योंं?

	� अनु ुकेे पाास खि�लौौनेे थेे। 

	� दोोनोंं कीी आयु ुएक समाान थीी। 

	� दोोनोंं कोो अंगं्रेेज़ीी भााषाा आतीी थीी।  

	� एंजंेेलाा अनु ुसेे असमि�याा भााषाा सीीखनाा चााहतीी थीी। 

(ख)	 अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपनेे येे उत्तर हीी क्योंं चुनेुे?

मि�लकर करें मि�लाान

पााठ में ंसेे कुुछ शब्द चुनुकर स्तंंभ 1 में ंदि�ए गए हैं।ं उनसेे संंबंंधि�त वााक्य स्तंंभ 2 में ंदि�ए गए हैं।ं अपनेे समूहू 

में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और रेेखाा खींंचकर शब्दोंं काा मि�लाान उपयुकु्‍‍त वााक्यांं�शोंं सेे कीीजि�ए। इसकेे लि�ए 

आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे सकते हैं।ं 
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स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1.	 सत्र 1. 	ग्रे गरीी कैैलंेंडर केे अनुसुाार 1 जनवरीी 1901 सेे 31 

दि�संंबर 2000 तक काा समय। 

2.	बो ोहााग बि�हू 2.	 ‘यूनूााइटेेड किं�गडम’ और ‘इंगं्लंैंड’ कीी रााजधाानीी।

3.	लं दन 3.	 ‘यूनूााइटेेड किं�गडम’ देशे कीी एक सरकाारीी संंस्थाा।

4.	गु वुााहााटीी 4.	अ सम में ंमनाायाा जाानेे वाालाा एक त्योोहाार। यह असम 

में ंनए सााल कीी शुरुुआत और बसंंत केे आगमन काा 

प्रतीीक है।ै

5.	ब्रि �टि�श अकाादमीी 5.	 भाारत केे असम रााज्य काा एक प्रााचीीन और सबसेे बड़ाा 

नगर है।ै

6.	बी ीसवींं शतााब्दीी 6.	ये  असम केे मठ हैं।ं इनकीी संंख्याा पाँँ�च सौौ सेे भीी ज्याादाा 

है।ै येे पूजूाा-पााठ और धाार्मि�िक गति�वि�धि�योंं केे स्थाान हैं।ं 

सत्रि�याा नृतृ्य कीी उत्पत्ति� इन्‍‍हींं सत्रोंं में ंहुुई है।ै

   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार अपनीी कक्षाा में ंसााझाा कीीजि�ए और लि�खि�ए।

(क)	 “असम, भाारत केे पूरू्वोोत्तर क्षेेत्र में ंहै,ै जि�से अपनेे वन्य-जीीवन, रेेशम और चााय केे बाागाानोंं केे लि�ए 

जाानाा जााताा है।ै इसकेे सााथ असम में ंनृतृ्य कीी भीी एक समृदृ्ध परंंपराा है।ै”

(ख)	 “पूरूीी दुनुि�याा कीी संंस्कृृति�योंं में ंलोोग नृतृ्य और संंगीीत सेे अपनीी भाावनााओं ंकोो व्यक्‍‍त करतेे हैं।ं” सत्रि
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 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

न‍ि�िबंध कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्‍‍नलि�खि�त केे बाारेे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए— 

(क)	 “एंजंेेलाा केे मन में ंकई तरह केे वि�चाार चल रहे ेथेे।” 

	 उसकेे मन में ंकौौन-कौौन सेे वि�चाार चल रहे ेहोंंगेे?

(ख)	 “बि�हू एक कृृषि� आधाारि�त त्योोहाार है।ै” कैैसेे?

(ग)	 ऐसाा लगताा है ैकि� भाारत सेे जाानेे केे बााद भीी एंजंेेलाा केे मन में ंअसम हीी छाायाा हुुआ थाा। 

	पा ाठ सेे इस कथन केे समर्थथन केे लि�ए कुुछ उदााहरण खोोजकर लि�खि�ए।  

(घ)	 समय केे बदलने केे सााथ-सााथ सत्रि�याा नृतृ्य कीी परंंपराा में ंक्याा बदलााव आयाा है?ै

 नि�बंंध कीी रचनाा

“गुवुााहााटीी केे एक होोटल में ंसाामाान्य होोनेे केे बााद वेे उसीी शााम पाास केे एक गाँँ�व मलंग 

में ंगए। गाँँ�व पहुँँ�चनेे पर माँँ� नेे एंजंेेलाा कोो बताायाा कि� बि�हू एक कृृषि� आधाारि�त त्योोहाार है।ै 

असम में ंबि�हू सााल में ंतीीन बाार मनाायाा जााताा है।ै”

इन वााक्योंं में ंबि�हू और असम काा ऐसाा रोोचक और सरस वर्णणन कि�याा गयाा है ैकि� लगताा है ैमाानोो हम कोोई 

कहाानीी पढ़ रहे ेहैं।ं 

इस नि�बंध में ंवस्तु,ु घटनाा, प्रदेशे आदि� काा वर्णणन कि�याा गयाा है।ै इसमें ंजोो कुुछ भीी स्वयं देखेाा गयाा है,ै 

उसकाा वर्णणन कि�याा गयाा है।ै इस प्रकाार केे नि�बंधोंं में ंघटनााओं ंकाा एक क्रम होोताा है।ै इनमें ंआम जीीवन 

कीी बाातंें होोतीी हैं।ं इनकीी भााषाा सरल होोतीी है।ै उदााहरण केे लि�ए होोलीी, दीीपाावलीी आदि� केे बाारेे में ंबताानाा। 

इस पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और इसकीी बनाावट पर ध्याान दीीजि�ए। इस पााठ कीी वि�शेषेतााएँँ 

पहचाानि�ए और अपनीी कक्षाा में ंसााझाा कीीजि�ए और लि�खि‍�‍ए, जैैसेे इस पााठ में ंलंंदन सेे याात्राा शुरुू करनेे सेे 

लेेकर वाापस लंंदन पहुँँ�चनेे तक केे अनुभुवोंं काा वर्णणन कि�याा गयाा है।ै मल्
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 अनुुमाान याा कल्पनाा सेे

अपनीी कक्षाा में ंचर्चाा� कीीजि�ए— 

(क)	 “बि‍�‍हू नृतृ्‍‍य और इसकेे उत्‍‍सव सेे अचंभं‍ि‍�‍�त एंजंेेलाा और उसकेे परि�वाार नेे इसकेे सााथ-सााथ लजीीज 

पकवाानोंं काा पूरूाा आनंंद लि�याा।”	   

	 एंजंेेलाा और उसकाा पर‍ि‍�‍�वाार बि�हू नृतृ्‍‍य और उसकेे उत्‍‍सव कोो देखेकर अचंभं‍ि‍�‍�त क्‍‍योंं होो गयाा?

(ख)	 “जब तक एंजंेेलाा कुुछ समझ पाातीी, तब तक वह लंंदन सेे नई दि�ल्लीी होोतेे हुुए गुवुााहााटीी कीी उड़ाान 

पर थीी।”	   

     	 एंजंेेलाा और उसकीी माँँ� एलेसेंंड्राा नेे भाारत कीी याात्राा सेे पहलेे कौौन-कौौन सीी तैैयाारि�याँँ� कीी होंंगीी? 

(ग)	 “वहाँँ� एक बडे़े सेे बरगद केे पेेड़ केे नीीचे ेमंचं बनाायाा गयाा थाा।”

    	  बि�हू नृतृ्य केे लि�ए बरगद केे पेेड़ केे नीीचे ेमंचं क्योंं बनाायाा गयाा होोगाा? 

 शब्दोंं कीी बाात

नीीचे ेशब्दोंं सेे जुड़ुीी कुुछ गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं इन्हें ंकरनेे केे लि�ए आप शब्दकोोश, अपनेे शि�क्षकोंं और 

म‍ि‍�‍�त्रोंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं 

असम सेे जुुड़ेे शब्द

इस पााठ में ंअनेक शब्द ऐसेे हैं ंजोो असम सेे वि�शेषे रूप सेे जुड़ेुे हैं।ं अपनेे समूहू में ंमि�लकर उन शब्दोंं कीी 

पहचाान कीीजि�ए। इसकेे बााद उन्हें ंनीीचे ेदि�ए गए स्थाान पर लि�खि�ए— 

(संंकेेत— असम केे नृतृ्य, त्योोहाार, भााषाा आदि�।) 
सत्रि

�या
ा औ

र बि
�हू

 नृ
त्य

85



 तीीन बि�हूू

“असम मंें बि�हू सााल में ंतीीन बाार मनाायाा जााताा है।ै”

रोंंगाालीी याा बोोहााग
(बैैसााख, साामाान्‍‍यतयाा अप्रैल मेंं)

भोोगाालीी याा मााघ
(मााघ, साामाान्‍‍यतयाा जनवरीी मेंं)

कोंंगाालीी याा कााटीी
(काार्ति�िक, साामाान्‍‍यतयाा अक्‍‍तूूबर मेंं)

असम
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(क)	 एंजंेेलाा और उसकीी माँँ� एलेसेंंड्राा कौौन-सेे बि�हू केे अवसर पर भाारत आए थेे? लि�खि�ए। 

(ख)	 तीीनोंं बि�हू केे लि�ए लि�खि�ए कि� उस समय कि�साान खेतेोंं में ंक्याा कर रहे ेहोोतेे हैं?ं

पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

अपनेे समूहू में ंचर्चाा� कीीजि�ए— 

(क)	 “रीीनाा आंटंीी कीी एक बि�टि�याा थीी— अनु”ु

	 ‘बि�टि�याा’ काा अर्थथ है ै‘बेेटीी’। बेेटीी कोो प्याार सेे बुलुाानेे केे लि�ए और स्नेेह जताानेे केे लि�ए ‘बि�टि�याा’ 

शब्द काा प्रयोोग भीी कि�याा जााताा है।ै ‘बि�टि�याा’ जैैसाा हीी एक अन्य शब्द ‘बि�ट्टोो’ भीी है।ै 

	 आपकेे घर में ंआपकोो प्याार सेे कि�न-कि�न नाामोंं सेे पुकुााराा जााताा है?ै 

(ख)	 आपकेे नााम काा क्याा अर्थथ है?ै आपकाा नााम कि�सनेे रखाा? पताा करकेे बतााइए। 

(ग)	 “वेे एक सााथ खेले रहे ेथेे”

	 आप कौौन-कौौन सेे खेले अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ मि�लकर खेलेते हैं?ं बतााइए। 

(घ)	 “असम में ंनृतृ्य कीी भीी एक समृदृ्ध परंंपराा है।ै”

	 आपनेे इस पााठ में ंबि�हू और सत्रि�याा नृतृ्योंं केे बाारेे में ंतोो पढ़ाा है।ै आपकेे प्रांं�त में ंकौौन-कौौन सेे नृतृ्य 

प्रसि�द्ध हैं?ं आपकोो कौौन-साा नृतृ्य करनाा पसंंद हैं?ं 

 पूूर्वोोत्तर कीी याात्राा

असम भाारत केे पूरू्वोोत्तर भााग में ंस्थि�ित है।ै असम केे अति�रि�क्‍‍त पूरू्वोोत्तर भाारत में ंसाात अन्‍‍य रााज्‍‍य भीी हैं।ं 

आपकोो अवसर म‍ि�िले तोो इनमें ंसेे कि�सीी रााज्‍‍य कीी याात्राा कीीजि�ए। आठ रााज्‍‍योंं केे नााम हैं—ं अरुणााचल 

प्रदेशे, सि�क्‍कि‍�‍��म, मि‍�‍जोोरम, मेघेाालय, त्रि�पुरुाा, नाागाालैंंड, मण‍ि�िपुरु और असम।

माानचि‍�‍त्र के लि�ए देखेें:ं https://surveyofindia.gov.in/pages/political-map-of-india
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 टा�इम मशीीन

“उसेे ऐसाा लग रहाा थाा, जैसैे ेवह आश्‍‍च‍‍र्ययजनक रूप से ेकि�सीी टााइम-मशीीन में ंआकर बैैठ गई होो!” 

क्याा आपनेे पहलेे कभीी ‘टााइम-मशीीन’ काा नााम सुनुाा है?ै टााइम-मशीीन ऐसीी कााल्पनि�क मशीीन है,ै जि�समें ं

बैैठकर बीीतेे हुुए याा आनेे वाालेे समय कीी दुनुि�याा में ंपहुँँ�चाा जाा सकताा है।ै ‘टााइम-मशीीन’ कोो अभीी तक 

बनाायाा नहींं जाा सकाा है।ै लेेकि�न अनेक लेेखकोंं नेे ‘टााइम-मशीीन’ केे बाारेे में ंकहाानि�याँँ� लि�खीी हैं,ं अनेक 

फि़ ��ल्मकाारोंं नेे इसकेे बाारेे में ंफि़ ��ल्में ंबनााई हैं।ं 

(क)	 यदि� आपकोो टााइम-मशीीन मि�ल जााए तोो आप उसमंें बैैठकर कौौन-सेे समय में ंऔर कौौन-सेे स्थाान 

पर जाानाा चााहेंगेंे? क्योंं?

(ख)	 आपकोो यदि� कोोई ऐसीी वस्‍‍तु ुबनाानेे काा अवसर मि�ले जोो अभीी तक नहींं बनााई गई है ैतोो आप क्याा 

बनााएँँगेे? क्योंं बनााएँँगे? 

(ग)	 क्याा आपनेे कभीी कि�सीी संंग्रहाालय कीी याात्राा कीी है?ै संंग्रहाालय ऐसाा स्थाान होोताा है ैजहाँँ� वि�भि�न्न 

काालोंं कीी प्रााचीीन वस्तुएुँँ देखेने कोो मि�लतीी हैं।ं कभीी-कभीी संंग्रहाालय कीी याात्राा भीी ‘टााइम-मशीीन’ 

कीी याात्राा जैैसीी लगतीी है।ै 

	अव सर मि�ले तोो आप भीी कि�सीी संंग्रहाालय कीी याात्राा अवश्य कीीजि�ए और उसकेे बाारेे में ंकक्षाा में ं

बतााइए। 

 खि�लौौनेे वि�भ‍ि�िन्‍‍न प्रकाार केे

“एंजंेेलाा कोो अनु ुकेे खि�लौौनेे बहुुत अच्छेे लगेे, जोो थोोडे़े अलग तरह केे थेे।”

(क)	अनु  ुकेे खि�लौौनेे कैैसेे थेे? लंंदन में ंएंजंेेलाा केे खि�लौौनेे कैैसेे रहे ेहोंंगेे?  

(ख)	 आप घर पर कौौन-कौौन से ेखि�लौौनोंं से ेखेलेते रहे ेहैं?ं उनकेे नााम बतााइए। 

(ग)	 भाारत केे प्रत्येेक प्रांं�त में ंहााथ सेे बच्चोंं केे अनोोखे ेखि�लौौनेे बनााए जाातेे हैं।ं आपकेे यहाँँ� बच्चोंं केे 

लि�ए हााथ सेे बनेे कौौन-कौौन सेे खि�लौौनेे मि�लते हैं?ं 

(घ)	 भाारत केे बच्चे ेस्वयं भीी अपनेे लि�ए अनोोखे ेखि�लौौनेे बनाा लेेतेे हैं।ं आप भीी तोो काागज़, मि�ट्टीी आदि� 

सेे कोोई न कोोई खि�लौौनाा बनाानाा जाानतेे होंंगेे? आप अपनेे हााथोंं सेे बनााए कि�सीी खि�लौौनेे कोो कक्षाा 

में ंलााकर दि�खााइए और उसेे बनाानेे काा तरीीकाा सबकोो सि�खााइए। 
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   पत्र

(क)	 माान लीीजि�ए आप एंजंेलेाा हैं।ं आप लंंदन लौौट 

चुकुीी हैं ंऔर आपकोो भाारत कीी बहुुत यााद आ 

रहीी है।ै अपनीी सखीी अनु ु कोो पत्र लि�खकर 

बतााइए कि� आपकोो कैैसाा अनुभुव होो रहाा है।ै  
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(ख)	 आप जाानतेे होंंगे े कि� पत्र लि�खने केे लि�ए आवश्यक साामग्रीी, जैसैे—े 

पोोस्टकाार्डड, अंतंर्देशेीीय लि�फााफेे आदि� डााकघर से े खरीीदे े जाा सकते हैं।ं 

संभंव होो तोो आप भीी अपनेे घर केे पाास केे डााकघर में ंजााइए और एक 

पोोस्टकाार्डड खरीीदकर पत्र लि�खने केे लि�ए उसकाा उपयोोग कीीजि�ए। 

(ग)	 क्याा आपनेे कभीी डााक-टि�कट देखेाा है?ै संंसाार केे सभीी देशे डााक-

टि�कट जाारीी करतेे हैं।ं भाारत काा डााक-वि�भााग भीी समय-समय पर डााक-

टि�कट जाारीी करताा है।ै डााक-टि�कट कि�सीी देशे कीी संंस्कृृति� केे बाारेे 

में ंमहत्वपूरू्णण जाानकाारीी भीी उपलब्ध कराातेे हैं।ं इसलि�ए अनेक लोोग 

देशे-वि�देशे केे डााक-टि�कटोंं कोो एकत्रि�त करनाा पसंंद करतेे हैं।ं 

	नी ीचे ेभाारत केे वि�भि�न्न लेेखकोंं केे सम्माान में ंजाारीी कि�ए गए कुुछ 

डााक-टि�कटोंं केे चि�त्र दि�ए गए हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे देखेि�ए—

मल्
हाा

र 

90



(क)	 आपकोो इनमें ंसेे कौौन-साा डााक-टि�कट सबसेे अच्छाा लगाा और क्योंं?

(ख)	डा ाक-टि�कटोंं पर लेेखकोंं केे बाारेे में ंकौौन-कौौन सीी जाानकाारीी दीी गई है?ै

 आज कीी पहेेलीी

आज हम आपकेे लि�ए लााए हैं ंकुुछ असमि�याा पहेलेि�याँँ�। होो सकताा है ैइनमें ंसेे कुुछ पहेलेि�योंं कोो पढ़कर 
आपकोो लगेे, अरे! येे पहेलेीी तोो मेरेेे घर पर भीी बूझूीी जाातीी है!ै तोो कुुछ पहेलेि�याँँ� आप पहलीी बाार बूझूेंगेंे। 
तोो आइए, आनंंद लेेतेे हैं ंइन रंंग-बि�रंगीी पहेलेि�योंं काा—

क्रम 
संखं्याा

असमि�याा पहेेलीी हिं�दीी पहेेलीी संकेंेत

1. हाातीीर दाँँ�त, कदमर पाात हााथीी केे दाँँ�त-सीी,
कदंबं केे पाात-सीी।

2. पाानीी आसेे माास नााइ, 
हााबि� आसेे बााघ नााइ

पाानीी है ैपर मछलीी नहींं,
जंंगल है ैपर बााघ नहींं

3. आई बुलुि�ले नेेलाागेे, 
बोोपााइ बुलुि�ले लाागेे

लग-लग कहे ेतोो नाा लगेे, 
बेेलग कहे ेलग जााए

4. सय चरण कृृष्ण वरण,  
पेेट कााटि�लेउ नााई मरण

काालाा तन और छह हैं ंचरण, 
पेेट कटे पर भीी न मरण
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 झरोोखेे सेे

“असम, भाारत केे पूरू्वोो�र क्षेेत्र में ंहै,ै जि�सेे अपनेे वन्य-जीीवन, रेेशम और चााय केे बाागाानोंं केे लि�ए जाानाा 

जााताा है।ै”

आपनेे पढ़ाा है ैकि� असम काा रेेशम (जि�सेे मूँँ�गाा सि�ल्क भीी कहाा जााताा है)ै बहुुत प्रसि�द्ध है।ै क्याा आप जााननाा 

चााहतेे हैं,ं यह क्याा है,ै कैैसेे बनताा है ैऔर क्योंं प्रसि�द्ध है?ै हाँँ�? तोो पढ़ि�ए आगेे—

असम काा सुपु्रसि�द्ध मूँँ�गाा सि�ल्क

कुुछ वर्षष पूरू्वव मेरेीी नि�युकु्‍ति�ि� गुवुााहााटीी हवााई अड्डेे पर हुुई थीी। वहाँँ� पर प्राायःः मैं ंमहि�लााओं ंकोो एक वि�शेषे 

प्रकाार कीी आकर्षषक सााड़ीी पहनेे देखेताा थाा। यह सााड़ीी सदैवै भूरेूे-सुनुहरेे रंंग कीी झि�लमि�लीी-सीी होोतीी 

थीी। उस पर अधि�कतर पाारंंपरि�क ढंंग सेे लााल याा काालीी बाार्डडर तथाा हरेे, लााल अथवाा पीीलेे रंंग सेे बूटूोंं 

आदि� कीी कढ़ााई रहतीी थीी। कुुछ समय पश्‍‍च‍ाा�त जब मैं ंअसम केे एक वि�वााह समाारोोह में ंगयाा, तोो वहाँँ� 

भीी अधि�कतर महि�लााएँँ उसीी प्रकाार कीी अन्य चमकीीलीी-भूरूीी-सुनुहरीी सााड़ि�याँँ� पहन कर आई थींं। अनेक 

पुरुुषोंं नेे भीी उसीी प्रकाार केे भूरेूे-सुनुहरेे रंंग केे कुुरे्ते पहनेे हुुए थेे। बस केेवल रंंगोंं में ंहल्केे याा गहरेे काा अंतंर 

थाा। मैंनेंे अपनेे एक असमीी मि�त्र सेे पूछूाा कि� यह कैैसाा भूरूाा-चमकीीलाा कपड़ाा है।ै

मि�त्र नेे बताायाा कि� यह भूरूाा नहींं बल्कि�ि सुनुहराा है।ै यह असम काा सुपु्रसि�द्ध मूँँ�गाा सि�ल्क है ैजोो सभीी प्रकाार 

केे रेेशमोंं में ंसबसेे महँँगाा होोताा है।ै मूँँ�गाा काा असमि�याा भााषाा में ंअर्थथ है ैपीीलाा याा गहराा भूरूाा। और इसकीी सबसेे 

बड़ीी वि�शेषेताा है ैकि� सम्पूरू्णण वि�श्‍‍व में ंयह केेवल असम तथाा देशे केे पूरू्वोो�र रााज्योंं में ंहीी तैैयाार होोताा है।ै यह 

असम कोो प्रकृति� द्वााराा दि�याा गयाा अनमोोल और अद्वि�तीीय उपहाार 

है।ै

मि�त्र नेे यह भीी बताायाा कि� मूँँ�गाा सि�ल्क कीी सााड़ि�योंं कीी एक 

खूबूीी यह है ै कि� अन्य रेेशमीी कपड़ोंं केे वि�परीीत इनकोो ‘ड्रााई 

क्लीीन’ कराानेे कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी है,ै बल्कि�ि उन्हें ंघर पर 

हीी धोोयाा जाा सकताा है।ै हर धुलुााई केे बााद इनकाा नि�खाार बढ़ताा 

हीी जााताा है।ै एक सााड़ीी औसतन 50 वर्षष तक खरााब नहींं होोतीी 

है।ै ऐसाा माानाा जााताा है ैकि� मूँँ�गाा रेेशम सभीी प्रकाार केे प्रााकृृति�क रूप सेे तैैयाार कि�ए जाानेे वाालेे कपड़ोंं में ं

सबसेे मज़बूतू होोताा है।ै इसकेे अलाावाा इसेे गर्मीी याा सर्दीी कि�सीी भीी मौौसम में ंपहनाा जाा सकताा है।ै असम केे 

लोोगोंं काा मााननाा है ैकि� मूँँ�गाा सि�ल्क केे कपड़ोंं में ंअनेक औषधीीय गुणु भीी होोतेे हैं।ं

बि�मल श्रीीवाास्तव, स्रोोत पत्रि�काा, अपै्रैल 2008
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 सााझीी समझ

आपकोो इस लेेख में ंदीी गई कौौन-सीी जाानकाारीी सबसेे अच्छीी लगीी? क्योंं? अपनेे समूहू में ंबतााइए। 

 खोोजबीीन केे लि�ए

असम सहि�त पूरू्वोोत्तर भाारत केे बाारेे में ंआप और जाान सकते हैं ंऔर भाारत केे पाारंंपरि�क लोोक संंगीीत काा 

आनंंद भीी लेे सकते है,ै जि�न्‍‍हें ंइंटंरनेेट कड़ि�योंं तथाा क्‍‍यू.ूआर. कोोड कीी सहाायताा सेे पढं़ें, देखेें ंव समझें—ं

•	 असम-बि�हू लोोकगीीत
•	 सत्रि�याा नृतृ्य
•	 मणि�पुुरीी नृतृ्य
•	 भाारत केे लोोक नृतृ्य
•	 पूरू्वोो�र रााज्योंं केे लोोक नृतृ्य
•	 भााषाा संंगम असमि�याा
•	 मुकुोोलीी बि�हू
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मैयैाा मैं ंनहिं� ंमााखन खाायोो। 
भोोर भयोो गैैयन केे पााछेे, मधुबुन मोोहि� पठाायोो। 
चाार पहर बंंसीीवट भटक्योो, साँँ�झ परे घर आयोो॥ 
मैं ंबाालक बहि�यन कोो छोोटोो, छीीकोो केेहि� बि�धि� पाायोो। 
ग्वााल-बााल सब बैैर परे हैं,ं बरबस मुखु लपटाायोो॥  
तू ूमााताा मन कीी अति� भोोरीी, इनकेे कहे ेपति�याायोो। 
जि�य तेेरेे कछु भेदे उपजि� हैं,ं जाानि� पराायोो जाायोो॥ 
येे लेे अपनीी लकुुटि� कमरि�याा, बहुुतहिं� ंनााच नचाायोो। 
सूरूदाास तब बि�हँँसि� जसोोदाा, लैै उर कंंठ लगाायोो॥

       	 — सूरूदाास

9



कवि� सेे पर‍ि�िचय

आपने जोो रचनाा अभीी पढ़ीी है,ै वह सूरूदाास द्वााराा रचि�त है।ै माानाा 

जााताा है ै क‍ि�ि उनकाा जन्म 15वींं शतााब्दीी में ं हुुआ थाा। सूरूदाास नेे 

अपनाा अधि‍�‍कांं�श जीीवन मथुरुाा, गोोवर्धधन सहि�त ब्रज केे क्षेेत्रोंं में ं

श्रीीकृृष्ण केे गुणुगाान में ंभजन गाातेे हुुए बि�ताायाा। उनकीी रचनााएँँ ब्रजभााषाा 

में ंउपलब्ध हैं।ं येे रचनााएँँ इतनीी सुंं�दर हैं ं कि� आज भीी लोोगोंं केे बीीच बहुुत प्रचलि�त हैं।ं उनकीी 

अध‍ि�िकतर कवि�तााओं ंमें ंश्रीीकृृष्ण कीी बााल-लीीलााओं ंकाा मनोोहाारीी वर्णणन है।ै येे कवि�तााएँँ अत्‍‍यंत 

लोोकप्रि�य हैं ंऔर देशेभर में ंपे्रेम सेे गाायीी जाातीी हैं।ं अपनीी उत्कृष्‍‍ट रचनााओं ंकेे लि�ए वेे महााकवि� 

सूरूदाास कहलाातेे हैं।ं उनकीी मृतृ्यु ु16वींं शतााब्दीी में ंहुुई थीी। मैया
ा मैं
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामने तााराा () बनााइए—

(1)	मैं  ंमााखन कैैसेे खाा सकताा हँूँ�? इसकेे लि�ए श्रीीकृृष्ण नेे क्याा तर्कक  दि�याा?  

	� मुझुे ेतुमु पराायाा समझतीी होो। 

	� मेरेीी मााताा, तुमु बहुुत भोोलीी होो। 

	� मुझुे ेयह लााठीी-कंंबल नहींं चााहि�ए।

	� मेरेेे छोोटेे-छोोटेे हााथ छीीकेे तक कैैसेे जाा सकते हैं?ं

(2)	 श्रीीकृृष्ण माँँ� केे आनेे सेे पहले क्याा कर रहे ेथेे? 

	� गााय चराा रहे ेथेे।

	� मााखन खाा रहे ेथेे। 

	� मधुबुन में ंभटक रहे ेथेे। 

	� मि�त्रोंं केे संंग खेले रहे ेथेे।

(ख)	 अब अपने मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपने येे उत्तर हीी  

क्योंं चुनेुे? 

मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे चुनुकर यहाँँ� कुुछ शब्द दि�ए गए हैं।ं अपने समूहू में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनकेे सहीी अर्थथ 

याा संंदर्भभ सेे मि�लााइए। इसकेे लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपने शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे सकते हैं।ं  मल्
हाा

र 

96



शब्द अर्थथ याा संदंर्भभ

1.	जसो ोदाा 1.	समय  माापने कीी एक इकााई (तीीन घंटेंे काा एक पहर होोताा है।ै एक 
दि�वस में ंआठ पहर होोतेे हैं)ं।

2.	पह र 2.	 एक वट वृकृ्ष (माान्यताा है ैकि� श्रीीकृृष्ण जब गााय चराायाा करतेे थेे, 
तब वेे इसीी वृकृ्ष केे ऊपर चढ़कर वंंशीी कीी ध्‍‍वनि� सेे गाायोंं कोो 
पुकुाारकर उन्हें ंएकत्रि�त करतेे।)

3.	 लकुुटि� कमरि�याा 3.	गो ोल पाात्र केे आकाार काा रस्सि�ियोंं काा बुनुाा हुुआ जााल जोो छत याा 
ऊँँची ी जगह सेे लटकाायाा जााताा है ैतााकि� उसमें रखीी हुुई खाानेे-पीीनेे 
कीी चीीज़ोंं (जैैसेे— दूधू, दहीी आदि�) कोो कुुत्ते,े बि�ल्लीी आदि� न पाा 
सकें।

 

4.	बं सीीवट 4.	यशो ोदाा, श्रीीकृृष्ण कीी माँँ�, जि�न्होंंनेे श्रीीकृृष्ण कोो पाालाा थाा।

5.	म धुबुन 5.	ज न्म देनेेे वाालीी, उत्पन्न करनेे वाालीी, जननीी, माँँ�।

6. 	छी ीकोो 6.	गा ाय पाालनेे वाालोंं केे बच्‍‍चे,े श्रीीकृृष्ण केे संंगीी सााथीी।

7.	मा ाताा 7.	मथु रुाा केे पाास यमुनुाा केे कि�नाारेे काा एक वन। 

8.	 ग्वााल-बााल 8.	ला ाठीी और छोोटाा कंंबल, कमलीी (माान्यताा है ैकि� श्रीीकृृष्ण लकुुटि�-
कमरि�याा लेेकर गााय चराानेे जाायाा करतेे थेे)।

   पंंक्ति�योंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍त‍ि�ि��याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपने वि�चाार अपनीी कक्षाा में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा 

में ंलि�खि�ए।

(क)	 “भोोर भयोो गैयैन केे पााछेे, मधुबुन मोोहि� पठाायोो” 

(ख)	 “सूरूदाास तब बि�हँँसि� जसोोदाा, लैै उर कंंठ लगाायोो”
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 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्नलि�ख‍ि�ित प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर ढँूँ�ढ़कर अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए—

(क)	प द में ंश्रीीकृृष्ण नेे अपने बाारेे में ंक्याा-क्याा बताायाा है?ै

(ख)	यशो ोदाा मााताा नेे श्रीीकृृष्ण कोो हँँसते हुुए गले सेे क्योंं लगाा लि�याा?

 कवि�ताा कीी रचनाा

“भोोर भयोो गैैयन केे पााछेे, मधुबुन मोोहि� पठाायोो।

चाार पहर बंंसीीवट भटक्योो, साँँ�झ परे घर आयोो॥”

इन पंंक्‍त‍ि�ि��योंं केे अंतंि�म शब्दोंं कोो ध्याान सेे देखेि�ए। ‘पठाायोो’ और ‘आयोो’ दोोनोंं शब्दोंं कीी अंतंि�म ध्वनि� 

एक जैैसीी है।ै इस वि�शेषेताा कोो ‘तुकु’ कहते हैं।ं इस पूरेूे पद में ंप्रत्येेक पंंक्‍त‍ि�ि�� केे अंतंि�म शब्द काा तुकु मि�लताा 

है।ै अनेेक कवि� अपनीी रचनाा कोो प्रभाावशाालीी बनाानेे केे लि�ए तुकु काा उपयोोग करतेे हैं।ं 

(क)	 इस पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और अपने-अपने समूहू में ंमि�लकर इस पााठ कीी वि�शेषेतााओं ं

कीी सूचूीी बनााइए, जैैसेे इस पद कीी अंतंि�म पंंक्‍त‍ि�ि�� में ंकवि� नेे अपनाा नााम भीी दि�याा है ैआदि�।

(ख)	 अपने समूहू कीी सूचूीी कोो कक्षाा में ंसबकेे सााथ सााझाा कीीजि�ए। 

 अनुुमाान याा कल्पनाा सेे

अपने समूहू में ंमि�लकर चर्चाा� कीीजि�ए—

(क)	 श्रीीकृृष्ण अपनीी माँँ� यशोोदाा कोो तर्कक  क्योंं दे ेरहे ेहोंंगेे?

(ख)	ज ब मााताा यशोोदाा नेे श्रीीकृृष्ण कोो गलेे सेे लगाा लि�याा, तब क्याा हुुआ होोगाा?

  शब्दोंं केे रूप

नीीचे ेशब्दोंं सेे जुड़ुीी कुुछ गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं इन्हें ंकरनेे केे लि�ए आप शब्दकोोश, अपने शि�क्षकोंं और 

सााथि�योंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं
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(क)	 “भोोर भयोो गैयैन केे पााछेे”

इस पंंक्‍त‍ि�ि�� में ं‘पााछेे’ शब्द आयाा है।ै इसकेे लि�ए ‘पीीछेे’ शब्द काा उपयोोग भीी कि�याा जााताा है।ै इस पद में ंऐसेे 
कुुछ और शब्द हैं ंजि�न्हें ंआप कुुछ अलग रूप में ंलि�खतेे और बोोलतेे होंंगेे। नीीचे ेऐसेे हीी कुुछ अन्य शब्द 
दि�ए गए हैं।ं इन्हें ंआप जि�स रूप में ंबोोलतेे-लि�खतेे हैं,ं उस प्रकाार सेे लि�खि�ए। 

	� परे		

	� छोोटोो	 	

	� बि�धि�	

	� भोोरीी		

	� कछु		

	� लैै		   

	� नहिं�	ं	

(ख)	प द में ंसेे कुुछ शब्द चुनुकर नीीचे ेस्तंभ 1 में ंदि�ए गए हैं ंऔर स्तंभ 2 में ंउनकेे अर्थथ दि�ए गए हैं।ं शब्दोंं 
काा उनकेे सहीी अर्थोंं सेे मि�लाान कीीजि�ए—

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1.	 उपजि�

2.	जा ानि�

3.	जा ायोो 

4.	जि �य

5.	प ठाायोो

6.	पति� याायोो

7.	 बहि�यन

8.	बि�धि�  

9.	बि�हँँसि�

10.	भ टक्योो

11.	 लपटाायोो

1.	मु सुकााई, हँँसीी

2.	 उपजनाा, उत्पन्न होोनाा

3.	जा ानकर, समझकर

4.	वि� श्‍‍वाास कि�याा, सच माानाा 

5.	बाँँ �ह, हााथ, भुजुाा

6.	 प्रकाार, भाँँ�ति�, रीीति�  

7.	म न, जीी

8.	ज न्माा

9.	मला ा, लगाायाा, पोोताा

10.	 इधर-उधर घूमूाा याा भटकाा    

11.	भे जे दि�याा
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 वर्णण-परि�वर्ततन

“तू ूमााताा मन कीी अति� भोोरीी”

‘भोोरीी’ काा अर्थथ है ै‘भोोलीी’। यहाँँ� ‘ल’ और ‘र’ वर्णण परस्पर बदल गए हैं।ं आपने ध्याान दि�याा होोगाा कि� इस 

पद में ंकुुछ और शब्दोंं में ंभीी ‘ल’ याा ‘ड़’ और ‘र’ में ंवर्णण-परि�वर्ततन हुुआ है।ै ऐसेे शब्द चुनुकर अपनीी 

लेेखन पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए।

 पंं�क्‍‍त सेे पंं�क्‍‍त

नीीचे ेस्तंभ 1 में ंकुुछ पंंक्‍त‍ि�ि��याँँ� दीी गयीी हैं ंऔर स्तंभ 2 में ंउनकेे भाावाार्थथ दि�ए गए हैं।ं रेेखाा खींंचकर सहीी 

मि�लाान कीीजि�ए। 

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1. 	 भोोर भयोो गैयैन केे पााछेे, मधुबुन मोोहि� 
पठाायोो।

1. 	मैं  ं छोोटाा बाालक हँूँ�, मेरेीी बाँँ�हें ं छोोटीी हैं,ं मैं ं
छीीकेे तक कैैसेे पहुँँ�च सकताा हँूँ�? 

2. 	 चाार पहर बंंसीीवट भटक्योो, साँँ�झ परे 
घर आयोो।

2. 	ते रेे हृदय में ं अवश्‍‍य कोोई भेदे है,ै जोो मुझुे े
पराायाा समझ लि�याा।

3. 	मैं  ंबाालक बहिं�यंन कोो छोोटोो, छीीकोो 
केेहि� बि�धि� पाायोो।

3. 	माँँ � तुमु मन कीी बड़ीी भोोलीी होो, इनकीी बाातोंं 
में ंआ गई होो। 

4. 	 ग्वााल-बााल सब बैैर परे हैं,ं बरबस 
मुखु लपटाायोो।

4. 	सु बुह होोतेे हीी गाायोंं केे पीीछेे मुझुे ेमधुबुन भेजे 
दि�याा। 

5.     तू ूमााताा मन कीी अति� भोोरीी, इनकेे कहे े
पति�याायोो।

5. 	 चाार पहर बंंसीीवट में ंभटकने केे बााद साँँ�झ 
होोनेे पर घर आयाा।

6.	जि �य तेेरेे कछु भेदे उपजि� है,ै जाानि� 
पराायोो जाायोो।

6. 	ये  सब सखाा मुझुसेे बैैर रखतेे हैं,ं इन्होंंनेे 
मक्खन हठपूरू्ववक मेरेेे मुखु पर लि�पटाा दि�याा।मल्
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पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

“मैयैाा मैं ंनहिं� ंमााखन खाायोो”

यहाँँ� श्रीीकृृष्ण अपनीी माँँ� केे साामने सि�द्ध करनेे काा प्रयाास कर रहे ेहैं ंकि� उन्होंंनेे मााखन नहींं खाायाा है।ै कभीी-

कभीी हमें ंदूसूरोंं केे साामने सि�द्ध करनाा पड़ जााताा है ैकि� यह काार्यय हमने नहींं कि�याा। क्याा आपकेे सााथ भीी 

कभीी ऐसाा हुुआ है?ै कब? कि�सकेे साामने? आपने अपनीी बाात सि�द्ध करनेे केे लि�ए कौौन-कौौन सेे तर्कक  दि�ए? 

उस घटनाा केे बाारेे में ंबतााइए। 

 घर कीी वस्‍‍तुएँँ

“मैं ंबाालक बहि�यन कोो छोोटोो, छीीकोो केेहि� बि�धि� पाायोो।”

‘छीीकाा’ घर कीी एक ऐसीी वस्‍‍तु ुहै ै जि�सेे सैैकड़ोंं-वर्षष सेे भाारत में ंउपयोोग में ं

लाायाा जाा रहाा है।ै 

नीीचे ेकुुछ और घरेेलू ूवस्‍‍तुओुं ंकेे चि�त्र दि�ए गए हैं।ं इन्हें ंआपकेे घर में ंक्याा 

कहते हैं?ं चि�त्रोंं केे नीीचे ेलि�खि�ए। यदि� कि�सीी चि�त्र कोो पहचााननेे में ंकठि�नााई 

होो तोो आप अपने शि�क्षक, परि�जनोंं याा इंटंरनेेट कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं
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आप जाानतेे हीी हैं ं कि� श्रीीकृृष्‍‍ण कोो मक्‍‍खन बहुुत पसंंद थाा। दूधू सेे दहीी, मक्‍‍खन बनाायाा जााताा है ैऔर 
मक्‍‍खन सेे घीी बनाायाा जााताा है।ै नीीचे ेदूधू सेे घीी बनाानेे कीी प्रक्रि�याा संंबंंधीी कुुछ चि�त्र दि�ए गए हैं।ं अपने 
परि�वाार केे सदस्योंं, शि‍�‍क्षकोंं याा इंटंरनेेट आदि� कीी सहाायताा सेे दूधू सेे घीी बनाानेे कीी प्रक्र‍ि�ियाा लि�खि‍�‍ए।
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 समय काा मााप

“चाार पहर बंंसीीवट भटक्योो, साँँ�झ परे घर आयोो॥”

(क)	 ‘पहर’ और ‘साँँ�झ’ शब्दोंं काा प्रयोोग समय बताानेे केे लि�ए कि�याा जााताा है।ै समय बताानेे केे लि�ए और 
कौौन-कौौन सेे शब्दोंं काा प्रयोोग कि�याा जााताा है?ै अपने समूहू में ंमि�लकर सूचूीी बनााइए और कक्षाा में ं
सााझाा कीीजि�ए। 

	 (संंकेेत— कल, ॠतु,ु वर्षष, अब, पखवााड़ाा, दशक, वेेलाा, अवधि� आदि�)

(ख)	 श्रीीकृृष्ण केे अनुसुाार वेे कि�तने घंटेंे गााय चराातेे थेे? 

(ग)	मा ान लीीजि�ए वेे शााम कोो छह बजेे गााय चरााकर लौौटेे। वेे सुबुह कि�तने बजेे गााय चराानेे केे लि�ए घर सेे 
नि�कले होंंगेे?

(घ)	 ‘दोोपहर’ काा अर्थथ है ै‘दोो पहर’ काा समय। जब दूसूरे पहर कीी समााप्‍त‍ि�ि�� होोतीी है ैऔर तीीसरे पहर काा 
प्राारंंभ होोताा है।ै यह लगभग 12 बजेे काा समय होोताा है,ै जब सूरू्यय सि�र पर आ जााताा है।ै बतााइए दि�न 
केे पहले पहर काा प्राारंंभ लगभग कि�तने बजेे होोगाा?  

 हम सब वि�शेेष हंैं

(क) 	महााकवि� सूरूदाास दृष्‍ट‍ि�ि��बााधि‍�‍त थेे। उनकीी वि�शेषे क्षमताा थीी उनकीी कल्पनाा शक्‍त‍ि�ि�� और कवि�ताा रचने 
कीी कुुशलताा। 

	हम  सभीी में ंकुुछ न कुुछ ऐसाा होोताा है ैजोो हमें ंसबसेे वि�शेषे और सबसेे भि�न्‍‍न बनााताा है।ै नीीचे ेदि�ए 
गए व्यक्‍त‍ि�ि��योंं कीी वि�शेषे क्षमतााएँँ क्याा हैं,ं वि�चाार कीीजि�ए और लि�खि�ए— 

	 आपकीी  

	 आपकेे कि�सीी परि�जन कीी  

	 आपकेे शि�क्षक कीी  

	 आपकेे मि�त्र कीी  

(ख)	 एक वि�शेषे क्षमताा ऐसीी भीी है ैजोो हम सबकेे पाास होोतीी है।ै वह क्षमताा है ैसबकीी सहाायताा करनाा, 
सबकेे भले केे लि�ए सोोचनाा। तोो बतााइए, इस क्षमताा काा उपयोोग करकेे आप इनकीी सहाायताा कैैसेे 
करेंगेे— 
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	� एक सहपााठीी पढ़नाा जाानताा है ैऔर उसेे एक पााठ समझ में ंनहींं आ रहाा है।ै 

	� एक सहपााठीी कोो पढ़नाा अच्छाा लगताा है ैऔर वह देखे नहींं सकताा। 

	� एक सहपााठीी बहुुत जल्दीी-जल्दीी बोोलताा है ैऔर उसेे कक्षाा में ंभााषण देनेाा है।ै 

	� एक सहपााठीी बहुुत अटक-अटक कर बोोलताा है ैऔर उसेे कक्षाा में ंभााषण देनेाा है।ै 

	� एक सहपााठीी कोो चलनेे में ंकठि�नााई है ैऔर वह सबकेे सााथ दौौड़नाा चााहताा है।ै 

	� एक सहपााठीी प्रति�दि�न वि�द्याालय आताा है ैऔर उसेे सुनुनेे में ंकठि�नााई है।ै 

 आज कीी पहेेलीी

दूधू सेे मक्खन हीी नहींं बल्कि�ि और भीी बहुुत कुुछ बनाायाा जााताा है।ै नीीचे ेदूधू सेे बननेे वाालीी कुुछ वस्‍‍तुओुं ं

केे चि�त्र दि�ए गए हैं।ं दीी गई शब्द-पहेलेीी में ंउनकेे नााम केे पहले अक्षर दे ेदि�ए गए हैं।ं नााम पूरेूे कीीजि�ए— 

खोोजबीीन केे लि�ए

सूरूदाास द्वााराा रचि�त कुुछ अन्य रचनााएँँ खोोजेंं व पढ़ें।

खोो द म ल
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जब रि�याासत देवेगढ़ केे दीीवाान सरदाार सुजुाानसिं�ंह बूढेू़े हुुए तोो परमाात्माा कीी यााद आई। जााकर महाारााज सेे 

वि�नय कीी कि� दीीनबंंधु!ु दाास नेे श्रीीमाान कीी सेेवाा चाालीीस सााल तक कीी, अब मेरेीी अवस्थाा भीी ढल गई, 

रााज-कााज सँँभाालने कीी शक्‍ति�ि� नहींं रहीी। कहींं भूलू-चूकू होो जााय तोो बुढु़ाापेे में ंदााग लगेे। साारीी जिं�ंदगीी कीी 

नेेकनाामीी मि�ट्टीी में ंमि�ल जााए। 

रााजाा सााहब अपनेे अनुभुवशीील नीीति�कुशल दीीवाान काा बड़ाा आदर करते थेे। बहुुत समझाायाा, लेेकि�न 

जब दीीवाान सााहब नेे न माानाा, तोो हाारकर उनकीी प्राार्थथनाा स्वीीकाार कर लीी; पर शर्तत यह लगाा दीी कि� रि�याासत 

केे लि�ए नयाा दीीवाान आप हीी कोो खोोजनाा पडे़ेगाा।

परीीक्षाा

10



दूसूरेे दि�न देशे केे प्रसि�द्ध पत्रोंं में ंयह वि�ज्ञाापन नि�कलाा कि� देवेगढ़ केे लि�ए एक सुयुोोग्य दीीवाान कीी 

ज़रूरत है।ै जोो सज्जन अपनेे कोो इस पद केे योोग्य समझें,ं वेे वर्ततमाान सरकाार सुजुाानसिं�ंह कीी सेेवाा में ं

उपस्थि�ित होंं। यह ज़रूरीी नहींं है ैकि� वेे ग्रेजेुएुट होंं, मगर हृष्‍‍ट-पुषु्‍‍ट होोनाा आवश्यक है,ै मंदंााग्नि�ि केे मरीीज कोो 

यहाँँ� तक कष्‍‍ट उठाानेे कीी कोोई ज़रूरत नहींं। एक महीीनेे तक उम्मीीदवाारोंं केे रहन-सहन, आचाार-वि�चाार 

कीी देखेभााल कीी जााएगीी। वि�द्याा काा कम, परंंतु ुकर्ततव्य काा अधि�क वि�चाार कि�याा जाायेेगाा। जोो महााशय इस 

परीीक्षाा में ंपूरेूे उतरंेंगेे, वेे इस उच्च पद पर सुशुोोभि�त होंंगेे।

2

इस वि�ज्ञाापन नेे साारेे मुलु्क में ंतहलकाा मचाा दि�याा। ऐसाा ऊँँचाा पद और कि�सीी प्रकाार कीी कैैद नहींं? केेवल 

नसीीब काा खेले है।ै सैैकड़ोंं आदमीी अपनाा-अपनाा भााग्य परखने केे लि�ए चल खड़े हुुए। देवेगढ़ में ंनए-नए 

और रंंग-बि�रंगेे मनुषु्य दि�खााई देनेेे लगेे। प्रत्येेक रेेलगााड़ीी सेे उम्मीीदवाारोंं काा एक मेलेाा-साा उतरताा। कोोई 

पंंजााब सेे चलाा आताा थाा, कोोई मद्राास सेे, कोोई नए फैैशन काा पे्रेमीी, कोोई पुरुाानीी साादगीी पर मि�टाा हुुआ। 

रंंगीीन एमाामे,े चोोगेे और नाानाा प्रकाार केे अंगंरखे ेऔर कंंटोोप देवेगढ़ में ंअपनीी सज-धज दि�खाानेे लगेे। 

लेेकि�न सबसेे वि�शेषे संंख्याा ग्रेेजुएुटोंं कीी थीी, क्योंंकि� सनद कीी कैैद न होोनेे पर भीी सनद सेे परदाा तोो ढकाा 

रहताा है।ै

सरदाार सुजुाानसिं�ंह नेे इन महाानुभुाावोंं केे आदर-सत्काार काा बड़ाा अच्छाा प्रबंध कर दि�याा थाा। हर एक 

मनुषु्य अपनेे जीीवन कोो अपनीी बुदु्धि� केे अनुसुाार अच्छेे रूप में ंदि�खाानेे कीी कोोशि�श करताा थाा। मि�स्टर 

‘अ’ नौौ बजेे दि�न तक सोोयाा करते थेे, आजकल वेे बगीीचे ेमें ंटहलते हुुए ऊषाा काा दर्शशन करते थेे। मि�स्‍‍टर 

‘द’, ‘स’ और ‘ज’ सेे उनकेे घरोंं पर नौौकरोंं कीी नााक में ंदम थाा, लेेकि�न येे सज्जन आजकल ‘आप’ और 

‘जनााब’ केे बगैैर नौौकरोंं सेे बाातचीीत नहींं करते थेे। मि�स्‍‍टर ‘ल’ कोो कि�तााब सेे घृणृाा थीी, परंंतु ुआजकल 

वेे बडे़े-बडे़े ग्रंंथ देखेने-पढ़नेे में ंडूूबेे रहतेे थेे। जि�ससेे बाात कीीजि�ए, वह नम्रताा और सदााचाार काा देवेताा बनाा 

माालूमू देतेाा थाा। लोोग समझते थेे कि� एक महीीनेे काा झंझंट है,ै कि�सीी तरह कााट लंें, कहींं काार्यय सि�द्ध होो मल्
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गयाा तोो कौौन पूछूताा है?ै लेेकि�न मनुषु्योंं काा वह बूढू़ाा जौौहरीी आड़ में ंबैैठाा हुुआ देखे रहाा थाा कि� इन बगुलुोंं 

में ंहंसं कहाँँ� छि�पाा हुुआ है।ै

3

एक दि�न नए फैैशनवाालोंं कोो सूझूीी कि� आपस में ंहॉॉकीी काा खेले होो जााए। यह प्रस्तााव हॉॉकीी केे मँजँेे हुुए 

खि�लााड़ि�योंं नेे पेेश कि�याा। यह भीी तोो आखि�र एक वि�द्याा है।ै इसेे क्योंं छि�पाा रखें।ं संंभव है,ै कुुछ हााथोंं कीी 

सफ़ााई हीी कााम कर जााए। चलि�ए तय होो गयाा, फीील्ड बन गई, खेले शुरुू होो गयाा और गेंंद कि�सीी दफ्तर 

केे अपं्रेंटि�स कीी तरह ठोोकरें खाानेे लगीी।

रि�याासत देवेगढ़ में ंयह खेले बि�ल्कुुल नि�राालीी बाात थीी। पढे़े-लि�खे ेभलेमाानुसु लोोग शतरंंज और तााश 

जैैसेे गंंभीीर खेले खेलेते थेे। दौौड़-कूूद केे खेले बच्चोंं केे खेले समझे ेजाातेे थेे। परी
ीक्षा
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खेेल बडे़े उत्सााह सेे जाारीी थाा। धाावेे केे लोोग जब गंेंद कोो लेेकर तेेज़ीी सेे उड़ते तोो ऐसाा जाान पड़ताा 

थाा कि� कोोई लहर बढ़तीी चलीी आतीी है।ै लेेकि�न दूसूरीी ओर केे खि�लााड़ीी इस बढ़तीी हुुई लहर कोो इस 

तरह रोोक लेेतेे थेे कि� माानोो लोोहे ेकीी दीीवाार है।ै

संंध्याा तक यहीी धूमूधााम रहीी। लोोग पसीीनेे सेे तर होो गए। खूनू कीी गरमीी आँखँ और चेहेरेे सेे झलक 

रहीी थीी। हाँँ�फते-हाँँ�फते बेेदम होो गए, लेेकि�न हाार-जीीत काा नि�र्णणय न होो सकाा। 

अँधँेरेाा होो गयाा थाा। इस मैदैाान सेे ज़राा दूरू हटकर एक नाालाा थाा। उस पर कोोई पुलु न थाा। पथि�कोंं कोो 

नाालेे में ंसेे चलकर आनाा पड़ताा थाा। खेले अभीी बंंद हीी हुुआ थाा और खि�लााड़ीी लोोग बैैठेे दम लेे रहे ेथेे कि� 

एक कि�साान अनााज सेे भरीी हुुई गााड़ीी लि�ए हुुए उस नाालेे में ंआयाा। लेेकि�न कुुछ तोो नाालेे में ंकीीचड़ थाा और 

कुुछ उसकीी चढ़ााई इतनीी ऊँँचीी थीी कि� गााड़ीी ऊपर न चढ़ सकतीी थीी। वह कभीी बैैलोंं कोो ललकाारताा, कभीी 

पहि�योंं कोो हााथ सेे ढकेेलताा, लेेकि�न बोोझ अधि�क थाा और बैैल कमज़ोोर। गााड़ीी ऊपर कोो न चढ़तीी और 

चढ़तीी भीी तोो कुुछ दूरू चढ़कर फि�र खि�सककर नीीचे ेपहुँँ�च जाातीी। कि�साान बाार-बाार ज़ोोर लगााताा और बाार-

बाार झुंं�झलााकर बैैलोंं कोो माारताा, लेेकि�न गााड़ीी उभरने काा नााम न लेेतीी। बेेचााराा इधर-उधर नि�रााश होोकर 

तााकताा मगर वहाँँ� कोोई सहाायक नज़र न आताा। गााड़ीी कोो अकेेलेे छोोड़कर कहींं जाा भीी नहींं सकताा। बड़ीी 

आपत्ति� में ंफँँसाा हुुआ थाा। इसीी बीीच में ंखि�लााड़ीी हााथोंं में ंडंंडेे लि�ए घूमूते-घाामते उधर सेे नि�कले। कि�साान 
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नेे उनकीी तरफ़ सहमीी हुुई आँखँोंं सेे देखेाा; परंंतु ुकि�सीी सेे मदद माँँ�गनेे काा सााहस न हुुआ। खि�लााड़ि�योंं नेे 

भीी उसकोो देखेाा मगर बंंद आँखँोंं सेे, जि�नमें ंसहाानुभुूतूि� न थीी। उनमें ंस्वाार्थथ थाा, मद थाा, मगर उदाारताा और 

वाात्सल्य काा नााम भीी न थाा।

4

लेेकि�न उसीी समूहू में ंएक ऐसाा मनुषु्य थाा जि�सकेे हृदय में ंदयाा थीी और सााहस थाा। आज हॉॉकीी खेलेते हुुए 

उसकेे पैैरोंं में ंचोोट लग गई थीी। लँँगड़ााताा हुुआ धीीरेे-धीीरेे चलाा आताा थाा। अकस्माात उसकीी नि�गााह गााड़ीी 

पर पड़ीी। ठि�ठक गयाा। उसेे कि�साान कीी सूरूत देखेते हीी सब बाातंें ज्ञाात होो गई। डंंडाा एक कि�नाारेे रख दि�याा। 

कोोट उताार डाालाा और कि�साान केे पाास जााकर बोोलाा, “मैं ंतुमु्हाारीी गााड़ीी नि�कााल दूँँ�?”

कि�साान नेे देखेाा एक गठेे हुुए बदन काा लंंबाा आदमीी साामने खड़ाा है।ै झुकुकर बोोलाा, “हुुजूरू, मैं ंआपसेे 

कैैसेे कहूँ�?” युवुक नेे कहाा, “माालूमू होोताा है,ै तुमु यहाँँ� बड़ीी देरे सेे फँँसेे होो। अच्छाा, तुमु गााड़ीी पर जााकर 

बैैलोंं कोो सााधोो, मैं ंपहि�योंं कोो ढकेेलताा हँूँ�, अभीी गााड़ीी ऊपर चढ़ जाातीी है।ै”

कि�साान गााड़ीी पर जाा बैैठाा। युवुक नेे पहि�ये कोो ज़ोोर लगााकर उकसाायाा। कीीचड़ बहुुत ज्याादाा थाा। वह 

घुटुनेे तक ज़मीीन में ंगड़ गयाा, लेेकि�न हि�म्मत न हाारीी। उसनेे फि�र ज़ोोर कि�याा, उधर कि�साान नेे बैैलोंं कोो 

ललकााराा। बैैलोंं कोो सहााराा मि�लाा, हि�म्मत बँँध गई, उन्होंंनेे कंंधे ेझुकुााकर एक बाार ज़ोोर कि�याा तोो गााड़ीी 

नाालेे केे ऊपर थीी।

कि�साान युवुक केे साामने हााथ जोोड़कर खड़ाा होो गयाा। बोोलाा, “महाारााज, आपनेे आज मुझुे ेउबाार 

लि�याा, नहींं तोो साारीी राात मुझुे ेयहाँँ� बैैठनाा पड़ताा।”

युवुक नेे हँसँकर कहाा, “अब मुझुे ेकुुछ इनााम देतेेे होो?” कि�साान नेे गंंभीीर भााव सेे कहाा, “नााराायण 

चााहेंगंेे तोो दीीवाानीी आपकोो हीी मि�लेेगीी।”

युवुक नेे कि�साान कीी तरफ़ गौौर सेे देखेाा। उसकेे मन में ंएक संंदेहे हुुआ, क्याा यह सुजुाानसिं�ंह तोो नहींं हैं?ं 

आवााज़ मि�लतीी है,ै चेहेराा-मोोहराा भीी वहीी। कि�साान नेे भीी उसकीी ओर तीीव्र दृष्‍टि�ि� सेे देखेाा। शाायद उसकेे 

दि�ल केे संंदेहे कोो भाँँ�प गयाा। मुसु्करााकर बोोलाा, “गहरेे पाानीी में ंपैैठने सेे हीी मोोतीी मि�लताा है।ै”
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5

नि�दाान महीीनाा पूरूाा हुुआ। चुनुााव काा दि�न आ पहुँँ�चाा। उम्मीीदवाार लोोग प्राातःःकााल हीी सेे अपनीी कि�स्मतोंं 

काा फैैसलाा सुनुनेे केे लि�ए उत्सुकु थेे। दि�न कााटनाा पहााड़ होो गयाा। प्रत्येेक केे चेहेरेे पर आशाा और नि�रााशाा 

केे रंंग आतेे थेे। नहींं माालूमू, आज कि�सकेे नसीीब जाागेंंगेे! न जाानेे कि�स पर लक्ष्मीी कीी कृृपाादृष्‍टि�ि� होोगीी।

संंध्याा समय रााजाा सााहब काा दरबाार सजाायाा गयाा। शहर केे रईस और धनााढ््य लोोग, रााज्य केे कर्ममचाारीी 

और दरबाारीी तथाा दीीवाानीी केे उम्मीीदवाारोंं काा समूहू, सब रंंग-बि�रंगीी सज-धज बनााए दरबाार में ंआ वि�रााजेे! 

उम्मीीदवाारोंं केे कलेजेे धड़क रहे ेथेे।

जब सरदाार सुजुाानसिं�ंह नेे खड़े होोकर कहाा, “मेरेेे दीीवाानीी केे उम्मीीदवाार महााशयोो! मैंनेंे आप लोोगोंं कोो 

जोो कष्‍‍ट दि�याा है,ै उसकेे लि�ए मुझुे ेक्षमाा कीीजि�ए। इस पद केे लि�ए ऐसेे पुरुुष कीी आवश्यकताा थीी, जि�सकेे 

हृदय में ंदयाा होो और सााथ-सााथ आत्मबल। हृदय वह जोो उदाार होो, आत्मबल वह जोो आपत्ति� काा वीीरताा 

केे सााथ साामनाा करे और इस रि�याासत केे सौौभााग्य सेे हमें ंऐसाा पुरुुष मि�ल गयाा। ऐसेे गुणुवाालेे संंसाार में ंकम 

हैं ंऔर जोो हैं,ं वेे कीीर्ति�ि और माान केे शि�खर पर बैैठेे हुुए हैं,ं उन तक हमाारीी पहुँँ�च नहींं। मैं ंरि�याासत केे पंंडि�त 

जाानकीीनााथ-साा कोो दीीवाानीी पाानेे पर बधााई देतेाा हँूँ�।” 
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रि�याासत केे कर्ममचाारि�योंं और रईसोंं नेे जाानकीीनााथ कीी तरफ़ देखेाा। उम्मीीदवाार दल कीी आँखँें ंउधर 

उठींं, मगर उन आँखँोंं में ंसत्काार थाा, इन आँखँोंं में ंईर्ष्या�ा�।

सरदाार सााहब नेे फि�र फरमाायाा, “आप लोोगोंं कोो यह स्वीीकाार करने में ंकोोई आपत्ति� न होोगीी कि� जोो 

पुरुुष स्वयंं जख्मीी होोकर भीी एक गरीीब कि�साान कीी भरीी हुुई गााड़ीी कोो दलदल सेे नि�काालकर नाालेे केे 

ऊपर चढ़ाा दे ेउसकेे हृदय में ंसााहस, आत्मबल और उदाारताा काा वाास है।ै ऐसाा आदमीी गरीीबोंं कोो कभीी 

न सताावेेगाा। उसकाा संंकल्प दृढ़ है,ै जोो उसकेे चि�त्त कोो स्थि�िर रखेगेाा। वह चााहे ेधोोखाा खाा जााए, परंंतु ुदयाा 

और धर्मम सेे कभीी न हटेेगाा।”

— पे्रेमचंदं

 लेेखक सेे परि�चय

हिं�दंीी केे एक महाान लेेखक और कथाा-सम्रााट केे नााम सेे प्रसि�द्ध 

पे्रेमचंदं काा वाास्तवि�क नााम धनपतरााय थाा। उन्होंंनेे समााज-सुधुाार 

और रााष्‍‍ट्रीीय भाावनाा सेे ओत-प्रोोत कई कहाानि�याँँ� और उपन्याास 

लि�खे।े उनकीी अनेेक कहाानि�याँँ� जैैसेे— ईदगााह, बडे़े भााईसााहब, 

गुलु्लीी डंंडाा, दोो बैैलोंं कीी कथाा आदि� बड़ोंं और बच्चोंं केे बीीच बहुुत 

पढ़ीी और सरााहीी गई हैं।ं

(1880–1936)

परी
ीक्षा

ा 

111



(ख)	 अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपनेे येे उत्तर हीी क्योंं चुनेुे? 

 शीीर्षषक

(क)	 आपनेे जोो कहाानीी पढ़ीी है,ै इसकाा नााम पे्रेमचंदं नेे ‘परीीक्षाा’ रखाा है।ै अपनेे समूहू में ंचर्चाा� करकेे 

लि�खि�ए कि� उन्होंंनेे इस कहाानीी काा यह नााम क्योंं दि�याा होोगाा? अपनेे उत्तर केे काारण भीी लि�खि�ए। 

(ख)	यदि�  आपकोो इस कहाानीी कोो कोोई अन्य नााम देनेाा होो तोो क्याा नााम देंगंेे? आपनेे यह नााम क्योंं सोोचाा, 

यह भीी बतााइए?

 पंंक्‍ति�ि�योंं पर चर्चाा�

कहाानीी में ंसेे चुनुकर यहाँँ� कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� दीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार अपनेे समूहू में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा 

में ंलि�खि�ए।

पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

आइए, अब हम कहाानीी ‘परीीक्षाा’ केे बाारेे में ंकुुछ चर्चाा� कर लेेतेे हैं।ं   

(क)	 आपकीी समझ सेे नीीचे े दि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसकेे साामने तााराा () 

बनााइए–

(1)	महा ारााज नेे दीीवाान कोो हीी उनकाा उत्तरााधि�काारीी चुनुनेे काा काार्यय उनकेे कि�स गुणु केे काारण 

सौंंपाा?
	� 	साादगीी

	� 	बल 

	� 	उदाारताा 

	� 	नीीति�कुशलताा
(2)	दी ीवाान सााहब द्वााराा नौौकरीी छोोड़ने केे नि�श्‍‍चय काा क्याा काारण थाा?

	� 	परमाात्माा कीी यााद 

	� 	बदनाामीी काा भय

	� 	रााज-कााज सँँभाालने योोग्य शक्‍ति�ि� न रहनाा 

	� 	चाालीीस वर्षष कीी नौौकरीी पूूराा होो जाानाा
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“इस पद केे लि�ए ऐसेे पुरुुष कीी आवश्यकताा थीी, जि�सकेे हृदय में ंदयाा होो और सााथ-सााथ आत्मबल। हृदय 

वह जोो उदाार होो, आत्मबल वह जोो आपत्ति� काा वीीरताा केे सााथ साामनाा करे। ऐसेे गुणुवाालेे संंसाार में ंकम 

हैं ंऔर जोो हैं,ं वेे कीीर्ति�ि और माान केे शि�खर पर बैैठेे हुुए हैं।ं” 

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

कहाानीी कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए, नि�म्नलि�खि‍�‍त केे बाारेे में ंपताा लगााइए और लि�खि�ए— 

(क)	नौ ौकरीी कीी चााह में ंआए लोोगोंं नेे नौौकरीी पाानेे केे लि�ए कौौन-कौौन सेे प्रयत्न कि�ए?

(ख)	 “उसेे कि�साान कीी सूरूत देखेते हीी सब बाातंें ज्ञाात होो गईं।ं” खि�लााड़ीी कोो कौौन-कौौन सीी बाातंें पताा चल 

गई?

(ग)	 “मगर उन आँखँोंं में ंसत्काार थाा, इन आँखँोंं में ंईर्ष्या�ा�।” कि�नकीी आँखँोंं में ंसत्काार थाा और कि�नकीी 

आँखँोंं में ंईर्ष्या�ा� थीी? क्योंं?

 खोोजबीीन

कहाानीी में ंसेे वेे वााक्य खोोजकर लि�खि�ए जि�नसेे पताा चलताा है ैकि�— 

(क)	शा ायद युवुक बूढ़ेूे कि�साान कीी असलि�यत पहचाान गयाा थाा। 

(ख)	नौ ौकरीी केे लि�ए आए लोोग कि�सीी तरह बस नौौकरीी पाा लेेनाा चााहतेे थेे।

 कहाानीी कीी रचनाा

“लोोग पसीीनेे सेे तर होो गए। खूनू कीी गरमीी आँखँ और चेहेरेे सेे झलक रहीी थीी।” 

इन वााक्योंं कोो पढ़कर आँखँोंं केे साामने थकाान सेे चूरू खि�लााड़ि�योंं काा चि�त्र 

दि�खााई देनेेे लगताा है।ै यह चि�त्राात्मक भााषाा है।ै ध्याान देंगंेे तोो इस पााठ 

में ंऐसीी और भीी अनेेक वि�शेषे बाातंें आपकोो दि�खााई देंगंीी। 

कहाानीी कोो एक बाार ध्याान सेे पढ़ि�ए। आपकोो इस कहाानीी में ं

और कौौन-कौौन सीी वि�शेषे बाातंें दि�खााई दे ेरहीी हैं?ं अपनेे समूहू में ं

मि�लकर उनकीी सूचूीी बनााइए।
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 समस्याा और समााधाान

इस कहाानीी में ंकुुछ समस्यााएँ ँहैं ंऔर उसकेे समााधाान भीी हैं।ं कहाानीी कोो एक बाार फि�र सेे पढ़कर बतााइए 

कि�—

(क)	महा ारााज केे साामने क्याा समस्याा थीी? उन्होंंनेे इसकाा क्याा समााधाान खोोजाा?

(ख)	दी ीवाान केे साामने क्याा समस्याा थीी? उन्होंंनेे इसकाा क्याा समााधाान खोोजाा?

(ग)	नौ ौकरीी केे लि�ए आए लोोगोंं केे साामने ेक्याा समस्याा थीी? उन्होंंनेे इसकाा क्याा समााधाान खोोजाा?

 मन केे भााव

“स्वाार्थथ थाा, मद थाा, मगर उदाारताा और वाात्सल्य काा नााम भीी न थाा।”

इस वााक्य में ंकुुछ शब्दोंं केे नीीचे ेरेेखाा खिं�चंीी हुुई है।ै येे सभीी नााम हैं,ं लेेकि�न दि�खााई देनेेे वाालीी वस्तुओुं,ं 

व्यक्‍ति�ि�योंं याा जगहोंं केे नााम नहींं हैं।ं येे सभीी शब्द मन केे भाावोंं केे नााम हैं।ं आप कहाानीी में ंसेे ऐसेे हीी अन्य 

नाामोंं कोो खोोजकर नीीचे ेदि�ए गए रि�क्‍‍त स्थाानोंं में ंलि�खि�ए।

भाावोंं
केे नााम
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 अभि�नय

कहाानीी में ंयुवुक और कि�साान कीी बाातचीीत संंवाादोंं केे रूप में ंदीी 

गई है।ै यह भीी बताायाा गयाा है ैकि� उन दोोनोंं नेे येे बाातंें कैैसेे बोोलींं। 

अपनेे समूहू केे सााथ मि�लकर तैैयाारीी कीीजि�ए और कहाानीी केे इस 

भााग कोो कक्षाा में ंअभि�नय केे द्वााराा प्रस्तुतु कीीजि�ए। प्रत्येेक समूहू 

सेे अभि�नेताा याा अभि�नेत्रीी कक्षाा में ंसाामने आएँगँेे और एक-एक 

संंवााद अभि�नय केे सााथ बोोलकर दि�खााएँगँेे।  

 वि�परीीताार्थथक शब्द

“वि�द्याा काा कम, परंंतु ुकर्ततव्य काा अधि�क वि�चाार कि�याा जााएगाा।”

‘कम’ काा वि�परीीत अर्थथ देनेेे वाालाा शब्द है ै‘अधि�क’। इसीी प्रकाार केे कुुछ वि�परीीताारर्थथक शब्द नीीचे ेदि�ए 

गए हैं ंलेेकि�न वेे आमने-साामने नहींं हैं।ं रेेखााएँ ँखींंचकर वि�परीीताार्थथक शब्दोंं केे सहीी जोोड़ेे बनााइए— 

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2 

1.	 आनाा

2.	 गुुण

3.	 आदर

4.	 स्वस्थ

5.	 कम

6.	 दयाालुु

7.	 योोग्य

8.	 हाार

9.	 आशाा

1.	 नि�र्ददयीी

2.	 नि�रााशाा

3.	 जीीत

4.	 अवगुुण

5.	 अस्वस्थ

6.	 अधि�क

7.	 जाानाा

8.	 अयोोग्य

9.	 अनाादर
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 कहाावत

“गहरेे पाानीी में ंपैैठने सेे हीी मोोतीी मि�लताा है।ै”

यह वााक्य एक कहाावत है।ै इसकाा अर्थथ है ैकि� कोोशि�श करने पर हीी सफलताा मि�लतीी है।ै ऐसीी हीी एक और 

कहाावत है,ै“जि�न खोोजाा ति�न पााइयाँँ� गहरेे पाानीी पैैठ” अर्थाा�त परि�श्रम काा फल अवश्य मि�लताा है।ै

कहाावतंें ऐसेे वााक्य होोतेे हैं ंजि�न्हें ंलोोग अपनीी बाात कोो और अधि�क प्रभाावशाालीी बनाानेे केे लि�ए प्रयोोग 

करते हैं।ं आपकेे घर और पाास-पड़ोोस में ंभीी लोोग अनेेक कहाावतोंं काा उपयोोग करते होंंगे।े 

नीीचे ेकुुछ कहाावतंें और उनकेे भाावाार्थथ दि�ए गए हैं।ं आप इन कहाावतोंं कोो कहाानीी सेे जोोड़कर अपनीी 

लेेखन-पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए—

	� अधजल गगरीी छलकत जााए— जि�सकेे पाास थोोड़ाा ज्ञाान होोताा है,ै वह उसकाा दि�खाावाा करताा है।ै

	� अब पछतााए होोत क्याा जब चि�ड़ि�याँँ� चुुग गई खेेत— समय नि�कल जाानेे केे बााद पछताानाा व्यर्थथ 

होोताा है।ै

	� एक अनाार सौौ बीीमाार— कोोई ऐसीी एक चीीज़ जि�सकोो चााहनेे वाालेे अनेेक होंं।

	� जोो गरजतेे हंैं वेे बरसते नहींं हंैं— जोो अधि‍�‍क बढ़-चढ़कर बोोलते हैं,ं वे ेकााम नहींं करते हैं।ं

	� जहाँँ� चााह, वहाँँ� रााह— जब कि�सीी कााम कोो करने कीी इच्छाा होोतीी है,ै तोो उसकाा सााधन भीी मि�ल  

जााताा है।ै

(संंकेेत— वि�ज्ञाापन में ंतोो एक नौौकरीी कीी बाात कहीी गई थीी, लेेकि�न उम्मीीदवाार आ गए हज़ाारोंं। इसेे कहतेे 

हैं—ं एक अनाार सौौ बीीमाार।)

पााठ सेे आगेे

 अनुुमाान याा कल्पनाा सेे

(क)	 “दूसूरेे दि�न देशे केे प्रसि�द्ध पत्रोंं में ंयह वि�ज्ञाापन नि�कलाा”

	 देशे केे प्रसि�द्ध पत्रोंं में ंनौौकरीी काा वि�ज्ञाापन कि�सनेे नि�कलवाायाा होोगाा? आपकोो ऐसाा क्योंं लगताा है?ै

(ख)	 “इस वि�ज्ञाापन नेे साारेे मुलु्क में ंतहलकाा मचाा दि�याा।” 

	वि� ज्ञाापन नेे पूरेूे देशे में ंतहलकाा क्योंं मचाा दि�याा होोगाा?
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 वि�ज्ञाापन

“दूसूरेे दि�न देशे केे प्रसि�द्ध पत्रोंं में ंयह वि�ज्ञाापन नि�कलाा कि� देवेगढ़ केे लि�ए एक सुयुोोग्य दीीवाान कीी ज़रूरत 

है।ै”

(क)	कहा ानीी में ंइस वि�ज्ञाापन कीी साामग्रीी कोो पढ़ि�ए। इसकेे बााद अपनेे समूहू में ंमि�लकर इस वि�ज्ञाापन कोो 

अपनीी कल्पनाा काा उपयोोग करते हुुए बनााइए। 

	 (संंकेेत— वि�ज्ञाापन बनाानेे केे लि�ए आप एक चौौकोोर काागज़ पर हााशि�याा बनााइए। इसकेे बााद 

इस हााशि�ए केे भीीतर केे खाालीी स्थाान पर सुंं�दर लि�खााई, चि�त्रोंं, रंंगोंं आदि� कीी सहाायताा सेे सभीी 

आवश्यक जाानकाारीी लि�ख दीीजि�ए। आप बि�नाा रंंगोंं याा चि�त्रोंं केे भीी वि�ज्ञाापन बनाा सकते हैं।ं)

(ख)	 आपनेे भीी अपनेे आस-पाास दीीवाारोंं पर, समााचाार-पत्रोंं में ं याा पत्रि�कााओं ं में,ं मोोबााइल फोोन याा 

दूरूदर्शशन पर अनेेक वि�ज्ञाापन देखेे ेहोंंगेे। अपनेे कि�सीी मनपसंंद वि�ज्ञाापन कोो यााद कीीजि�ए। आपकोो वह 

अच्छाा क्योंं लगताा है?ै सोोचकर अपनेे समूहू में ंबतााइए। अपनेे समूहू केे बिं�दुओुं ंकोो लि�ख लीीजि�ए। 

(ग)	वि� ज्ञाापनोंं सेे लााभ होोतेे हैं,ं हाानि� होोतीी हैं,ं याा दोोनोंं? अपनेे समूहू में ंचर्चाा� कीीजि�ए और चर्चाा� केे बिं�दु ु

लि�खकर कक्षाा में ंसााझाा कीीजि�ए। 

 आगेे कीी कहाानीी

‘परीीक्षाा’ कहाानीी जहाँँ� समााप्‍‍त होोतीी है,ै उसकेे आगेे क्याा हुुआ होोगाा। आगेे कीी कहाानीी अपनीी कल्पनाा सेे 

बनााइए। 

 आपकीी बाात

(क)	यदि�  कहाानीी में ंदीीवाान सााहब केे स्थाान पर आप होोतेे तोो योोग्य व्यक्‍ति�ि� कोो कैैसेे चुनुतेे?

(ख)	यदि�  आपकोो कक्षाा काा मॉॉनि�टर चुनुनेे केे लि�ए कहाा जााए तोो आप उसेे कैैसेे चुनंुेंगेे? उसमंें कि�न-कि�न 

गुणुोंं कोो देखेेंगेंे? गुणुोंं कीी परख केे लि�ए क्याा-क्याा करेंगेे?
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 नयाा-पुुराानाा

“कोोई नए फैैशन काा पे्रेमीी, कोोई पुरुाानीी साादगीी पर मि�टाा हुुआ।”

हमाारेे आस-पाास अनेेक वस्तुएुँ ँऐसीी हैं ंजि�न्हें ंलोोग नयाा फैैशन याा पुरुाानाा चलन कहकर दोो भाागोंं में ंबाँँ�ट 

देतेेे हैं।ं जोो वस्तु ुआपकेे मााताा-पि�ताा याा दाादाा-दाादीी केे लि�ए नई होो, होो सकताा है ैवह आपकेे लि�ए पुरुाानीी 

होो, याा जोो उनकेे लि�ए पुरुाानीी होो, वह आपकेे लि�ए नई होो। अपनेे परि�वाार याा परि�जनोंं सेे चर्चाा� करकेे नीीचे े

दीी गई ताालि�काा कोो पूरूाा कीीजि�ए— 

मेेरेे लि�ए नई वस्तुुएँँ मेेरेे लि�ए पुुराानीी वस्तुुएँँ  परि�वाार केे बड़ोंं केे लि�ए 
नई वस्तुुएँंं�

 परि�वाार केे बड़ोंं केे लि�ए
पुुराानीी वस्तुुएँँ

 वााद-वि�वााद

“आपस में ंहॉॉकीी काा खेले होो जााए। यह भीी तोो आखि�र एक वि�द्याा है।ै”

क्याा हॉॉकीी जैैसाा खेले भीी वि�द्याा है?ै इस वि�षय पर कक्षाा में ंएक वााद-वि�वााद गति�वि�धि� काा आयोोजन 

कीीजि�ए। इसेे आयोोजि�त करने केे लि�ए कुुछ सुझुााव आगेे दि�ए गए हैं—ं 

	� कक्षाा में ंपहलेे कुुछ समूहू बनााएँ।ँ फि�र पर्चीी नि�काालकर नि�र्धाा�रि�त कर लीीजि�ए कि� कौौन समूहू पक्ष में ं

बोोलंेंगे,े कौौन वि�पक्ष में।ं 

	� आधे ेसमूहू इसकेे पक्ष में ंतर्कक  दीीजि�ए, आधे ेसमूहू इसकेे वि�पक्ष में।ं 

	� सभीी समूहूोंं कोो बोोलने केे लि�ए 5-5 मि�नट काा समय दि�याा जााएगाा। 

	� ध्याान रखें ंकि� प्रत्येके समूहू काा प्रत्येके सदस्य चर्चाा� करने, तर्कक  देनेेे आदि� काार्योंं में ंभााग अवश्य लंें। 
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चि�त्र नााम और क्याा कहते हंैं

फि�रन

धोोतीी

अचकन

पगड़ीी

 आपकीी परीीक्षााएँँ

हम सभीी अपनेे जीीवन में ंअनेेक प्रकाार कीी परीीक्षााएँ ँलेेतेे और देतेेे हैं।ं आप अपनेे अनुभुवोंं केे आधाार 

पर कुुछ परीीक्षााओं ंकेे उदााहरण बतााइए। यह भीी बतााइए कि� कि�सनेे, कब, कैैसेे और क्योंं वह परीीक्षाा लीी। 

(संंकेेत— जैैसेे, कि�सीी कोो वि�श्‍‍वाास दि�लाानेे केे लि�ए उसकेे साामने सााइकि�ल चलााकर दि�खाानाा, स्कूूल याा 

घर पर कोोई परीीक्षाा देनेाा, कि�सीी कोो कि�सीी कााम कीी चुनुौौतीी देनेाा आदि�।)

 आज कीी पहेेलीी

आज आपकीी एक रोोचक परीीक्षाा है।ै यहाँँ� दि�ए गए चि�त्र एक जैैसेे हैं ंयाा भि‍�‍न्न? इन चि�त्रोंं में ंकुुछ अंतंर हैं।ं 

देखेते हैं ंआप कि�तनेे अंतंर कि�तनीी जल्दीी खोोज पाातेे हैं।ं
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 झरोोखेे सेे

पााठ में ंदि�ए गए क्यू.ूआर. कोोड केे मााध्यम सेे आप एक और कहाानीी पढं़ेंगेे। इस कहाानीी में ंभीी कोोई कि�सीी 

कीी परीीक्षाा लेे रहाा है।ै यह कहाानीी हमाारेे देशे केे बहुुत होोनहाार बाालक और उसकेे गुरुु चााणक्य केे बाारेे में ं

है।ै इसेे हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध लेेखक जयशंकंर प्रसााद नेे लि�खाा है।ै 

 खोोजबीीन केे लि�ए   

पुसु्‍‍तक में ंदि�ए गए क्‍‍यू.ूआर. कोोड कीी सहाायताा सेे आप पे्रेमचंदं केे बाारेे में ंऔर जाान-समझ सकते हैं,ं सााथ 

हीी उनकीी अन्य कहाानि�योंं काा आनंंद भीी उठाा सकते हैं—ं 

•	 ईदगााह

•	ना ादाान दोोस्त

•	दो ो बैैलोंं कीी कथाा
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रण-बीीच चौौकड़ीी भर-भरकर

चेतेक बन गयाा नि�राालाा थाा। 

रााणाा प्रतााप केे घोोडे़े सेे

पड़ गयाा हवाा कोो पाालाा थाा। 

गि�रताा न कभीी चेतेक-तन पर

रााणाा प्रतााप काा कोोड़ाा थाा। 

वह दौौड़ रहाा अरि�-मस्तक पर 

याा आसमाान पर घोोड़ाा थाा।  

जोो तनि�क हवाा सेे बााग हि�लीी

लेेकर सवाार उड़ जााताा थाा। 

रााणाा कीी पुतुलीी फि�रीी नहींं

तब तक चेतेक मुडु़ जााताा थाा।

कौौशल दि�खलाायाा चाालोंं मेंं

उड़ गयाा भयाानक भाालोंं में।ं

नि�र्भीीक गयाा वह ढाालोंं मेंं

सरपट दौौड़ाा करवाालोंं में।ं 

है ैयहींं रहाा, अब यहाँँ� नहींं

वह वहींं रहाा है ैवहाँँ� नहींं।

थीी जगह न कोोई जहाँँ� नहींं

कि�स अरि�-मस्तक पर कहाँँ� नहींं। 

चेेतक कीी वीीरताा

11



बढ़तेे नद-साा वह लहर गयाा

वह गयाा गयाा फि�र ठहर गयाा। 

वि�करााल बज्र-मय बाादल-साा

अरि� कीी सेेनाा पर घहर गयाा। 

भाालाा गि�र गयाा, गि�राा नि�षंगं,

हय-टाापोंं सेे खन गयाा अंगं। 

वैैरीी-समााज रह गयाा दंगं

घोोडे़े काा ऐसाा देखे रंंग। 

	 — श्याामनााराायण पााण्डेेय

 कवि� सेे परि�चय

वीीर रस कीी कवि�तााओं ंकेे लि�ए चर्चि�ित कवि� श्याामनााराायण पााण्डेेय कीी 

सर्वाा�धि�क लोोकप्रि�य कााव्यकृति� ‘हल्दीीघााटीी’ काा प्रकााशन सन 1939 

में ं हुुआ थाा। अभीी आपनेे जोो ‘चेतेक कीी वीीरताा’ कवि�ताा पढ़ीी है,ै वह 

‘हल्दीीघााटीी’ काा हीी एक अंशं है।ै भाारत केे स्वतंत्रताा संंग्रााम केे अंतं‍ि�िम वर्षोंं 

में ं‘हल्दीीघााटीी’ कााव्यकृति� नेे स्‍‍वतंत्रताा सेेनाानि�योंं मेंं सांं�स्कृृति�क एकताा और उत्सााह काा संंचाार 

कर दि�याा थाा।

(1907–1991)

चेते
क

 की
ी वी

ीरता
ा

123



पााठ सेे
 मेेरीी समझ सेे

अब हम इस कवि�ताा पर वि�स्‍‍ताार सेे चर्चाा� करंेंगेे। आगेे दीी गई गति�वि�धि�याँँ� इस काार्यय में ंआपकीी सहाायताा 

करंेंगीी।

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामनेे तााराा () बनााइए—

(1)	चे तेक शत्रुओुं ंकीी सेनेाा पर कि�स प्रकाार टूूट पड़ताा थाा?

	� चेतेक बाादल कीी तरह शत्रु ुकीी सेेनाा पर वज्रपाात बनकर टूूट पड़ताा थाा।

	� चेतेक शत्रु ुकीी सेनेाा कोो चाारोंं ओर सेे घेरेकर उस पर टूूट पड़ताा थाा।

	� चेतेक हााथि�योंं केे दल केे समाान बाादल केे रूप में ंशत्रु ुकीी सेेनाा पर टूूट पड़ताा थाा। 

	� चेतेक नदीी केे उफाान केे समाान शत्रु ुकीी सेेनाा पर टूूट पड़ताा थाा।

(2)	 ‘लेेकर सवाार उड़ जााताा थाा।’ इस पंंक्‍ति�ि� में ं‘सवाार’ शब्‍‍द कि�सके लि�ए आयाा है?ै

	� चेतेक	 � 	 महाारााणाा प्रतााप

	� कवि�	 �	 शत्रुु

(ख)	 अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ तर्ककपू रू्णण चर्चाा� कीीजि�ए कि� आपनेे येे हीी उत्तर क्योंं चुनेुे? 

   पंंक्‍ति�ि�योंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंपढ़कर समझि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? कक्षाा में ंअपनेे वि�चाार सााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा में ं

लि�खि�ए।

(क)	 “नि�र्भीीक गयाा वह ढाालोंं में,ं सरपट दौौड़ाा करवाालोंं में।ं”

(ख)	 “भाालाा गि�र गयाा, गि�राा नि�षंगं, हय-टाापोंं सेे खन गयाा अंगं।”  

मि�लकर करंें मि�लाान

कवि�ताा में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं अपनेे समूहू में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनकेे सहीी 

भाावाार्थथ सेे मि�लााइए। इसके लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे सकतेे हैं।ं 
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पंंक्‍ति�ि�याँँ� भाावाार्थथ

1.	रा ाणाा प्रतााप केे घोोडे़े सेे पड़ गयाा हवाा 
काेे� पाालाा थाा।

1. 	 शत्रु ु कीी सेेनाा पर भयाानक बज्रमय बाादल 
बनकर टूूट पड़ताा और शत्रुओुं ं काा नााश 
करताा।

2.	व ह दौौड़ रहाा अरि�-मस्तक पर, याा 
आसमाान पर घोोड़ाा थाा।

2. 	 हवाा सेे भीी तेेज दौौड़ने वाालाा चेतेक ऐसेे 
दौौड़ लगाा रहाा थाा माानोो हवाा और चेतेक में ं
प्रति�योोगि�ताा होो रहीी होो।

3.	 जोो तनि�क हवाा सेे बााग हि�लीी लेेकर 
सवाार उड़ जााताा थाा।

3.	 शत्रुओुं ंकेे सि�र केे ऊपर सेे होोताा हुुआ एक छोोर 
सेे दूसूरे छोोर पर ऐसेे दौौड़ताा जैैसेे आसमाान में ं
दौौड़ रहाा होो।

4.	रा ाणाा कीी पुतुलीी फि�रीी नहींं, तब तक 
चेतेक मुडु़ जााताा थाा।

4.	चे तेक कीी फुुर्तीी ऐसीी कि� लगााम केे थोोड़ाा-साा 
हि�लते हीी सरपट हवाा में ंउड़ने लगताा थाा। 

5.	वि� करााल बज्र-मय बाादल-साा अरि� 
कीी सेेनाा पर घहर गयाा।

5.	  वह रााणाा कीी पूरूीी नि�गााह मुड़ुने सेे पहलेे हीी 
उस ओर मुड़ु जााताा अर्थाा�त वह उनकाा भााव 
समझ जााताा थाा।

 शीीर्षषक

य‍‍ह कवि�ताा ‘हल्‍‍दीीघााटीी’ शीीर्षषक कााव्य कृृति� काा एक अंशं है।ै यहाँँ� इसकाा शीीर्षषक ‘चेतेक कीी वीीरताा’ 

दि�याा गयाा है।ै आप इसेे क्याा शीीर्षषक देनेाा चााहेंगंेे और क्योंं?

 कवि�ताा कीी रचनाा

“चेतेक बन  गयाा नि�राालाा थाा।”

“पड़ गयाा हवाा काेे� पाालाा थाा।” 

“रााणाा प्रतााप काा कोोड़ाा थाा।”

“याा आसमाान पर घोोड़ाा थाा।”  
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रेेखांं�कि�त शब्‍‍दोंं  पर ध्‍‍याान दीीजि�ए। येे शब्‍‍द बोोलने-लि�खनेे में ंथोोडे़े मि�लते-जुलुते हैं।ं इस तरह कीी तुकुांं�त 

शैलैीी प्राायःः कवि�ताा में ंआतीी है।ै कभीी-कभीी कवि�ताा अतुकुांं�त भीी होोतीी है।ै इस कवि�ताा में ंआए तुकुांं�त 

शब्दोंं कीी सूचूीी बनााइए।

शब्द केे भीीतर शब्द

“याा आसमाान काा घोोड़ाा थाा।”

‘आसमाान’ शब्द केे भीीतर कौौन-कौौन सेे शब्द छि�पेे हैं—ं

आस, समाान, माान, सम, आन, नस आदि�। 

अब इसीी प्रकाार कवि�ताा में ंसेे कोोई पाँँ�च शब्द चुनुकर उनकेे भीीतर केे शब्द खोोजि�ए। 

पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

“जोो तनि�क हवाा सेे बााग हि�लीी

लेेकर सवाार उड़ जााताा थाा।” 

(क)	 ‘हवाा सेे लगााम हि�लीी और घोोड़ाा भााग चलाा’ कवि�ताा कोो प्रभाावशाालीी बनाानेे में ंइस तरह केे प्रयोोग 

कााम आतेे हैं।ं कवि�ताा में ंआए ऐसेे प्रयोोग खोोजकर परस्पर बाातचीीत करंें। 

(ख)	 कहींं भीी, कि�सीी भीी तरह काा युदु्ध नहींं होोनाा चााहि�ए।

 	 इस पर आपस में ंबाात कीीजि�ए।

 समाानाार्थीी शब्द

कुुछ शब्द समाान अर्थथ वाालेे होोतेे हैंं, जैैसेे— हय, अश्‍‍व और घोोड़ाा। इन्हेंं समाानाार्थीी शब्द कहतेे हैंं। 

यहाँँ� पर दि�ए गए शब्दोंं सेे उस शब्द पर घेरेाा बनााइए जोो समाानाार्थीी न होंं—मल्
हाा
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1. हवाा    अनल पवन बयाार

2. रण तुरंुंग युदु्ध समर

3. आसमाान आकााश गगन नभचर 

4. नद नााद    सरि�ताा तटि�नीी 

5. करवााल तलवाार असि� ढााल 

 आज कीी पहेेलीी

बूूझोो तोो जाानंें 

	�  तीीन अक्षर काा मेरेाा नााम, उल्‍‍टाा सीीधाा एक समाान। 

	दि� न में ंजगताा, राात में ंसोोताा, यहीी मेरेीी पहचाान।।	

	�  एक पक्षीी ऐसाा अलबेलाा, बि�नाा पंंख उड़ रहाा अकेेलाा।

	बाँँ �ध गलेे में ंलंंबीी डोोर, पकड़ रहाा अंबंर काा छोोर।

	�  राात में ंहँूँ� दि�न में ंनहींं, दीीयेे केे नीीचे ेहँूँ� ऊपर नहींं 

	बो ोलोो, बोोलोो— मैं ंहँूँ� कौौन?	

	�  मुझुमें ंसमाायाा फल, फूूल और मि�ठााई

	सबके  मुँँ�ह में ंआयाा पाानीी मेरेेे भााई।	

	�  सड़क है ैपर गााड़ीी नहींं, जंंगल है ैपर पेेड़ नहींं 

	 शहर है ैपर घर नहींं, समंदंर है ैपर पाानीी नहींं। 

 खोोजबीीन केे लि�ए

1.	 महाारााणाा प्रतााप कौौन थेे? उनकेे बाारेे में ंइंटंरनेेट याा पुसु्तकाालय सेे जाानकाारीी प्रााप्‍‍त करकेे लि�खि�ए। 

2.	 इस कवि�ताा में ंचेतेक एक ‘घोोड़ाा’ है।ै पशु-ुपक्षि�योंं पर आधाारि�त पाँँ�च रचनााओं ंकोो खोोजि�ए और 

अपनीी कक्षाा कीी दीीवाार-पत्रि�काा पर लगााइए।
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 याात्राा पर मैं ं दि�ल्लीी सेे 15 जुलुााई कोो, बंंबई (मुंं�बई) सेे 16 जुलुााई कोो और नैैरोोबीी सेे 17 जुलुााई कोो

 मॉॉरि�शस केे लि�ए रवाानाा हुुआ। इधर सेे जाातेे समय नैैरोोबीी (केेन्याा) कीी दुनुि�याा में ंमुझुे ेएक राात और दोो दि�न

 ठहरनेे काा मौौकाा मि�ल गयाा। अतएव मन में ंयह लोोभ जग गयाा कि� मॉॉरि�शस केे भाारतीीयोंं और अफ़्रीीकि�योंं

 सेे मि�लने केे पूरू्वव हमें ंअफ़्रीीकाा केे शेरेोंं सेे मुलुााकाात कर लेेनीी चााहि�ए। जहााज़ (वि�माान) दूसूरे दि�न शााम कोो

 मि�लने वाालाा थाा। अतएव, हम जि�स दि�न नैैरोोबीी पहुँँ�चे,े उसीी दि�न नेेशनल पाार्कक  में ंघूमूने कोो नि�कल गए।

नैैरोोबीी काा नेेशनल पाार्कक  चि�ड़ि�यााघर नहींं है।ै शहर सेे बााहर बहुुत बड़ाा जंंगल है,ै जि�समें ंघाास अधि�क, 

पेेड़ बहुुत कम हैं।ं लेेकि�न जंंगल में ंसर्ववत्र अच्छीी सड़कें बि�छीी हुुई हैं ंऔर पर्ययटकोंं कीी गााड़ि�याँँ� उन पर 

दौौड़तीी हीी रहतीी हैं।ं हमाारीी गााड़ीी कोो भीी कााफ़ीी देरे तक दौौड़नाा पड़ाा, मगर सिं�ंह कहींं भीी दि�खााई नहींं पडे़े। 

एक जगह सड़क पर दोो मोोटरंें खड़ीी थींं और उन पर तरह-तरह केे बंंदर और लंंगूरू चढे़े हुुए थेे। पर्ययटक 

लोोग इन बंंदरोंं कोो कभीी-कभीी फल याा बि�स्कुुट खाानेे कोो दे ेदेतेेे हैं।ं अतएव मोोटर केे रुकतेे हीी बंंदर उसेे 

घेरे लेेतेे हैं।ं

बड़ीी दूरूीी तय करनेे केे बााद याा योंं कहि�ए कि� दस-बीीस मीील केे भीीतर हर सड़क छाान लेेनेे केे बााद, 

हम उस जगह जाा पहुँँ�चे,े जहाँँ� सिं�ंह उस दि�न आरााम कर रहे ेथेे। वहाँँ� जोो कुुछ देखेाा, वह जन्मभर कभीी नहींं 

भूलेूेगाा। कोोई साात-आठ सिं�ंह लेेटेे याा सोोए हुुए थेे और उन्हें ंघेरेकर आठ-दस मोोटरंें खड़ीी थींं। तुरु्राा� यह कि� 

सिं�ंहोंं कोो यह जाानने कीी कोोई इच्छाा हीी नहींं थीी कि� हमें ंदेखेने कोो आनेे वाालेे लोोग कौौन हैं?ं मोोटरोंं और 

शीीशे ेचढ़ााकर उनके भीीतर बैैठेे लोोगोंं कीी ओर सिं�ंहोंं नेे कभीी भीी दृष्‍टि�ि�पाात नहींं कि�याा, माानोो हम लोोग 

हिं�ंद महाासाागर मेंं 
छोोटाा-साा हिं�ंदुसु्ताान
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तुचु्छााति�तुचु्छ होंं और उनकीी नज़र में ंआनेे केे योोग्य बि�ल्कुुल नहींं होंं। हम लोोग वहाँँ� आधाा घंटंाा ठहरे 

होंंगेे। इस बीीच एक सिं�ह नेे उठकर जम्‍‍हााई लीी, दूसूरे नेे देहे कोो ताानाा, मगर हमाारीी ओर कि�सीी भीी सिं�ंह नेे 

नज़र नहींं उठााई। हम लोोग पेेड़-पौौधे ेऔर खरपाात सेे भीी बदतर समझे ेगए।

इतने में ंकोोई मीील-भर कीी दूरूीी पर हि�रनोंं काा एक झुंं�ड दि�खााई पड़ाा, जि�नके बीीच एक जि�रााफ बि�ल्‍‍कुल 

बेेवकूफ कीी तरह खड़ाा थाा। अब दोो जवाान सिं�ह उठेे और दोो ओर चल दि�ए। एक तोो थोोड़ाा-साा आगेे बढ़कर 

एक जगह बैैठ गयाा, लेेकि�न दूसूराा घाास केे बीीच छि�पताा हुुआ मोोर्चे ेपर आगेे बढ़ने लगाा। 

हि�रनोंं केे झुंं�ड नेे तााड़ लि�याा कि� उन पर सिं�ंहोंं कीी नज़र पड़ रहीी है।ै अतएव वेे चरनाा भूलूकर चौौकन्नेे 

होो उठेे। फि�र ऐसाा हुुआ कि� झुंं�ड सेे छूूटकर कुुछ हि�रन एक तरफ़ कोो भााग नि�कले, मगर बााकीी जहाँँ�-केे-

तहाँँ� ठि�ठकेे खड़े रहे।े बााकीी हि�रन ठि�ठकेे हुुए इसलि�ए खड़े थेे कि� सिं�ंह उन्हें ंदेखे रहे ेथेे और सहज प्रवृतृ्ति� 

हि�रनोंं कोो यह समझाा रहीी थीी कि� खतराा कि�सीी भीी तरफ़ भाागनेे में ंहोो सकताा है।ै शि�काार सिं�ंह सूरू्याा�स्त केे 

बााद कि�याा करतेे हैं ंऔर शि�काार वेे झुंं�ड काा नहींं करतेे, बल्कि�ि उस जाानवर काा करतेे हैं ंजोो भाागतेे हुुए झुंं�ड 

सेे पि�छड़ जााताा है।ै अब यह बाात समझ में ंआई कि� हि�रन भाागनेे कोो नि�राापद नहींं समझकर एक गोोल में ं

क्योंं खड़े थेे।

मुझुे ेऐसाा महसूसू होो रहाा थाा कि� मेरेाा रक्‍‍तचााप बढ़ रहाा है।ै अतएव मैंनेंे तय कर लि�याा कि� अब घर 

लौौटनाा चााहि�ए। 

नैैरोोबीी सेे मॉॉरि�शस तक हम बीी.ओ.ए.सीी. केे जहााज़ में ंउड़ेे। जहााज़ नैैरोोबीी सेे चाार बजेे शााम कोो उड़ाा 

और पाँँ�च घंटंोंं कीी नि�रंतर उड़ाान केे बााद जब वह मॉॉरि�शस पहुँँ�चाा, तब वहाँँ� राात केे लगभग दस बज रहे ेथेे। 

राात थीी, अँँधेरेाा थाा, पाानीी बरस रहाा थाा। मगर तब भीी हमाारेे स्वाागत में ंबहुुत लोोग खड़े थेे। हवााई अड््डेे केे 

स्वाागत काा समाँँ� देखेकर यह भााव जगे बि�नाा नहींं रहाा कि� हम जहाँँ� आए हैं,ं वह छोोटेे पैैमाानेे पर भाारत हीी है।ै  

मॉॉरि�शस द्वीीप भूमूध्य रेेखाा सेे कोोई बीीस डि�ग्रीी दक्खि��न और देशेांं�तर रेेखाा 60 केे बि�ल्‍‍कुल पाास, किं�तु ु

उससेे पच्छि�िम कीी ओर बसाा हुुआ है।ै मॉॉरि�शस कीी लंंबााई 29 मीील और चौौड़ााई कोोई 30 मीील है।ै वैैसेे पूरेूे 
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मॉॉरि�शस द्वीीप काा रकबाा 720 वर्गगमीील आँँकाा जााताा है।ै यह द्वीीप हिं�दं महाासाागर काा मोोतीी है,ै भाारत-समुदु्र 

काा सबसेे खूबूसूरूत सि�तााराा है।ै 

मॉॉरि�शस वह देशे है,ै जि�सकाा कोोई भीी हि�स्साा समुदु्र सेे पंंद्रह मीील सेे ज्याादाा दूरू नहींं है।ै मॉॉरि�शस वह 

देशे है,ै जहाँँ� कीी जनसंख्याा केे 67 प्रति�शत लोोग भाारतीीय खाानदाान केे हैं ंतथाा जहाँँ� 53 प्रति�शत लोोग हिं�दंू ू

हैं।ं मॉॉरि�शस वह देशे है,ै जि�सकीी रााजधाानीी पोोर्टटलुईु कीी गलि�योंं केे नााम कलकत्ताा, मद्राास, हैदैरााबााद और 

बम्बई हैं ंतथाा जि�सके एक पूरेूे मोोहल्लेे काा नााम कााशीी है।ै मॉॉरि�शस वह देशे है,ै जहाँँ� बनाारस भीी है,ै गोोकुुल 

भीी है ैऔर ब्रह्मस्थाान भीी। मॉॉरि�शस वह देशे है,ै जहाँँ� मााध्यमि�क स्कूूलोंं कोो कॉॉलेेज कहने काा रि�वााज़ है।ै 

चूँँ�कि� मॉॉरि�शस केे हिं�दंुओुं ंमें ंसेे अधि�कांं�श बि�हाार और उत्तर प्रदेशे केे लोोग हैं,ं इसलि�ए हिं�दंीी काा 

मॉॉरि�शस में ंव्याापक प्रचाार है।ै मॉॉरि�शस कीी रााजभााषाा अंगं्रेेजीी, किं�तु ुसंंस्कृृति� कीी भााषाा फं्रेंच है।ै मगर जनताा 

वहाँँ� के्रेयोोल बोोलतीी है।ै के्रेयोोल काा फं्रेंच सेे वहीी संंबंंध है,ै जोो संंबंंध भोोजपुरुीी काा हिं�दंीी सेे है।ै और के्रेयोोल 

मल्
हाा

र 

130



केे बााद मॉॉरि�शस कीी दूसूरीी जनभााषाा भोोजपुरुीी कोो हीी मााननाा पडे़ेगाा। प्राायःः सभीी भाारतीीय भोोजपुरुीी बोोलतेे 

अथवाा उसेे समझ लेेतेे हैं।ं यहाँँ� तक कि� भाारतीीयोंं केे पड़ोोस में ंरहने वाालेे चीीनीी भीी भोोजपुरुीी बखूबूीी बोोल 

लेेतेे हैं।ं किं�तु,ु मॉॉरि�शस कीी भोोजपुरुीी शााहााबााद याा साारन कीी भोोजपुरुीी नहींं है।ै उसमें ंफं्रेंच केे इतने संंज्ञाापद 

घुसु गए हैं ंकि� आपकोो बाार-बाार शब्दोंं केे अर्थथ पूछूने पडं़ेंगेे।

मॉॉरि�शस में ंऊख कीी खेतेीी और उसके व्यवसााय कोो जोो सफलताा मि�लीी है,ै भाारतीीयोंं केे काारण मि�लीी 

है।ै मॉॉरि�शस कीी असलीी तााकत भाारतीीय लोोग हीी हैं।ं सााराा मॉॉरि�शस कृृषि�-प्रधाान द्वीीप है,ै क्योंंकि� चीीनीी वहाँँ� 

काा प्रमुखु अथवाा एकमाात्र उद्योोग है।ै किं�तु ुभाारतीीय वंंश केे लोोग यदि� इस टाापू ूमें ंनहींं गए होोतेे, तोो ऊख 

कीी खेतेीी असंंभव होो जाातीी और चीीनीी केे काारखाानेे बढ़तेे हीी नहींं।

भाारत में ंबैैठेे-बैैठेे हम यह नहींं समझ पाातेे कि� भाारतीीय संंस्कृृति� कि�तनीी प्रााणवतीी और चि�राायु ुहै।ै 

किं�तु,ु मॉॉरि�शस जााकर हम अपनीी संंस्कृृति� कीी प्रााणवत्ताा काा ज्ञाान आसाानीी सेे प्रााप्‍‍त कर लेेतेे हैं।ं माालि�कोंं 

कीी इच्छाा तोो यहीी थीी कि� भाारतीीय लोोग भीी क्रि�स्ताान होो जााएँँ किं�तु ुभाारतीीयोंं नेे अत्यााचाार तोो सहे,े लेेकि�न 

प्रलोोभनोंं कोो ठुुकराा दि�याा।  वेे अपनेे धर्मम पर डटेे रहे ेऔर जि�स द्वीीप में ंभगवाान नेे उन्हें ंभेजे 

दि�याा थाा, उस द्वीीप कोो उन्होंंनेे छोोटाा-साा हिं�दंुसु्ताान बनाा डाालाा। यह ऐसीी सफलताा कीी 

बाात है,ै जि�स पर सभीी भाारतीीयोंं कोो गर्वव होोनाा चााहि�ए। 
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मॉॉरि�शस केे प्रत्येेक प्रमुखु ग्रााम मेंं शि�वाालय होोताा है।ै मॉॉरि�शस केे प्रत्येेक प्रमुखु ग्रााम मेंं हिं�दंू ू

तुुलसीीकृृत राामाायण (राामचरि�तमाानस) काा पााठ करतेे हैं ंअथवाा ढोोलक और झाँँ�झ पर उसकाा गाायन 

करतेे हैं।ं मॉॉरि�शस केे मंंदि�रोंं और शि�वाालयोंं कोो मैंंनेे अत्यन्त स्वच्छ और सुुरम्य पाायाा। कि�तनाा अच्छाा 

होो, यदि� हम भाारत मेंं भीी अपनेे मंंदि�रोंं और तीीर्थथ स्थाानोंं कोो उतनाा हीी स्वच्छ और सुुरम्य बनाानाा आरंंभ 

कर देंं, जि�तने स्वच्छ वेे मॉॉरि�शस मेंं दि�खााई देेतेे हैं।ं 

भाारत केे पर्वव-त्योोहाार मॉॉरि�शस मेंं भीी प्रचलि�त हैं।ं किं�तु ुवर्षष काा सर्ववश्रेेष्‍‍ठ धाार्मि�िक पर्वव शि�वराात्रि� है।ै 

मॉॉरि�शस केे मध्य मेंं एक झीील है,ै जि�सकाा संंबंंध हिं�दंुओुं ंनेे परि�योंं सेे बि�ठाा दि�याा है ैऔर उस झीील काा 

नााम अब परीी-ताालााब होो गयाा है।ै परीी-ताालााब केेवल तीीर्थथ हीी नहींं, दृश्य सेे भीी पि�कनि�क काा स्थाान है।ै 

किं�तु,ु वहाँँ� पि�कनि�क पर जाानेे वाालेे लोोग अपनेे सााथ माँँ�स-मछलीी नहींं लेे जाातेे, न अपवि�त्रताा काा वहाँँ� 

कोोई व्याापाार करतेे हैं।ं

शि�वराात्रि� केे समय साारेे मॉॉरि�शस केे हिं�दंू ूश्‍‍वेेत वस्‍‍त्र धाारण करकेे कंंधोंं पर काँँ�वर लि�ए जुलुूसू बाँँ�धकर 

परीी ताालााब पर आतेे हैं ंऔर परीी-ताालााब काा जल भरकर अपनेे-अपनेे गाँँ�व केे शि�वाालय कोो लौौट जाातेे 

हैं ंतथाा शि�वजीी कोो जल चढ़ााकर अपनेे घरोंं में ंप्रवेेश करतेे हैं।ं येे साारेे कृृत्य वेे बड़ीी हीी भक्‍ति�ि�-भाावनाा और 

पवि�त्रताा सेे करतेे हैं।ं सभीी वयस्क लोोग उस दि�न उजलीी धोोतीी, उजलीी कमीीज़ और उजलीी गाँँ�धीी टोोपीी 

पहनतेे हैं।ं हाँँ�, बच्चे ेहााफ पैंंट पहन सकतेे हैं,ं लेेकि�न गाँँ�धीी टोोपीी उस दि�न उन्हें ंभीी पहननीी पड़तीी है।ै परीी-

ताालााब पर लगनेे वाालाा यह मेलेाा मॉॉरि�शस केे प्रमुखु आकर्षषणोंं में ंसेे एक है ैऔर उसेे देखेने कोो अन्य धर्मोंं 

केे लोोग भीी कााफ़ीी संंख्याा में ंआतेे हैं।ं 

— राामधाारीी सिं�ंह ‘दि�नकर’
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 लेेखक सेे पर‍ि�िचय

आपनेे जोो रोोचक याात्राा-वृतृ्तांं�त पढ़ाा है,ै उसेे हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध लेेखक 
राामधाारीी सिं�ंह ‘दि�नकर’ नेे लि�खाा है।ै ‘दि�नकर’ कीी रचनााओं ंकीी 
वि�शेषेताा है—ै भाारत और भाारत कीी संंस्‍‍कृति�।  उनकीी रचनााओं ंमें ं
वीीरताा, उत्‍‍सााह और देशेपे्रेम काा भााव अधि�क है।ै स्‍‍वतंत्रताा मि�लने केे 
बााद भीी भाारत काा गौौरव-गाान उनकीी रचनााओं ंकाा वि�षय बनाा रहाा। 
उन्होंंनेे आप जैैसेे बच्चोंं केे लि�ए भीी पुसु्तकें लि�खीी हैं,ं जैैसेे— मि�र्चच काा 
मज़ाा, पढ़क्कूू कीी सूझू और सूरूज काा ब्यााह आदि�।

पााठ सेे

आइए, अब हम इस पााठ कोो थोोड़ाा और नि�कटताा सेे समझ लेेतेे हैं।ं आगेे दीी गई गति�वि�धि�याँँ� इस काार्यय में ं
आपकीी सहाायताा करेंगीी। आइए इन गति�वि�धि�योंं कोो पूरूाा करतेे हैं।ं 

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामने तााराा () बनााइए—

(1)	हि� रण समूहू में ंक्योंं खड़े थेे?

	� भाागनेे पर उन्हें ंसिं�ंह केे आक्रमण काा डर थाा।

	� वेे भााग चुकेुे हि�रणोंं केे लौौटनेे कीी प्रतीीक्षाा में ंथेे।

	� वेे बीीच खड़े असाावधाान जि�रााफ कीी रक्षाा कर रहे ेथेे। 

	� सिं�ह उनसेे उदाासीीन थेे अत: उन्हें ंकोोई खतराा नहींं थाा।

(2)	मॉ ॉरि�शस छोोटेे पैैमाानेे पर भाारतवर्षष हीी है।ै कैैसेे?

	� गन्नेे कीी खेतेीी अधि�कतर भाारतीीयोंं द्वााराा कीी जाातीी है।ै 

	� अधि�कतर जनसंख्याा भाारत सेे जाानेे वाालोंं कीी है।ै 

	� सभीी भाारतवाासीी परीी ताालााब पर एकत्रि�त होोतेे हैं।ं 

	� भाारत कीी बहुुत-सीी वि�शेषेतााएँँ वहाँँ� दि�खााई देतेीी हैं।ं

(ख)	 अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपनेे येे उत्तर हीी क्योंं चुनेुे?

(1908–1974)
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   पंंक्‍ति�ि�योंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार अपनेे समूहू में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा 

में ंलि�खि�ए।

“भाारत में ंबैैठेे-बैैठेे हम यह नहींं समझ पाातेे कि� भाारतीीय संंस्कृृति� कि�तनीी प्रााणवतीी और चि�राायु ुहै।ै किं�तु,ु 

मॉॉरि�शस जााकर हम अपनीी संंस्कृृति� कीी प्रााणवत्ताा काा ज्ञाान आसाानीी सेे प्रााप्‍‍त कर लेेतेे हैं।ं”

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

इस याात्राा-वृतृ्तांं�त कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्नलि�खि‍�‍त केे बाारेे में ंपताा लगााकर अपनीी लेेखन-

पुसु्ति�िकाा में ंलि�खि�ए—

(क)	 “नैैरोोबीी काा नेेशनल पाार्कक  चि�ड़ि�यााघर नहींं है।ै” 

     	ने शनल पाार्कक  और चि�ड़ि�यााघर में ंक्याा अंतंर है?ै

(ख)	 “हम लोोग पेेड़-पौौधे ेऔर खरपाात सेे भीी बदतर समझे ेगए।”

	वे े कौौन थेे जि�न्होंंनेे लेेखक और अन्य लोोगोंं कोो पेेड़-पौौधोंं और खरपाात सेे भीी बदतर समझ लि�याा 

थाा? उन्होंंनेे ऐसाा क्योंं समझ लि�याा थाा?

(ग)	 “मॉॉरि�शस कीी असलीी तााकत भाारतीीय लोोग हीी हैं।ं”

       	पााठ में ंइस कथन केे समर्थथन में ंकौौन-साा तर्कक  दि�याा गयाा है?ै

(घ)	 “उस द्वीीप कोो उन्होंंनेे छोोटाा-साा हिं�दंुसु्ताान बनाा डाालाा।”

      	भा ारत सेे गए लोोगोंं नेे मॉॉरि�शस कोो हिं�दंुसु्ताान जैैसाा कैैसेे बनाा दि�याा है?ै  

मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे कुुछ शब्द चुनुकर स्तंंभ 1 में ंदि�ए गए हैं।ं उनसेे संबंंंधि�त वााक्य स्तंंभ 2 में ंदि�ए गए हैं।ं अपनेे समूहू 

में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और रेेखाा खींंचकर शब्दोंं काा मि�लाान उपयुकु्‍‍त वााक्योंं सेे कीीजि�ए। इसके लि�ए आप 

शब्दकोोश, इंटंरनेेट, पुसु्‍‍तकाालय याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी सहाायताा ले ेसकतेे हैं।ंमल्
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स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1.	 अफ़्रीीकाा 1.	यह  अफ़्रीीकाा महााद्वीीप केे एक देेश ‘केेन्याा’ कीी रााजधाानीी है।ै 

2.	 नैैरोोबीी 2.	यह  श्रीीरााम केे जीीवन पर आधाारि�त अमर गं्रंथ ‘राामचरि�तमाानस’ 

लि�खने वाालेे कवि� काा नााम है।ै  

3.	 रक्‍‍तचााप 3.	यह   एशि�याा केे बााद दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा महााद्वीीप है।ै 

4. 	बी ी.ओ.ए.सीी. 4.	यह  रक्‍‍त-वााहि�नि�योंं अर्थाा�त नसोंं में ंबहतेे रक्‍‍त द्वााराा उनकीी दीीवाारोंं 

पर डाालेे गए दबााव काा नााम है।ै   

5.	भू मूध्य रेेखाा 5.	यह  दोो भााषााओं ंकेे मि�लने सेे बनीी नई भााषाा काा नााम है।ै 

6.	दे शेाान्तर रेेखाा 6.	यह  ‘ब्रि�टि�श ओवरसीीज एयरवेेज कॉॉरपोोरेेशन’ नााम काा छोोटाा रूप 

है।ै यह एक बहुुत पुरुाानीी वि�देशेीी वि�माान कंंपनीी थीी।  

7.	तु लुसीीदाास 7. 	यह  पृथृ्वीी केे चाारोंं ओर एक कााल्पनि�क वृतृ्त है ैजोो पृथृ्वीी कोो दोो 

भाागोंं में ंबाँँ�टताा है—ै उत्तरीी भााग और दक्षि�णीी भााग। 

8.	 के्रेयोोल 8.	यह  बाँँ�स काा एक मज़बूतू डंंडाा होोताा है ैजि�सेे काँँ�वड़ याा बहंगंीी भीी 

कहाा जााताा है,ै जि�सके दोोनोंं सि�रोंं पर बँँधीी हुुई दोो टोोकरि�योंं याा 

छीीकोंं में ंयाात्रीी गंंगााजल याा अन्य वस्तुएुँँ भरकर लेे जाातेे हैं।ं

9.	काँँ �वर 9. 	ये  ग्लोोब पर उत्तर सेे दक्षि�ण कीी ओर खींंचीी जाानेे वाालीी कााल्पनि�क 

रेेखााएँँ हैं।ं येे उत्तरीी ध्रुवु कोो दक्षि�णीी ध्रुवु सेे मि�लाातीी हैं।ं
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 याात्राा-वृतृ्तांं�त कीी रचनाा

“इतने में ंकोोई मीील-भर कीी दूरूीी पर हि�रनोंं काा एक झुंं�ड दि�खााई पड़ाा। अब दोो जवाान सिं�ंह उठेे और दोो ओर 

कोो चल दि�ए। एक तोो थोोड़ाा-साा आगेे बढ़कर एक जगह बैैठ गयाा, लेेकि�न दूसूराा घाास केे बीीच छि�पताा 

हुुआ मोोर्चे ेपर आगेे बढ़ने लगाा।”

इन वााक्योंं कोो पढ़कर ऐसाा लगताा है ैमाानोो हम लेेखक कीी आँँखोंं सेे स्वयं वह दृश्य देखे रहे ेहैं।ं माानोो हम 

स्वयं भीी उस स्थाान कीी याात्राा कर रहे ेहैं,ं जहाँँ� काा वर्णणन लेेखक नेे कि�याा है।ै यह इस याात्राा-वृतृ्तांं�त कीी एक 

महत्वपूरू्णण वि�शेषेताा है।ै यदि� आप इस याात्राा-वृतृ्तांं�त कोो थोोड़ाा और ध्याान सेे पढ़ंेंगेे तोो आपकोो और भीी 

बहुुत-सीी वि�शेषेतााएँँ पताा चलेंंगीी। 

इस पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और इसकीी रचनाा पर ध्याान दीीजि�ए। आपकोो जोो वि�शेषे बाातंें दि�खााई 

दें,ं उन्हें ंआपस में ंसााझाा कीीजि�ए और लि�ख लीीजि�ए। जैैसेे – लेेखक नेे बताायाा है ैकि� वह एक स्थाान सेे 

दूसूरे स्थाान तक कैैसेे और कब पहुँँ�चाा। 

 अनुुमाान याा कल्पनाा सेे

अपनेे समूहू में ंमि�लकर चर्चाा� कीीजि�ए— 

(क) 	“मॉॉरि�शस वह देशे है,ै जहाँँ� बनाारस भीी है,ै गोोकुुल भीी है ैऔर ब्रह्मस्थाान भीी।”

       	मॉॉरि�शस में ंलोोगोंं नेे गलीी-मोोहल्लोंं केे नााम इस तरह केे क्योंं रखे ेहोंंगेे?

(ख)	 “कोोई साात-आठ सिं�हं लेेटेे याा सोोए हुुए थेे और उन्हें ंघेरेकर आठ-दस मोोटरंें खड़ीी थींं।”	   

      	 आपनेे पढ़ाा कि� केेन्याा काा रााष्‍‍ट्रीीय पाार्कक  पर्ययटकोंं सेे भराा रहताा है।ै पर्ययटक जंंगलीी जाानवरोंं कोो घेरेेे 

रहतेे हैं।ं क्याा इसकाा उन पशुओुं ंपर कोोई प्रभााव पड़ताा होोगाा? अपनेे उत्तर केे काारण भीी बतााइए। 	

	 (संंकेेत— रााष्‍‍ट्रीीय पाार्कक  केे बंंदरोंं, सिं�ंहोंं काा व्यवहाार भीी बदल गयाा है।ै)

(ग)	 “हि�रनोंं काा एक झुंं�ड दि�खााई पड़ाा, जि�नके बीीच एक जि�रााफ बि�ल्‍‍कुल बेेवकूफ कीी तरह खड़ाा थाा।”

	सिं� होंं केे आस-पाास होोनेे केे बााद भीी जि�रााफ क्योंं खड़ाा रहाा होोगाा? 

(घ)	 “मॉॉरि�शस केे मध्य में ंएक झीील है,ै जि�सकाा संंबंंध हिं�दंुओुं ंनेे परि�योंं सेे बि�ठाा दि�याा है ैऔर उस 

झीील काा नााम अब परीी-ताालााब होो गयाा है।ै”

      	 उस झीील काा नााम ‘परीी-ताालााब’ क्योंं पड़ाा होोगाा? 
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(ङ)	 आपकोो यह जाानकाार आश्‍‍चर्यय होोगाा कि� लगभग 50 सााल पहले ‘परीी-ताालााब’ काा नााम बदलकर 

‘गंंगाा-ताालााब’ कर दि�याा गयाा है।ै मॉॉरि�शस केे लोोगोंं नेे यह नााम क्योंं रखाा होोगाा?

 शब्दोंं कीी बाात

नीीचे ेशब्दोंं सेे जुड़ुीी कुुछ गति�वि�धि�याँँ� दीी गई हैं।ं इन्हें ंकरनेे केे लि�ए आप शब्दकोोश, पुसु्तकाालय, अपनेे 

शि�क्षकोंं और सााथि�योंं कीी सहाायताा भीी लेे सकतेे हैं।ं

   संजं्ञाा केे स्थाान पर

(क)	 “हि�रनोंं नेे तााड़ लि�याा कि� उन पर सिं�होंं कीी नज़र पड़ रहीी है।ै अतएव वे ेचरनाा भूलूकर चौौकन्नेे होो 

उठेे।”

	 इन पंंक्‍ति�ि�योंं में ंरेेखांं�कि�त शब्दोंं पर ध्याान दीीजि�ए। इन वााक्योंं में ंयेे शब्द कि�नके लि�ए उपयोोग कि�ए 

गए हैं?ं येे शब्द ‘हि�रनोंं’ केे लि�ए उपयोोग में ंलााए गए हैं।ं आप जाानतेे हीी हैं ंकि� ‘हि�रन’ यहाँँ� एक 

संंज्ञाा शब्द है।ै जोो शब्द संंज्ञाा शब्दोंं केे स्थाान पर उपयोोग में ंलााए जाातेे हैं,ं उन्हें ं‘सर्ववनााम’ कहतेे हैं।ं  

	 अब नीीचेे दि�ए गए वााक्योंं मेंं सर्ववनााम शब्दोंं कोो पहचाानि�ए और उनके नीीचेे रेेखाा खींंचि�ए —

1.	 “हाँँ�, बच्चे ेहााफ पैंंट पहन सकतेे हैं,ं लेेकि�न गांं�धीी टोोपीी उस दि�न उन्हें ंभीी पहननीी पड़तीी है।ै”

2.	 “भाारतीीयोंं नेे अत्यााचाार तोो सहे,े लेेकि�न प्रलोोभनोंं कोो ठुुकराा दि�याा। वेे अपनेे धर्मम पर डटेे रहे े

और जि�स द्वीीप में ंभगवाान नेे उन्हें ंभेजे दि�याा थाा, उस द्वीीप कोो उन्होंंनेे छोोटाा-साा हिं�दंुसु्ताान बनाा 

डाालाा।” 

(ख)	 ऊपर दि�ए गए दोोनोंं वााक्योंं कोो सर्ववनााम कीी जगह संंज्ञाा शब्द लगााकर लि�खि�ए। 

पहचाान पााठ केे आधाार पर

आपनेे इस याात्राा-वृतृ्तांं�त में ंतीीन देशेोंं केे नााम पढ़ेे हैं—ं भाारत, केेन्याा और मॉॉरि�शस। पुसु्तकाालय याा कक्षाा 

में ंउपलब्ध माानचि�त्र पर भाारत कोो तोो आप सरलताा सेे पहचाान हीी लंेंगेे। पााठ में ंदीी गई जाानकाारीी केे 

आधाार पर बााकीी दोोनोंं देशेोंं कोो पहचाि‍�‍�नए। 
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पााठ सेे आगेे

 आपकीी बाात

(क)	 “वहाँँ� जोो कुुछ देखेाा, वह जन्मभर कभीी नहींं भूलेूेगाा।” 

	 क्याा आपनेे कभीी ऐसाा कुुछ देखेाा, सुनुाा याा पढ़ाा है ैजि�सके बाारेे में ंआपकोो लगताा है ैकि� आप उसेे 

कभीी नहींं भूलू सकेंगेे? उसके बाारेे में ंअपनेे समूहू में ंबतााइए। 

(ख)	 “हमें ंअफ़्रीीकाा केे शेरेोंं सेे मुलुााकाात कर लेेनीी चााहि�ए।”

	 ‘मुलुााकाात’ शब्द काा अर्थथ है ै‘मि�लनाा’। लेेकि�न यहाँँ� ‘मुलुााकाात’ शब्द काा भााव है—ै शेरेोंं कोो पाास 

सेे देखेनाा। इसके लि�ए ‘अपनीी आँँखोंं सेे देखेनाा’, ‘सजीीव देखेनाा’ ‘भेंटं करनाा’ आदि� शब्दोंं काा 

प्रयोोग भीी कि�याा जााताा है।ै अपनीी बाात कोो और अधि�क सुंं�दर और अनोोखाा रूप देनेेे केे लि�ए शब्दोंं 

केे इस प्रकाार केे प्रयोोग कि�ए जाातेे हैं।ं 

	 आपनेे अब तक कि�न-कि�न पशु-ुपक्षि�योंं सेे ‘मुलुााकाात’ कीी है?ै वह मुलुााकाात कहाँँ� हुुई थीी? बतााइए। 

(ग)	 “यह ऐसीी सफलताा कीी बाात है,ै जि�स पर सभीी भाारतीीयोंं कोो गर्वव होोनाा चााहि�ए।”

	 आपकोो कि�न-कि�न बाातोंं पर गर्वव होोताा है?ै बतााइए। 

	 (संंकेेत— येे बाातंें आपकेे बाारेे में ंहोो सकतीी हैं,ं आपकेे परि�वाार केे बाारेे में ंहोो सकतीी हैं ंऔर कि�सीी 

अन्य व्यक्‍ति�ि�, वस्तु,ु स्थाान, प्रााणीी आदि� केे बाारेे में ंभीी होो सकतीी हैं।ं) 

 कक्षाा और घर कीी भााषााएँँ

“प्राायःः सभीी भाारतीीय भोोजपुरुीी बोोलतेे अथवाा उसेे समझ लेेतेे हैं।ं यहाँँ� तक कि� भाारतीीयोंं केे पड़ोोस में ंरहने 

वाालेे चीीनीी भीी भोोजपुरुीी बखूबूीी बोोल लेेतेे हैं।ं” 

भाारत एक बहुुभााषीी देशे है।ै भाारत में ं लगभग सभीी व्यक्‍ति�ि� एक सेे अधि�क भााषााएँँ बोोल याा 

समझ लेेतेे हैं।ं आप कौौन-कौौन सीी भााषााएँँ बोोल-समझ लेेतेे हैं?ं आपकेे मि�त्र कौौन-कौौन सीी भााषााएँँ  

बोोल-समझ लेेतेे हैं?ं इसके बाारेे में ंयहाँँ� दीी गई ताालि�काा कोो पूरूाा कीीजि�ए— 	
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क्रम संखं्याा
मंैं जि�न भााषााओं ंकोो 

बोोल-समझ लेेताा/लेेतीी हँूँ�

मेेरेे मि�त्र जि�न भााषााओं ं
कोो  

बोोल-समझ लेेतेे हंैं

मेेरेे परि�जन जि�न 
भााषााओं ंकोो बोोल-

समझ लेेतेे हंैं

कुुल संंख्याा

(संंकेेत— इस ताालि�काा कोो पूरूाा करनेे केे लि�ए आपकोो अपनेे मि�त्रोंं और परि�जनोंं सेे पूछूतााछ करनीी 

होोगीी। पहले भााषााओं ंकेे नााम लि�खने हैं,ं बााद में ंउन नाामोंं कोो गि�नकर उनकीी कुुल संंख्याा लि�खनीी है।ै)

 प्रशंंसाा याा सरााहनाा वि�भि‍�‍न्न प्रकाार सेे

“यह द्वीीप हिं�दं महाासाागर काा मोोतीी है,ै भाारत-समुदु्र काा सबसेे खूबूसूरूत सि�तााराा है।ै”

इस पााठ में ंलेेखक नेे मॉॉरि�शस कीी सरााहनाा में ंयह वााक्य लि�खाा है।ै सरााहनाा करनेे केे लि�ए ‘दि�नकर’ नेे द्वीीप 

कीी तुलुनाा मोोतीी और ताारेे सेे कीी है।ै 

कि�सीी कीी सरााहनाा अनेेक प्रकाार सेे कीी जाा सकतीी है।ै आप आगेे दीी गई ताालि�काा कोो पूरूाा कीीजि�ए। पहले 

नााम लि�खि�ए, फि�र इनकीी प्रशंसंाा में ंएक-एक वााक्य लि�खि�ए। शर्तत यह है ैकि� प्रत्येेक बाार अलग तरह सेे 

प्रशंसंाा करनीी है—ै 
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सरााहनाा कीी ताालि�काा

नााम प्रशंंसाा याा सरााहनाा काा वााक्य

स्‍‍वयं

परि�जन

शि�क्षक

मि�त्र

पशुु

स्थाान

सब्ज़ीी

पेेड़

चि�त्राात्मक सूचूनाा (इंफंोोग्रााफि�क्स(

नीीचे ेदि�ए गए चि�त्र कोो देखेि�ए। इसमें ंचि�त्रोंं केे सााथ-सााथ बहुुत कम शब्दोंं में ंकुुछ जाानकाारीी दीी गई है।ै इसेे 
‘चि�त्राात्मक सूचूनाा’ कहतेे हैं।ं 
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(क)	 इस ‘चि�त्राात्मक सूचूनाा’ केे आधाार पर मॉॉरि�शस केे बाारेे में ंएक अनुचु्छेेद लि�खि�ए। 

(ख)	 अपनीी पसंंद केे कि�सीी वि�षय पर इसीी प्रकाार कीी ‘चि�त्राात्मक सूचूनाा’ कीी रचनाा कीीजि�ए, जैसैे—े 

आपकाा वि�द्याालय, कोोई वि�शेषे दि�वस, आपकेे जीीवन कीी कोोई वि�शेषे घटनाा आदि�। 

	 (संंकेेत— यह काार्यय आप अपनेे समूहू में ंमि�लकर कर सकतेे हैं।ं इसके लि�ए आप कि�सीी काागज़ पर 

चि�त्र चि�पकाा सकतेे हैं ंऔर सूचूनाा कोो कलाात्मक रूप सेे कम शब्दोंं में ंलि�ख सकतेे हैं।ं चि�त्र बनााए 

भीी जाा सकतेे हैं।ं आप यह काार्यय कंंप्यूटूर याा मोोबााइल फोोन कीी सहाायताा सेे भीी कर सकतेे हैं।ं) 

 हस्तााक्षर

आप जाानतेे हीी हैं ंकि� यह पााठ हिं�दंीी केे प्रसि�द्ध लेेखक राामधाारीी सिं�ंह ‘दि�नकर' नेे लि�खाा है।ै वेे अपनेे नााम 

कोो कुुछ इस प्रकाार लि�खतेे थेे— 

अपनीी पहचाान प्रकट करनेे केे लि�ए अपनेे नााम कोो कि�सीी वि�शेषे प्रकाार सेे लि�खने कोो हस्तााक्षर कहतेे हैं।ं 

हस्तााक्षर काा प्रयोोग व्यक्‍ति�ि� कोो जीीवनभर अनेेक काार्योंं केे लि�ए करनाा होोताा है।ै आपकेे वि�द्याालय में ंभीी 

आपसेे हस्तााक्षर करवााए जाातेे होंंगेे। आप प्राार्थथनाा-पत्रोंं केे अंतं में ंभीी अपनेे हस्तााक्षर करतेे होंंगेे।  

होो सकताा है ैअभीी आपनेे अपनेे हस्तााक्षर नि�र्धाा�रि�त न कि�ए होंं। यदि� नहींं भीी कि�ए हैं ंतोो कोोई बाात नहींं। 

आप चााहें ंतोो आज भीी अपनेे हस्तााक्षर नि�र्धाा�रि�त कर सकतेे हैं।ं 

नीीचे ेदि�ए गए स्थाान पर अपनेे हस्तााक्षर पाँँ�च बाार कीीजि�ए। ध्याान रखें ंकि� आपकेे हस्तााक्षर एक जैैसेे होंं, 

अलग-अलग न होंं। 
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 पत्र

यहाँँ�‘दि�नकर’ काा लि�खाा एक पत्र दि�याा जाा रहाा है।ै इसेे पढ़ि�ए और प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर लि�खि�ए। 
पत्र पढ़कर नीीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर अपनेे समूहू में ंमि�लकर खोोजि�ए— 

नई दि�ल्लीी

8-7-67

माान्यवर चतुुर्वेेदीी जीी,

आपकाा कृृपाा-पत्र मि�लाा। मेेराा स्वाास्थ्य इधर बहुुत गि�र गयाा है ैऔर संंयम केे बाावजूूद तेेज़ीी सेे 
सुुधर नहींं रहाा है।ै मेेराा चि�त्त अभीी भीी दबाा हुुआ है।ै ऐसीी अवस्थाा मेंं मैंंनेे दोो सप्‍‍तााह केे लि�ए 
मॉॉरि�शस जाानाा स्वीीकाार कर लि�याा है।ै 15 जुलुााई कोो प्रस्थाान करनाा है।ै लौौटनाा शाायद 5 अगस्त 
तक होो।

आपकेे आशीीर्वाा�द कीी काामनाा करताा हँूँ�।

आपकाा दि�नकर 
सफ़दरजंंग लेेन, नई दि�ल्लीी

(क)	 पत्र कि�सने लि�खाा है?ै

(ख)	 पत्र कि�सेे लि�खाा गयाा है?ै

(ग)	 पत्र कि�स ति�थि� कोो लि�खाा गयाा है?ै

(घ)	 पत्र कि�स स्थाान सेे लि�खाा गयाा है?ै

(ङ)	 पत्र पाानेे वाालेे केे नााम सेे पहलेे कि�स शब्द काा प्रयोोग कि�याा गयाा है?ै 

(च)	 पत्र-लेेखक नेे अपनेे नााम सेे पहले अपनेे लि�ए क्याा शब्द लि�खाा है?ै 

उलझन सुलुझााओ

(क)	 “जहााज़ नैैरोोबीी सेे चाार बजेे शााम कोो उड़ाा और पाँँ�च घंटंोंं कीी नि�रंतर उड़ाान केे बााद जब वह मॉॉरि�शस 
पहुँँ�चाा, तब वहाँँ� राात केे लगभग दस बज रहे ेथेे।”
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	 जहााज़ नैैरोोबीी सेे शााम 4 बजेे उड़ाा तोो उसेे 5 घंटंोंं कीी उड़ाान केे बााद राात 9 बजेे मॉॉरि�शस पहुँँ�चनाा 

चााहि�ए थाा। लेेकि�न वह पहुँँ�चाा लगभग दस बजेे। क्योंं? 

	 आप इसकाा काारण पताा करनेे केे लि�ए अपनेे शि�क्षकोंं याा इंटंरनेेट कीी सहाायताा ले ेसकतेे हैं।ं 

(ख)	नी ीचे ेदोो घड़ि�योंं केे चि�त्र दि�ए गए हैं।ं एक घड़ीी भाारत केे समय कोो दि�खाा रहीी है।ै दूसूरीी घड़ीी दि�खाा 

रहीी है ैकि� उसीी समय मॉॉरि�शस में ंकि�तने घंटेंे और मि�नट हुुए हैं।ं 

	 इन घड़ि�योंं केे अनुसुाार नीीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं केे उत्तर दीीजि�ए— 

	� भाारत में ंक्याा समय हुुआ है?ै

	� मॉॉरि�शस में ंक्याा समय हुुआ है?ै

	� मॉॉरि�शस और भाारत केे समय में ंकि�तने घंटेंे और मि�नट काा अंतंर है?ै

	� सूरू्योोदय भाारत में ंपहले होोगाा याा मॉॉरि�शस में?ं

	� जि�स समय भाारत मंें दोोपहर केे 12 बजे ेहोंंगे,े उस समय मॉॉरि�शस कीी घड़ि�याँँ� कि�तनाा समय दि�खाा 

रहीी होंंगीी?

 आज कीी पहेेलीी

आज हम आपकेे लि�ए एक अनोोखीी पहेलेीी लााए हैं।ं यहाँँ� एक वााक्य दि�याा गयाा है।ै आपकोो पताा करनाा 

है ैकि� इसकाा क्याा अर्थथ है—ै 

भाारत मेंं घड़ीी मॉॉरि�शस मेंं घड़ीी
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येेलाा माालथ येेलाा घौौलश।

मेेराा     

संंकेेत 

क  ख

 खोोजबीीन केे लि�ए

नीीचे ेदीी गई रचनााओं ंकोो पुसु्‍‍तक में ंदि�ए गए क्यू.ूआर. कोोड कीी सहाायताा सेे पढं़ें, देखेें ंव समझें—ं

•	 चाँँ�द काा कुुर्ताा�

•	 मि�र्चच काा मज़ाा

•	 रााष्‍‍ट्रकवि� राामधाारीी सिं�ंह ‘दि�नकर’ कीी जीीवनीी

•	 हि�माालय केे पर्ववतीीय प्रदेेश कीी मनोोरम याात्राा 
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बहुुत दि�नोंं तक मि�ट्टीी केे नीीचे ेबीीज पडे़े रहे।े इसीी तरह महीीनाा-दर-महीीनाा बीीतताा गयाा। सर्दि�ियोंं केे बााद वसंतं 

आयाा। उसके बााद वर्षाा� कीी शुरुूआत में ंदोो-एक दि�न पाानीी बरसाा। अब और छि�पे ेरहने कीी आवश्‍‍यकताा नहींं 

थीी! माानोंं बााहर से ेकोोई शि�शु ुकोो पुकुाार रहाा होो, ‘और सोोए मत रहोो, ऊपर उठ जााओ, सूरूज कीी रोोशनीी देखेोो।’ 

आहि�स्ताा-आहि�स्ताा बीीज काा ढक्कन दरक गयाा, दोो सुकुोोमल पत्ति�योंं केे बीीच अंकुंुर बााहर नि�कलाा। अंकुंुर 

काा एक अंशं नीीचे ेमााटीी में ंमज़बूतूीी सेे गड़ गयाा और दूसूराा अंशं मााटीी भेदेकर ऊपर कीी ओर उठाा। 

क्याा तुमुने अंकुंुर कोो उठतेे देखेाा है?ै जैैसेे कोोई शि�शु ुअपनाा नन्हाा-साा सि�र 

उठााकर आश्‍‍चर्यय सेे नई दुनुि�याा कोो देखे रहाा है!ै

वृकृ्ष काा अंकुंुर नि�कलनेे पर जोो अंशं मााटीी केे भीीतर प्रवेेश करताा है,ै 

उसकाा नााम जड़ है ैऔर जोो अंशं ऊपर कीी ओर बढ़ताा है,ै उसेे तनाा कहते हैं।ं 

सभीी पेेड़-पौौधोंं में ं‘जड़ व तनाा’ येे दोो भााग मि�लंेंगेे। यह एक आश्‍‍चर्यय कीी बाात 

है ैकि� पेेड़-पौौधोंं कोो जि�स तरह हीी रखोो, जड़ नीीचे ेकीी ओर जााएगीी व तनाा ऊपर 

कीी ओर उठेेगाा। एक गमलेे में ंपौौधाा थाा। परीीक्षण करनेे केे लि�ए कुुछ दि�न गमले कोो 

औंधंाा लटकााए रखाा। पौौधे ेकाा स‍ि�िर नीीचे ेकीी तरफ़ लटकाा रहाा और जड़ ऊपर कीी ओर रहीी। 

दोो-एक दि�न बााद क्याा देखेताा हँूँ� कि� जैैसेे पौौधे ेकोो भीी सब भेदे माालूमू होो गयाा होो। उसकीी 

सब पत्ति�याँँ� और डाालि�याँँ� टेेढ़ीी होोकर ऊपर कीी तरफ़ उठ आईं ंतथाा जड़ घूमूकर 

क्याा आपनेे कभीी कोोई बीीज बोोयाा है?ै बीीज सेे पेेड़ बनने कीी कहाानीी बहुुत रोोचक है।ै कैैसेे अंकुंुर फूूटताा 

है,ै पौौधाा बनताा है,ै धीीरेे-धीीरेे बढ़ताा है ैऔर बड़ाा पेेड़ बन जााताा है।ै आइए जाानते हैं ंपेेड़ कीी बाात......  

पेेड़़ कीी बाात

13



नीीचे ेकीी ओर लटक गई। तुमुने कई बाार सर्दि�ियोंं में ंमूलूीी कााटकर बोोई होोगीी। देखेाा होोगाा, पहले पत्ते ेव फूूल 

नीीचे ेकीी ओर रहे।े कुुछ दि�न बााद देखेोोगेे कि� पत्ते ेऔर फूूल ऊपर कीी ओर उठ आए हैं।ं

हम जि�स तरह भोोजन करतेे हैं,ं पेेड़-पौौधे ेभीी उसीी तरह भोोजन करतेे हैं।ं हमाारेे दाँँ�त हैं,ं कठोोर चीीज़ खाा 

सकतेे हैं।ं नन्हें ंबच्चोंं केे दाँँ�त नहींं होोतेे वेे केेवल दूधू पीी सकतेे हैं।ं  पेेड़-पौौधोंं केे भीी दाँँ�त नहींं होोतेे, इसलि�ए 

वेे केेवल तरल द्रव्य याा वाायु ुसेे भोोजन ग्रहण करतेे हैं।ं पेेड़-पौौधे ेजड़ केे द्वााराा मााटीी सेे रस-पाान करतेे हैं।ं 

चीीनीी में ंपाानीी डाालनेे पर चीीनीी गल जाातीी है।ै मााटीी में ंपाानीी डाालनेे पर उसके भीीतर बहुुत-सेे द्रव्य गल जाातेे 

हैं।ं पेेड़-पौौधे ेवेे हीी तमााम द्रव्य सोोखते हैं।ं जड़ोंं कोो पाानीी न मि�लनेे पर पेेड़ काा भोोजन बंंद होो जााताा है,ै पेेड़ 

मर जााताा है।ै

सूकू्ष्मदर्शीी सेे अत्यंंत सूकू्ष्म पदाार्थथ स्पष्‍‍ट रूप सेे देखेे ेजाा सकतेे हैं।ं पेेड़ कीी डााल अथवाा जड़ काा इस 

यंंत्र द्वााराा परीीक्षण करकेे देखेाा जाा सकताा है ैकि� पेेड़ में ंहज़ाारोंं-हज़ाार नल हैं।ं इन्हींं सब नलोंं केे द्वााराा मााटीी 

सेे पेेड़ केे शरीीर में ंरस काा संंचाार होोताा है।ै

इसके अलाावाा वृकृ्ष केे पत्ते ेहवाा सेे आहाार ग्रहण करतेे हैं।ं पत्तोंं में ंअनगि�नत छोोटेे-छोोटेे मुँँ�ह होोतेे हैं।ं 

सूकू्ष्मदर्शीी केे जरि�ए अनगि�नत मुँँ�ह पर अनगि�नत होंंठ देखेे ेजाा सकतेे हैं।ं जब आहाार करनेे कीी 

ज़रूरत न होो तब दोोनोंं होंंठ बंंद होो जाातेे हैं।ं जब हम श्‍‍वाास-प्रश्‍‍वाास ग्रहण करतेे हैं ंतब 

प्रश्‍‍वाास केे सााथ एक प्रकाार कीी वि�षााक्‍‍त वाायु ुबााहर नि�कलतीी है,ै उसेे ‘अंगंाारक’ वाायु ु

कहते हैं।ं अगर यह ज़हरीीलीी हवाा पृथृ्वीी पर इकट्ठीी होोतीी रहे ेतोो तमााम जीीव-जंंतु ु

कुुछ हीी दि�नोंं में ंउसकाा सेेवन करकेे नष्‍‍ट होो सकतेे हैं।ं ज़राा वि�धााताा कीी 

करुणाा काा चमत्काार तोो देखेोो, जोो जीीव-जंंतुओुं ंकेे लि�ए जहर है,ै 

पेेड़-पौौधे ेउसीी काा सेेवन करकेे उसेे पूरू्णणतयाा शुदु्ध कर देतेेे हैं।ं 

पेेड़ केे पत्तोंं पर जब सूरू्यय काा प्रकााश पड़ताा है,ै तब पत्ते ेसूरू्यय-

ऊर्जाा� केे सहाारेे ‘अंगंाारक’ वाायु ुसेे अंगंाार निः�ःशेषे 
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कर डाालतेे हैं।ं और यहीी अंगंाार वृकृ्ष केे शरीीर में ंप्रवेेश करकेे उसकाा संंवर्द्धधन करतेे हैं।ं पेेड़-पौौधे ेप्रकााश 

चााहते हैं।ं प्रकााश न मि�लनेे पर येे बच नहींं सकतेे। पेेड़-पौौधोंं कीी सर्वाा�धि�क कोोशि�श यहीी रहतीी है ैकि� 

कि�सीी तरह उन्हें ंथोोड़ाा-साा प्रकााश मि�ल जााए। यदि� खि�ड़कीी केे पाास गमले में ंपौौधाा रखोो, तब देखेोोगेे कि� 

साारीी पत्ति�याँँ� व डाालि�याँँ� अंधंकाार सेे बचकर प्रकााश कीी ओर बढ़ रहीी हैं।ं वन-अरण्‍‍य में ंजाानेे पर पताा 

लगेेगाा कि� तमााम पेेड़-पौौधे ेइस होोड़ में ंसचेषे्‍‍ट हैं ंकि� कौौन जल्दीी सेे सि�र उठााकर पहले प्रकााश कोो झपट 

लेे। बेेल-लतााएँँ छाायाा में ंपड़ीी रहने सेे, प्रकााश केे अभााव में ंमर जााएँँगीी। इसलि�ए वेे पेेड़ोंं सेे लि�पटतीी हुुई, 

नि�रंतर ऊपर कीी ओर अग्रसर होोतीी रहतीी हैं।ं

अब तोो समझ गए होंंगेे कि� प्रकााश हीी जीीवन काा मूलूमंतं्र है।ै सूरू्यय-कि�रण काा स्पर्शश पााकर हीी पेेड़ 

पल्लवि�त होोताा है।ै पेेड़-पौौधोंं केे रेेशे-ेरेेशे ेमें ंसूरूज कीी कि�रणें ंआबद्ध हैं।ं ईंधंन कोो जलाानेे पर जोो प्रकााश व 

तााप बााहर प्रकट होोताा है,ै वह सूरू्यय कीी हीी ऊर्जाा� है।ै पेेड़-पौौधे ेव समस्त हरि�याालीी प्रकााश हथि�याानेे केे जााल 

हैं।ं पशु-ुडाँँ�गर, पेेड़-पौौधे ेयाा हरि�याालीी खााकर अपनेे प्रााणोंं काा नि�र्वाा�ह करतेे हैं।ं पेेड़-पौौधोंं में ंजोो सूरू्यय काा 

प्रकााश समााहि�त है ैवह इसीी तरह जंंतुओुं ंकेे शरीीर में ंप्रवेेश करताा है।ै अनााज व सब्ज़ीी न खाानेे पर हम भीी 

बच नहींं सकतेे हैं।ं सोोचकर देखेाा जााए तोो हम भीी प्रकााश कीी खुरुााक पाानेे पर हीी जीीवि�त हैं।ं

कोोई-कोोई पेेड़ एक वर्षष केे बााद हीी मर जाातेे हैं।ं सब पेेड़ मरनेे सेे पहले संंताान छोोड़ जाानेे केे लि�ए व्यग्र 

हैं।ं बीीज हीी उनकीी संंताान है।ै बीीज कीी सुरुक्षाा व साार-सँँभााल केे लि�ए पेेड़ फूूल कीी पंंखुडु़ि�योंं सेे घि�राा एक 

छोोटाा-साा घर तैैयाार करताा है।ै फूूलोंं सेे आच्छाादि�त होोनेे पर पेेड़ कि�तनाा सुंं�दर दि�खलााई पड़ताा है।ै जैैसेे 

फूूल-फूूल केे बहाानेे वह स्वयंं हँँस रहाा होो। फूूल कीी तरह सुंं�दर चीीज़ और क्याा है?ै ज़राा सोोचोो तोो, पेेड़-पौौधे े

तोो मटमैलैीी मााटीी सेे आहाार व वि�षााक्‍‍त वाायु ुसेे अंगंाारक ग्रहण करतेे हैं,ं फि�र इस अपरूप उपाादाान सेे कि�स 

तरह ऐसेे सुंं�दर फूूल खि�लतेे हैं।ं तुमुने कथाा तोो सुनुीी होोगीी— स्पर्शशमणि� कीी अर्थाा�त पाारस पत्थर कीी, जि�सके 

स्पर्शश सेे लोोहाा सोोनाा होो जााताा है।ै मेरेेे वि�चाार सेे माँँ� कीी ममताा हीी वह मणि� है।ै संंताान पर स्नेेह न्‍‍योोछाावर होोतेे 

हीी फूूल खि�लखि�लाा उठतेे हैं।ं ममताा काा स्पर्शश पाातेे हीी माानोो मााटीी व अंगंाार केे फूूल बन जाातेे हैं।ं 
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पेेड़ोंं पर मुसु्कराातेे फूूल देखेकर हमें ंकि�तनीी खुशुीी होोतीी है!ै शाायद पेेड़ भीी कम प्रफुुल्लि�ित नहींं होोतेे! 

खुशुीी केे मौौकेे पर हम अपनेे परि�जनोंं कोो नि�मंतं्रि�त करतेे हैं।ं उसीी प्रकाार फूूलोंं कीी बहाार छाानेे पर पेेड़-पौौधे े

भीी अपनेे बंंधु-ुबांं�धवोंं कोो बुलुाातेे हैं।ं स्नेेहसि�क्‍‍त वााणीी में ंपुकुाार सकतेे हैं,ं “कहाँँ� होो मेरेेे बंंधु,ु मेरेेे बांं�धव, 

आज मेरेेे घर आओ। यदि� राास्ताा भटक जााओ, कहींं घर पहचाान नहींं सकोो, इसलि�ए रंंग-बि�रंगेे फूूलोंं 

केे नि�शाान लगाा रखे ेहैं।ं येे रंंगीीन पंंखुडु़ि�याँँ� दूरू सेे देखे सकोोगेे।” मधुमुक्खीी व ति�तलीी केे सााथ वृकृ्ष कीी 

चि�रकााल सेे घनि�ष्‍‍ठताा है।ै वेे दल-बल सहि�त फूूल देखेने आतीी हैं।ं कुुछ पतंंगेे दि�न केे समय पक्षि�योंं केे डर 

सेे बााहर नहींं नि�कल सकतेे। पक्षीी उन्हें ंदेखेते हीी खाा जाातेे हैं,ं इसलि�ए राात काा अँँधेरेाा घि�रनेे तक वेे छि�पेे 

रहते हैं।ं शााम होोतेे हीी उन्हें ंबुलुाानेे कीी खााति�र फूूल चाारोंं तरफ़ सुगुंंध-हीी-सुगुंंध फैैलाा देतेेे हैं।ं 

वृकृ्ष अपनेे फूूलोंं में ंशहद काा संंचय करकेे रखते हैं।ं मधु-ुमक्खीी व ति�तलीी बडे़े चााव सेे मधुपुाान करतीी 

हैं।ं मधु-ुमक्खीी केे आगमन सेे वृकृ्ष काा भीी उपकाार होोताा है।ै तुमु लोोगोंं नेे फूूल में ंपरााग-कण देखेे ेहोंंगेे। 

मधुमुक्खि��याँँ� एक फूूल केे परााग-कण 

दूसूरे फूूल पर लेे जाातीी हैं।ं परााग-कण केे 

बि�नाा बीीज पक नहींं सकताा।

इस प्रकाार फूूल में ं बीीज फलताा 

है।ै अपनेे शरीीर काा रस पि�लााकर वृकृ्ष 

बीीजोंं काा पोोषण करताा है।ै अब अपनीी 

जिं़�़��दगीी केे लि�ए उसेे मोोह-माायाा काा 

लोोभ नहींं है।ै ति�ल-ति�ल कर संंताान कीी 

खााति�र सब-कुुछ लुटुाा देतेाा है।ै जोो शरीीर 

कुुछ दि�न पहले हराा-भराा थाा, अब वह बि�ल्कुुल सूखू गयाा है।ै अपनेे हीी शरीीर काा भाार उठाानेे कीी शक्त्ति�ि 

क्षीीण होो चलीी है।ै पहले हवाा बयाार करतीी हुुई आगेे बढ़ जाातीी थीी। पत्ते ेहवाा केे संंग क्रीीड़ाा करतेे थेे। छोोटीी-
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छोोटीी डाालि�याँँ� तााल-तााल पर नााच उठतीी थींं। अब सूखूाा पेेड़ हवाा काा आघाात सहन नहींं कर सकताा। हवाा 

काा बस एक थपेेड़ाा लगतेे हीी वह थर-थर काँँ�पनेे लगताा है।ै एक-एक करकेे सभीी डाालि�याँँ� टूूट पड़तीी हैं।ं 

अंतं में ंएक दि�न अकस्माात पेेड़ जड़ सहि�त भूमूि� पर गि�र पड़ताा है।ै

इस तरह संंताान केे लि�ए अपनाा जीीवन न्योोछाावर करकेे वृकृ्ष समााप्‍‍त होो जााताा है।ै 

लेेख‍‍क— जगदीीशचंदं्र बसुु

अनुवुाादक— शंकंर सेेन

 लेेखक सेे परि�चय

प्रसि�द्ध वैैज्ञाानि�क जगदीीशचंदं्र बसु ुकाा बचपन प्रकृृति� काा अवलोोकन 

करतेे हुुए बीीताा। पेेड़-पौौधोंं, जीीव-जंंतुओुं ंसेे पे्रेम करतेे हुुए उनकीी 

शि�क्षाा आरंंभ हुुई। वेे जीीववि�ज्ञाान, भौौति�कीी, वनस्‍‍पति� वि�ज्ञाान तथाा 

वि�ज्ञाान कथाा ले‍‍�खन में ं रूचि� रखने वाालेे एक बहुुवि�द् ् व्‍‍यक्‍त‍ि�ि�� थेे। 

उन्‍‍होंंनेे सि�द्ध‍‍ कि�याा कि� पौौधोंं काा एक नि�श्‍च‍ि�ि��त जीीवनचक्र व एक प्रजनन 

प्रणाालीी होोतीी है ैऔर वेे अपनेे परि�वेेश केे प्रति� जाागरूक होोतेे हैं।ं इस 

प्रकाार वेे यह स्‍‍थाापि�त करनेे वाालेे वि�श्‍‍व केे पहले व्‍‍यक्‍त‍ि�ि�� थेे कि� पौौधे ेकि�सीी भीी अन्‍‍य जीीव रूप 

केे समाान होोतेे हैं।ं वि�ज्ञाान जैैसेे वि�षय कोो भीी चि�त्राात्मक सााहि�त्यि�िक स्वरूप प्रदाान करनेे वाालेे 

जगदीीशचंदं्र बसु ुनेे सर्ववप्रथम रेेडि�योो तरंंगोंं केे द्वााराा संंचाार स्थाापि�त कर एक बड़ीी वैैज्ञाानि�क खोोज 

कीी थीी। ‘पेेड़ कीी बाात’ काा बांं�ग्‍‍लाा सेे हिं�दंीी में ंअनुवुााद शंकंर सेेन नेे कि�याा है।ै

(1858–1937)
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पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

(क)	नी ीचे ेदि�ए गए प्रश्‍‍नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा है?ै उसके साामने तााराा () बनााइए—

(1)	 “जैैसेे पौौधे ेकोो भीी सब भेदे माालूमू होो गयाा होो” पौौधे ेकोो कौौन-साा भेदे पताा  
लग गयाा?  

	� उसेे उल्‍‍टाा लटकाायाा गयाा है।ै 

	� उसेे कि�सीी नेे सजाा दीी है।ै 

	� बच्चे ेकोो गमलाा रखनाा नहींं आयाा। 

	� प्रकााश ऊपर सेे आ रहाा है।ै 

(2)	पे ेड़-पौौधे ेजीीव-जंंतुओुं ंकेे मि�त्र कैैसेे हैं?ं

	� हमाारेे जैैसेे हीी साँँ�स लेेतेे हैं।ं 

	� हमाारेे जैैसेे हीी भोोजन ग्रहण करतेे हैं।ं 

	� हवाा कोो शुदु्ध करकेे सहाायताा करतेे हैं।ं 

	� धरतीी पर हमाारेे सााथ हीी जन्मे ेहैं।ं 

(ख)	 अब अपनेे मि�त्रोंं केे सााथ चर्चाा� कीीजि�ए और काारण बतााइए कि� आपनेे येे उत्तर हीी  

क्योंं चुनेुे?

   पंंक्‍ति�ि�योंं पर चर्चाा�

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ पंंक्‍ति�ि�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपनेे वि�चाार अपनेे समूहू में ंसााझाा कीीजि�ए और अपनीी लेेखन पुसु्ति�िकाा 

में ंलि�खि�ए।

(क)	 “पेेड़-पौौधोंं केे रेेशे-ेरेेशे ेमें ंसूरूज कीी कि�रणें ंआबद्ध हैं।ं ईंधंन कोो जलाानेे पर जोो प्रकााश व तााप बााहर 

प्रकट होोताा है,ै वह सूरू्यय कीी हीी ऊर्जाा� है।ै”

(ख)	 “मधुमुक्खीी व ति�तलीी केे सााथ वृकृ्ष कीी चि�रकााल सेे घनि�ष्‍‍ठताा है।ै वेे दल-बल सहि�त फूूल देखेने 

आतीी हैं।ं”
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मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे चुनुकर कुुछ वााक्यांं�श नीीचे ेदि�ए गए हैं।ं अपनेे समूहू में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और इन्हें ंइनके 

सहीी अर्थथ याा संंदर्भभ सेे मि�लााइए। इसके लि�ए आप शब्दकोोश, इंटंरनेेट याा अपनेे शि�क्षकोंं कीी सहाायताा लेे 

सकतेे हैं।ं  

वााक्यांं�श अर्थथ याा संदंर्भभ

1.	बी ीज काा ढक्कन दरक गयाा 1.	मटमै लैीी मााटीी और वि�षााक्‍‍त वाायु ुसेे सुंं�दर-
सुंं�दर फूूलोंं में ंपरि�वर्ति�ित होोतेे हैं।ं

2. 	 उसेे ‘अंगंाारक’ वाायु ुकहते हैं ं 2.	जी ीवन केे लि�ए सूरू्यय काा प्रकााश आधाारशक्‍ति�ि� 
याा महत्वपूरू्णण है।ै

3.	 पत्ते ेसूरू्यय ऊर्जाा� केे सहाारेे ‘अंगंाारक’ 
वाायु ुसेे अंगंाार निः�ःशेषे कर डाालतेे हैं ं

3.	 अपनीी संंपन्नताा और भाावीी पीीढ़ीी कीी उत्पत्ति� 
सेे प्रसन्न-संंतुषु्‍‍ट।

4. 	 प्रकााश हीी जीीवन काा मूलूमंतं्र हैै 4.	साँँ �स छोोड़ने पर नि�कलनेे वाालीी  
वाायु-ुकाार्बबन डााईआक्सााइड।

5.	जै ैसेे फूूल-फूूल केे बहाानेे वह स्वयंं हँँस 
रहाा होो

5.	सू रू्यय केे प्रकााश सेे पत्ते ेवि�षााक्‍‍त वाायु ुकेे 
प्रभााव कोो नष्‍‍ट कर देतेेे हैं।ं 

6.	 इस अपरूप उपाादाान सेे कि�स तरह 
ऐसेे सुंं�दर फूूल खि�लतेे हैंं

6.	बी ीज केे दोोनोंं दलोंं में ंदराार आ  
गई याा फट गए।

 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

पााठ कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए, पताा लगााइए और लि�खि�ए— 

(क)	बी ीज केे अंकुंुरि�त होोनेे में ंकि�स-कि�स काा सहयोोग मि�लताा है?ै

(ख)	पौ ौधे ेअपनाा भोोजन कैैसेे प्रााप्‍‍त करतेे हैं?ं
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 लेेख कीी रचनाा

इस लेेख में ंएक केे बााद एक वि�चाार कोो लेेखक नेे सुसुंंगत रूप सेे प्रस्तुतु कि�याा है।ै गमले कोो औंधंाा 

लटकाानाा याा मूलूीी कााटकर बोोनाा जैैसेे उदााहरण देकेर बाात कहनाा इस लेेख काा एक तरीीकाा है।ै अपनेे तथ्य 

कोो वाास्तवि�कताा याा व्याावहाारि�कताा सेे जोोड़नाा भीी इस लेेख कीी वि�शेषेताा है।ै 

(क)	जै ैसेे लेेखक नेे ‘पेेड़ कीी बाात’ कहीी है ैवैैसेे हीी अपनेे आस-पाास कीी चीीजंें देखेि�ए और कि�सीी एक 

चीीज़ पर लेेख लि�खि�ए, जैैसेे—गेेहँूँ� कीी बाात। 

(ख)	 उसेे कक्षाा में ंसबकेे सााथ सााझाा कीीजि�ए। 

 अनुुमाान याा कल्‍‍पनाा सेे

अपनेे समूहू में ंमि�लकर चर्चाा� कीीजि�ए। 

(क)	 “इस तरह संंताान केे लि�ए अपनाा जीीवन न्‍‍योोछाावर करकेे वृकृ्ष समााप्‍‍त होो जााताा है।ै” वृकृ्ष केे समााप्‍‍त 

होोनेे केे बााद क्याा होोताा है?ै 

(ख)	पे ेड़-पौौधोंं केे बाारेे में ंलेेखक कीी रुचि� कैैसेे जाागृतृ हुुई होोगीी?

प्रवााह चाार्टट

बीीज सेे बीीज तक कीी याात्राा काा आरेेख पूरूाा कीीजि�ए—

बीीज  ल  फ  

   र  क   बीी  

प    त्ताामल्
हाा

र 

152



अंंकुुरण

	� मि�ट्टीी केे कि�सीी भीी पाात्र में ंमि�ट्टीी भरकर उसमें रााजमाा याा चने केे 4–5 बीीज बोो दीीजि�ए। 

	� हल्काा-साा पाानीी छि�ड़क दीीजि�ए। 

	� 3–4 दि�न तक थोोड़ाा-थोोड़ाा पाानीी डाालि‍�‍ए। 

	� अब इसमें ंआए परि�वर्ततन लेेखन पुसु्‍ति‍�‍��काा में ंलि�खि�ए। 

(संंकेेत— एक दि�न में ंपौौधे ेकीी लंंबााई कि�तनीी बढ़तीी है,ै कि�तनेे पत्ते ेनि�कलेे, प्रकााश कीी तरफ़ पौौधे ेमुड़ेुे 

याा नहींं आदि�।) 

 शब्दोंं केे रूप

नीीचे ेदि�ए गए चि�त्र कोो देखेि�ए।

यहाँँ� मि�ट्टीी सेे जुडेु़े, कुुछ शब्‍‍द नीीचे ेदि�ए गए हैं ंजोो उसकीी वि�शेषेताा बताा रहे ेहैं।ं अब आप पेेड़, सर्दीी, सूरू्यय 

जैैसेे शब्‍‍दोंं कीी वि�शेषेताा बताानेे वाालेे शब्‍‍द बॉॉक्‍‍स बनााकर लि�खि�ए—

म‍ि�िट्टीी

उपजााऊ

चि‍�‍कनीी

नम

भुरुभुरुीी

काालीी

रेेतीीलीी
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पााठ सेे आगेे
मेेरेे प्रि�य

नीीचे ेदीी गई ताालि�काा सेे प्रत्‍‍येक केे लि�ए अपनीी पसंंद केे तीीन-तीीन नााम लि�खि�ए—

फूूल पक्षीी वृकृ्ष पुुस्तक खेेल

आज कीी पहेेलीी

इस शब्द सीीढ़ीी में ंपााठ में ंआए शब्द हैं।ं उन्हें ंपूरूाा कीीजि�ए और पााठ में ंरेेखांं�कि�त कीीजि�ए—

माा
राा

म
ल्‍‍ल

संं
नाा

ज त

क

 खोोजबीीन केे लि�ए 	

इंटंरनेेट कड़ि�योंं काा प्रयोोग करकेे आप जगदीीशचंदं्र बसु ुकेे बाारेे में ंऔर जाान-समझ सकतेे हैं—ं 

•	जगदीीशचंंद्र बसुु

•	जगदीीशचंंद्र बसुु— एक वि�लक्षण और संंवेेदनशीील वैैज्ञाानि�क

मल्
हाा

र 

154



पढ़नेे केे लि�ए

आओ बच्चोो तुुम्हंें दि�खााएँ ँझाँँ�कीी हिं�ंदुुस्ताान कीी

आओ बच्चोो, तुमु्हें ंदि�खााएँँ झाँँ�कीी हिं�दंुसु्ताान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्

उत्तर में ंरखवाालीी करताा पर्ववतरााज वि�रााट हैै

दक्षि�ण में ंचरणोंं कोो धोोताा साागर काा सम्रााट हैै

जमुनुाा जीी केे तट कोो देखेोो गंंगाा काा येे घााट हैै

बााट-बााट में ंहााट-हााट में ंयहाँँ� नि�राालाा ठााठ हैै

देखेोो, येे तस्वीीरंें अपनेे गौौरव कीी अभि�माान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्

येे है ैअपनाा रााजपूतूाानाा नााज इसेे तलवाारोंं पेे

इसने सााराा जीीवन कााटाा बरछीी तीीर कटाारोंं पेे

येे प्रतााप काा वतन पलाा है ैआज़ाादीी केे नाारोंं पेे

कूूद पड़ीी थीी यहाँँ� हज़ाारोंं पदि्�् मनि�याँँ� अंगंाारोंं पेे

बोोल रहीी है ैकण-कण सेे कुुर्बाा�नीी रााजस्थाान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्



देखेोो, मुलु्क मरााठोंं काा येे यहाँँ� शि�वााजीी डोोलाा थाा

मुगुलोंं कीी तााकत कोो जि�सनेे तलवाारोंं पेे तोोलाा थाा

हर पर्ववत पेे आग जलीी थीी हर पत्थर एक शोोलाा थाा

बोोलीी हर-हर महाादेवे कीी बच्चाा-बच्चाा बोोलाा थाा

शेरे शि�वााजीी नेे रखीी थीी लााज हमाारीी शाान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्

जलि�याँँ�वाालाा बााग येे देखेोो, यहींं चलीी थीी गोोलि�याँँ�

येे मत पूछूोो कि�सने खेलेीी यहाँँ� खूनू कीी होोलि�याँँ�

एक तरफ़ बंंदूकंूें दन-दन एक तरफ़ थीी टोोलि�याँँ�

मरनेेवाालेे बोोल रहे ेथेे इंकंलााब कीी बोोलि�याँँ�

यहाँँ� लगाा दीी बहनोंं नेे भीी बााज़ीी अपनीी जाान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्

येे देखेोो बंंगााल यहाँँ� काा हर चप्पाा हरि�याालाा हैै

यहाँँ� काा बच्चाा-बच्चाा अपनेे देशे पेे मरनेेवाालाा हैै

ढाालाा है ैइसकोो बि�जलीी नेे भूचूाालोंं नेे पाालाा हैै

मुटु्ठीी में ंतूफू़ाान बँँधाा है ैऔर प्रााण में ंज्वाालाा हैै

जन्मभूमूि� है ैयहीी हमाारेे वीीर सुभुााष महाान कीी

इस मि�ट्टीी सेे ति�लक करोो येे धरतीी है ैबलि�दाान कीी

वंंदे ेमाातरम्।् वंंदे ेमाातरम्।्

	 — कवि� प्रदीीप
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	 भाारत काा इति�हाास महाान योोद्धााओं,ं शूरूवीीरोंं 

और क्रांं�ति�काारि�योंं कीी पे्रेरणाादाायीी गााथााओं ंसे भराा 

हुुआ है।ै इन महाान योोद्धााओं ंमें ं पुरुुषोंं के सााथ-

सााथ अनेेक  महि�लााओं ंके ना ाम भी ी शा ामि�ल हैं ।ं 

अहि�ल्यााबााई होोल्कर उन्हींं योोद्धााओं ंमें ंसे एक हैं।ं 

अतःः उनकाा नााम स्वतंत्र भाारत में ंबहुत हीी सम्‍‍माान 

केे सा ाथ लि�या ा जााताा है ।ै अहि�ल्‍‍यााबााई हो ोल्कर 

एक ऐसीी शाासक थींं जि�न्‍‍होंंनेे प्रजाा हि�त में ंअनेेक 

महत्वपूरू्णण काार्यय कि�ए। उनमें ंअनेेक उत्कृृष्ट गुणु वि�द्यमाान थे। सााथ हीी उन्होंंनेे अंधंवि�श्वाासोंं और रूढ़ि�योंं 

काा भीी जमकर वि�रोोध कि�याा। वेे अँधँेरेेे में ंप्रकााश-कि�रण के समाान थींं। अपने उत्कृृष्ट वि�चाारोंं एवंं नैति�क 

आचरण के चलते हीी समााज ने उन्हें ंदेवेीी काा दर्जाा� दि�याा। भाारत कीी वि�राासत कीी परंपरााओं ंऔर आस्थाा 

कोो समृदृ्ध करनेे में ंउनकाा महत्वपूरू्णण योोगदाान रहाा, जि�न्हें ंआज भीी  यााद कि�याा जााताा है।ै

	 अहि�ल्यााबााई काा जन्म 31 मई 1725 कोो महाारााष्ट्र के वर्ततमाान अहमदनगर जि�ले के चौंंडीी गाँँ�व में ं

हुुआ थाा। उनकेे पि�ताा काा नााम मनकोोजीी रााव शिं�दंे ेऔर मााताा काा नााम सुशुीीलाा बााई थाा। उनकेे पि�ताा गाँँ�व 

केे सााधाारण कि�साान और पााटि�ल थे। अहि�ल्यााबााई उनकीी एकमाात्र पुतु्रीी थीी। अहि�ल्यााबााई नि�र्भीीक, चंचंल 

और वााक्पटु थीी। 

	 एक समय कीी बाात है।ै मरााठोंं कीी सेेनाा काा कैंप चौंंडीी गाँँ�व के बााहर मैदैाान में ंथाा, जि�से देखेनेे के 

लि�ए बच्चोंं कीी भीीड़ लग गई थीी। भीीड़ कोो चीीरतीी हुई एक नौौ वर्षष कीी बाालि�काा आगेे बढ़ीी और सूबेूेदाार 

केे आगेे जााकर खड़ीी होो गई। सूबेूेदाार ने उसेे ऊपर से नीीचे ेतक देखेाा। एक सााधाारण रूप-रंंग कीी बच्चीी काा 

वि�नम्र एवंं उदाार शाासक- अहि�ल्यााबााई होोल्कर

14



सााहस देखेकर वह अचंभंि�त हुआ। उन्होंंनेे मुसु्कुुराातेे हुए प्रश्न कि�याा, "तुमु यहाँँ� क्योंं आई होो?" नि�र्भीीक 

बाालि�काा ने कहाा, "आपकोो देखेनेे आई हूँ�।"

"अच्छाा बतााओ मैं ंकौौन हूँ�?" उसनेे कहाा, "मल्हाार रााव होोल्कर।" 

"तुमु्हें ंकैसेे पताा मैं ंमल्हाार रााव होोल्कर हूँ�?"

"मैंनेंे अपने पि�ताा जीी सेे आपकाा नााम सुनुाा है।ै"

	 एक छोोटीी-सीी सौौम्य, शांं�त, तेजस्वि�िनीी बाालि�काा ने माालवाा के सूबेूेदाार मल्हाार रााव कोो अपने गुणुोंं 

सेे इस कदर प्रभाावि�त कि�याा कि� वे अपने पुतु्र खंडेंे रााव के वि�वााह के लि�ए माानकोोजीी के समक्ष प्रस्तााव 

रखनेे सेे भीी नहींं हि�चकि�चााए। इति�हाासकाारोंं के अनुसुाार अहि�ल्यााबााई काा वि�वााह महज 10 वर्षष कीी आयु ु

में ंहीी  होोल्कर वंशीीय रााज्य के संंस्थाापक मल्हाार रााव होोल्कर के पुतु्र खंडेंे रााव के सााथ होो गयाा। बाालि�काा 

केे संस्काारोंं सेे प्रभाावि�त मल्हाार रााव आश्वस्त थे कि� यह बाालि�काा अपने संस्काारोंं, कुशल व्यवहाार और 

सेेवाा भाावनाा सेे सभीी काा हृदय जीीत लेगीी । यह खंडेंे रााव कोो सहीी दि�शाा में ंलाानेे में ंअवश्य सफल होोगीी 

और हुआ भीी यहीी। बाालि�काा अहि�ल्याा में ंआदर्शश भाारतीीय नाारीी के सभीी गुणु वि�द्यमाान थे। उनकेे वि�वेेक, 

नम्रताा, सेेवाा, त्यााग और सहनशीीलताा जैैसेे गुणुोंं काा हीी यह परि�णााम थाा कि� खंडेंे रााव में आत्म-गौौरव व 

वीीरताा काा भााव उत्पन्न हुआ। 

	 अहि�ल्‍‍यााबााई धर्मम-पराायण स्त्रीी थींं। वह शि�व कीी अनन्य भक्त थींं और छोोटीी उम्र सेे हीी अपनीी 

संंस्कृृति� पर गर्वव करतीी थींं। अहि�ल्‍‍यााबााई अपने बुदु्धि�-चाातुरु्यय के काारण जाानीी जाातीी थींं। अपने कुशााग्र 

बुदु्धि�बल से समस्यााओं ंकाा सहज समााधाान कर लेतीी थींं। मल्हाार रााव होोल्कर द्वााराा उन्हें ंअल्प आयु ुमें ंहीी 

कई महत्वपूरू्णण दाायि�त्व दि�ए गए। 

	 अहि�ल्‍‍यााबााई काा जीीवन सदाा चुनुौौति�योंं भराा रहाा। उनकेे जीीवन में ंअनेेक समस्यााएँ ँआईं,ं लेकि�न 

उन्होंंनेे हाार नहींं माानीी। भरतपुरु काा युदु्ध मल्हाार रााव, खंडेंे रााव और देवेीी अहि�ल्यााबााई कीी माानोो परीीक्षाा 

लेेनेे हीी आयाा थाा। जााटोंं और मरााठोंं के बीीच घमाासाान युदु्ध हुआ । इस युदु्ध कीी कीीमत खंडेंे रााव के जीीवन 

सेे चुकुाानीी पड़ीी। मल्हाार रााव के लि�ए पुतु्र कीी मृतृ्यु ुकीी वेेदनाा असहनीीय थीी, वहींं अहि�ल्यााबााई ने सतीी 
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होोनेे काा प्रण लि�याा,  लेकि�न मल्हाार रााव के समझाानेे के बााद अहि�ल्याा ने सतीी होोनेे काा वि�चाार त्याागाा और 

जीी-जाान सेे प्रजाा कीी सेेवाा करनेे काा दाायि�त्व नि�भाायाा। मल्हाार रााव के संरक्षण व नि�र्देशेन में ंअहि�ल्यााबााई 

रााजकााज में ंकुशल होो गईं।ं मल्हाार रााव कुशल शाासक थे। कई बाार युदु्धोंं में ंव्यस्त होोनेे के काारण रााज्य सेे 

जब वेे बााहर रहते तोो पत्रोंं के मााध्यम से अहि�ल्यााबााई काा माार्गगदर्शशन भीी करतेे थे।

	 होोल्कर रााज्य के संंस्थाापक, मरााठाा सााम्रााज्य के भीीष्म पि�ताामह मल्हाार रााव काा 1766 ईस्वीी में ं

नि�धन होो गयाा। मरााठाा सााम्रााज्य के आधाार स्तंंभोंं में ंसेे एक परााक्रमीी, शक्ति�शाालीी और स्वाामीी भक्त सरदाार 

मल्हाार रााव के जाानेे सेे मरााठाा सााम्रााज्य कोो भीी गहराा आघाात लगाा थाा। एक के बााद एक अपने प्रि�यजनोंं 

पहले पति� और अब पि�ता ा तु लु्य ससुरु काा इस तरह बि�छड़ना ा अहि�ल्यााबााई के लि� ए असहनीीय थाा। 

अहि�ल्‍‍यााबााई  काा पुतु्र माालेे रााव माात्र 21 वर्षष कीी आयु ुमें ंमाालवाा कीी गद्दीी पर आसीीन हुआ। अहि�ल्यााबााई 

केे लि�ए अपनीी प्रजाा के हि�त के लि�ए काार्यय करनेे काा बड़ाा दाायि�त्व थाा।  

	 शाासन संभाालने के कुछ दि�नोंं बााद हीी सााल 1767 में ंउनकेे जवाान पुतु्र माालेे रााव कीी भीी मृतृ्यु ुहोो 

गई। पति�, जवाान पुतु्र और पि�ताा समाान ससुरु कोो खोोनेे के बााद भीी उन्होंंनेे जि�स तरह सााहस सेे कााम कि�याा, 

वह अत्यंंत सरााहनीीय है।ै

	 महााराानीी अहि�ल्यााबााई एक वि�नम्र एवंं उदाार शाासक थींं जि�नमें ंदयाा और परोोपकाार कीी भाावनाा 

कूूट-कूूट क र भरी ी हु ई थी ी। उन्होंंनेे अपनाा पू रूाा जी ीवन समााज से वाा के  लि� ए समर्पि�ित क र दि�या ा थाा। 

अहि�ल्यााबााई हमेशेाा अपनीी प्रजाा और गरीीबोंं कीी भलााई के बाारेे में ंसोोचतीी रहतीी थींं। उन्होंंनेे समााज में ं

वि�धवाा महि�लााओं ंकीी स्थि�िति� और महि�लााओं ंकीी शि�क्षाा पर उल्लेेखनीीय काार्यय कि�याा। अपने जीीवन में ं

तमााम परेशाानि�याँँ� झेलेने के बााद जि�स तरह अहि�ल्यााबााई ने अपनीी नाारीी शक्ति� काा इस्तेेमााल कि�याा थाा, वह 

कााफीी प्रशंसंनीीय है।ै 13 अगस्त 1795 ईस्वीी में ंअहि�ल्यााबााई होोल्कर कीी मृतृ्यु ुहोो गई ।

	 महााराानीी काा हृदय समााज के सभीी वर्गोंं के लि�ए धड़कताा थाा। उन्होंंनेे कााशीी वि�श्वनााथ मंदंि�र के 

सााथ-सााथ पूरेूे देशे में ंअनेेक मंदंि�रोंं काा नि�र्माा�ण व पुनुर्नि�िर्माा�ण काा काार्यय करवाायाा। वि�भि�न्न कल्यााणकाारीी व 

परोोपकाारीी काार्योंं द्वााराा रााष्ट्र नि�र्माा�ण में ंमहतीी योोगदाान दि�याा । देशे में ंधाार्मि�िक, साामााजि�क, रााष्ट्रीीय एकताा 

काायम करनेे के लि� ए सरााहनीीय प्रया ास कि� ए। महााराानीी अहि�ल्यााबााई अपने धर्माा�चरण, शाासन प्रबंध, 
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 पााठ सेे

 मेेरीी समझ सेे

नीीचेे दि�ए गए प्रश्नोंं काा सटीीक उत्तर कौौन-साा हैै? उसकेे साामने (*) बनााइए –

1.	 अहि�ल्यााबााई काा जन्म कब हुुआ थाा?

•	 31 मई 1766 मेंं

•	 31 मई 1795 मेंं

•	 31 मई 1767 मेंं

•	 31 मई 1725 मेंं

2.	हो ोल्कर रााज्य केे संसं्थाापक थेे –

•	 अहि�ल्यााबााई होोल्कर

•	 मल्हाार रााव होोल्कर

•	 माालेे रााव होोल्कर

•	 खंडेंे रााव होोल्कर

3.	 "भीीड़ कोो चीीरतीी हुुई एक नौौ वर्षष कीी बाालि�काा आगेे बढ़ीी और सूबेूेदाार केे आगेे जााकर 

खड़ीी होो गई।"

	 उपरोोक्त वााक्य सेे बाालि�काा अहि�ल्याा बााई केे कि�स स्वभााव काा पताा चलताा हैै कि�...

•	 वह परोोपकाारीी थीी ।	 	 	 	

•	 वह सहनशीील थीी । 

•	 वह तेजस्वीी थीी ।

•	 वह नि�र्भीीक थीी ।
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मि�लकर करंें मि�लाान

पााठ में ंसेे कुछ महत्वपूरू्णण बिं�दु ुस्तंंभ 1 में ंदि�ए गए हैं ंऔर उनकेे भााव स्तंंभ 2 में ंदि�ए गए हैं।ं अपने समूहू 

में ंइन पर चर्चाा� कीीजि�ए और रेखाा खींंचकर सहीी भााव सेे मि�लाान कीीजि�ए। 

स्तंंभ 1 स्तंंभ 2

1. 	 मरााठोंं कीी सेेनाा के सूबेूेदाार थे     1.	 माालेे रााव

2.	 मरााठोंं और जााटोंं के बीीच हुए युदु्ध में ंमृतृ्यु ुहुई	 2.	 अहि�ल्यााबााई होोल्कर 

3. 	 21 वर्षष कीी अल्प आयु ुमें ंगद्दीी में ंआसीीन हुए	 3.	 मल्हाार रााव होोल्कर

4.	 1996 में ंकि�सकेे सम्माान में ंडााक टि�कट जाारीी हुए 4.      खंडेंे रााव

   पंं�क्‍‍तयोंं पर चर्चाा�

पााठ सेे चुनुकर कुछ पंंक्ति�याँँ� नीीचे ेदीी गई हैं।ं इन्हें ंध्याान सेे पढ़ि�ए और इन पर वि�चाार कीीजि�ए। आपकोो 

इनकाा क्याा अर्थथ समझ में ंआयाा? अपने वि�चाार अपनीी कक्षाा में ंसााझाा कीीजि�ए और लि�खि�ए।

(क)	  बाालि�काा अहि�ल्याा में ंआदर्शश भाारतीीय नाारीी के सभीी गुणु वि�द्यमाान थे। उनकेे वि�वेेक, नम्रताा, सेेवाा, 

त्यााग और सहनशीीलताा जैसेे गुणुोंं काा हीी यह परि�णााम थाा कि� खंडेंे रााव में ंआत्म-गौौरव व वीीरताा 

काा भााव उत्पन्न हुआ।

(ख)	  अहि�ल्यााबााई काा जीीवन सदाा चुनुौौति�योंं से भराा रहाा। उनकेे जीीवन में ंअनेेक समस्यााएँ ँआईं,ं 

लेेकि�न उन्होंंनेे हाार नहींं माानीी।
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 सोोच-वि�चाार केे लि�ए

	 नि�बंध कोो एक बाार फि�र सेे पढ़ि�ए और नि�म्नलि�खि�त केे बाारेे मंें पताा लगााकर अपनीी लेेखन 

पुुस्ति�िकाा मंें लि�खि�ए–

(क)	 अहि�ल्यााबााई एक वि�नम्र और उदाार शाासक थींं, जि�नमें ंदयाा और परोोपकाार कीी भाावनाा कूट-कूूट कर 

भरीी हुई थीी। 

(ख)	  मल्हाार रााव होोल्कर ने अपने पुतु्र खंडेंे रााव काा वि�वााह अहि�ल्यााबााई सेे क्योंं कि�याा। इन कथनोंं के 

समर्थथन में ंपााठ सेे खोोजकर लि�खि�ए।

		           अनुुमाान याा कल्पनाा सेे –

1.	 मल्हाार रााव के लि�ए पुतु्र कीी मृतृ्यु ुकीी वेदनाा असहनीीय थीी, वहींं अहि�ल्यााबााई ने सतीी होोनेे काा प्रण 

लि�याा, लेकि�न मल्हाार रााव के समझाानेे के बााद अहि�ल्याा ने सतीी होोनेे काा वि�चाार त्यााग दि�याा। उन्होंंनेे 

यह कदम क्योंं उठाायाा होोगाा?

2.	 अपनीी कक्षाा में ंचर्चाा� कीीजि�ए –

(क)	 ‘अहि�ल्यााबााई हमे शेाा अपनीी प्र जाा और गरी ीबोंं की ी भ लााई के  बाारेे में  ंसो ोचतीी रहतीी थीं ं।’ 

अहि�ल्यााबााई के कौौन-कौौन से काार्योंं से उनकेे इस गुणु काा पताा चलताा है?ै

(ख)	 इस पााठ में ंअहि�ल्यााबााई के जीीवन के बाारेे में ंआपने वि�स्ताार से जाानाा। आप उनकेे जीीवन के कि�स 

घटनाा सेे अत्यधि�क प्रभाावि�त हुए?अपने वि�चाार लि�खि�ए।  
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                शब्दोंं कीी बाात

	 नीीचे ेशब्दोंं से जुड़ुीी कुछ गति�वि�धि�याँँ� दी ी गई हैं।ं इन्हें ंकरनेे के लि� ए आप शब्दकोोश, अपने 

शि�क्षकोंं और मि�त्रोंं कीी सहाायताा भीी लेे सकते हैं।ं

	 इस पााठ में ंऐसेे अनेेक शब्द आए हैं ंजोो अहि�ल्यााबााई के गुणुोंं कोो बताातेे हैं।ं उन शब्दोंं कीी पहचाान 

करकेे अपने समूहू सेे चर्चाा� कीीजि�ए एवंं उन्हें ंनि�र्धाा�रि�त स्थाान पर लि�खि�ए।

संकेंेत – (सहनशीीलताा, त्यााग आदि�)

अहि�ल्यााबााई के 

गुणु  
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 पााठ सेे आगेे

	 आपकीी बाात 

अपनेे समूूह मंें चर्चाा� कीीजि�ए –

(क)	 ‘भाारत काा इति�हाास महाान योोद्धााओं,ं शूरूवीीरोंं एवंं क्रांं�ति�काारि�योंं की ी पे्रेरणाादाायीी गााथााओं ं 
 	 सेे भराा हुआ है।ै’

  	 आप भाारत के जि�न क्रांं�ति�काारि�योंं सेे परि�चि�त है?ै चर्चाा� कीीजि�ए।

(ख)	 अहि�ल्यााबााई होोल्कर के पि�ताा एक सााधाारण कि�साान थेे। 

	 आपके पि�तााजीी क्याा व्यवसााय करतेे हैं?ं

डााक टि�कट –

‘भाारत सरकाार ने 25 अगस्त 1996 में ंउनकेे सम्माान में ंएक डााक टि�कट जाारीी कि�याा थाा।’

(क)	 क्याा आपने कभीी डााक टि�कट देखेाा है?ै संसाार के सभीी देशे डााक टि�कट जाारीी करतेे हैं।ं भाारत में ं 

 	 भीी समय-समय पर वि�भि�न्न डााक टि�कट जाारीी कि�ए जाातेे हैं।ं ऐसेे हीी महाान वि�भूतूि�योंं के नााम से  

 	 जाारीी डााक टि�कटोंं काा संंकलन अपने शि�क्षक, सहपााठीी एवंं इंटंरनेेट कीी सहाायताा से कीीजि�ए।

(ख)	 आज के संंदर्भभ में ंडााक टि�कट कीी क्याा उपयोोगि�ताा है?ै समूहू में ंचर्चाा� कीीजि�ए।

(ग)	 डााक टि�कट कहाँँ� मि�लताा है?ै

शब्दोंं कीी बाात –

	        राानीी चि�न्नमाा		           राानीी लक्ष्मीी बााई
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	      राानीी दुुर्गाा�वतीी				           राानीी कर्णाा�वतीी

	 इन वीीरांं�गनााओं ंके बाारेे में ंशि�क्षक सेे चर्चाा� करतेे हुए दस-दस वााक्य लि�खि�ए।

	 संंग्रहाालय ऐसाा स्थाान होोताा है ैजहाँँ� वि�भि�न्न काालोंं कीी प्रााचीीन वस्तुएुँ ँदेखेनेे कोो मि�लतीी हैं।ं

	 अपने आस-पाास के कि�सीी संग्रहाालय में ंजााकर देखेि�ए आपकोो क्याा-क्याा ऐति�हाासि�क वस्तुएुँ ँ

देखेनेे कोो मि�लतीी हैं,ं उनकीी सूचूीी बनााकर कक्षाा में ंबतााइए।

अस्त्र-शस्त्र  –

प्रााचीीनकााल में ंरााजाा-महाारााजााओं ंद्वााराा युदु्ध में ंवि�भि�न्न प्रकाार के अस्त्र-शस्त्रोंं काा प्रयोोग कि�याा जााताा थाा।

 

क.	 इनकेे बाारेे में ंजाानकाारीी एकत्रि�त करें। इन्हें ंमि�ट्टीी अथवाा काागज़ कीी सहाायताा से बनाानेे 	 	

 	 काा प्रयाास करें।

ख.	 ऊपर दि�ए गए चि�त्रोंं में ंसे अस्त्र और शस्त्र छाँँ�टि�ए।

तलवाार ढााल  भाालाा तीीर - धनुषु 
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आओ मि�लकर करंें –

1.	 अहि�ल्यााबााई होोल्कर के जीीवन काा नााट््य रूपांं�तरण कर अभि�नय कीीजि�ए।

2.	 अपने देशे/रााज्य के योोद्धााओं,ं शूरूवीीरोंं और क्रांं�ति�काारि�योंं के मुखुौौटेे तैयाार करें।

	      झरोोखेे सेे –

	

हमनेे अहि�ल्यााबााई के बाारेे में ंजाानाा है।ै अब यहाँँ� भाारत कीी एक और वीीरांं�गनाा अवन्तीीबााई के बाारेे में ं

जाानंेंगेे। 

अवंंतीीबााई लोोधीी

अवंंतीीबााई लोोधीी काा जन्म 16 अगस्त सन् ्1831 कोो मनकेेहड़ीी गाँँ�व 

जि�लाा सि�वनीी में ंजमींंदाार रााव जुझुाार सिं�ह के घर लोोधीी परि�वाार में ं

हुुआ थाा। उनकाा वि�वााह राामगढ़ (वर्ततमाान डिं�डोोरीी) के रााजाा लक्ष्मण 

सिं�ह के पुतु्र रााजकुमाार वि�क्रमाादि�त्य सिं�ंह लोोधीी सेे हुआ थाा। उनकेे 

दोो बच्चे ेकुंं�व र अमन सिं� ह और कुंं�व र शेरे सिं� ह थे। सन् ्1850 में ं

रााजाा लक्ष्मण सिं� ह कीी मृतृ्यु ुहोो गई और रााजाा वि�क्रमा ादि�त्य ने गद्दीी संभाालीी। रा ाजाा के बीीमाार होोनेे के 

समय उनकेे दोोनोंं बेटेे नााबाालि�ग हीी थे। उस परि�स्थि�िति� में ंएक राानीी के रूप में ंउन्होंंनेे रााज्य के माामलोंं कोो 

कुुशलताापूरू्ववक संचाालि�त कि�याा। अंगं्रेेजोंं कोो रााजाा के नााबाालि�ग बेटोंं के संंरक्षक के रूप में,ं खबर मि�लने 

पर, उन्होंंनेे राामगढ़ रााज्य में ं“कोोर्टट ऑफ वाार््ड्�स” कीी काार्ररवााई कीी और रााज्य के प्रशाासन के लि�ए शेखे 

सरबरााहकाार कोो नि�युकु्त कि�याा। राानीी अवंंति�बााई कोो मोोहम्मद अब्दुलु्लाा के सााथ राामगढ़ भेजे दि�याा गयाा। 

इसेे अपनाा अपमाान माानतेे हुए राानीी ने सरबरााहकाार कोो राामगढ़ सेे नि�ष्काासि�त कर दि�याा। इस सााहसि�क 

काार्यय सेे राानीी कीी लोोकप्रि�यताा और भीी बढ़ गई। राामगढ़ में ंमहल के खंडंहरोंं सेे कुछ दूरू पहााड़ीी के नीीचे ेकीी 

ओर राानीी कीी समााधि� है।ै राानीी अवंंतीीबााई लोोधीी भाारत कीी प्रथम शहीीद वीीरांं�गनाा थींं।

	     सााझीी समझ – 

	 इस नि�बंध में ंअहि�ल्यााबााई होोल्कर के कौौन-सेे गुणु ने आपकोो सबसेे अधि�क प्रभाावि�त कि�याा है ै

और क्योंं? उसकोो सााथि�योंं कोो बतााइए।
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खोोजबीीन केे लि�ए    	

क. 	 नि�म्नलि�खि�त शाासकोंं के चि�त्र एवंं जाानकाारीी एकत्रि�त कर कक्षाा में ंचर्चाा� कीीजि�ए।

•	 महाारााणाा प्रतााप

•	 वीीर शि�वााजीी

•	 राानीी लक्ष्मीीबााई

•	 बााजीीरााव पेशवाा

•	 सम्रााट अशोोक

•	 बस्तर के रााजाा प्रवीीर चंदं्र भंजं देवे

ख. 	 अहि�ल्यााबााई होोल्कर ने महि�लााओं ंकीी शि�क्षाा के लि�ए कई उल्लेेखनीीय काार्यय कि�ए हैं।ं इसीी तरह  

 	 केे काार्यय करनेे वाालीी महि�लााओं ंके उल्लेेखनीीय काार्योंं कीी सूचूीी तैयाार कीीजि�ए।
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शब्दकोोश
यहाँ �ँ आपकेे लि�ए एक छोोटाा-साा शब्दकोोश दि�याा गयाा है।ै इस शब्दकोोश में ंवेे शब्द हैं ं जोो वि�भि�न्न पााठोंं में ंआए 
हैं ंऔर आपकेे लि�ए नए होो सकतेे हैं।ं कि�सीी-कि�सीी शब्द केे कई अर्थथ भीी होो सकतेे हैं।ं पााठ केे संंदर्भभ सेे जोोड़कर 
आप यह अनुमुाान स्वयं लगााएँँ कि� कौौन-साा अर्थथ पााठ केे लि�ए अधि�क उपयुकु्‍‍त है।ै

कहींं-कहींं शब्दोंं केे अनेेक समाानाार्थीी भीी दि�ए गए हैं।ं इससेे आप प्रसंंग केे अनुसुाार अनुकूुूल शब्द काा चयन 
करनाा सीीख सकेंगेे। यह शब्दकोोश आपकोो शब्दोंं केे न केेवल सहीी अर्थथ जााननेे में ंमदद करेगाा अपि�तु ुशब्दोंं कीी 
सहीी वर्ततनीी भीी सि�खााएगाा।

शब्द काा अर्थथ देनेेे सेे पहले मूलू शब्द केे बााद कोोष्‍‍ठक में ंएक संंकेेतााक्षर दि�याा गयाा है।ै इन संंकेेतोंं सेे हमें ं
शब्दोंं कीी भााषाा और व्यााकरण संंबंंधीी जाानकाारीी मि�लतीी है।ै यहाँ �ँ जोो संंकेेतााक्षर अथवाा संंक्षि�प्‍‍त रूप प्रयुकु्‍‍त हुुए 
हैं,ं वेे इस प्रकाार हैं—ं 

अं.ं– अंगें्रेज़ीी अ.– अव्यय (अ.)– अरबीी अ.क्रि�.– अकर्ममक क्रि�याा
पु.ु– पुलु्लिं�ं�ग फाा.– फाारसीी  वि�.– वि�शेषेण संं.– संंस्कृृत   
स.क्रि�.– सकर्ममक क्रि�याा सर्वव.– सर्ववनााम  स्‍‍त्रीी.– स्‍‍त्रीीलिं�ंग

शब्दाार्थथ

अ
	अं कुंुर [पु.ुसंं.]– कलीी, नोंंक, रोोआँँ, जल, रुधि�र, वि�काास आदि� केे सूचूक चि�ह्न

	अं गंाारक [पु.ुसंं.]– काार्बबन, छोोटाा, अंगंााराा

	 अकस्माात [अ.संं.]– अचाानक, संंयोोगवश, सहसाा, बि�नाा काारण

	 अचंभंि�त [वि�.]– चकि�त, वि�स्मि�ित	

	 अधर [वि�.संं.]– होंंठ, नीीचाा, अंतंरि�क्ष, पाातााल

	 अधीीर [वि�.संं.]– धैरै्ययरहि�त, उताावलाा, आकुुल, दृढ़ताारहि�त

	 अनगि�नत [वि�.]– बेेहि�सााब, अगणि�त	

अनुमुति� [स्‍‍त्रीी.संं.]– कोोई कााम करनेे, जााने-आनेे आदि� केे लि�ए कि�सीी सेे लीी गई स्वीीकृृति�

             अपरूप [वि�.संं.]– कुुरूप, भद्दाा, अपूरू्वव

             अप्रेंंटि�स [पु.ुअं.ं]– कााम सीीखनेे केे लि�ए कााम करनेे वाालाा व्य‍‍क्‍त‍ि�ि��

	 अभि�लााषाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– इच्छाा, चााह, लोोभ

	 अमरााई [स्‍‍त्रीी.]– आम काा बााग, उद्याान

	 अमाावस [स्‍‍त्रीी.]– कृृष्ण पक्ष कीी अंतंि�म राात्रि�, अमाावस्‍‍याा



	 अरि�-मस्तक [पु.ुसंं.]– शत्रु ुकाा मााथाा

	 अर्पपण [पु.ुसंं]– देनेाा, दाान करनाा, भेंटं करनाा, वाापस करनाा	

	 असबााब [पु.ु(अ.)]– आवश्यक साामग्रीी, चीीज़, वस्तु,ु मुसुााफि�र केे सााथ काा साामाान	

	 असुरु [पु.ुसंं.]– दैतै्य, दाानव, खल, बाादल

	 अस्तबल [पु.ु(अ.)]– अश्‍‍वशाालाा, तबेलाा 

आ
	 आगमन [पु.ुसंं.]– लौौटनाा, आनाा, प्रााप्‍ति�ि�, उत्पत्ति�	

	 आघाात [पु.ुसंं.]– चोोट, प्रहाार, धक्काा, घााव	

	 आच्छाादि�त [वि�.संं.]– ढकाा हुुआ, छि�पाा हुुआ	

	 आत्मबल [पु.ु]– आत्माा काा बल, मन काा बल	

	 आबद्ध [वि�.संं.]– बँँधाा हुुआ, बााधि�त, जकड़ाा हुुआ, नि�र्मि�ित	

	 आहि�स्ताा [अ.फाा.]– धीीरेे-सेे, धीीमीी आवााज़ सेे	

उ
	 उदाारताा [स्‍‍त्रीी.संं.]– दाानशीीलताा, उदाार स्वभााव

	 उपाादाान [पु.ुसंं.]– ग्रहण, स्वीीकाार, वह द्रव्य जि�ससेे कोोई वस्तु ुबने, प्रयोोग	

                                                            क

	कं टोोप [पु.ु]– वह टोोपीी जि�ससेे काान ढकेे रहें ं 

	कपााल  [पु.ुसंं.]– खोोपड़ीी, मस्तक, घड़े काा टुुकड़ाा, ढक्कन

	क रवााल [पु.ुसंं.]– तलवाार, खड््ग, नााखूनू	

	कलं कि�त [वि�.संं.]– कलंकयुकु्‍‍त, मोोरचाा लगाा हुुआ

	कसौ ौटीी [स्‍‍त्रीी.]– परख, जाँ �ँच, एक काालाा पत्थर जि�स पर सोोनाा घि�सकर परखाा जााताा हैै

	क्री ीडाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– खेले-कूूद, कि�लोोल, हाास्य-वि�नोोद	

क्ष
	क्षी ीण [पु.ुसंं.]– दुरु्बबल, दुबुलाा-पतलाा, क्षति�ग्रस्त, घटाा हुुआ
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ख
खरहराा [पु.ु]– �कंघीी करनाा, लोोहे ेकीी कई दंतंपंंक्‍ति�ि�योंं वाालीी चौौकोोर कंंघीी जि�ससेे घोोड़ेे केे बदन कीी गर्दद 

सााफ़ कीी जाातीी है ै	

घ
	घ टाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– जल भरे बाादलोंं काा समूहू, मेघेमाालाा 

	घह र [अ.क्रि�.]– पसरनाा, गरजनाा, गर्जजन	

	घृ णृाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– नफरत, घि�न	

च
	चि�त्त  [पु.ुसंं.]– मन, अंतं:करण कीी चिं�तंनाा

	चि�राायु  ु[वि�.संं.]– दीीर्घाा�यु,ु बहुत दि�न जीीनेे वाालाा, चि�रजीीवीी	

	चो ोगाा [पु.ुफाा.]– लंंबाा, ढीीलाा-ढाालाा अँँगरखाा जि�सकाा आगेे काा भााग खुलुाा होोताा है,ै गााउन

छ
	छ टाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– शोोभाा, छवि�, झलक, बि�जलीी

	छद्  ्म [पु.ुसंं.]– छल-कपट, बदलाा हुुआ भेषे 	

	छह र [स्‍‍त्रीी.]– बि�खरनाा, बि�खरनेे कीी क्रि�याा		

छीीकोो [पु.ु]– �रस्सीी, ताार आदि� सेे बनीी झोोलीी जैैसीी चीीज़ जि�सेे छत आदि� सेे लटकााकर उस पर खाानेे-

पीीनेे कीी चीीज़ेंं रखतेे हैं,ं सि�कहर, छीीकाा

ज
	ज न्मदाात्रीी [स्‍‍त्रीी.]– मााताा, माँँ�, जननीी	

	जलज  [वि�.]– कमल, जल में ंउत्पन्न	

	जलध र [पु.ुसंं.]– बाादल, मेघे	

	जौ ौहरीी [पु.ु(अ.)]– जवााहराात काा रोोज़गाार करनेे वाालाा, रत्न-व्यवसाायीी, पाारखीी

त
	त रुणााई [स्‍‍त्रीी.]– युवुाावस्थाा, जवाानीी

	त रुवर [पु.ुसंं.]– वृकृ्ष, पेेड़	
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	ताा ड़ [पु.ु]– एक लंंबाा वृकृ्ष जि�समें ंशााखााएँँ नहींं होोतींं सि�र्फ़़  सि�रे पर पत्ति�याँ �ँ होोतीी हैं ं

	ति�मि� र [पु.ुसंं.]– अंधंकाार, आँँख काा एक रोोग, अँँधेरेाा	

	तु चु्छााति�तुचु्छ [वि�.संं.]– एकदम गयाा-गुजुराा, अत्यंंत नि�कृष्‍‍ट	

	तु रु्राा� [पु.ु(अ.)]– टोोपीी आदि� में ंलगीी हुुई कलगीी, अनोोखाा	

द
	 दरक [स्‍‍त्रीी.]– दरकने कीी क्रि�याा, दराार, चीीर	

दीीवाान [पु.ुफाा.]– �प्रधाानमंतं्रीी, रााजाा याा बाादशााह कीी बैैठक याा थााने काा मुंं�शीी जि�सकेे जि़ ��म्मे ेलि�खाापढ़ीी 

काा कााम होोताा हैै

	दू बू [स्‍‍त्रीी]– एक प्रकाार कीी घाास, दूरू्वाा�	

	दे वेवााणीी [स्‍‍त्रीी.]– देवेतााओं ंकीी वााणीी, आकााशवााणीी	

	 द्रव्य [पु.ुसंं.]– वस्तु,ु पदाार्थथ, धन	

ध
	धराा  [स्‍‍त्रीी.संं.]– पृथृ्वीी, धरतीी	

धाावाा [पु.ु]– �कि�सीी कोो जीीतने, लूटूने आदि� केे लि�ए बहुत सेे लोोगोंं काा एक सााथ दौौड़ पड़नाा, हमलाा

	धृ षृ्‍‍टताापूरू्णण [स्‍‍त्रीी.संं.]– ढि�ठााई केे सााथ, उद्दंडंताायुकु्‍‍त, नि�र्ददयताा केे सााथ	

न
	 नद [पु.ुसंं.]– बड़ीी नदीी, सरि�ताा

	नााईं  ं[अ.]– तरह, भाँ �ँति� 

             नि�दाान [पु.ुसंं.]– अंतं में,ं आखि�र, आदि� काारण, रोोग काा काारण, रोोग काा नि�र्णणय

	नि�राा पद [वि�.संं.]– नि�र्वि�िघ्न, सुरुक्षि�त, आपत्ति� सेे रहि�त	

	नि�र्भी ीक [वि�.संं.]– जोो कि�सीी सेे भय न खााए, नि�डर, नि�राापद	

	नि�षं गं [पु.ुसंं.]– तरकश, तूणूीीर, तलवाार	

	ने कनाामीी [स्‍‍त्रीी.फाा.]– सुखु्यााति�, सुपु्रसि�द्धि�, सुकुीीर्ति�ि

	नौ ौसि�खि�याा [वि�.]– अनुभुवहीीन, जि�सने हााल में ंहीी सीीखाा होो	

	 न्योोछाावर [स्‍‍त्रीी.]– समपर्णण करनाा, त्याागनाा 	
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प
	 पठाायोो [स.क्रि�.]– भेजेनाा	

	 पति�याायोो [स.क्रि�.]– वि�श्‍‍वाास करनाा, बाात मााननाा 	

	 परााग-कण [पु.ुसंं.]– फूूल केे भीीतर कीी धूलू, पुषु्परज	

	पाात्र  [ पु.ुसंं.]– कि�रदाार, अभि�नेेताा, बरतन	

	पाावस  [पु.ु]– वर्षाा�ॠतु,ु माानसूनू, समुदु्र कीी ओर सेे आनेेवाालीी वर्षाा�-सूचूक हवाा

पुतुलीी [स्‍‍त्रीी.]– �आँँख केे बीीच काा काालाा भााग जि�सकेे मध्य में ंरूप ग्रहण करनेे वाालीी इंदं्रि�य होोतीी हैै

	पु नुीीत [वि�.संं.]– पवि�त्र कि�याा हुुआ, शुदु्ध

             पुलुकीी [वि�.संं.]– रोोमांं�चयुकु्‍‍त, आनंंदि�त

             पेेचीीदाा [वि�.फाा.]– कठि�न, उलझन वाालाा				  

	पै ैठनाा [अ.क्रि�.]– गहरे में ंजाानाा, प्रवेेश करनाा	

	 प्रफुुल्लि�ित [वि�.]– खि�लाा हुुआ, अति� प्रसन्न, प्रमुदुि�त

             प्रााणवत्ताा [स्‍‍त्रीी.संं.]– प्रााणवाान, जीीवि�त होोनेे केे भााव	

ब
             बज्र-मय [वि�.संं.]– कठोोर, उग्र, भीीषण	

	बड़े न [पु.ुवि�.]– उच्च, साामर्थ्य�यशाालीी	

             बदतर [वि�.फाा.]– अधि�क बुरुाा, ज्याादाा खरााब

	ब रबस [अ.]– अकाारण, बलपूरू्ववक, व्यर्थथ	

	बहि� यन [स्‍‍त्रीी.]– बाँ �ँह, भुजुाा, बााजू	ू

	बहु ताायत [स्‍‍त्रीी.]– अधि�कताा, बढ़तीी, वि�शेषेताा	

	बांं�धव  [पु.ुसंं.]– नि�कट-संंबंंधीी, भााई-बंंधु,ु स्वजन	

	 बााग [स्‍‍त्रीी.]– लगााम, रस्सीी	

बाावरीी [स्‍‍त्रीी.]– �चौौड़ाा कुुआँँ जि�समें ंनीीचे ेजााने केे लि�ए सीीढ़ि�याँ �ँ बनीी होंं, जलााशय, बाावलीी	

	बि�हँँसि�  [अ.क्रि�.]– मंदं-मंदं मुसु्कुुराानाा, खि�लनाा	

भ
	भटक्यो ो [अ.क्रि�.]– भटकनाा, इधर-उधर फि�रनाा	

	 भ्रांं�ति� [स्‍‍त्रीी.संं.]– भ्रम, संंदेहे, चक्कर, अस्थि�िरताा
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म
	मं दंााग्नि�ि [स्‍‍त्रीी.संं.]– पााचन शक्‍ति�ि� काा दुरु्बबल होो जाानाा, हााजमे ेकाा बि�गड़ जाानाा	

	म द [स्‍‍त्रीी.(अ.)]– खााताा, लेेखाा, उन्मााद, अहंकंाार

	मधु बुन (मधुवुन) [पु.ु]– फूूलोंं काा बगीीचाा, बााग

मुदु्रााएँँ [स्‍‍त्रीी.संं.]– �मुखु,हााथ, गर्ददन आदि� कीी कोोई वि�शेषे भाावसूचूक स्थि�िति�, मुखु चेषे्‍‍टाा, नााम कीी 

मोोहरें

	मु लु्क [पु.ु(अ.)]– देशे, रााज्य, प्रदेशे

	मो ोहनाा [स.क्रि�.]– लुभुाानाा, छलनाा

र
	 रईस  [पु.ु(अ.)]– उच्च वर्गग काा आदमीी, धनीी, अमीीर, शि�ष्‍‍ट

	 रकबाा [पु.ु]– क्षेेत्रफल, घि�रीी हुुई ज़मीीन, घेरेाा, अहााताा

	 रण [पु.ुसंं.]– युदु्ध, संंग्रााम, लड़ााई, गति�	

	 रि�याासत [स्‍‍त्रीी.(अ.)]– रााज, शाासन, अमीीरीी	

रेेजीीमेंटं [स्‍‍त्रीी. अं.ं]– �सेेनाा काा एक स्थाायीी वि�भााग, कर्ननल केे अधीीन और कई टुुकड़ि�योंं में ंवि�भक्‍‍त	

	रो ोपनाा [स.क्रि�.]– लगाानाा, जमाानाा, पौौधाा लगाानाा

	रो ोमाावलि� [स्‍‍त्रीी.संं.]– रोोमोंं कीी पंंक्‍ति�ि�, रोोयाँ �ँ	

ल
	लघु  ु[वि�.संं.]– छोोटाा, नि�र्बबल, फुुर्तीीलाा, हल्‍‍काा, कम	

	ल टू्टू होोनाा [पु.ु]– मोोहि�त होोनाा, मुगु्ध होोनाा, हैरैाान होोनाा

	लौ ौ [स्‍‍त्रीी.]– ज्वाालाा, दीीपशि�खाा, चााह, आशाा, काामनाा

व
वकाालतनाामाा [पु.ु(अ.)]– �कि�सीी मुकुदमें ंमें ंवकीील होोनेे काा प्रमााण-पत्र, वह लेेख जि�सकेे जरि�ए 

कि�सीी वकीील कोो कि�सीी मुकुदमें ंकीी पैैरवीी काा अधि�काार दि�याा जााए

	वसुंं�धराा  [स्‍‍त्रीी.संं.]– पृथृ्वीी, देशे
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	वााद्ययं त्र [पु.ुसंं.]– बााजाा, बजााने काा यंंत्र

	वि�करााल  [वि�.संं.]– भीीषण, भयंकर	

वि�गलि�त [वि�.संं.]– �पि�घलाा हुुआ, बहाा हुुआ, बि�खराा हुुआ, गि�राा हुुआ, सूखूाा हुुआ, शि�थि�ल	

	वि� ज्ञाापन [पु.ुसंं.]– नि�वेेदन, समााचाार-पत्रोंं आदि� में ंप्रचाार

	वि� षााक्‍‍त [वि�.संं.]– वि�ष मि�श्रि�त		

	वी ीरगति� [वि�.संं.]– युदु्धक्षेेत्र में ंयाा युदु्ध करतेे हुुए मृतृ्यु	ु

	वै ैरीी [वि�.संं.]– शत्रु,ु शत्रुतुाापूरू्णण, वि�रोोधीी, योोद्धाा	

	 व्यग्र [वि�.संं.]– व्यााकुल, परेेशाान, घबराायाा हुुआ, व्यस्त

श
	 शर्मिं�दंाा [वि�.फाा.]– लज्जि�ित, लजाायाा हुुआ

	 शस्य-श्याामलाा [वि�.संं.]– नई घाास, फसल, अन्न, धाान, श्रेषे्‍‍ठ	

	श्राा प [पु.ु संं.]– अमुकु काा बुरुाा होो ऐसीी बुरुीी भाावनाा व्यक्‍‍त करनाा, शााप, भर्त्स�सनाा	

	श्‍‍वाास -प्रश्‍‍वाास [पु.ुसंं.]– साँ �ँस लेेनाा और नि�काालनाा	

स
           	संंचय [पु.ुसंं.]–  एकत्र करनाा, जोोड़, बड़ीी रााशि�, ढेेर, संंधि�	

	सचे षे्‍‍ट  [वि�.संं.]–  चेषे्‍‍टााशीील, चेषे्‍‍टाा करनेे वाालाा

	स नद [स्‍‍त्रीी.(अ.)]–  वह जि�स पर पीीठ टेेकीी जााए, प्रमााण-पत्र, अनुमुति�-पत्र	

	स वेेराा [पु.ु]– प्राात:कााल, सुबुह, सूरू्योोदय कााल, सबेराा

	समाँ  �ँ [पु.ु]– समय, ॠतु,ु बहाार

	समृ दृ्ध [वि�.संं.]– संंपन्न, सशक्‍‍त, धनीी, उन्नति�शीील	

	स रवर  [पु.ुफाा.]– सरोोवर, तााल, ताालााब, झीील	

	स रि�त [स्‍‍त्रीी.संं.]– नदीी, सरि�ताा, धााराावााहि�क	

	 सााक्षाात्काार [संं.पु.ु]– प्रत्यक्ष भेंटं, मुलुााकाात, ज्ञाान, अनुभुूतूि�	

	 सााधनाा [स्‍‍त्रीी.संं.]– अभ्याास करनाा, आरााधनाा, उपाासनाा, इकट्ठाा करनाा

	सिं� ंधु ु[पु.ुसंं.]– समुदु्र, साागर, एक प्रसि�द्ध नदीी, दाान

	सि� क्‍‍त [वि�.संं.]– सींंचाा हुुआ, भींंगाा हुुआ, गीीलाा 175
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	सु युश [पु.ुसंं.]– सुंं�दर यश, सुकुीीर्ति�ि		

	सु रुम्य [वि�.संं.]– अति� रमणीीय, मनोोहर

	सू कू्ष्म पदाार्थथ [वि�.संं.]– बहुत बाारीीक तत्व, वस्तु	ु

             सूकू्ष्मदर्शीी	 [वि�.संं.]– बहुत बाारीीक देखेनेे वाालाा यंंत्र, अणु ुरूप देखेनेे वाालाा यंंत्र

	 स्नेेह [पु.ुसंं.]– पे्रेम, कोोमलताा, तेेल, दयाालुतुाा	

ह
	हत प्रभ [वि�.संं.]– जि�सकीी कांं�ति� क्षीीण होो गई होो

	ह य-टााप [स्‍‍त्रीी.संं.]– घोोड़ेे केे पाँ �ँव केे पृथृ्वीी पर पड़नेे सेे उठीी आवााज़
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पहेेलि�योंं केे उत्तर

पााठ 
संखं्‍‍याा
1. माातृृभूूमि� शब्‍‍दजााल

आज कीी 
पहेलेीी

अलगोोजाा, बीीन, बाँ �ँसुरुीी, सींंगीी, शहनााई, 
नाादस्वरम, भंकंोोराा, शंखं
हि�माालय, गंंगाा, भाारत, कलि�याँ �ँ, पवन

3. पहलीी बूँँ�द शब्द पहेलेीी नगााड़ाा, नयन, जलधर, दूबू, अश्रु,ु अंबंर
5. रहीीम केे दोोहेे आज कीी 

पहेलेीी
चनाा, मााचि�स

6. मेेरीी माँँ� आज कीी 
पहेलेीी

मंगंलमयीी, प्रत्येेक, ग्याारह, धाार्मि�िक, महाान, 
स्वााधीीन, दुखुभरीी, सााधाारण, छोोटीी, बड़ाा, खूबू, 
मनोोहर

7. जलाातेे चलोो आज कीी 
पहेलेीी

पवन, माारुत, वाायु,ु समीीर, बयाार, अनि�ल

8. सत्रि�याा और बि�हू नृतृ्य आज कीी 
पहेलेीी

मूलूीी, नाारि�यल, होंंठ, चींंटीी

9. मैैयाा मंैं नहिं� मााखन खाायोो आज कीी 
पहेलेीी

खोोयाा, पनीीर, मि�ठााई, छााछ, लस्सीी, मक्खन, 
शरबत, आइसक्रीीम

11. चेेतक कीी वीीरताा आज कीी 
पहेलेीी

जलज, पतंंग, अंधंेरेाा, गुलुााबजाामुनु, माानचि�त्र

12. हिं�द महाासाागर मंें छोोटाा-साा 
हिं�दुुस्ताान

आज कीी 
पहेलेीी

मेरेाा भाारत मेरेाा गौौरव

13. पेेड़ कीी बाात आज कीी 
पहेलेीी

राात, तमााम, ममताा, तााप, पल्लव, वसंंत, तनाा, 
नााम, मज़बूतू, तरल, लटक, कम



 ’बे्रेल भाारतीी’ हिं�ंदीी वर्णण व गि�नतीी

अ आ इ ई उ ऊ ऋ ए ऐ ओ

औ ं� ः�

क ख ग घ ङ च छ ज झ ञ

ट ठ ड ढ ण त थ द ध न

प फ ब भ म य र ल व श

ष स ह क्ष त्र ज्ञ

ड़ ढ़ ऽ ्� .◌ ँ� ऌ ऑ

१ २ ३ ४ ५

६ ७ ८ ९ ०



टि�प्‍‍पणीी



टि�प्‍‍पणीी



टि�प्‍‍पणीी



टि�प्‍‍पणीी


