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प्राक््कथन

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020  के नए पाठ्यक्रम के आलोक मेें राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् 
नई दिल््लली द्वारा विकसित पाठ्यपसु््तकोों मेें छत्तीसगढ़ की संस््ककृ ति एवं संदर्भभों को जोड़कर उन््हेें राज््य के 
परिप्रेक्षष्य मेें अनकूुलित किया गया ह।ै
	 यह पाठ्यपसु््तक विद्यार््थथियोों के लिए ज्ञानवर््धन, दक्षता विकास एवं 21वीीं सदी के उन््नत कौशलोों 
के विकास मेें सहायक सिद्ध होगी। पाठ्यपसु््तक के रोचक विषयवस््ततु से राज््य के विद्यार््थथियोों को स््थथानीय 
संस््ककृ ति एवं संदर्भभों को समझने के अवसर मिलेेंगे। विद्यार््थथियोों का सर््वाांगीण विकास, वैश्विक नागरिक निर््ममाण 
एवं शकै्षिक उद्देश््योों की परू््तति होगी।
	ह म राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् नई दिल््लली के निदशेक के प्रति कृतज्ञ हैैं, 
जिन््होोंने हमेें एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा सृजित पाठ्यपसु््तकोों को छत्तीसगढ़ राज््य के संदर््भ मेें अनकूुलित किए 
जाने हते ुस््ववीकृति  दी ह।ै इस दिशा मेें एन.सी.ई.आर.टी. के विषय विशषेज्ञञों द्वारा समय-समय पर दिए गए 
समचुित मार््गदर््शन, सझुाव एवं सहयोग के लिए हृदय से आभारी हैैं।
	ह म ‘छत्तीसगढ़ राज््य शिक्षा स््थथायी समिति’ को पाठ्यपसु््तक निर््ममाण कार््य मेें उनके सक्रिय योगदान 
के लिए तथा प्रत््यक्ष एवं अप्रत््यक्ष रूप से इस कार््य से जडु़़े समस््त विद्वतजन के प्रति आभार व््यक्त करते हैैं।
	 यद्यपि संवर््धन एवं परिष््करण की संभावनाए ँसर््वदा भविष््य के लिए बनी रहती हैैं इसलिए पाठ्यपसु््तक 
के परिमार््जन एवं उपयोगिता के संबंध मेें राज््य के विद्यार््थथियोों, अभिभावकोों, शिक्षकोों, शिक्षाविदोों एवं अन््य 
जनोों से प्राप्त होने वाले प्रत््ययेक सझुाव राज््य शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्छत्तीसगढ़ के लिए 
स््ववागत योग््य होगा। हमारा लक्षष्य छत्तीसगढ़ राज््य को शिक्षा के क्षेत्र मेें अग्र पंक्ति मेें स््थथापित करना ह।ै

सचंालक
राज््य शैक्षिक अनुसधंान और प्रक्शषिण पररषद्

छत्तीसगढ़, रा्यपुर



आमुख

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 एक परिवर््तनकारी पाठ्‌यचर््यया और शकै्षणिक संरचना की अनशुसंा करती ह ै
जिसके मलू मेें भारतीय संस््ककृ ति, सभ््यता और भारतीय ज्ञान परंपरा सन््ननिहित ह।ै यह नीति विद्यार््थथियोों को 
इक््ककीसवीीं सदी की संभावनाओ ंऔर चनुौतियोों के साथ रचनात््मक रूप से जडु़ने के लिए तैयार करती ह।ै 
यह दरूदर्शी परिप्रेक्षष्य विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 मेें सभी स््तरोों और 
पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों मेें समाहित ह।ै बनुियादी और आरंभिक स्‍तर मानवीय अस््ततित्‍व के पाँचोों आयामोों को स्‍पर््श 
करते हुए विद्यार््थथियोों की अतंर््ननिहित योग्‍यताओ ंके संपोषण के साथ पंचकोश उनके अधिगम प्रतिफलोों की 
मध्‍य अवस््‍थथा मेें प्रगति का मार््ग प्रशस्‍त करते हैैं। इस प्रकार, मध््य स््तर कक्षा 6 से कक्षा 8 तक तीन वर्षषों को 
समाहित करते हुए आरंभिक और माध््यमिक स््तरोों के बीच एक सेत ुका कार््य करता ह।ै

मध््य स््तर पर इस राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा का उद्देश््य ह—ै विद्यार््थथियोों को उन आवश््यक कौशलोों 
मेें दक्ष करना जो बच््चोों की विश््‍ललेषणात््मक, वर््णनात््मक और सजृनात््मक क्षमताओ ंको प्रोत््ससाहित करेें और 
उन््हेें आने वाली चनुौतियोों और अवसरोों के लिए तैयार करेें। मध््य स््तर पर राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया के आधार 
पर विकसित बहुआयामी पाठ्यक्रम मेें ऐसे नौ विषय सम््ममिलित किए गए हैैं जो बच््चोों के समग्र विकास 
को बढ़़ावा दतेे हैैं। इसमेें तीन भाषाओ ं(कम से कम दो भारतीय मलू की भाषाए)ँ सहित विज्ञान, गणित, 
सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक शिक्षा एवं कल््ययाण और व््ययावसायिक शिक्षा सम््ममिलित हैैं।

ऐसी परिवर््तनकारी शिक्षण संस््ककृ ति के लिए अनकूुल परिस््थथितियोों की आवश््यकता होती ह।ै इसे 
व््ययावहारिक रूप दनेे के लिए विभिन््न विषयोों की उपयकु्‍त पाठ्यपसु््तकेें  भी होनी चाहिए। पाठ्यसामग्री और 
पढ़ने-पढ़़ाने के उपागमोों के मध्‍य इन पाठ्यपसु््तकोों की महत््वपरू््ण भमूिका होगी; ऐसी निर््णणायक भमूिका जो 
बच््चोों की जिज्ञासा और अन््‍ववेषणात्‍मक प्रवृत्ति के बीच एक विवेकपरू््ण संतलुन बनाएगी। कक्षा नियोजन और 
विषयोों की पढ़़ाई के मध्‍य उचित संतलुन बनाने के लिए शिक्षकोों का प्रशिक्षण एवं तैयारी भी आवश््यक ह।ै

राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् निरंतर गणुवत्तापरू््ण पाठ्यपसु््तकेें  तैयार करने के 
लिए एक प्रतिबद्ध संस््थथा ह।ै पाठ्यपसु््तकोों के निर््ममाण हते ु संबंधित विषय विशषेज्ञञों, शिक्षाशास्‍‍त्रर‍ियोों और 
अध््ययापकोों को समितियोों मेें सम््ममिलित किया जाता ह।ै कक्षा 7 के लिए निर््ममित मल््हहार पसु््तक मेें साहित््य 
की प्रमखु विधाए ँसम््ममिलित हैैं। इन विधाओ ंके अतंर््गत चयनित रचनाए ँदशेप्रेम, पर््ययावरण विज्ञान, कला, 
इतिहास, खले और भारतीय समाज के अनभुवोों का भाषिक चित्र प्रस््ततुत करती हैैं। राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 
की संस््ततुतियोों और विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 का अनपुालन करते हुए 
यह पाठ्यपसु््तक बच््चोों मेें अवधारणात््मक समझ, तार््ककि क चितंन, रचनात््मकता, आधारभतू मानवीय मलू््योों 
और प्रवृत्तियोों के विकास पर समान बल दतेी ह ैजो राष्ट्रीय स््तर की शिक्षा के लिए अत््ययंत महत््वपरू््ण ह।ै 



v

इस उद्देश््य के साथ ही समावेशन, बहुभाषिकता, जेेंडर समानता और सांस््ककृ तिक जडु़़ाव के साथ-साथ सचूना 
एवं प्रौद्योगिकी का उचित समन््वयन और स््ककू ल-आधारित समग्र मलू््ययाांकन आदि समस््त विषयोों से संयोजित 
होने वाले क्षेत्ररों को पाठ्यपसु््तक मेें सम््ममिलित किया गया ह।ै इसमेें दी गई गतिविधियाँ और प्रश्‍न-अभ््ययास 
विद्यार्थी स््वयं तथा सहपाठियोों के साथ समहू मेें सीखेेंगे। सहपाठियोों के समहू मेें सीखना न केवल रोचक होता 
ह,ै अपित ुयह अत््‍ययंत महत््वपरू््ण भी ह,ै क््योोंकि इससे बच््चोों का बहुआयामी विकास होता ह।ै इसके साथ ही 
सीखने की प्रक्रिया रोचक ही नहीीं अपित ुआनंदमय और सहज हो जाती ह।ै इस बहुआयामी पाठ्यपसु््तक 
मेें दी गई सामग्री और गतिविधियाँ विद्यार्थी और शिक्षक दोनोों को सजृनात््मक अनभुव से संपकृ्‍त करने मेें 
सक्षम हैैं।

इस पाठ्यपसु््तक के अतिरिक्‍त इस स््तर पर विद्यार््थथियोों को अन््य विभिन््न शिक्षण संसाधनोों का पता 
लगाने हते ुभी प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए। ऐसे संसाधन उपलब््ध कराने मेें विद्यालय के पसु््तकालय 
महत््वपरू््ण भमूिका निभाते हैैं। इसके साथ ही विद्यार््थथियोों को ऐसा करने के लिए मार््गदर््शन और प्रोत््ससाहित 
करने मेें अभिभावकोों और शिक्षकोों की भमूिका भी महत््वपरू््ण होगी।

मैैं इस पाठ्यपसु््तक के विकास मेें सम््ममिलित सभी व््यक्‍त‍ियोों का आभार व््यक्‍त करता हू ँजिन््होोंने इस 
उत््ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु््तक सभी हितधारकोों की अपेक्षाओ ंको 
परू््ण करेगी। राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्व््यवस््थथागत सधुारोों और अपने प्रकाशनोों को 
निरंतर परिष््ककृ त करने हते ुवचनबद्ध ह।ै हम आपकी टिप््पणियोों एवं सझुावोों का स््ववागत करते हैैं जो भावी 
संशोधनोों मेें सहायक हो सकते हैैं।

				दि    नेश प्रसाद सकलानी 
नई दिल््‍लली						      	नि दशेक
24 मार््च 2025 				     राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्



यह पुस््तक

संपरू््ण शिक्षा प्रक्रिया मेें भाषा का केें द्रीय स््थथान ह।ै भाषा की शिक्षा ही विभिन््न स््तरोों पर विद्यार््थथियोों के 
दृष्‍ट‍िकोण और मलू््योों का विकास करती ह।ै किसी भी नागरिक से क््यया-क््यया अपके्षाए ँहोती हैैं, इन््हेें ध््ययान मेें 
रखते हुए औपचारिक विद्यालयी शिक्षा व््यवस््थथा के सभी चरणोों मेें भाषा शिक्षण के मखु््य लक्षष्य इस तरह से 
रेखांकित किए जा सकते हैैं— सजृनशीलता, ज्ञान परंपरा और प्रयोग, स््वतंत्र अध््ययेता एवं आलोचनात््मक 
चितंन, राष्ट्रीय एवं सांस््ककृ तिक चतेना, स््ववास््थ््य एवं खशुहाली। भाषा की सजृनशीलता से आशय ह ै कि 
विद्यार््थथियोों मेें भाषा के संवादधर्मी स््वरूप के रचनात््मक पक्ष के प्रति समझ बने और वे विभिन््न वैयक््‍ततिक, 
सामाजिक, सांस््ककृ तिक निर््ममितियोों के अनरुूप भाषा का सजृनशील प्रयोग कर सकेें । विद्यार्थी अपनी बात को 
अपने ढंग से कह सकेें , अपनी स््ववाभाविक सजृनशीलता एवं कल््पना को पोषित कर सकेें । ज्ञान-परंपरा और 
उसका वर््तमान संदर््भ मेें प्रयोग भाषा का एक महत््वपरू््ण लक्षष्य ह।ै इसमेें परंपरागत ज्ञान और उसका अभिनव 
प्रयोग सम्‍म‍िलि‍त ह ैजिससे विद्यार््थथियोों मेें अपने रीति-रिवाजोों और परंपराओ ंके प्रति विवेकपरू््ण सरुुचि पैदा 
हो सके। भाषा पढ़ने-पढ़़ाने का लक्षष्य यह भी ह ैकि विद्यार्थी स््वतंत्र अध््ययेता एवं आलोचनात््मक चितंक बनेें। 
साथ ही साथ, वर््तमान और अतीत की घटनाओ ंका तार््ककि क विश््‍ललेषण कर सकेें । विद्यार््थथियोों मेें राष्ट्रीय एवं 
सांस््ककृ तिक चतेना के विकास को ध््ययान मेें रखते हुए परिवेशीय सजगता व आत््ममीय संबद्धता का भाव पैदा 
हो, जो भारतीय सभ््यता और अस््ममिता निर््ममाण की बहुविध रंगतोों की सतत निर््ममिति ह।ै भाषा को समझने की 
क्षमता विकसित करना व््यक््‍ततिगत, सामाजिक, नैतिक, राष्ट्रीय मलू््योों का विकास करना भी ह।ै स््ववास््थ््य एवं 
खशुहाली से आशय ह ैकि विद्यार्थी शारीरिक व मानसिक रूप से स््फफूर््त  होों, उनमेें स््वस््थ दृष्‍ट‍िकोण व आदतोों 
का विकास हो और भावनात््मक एवं सामाजिक रूप से परिपक््वता आए। भाषा का सीखना-सिखाना सभी 
विषय क्षेत्ररों के प्रति समझ बनाने के साथ-साथ शिक्षार्थी के भावात््मक, संज्ञानात््मक और सामाजिक स््ववास््थ््य 
के लिए भी महत््वपरू््ण हो और वे भाषिक, प्रा‍कृति क व सामाजिक परिवेश, पर््ययावरण, खले, कला, विज्ञान, 
पर््यटन और नीति के प्रति सचते होों। 

कक्षा 7 की हिदंी पाठ्यपसु््तक मल््हहार आपको सीखने-सिखाने की एक अनोखी और आनंददायक यात्रा 
पर ले जाने के लिए तैयार की गई ह।ै यह पसु््तक आज के विद्यार््थथियोों, समाज और राष्टट्र की आवश््यकताओ,ं 
रुचियोों और अपेक्षाओ ंको परूा करने के उद्देश््य से विकसित की गई ह।ै हमारे विद्यार्थी अपने आसपास के 
समाज, अपने महान राष्टट्र के गौरवशाली इतिहास और संस््ककृ ति को समझ सकेें । भारत की लोकतांत्रि‍कता, 
प्रेम, भाईचारे, पर््ययावरण संरक्षण, जेेंडर समानता, वसधुवै कुटंुबकम, शांति और सहिष््णणुता की हजारोों वर््ष 
परुानी परंपराओ ंऔर विरासत को आगे बढ़ा सकेें  और अपने दनैिक जीवन मेें हिदंी का आत््मविश््‍ववासपरू््वक 
उपयोग कर सकेें , इसके लिए पसु््तक मेें पर््ययाप्‍त सामग्री दी गई ह।ै सामग्री चयन मेें भारत के विभिन््न राज््योों, 
कलाओ,ं विविध परिवेशोों का भी समावेशन किया गया ह।ै
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इस पसु््तक मेें हिदंी साहित््य की अनेक प्रसिद्ध रचनाओ ंको सम््ममिलित किया गया ह ैताकि विद्यार्थी हिदंी 
साहित््य के गौरवशाली और समदृ्ध इतिहास से परिचित हो सकेें  और एक जागरूक पाठक बनने की दिशा 
मेें अग्रसर हो सकेें । कक्षा 7 के लिए निर््ममित इस पसु््तक मेें साक्षात््ककार विधा भी सम्‍म‍िलित की गई ह।ै इस 
पसु््तक की रचना करते समय इस बात को ध््ययान मेें रखा गया ह ैकि यह आज के भारत की आवश््यकताओ ं
के अनरुूप सक्षम, आत््मविश््‍ववास से परू््ण और चितंनशील नागरिक के निर््ममाण मेें सहायक हो सके। 

इस पसु््तक का परू््ण-क्षमताओ ंके साथ उपयोग करने के लिए अध््ययापकोों को इसके निम््नलिखित पक्षषों 
के बारे मेें जान लेना उपयोगी रहगेा—

बहुभाषिकता हमारे दशे की अनठूी विशषेता और ताकत ह।ै इस पसु््तक मेें बहुभाषिकता के कई 
स््वरूप मिलेेंगे— विभिन््न भाषाओ ंका समन््वय, भारतीय भाषाओ ंकी एकात््मकता, विभिन््न साहित््ययिक 
अभिव््यक््‍ततियोों या विषयोों का समन््वय, हिदंी भाषा के भिन््न-भिन््न रूपोों का समन््वय, अनवुाद मेें भाषाए ँ
आदि। अपके्षा ह ैकि पढ़ने-पढ़़ाने के संदर््भ मेें बहुभाषिक स्रोतोों या संदर्भभों को एक ताकत और अवसर की 
तरह प्रयोग किया जा सके।

पसु््तक के चित्र रचनाओ ंको समदृ्ध करने के दृष्‍ट‍िकोण से दिए गए हैैं। ये पाठ के संदर्भभों को नए विस््ततार 
और आयाम दतेे हैैं तथा समझने-समझाने मेें आसान बनाते हैैं। इन चित्ररों पर बातचीत, लेखन और अन््य 
गतिविधियोों के लिए सझुाव पसु््तक मेें यथास््‍थथान दिए गए हैैं। अपनी कल््पना का उपयोग करते हुए विद्यार््थथियोों 
और शिक्षकोों द्वारा स््वयं भी अनेक गतिविधियोों की रचना की जा सकती ह।ै 

पसु््तक मेें संदर््भ मेें व््ययाकरण की स््तरानकूुल अवधारणाए ँसम््ममिलित की गई हैैं। भाषा संबंधी अवधारणाओ ं
को और गहन स््तर पर समझने के अवसर इस पसु््तक मेें दिए गए हैैं। यहाँ यह ध््ययान दनेा आवश््यक ह ैकि इस 
कक्षा-स््तर पर व््ययाकरण का उद्देश््य विद्यार््थथियोों को परिभाषाओ ंको याद करवाना न होकर उन््हेें दनैिक जीवन 
मेें भाषा का प्रभावशाली उपयोग कर सकने मेें सक्षम बनाना ह।ै विद्यार््थथियोों का भाषाई प्रयोगोों पर ध््ययान जाए, 
उनका शब््द-भडंार विकसित हो, वे विभिन््न उद्देश््योों के लिए अनकूुल और संगत भाषा का प्रयोग कर सकेें , 
इसके लिए अनेक रोचक गतिविधियाँ पसु््तक मेें सम््ममिलित की गई हैैं। 

पाठोों को संवादात््मक शलैी मेें प्रस््ततुत किया गया ह ैताकि विद्यार्थी इस पसु््तक को एक साथी, मित्र और 
अनभुवी मार््गदर््शक के रूप मेें दखे सकेें । इसलिए यह पसु््तक अनेक स््थथानोों पर पाठकोों से वार््ततालाप करती 
हुई प्रतीत होती ह।ै यह संवादात््मक शलैी पसु््तक को सहज, सरल और उपयोगी बनाने मेें सहायक ह।ै यही 
सहजता पसु््तक के अभ््ययासोों मेें भी दिखाई दतेी ह।ै 

मौलिक और स््वतंत्र अभिव््यक््‍तति के अवसर दतेे हुए पसु््तक के अनेक प्रश्‍नों मेें विद्यार््थथियोों को उनके 
अपने विचारोों को बोलकर और लिखकर अभिव््यक्‍त करने के अवसर दिए गए हैैं। इसके लिए यह आवश््यक 
ह ैकि कक्षा मेें उनके विचारोों को सम््ममानपरू््वक सनुा जाए। भले ही किसी विद्यार्थी के विचार सबसे अलग होों, 
फिर भी तर्ककों और उदाहरणोों द्वारा उसे उचित निष््कर््ष तक पहुचँने मेें सहायता करना आवश््यक ह।ै

पठन के तरीके को विस््ततार दतेे हुए पसु््तक मेें दिए गए पाठ कई प्रकार के हैैं। यह पसु््तक फिल््म, चित्रात््मक 
सचूना, पोस््टर, विज्ञापन आदि सभी को पढ़ने की ओर ध््ययान दिलाती ह।ै सभी के पढ़ने के अलग-अलग 
तरीके होते हैैं। पठन विस््ततार की दृष्‍ट‍ि से पसु््तकालय, वेबलिक इत््ययादि की ओर भी ध््ययान दिलाया गया ह।ै 
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पसु््तक मेें अनेक रोचक समावेशी गतिविधियाँ दी गई हैैं। विद्यार््थथियोों को उनमेें से कुछ गतिविधियोों को 
अकेले करना होगा, कुछ को अपने समहू मेें और कुछ को परूी कक्षा को मिलकर करना होगा। पसु््तक की 
अनेक गतिविधियोों को करने के लिए विद्यार््थथियोों को अपने समहू के साथ चर््चचा करनी होगी। इसके लिए 
आवश््यक ह ैकि समय-समय पर कक्षा मेें विद्यार््थथियोों के समहू बनाए जाए।ँ एक समहू मेें चार से आठ विद्यार्थी 
सम््ममिलित हो सकते हैैं। यदि कक्षा मेें विशषे रूप से सक्षम (शारीरिक या मानसिक) विद्यार्थी हैैं तो वे भी इन््हीीं 
समहूोों मेें होने चाहिए। अभ््ययास को इस प्रकार निर््ममित किया गया ह ैकि सभी तरह के विद्यार्थी (चनुौतीपरू््ण 
सहित) उसे करने मेें सक्षम होोंगे।

पसु््तक के प्रत््ययेक प्रश्‍न के साथ एक चित्रात््मक संकेत (आइकन) दिया गया ह।ै इससे विद्यार््थथियोों को यह 
समझने मेें सहायता मिलेगी कि उस प्रश्‍न मेें उन््हेें क््यया करना ह—ै चर््चचा करनी ह,ै लिखना ह,ै बोलकर उत्तर 
दनेा ह ैया कोई गतिविधि करनी ह।ै इसलिए सत्र के प्रारंभ मेें ही विद्यार््थथियोों को इन चित्र-संकेतोों के अर््थ और 
उपयोग समझा देें। 

हिदंी शब््दकोश का उपयोग करना एक महत््वपरू््ण कौशल ह।ै इस कौशल के विकास के लिए पसु््तक के 
अतं मेें शब््दकोश दिया गया ह।ै इसका उद्देश््य यह ह ैकि विद्यार्थी कक्षा 7 मेें भी हिदंी शब््दकोश का उपयोग 
करने के कौशल का विकास जारी रखेें। इस शब््दकोश मेें पसु््तक के विभिन््न पाठोों मेें आए ऐसे शब््दोों को 
स््थथान दिया गया ह ैजो कक्षा 7 के अधिकांश बच््चोों के लिए नए या अपरिचित हो सकते हैैं। शब््दकोश के 
साथ हिदंी वर््णमाला और दवेनागरी लिपि के भारतीय ब्रेल रूप ‘भारती’ को भी दिया गया ह ैताकि विद्यार्थी 
दवेनागरी के ब्रेल रूप के प्रति जागरूक हो सकेें ।

पाठ की सरंचना 
पाठ— सबसे पहले पाठ का शीर््षक, पाठ संख््यया और मलू पाठ दिया गया ह।ै कहीीं-कहीीं निबंध या पाठोों मेें 
आवश््यकतानसुार पाठ का संक्षिप्‍त परिचय भी दिया गया ह।ै 
रचनाकार से परिचय— रचना के अतं मेें रचनाकार का चार-पाँच पंक््‍ततियोों मेें स््तरानरुूप सरल और सरस 
सजृनात््मक परिचय दिया गया ह।ै यह परिचय सचूनात््मक न होकर सजृनात््मक लेखन के उदाहरण हैैं ताकि 
विद्यार््थथियोों को परिचय लेखन के विविध रूपोों और सजृनात््मक लेखन का आनंद लेने के अवसर मिल सकेें । 
यह परिचय लेखक की जीवनी न होकर उनके कृति त््व और व््यक््‍ततित््व के किन््हीीं विशषे पक्षषों का रोचक वर््णन 
ह।ै इस बात पर विशषे ध््ययान देें कि यह परिचय विद्यार््थथियोों के औपचारिक (लिखित) आकलन की प्रक्रिया 
का अगं नहीीं ह।ै 
गतिविधियाँ और अभ््ययास— पाठ और रचनाकार के परिचय के बाद गतिविधियाँ और अभ््ययास दिए गए 
हैैं। इन््हेें ‘सीखने की प्रक्रिया’ के अगं के रूप मेें दिया गया ह।ै ये गतिविधियाँ ‘सीखने का आकलन’ न होकर 
‘सीखने के लिए आकलन’ सिद््धाांत पर आधारित हैैं। इन गतिविधियोों से विद्यार््थथियोों को पाठ को समझने मेें, 
उसे अपने जीवन और अनभुवोों से जोड़ने मेें और अपनी भाषायी कुशलताओ ंको प्रखर करने मेें सहायता 
मिलेगी। इन अभ््ययासोों मेें अनेक स््थथानोों पर विद्यार््थथियोों के लिए संकेत भी दिए गए हैैं जिनसे उन््हेें चर््चचा करने 
और अपने मौलिक उत्तरोों तक पहुचँने मेें सहायता मिलेगी। यहाँ अनेक प्रश्‍न ऐसे हैैं जिनके अनेक उत्तर हो 
सकते हैैं, क््योोंकि प्रत््ययेक विद्यार्थी के अनभुव और कल््पना अन््य विद्यार््थथियोों से भिन््न हो सकती ह।ै अपेक्षा ह ै
कि आप मौलिक उत्तरोों का कक्षा मेें स््ववागत करेें और कक्षा मेें उनकी सराहना की जाए। 
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मेरी समझ से— इस गतिविधि मेें विद्यार््थथियोों को दो-तीन बहुविकल््पपी प्रश्‍नों को हल करने के अवसर दिए 
गए हैैं। ये प्रश्‍न इस प्रकार तैयार किए गए हैैं कि इनके उत्तर चनुने के लिए विद्यार््थथियोों को परेू पाठ को समझने 
के अपने कौशलोों के प्रयोग करने के अवसर मिल सकेें । हो सकता ह ैकि किसी प्रश्‍न के लिए विद्यार्थी अपनी 
समझ से अलग-अलग विकल््प चनु लेें। ऐसी स््थथिति मेें विद्यार््थथियोों को अपने उत्तर को चनुने के कारण स््पष्‍ट 
करने के लिए कहा गया ह ैताकि उनकी मौखिक अभिव््यक््‍तति के कौशल, तर््क  करने, उदाहरण दनेे, सनुने और 
उसका विश््‍ललेषण करने जैसे महत््वपरू््ण भाषायी कौशलोों का विकास हो सके। इस चर््चचा के आधार पर विद्यार्थी 
एक सर््वसम््मत विकल््प के चयन तक पहुचँने मेें सक्षम हो सकेें गे।

मिलकर करेें मिलान— प्रत््ययेक पाठ मेें कुछ ऐसे संदर््भ सम््ममिलित रहते हैैं जो उस पाठ को और समदृ्ध बना 

दतेे हैैं। उदाहरण के लिए, ‘माँ, कह एक कहानी’ कविता मेें गौतम बदु्ध तथा यशोधरा के संदर््भ आए हैैं। यदि 

विद्यार्थी पाठ मेें आए ऐसे संदर्भभों पर ध््ययान देें तो वे पाठ को भली प्रकार समझ सकेें गे। इसलिए इस अभ््‍ययास 

मेें पाठ मेें से चनुकर कुछ ऐसे शब््दोों या शब््द-समहूोों को दिया गया ह ैजिनका अर््थ या संदर््भ जानना-समझना 

पाठ को समझने के लिए अत््ययंत आवश््यक ह।ै इनकी व््ययाख््यया भी दी गई ह।ै विद्यार््थथियोों को इन शब््दोों को 

उनके संदर्भभों से मिलान करना ह।ै यह कार््य वे स््वयं, शिक्षकोों, अभिभावकोों, पसु््तकालय और इटंरनेट की 

सहायता से कर सकेें गे। 

पंक््‍ततियोों पर चर््चचा— इस गतिविधि मेें पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ दी गई हैैं। विद्यार््थथियोों से अपेक्षा ह ैकि 

वे इन पंक््‍ततियोों को ध््ययानपरू््वक पढ़ेें और इन पर विचार करेें। उन््हेें इनका क््यया अर््थ समझ मेें आया, उन््हेें अपने 

विचार अपने समहू मेें साझा करने हैैं और अपनी लेखन-पसु््ततिका मेें लिखना ह।ै इस प्रकार इस गतिविधि मेें 

उन््हेें सनुने, बोलने और लिखने-पढ़ने के भरपरू अवसर मिलेेंगे। 

सोच-विचार के लिए— इस गतिविधि मेें विद्यार््थथियोों से अपेक्षा ह ैकि वे पाठ पर आधारित बोध-प्रश्‍नों पर 

स््वयं सोच-विचार करेेंगे और स््वतंत्र रूप से उनके उत्तर अपनी लेखन-पसु््ततिका मेें लिख सकेें गे। आवश््यकता 

होने पर इस कार््य मेें भी विद्यार््थथियोों का उत््ससाहवर््धन और सहयोग अपेक्षित ह।ै 

साहित््य की रचना— इस प्रश्‍न द्वारा विद्यार््थथियोों को साहित््य की विधा-विशषे की विशषेताओ ं और 

संरचनात््मक पहलओु ंकी ओर ध््ययान दनेे का अवसर मिलेगा। हो सकता ह,ै इसके लिए उन््हेें पाठ को एक 

बार पनु: ध््ययान से पढ़ने की आवश््यकता का अनभुव हो। उन््हेें पाठ की जो बातेें विशषे लगेेंगी, उन््हेें वे आपस 

मेें साझा करेेंगे और लिखेेगंे। इस प्रकार परूी कक्षा की एक विस््ततृत सचूी तैयार हो जाएगी। उदाहरण के लिए, 

संभव ह ैकि कविताओ ंमेें वे अलंकारोों की शब््ददावली या नामोों के परिचय के बिना भी पहचान कर लेें कि इस 

पंक््‍तति मेें तीन-चार शब््द एक ही अक्षर से शरुू हो रह ेहैैं। विद्यार््थथियोों की सवुिधा के लिए यहाँ इस गतिविधि 

मेें भी एक-दो उदाहरण दिए गए हैैं।

अनुमान या कल््पना से— इस गतिविधि मेें पाठ से संबंधित ऐसे प्रश्‍न दिए गए हैैं जिनके उत्तर पाठ मेें 

सीध-ेसीध ेनहीीं मिलेेंगे। इनके उत्तर खोजने के लिए विद्यार््थथियोों को पाठ के संदर्भभों, अपनी कल््पना और 

अनमुान का सहारा लेना होगा। ये प्रश्‍न विद्यार््थथियोों की कल््पनाशक््‍तति को विस््ततार दनेे मेें विशषे रूप से 

सहायक सिद्ध होोंगे। 
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शब््दोों की बात— विद्यार््थथियोों का शब््द-भडंार बढ़ाना और भाषा और शब््दोों का सार््थक उपयोग करने का 

कौशल विकसित करना भाषा शिक्षण के सबसे महत््वपरू््ण कौशलोों मेें से एक ह।ै इसी दृष्‍ट‍िकोण से यहाँ शब््दोों 

से जड़ुी कुछ गतिविधियाँ दी गई हैैं। यहाँ संदर््भगत व््ययाकरण की भी कुछ स््तरानकूुल अवधारणाए ँदी गई हैैं। 
इन््हेें करने के लिए विद्यार्थी शब््दकोश, अपने शिक्षकोों और साथियोों की सहायता भी ले सकते हैैं। 
आपकी बात— जब हम किसी साहित््ययिक रचना को अपने जीवन से जोड़ पाते हैैं तो वह भी हमारे जीवन 
और अनभुव संसार का अभिन््न अगं बन जाती ह।ै इसी बात को ध््ययान मेें रखते हुए विद्यार््थथियोों को इस प्रश्‍न के 
अतंर््गत पाठ के संदर्भभों को अपने जीवन और अनभुवोों से जोड़ने के अवसर दिए गए हैैं। इन प्रश्‍नों के माध््यम 
से विद्यार््थथियोों को अपने जीवन के अनभुवोों को अभिव््यक्‍त करने के अवसर मिलेेंगे और इससे उनका भाषा 
की कक्षा से जड़ुाव अधिक प्रबल हो सकेगा। यह प्रश्‍न मौखिक रूप से चर््चचा और संवाद को कक्षा मेें स््थथान 
दनेे की दिशा मेें एक और प्रभावशाली कदम ह।ै 
आज की पहेली— पहलेियाँ किसी भी भाषा के मौखिक एवं लिखित साहित््य का महत््वपरू््ण अगं होती 
हैैं। ये समाज, संस््ककृ ति और इतिहास का अभिन््न अगं होती हैैं। पहलेियाँ बच््चोों को भाषा का सार््थक संदर्भभों 
मेें उपयोग करने के अद ्भतु और रोचक अवसर दतेी हैैं। भारत की प्रत््ययेक भाषा के पास पहलेियोों की अनठूी 
धरोहर और सम््पदा उपलब््ध ह।ै इसी सम््पदा को हमारे विद्यार््थथियोों तक पहुचँाने के दृष्‍ट‍िकोण से प्रत््ययेक पाठ 
मेें एक अनोखी और रोचक पहलेी को हल करने का अवसर विद्यार््थथियोों को दिया गया ह।ै इससे उन््हेें स््वयं भी 
पहलेियोों की रचना करने, उन््हेें बझूने और उनका आनंद उठाने के अनभुव प्राप्‍त हो सकेें गे। 
झरोखे से— भाषा की पसु््तक विद्यार््थथियोों को साहित्‍य की झलक दिखाने का अपने आप मेें एक माध्‍यम 
ह।ै यह झलक जितनी समदृ्ध हो सके, उतना विद्यार््थथियोों के भाषाई विकास के लिए अच््छछा होगा। भाषा की 
पाठ्यपसु््तक की कुछ सीमाए ँभी हैैं। इसमेें असीमित सामग्री को स््थथान नहीीं दिया जा सकता। इसी सीमा को 
कुछ असीम बनाने का प्रयास ह ै‘झरोख ेसे’। यहाँ पाठ के संदर््भ को ध््ययान मेें रखते हुए कुछ ऐसी रचनाए ँदी 
गई हैैं जो पाठ के प्रति विद्यार््थथियोों की रुचि और समझ को और अधिक विस््ततार द ेसकेें गी। ये रचनाए ँऐसे 
झरोख ेहैैं जिनसे झाँककर विद्यार्थी साहित््य की विशाल दनुिया का आनंद उठा सकेें गे। दसूरी ओर इन झरोखोों 
के माध््यम से साहित््य, कक्षा और विद्यार््थथियोों के जीवन मेें प्रवेश पा सकेगा। 
साझी समझ– झरोख ेमेें दी गई रचनाओ ंको पढ़ने के बाद विद्यार्थी अवश््य ही उनके बारे मेें अपने विचार 
साझा करना चाहेेंगे। गतिविधियोों का भाग ‘साझी समझ’ यह अवसर दतेा ह।ै इसके अतंर््गत ‘झरोख ेसे’ मेें दी 
गई रचनाओ ंके किसी विशषे पक्ष या परूी रचना पर विद्यार्थी अपने-अपने समहू मेें चर््चचा करेेंगे और उसे कक्षा 
मेें सबके साथ साझा करेेंगे। 
खोजबीन के लिए— पाठोों से जड़ुी कुछ सामग्री (ऑडियो, वीडियो या प््रििंट के रूप) के लिक खोजबीन के 
लिए दिए गए हैैं ताकि विद्यार््थथियोों के पठन का विस््ततार हो सके और साथ ही रचनाओ ंके प्रति उनकी समझ 
समदृ्ध हो। 

पसु््तक को शिक्षण का आधार बनाते समय यह ध््ययान दनेा होगा कि भाषा का परिदृश््य समय के  
साथ-साथ तीव्रता से बदल रहा ह।ै भाषा के स््वरूप, उसके अध््ययन के उद्देश््य तथा शिक्षण के तौर-तरीकोों 
से लेकर आकलन की पद्धतियोों तक मेें नित नवीन परिवर््तन हो रह ेहैैं। इन परिवर््तनोों को ध््ययान मेें रखते हुए 
भाषा शिक्षण की पद्धतियोों मेें नवीनता, विविधता व विस््ततार लाने की आवश््यकता ह।ै आज भाषा की कक्षा 
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केवल चहारदीवारी या पाठ्यपसु््तक तक ही सीमित नहीीं रह गई ह,ै बल््ककि घर-परिवार, परिवेश, इटंरनेट और 
मीडिया के माध््यम से उसका विस््ततार दरू तक हो चला ह।ै सीखने-सिखाने की प्रक्रियाओ ंके संदर््भ मेें इस 
विस््ततार को समझने तथा इसके विविध आयामोों को एक-दसूरे से जोड़ने की आवश््यकता ह।ै भाषा शिक्षण 
के संदर््भ मेें एक और महत््वपरू््ण बात यह भी ह ैकि भाषा ज्ञान की सतत प्रक्रिया हमारे परेू परिवेश (जिसमेें 
घर, पास-पड़़ोस, सामाजिक समदुाय तथा विद्यालय सभी सम्‍म‍िलित हैैं) मेें चलती रहती ह।ै यदि हम भाषा 
की कक्षा को बाहरी परिवेश मेें उपलब््ध सीखने के अवसरोों से सीध ेजोड़ सकेें  तो भाषा शिक्षण के लक्षष्ययों को 
बखबूी प्राप्‍त किया जा सकता ह।ै
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d

ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks
Nw losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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फूलो ंका स्कू ल
आकाश मेें बादल छा जाने पर

आषाढ़ मेें वर््षषा होने पर
खतेोों की मेेंड़ उलांघती गीली गीली परुवाई आकर

बाँस-वन मेें शहनाई बजाती ह,ै
न जाने सहसा कहाँ से

झुडं के झुडं फूल आकर नाचने लग जाते हैैं
हरी घास पर
बड़़ी उमगं से।

माँ, मझु ेलगता है
इन फूलोों का स््ककू ल शायद

कहीीं लकुी छिपी जगह पर ह,ै मिट्टी के नीचे
जहाँ दरवाजे बंद करके वे लोग
पढ़़ाई की किताबेें पढ़ते हैैं और

समय होने से पहले
बारिश हुई तो उनके

स््ककू ल की छुट्टी हो जाती ह।ै

जंगल मेें पेड़ों की टहनियाँ टकराती हैैं
पागल हवा से पत्ते काँपते हैैं

बारिश अपने विशाल हाथ ठोोंककर
गड़गड़़ाहट फैलाती है

और पीले, नारंगी, सफेद
रंगोों की पोशाकेें  पहन
निकल आते हैैं बच््चचे।

मालमू ह ैमझुे
किसके लिए नाच रह ेहैैं वे हाथ उठाए

क््योोंकि उनकी भी माँ है
जैसी मरेी ह ैमाँ।

भाषा सगंम

—रवीींद्रनाथ टैगोर 



माँ, कह एक कहानीमाँ, कह एक कहानी1

“माँ, कह एक कहानी।”
“बेटा, समझ लिया क््यया तनेू
मझुको अपनी नानी?”

“कहती ह ैमझुसे यह चटेी, 
त ूमरेी नानी की बेटी!
कह माँ, कह, लेटी ही लेटी, 

राजा था या रानी?
राजा था या रानी?
माँ, कह एक कहानी।”

“त ूह ैहठी मानधन मरेे, 
सनु, उपवन मेें बड़़े सबेरे,
तात भ्रमण करते थे तेरे,
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जहाँ, सरुभि मनमानी।”
“जहाँ सरुभि मनमानी?
हाँ, माँ, यही कहानी।”

“वर््ण वर््ण के फूल खिले थे, 
झलमल कर हिम-िबंद ुझिल थे,
हलके झोोंके हिल-मिल थे, 

लहराता था पानी।”
“लहराता था पानी?
हाँ, हाँ, यही कहानी।”

“गाते थे खग कल कल स््वर से, 
सहसा एक हसं ऊपर से,
गिरा, बिद्ध होकर खर-शर से,

हुई पक्ष की हानी!”
“हुई पक्ष की हानी?
करुणा-भरी कहानी!”

“चौौंक उन््होोंने उसे उठाया, 
नया जन््म-सा उसने पाया।
इतने मेें आखटेक आया, 

लक्षष्य-सिद्धि का मानी।”
“लक्षष्य-सिद्धि का मानी?
कोमल-कठिन कहानी।”

“माँगा उसने आहत पक्षी, 
तेरे तात �कत ुथे रक्षी।
तब उसने, जो था खगभक्षी– 

हठ करने की ठानी।”
“हठ करने की ठानी?
अब बढ़ चली कहानी।”

“हुआ विवाद सदय-निर््दय मेें, 
उभय आग्रही थे स््वविषय मेें,
गई बात तब न््ययायालय मेें, 
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सनुी सभी ने जानी।”
“सनुी सभी ने जानी?
व््ययापक हुई कहानी।”

“राहुल, त ूनिर््णय कर इसका–
न््ययाय पक्ष लेता ह ैकिसका?
कह द ेनिर््भय, जय हो जिसका। 

सनु लूँ तेरी बानी।”
“माँ, मरेी क््यया बानी?
मैैं सनु रहा कहानी।

कोई निरपराध को मारे,
तो क््योों अन््य उसे न उबारे?
रक्षक पर भक्षक को वारे, 

न््ययाय दया का दानी!”
“न््ययाय दया का दानी?
तनेू गनुी कहानी।”

— मथैिलीशरण गपु्‍त

कवि से परिचय 

मथै‍‍िलीशरण गपु्‍त द्वारा रचित कविता का यह अशं— ‘माँ, कह एक कहानी’ उनकी काव्‍य-कृति 
यशोधरा से लिया गया ह।ै यह माँ यशोधरा और बेटे राहुल के बीच संवाद शलैी मेें रचा गया 
ह।ै मथैिलीशरण गपु्‍त का जन््म चिरगाँव, झाँसी (उत्तर प्रदशे) मेें हुआ था। पंद्रह-सोलह वर््ष 
की आय ुमेें ही वे कविता करने लगे थे। प्रारंभ मेें ब्रज भाषा मेें और फिर हिदंी मेें आजीवन लेखन कार््य करते रह।े 
स््वतंत्रता आदंोलन मेें उनकी रचनाओ ंने लोगोों मेें दशेप्रेम की भावना जगाने का काम किया। राष्‍ट्रकवि के रूप मेें 
इनकी ख््ययाति सर््वविदित ह।ै इनकी अधिकांश कृतियोों मेें भारत की धार््ममिक, सांस््ककृति क, ऐतिहासिक और राष्ट्रीय 
चतेना के स््वर हैैं। साकेत, भारत-भारती और यशोधरा उनकी काव््य-कृतियाँ हैैं।

(1886–1964)
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पाठ से
आइए, अब हम इस कविता पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी सहायता करेेंगी।

मेरी समझ से 
(क)	 नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सबसे सही उत्तर कौन-सा ह?ै उनके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से अधिक 

उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	 माँ अपने बेटे को करुणा और न््ययाय की कहानी क््योों सनुाती ह?ै

•	 राजाओ ंकी कहानियोों से उसका मनोरंजन करने के लिए।

•	 उसमेें सही और गलत की समझ विकसित करने के लिए। 

•	 उसे परिवार की विरासत और परू््वजोों के बारे मेें बताने के लिए।

•	 उसे प्रकृति और जानवरोों के बारे मेें जानकारी दनेे के लिए।

(2)	 कविता मेें घायल पक्षी की कहानी का उपयोग किस लिए किया गया ह?ै

•	 निर्दोष पक्षी के प्रति आखटेक की क्रू रता दिखाने के लिए।  

•	 पिता की वीरता और साहस पर ध््ययान दिलाने के लिए।

•	 करुणा और हिसंा के बीच के संघर््ष को दिखाने के लिए।

•	 मित्रता और निष््‍ठठा के महत्‍व को उजागर करने के लिए। 

(3)	 कविता के अतं तक पहुचँते-पहुचँते बच््चचे को क््यया समझ मेें आने लगता ह?ै

•	 न््ययाय सदवै करुणा के साथ होना चाहिए।

•	 निर््णय लेते समय सदवै निडर रहना चाहिए। 

•	 आखटेकोों का सदवै विरोध करना चाहिए। 

•	 जानवरोों की हर स््थथिति मेें रक्षा करनी चाहिए।

(ख)	 हो सकता ह ैकि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा कीजिए कि 
आपने ये उत्तर ही क््योों चनुेें?
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मिलकर करेें  मिलान
इस पाठ मेें आपने माँ और पतु्र के बीच की बातचीत को एक कविता के रूप मेें पढ़ा ह।ै इस कविता मेें माँ अपने 
पतु्र को उसके पिता की एक कहानी सनुा रही हैैं। क््यया आप जानते हैैं कि ये माँ, पतु्र और पिता कौन हैैं? अपने 
समहू मेें इन पर चर््चचा कीजिए और उन््हेें पहचानकर समुलेित कीजिए। इसके लिए आप शब््दकोश, इटंरनेट या 
अपने शिक्षकोों की सहायता ले सकते हैैं।  	

पंक्‍त‍ियो ंपर चर््चचा

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक्‍त‍ियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए—

(क)	  “कोई निरपराध को मारे, 

	 तो क््योों अन््य उसे न उबारे?

	 रक्षक पर भक्षक को वारे,

 	 न््ययाय दया का दानी!”

(ख)	 “हुआ विवाद सदय-निर््दय मेें,

	 उभय आग्रही थे स््वविषय मेें,

	 गई बात तब न््ययायालय मेें, 

	 सनुी सभी ने जानी।”

सोच-विचार के लिए 

कविता को एक बार फिर से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए—

(क)	 आपके विचार से इस कविता मेें कौन-सी पंक्‍त‍ि सबसे महत्‍वपरू््ण ह?ै 
आप उसे ही सबसे महत्‍वपरू््ण क््योों मानते हैैं?

(ख)	 आखटेक और बच््चचे के पिता के बीच तर््क -वितर््क  क््योों हुआ था?

	 पात्र			   ये शब््द किनके लिए आए हैैं

1.	 बेटा	 1. 	 यशोधरा, एक राजकुमारी, सिद्धार््थ की पत््ननी

2.	 माँ 	 2.	सिद्धार््थ , एक राजकुमार जो बाद मेें गौतम बदु्ध के नाम से प्रसिद्ध हुए

3.	 तात (पिता)	 3.	सिद्धार््थ  और यशोधरा के पतु्र राहुल
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(ग)	 माँ ने पतु्र से “राहुल, त ूनिर््णय कर इसका” क््योों कहा?

(घ)	 यदि कहानी मेें आप उपवन मेें होते तो घायल हसं की सहायता के लिए क््यया करते? आपके अनसुार न््ययाय 
कैसे किया जा सकता था?

(ङ)	 कविता मेें माँ और बेटे के बीच बातचीत से उनके बारे मेें क््यया-क््यया पता चलता ह?ै 

(संकेत — कविता पढ़कर आपके मन मेें माँ-बेटे के बारे मेें जो चित्र बनता ह,ै जो भाव आते हैैं या जो बातेें पता 
चलती हैैं, उन््हेें भी लिख सकते हैैं।)

अनुमान और कल्पना से
अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए—

(क)	 माँ ने अपने बेटे को कहानी सनुाते समय अतं मेें कहानी को स््वयं परूा 
नहीीं किया, बल््ककि उसी से निर््णय करने के लिए कहा। यदि आप किसी 
को यह कहानी सनुा रह ेहोते तो कहानी को आगे कैसे बढ़ाते?  

(ख)	 मान लीजिए कि कहानी मेें हसं और तीर चलाने वाले के बीच बातचीत 
हो रही ह।ै कल््पना से बताइए कि जब उसने हसं को तीर से घायल किया 
तो उसमेें और हसं मेें क््यया-क््यया बातचीत हुई होगी? उन््होोंने एक-दसूरे को 
क््यया-क््यया तर््क  दिए होोंगे? 

(ग)	 मान लीजिए कि माँ ने जो कहानी सनुाई ह,ै आप भी उसके एक पात्र हैैं। 
आप कौन-सा पात्र बनना चाहेेंगे? और क््योों? 

•	 तीर चलाने वाला 

•	 पक्षी 

•	 पक्षी को बचाने वाला व्‍यक्‍त‍ि  

•	 न््ययायाधीश 

•	 कोई अन््य पात्र जो आप कहानी मेें जोड़ना चाहेें 

संवाद

इस कविता मेें एक माँ और उसके पतु्र का संवाद दिया गया  ह ैलेकिन कौन-सा कथन किसने कहा ह,ै यह नहीीं 
बताया गया ह।ै आप कविता मेें दिए गए संवादोों को पहचानिए कि कौन-सा कथन किसने कहा ह ैऔर उसे दिए 
गए उचित स््थथान पर लिखिए। उदाहरण के लिए, माँ और पतु्र का एक-एक कथन दिया गया ह।ै
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शब्द से जुड़े शब्द   

नीच ेदिए गए रिक्‍त स््थथानोों मेें प्रकृति से जड़ेु शब््द कविता मेें से चनुकर लिखिए— 

उपवन

प्रकृति

	 पुत्र द्वारा कह गए कथन	

1.	 “माँ, कह एक कहानी।”

	 माँ द्वारा कह गए कथन

1.	 “बेटा, समझ लिया क््यया तनेू मझुको अपनी नानी?”
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		  स््ततंभ 1

	 1.	 कहती ह ैमझुसे यह चटेी

	 2.	 त ूह ैहठी मानधन मरेे

	 3.	 झलमल कर हिम-विद ुझिले थे

	 4.	गि रा, बिद्ध होकर खर-शर से

	 5.	 हुआ विवाद सदय-निर््दय मेें

	 6.	 कह द ेनिर््भय, जय हो जिसका।

	 7.	 तनेू गनुी कहानी।

	 8.	 उभय आग्रही थे स््वविषय मेें

	 9.	 तब उसने, जो था खगभक्षी–  
हठ करने की ठानी।

	 10.	 रक्षक पर भक्षक को वारे  
न््ययाय दया का दानी!

		  स््ततंभ 2

	 1.	 दोनोों ही अपनी-अपनी बात पर अड़े हुए थे। 

	 2.	 त ूबिना डरे कह द ेकि जीत किसकी होनी चाहिए। 

	 3.	 दयाल ुऔर निर््दयी व्‍यक्‍त‍ि मेें झगड़ा हुआ।

	 4.	 न््ययाय मेें दया सम््ममिलित होती ह,ै न््ययाय मारने वाले के स््थथान 
पर बचाने वाले का पक्ष लेता ह।ै 

	 5.	हि म-कण/ओस की बूँदेें झिलमिला रही थीीं। 

	 6.	 तनेू कहानी को समझ लिया ह।ै 

	 7.	 यह सेविका मझुसे यह कहती ह।ै 

	 8.	 तेज धार वाले तीर से घायल होकर गिर गया। 

	 9.	 ह ेमरेे पतु्र, त ूबहुत हठ करता ह।ै 

	 10.	 तब उस तीर चलाने वाले ने हठ करने का निश्‍चय कर लिया। 

पंक्ति‍ से पंक्तत‍ि  

नीच ेस््ततंभ 1 और स््ततंभ 2 मेें कुछ पंक््‍ततियाँ दी गई हैैं। मिलती-जलुती पंक्‍त‍ियोों को रेखा खीींचकर मिलाइए—  

कविता की रचना  

		  “राजा था या रानी?
			   राजा था या रानी?
		  माँ, कह एक कहानी।”

इन पंक्‍त‍ियोों पर ध््ययान दीजिए। इन पकं्‍त‍ियोों की तरह इस परूी कविता मेें अनेक स््थथानोों पर कुछ पंक्‍त‍ियाँ दो 
बार आई हैैं। इस कारण कविता मेें पाठक को माँ-बेटे की बातचीत और अच््छछी तरह समझ मेें आ जाती है।ै इससे 
कविता के सौौंदर््य मेें भी वदृ्धि हुई ह।ै 

आप ध््ययान देेंगे तो इस कविता मेें आपको ऐसी अनेक विशषेताए ँदिखाई देेंगी (जैसे— कविता मेें माँ-बेटे 
का संवाद दिया गया ह ैजिसे ‘संवादात््मक शलैी’ कहते हैैं; प्रकृति और कार्ययों आदि का वर््णन किया गया ह ैजिसे 
‘वर््णनात््मक शलैी’ कहा जाता ह)ै। 
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	कव िता की विशेषताएँ

	 1.	 संवाद दिए गए हैैं। 

	 2.	 पंक्‍त‍ि के अतंिम शब््द की ध््वनि आपस मेें 
मिलती-जलुती ह।ै 

	 3.	 कुछ शब््द दो बार और साथ-साथ आए हैैं।

	 4.	 कुछ विपरीतार््थक शब््द साथ-साथ आए हैैं। 

	 5.	 प्रकृति का वर््णन किया गया ह।ै 

	 6.	 एक ही वर््ण से शरुू होने वाले एक से अधिक 
शब््द एक ही पंक्‍त‍ि मेें आए हैैं। 

	 7.	 प्रश्‍न-उत्तर दिए गए हैैं।

	 8.	 शब््द की वर््तनी बदलकर उपयोग किया  
गया ह।ै

कविता की पंक्‍त‍ियाँ

	 1.	 हुआ विवाद सदय-निर््दय मेें 

	 2.	 हुई पक्ष की हानी। 

	 3.	 बेटा, समझ लिया क््यया तनेू

		  मझुको अपनी नानी?

		  कहती ह ैमझुसे यह चटेी, 

		  त ूमरेी नानी की बेटी!

	 4.	 त ूह ैहठी मानधन मरेे, 

		  सनु, उपवन मेें बड़़े सबेरे

	 5.	 कोमल-कठिन कहानी।

	 6.	 वर््ण वर््ण के फूल खिले थे,  
झलमल कर हिम-विद ुझिले थे, 
हलके झोोंके हिल-मिल थे, 
लहराता था पानी।

(क)	 इस कविता को एक बार पनु: पढ़िए और अपने समहू मेें मिलकर इस कविता की विशषेताओ ंकी सचूी 
बनाइए। अपने समहू की सचूी को कक्षा मेें सबके साथ साझा कीजिए। 

(ख)	 नीच ेइस कविता की कुछ विशषेताए ँऔर वे पंक्‍त‍ियाँ दी गई हैैं जिनमेें ये विशषेताए ँ दिखाई दतेी हैैं। 
विशषेताओ ंका सही पंक्‍त‍ियोों से मिलान कीजिए। आप कविता की पंक्‍त‍ियोों मेें एक से अधिक विशषेताए ँ
भी ढँूढ़ सकते हैैं।

रूप बदलकर  

	 	 “सनु, उपवन मेें बड़़े सबेरे,
		  तात भ्रमण करते थे तेरे,”

कविता की इन पंक्‍त‍ियोों को निम्‍न प्रकार से बदलकर लिखा जा सकता ह—ै  

“सनुो! आपके पिता एक उपवन मेें बहुत सवेरे भ्रमण किया करते थे... ”

अब आप भी पाठ के किसी एक पद को एक अनचु््छछेद के रूप मेें लिखिए।
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कविता मेें विराम चिह ्न 

“माँ, कह एक कहानी।”

इस पंक्‍त‍ि मेें आपको अनेक विराम चिह् न दिखाई द ेरह ेहैैं, जैसे—

•	 अल््प विराम ( , )

•	 परू््ण विराम   ( । )

•	 उद्धरण चिह् न ( “   ” )

इस कविता मेें विराम चिह् नोों का बहुत अच््छछा प्रयोग किया गया ह।ै विराम चिह् न इस कविता मेें अनेक कार््य 
कर रह ेहैैं, जैसे यह बताना कि— 

•	 कविता पाठ करते समय कहाँ थोड़ा रुकना ह ै(,), कहाँ अधिक रुकना ह ै(।)

•	 कौन सी पंक्‍त‍ि किसने कही ह?ै पतु्र ने या माँ ने (“ ”)

•	 कहाँ प्रश्‍न पछूा गया ह ै(?)

•	  कौन-सी बात आश्‍चर््य से बोली गई ह ै(!)

(क)	 नीच ेकविता का एक अशं बिना विराम चिह् नोों के दिया गया ह।ै इसमेें उपयकु्‍त स््थथानोों पर विराम चिह् न 
लगाइए— 

		  राहुल त ूनिर््णय कर इसका–

		  न््ययाय पक्ष लेता ह ैकिसका

		  कह द ेनिर््भय जय हो जिसका 

		  सनु लूँ तेरी बानी

        		  माँ मरेी क््यया बानी

		मै  ैं सनु रहा कहानी

		  कोई निरपराध को मारे

		  तो क््योों अन््य उसे न उबारे

		  रक्षक पर भक्षक को वारे 

		  न््ययाय दया का दानी

		  न््ययाय दया का दानी

		  तनेू गनुी कहानी

(ख)	  अब विराम चिह् नोों का ध््ययान रखते हुए कविता को अपने समहू मेें सनुाइए। 
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आपकी बात 
(क)	 “सनु, उपवन मेें बड़़े सबेरे, 

तात भ्रमण करते थे तेरे,”

	 आप या आपके परिजन भ्रमण के लिए कहाँ-कहाँ जाते हैैं? और क््योों? 

(ख)	 इस पाठ मेें एक माँ अपने पतु्र को कहानी सनुा रही ह।ै आप किस-किस से कहानी सनुते हैैं या थे? आप 
किसको और कौन-सी कहानी सनुाते हैैं? 

(ग)	 माँ ने कहानी सनुाने के बीच मेें एक प्रश्‍न पछू लिया था। क््यया कहानी सनुाने के बीच मेें प्रश्‍न पछूना सही 
ह?ै क््योों?

(घ)	 कविता मेें बालक अपनी माँ से बार-बार ‘वही’ कहानी सनुने की हठ करता ह।ै क््यया आपका भी कभी 
कोई कहानी बार-बार सनुने का मन करता ह?ै अगर हाँ, तो वह कौन-सी कहानी ह ैऔर क््योों?

निर््णय करेें    

			   “राहुल, त ूनिर््णय कर इसका–”

नीच ेकुछ स््थथितियाँ दी गई हैैं। बताइए कि इन स््थथितियोों मेें आप क््यया करेेंगे?

1.	ख लेते समय आप दखेते हैैं कि एक मित्र ने भलू से एक नियम तोड़़ा ह।ै 

2.	 एक सहपाठी को कक्षा मेें दसूरोों द्वारा चिढ़़ाया जा रहा ह।ै 

3.	 एक समहू परियोजना के बीच एक सहपाठी अपने भाग का कार््य नहीीं कर रहा ह।ै 

4.	 आपके दो म‍‍ित्ररों के बीच एक छोटी-सी बात पर तर््क -वितर््क  हो रहा ह।ै 

5.	 एक सहपाठी को कुछ ऐसा करने के लिए अनचुित रूप से दडंित किया जा रहा ह ै जिसे उसने 
नहीीं किया। 

6.	 एक सहपाठी प्रतियोगिता मेें हार जाने पर उदास ह।ै 

7.	 कक्षा मेें चर््चचा के बीच एक सहपाठी संकोच कर रहा ह ैऔर बोलने का अवसर नहीीं पा रहा ह।ै 

8.	 सहपाठी किसी विषय मेें संघर््ष कर रहा ह ैऔर आपसे सहायता माँगता ह।ै 

पाठ से आगे
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सुनी कहानी   

हमारे देश और विश्‍व मेें अनेक कहानियाँ लोग एक-दसूरे को सैकड़ोों-हजारोों सालोों से सुनते-सुनाते रह ेहैैं। इन कहानियोों 
को लोककथाएँ कहते हैैं। अपने घर या आस-पास सुनी-सुनाई जाने वाली किसी लोककथा को लिखकर कक्षा मेें 
सुनाइए। आपने जिस भाषा मेें लोककथा सुनी ह ैया जिस भाषा मेें आप लोककथा लिखना चाहेें, लिख सकते हैैं। 
कक्षा के सभी समहूोों द्वारा एकत्रित लोककथाओ ंको जोड़कर एक पुस््ततिका बनाइए और कक्षा के पुस््तकालय मेें उसे 
सम््ममिलित कीजिए। 

आज की पहेली 

नीच ेकुछ पहलेियाँ दी गई हैैं। इनके उत्तर आपको कविता मेें से मिल जाएगँे। पहलेियाँ बझूिए— 

पहेली 1
नानी की बेटी ह ै कौन?
मामा की बहना ह ै कौन?
भार््यया ह ै पिता की कौन? 
भाभी ह ै चाचा की कौन?

पहेली 2 
आसमान मेें उड़-उड़ जाए, 
तरह-तरह के गाने गाए, 
पर फैलाकर करता सैर,
दो हैैं जिसके पर और पैर। 

पहेली 3 
बागोों मेें जो सगुंध फैलाती,
फूल-फूल मेें बसती गाती, 
हवा-हवा मेें घलु-मिल जाए, 
कौन ह ैजो यह नाम बताए?
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खोजबीन के लिए 

•	 माँ, कह एक कहानी
https://www.youtube.com/watch?v=nQUltEEDx4s&ab_channel=NCERTOFFICIAL

•	 हसं किसका
https://www.youtube.com/watch?v=O6Jnj49jMGc&ab_channel=NCERTOFFICIAL

•	 मथैिलीशरण गपु्‍त द्वारा एक कविता का पाठ 
https://www.youtube.com/watch?v=sIWB9ZasRNY&t=126s&ab_
channel=PrasarBharatiArchives



एक समय की बात ह ैकि एक निर््धन व्‍यक््‍तति के तीन बेटे थे। वह प्राय: अपने बेटोों से कहता– “मरेे 
बेटो! हमारे पास न तो रुपया-पैसा ह ैऔर न ही सोना-चाँदी। इसलिए तमु््हेें एक दसूरे प्रकार का 
धन संचित करना चाहिए— हर वस््‍ततु और स््‍थथिति को परू््णत: समझने और जानन का प्रयास करो। 
कुछ भी तमु््हहारी दृष्‍‍ट‍‍‍ि से न बच पाए। रुपये-पैसे के स््‍थथान पर तमु््हहारे पास पैनी दृष्‍ट‍ि होगी और 
सोने-चाँदी के स््‍थथान पर तीव्र बदु्धि होगी। ऐसा धन संचित कर लेने पर तमु््हेें कभी किसी प्रकार 
की कमी न रहगेी और तमु दसूरोों की तलुना मेें उन््ननीस नहीीं रहोगे।”

	 समय बीता और कुछ समय पश््‍चचात ् पिता चल बसे। बेटे मिलकर बैठे, उन््होोंने सारी 
स््थथिति पर विचार किया और फिर बोले– “हमारे लिए यहाँ कुछ भी तो करने को नहीीं। आओ, 
घमू फिरकर जगत दखेेें। आवश््यकता होने पर हम चरवाहोों या खते मेें श्रमिकोों का काम कर लेेंगे। 
हम कहीीं भी क््योों न होों, भखू ेनहीीं मरेेंगे।”

	 अतंत: वे तैयार होकर यात्रा पर चल दिए। 

	 उन््होोंने सनुसान-वीरान घाटियाँ लाँघीीं और ऊँच-ेऊँच ेपहाड़ों को पार 
किया। इस तरह वे लगातार चालीस दिनोों तक चलते रह।े

	 उनके पास जितना खाने-पीने का सामान था, अब तक समाप्‍त 
हो गया था। वे थककर चरू हो गए थे और उनके पैरोों मेें छाले पड़ गए 
थे किंत ुसड़क थी कि समाप्‍त होने को नहीीं आ रही थी। वे आराम 
करने के लिए रुके और पनु: आगे चल दिए। अतं मेें उन््हेें 
अपने सामने वकृ्ष और मकान दिखाई दिए— वे 
एक बड़़े नगर के पास पहुचँ गए थे।

तीन बुद्धिमान2
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	 तीनोों भाई बहुत प्रसन्‍न हुए और शीघ्रता से पग बढ़़ान लगे।

	 “जब वे नगर के बिलकुल निकट पहुचँ गए तो सबसे बड़़ा भाई अचानक रुका, उसने 
धरती पर दृष््‍टटि डाली और बोला—

	 “थोड़़ी ही दरे पहले यहाँ से एक बहुत बड़़ा ऊँट गया ह।ै”

	 वे थोड़़ा और आगे गए तो मझला भाई रुका और सड़क के दोनोों ओर दखेकर बोला—

	 “संभवत: वह ऊँट एक आखँ से नहीीं दखे पाता हो।”

	 वे कुछ और आगे गए तो सबसे छोटे भाई ने कहा—

	 “ऊँट पर एक महिला और एक बच््चचा सवार थे।”

	 “बिलकुल सही!” दोनोों बड़़े भाइयोों ने कहा और वे तीनोों फिर आगे बढ़ चले। कुछ 
समय पश््‍चचात ्एक घडु़सवार उनके पास से निकला। सबसे बड़़े भाई ने उसकी ओर दखेकर 
पछूा—

	 “घडु़सवार, तमु किसी खोई हुई वस््‍ततु को ढँूढ़ रह े हो न?” 
घडु़सवार ने घोड़़ा रोककर उत्तर दिया—

	 “हाँ।”

	 “तमु््हहारा ऊँट खो गया ह ैन?” सबसे बड़़े भाई ने पछूा।

	 “हाँ।”

	 “बहुत बड़़ा-सा?”

	 “हाँ।”

	 “वह एक आखँ से नहीीं दखे पाता ह ै न?” 
मझले भाई ने पछूा।

	 “हाँ।”

	 “एक छोटे-से बच््चचे के साथ उस पर महिला 
सवार थी न?” सबसे छोटे भाई ने सवाल किया।

	 घडु़सवार ने तीनोों भाइयोों को शकंा की दृष्‍ट‍ि से दखेा और बोला—

	 “आह तो तमु््हहारे पास ह ैमरेा ऊँट! तरंुत बताओ, तमुने उसका क््यया किया?

	 “हमने तमु््हहारे ऊँट का मुहँ तक नहीीं दखेा”, भाइयोों ने उत्तर दिया।

	 “तो तमु््हेें उसके बारे मेें सभी बातेें कैसे पता चलीीं?”
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	 “क््योोंकि हम अपनी आखँोों और बदु्धि से काम लेना जानते हैैं”, भाइयोों ने उत्तर दिया। 
“शीघ्रता से उस दिशा मेें अपना घोड़़ा दौड़़ाओ। वहाँ तमु््हेें तमु््हहारा ऊँट मिल जाएगा।”

	 “नहीीं”, ऊँट के स््‍ववामी ने उत्तर दिया, “मैैं उस दिशा मेें नहीीं जाऊँगा। मरेा ऊँट तमु््हहारे पास 
ह ैऔर तमु््हेें ही उसे मझु ेलौटाना पड़़ेगा।”

	 “हमने तो तमु््हहारे ऊँट को दखेा तक नहीीं”, भाइयोों ने चिन््ततित होते हुए कहा।

	ल किन घडु़सवार उनकी एक भी सनुन को तैयार नहीीं था। उसने अपनी तलवार निकाल 
ली और उसे ज़़ोर से घमुाते हुए तीनोों भाइयोों को अपने आगे-आगे चलन का आदशे दिया। इस 
प्रकार वह उन््हेें सीध ेअपने दशे के राजा के भवन मेें ले गया। इन तीनोों भाइयोों को सरुक्षाकर््ममियोों 
को सौौंपकर वह स््वयं राजा के पास गया।

	 “मैैं अपने रेवड़ों को पहाड़ों पर लिए जा रहा था”, उसने कहा, “और मरेी पत््ननी मरेे छोटे-
से बेटे के साथ एक बड़़े-से ऊँट पर मरेे पीछे-पीछे आ रही थी। किसी कारण उनका ऊँट पीछे रह 
गया और वे रास््तते से भटक गए। मैैं उन््हेें ढँूढने गया तो मझु ेरास््तते मेें तीन व्‍यक््‍तति मिल जो पैदल 
चले जा रह ेथे। मझु ेपरूा विश््‍ववास ह ैकि उन््होोंने मरेा ऊँट चरुाया ह ैऔर मरेी पत््ननी तथा बेटे को 
मार डाला ह।ै”

	 “तमु ऐसा क््योों समझते हो?” जब वह व्‍यक््‍तति अपनी बात कह चकुा तो राजा ने पछूा।

	 “इसलिए कि मैैंने उन लोगोों से इस संबंध मेें एक भी शब््द नहीीं कहा था फिर भी उन््होोंने 
मझु ेयह बताया कि ऊँट बहुत बड़़ा था और एक आखँ से नहीीं दखे पाता था तथा उस पर एक 
महिला बच््चचे के साथ सवार थी।”

	 राजा ने थोड़़ी दरे सोच-विचार किया और फिर बोला—

	 “जैसा कि तमु कहते हो तमु््हहारे बताए बिना ही तमु््हहारे ऊँट के विषय मेें उन््होोंने सभी कुछ 
इतनी अच््छछी तरह से बताया ह ैतो अवश््य उन््होोंने उसे चरुाया होगा। जाओ, उन चोरोों को यहाँ 
लाओ।”

	 ऊँट का स््‍ववामी बाहर गया और तीनोों भाइयोों को साथ लेकर झटपट अदंर आया।

	 “चोरो, तरंुत बताओ!” राजा उन््हेें धमकाते हुए बोला। “तरंुत उत्तर दो, तमुने इस आदमी 
का ऊँट कहाँ छिपाया ह?ै”

	 “हम चोर नहीीं हैैं, हमने इसका ऊँट कभी नहीीं दखेा”, भाइयोों ने उत्तर दिया।

	 तब राजा बोला— “इस व्‍यक््‍तति के कुछ भी बताए बिना तमुने ऊँट के विषय मेें सब 
कुछ बिलकुल सही बता दिया। अब तमु यह कहने का कैसे साहस करते हो कि तमुने उसे नहीीं 
चरुाया?”

	 ‘महाराज, इसमेें तो आश्‍चर््य की कोई बात नहीीं ह।ै’ भाइयोों ने उत्तर दिया। “बचपन से ही 
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हमेें ऐसी आदत पड़ गई ह ैकि हम कुछ भी अपनी दृष्‍‍ट‍‍‍ि से नहीीं चकूने दतेे। हमने अपने परिवेश 
को पनैी दृष्‍ट‍ि से दखेन और बदु्धि से सोचने के प्रयास मेें बहुत समय लगाया ह।ै इसीलिए ऊँट को 
दखे ेबिना ही हमने बता दिया कि वह कैसा ह।ै”

	 राजा हसँ दिया।

	 “किसी को भी दखे ेबिना ही उसके विषय मेें क््यया इतना कुछ जानना संभव हो सकता 
ह?ै” उसने पछूा।

	 “हाँ, संभव ह”ै, भाइयोों ने उत्तर दिया।

	 “तो ठीक ह,ै हम अभी तमु््हहारी सच््चचाई की जाँच कर लेेंगे।”

	 राजा ने उसी समय अपने मतं्री को बलुाया और उसके कान मेें कुछ फुसफुसाया। मतं्री 
तरंुत महल के बाहर चला गया। लेकिन शीघ्र ही वह दो सेवकोों के साथ लौटा जो एक बहुत 
बड़़ी-सी पेटी लाए थे। दोनोों ने पेटी को बहुत सावधानी से द्वार के पास ऐसे रख दिया कि वह राजा 
को दिखाई द ेसके और स््वयं एक ओर हट गए। तीनोों भाई दरू से खड़़े उन््हेें दखेते रह।े उन््होोंने इस 
बात को ध््ययान से दखेा कि पेटी कहाँ से और कैसे लाई गई थी और किस ढंग से रखी गई थी।

	 “हाँ, तो चोरोों, हमेें बताओ कि उस पेटी मेें क््यया ह?ै” राजा ने कहा।

	 “महाराज, हम तो पहले ही यह विनती कर चकेु हैैं कि हम चोर नहीीं हैैं”, सबसे बड़़े भाई 
ने कहा। “पर यदि आप चाहते हैैं तो मैैं आपको यह बता सकता हू ँकि उस पेटी मेें क््यया ह।ै उसमेें 
कोई छोटी-सी गोल वस््‍ततु ह।ै”

	 “उसमेें अनार ह”ै, मझला भाई बोला। 

	 “हाँ, और वह अभी कच््चचा ह”ै, सबसे छोटे भाई ने कहा।

	 यह सनुकर राजा ने पेटी को पास लाने का आदशे दिया। सेवकोों ने तरंुत आदशे परूा 
किया। राजा ने सेवकोों से पेटी खोलन के लिए कहा। पेटी खलु जाने पर उसने उसमेें झाँका। जब 
उसे उसमेें कच््चचा अनार दिखाई दिया तो उसके आश्‍चर््य की कोई सीमा न रही।

	 आश्‍चर््यचकित राजा ने अनार निकालकर वहाँ उपस््थथित सभी लोगोों को दिखाया। तब 
उसने ऊँट के मालिक से कहा— 

	 “इन लोगोों ने यह स््पष्‍‍ट‍ कर दिया ह ैकि ये चोर नहीीं हैैं। वास््तव मेें ये बहुत ही बदु्धिमान 
लोग हैैं। तमु इनके बताए रास््‍तते पर जाकर अपने ऊँट को खोजो।”

	 राजा के महल मेें उस समय उपस््थथित सभी लोगोों के आश्‍चर््य का कोई ठिकाना न था। 
किंत ुसबसे बढ़कर तो स्‍वयं राजा चकित था। उसने सभी तरह के अच््‍छछे और स््ववादिष्‍‍ट‍ भोजन 
मगँवाए और लगा इन भाइयोों की आवभगत करने।
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	 “तमु लोग बिलकुल निर्दोष हो और जहाँ भी जाना चाहो जा सकते हो। किंत ुजाने से 
पहले तमु मझु ेसारी बात विस््ततार के साथ बताओ। तमु््हेें यह कैसे पता चला कि उस व्‍यक्‍त‍ि का 
ऊँट खो गया ह ैऔर तमुने यह कैसे जाना कि ऊँट कैसा था?”

	 सबसे बड़़े भाई ने कहा— 

	 “धलू पर उसके परैोों के चिह् नोों से मझु ेपता चला कि कोई बहुत बड़़ा ऊँट वहाँ से गया 
ह।ै जब मैैंने अपने पास से जानेवाले घडु़सवार को अपने चारोों ओर नजर दौड़़ाते दखेा तो उसी 
समय मरेी समझ मेें यह बात आ गई कि वह क््यया खोज रहा ह।ै”

	 “बहुत अच््छछा!” राजा ने कहा। “अच््छछा, अब यह बताओ कि तमु मेें से किसने इस 
घडु़सवार को यह बताया था कि उसका ऊँट एक ही आखँ से दखे पाता ह?ै उसका तो सड़क पर 
चिह् न नहीीं रहा होगा।”

	 “मैैंने इस बात का अनमुान ऐसे लगाया कि सड़क के दायीीं ओर की घास तो ऊँट ने चरी 
थी, मगर बायीीं ओर की घास ज््योों की त््योों थी”, मझले भाई ने उत्तर दिया।

	 “बहुत उत्तम!” राजा ने कहा, “तमु मेें से यह अनमुान किसने लगाया था कि उस पर 
बच््चचे के साथ एक महिला सवार थी?”

	 “मैैंने”, सबसे छोटे भाई ने उत्तर दिया, “मैैंने दखेा कि एक स््‍थथान पर ऊँट के घटुने टेककर 
बैठने के चिह् न बने हुए थे। उनके पास ही रेत पर एक महिला के जतूोों के चिह् न दिखाई दिए। साथ 
ही छोटे-छोटे पैरोों के चिह् न थे, जिससे मझु ेपता चला कि महिला के साथ एक बच््चचा भी था।”

	 “बहुत अच््‍छछा! तमुने बिलकुल सही कहा ह”ै, राजा बोला— “लेकिन तमु लोगोों को यह 
कैसे पता चला कि पेटी मेें एक कच््चचा अनार ह?ै यह बात तो मरेी समझ मेें बिलकुल नहीीं आ रही।”
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	 सबसे बड़़े भाई ने कहा—

	 “जिस तरह दोनोों व्‍यक््‍तति उसे उठाकर लाए थे, उससे बिलकुल स््पष्‍‍ट‍ था कि वह थोड़ी 
भी भारी नहीीं ह।ै जब वे पेटी को रख रह ेथे तो मझु ेउसके अदंर किसी छोटी-सी गोल वस््‍ततु के 
लढु़कने की ध्‍वनि सनुाई दी।”

	 मझला भाई बोला—

	 “मैैंने ऐसा अनमुान लगाया कि चूकँि पेटी उद्यान की ओर से लाई गई ह ैऔर उसमेें कोई 
छोटी-सी गोल वस््‍ततु ह ैतो वह अवश््य अनार ही होगा। कारण कि आपके महल के आसपास 
अनार के बहुत-से पेड़ लगे हुए हैैं।”

	 “बहुत अच््‍छछा!” राजा ने कहा और उसने सबसे छोटे भाई से पछूा—

	 “लेकिन तमु््हेें यह कैसे पता चला कि अनार कच््चचा ह?ै”

	 “इस समय तक उद्यान मेें सभी अनार कच््चचे हैैं। यह तो आप स््वयं ही दखे सकते हैैं”, 
उसने उत्तर दिया और खलुी हुई खिड़की की ओर संकेत किया।

	 राजा ने बाहर दखेा तो पाया कि उद्यान मेें लगे अनार के सभी वकृ्षषों पर कच््चचे अनार 
लटक रह ेथे।

	 राजा इन भाइयोों की असाधारण पैनी दृष्‍ट‍ि और तीक्षष्ण बदु्धि से चकित रह गया।

	 “धन-संपत्तत‍ि या सांसारिक वस््‍ततुओ ंकी दृष्‍ट‍ि से तो तमु धनवान नहीीं हो लेकिन तमु््हहारे 
पास बदु्धि का बहुत बड़़ा कोष ह”ै, उसने प्रशसंा करते हुए कहा और उन्‍हें अपने दरबार मेें रख 
लिया।
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पाठ से

मेरी समझ से
(क)	ल ोककथा के आधार पर नीच े दिए गए प्रश्‍नों का सटीक उत्तर कौन सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) 

बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	ल ोककथा मेें पिता ने अपने बेटोों से ‘धन संचय करने’ को कहा। उनकी इस बात का क््यया अर््थ हो 
सकता ह?ै

•	 खतेी-बारी करना और धन इकट्ठा करना

•	 पैनी दृष्‍ट‍ि और तीव्र बदु्धि का विकास करना

•	 ऊँट का व््ययापार करना

•	 गाँव छोड़कर किसी नगर मेें जाकर बसना

(2)	 तीनोों भाइयोों ने अपने ज्ञान और बदु्धि का उपयोग करके ऊँट के बारे मेें बहुत-कुछ बता दिया। इससे 
क््यया निष््कर््ष निकाला जा सकता ह?ै 

•	 बदु्धि का प्रयोग करके ऊँट के बारे मेें सब-कुछ बताया जा सकता ह।ै 

•	 समस््यया को सलुझाने के लिए ध््ययान से निरीक्षण करना महत््वपरू््ण ह।ै 

•	 किसी व््यक््‍तति का ज्ञान, बदु्धि और धन ही सबसे बड़़ी ताकत ह।ै 

•	 ऊँट के बारे मेें जानन के लिए दसूरोों पर भरोसा करना चाहिए। 

(3)	 राजा ने भाइयोों की बदु्धिमत्ता पर विश््‍ववास क््योों किया?

•	 भाइयोों ने अपनी बात को तर््क  के साथ समझाया। 

•	 राजा को ऊँट के स््‍ववामी की बातोों पर संदहे था। 

•	 राजा ने स््वयं ऊँट और पेटी की जाँच कर ली थी। 

•	 भाइयोों ने राजा को अपनी बात मेें उलझा लिया था। 
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(4)	ल ोककथा के पात्ररों और घटनाओ ंके आधार पर, राजा के निर््णय के पीछे कौन-सा मलू््य छिपा ह?ै

•	 दोषी को कड़ा से कड़ा दडं दनेा हर समस््यया का सबसे बड़़ा समाधान ह।ै 

•	 अच््छछी तरह जाँच किए बिना किसी को दोषी नहीीं ठहराना चाहिए। 

•	 राजा की प्रत््ययेक बात और निर््णय को सदा सही माना जाना चाहिए। 

•	 ऊँट की चोरी के निर््णय के लिए सेवक की बदु्धध‍ि का उपयोग करना चाहिए। 

(ख)	 हो सकता ह ैकि आपके समहू के साथियोों ने भ‍‍िन्‍न-भिन्‍न उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा कीजिए 
कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनेु।

पंक्तियो ंपर चर््चचा    

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको 
इनका क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए—

(क)	 “रुपये-पैसे के स््‍थथान पर तमु््हहारे पास पैनी दृष्‍ट‍ि होगी और सोने-चाँदी के स््‍थथान पर तीव्र बदु्धि होगी। ऐसा 
धन संचित कर लेने पर तमु््हेें कभी किसी प्रकार की कमी न रहगेी और तमु दसूरोों की तलुना मेें उन््ननीस 
नहीीं रहोगे।”

(ख)	 “हर वस््‍ततु और स्‍थ‍िति को परू््णत: समझने और जानने का प्रयास करो। कुछ भी तमु््हहारी दृष्‍‍ट‍‍‍ि से न बच 
पाए।” 

(ग)	 “हमने अपने परिवेश को पैनी दृष्‍ट‍ि से दखेने और बदु्धि से सोचने के काम मेें बहुत समय लगाया ह।ै”
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मिलकर करेें  मिलान

इस लोककथा मेें से चनुकर कुछ वाक््य नीच ेस््ततंभ 1 मेें दिए गए हैैं। उनके भाव/अर््थ से मिलते-जलुते 
वाक््य स््ततंभ 2 मेें दिए गए हैैं। स््ततंभ 1 के वाक््योों को स््ततंभ 2 के उपयकु्‍त वाक््योों से समुलेित कीजिए—  

क्रम	 	 स््ततंभ 1

1.	 कुछ समय पश््‍चचात ्पिता चल बसे। 

2.	 हम कहीीं भी क््योों न होों, भखू ेनहीीं मरेेंगे।
3.	 घडु़सवार ने तीनोों भाइयोों को शकंा की दृष्‍ट‍ि से 

दखेा। 
4.	 बचपन से ही हमेें ऐसी आदत पड़ गई ह ैकि हम 

कुछ भी अपनी दृष्‍‍ट‍‍‍ि से नहीीं चकूने दतेे।
5.	ल ोगोों के आश्‍चर््य का कोई ठिकाना न था। 

	 	 स््ततंभ 2

1.	 घोड़़े पर सवार व््यक््‍तति ने तीनोों भाइयोों को अविश््‍ववास से 
दखेा।

2.	 थोड़़े समय के बाद प‍‍िता का दहेांत हो गया। 
3.	ल ोग इतने अचभंि‍त थे कि उनका आश्‍चर््य व््यक्‍त करना 

मशु््ककिल था।
4.	 बचपन से ही हमेें आदत हो गई ह ैकि हम हर छोटी-बड़ी 

वस््‍ततु पर ध््ययान अवश््य दतेे हैैं। 
5.	 हम चाह ेजहाँ भी होों, हमेें खाने के लिए कुछ न कुछ मिल 

ही जाएगा।

सोच-विचार के लिए 

लोककथा को एक बार फिर ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए— 

(क)	 तीनोों भाइयोों ने बिना ऊँट को दखे ेउसके विषय मेें कैसे बता दिया था?

(ख)	 आपके अनसुार इस लोककथा मेें सबसे अधिक महत््व किस बात को दिया गया ह—ै तार््ककि क सोच, 
अवलोकन या सत्‍यवादिता? लोककथा के आधार पर समझाइए।

 (ग)	ल ोककथा मेें राजा ने पहले भाइयोों पर संदहे किया लेकिन बाद मेें उन््हेें निर्दोष माना। राजा की सोच क््योों 
बदल गई? 

(घ)	 ऊँट के स््‍ववामी ने भाइयोों पर तरंुत संदहे क््योों किया? आपके विचार से उसे क््यया करना चाहिए था जिससे 
उसे अपना ऊँट मिल जाता? 

(ङ)	पि ता ने बेटोों को “दसूरे प्रकार का धन” संचित करने की सलाह क््योों दी? इससे पिता के बारे मेें क््यया-क््यया 
पता चलता ह?ै 

(च)	 राजा ने भाइयोों की परीक्षा लेने के लिए पेटी का उपयोग किया। इस परीक्षा से राजा के व््यक्‍त‍ित््व और 
निर््णय शलैी के बारे मेें क््यया-क््यया निष््कर््ष निकाला जा सकता ह?ै 

(छ)	 आप इस लोककथा के भाइयोों की किस विशषेता को अपनाना चाहेेंगे और क््योों?
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अनुमान और कल्पना से  

अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए— 

(क)	 यदि राजा ने बिना जाँच के भाइयोों को दोषी ठहरा दिया होता तो इस लोककथा का क््यया परिणाम होता?

(ख)	 यदि भाइयोों ने अनार के बारे मेें सही अनमुान न लगाया होता तो लोककथा का अतं किस प्रकार होता? 
अपने विचार व््यक्‍त करेें।

(ग)	ल ोककथा मेें यदि तीनोों भाई ऊँट को खोजने जाते तो उन््हेें कौन-कौन सी कठिनाइयोों का सामना करना पड़ 
सकता था?

(घ)	 यदि राजा के स््‍थथान पर आप होते तो भाइयोों की परीक्षा लेने के लिए किस प्रकार के सवाल या गतिविधियाँ 
करते? अपनी कल््पना साझा करेें।

शब्द से जुड़े शब्द   

नीच ेदिए गए रिक्‍त स््थथानोों मेें ‘बदु्धि’ से जड़ेु शब््द अपने समहू मेें चर््चचा करके लिखिए— 

 म‍स््ततिष्‍क

बुद्धि
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कारक       

नीच ेदिए गए वाक््य को ध््ययान से पढ़िए— 

“भाइयोों जवाब दिया।” 

कथा सनुाना

लोककथा को सुनाना 

लोककथा के लिख‍‍ित रूप मेें आने से पहले कहानियोों का प्रचलन मौखिक रूप मेें ही पीढ़़ी-दर-पीढ़़ी 
चलता था। इसमेें कहानी सनुन-सनुाने और याद रखन की महत्‍वपरू््ण भमूिका होती थी। कहानी कहने/सनुाने वाला 
इस तरह से कहानी सनुाता था कि सनुन वालोों को रोचक लगे। इसमेें कहानी सनुन वालोें को आनंद तो आता 
ही था, कथा उन्‍हें याद भी हो जाती थी।

अब आप अपने समहू के साथ मिलकर इस लोककथा को रोचक ढंग से सनुाइए। लोककथा को 
प्रभावशाली और रोचक रूप मेें सनुाने के लिए नीच ेकुछ सझुाव दिए गए हैैं जो लोककथा को और भी आकर््षक 
बना सकते हैैं— 

•	 स््वर मेें उतार-चढ़़ाव– लोककथा सनुाते समय स््वर मेें/आवाज मेें उतार-चढ़़ाव से उत््ससाह और 
रहस््य का निर््ममाण करेें। जब लोककथा मेें कोई रोमांचक या रहस््यमय पल हो तो स्‍वर धीमा या तीव्र 
कर सकते हैैं।

•	 भावनाओं की अभिव््यक््‍तति– भावनाओ ंको प्रकट करने के लिए स््वर का सही चयन करेें, जैसे 
खशुी, दखु, आश्‍चर््य आदि को स््वर के माध््यम से दर््शशाए।ँ

•	 लोककथा के पात्ररों के लिए अलग-अलग स््वर– जब लोककथा मेें अलग-अलग पात्र होों तो 
हर पात्र के लिए अलग स््वर (ऊँचा, नीचा, तेज, धीमा आदि) का उपयोग किया जा सकता ह ैताकि 
उन््हेें पहचाना जा सके।

•	 हाथोों और शरीर का उपयोग– जब आप लोककथा मेें किसी घटना का वर््णन करेें तो शारीरिक 
मदु्राओ ंऔर चहेरे के भावोों का उपयोग किया जा सकता ह।ै 

•	 हास््य का प्रयोग– जब कोई हास््यपरू््ण या आनंददायक दृश््य हो तो चहेरे की मसुकान और हसँी के 
साथ उसे प्रस््ततुत करेें। 

•	 विवरणात््मक भाषा का उपयोग– लोककथा मेें वर््णणित स््थथानोों और पात्ररों को इस प्रकार प्रस््ततुत करेें 
कि श्रोता उनकी छवि अपने मन मेें बना सकेें ।

•	 रोचक मोड़– एक-दो बार लोककथा के रोमांचक मोड़ों पर थोड़़ी दरे के लिए रुकेें  या श्रोताओ ंमेें 
उत््‍ससुकता होने देें, जैसे “क््यया आप जानना चाहते हैैं कि आगे क््यया हुआ?”

•	 संवादोों को स््पष्‍‍ट‍ और प्रासंगिक बनाना– पात्ररों के संवाद इस तरह से प्रस््ततुत करेें कि वे मौलिक 
लगेें। 
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कारक       

नीच ेदिए गए वाक््य को ध््ययान से पढ़िए— 

“भाइयोों जवाब दिया।” 

यह वाक््य कुछ अटपटा लग रहा ह ैन? अब नीच ेदिए गए वाक््य को पढ़िए— 

“भाइयोों ने जवाब दिया।”

इन दोनोों वाक््योों मेें अतंर समझ मेें आया? बिलकुल सही पहचाना आपने! दसूरे वाक््य मेें ‘ने’ शब््द 
‘भाइयोों’ और ‘जवाब दिया’ के बीच संबंध को जोड़ रहा ह।ै संज्ञा या सर््वनाम के साथ प्रयकु्‍त होने वाले शब््दोों 
के ऐसे रूपोों को कारक या परसर््ग कहते हैैं। कारक शब््दोों के कुछ उदाहरण निम््नलिखित हैैं— 

नीच ेदिए गए वाक््योों मेें कारक लिखकर इन््हेें परूा कीजिए – 

1.	 “हमने तो तमु््हहारे ऊँट 
____

 दखेा तक नहीीं”, भाइयोों 
____

 परेशान होते हुए कहा।

2.	 “मैैं अपने रेवड़ों 
____

 पहाड़ों 
____ 

लिये जा रहा था”, उसने कहा, “और मरेी पत््ननी मरेे छोटे-से 
बेटे 

____ 
साथ एक बड़़े-से ऊँट 

____
 मरेे पीछे-पीछे आ रही थी।”

3.	 राजा 
____

 उसी समय अपने मतं्री 
____

 बलुाया और उसके कान 
____ 

कुछ फुसफुसाया।  

4.	 यह सनुकर राजा 
____

 पेटी 
____

 पास लाने 
____

 आदशे दिया। सेवकोों 
____

 तरंुत आदशे 
परूा किया। राजा 

____
 सेवकोों 

____
 पेटी खोलन 

____
 लिए कहा। 

सूचनापत्र         

कल््पना कीजिए कि आप इस लोककथा के वह घड़ुसवार हैैं जिसका ऊँट खो गया ह।ै आप अपने ऊँट 
को खोजने के लिए एक सचूना कागज पर लिखकर परेू शहर मेें जगह-जगह चिपकाना चाहते हैैं। अपनी कल््पना 
और लोककथा मेें दी गई जानकारी के आधार पर एक सचूनापत्र लिखिए। 

  ने,      को,      पर,      से,    के द्वारा,      का,      मेें,      के लिए,      की,      के,      हे,      हो,      अरे, 

सचूनापत्र
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आपकी बात 
1.	ल ोककथा मेें तीन भाइयोों की पैनी दृष्‍ट‍ि की बात कही गई ह।ै क््यया आपने 

कभी अपनी पनैी दृष्‍ट‍ि का प्रयोग किसी समस््यया को हल करने के लिए किया 
ह?ै उस समस््‍यया और आप द्वारा दिये गए हल के विषय मेें लिखिए।

2.	ल ोककथा मेें बताया गया ह ैकि भाइयोों ने “बचपन से हर वस््‍ततु पर ध््ययान दनेे की 
आदत डाली।” यदि आपने ऐसा किया ह ैतो आपको अपने जीवन मेें इसके क््यया-क््यया 
लाभ मिलते हैैं? 

3.	ल ोककथा मेें भाइयोों को यात्रा करते समय अनेक कठिनाइयाँ आइ� जैसे— भखू, थकान और 
छाले। आप अपने दनैिक जीवन मेें किन-किन कठिनाइयोों का सामना करते हैैं? लिखिए। 

4.	 भाइयोों ने बिना दखे ेही ऊँट के बारे मेें सही-सही बातेें बताइ�। क््यया आपको लगता ह ैकि अनभुव और 
समझ से दखे ेबिना भी सही निर््णय लिया जा सकता ह?ै क््यया आपने भी कभी ऐसा किया ह?ै

5.	 जब ऊँट के स््‍ववामी ने भाइयोों पर शकंा की तो भाइयोों ने बिना गसु््ससा किए शांति से उत्तर दिया। क््यया आपको 
लगता ह ैकि कभी किसी को संदहे होने पर हमेें भी शांत रहकर उत्तर दनेा चाहिए? क््यया आपने कभी ऐसी 
स््थथिति का सामना किया ह?ै ऐसे मेें आपने क््यया किया? 

6.	 राजा ने भाइयोों की बदु्धिमानी दखेकर बहुत आश्‍चर््य व््यक्‍त किया। क््यया आपको कभी किसी की सोच, 
समझ या किसी विशषे कौशल को दखेकर आश्‍चर््य हुआ ह?ै क््यया आपने कभी किसी से कुछ ऐसा सीखा 
ह ैजो आपके लिए बिल््ककुल  नया और चौौंकाने वाला हो?

7.	ल ोककथा मेें पिता ने अपने बेटोों को यह सलाह दी कि वे समझ और ज्ञान जमा करेें। क््यया आपको कभी 
किसी बड़़े व््यक््‍तति से ऐसी कोई सलाह मिली ह ैजो आपके जीवन मेें उपयोगी रही हो? क््यया आप भी अपने 
अनभुव से किसी को ऐसी सलाह देेंगे?

8.	 भाइयोों ने अपने ऊपर लगे आरोपोों के होते हुए भी सदा सच््चचाई का साथ दिया। क््यया आपको लगता ह ैकि 
सदा सच बोलना महत््वपरू््ण ह,ै भले ही स््थथिति कठिन क््योों न हो? क््यया आपको किसी समय ऐसा लगा ह ै
कि आपकी सच््‍चचाई ने आपको समस््ययाओ ंसे बाहर निकाला हो?

ध्यान से देखना-सुनना-महसूस करना   

“बचपन से ही हमेें ऐसी आदत पड़ गई ह ैकि हम किसी वस््‍ततु को अपनी दृष्‍ट‍ि से नहीीं चकूने दतेे। हमने 
वस््‍ततुओ ंको पैनी दृष्‍ट‍ि से दखेने और बदु्धि से सोचने के काम मेें बहुत समय लगाया ह।ै”

इस लोककथा मेें तीनोों भाई आसपास की प्रत््ययेक घटना, वस््ततु आदि को ध््ययान से दखेते, सनुते, सूँघते और 
अनभुव करते हैैं, अर््थथात ्अपनी ज्ञानन्द्रियोों और बदु्धि का परूा उपयोग करते हैैं। ज्ञानन्द्रियाँ पाँच होती हैैं— आखँ, 
कान, नाक, जीभ और त्‍वचा। आखँ से दखेकर, कान से सनुकर, नाक से सूँघकर, जीभ से चखकर और त्‍वचा 

पाठ से आगे
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से स्‍पर््श करके हम किसी वस््‍ततु के विषय मेें ज्ञान प्राप्‍त करते हैैं। आइए, अब एक खले खलेते हैैं जिसमेें आपको 
अपनी ज्ञानेेंद्रियोों और बदु्धि का उपयोग करने के अवसर मिलेेंगे। 

 (क)	 ‘हाँ’ या ‘नहीीं’ प्रश्‍न-उत्तर खेल

	 चरण—

1.	 एक विद्यार्थी कक्षा से बाहर जाकर दिखाई दनेे वाली किसी एक वस््ततु/स््थथान का नाम चनेुगा। कक्षा 
के भीतर से भी कोई नाम चनुा जा सकता ह।ै 

2.	वि द्यार्थी वापस कक्षा मेें आएगा और उस नाम को एक कागज पर लिख लेगा। लेकिन ध््ययान रह,े 
वह कागज पर लिख ेनाम को किसी को न दिखाए।

3.	 अन््य विद्यार्थी बारी-बारी से उस वस््ततु का नाम पता करने के लिए प्रश्‍न पछूेेंगे।

4.	प्र त््‍ययेक प्रश्‍न का उत्तर केवल ‘हाँ’ या ‘नहीीं’ मेें दिया जाएगा।

	 उदाहरण के लिए—

•	 क््यया इस वस््ततु का उपयोग कक्षा मेें होता ह?ै

•	 क््यया यह खाने-पीने की चीज ह?ै

•	 क््यया यह लकड़़ी से बनी ह?ै

•	 क््यया यह बिजली से चलती ह?ै

5.	 सभी विद्यार्थी अधिकतम 20 प्रश्‍न ही पछू सकते हैैं। इसलिए उन््हेें सोच-समझकर प्रश्‍न पछूने होोंगे 
ताकि वे उस वस््ततु का नाम पता कर सकेें । 

6.	 यदि 20 प्रश्‍नों के अदंर विद्यार्थी वस््ततु का सही अनमुान लगा लेते हैैं तो वे जीत जाएगँे। 

7.	 अब दसूरे विद्यार्थी को बाहर भजेकर गतिविधि दोहराएगँे।

8.	 गतिविधि के अतं मेें सभी मिलकर इस खले से जड़ेु अपने अनभुवोों के बारे मेें चर््चचा करेें।

(ख)	 गतिविधि— ‘स््पर््श, गंध और स््ववाद से पहचानना’

1.	 एक थैले या डिब््बबे मेें (सावधानीपरू््वक एवं सरुक्षित) विभिन््न वस््ततुए ँ(जैसे— फल, फूल, मसाले, 
खिलौने, कपड़़े, किताब, गडु़ आदि) रखेें।

2.	वि द्यार््थथियोों को आखँोों पर पट्टी बाँधकर केवल स््पर््श, गंध या स््ववाद का उपयोग करके वस््ततु की 
पहचान करनी होगी और उसका नाम बताना होगा।

3.	 बारी-बारी से प्रत््ययेक विद्यार्थी को बलुाकर उसकी आखँोों पर पट्टी बाँधेें।

4.	 उसे डिब््‍बबे से एक वस््ततु दी जाए। विद्यार्थी उसे छूकर, सूघँकर, चखकर पहचानन का प्रयास करेेंग।े

5.	 सही पहचान करने के बाद विद्यार्थी बताएगँे कि उन््होोंने उस वस््ततु को कैसे पहचाना।

6.	 एक-एक करके सभी विद्यार््थथियोों को अलग-अलग वस््ततुओ ंको पहचानन का अवसर मिलगा। 

7.	 अतं मेें सभी वस््ततुओ ंको कक्षा मेें दिखाए ँऔर उनके बारे मेें चर््चचा करेें कि किस वस््ततु को पहचानना 
आसान या कठिन लगा।  



मल्
्‍हहा

र

28

आज की पहेली 

आपने पढ़ा कि तीनोों बदु्धिमान भाई किस 
प्रकार अपने अवलोकन से वे बातेें भी जान 
जाते थे जो अन््य लोग नहीीं जान पाते। अब 
आपके सामने कुछ पहलेियाँ प्रस््ततुत हैैं जहाँ 
आपको कुछ संकेत दिए जाएगँे। संकेतोों के 
आधार पर आपको उत्तर खोजने हैैं— 

1.	 कौन है यह प्राणी?

1.	 इसकी लंबी पूँछ होती ह ैजो पेड़ों की शाखाओ ंके चारोों ओर लिपटी रहती ह।ै

2.	 इसका मखु््य आहार कीट और छोटे जीव होते हैैं जिन््हेें यह चपुके से पकड़ता ह।ै

3.	 यह प्राणी अपने परिवेश मेें घलु-मिल जाता ह ैऔर अपनी रंगत को बदल सकता ह।ै

4.	 इसके पास तेज आखँेें होती हैैं जो चारोों दिशाओ ंमेें दखे सकती हैैं।

2.	 रंगीन डिब््बबे 

एक मजे पर चार रंगीन डिब््बबे बराबर-बराबर रख ेहैैं— लाल, हरा, नीला और पीला। बताइए पीले डिब््बबे 
के बराबर मेें कौन-सा डिब््बबा ह?ै यदि— 

1.	ल ाल डिब््बबा नीले डिब््बबे के पास ह।ै

2.	 हरा डिब््बबा पीले डिब््बबे के पास नहीीं ह।ै

3.	 पीला डिब््बबा लाल डिब््बबे के पास नहीीं ह।ै

4.	 हरा डिब््बबा लाल डिब््बबे के पास ह।ै

खोजबीन के लिए 

नीच ेदिए गए लिंक का प्रयोग करके आप बहुत सी अन््य लोककथाए ँदखे-सनु सकते हैैं– 

•	 सनुो लोककथा
https://www.youtube.com/watch?v=JEti31XNpmA

•	 दुनिया की छत
https://www.youtube.com/watch?v=PehlQ71udFg

•	 भूल चूक लेनी दनी
https://www.youtube.com/watch?v=GjYW-CZIDeA
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आज की पहेली 

आपने पढ़ा कि तीनोों बदु्धिमान भाई किस 
प्रकार अपने अवलोकन से वे बातेें भी जान 
जाते थे जो अन््य लोग नहीीं जान पाते। अब 
आपके सामने कुछ पहलेियाँ प्रस््ततुत हैैं जहाँ 
आपको कुछ संकेत दिए जाएगँे। संकेतोों के 
आधार पर आपको उत्तर खोजने हैैं— 

1.	 कौन है यह प्राणी?

1.	 इसकी लंबी पूँछ होती ह ैजो पेड़ों की शाखाओ ंके चारोों ओर लिपटी रहती ह।ै

2.	 इसका मखु््य आहार कीट और छोटे जीव होते हैैं जिन््हेें यह चपुके से पकड़ता ह।ै

3.	 यह प्राणी अपने परिवेश मेें घलु-मिल जाता ह ैऔर अपनी रंगत को बदल सकता ह।ै

4.	 इसके पास तेज आखँेें होती हैैं जो चारोों दिशाओ ंमेें दखे सकती हैैं।

2.	 रंगीन डिब््बबे 

एक मजे पर चार रंगीन डिब््बबे बराबर-बराबर रख ेहैैं— लाल, हरा, नीला और पीला। बताइए पीले डिब््बबे 
के बराबर मेें कौन-सा डिब््बबा ह?ै यदि— 

1.	ल ाल डिब््बबा नीले डिब््बबे के पास ह।ै

2.	 हरा डिब््बबा पीले डिब््बबे के पास नहीीं ह।ै

3.	 पीला डिब््बबा लाल डिब््बबे के पास नहीीं ह।ै

4.	 हरा डिब््बबा लाल डिब््बबे के पास ह।ै

खोजबीन के लिए 

नीच ेदिए गए लिंक का प्रयोग करके आप बहुत सी अन््य लोककथाए ँदखे-सनु सकते हैैं– 

•	 सनुो लोककथा
https://www.youtube.com/watch?v=JEti31XNpmA

•	 दुनिया की छत
https://www.youtube.com/watch?v=PehlQ71udFg

•	 भूल चूक लेनी दनी
https://www.youtube.com/watch?v=GjYW-CZIDeA

तरिया के निरमल पानी म खोखमा के सगु््घर-सगु््घर फूल फूले रहयँ। फूल म तितली अउ भौौंरा मन लरु-लरु के गीत गावत 
रहयँ। तरिया के तीर बर, पीपर, आमा, अमली के घन पेड़ रहयँ। ओ तरिया म एक ठन केछवा रहय। ओही तरिया पार के 
पीपर पेड़ म एक ठन मजँरू  घलो रहय। एहर तीर-तखार के खते-खार म जा के चारा चरय अउ पीपर पेड़ म बसेरा करय। जब 
करिया-करिया बादर उमडे-घमुड़़े त मजँरू हर अपन पाँख ल छितराके झमू-झमूके नाचय। एती हवा ले पीपर पान झमू-झमूके 
गीत गावय अउ ताली बजावय। केछवा हर तरिया ले निकल के मजँरू के नाचा ल दखे के मगन हो जाय।

केछवा हर मजँरू ल कथे-'वा भाई मजँरू, तँय तो बढ़़िया नाचथस अउ तोर पाँख हर बहुत सगु््घर सजे ह।े लगथे अगास 
के चदंा-चदंनैी हर पाँख म उतरे हैैं।' सनु के मजँरू  हर मनेमन मचुमचुाइस। मजँरू हर रोज पीपर के रूख ले उतर के तरिया के 
पार म नाचय। केछवा हर ओला मन भर के दखेय। मजँरू  हर तरिया के पानी पी के पीपर पेड़ म बइठ के अराम करय अइसन 
तरह ले मजँरू अउ केछवा म दनूोों के पोठ मितानी होगे।

एक दिन मजँरू हर मगन होके नाचत रहिस त केछवा हर किहिस- " 

मितान ! लकठा म आके नाचव न! काबर के तुंहर नचाई हर मोला नीक लागथे। मन के अघात ले दखे ेचाहत हवं ।" 
मजँरू ह केछवा के मया के गोठ ल टारे नइ सकिस अउ तीर म आके नाच ेलगिस। अब अइसन रोज होवय. मजँरू नाच ेअउ 
केछवा हर दखे।े मितानी म मया के धार बोहाय लागिस।

एक दिन संझा सिकारी आके उहाँ अपन फाँदा ल फैला दिस। एला केछवा अउ मजँरू  नइ जानिन। बिहनिया ओमा 
मजँरू ह फँदगे। अब तो मजँरू  के करलाई होगे। अपन मितान ल कथे-"मितान! मोला बचावव, सिकारी आही, तहाँ मोला मार 

डारही। तोर मितानी अउ मया म परान गँवा डारहू,ँ तइसे लागथे। उबारे के कुछु उदिम करव।" केछवा बड़ 
चतरुा रहिस। ओहर हड़बड़़ाइस नहीीं। फाँदा म परे मितान ल कथे-"काहीीं फिकर झन करव। धीरज 
बाँध ेरहव, तुंहला फाँदा ले छोड़ाहू।ँ संकट के बेरा मितान हर मितान के काम नइ आइस त ओहर 
मितान नोहय।"

एती दनूो मितान के गोठ होते ह ेअउ ओती सिकारी आगे। फाँदा म फँद ेमजँरू ल धरके 
फाँदा  ले निकाले लगिस त केछवा हर सिकारी ल कथे " तँय तो मोर मितान ल फाँदा म फोकट 
फँसाए  हस। एला मार के का करबे?" अतका म सिकारी हर हाँसत कथे- "फंसातेेंव नहीीं त का 
करतेेंव। एहन मोर धधंा आय। एला मारँव नहीीं, बजार म बेेंच के रुपिया पाहू ँअउ दार-चाँउर 
बिसाहू.ँ...।"

केछवा कथे- "बस अतकेच। छोड़ द.े मोर मितान ल। जंगल के कोनो जीव ल मारे ले हत््यया 
लगथे। एला छोड़बे त एकर बदला म तोला एक ठन बढ़़िया चीज दहूे,ँ जेन ल बेेंच के तोर 
परिवार बर दार-चाउँर बिसा लेबे।" सिकारी कहिस- "तोर का बिसवास।" केछवा हर पानी 
भीतर बडु़़िस अउ छिन भर म एक ठन मोती लान के कथे-"ले ! एहर मोती आय, बेचबे त 

खबू पइसा मिलही।"

मितानी 
(छत्तीसगढ़ी लोककथा)

(पढ़ने के लिए)
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सिकारी हर मोती ल लेके खशु होगे। मजँरू ल छोड़ दिस अउ कुलकत घर आइस। सिकारी के द ू
झन बेटा रहयँ-कोोंदा अउ मसंा। सिकारी हर अपन दनूो बेटा ल मोती ल दखेाइस त ओला ले 
बर दनुो झन झगरा होय लगिन। ऊँकर मनके झगरा ल दखे के सिकारी ह सोोंचिस 'मोती 
ह बड़ कीमती ह,े एला छोड़त नइ बने, अउ छोड़त हवँ त घर म झगरा ह े। सिकारी हर 
असमजंस म परगे।

एक दिन ओही मरे फाँदा ल फेर फैलाइस.... मजँरू फँदगे। एक पइतँ परान बच े
रहिस। अब का होही ? केछवा अउ मजँरू ल गनेु ल परगे। मजँरू कथे- "मितान! 
एक पइतँ परान ल फेर बचावव।" केछवा ल कुछू उपाय सझुत नइ रहय। कथे- 
"हाँ, मितान ! तोला बचाए बर गनुत हवँ, ये पइतँ जान बचगे त तोला ये ठउर 
ल छोड़के जंगल म जाए ल परही, जिहा ये सिकारी झन जा सकय। ओहर बड़ 
लालची ह,े  मोती के लालच म घरेी-बेरी फाँदा ल खलेही।" केछवा के गोठ ल 
सनु के मजँरू ल थोकिन दःुख लगिस फेर सोोंचिस, परान बचाय बर मितान के 
मया ल छोड़ के जंगल बीच जाएच ल परही। अतका म सिकारी आगे। मजँरू ल 
फाँदा म फँद ेदखे के कुलक गे। एती केछवा हर सिकारी ल कथे- "ये सिकारी भाई! 
मोर मितान ल काबर फँसाए हस? तोला तो महीना भर के खरचा के परुता मोती द ेरहेेंव। 
अइसन लालच झन कर, एहर अनियाव आय।"

सिकारी कथे- "तैैं तो बात बड़ नियाँव के कहत हस। एमा मोर कोती ले कोनो 
लालच नइये। मोती ल दखेके मोर दनूो बेटा मन मोती ल ले बर झगरे लगिन, मारा-
पीटा करे लगिन। ओ मन ल झगरा ले बचाय खातिर मोला फाँदा डारे बर परिस ह।े अब ओइसनेच मोती लान के 
अउ द ेदवेव त मैैं ह ये मजँरू ल ढील दहूे।ँ मोती ह ओइसनेच होना चाही-न घट, न बढ़।"

केछवा ल उपाय सझूगे। ओ ह सिकारी ल कथे "सिकारी भझ््यया ! ओइसनेच मोती लाने खातिर पहिली वाले 
मोती के नाप-जोख करे बर परही, तउले बर परही। मैैं तोला ओइसनेच मोती द ेबर तियार हवँ। फेर पहिली वाले 
मोती ल लान के तैैं मोला द ेद।े" केछवा के बात ल सनु के सिकारी के मन कुलक गे। मन म थोरिक लालच अमागे। 
ओहा केछवा के बात ल मान गे। फाँदा ले मजँरू ल ढील दिस, सिकारी मजँरू उड़़िया गे अउ मोती ल लाय बर घर 
कोती दउँड़गे।

सिकारी ह मोती लान के केछवा ल द ेदिस। केछवा ह मोती ल पानी म फेें क 
दिस अउ सिकारी ल किहिस-"तँय एक मोती लेवस नहीीं अउ मयॅ ह द ूमोती 
दवेँव नहीीं। आज तँय बेटा मन के खातिर फाँदा डारे हस। काली अपन घर-
गोसइन  के कह ेम फाँदा डारबे। परनदिन अपन परोसी मन खातिर इही बतूा 

करबे। तोर लालच ह बाढ़तेच जाही। तँय लालची भर नइ हस, बिसवासघाती 
घलो हस।" अइसे कहिके केछवा ह पानी भीतर डुबकी मार दिस। सिकारी ह हाथ 

रमजत रहिगे।



  वर््षषा-बहारवर््षषा-बहार3

वर््षषा-बहार सब के, मन को लभुा रही है

नभ मेें छटा अनठूी, घनघोर छा रही ह।ै

बिजली चमक रही ह,ै बादल गरज रह ेहैैं

पानी बरस रहा ह,ै झरने भी ये बह ेहैैं।

चलती हवा ह ैठंडी, हिलती हैैं डालियाँ सब

बागोों मेें गीत सुंदर, गाती हैैं मालिनेें अब।

तालोों मेें जीव जलचर, अति हैैं प्रसन््न होते

फिरते लखो पपीह,े हैैं ग्रीष््म ताप खोते।
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कवि से परिचय 

‘वर््षषा-बहार’ का मनोरम दृश््य रचने वाले मकुुटधर पाण््डडेय का जन््म छत्तीसगढ़ के 
बि‍लासपरु मेें हुआ था। प्रकृति-सौौंदर््य की विभिन््न छवियाँ उनकी रचनाओ ंमेें दखेने 
को मिलती हैैं। किशोरावस््थथा मेें ही उन््होोंने कविता और लेख आदि लिखना शरुू कर 
दिया था। उस समय की पत्रिकाओ ं— सरस््वती और माधरुी मेें उनकी रचनाए ँप्रमखुता से प्रकाशित होती 
थीीं। हिदंी साहित््य मेें मकुुटधर पाण््डडेय के योगदान को दखेते हुए भारत सरकार द्वारा इन््हेें ‘पद ्मश्री’ सम््ममान 
दिया गया था। 

करते हैैं नतृ््य वन मेें, दखेो ये मोर सारे

मेेंढक लभुा रह ेहैैं, गाकर सगुीत प््ययारे।

खिलता गलुाब कैसा, सौरभ उड़़ा रहा ह,ै

बागोों मेें खबू सखु से, आमोद छा रहा ह।ै

चलते हैैं हसं कहीीं पर, बाँध ेकतार सुंदर

गाते हैैं गीत कैसे, लेते किसान मनहर।

इस भाँति ह ैअनोखी, वर््षषा बहार भ ूपर

सारे जगत की शोभा, निर््भर ह ैइसके ऊपर।

— मकुुटधर पांडेय

(1895–1989)
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आइए, अब हम इस कविता पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी सहायता करेेंगी। 

मेरी समझ से 
(क)(क) 	 नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सटीक उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने  

तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से अधि‍क उत्तर भी  
हो सकते हैैं।

(1)	 इस कविता मेें वर््षषा ॠत ुका कौन-सा भाव मखु््य रूप  
से उभर कर आता ह?ै

•	 दखु और निराशा

•	 आनंद और प्रसन््नता

•	 भय और चितंा

•	 क्रोध और विरोध

(2)	 “नभ मेें छटा अनठूी” और “घनघोर छा रही ह”ै पंक््‍ततियोों का 
उपयोग वर््षषा ॠत ुके किस दृश््य को व््यक्‍त करने के लिए किया 
गया ह?ै

•	 बादलोों के घिरने का दृश््य 

•	 बिजली के गिरने का दृश््य

•	 ठंडी हवा के बहने का दृश््य 

•	 आमोद छा जाने का दृश््य 

(3)	 कविता मेें वर््षषा को ‘अनोखी बहार’ कहा गया ह ैक्‍योंकि—

•	 कवि वर््षषा को विशषे ॠत ुमानता ह।ै

•	 वर््षषा मेें सभी जीव-जंत ुसक्रिय हो जाते हैैं।

•	 वर््षषा सबके लिए सखु और संतोष लाती ह।ै

•	 वर््षषा एक अद ्भतु अनोखी प्राकृतिक घटना ह।ै

(4)	 “सारे जगत की शोभा, निर््भर ह ैइसके ऊपर” इस पंक््‍तति का क््यया 
अर््थ ह?ै

•	 प्रकृति मेें सभी जीव-जंत ुएक-दसूरे पर निर््भर हैैं।

•	 वर््षषा पथृ््ववी पर हरियाली और जीवन का मखु््य स्रोत ह।ै

•	 बादलोों की सुंदरता से ही पथृ््ववी की शोभा बढ़ती ह।ै

•	 हमेें वर््षषा ॠत ुसे जगत की भलाई की प्रेरणा लेनी चाहिए।

पाठ से
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(ख)	 हो सकता ह ै कि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा 
कीजिए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनुेें?

पंक््‍ततियो ंपर चर््चचा    

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए—

(क)	 “फिरते लखो पपीह,े हैैं ग्रीष््म ताप खोते
	 करते हैैं नतृ््य वन मेें, दखेो ये मोर सारे।”

(ख)	 “चलते हैैं हसं कहीीं पर, बाँध ेकतार सुंदर
	 गाते हैैं गीत कैसे, लेते किसान मनहर।”

मिलकर करेें  मिलान

कविता मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेस््ततंभ 1 मेें दी गई हैैं, उनके भावार््थ स््ततंभ 2 मेें दिए गए हैैं। स््ततंभ 1 की 
पंक््‍ततियोों का स््ततंभ 2 की उपयकु्‍त पंक््‍ततियोों से मिलान कीजिए — 

	 	 स््ततंभ 1

1.	 पानी बरस रहा ह,ै झरने भी ये बह ेहैैं
2.	 चलती हवा ह ैठंडी, हिलती हैैं डालियाँ सब
3.	 तालोों मेें जीव जलचर, अति हैैं प्रसन््न होते
4.	फ िरते लखो पपीह,े हैैं ग्रीष््म ताप खोते

5.	खि लता गलुाब कैसा, सौरभ उड़़ा रहा है

6.	 चलते हैैं हसं कहीीं पर, बाँध ेकतार सुंदर

	 स््ततंभ 2

1.	 वर््षषा ॠत ुमेें तालाबोों के जीव-जंत ुअति प्रसन््न हैैं।
2.	 वर््षषा हो रही ह ैऔर झरने बह रह ेहैैं।
3.	 वर््षषा आने पर लाखोों पपीह ेगर्मी से राहत पाते हैैं।
4.	 हसंोों की कतारेें प्रकृति की सुंदरता और अनशुासन को  

दर््शशाती हैैं।
5.	 वर््षषा मेें खिले हुए फूल जैसे गलुाब प्रकृति मेें सगुंध और ताजगी 

फैला रह ेहैैं।
6.	 ठंडी हवाओ ंके कारण पेड़ों की सभी शाखाए ँहिल रही हैैं।

सोच-विचार के लिए 

कविता को एक बार पनु: ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए— 

(क)	 कविता मेें कौन-कौन गीत गा रह ेहैैं और क््योों?

(ख)	 “बिजली चमक रही ह,ै बादल गरज रह ेहैैं”

	 “तालोों मेें जीव जलचर, अति हैैं प्रसन््न होते” 
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दी गई दोनोों पकं््‍ततियोों को ध््ययान से पढ़िए। इनमेें वर््षषा के दो अलग-अलग दृश््य दर््शशाए गए हैैं। इन दोनोों मेें क््यया 
कोई अतंर ह?ै क््यया कोई संबंध ह?ै अपने विचार लिखिए। 

(ग)	 कविता मेें मखु््य रूप से कौन-सी बात कही गई ह?ै उसे पहचानिए, समझिए और अपने शब््दोों मेें लिखिए। 

(घ)	 “खिलता गलुाब कैसा, सौरभ उड़़ा रहा ह”ै इस पंक््‍तति को पढ़कर एक खिलते हुए गलुाब का सुंदर चित्र 
मस््ततिष््क मेें बन जाता ह।ै इस पंक््‍तति का उद्देश््य केवल गलुाब की सुंदरता को बताना ह ैया इसका कोई 
अन््य अर््थ भी हो सकता ह?ै 

(ङ)	 कविता मेें से उन पंक््‍ततियोों को चनुकर लिखिए जिनमेें सकारात््मक गतिविधियोों का उल््ललेख किया गया ह,ै 
जैसे— ‘गीत गाना’, ‘नतृ््य करना’ और ‘सगुंध फैलाना’। इन गतिविधियोों के आधार पर बताइए कि इस 
कविता का शीर््षक ‘वर््षषा-बहार’ क््योों रखा गया ह?ै 

अनुमान और कल्पना से  

अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए— 

(क)	 “सारे जगत की शोभा, निर््भर ह ैइसके ऊपर” कविता मेें कहा गया ह ैकि वर््षषा पर सारे संसार की शोभा 
निर््भर ह।ै वर््षषा के अभाव मेें मानव जीवन और पश-ुपक्षियोों पर क््यया-क््यया प्रभाव पड़ सकता ह?ै

(ख)	 “बिजली चमक रही ह,ै बादल गरज रह ेहैैं” – बिजली चमकना और बादल का गरजना प्राकृतिक घटनाए ँ
हैैं। इन घटनाओ ंका लोगोों के जीवन पर क््यया-क््यया प्रभाव हो सकता ह?ै

	 (संकेत— आप सकारात््मक और नकारात््मक यानी अच््छछे और बरेु, दोनोों प्रकार के 
प्रभावोों के बारे मेें सोच सकते हैैं।)

(ग)	 “करते हैैं नतृ््य वन मेें, दखेो ये मोर सारे”– इस पंक््‍तति को ध््ययान मेें रखते हुए वर््षषा 
आने पर पक्षियोों और जीवोों की खशुी का वर््णन कीजिए। वे अपनी प्रसन््नता 
कैसे व््यक्‍त करते होोंगे?

आपकी रचनाएँ  
(क)	 कविता मेें वर््णन ह ैकि मोर नतृ््य कर रह ेहैैं और मेेंढक सगुीत गा रह ेहैैं। इस दृश््य को अपने शब््दोों मेें  

चित्रित कीजिए।

(ख)	 वर््षषा से जडु़़ी किसी प्राचीन कथा या लोककथा को इस कविता से जोड़कर एक कहानी तैयार कीजिए।

(ग)	 इस कविता से प्रेरणा लेकर एक चित्र बनाइए। उसमेें आपने क््यया-क््यया बनाया ह ैऔर क््योों?
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शब्द से जुड़े शब्द   

अपने समहू मेें चर््चचा करके ‘वर््षषा’ से जड़ेु शब््द नीच ेदिए गए रिक्‍त  स््थथानोों मेें लिखिए—  

  कविता की रचना  
“वर््षषा-बहार सब के, मन को लभुा रही ह ै”

इस पंक््‍तति मेें रेखांकित शब््दोों पर ध््ययान दीजिए। ‘वर््षषा’ एक ॠत ुका नाम ह।ै ‘बहार’ ‘वसंत’ का दसूरा नाम 
ह।ै यहाँ ‘वर््षषा’ और ‘बहार’ को एक साथ दिया गया ह ैजिससे वर््षषा ॠत ुकी सुंदरता को स््पष्‍ट किया जा सके। 

इस कविता मेें ऐसी ही अन््य विशषेताए ँछिपी हैैं, जैसे— कविता की कुछ पंक््‍ततियाँ सरल वाक््य के रूप मेें 
ही हैैं तो कुछ मेें वाक्‍य संरचना सरल नहीीं ह।ै

अपने समहू के साथ मिलकर इस कविता की अन्‍य विशषेताओ ंकी सचूी बनाइए। अपने समहू की सचूी को 
कक्षा मेें सबके साथ साझा कीजिए। 

उत््ससाह

वर््षषा
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कविता का सौदंर््य  
(क)	 नीच ेकविता की कुछ पंक््‍ततियाँ दी गई हैैं। इनमेें कुछ 

शब््द हटा दिए गए हैैं और साथ मेें मिलते-जलुते 
अर््थ वाले शब््द भी दिए गए हैैं। इनमेें से प्रत््ययेक शब््द 
से वह पंक््‍तति परूी करके दखेिए। जो शब््द उस पंक््‍तति मेें जँच रह ेहैैं उन पर घरेा बनाइए। 
_________

 बहार सब के, मन को लभुा रही ह ै(बारिश, बरसात, बरखा, वषृ्‍ट‍ि)
_________

 मेें छटा अनठूी, घनघोर छा रही ह ै(आकाश, गगन, अबंर, व््ययोम)

बिजली चमक रही ह,ै 
_________

 गरज रह ेहैैं (मघे, जलधर, घन, जलद)
_________

 बरस रहा ह,ै झरने भी ये बह ेहैैं (जल, नीर, सलिल, तोय)

(ख)	 अपने समहू मेें िवमर््श करके पता लगाइए कि कौन-से शब््द रिक्‍त स््थथानोों मेें सबसे  
अधिक साथियोों को जँच रह ेहैैं और क््योों?

विशेषण      

		  “बागोों मेें गीत सुंदर, गाती हैैं मालिनेें अब”

इस पंक््‍तति मेें ‘सुंदर’ शब््द ‘गीत’ की विशषेता बता रहा ह ैअर््थथात यह ‘विशषेण’ ह।ै ‘गीत’ एक संज्ञा शब््द 
ह ैजिसकी विशषेता बताई जा रही ह,ै अर््थथात यह ‘विशषे््य’ शब््द ह।ै 

(क)	 नीच ेदी गई पंक््‍ततियोों मेें विशषेण और विशषे््य शब््दोों की पहचान करके लिखिए— 

पंक््‍तति	 विशेषण	 विशेष््य

1.	 नभ मेें छटा अनठूी, घनघोर छा रही ह	ै अनठूी	 छटा			 

2.	 चलते हैैं हसं कहीीं पर, बाँध ेकतार सुंदर	 ___________________	 ______________________

3.	मे ेंढक लभुा रह ेहैैं, गाकर सगुीत प््ययारे	 ___________________	 ______________________

4.	 चलती हवा ह ैठंडी, हिलती हैैं डालियाँ सब	 ___________________	 ______________________
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धपू	 ल	ू बयार	हि मपात	 वषृ््‍टटि	 पाला

ताप	 जाड़ा	 झड़ी	ठि ठुरन	 धुधं	 कोहरा

आधँी	 उमस	 हरियाली	 बहार	 तपन	 जेठ

सावन	 रिमझिम	 शीतलता	 ओस	  ठंडक	 बादल फटना

कड़़ाके की ठंड

(ख)	 नीच ेदिए गए विशषे््योों के लिए अपने मन से विशषेण सोचकर लिखिए— 

1.	 वर््षषा		
______________________ 	 _______________________

	

2.	 पानी		
______________________ 	 _______________________

3.	 बादल		
______________________ 	 _______________________

4.	 डालियाँ		
______________________ 	 _______________________

5.	 गलुाब		
______________________ 	 _______________________

ॠतु और शब्द      

		  “फिरते लखो पपीह,े हैैं ग्रीष््म ताप खोते” 

‘ताप’ शब््द ग्रीष््म ॠत ुसे जड़ुा शब््द ह।ै भारत मेें मखु््य रूप से छह ॠतएु ँक्रम से आती-जाती हैैं। लोग इन ॠतओु ं
मेें कुछ विशषे शब््दोों का उपयोग करते हैैं। नीच ेदिए गए शब््दोों को पढ़कर कौन-सी ॠत ुका स््मरण होता ह?ै इन शब््दोों को 
तालिका मेें उपयकु्‍त स््थथान पर लिखिए—

वसंत ॠतु
(सामान््यत: मार््च–अप्रैल)

ग्रीष््म ॠतु
(सामान््यत: मई–जनू)

वर््षषा ॠतु
(सामान््यत: जलुाई–अगस््त)
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शरद ॠतु
(सामान््यत: सितंबर–अक््‍ततूबर)

हेमंत ॠतु
(सामान््यत: नवंबर–दिसंबर)

शिशिर ॠतु
(सामान््यत: जनवरी–फरवरी)

आपकी बात 
(क)	 वर््षषा के समय आपके क्षेत्र मेें क््यया-क््यया परिवर््तन आते हैैं?

(ख)	 बारिश के चलते स््ककू ल आने-जाने के समय के अनभुव बताइए। किसी रोचक घटना को भी साझा कीजिए।

(ग)	 वर््षषा ॠत ुमेें आपको क््यया-क््यया करना अच््‍छछा लगता ह ैऔर क््यया-क््यया नहीीं कर पाते हैैं? 

(घ)	 बारिश के मौसम मेें आपके आस-पड़़ोस के पश-ुपक्षी अपनी सरुक्षा कैेसे करते हैैं? उन््हेें कौन-कौन सी समस््ययाए ँ
होती हैैं?

(ङ)	 अपने समहू के साथ मिलकर वर््षषा ॠत ु पर आधारित एक कविता की रचना कीजिए। उसमेें अपने घर और  
आस-पड़ोस से जड़ुी हुई बातेें सम््ममिलित कीजिए।

पाठ से आगे
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साक्षात्कार 

		  “गाते हैैं गीत कैसे, लेते किसान मनहर।” 

मान लीजिए कि आप अपने विद्यालय की पत्रिका के पत्रकार हैैं। आप एक किसान का साक्षात््ककार कर रह े
हैैं जो वर््षषा के आने पर अपने खतेोों मेें गीत गा रहा ह।ै 

(क)	 अपने समहू के साथ मिलकर उस किसान के साक्षात््ककार के लिए कुछ प्रश्‍न लिखिए। 

	 (संकेत — आपका क््यया नाम ह?ै आप क््यया काम करते हैैं? आप काम करते समय गीत क््योों गाते हैैं? आदि)

(ख)	 अपने समहू के साथ मिलकर इस साक्षात््ककार को अभिनय द्वारा प्रस््ततुत कीजिए। आपके समहू का कोई 
सदस््य किसान की भमूिका निभा सकता ह।ै अन््य सदस््य पत्रकारोों की भमूिका निभा सकते हैैं।  

वर््षषा के दृश्‍य 

(क)	 वर््षषा के उन दृश््योों की सचूी बनाइए जिनका उल््ललेख इस कविता मेें नहीीं किया गया ह।ै जैसे आकाश  
मेें इदं्रधनषु।

(ख)	 वर््षषा के समय आकाश मेें बिजली पहले दिखाई दतेी ह ैया बिजली कड़कने की ध्‍वनि‍ पहले सनुाई दतेी ह ै
या दोनोों साथ-साथ दिखाई-सनुाई दतेी ह?ै क््योों? पता कीजिए। 

(ग)	 आपने वर््षषा से पहले और वर््षषा के बाद किसी पेड़ या पौध ेको ध््ययान से अवश््य दखेा होगा। आपको  
कौन-कौन से अतंर दिखाई दिए? 

(घ)	 “चलते हैैं हसं कहीीं पर, बाँध ेकतार सुंदर”

कविता मेें हसंोों के कतार मेें अर््थथात पंक््‍ततिबद्ध रूप से चलने का वर््णन किया गया ह।ै आपने किन-किन को 
और कब-कब पंक््‍ततिबद्ध चलते हुए दखेा ह?ै (संकेत — चीींटी, गाड़ियाँ, बच््चचे आदि)

वर््षषा मेें ध्वनियाँ 

(क)	 कविता मेें वर््षषा के अनेक दृश््य दिए गए हैैं। इन दृश््योों मेें कौन-कौन सी ध््वनियाँ 
सनुाई द ेरही होोंगी? अपनी कल््पना से उन ध््वनियोों को कक्षा मेें सनुाइए। 

(ख)	 “मेेंढक लभुा रह ेहैैं, गाकर सगुीत प््ययारे” 

कविता मेें मेेंढकोों की टर््र-टर््र को भी प््ययारा गीत कहा गया ह।ै आपके विचार से बेसरुी ध्‍वन‍‍ियाँ भी  
कब-कब अच््छछी लगने लगती हैैं?
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•	 बारिश के बाद उपवन मेें सैर 

•	 परिवार के किसी प्रिय सदस््य या मित्र से वर्षषों  
बाद मिलना 

•	 सर््ददियोों का पहला हिमपात

•	 कोई उत््सव

वर््षषा से जुड़े गीत  

	 	 “बागोों मेें गीत सुंदर, गाती हैैं मालिनेें अब।”

		  “गाते हैैं गीत कैसे, लेते किसान मनहर।”

•	 हमारे दशे मेें वर््षषा के आने पर अनेक गीत और लोकगीत गाए जाते हैैं। अपने समहू के साथ मिलकर वर््षषा से 
जड़ेु गीत व लोकगीत ढँूिढ़ए और लिखिए। इस कार््य के लिए आप अपने परिजनोों, शिक्षकोों, इटंरनेट और 
पसु््तकालय की भी सहायता ले सकते हैैं।

•	 सभी समहूोों द्वारा एकत्रित गीतोों को संकलित करके वर््षषा-गीतोों की एक पसु््ततिका भी तैयार कीजिए। 

सृजन 

“बागोों मेें खबू सखु से, आमोद छा रहा ह”ै 

‘आमोद’ या ‘मोद’ दोनोों शब््दोों का अर््थ होता ह–ै— आनंद, हर््ष, खशुी, प्रसन््नता। कविता मेें वर््षषा ॠत ु
मेें ‘आमोद’ के दृश््योों का वर््णन किया गया ह।ै कविता के इन दृश््योों को हम नीच ेदिए गए उदाहरण की तरह 
अनचु््छछेद मेें भी लिख सकते हैैं—

“हवा की ठंडक थी, बारिश की रिमझिम बूँदेें गिर रही थीीं, मोर नतृ््य कर रह ेथे और मेेंढक खशु होकर 
गाना गा रह ेथे। ये सभी मिलकर वर््षषा ॠत ुको एक उत््सव जैसा बना रह ेथे। बागोों मेें गलुाब की खशुब ूऔर आम 
के पेड़ों पर नए फल दखेकर पक्षी और लोग, सभी प्रसन्‍न हो गए थे। किसान अपने खतेोों मेें काम करते हुए इस 
प्राकृतिक आनंद के भागीदार बन रह ेथे।” 

अब नीच ेदिए गए ‘आमोद’ से जड़ेु विभिन््न दृश््योों का एक-एक अनचु््छछेद मेें वर््णन कीजिए— 

•	 मित्ररों संग खलेना 

•	 किसी प्रिय पसु््तक को पढ़ना 

•	 किसी कार््य को परूा करना या सफल प्रदर््शन करना 

•	 समदु्र के किनारे शांत सवेरा या शाम 
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झरोखे से 

आपने जो कविता इस पाठ मेें पढ़ी ह,ै उसे लिखा ह ैमकुुटधर पाण््डडेय ने। आइए, अब पढ़ते हैैं इन््हीीं की लिखी 
एक अन््य कविता ‘ग्रीष््म’ का अशं— 

ग्रीष्म
बीते  दिवस  बसंत  के,  लगा ज््‍ययेष्‍ठ का मास

विश्‍व व्‍यथित करने लगा, रवि किरणोों का त्रास

अवनी  आतप  से  लगी, जलने सब ही हाल 

जीव, जंत ुचर-अचर सब, हुए अमिल बेहाल 

रवि  मयखू  के ताप  से, झलुस  गए बन बाग 

सखू े  सरिता  सर  तथा  नाले,  कूप  तड़़ाग 

लगी  आग  परु  ग्राम  मेें,  चितंा  बढ़़ी अपार 

नर-नारी  व््ययाकुल  बसे,  भय  सदवै  उर धार 

	 जाने कैसा मौसम आया,
	 सरूज ने सबको झलुसाया।
	 आम पकेें  तो रस ढलके,
	 समय कौन-सा ये झलके?
	

हवा मेें ठंडक बढ़ती जाए,
धपू सहुानी सबको भाए।
नई फसल खतेोों मेें लाए,
बझूो कौन-सा मौसम आए?

	 बर््फ  गिरे, सर्दी बढ़ जाए,
	 ऊनी कपड़़े सबको भाए।
	 धुधं की चादर लाए रात,
	 बझूो किस ॠत ुकी बात?
	

	 पानी बरसे, बादल गरजे,
	 धरती का हर कोना हरसे।
	 नदियाँ नाले भरे हर ओर,
	 बझूो किसका ह ैये जोर?
	

फूल खिले, हर पक्षी गाए,
चारोों ओर हरियाली छाए।
बागोों मेें खशुब ूछा जाए 
बझूो ॠत ुये क््यया कहलाए?

	 पत्ता-पत्ता गिरता जाए,
	 सनूी डाली बहुत सताए।
	 पेड़ करेें खदु को तैयार,
	 कौन-सी ॠत ुका ह ैये सार?
	

आज की पहेली 

आपने वर््षषा से जड़ुी एक कविता पढ़ी ह।ै अब भारत की विभिन््न ॠतओु ंसे जड़ुी कुछ पहलेियाँ पढ़िए और इन््हेें बझूिए— 
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  साझी समझ 
अब इस कविता पर अपने साथियोों के साथ िवचार-िवमर््श कीजिए। 

  खोजबीन के लिए 
•	 वर््षषा ॠतु

https://www.youtube.com/watch?v=T6VAVOcUbYU

•	 आधँी पानी
https://www.youtube.com/watch?v=v6D-QBeN2u8

•	 वसंत
https://www.youtube.com/watch?v=_P5z-V81Yc0

•	 ॠतएुँ
https://www.youtube.com/watch?v=iYVXaE2HHa8
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गरजत बाजत उमड़त-घमुड़त, आइस बादर करिया,

झक््कर झड़ी म भिजंगे सबके, ओनहा कपड़़ा फरिया । 

आइस बादर करिया ।

	 गली-खोर म धार बोहागे, रदरद गिरै पानी,

	 खते-खार म नार बोहागे, चहूत हवै छान््हही ।

	 बढ़़िया बतर बनिस बाउग के, जोतैैं खते नगरिहा ।

	 आइस बादर करिया ।

कोनो बाँध ैखते के महुी, कोनो बाँध ैपार, 

टूरी टोरै खोटनी भाजी, छान््हही म कोहड़़ा नार । 

पानी अतका बरसिस, भर गे खोोंचका डबरा तरिया ।

आइस बादर करिया ।

	 बिन छाता के काम चलै ना, कमरा खमु््हरी हरेा, 

	 चौरा मा सब आल््हहा गाँवैैं, बढु़वा आटैँ ढेरा । 

	 तीजा बर आए, ह ेनोनी, मईके गइस बहुरिया ।

	 आइस बादर करिया|

लइकन गेेंड़ी चढ़ैैं हरेली, भौजी गावै भोजली,

नइह ेकुच््छछू , साग त राँध,ै चना दार अउ गोोंदली ।

मान््दर बाजै करमा नाचैैं, लइकन गाँयेें ददरिया ।

आइस बादर करिया ।

	 होगे बियासी करिन निदाई, रोपा लगगे बढ़़िया, 

	 आसँो के सम््मत म नइह,े कोन््ननो खते हर परिया ।

	 आइस बादर करिया ।

'करिया बादर'

– देवेन्दद्र नारायण शुक््ल की कविता सगं्रह 'दुरिहा छुट गे गाँव' से सकंलित

(पढ़ने के लिए)



कहाँ से आता ह ैहमारा पानी और फिर कहाँ चला जाता 
ह ैहमारा पानी? हमने कभी इस बारे मेें कुछ सोचा ह?ै सोचा 
तो नहीीं होगा शायद, पर इस बारे मेें पढ़़ा जरूर ह।ै भगूोल 

की किताब पढ़ते समय जल-चक्र जैसी बातेें हमेें बताई 
जाती हैैं। एक सुंदर-सा चित्र भी होता ह,ै इस पाठ 
के साथ। सरूज, समदु्र, बादल, हवा, धरती, फिर 
बरसात की बूँदेें और लो फिर बहती हुई एक 

नदी और उसके किनारे बसा तमु््हहारा, हमारा घर, 
गाँव या शहर। चित्र के दसूरे भाग मेें यही नदी अपने चारोों 

तरफ का पानी लेकर उसी समदु्र मेें मिलती दिखती ह।ै 
चित्र मेें कुछ तीर भी बने रहते हैैं। समदु्र से उठी 
भाप बादल बनकर पानी मेें बदलती ह ैऔर फिर 
इन तीरोों के सहारे जल की यात्रा एक तरफ से शरुू 
होकर समदु्र मेें वापिस मिल जाती ह।ै जल-चक्र 

परूा हो जाता ह।ै 

यह तो हुई जल-चक्र की 
किताबी बात। पर अब तो हम सबके 

घरोों मेें, स््ककू ल मेें, माता-पिता के 

पानी रे पानीपानी रे पानी4



कार््ययालय मेें, कारखानोों और खतेोों मेें पानी का 
कुछ अजीब-सा चक््कर सामने आने लगा ह।ै 

नलोों मेें अब परेू समय पानी नहीीं आता। 
नल खोलो तो उससे पानी के बदले सूँ-सूँ की 
आवाज आने लगती ह।ै पानी आता भी ह ै तो 
बेवक्‍त। कभी दरे रात को तो कभी बहुत सबेरे।  

मीठी नीींद छोड़कर घर भर की बालटियाँ, 
बर््तन और घड़़े भरते फिरो। पानी को लेकर 
कभी-कभी, कहीीं-कहीीं आपस मेें त-ूत,ू मैैं-मैैं 
भी होने लगती ह।ै

रोज-रोज के इन झगड़़े-टंटोों से बचने 
के लिए कई घरोों मेें लोग नलोों के पाइप मेें 
मोटर लगवा लेते हैैं। इससे कई घरोों का पानी 
खिचंकर एक ही घर मेें आ जाता ह।ै यह 
तो अपने आस-पास का हक छीनने जैसा 
काम ह,ै लेकिन मजबरूी मानकर इस काम 
को मोहल््लले मेें कोई एक घर कर बैठे तो फिर 
और कई घर यही करने लगते हैैं। पानी की 
कमी और बढ़ जाती ह।ै शहरोों मेें तो अब 
कई चीजोों की तरह पानी भी बिकने लगा ह।ै 
यह कमी गाँव-शहरोों मेें ही नहीीं बल््ककि हमारे 
प्रदशेोों की राजधानियोों मेें और दिल््लली, मुबंई, 
कोलकाता, चने््नई और बैैंगलोर जैसे बड़़े 
शहरोों मेें भी लोगोों को भयानक कष्‍ट मेें डाल 
दतेी ह।ै दशे के कई हिस््सोों मेें तो अकाल 
जैसी हालत बन जाती ह।ै यह तो हुई गरमी 
के मौसम की बात। 

लेकिन बरसात के मौसम मेें क््यया होता 
ह?ै लो, सब तरफ पानी ही बहने लगता ह।ै 
हमारे-तमु््हहारे घर, स््ककू ल, सड़कोों, रेल की 
पटरियोों पर पानी भर जाता ह।ै दशे के कई 
भाग बाढ़ मेें डूब जाते हैैं। यह बाढ़ न गाँवोों 
को छोड़ती ह ैऔर न मुबंई जैसे बड़े शहरोों 
को। कुछ दिनोों के लिए सब कुछ थम जाता 
ह,ै सब कुछ बह जाता ह।ै
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ये हालात हमेें बताते हैैं कि पानी का बेहद कम हो जाना और पानी का बेहद ज््ययादा हो जाना, 
यानी अकाल और बाढ़ एक ही सिक््कके  के दो पहल ूहैैं। यदि हम इन दोनोों को ठीक से समझ सकेें  
और सँभाल लेें तो इन कई समस््ययाओ ंसे छुटकारा मिल सकता ह।ै

चलो, थोड़़ी दरे के लिए हम पानी के इस चक््कर को भलू जाए ँऔर याद करेें अपनी गलु््लक 
को। जब भी हमेें कोई पैसा दतेा ह,ै हम खशु होकर, दौड़कर उसे झट से अपनी गलु््लक मेें 
डाल दतेे हैैं। एक रुपया, दो रुपया, पाँच रुपया, कभी सिक््कके , तो कभी छोटे-बड़़े नोट सब इसमेें 
धीरे-धीरे जमा होते जाते हैैं। फिर जब कभी हमेें कुछ पसैोों की जरूरत पड़ती ह ैतो इस गलु््लक 
की बचत का उपयोग कर लेते हैैं।

हमारी यह धरती भी इसी तरह की खबू बड़ी गलु््लक ह।ै मिट्टी की बनी इस विशाल 
गलु््लक मेें प्रकृति वर््षषा के मौसम मेें खबू पानी बरसाती ह।ै तब रुपयोों से 
भी कई गनुा कीमती इस वर््षषा को हमेें इस बड़़ी गलु््लक मेें 
जमा कर लेना चाहिए। हमारे गाँव मेें, शहर मेें जो छोटे-बड़़े 
तालाब, झील आदि हैैं, वे धरती की गलु््लक मेें पानी भरने 
का काम करते हैैं। इनमेें जमा पानी जमीन के नीच े छिपे जल के भडंार मेें धीरे-धीरे रिसकर, 
छनकर जा मिलता ह।ै इससे हमारा भजूल भडंार समदृ्ध होता जाता ह।ै पानी का यह खजाना हमेें 
दिखता नहीीं, लेकिन इसी खजाने से हम बरसात का मौसम बीत जाने के बाद परेू साल भर तक 
अपने उपयोग के लिए घर मेें, खतेोों मेें, पाठशाला मेें पानी निकाल सकते हैैं। लेकिन एक दौर 
ऐसा भी आया जब हम लोग इस छिपे खजाने का महत््व भलू गए और जमीन के लालच मेें हमने 
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अपने तालाबोों को कचरे से पाटकर, भरकर समतल बना दिया। दखेते-ही-दखेते इन पर तो कहीीं 
मकान, कहीीं बाजार, स््टटेडियम और सिनेमा आदि खड़े हो गए।

इस बड़़ी गलती की सजा अब हम सबको मिल रही ह।ै गर्मी के दिनोों मेें हमारे नल सखू जाते 
हैैं और बरसात के दिनोों मेें हमारी बस््ततियाँ डूबने लगती हैैं। इसीलिए यदि हमेें अकाल और बाढ़ 
से बचना ह ैतो अपने आस-पास के जलस्रोतोों की, तालाबोों की और नदियोों आदि की रखवाली 
अच््छछे ढंग से करनी पड़़ेगी। 

जल-चक्र हम ठीक से समझेें, जब बरसात हो तो उसे थाम लेें, अपना भजूल भडंार सरुक्षित 
रखेें, अपनी गलु््लक भरते रहेें, तभी हमेें जरूरत के समय पानी की कोई कमी नहीीं आएगी। यदि 
हमने जल-चक्र का ठीक उपयोग नहीीं किया तो हम पानी के चक््कर मेें फँसते चले जाएगँे।

— अनपुम मिश्र

लेखक से परिचय  

अनपुम मिश्र एक प्रखर लेखक, संपादक और जाने-माने पर््ययावरणविद होने के 
साथ-साथ छायाकार भी थे। पर््ययावरण संरक्षण के क्षेत्र मेें उन््होोंने अनेक प्रयोगात््मक 
कार््य किए हैैं। आज भी खरे हैैं तालाब उनकी सर््ववाधिक चर््चचित पसु््तक ह।ै ब्रेल लिपि सहित इसका अनवुाद 
अनेक भाषाओ ंमेें हो चकुा ह।ै साफ माथे का समाज उनकी एक और महत््वपरू््ण पसु््तक ह।ै वे गाँधी शांति 
प्रतिष््‍ठठान से प्रकाशित होने वाली पत्रिका गांधी मार््ग के संस््थथापक और संपादक भी थे।    

(1948–2016)



पाठ से

आइए, अब हम इस पाठ को थोड़़ा और निकटता से समझते हैैं। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी 
सहायता करेेंगी।

मेरी समझ से
(क)	नि म्‍नलिखित प्रश्‍नों का सही उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से 

अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	 हमारा भजूल भडंार निम््नलिखित मेें से किससे समदृ्ध होता ह?ै

•	 नल सखू जाने से।

•	 पानी बरसने से।

•	 तालाब और झीलोों से।

•	 बाढ़ आने से।

(2)	नि म््नलिखित मेें से कौन-सी बात जल-चक्र से संबंधित ह?ै

•	 वर््षषा जल का संग्रह करना। 

•	 समदु्र से उठी भाप का बादल बनकर बरसना। 

•	 नदियोों का समदु्र मेें जाकर मिलना। 

•	 बरसात मेें चारोों ओर पानी ही पानी दिखाई दनेा।

(3)	 “इस बड़़ी गलती की सजा अब हम सबको मिल रही ह।ै” यहाँ किस 
गलती की ओर संकेत किया गया ह?ै

•	 जल-चक्र की अवधारणा को न समझना।

•	 आवश््यकता से अधिक पानी का उपयोग करना।

•	 तालाबोों को कचरे से पाटकर समाप्‍त करना।

•	 भजूल भडंारण के विषय मेें विचार न करना।

(ख)	 अब अपने मित्ररों के साथ संवाद कीजिए और कारण बताइए कि 
आपने ये उत्तर ही क््योों चनुेें?
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मिलकर करेें  मिलान

पाठ मेें से कुछ शब््द समहू या संदर््भ चनुकर स््ततंभ 1 मेें दिए गए हैैं और उनके अर््थ स््ततंभ 2 मेें दिए गए हैैं। अपने 
समहू मेें इन पर चर््चचा कीजिए और रेखा खीींचकर सही मिलान कीजिए।

पंक्‍त‍ियो ंपर चर््चचा

इस पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक्‍त‍ियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और अपने सहपाठियोों से चर््चचा कीजिए। 

•	 “पानी आता भी ह ैतो बेवक्‍त।”

•	 “दशे के कई हिस््सोों मेें तो अकाल जैसे हालात बन जाते हैैं।”

•	 “कुछ दिनोों के लिए सब कुछ थम जाता ह।ै”

•	 “अकाल और बाढ़ एक ही सिक््कके  के दो पहल ूहैैं।”

सोच-विचार के लिए

लेख को एक बार पनु: पढ़िए और निम््नलिखित के विषय मेें पता लगाकर लिखिए।

(क)	 पाठ मेें धरती को एक बहुत बड़ी गलु््लक क््योों कहा गया ह?ै

(ख)	 जल-चक्र की प्रक्रिया कैसे परूी होती ह?ै 

(ग)	 यदि सारी नदियाँ, झीलेें और तालाब सखू 
जाए ँतो क््यया होगा?

(घ)	 पाठ मेें पानी को रुपयोों से भी कई गनुा 
मलू््यवान क््योों बताया गया ह?ै

	      स््ततंभ 1

1.	 वर््षषा जल संग्रहण 

2.	 जल संकट

3.	 जल-चक्र 

4.	 भजूल

	 	 स््ततंभ 2

1.	 जमीन के नीच ेछिपा जल भडंार।

2.	 वर््षषा के जल को प्राकृतिक अथवा कृत्रिम रूप से (मानवीय प्रयासोों से) धरती 
मेें संग्रह करना।

3.	 जल की अत््यधिक कमी होना।

4.	 समदु्र से उठी भाप का बादल बनकर पानी मेें बदलना और वर््षषा के द्वारा पनुः 
समदु्र मेें मिल जाना।



शीर््षक 
(क)	  इस पाठ का शीर््षक ‘पानी रे पानी’ दिया गया ह।ै पाठ का यह नाम क््योों दिया गया 

होगा? अपने सहपाठियोों के साथ चर््चचा करके लिखिए। अपने उत्तर का कारण भी 
लिखिए। 

(ख)	  आप इस पाठ को क््यया नाम दनेा चाहेेंगे? इसका कारण लिखिए।

शब््दोों की बात

बात पर बल देना 
•	 “हमारी यह धरती भी इसी तरह की एक गलु््लक ह।ै”

•	 “हमारी यह धरती इसी तरह की एक गलु््लक ह।ै”

(क)	 इन दोनोों वाक््योों को ध््ययान से पढ़़िए। दसूरे वाक््य मेें कौन-सा शब््द हटा दिया गया ह?ै उस शब््द को हटा 
दनेे से वाक््य के अर््थ मेें क््यया अतंर आया ह,ै पहचान कर लिखिए।

(ख)	 पाठ मेें ऐसे ही कुछ और शब््द भी आए हैैं जो अपनी उपस््थथिति से वाक््य मेें विशषे प्रभाव उत््पन््न करते 
हैैं। पाठ को फिर से पढ़़िए और इस तरह के शब््दोों वाले वाक््योों को चनुकर लिखिए।

समानार्थी शब्द

नीच ेदिए गए वाक््योों मेें रेखांकित शब््दोों के स््थथान पर समान अर््थ दनेे वाले उपयकु्‍त शब््द लिखिए। इस कार््य के 
लिए आप बादल मेें से शब््द चनु सकते हैैं।

(क)	 सरूज की किरणेें पड़ते ही फूल खिल उठे। 

(ख)	 समदु्र का पानी भाप बनकर ऊपर जाता ह।ै

(ग)	 अचानक बादल गरजने लगे।

(घ)	 जल-चक्र मेें हवा की भी बहुत बड़़ी भमूिका ह।ै 

सरू््य,    मघे,      भास््कर,   
पवन,    वारिद,      वाय,ु    दिवाकर,        

जलद,    वाष््प,    समीर,       
दिनकर,    नीरद
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विदेश

परदेश

प्रदेश

स््वदेश

वि

पर

प्र

स््व

देश

पाठ से आगे

उपसर््ग

“दशे के कई हिस््सोों मेें तो अकाल जैसे हालात बन जाते हैैं।”

उपर््ययुक्‍त वाक््य मेें रेखांकित शब््द मेें ‘अ’ ने ‘काल’ शब््द मेें जडु़कर एक नया अर््थ दिया ह।ै काल का अर््थ 
ह—ै समय, मतृ््ययु। जबकि अकाल का अर््थ ह—ै कुसमय, सखूा। कुछ शब््ददाांश किसी शब््द के आरंभ मेें जडु़़‌कर 
उसके अर््थ मेें परिवर््तन कर दतेे हैैं या कोई विशषेता उत््पन््न कर दतेे हैैं और इस प्रकार नए शब्‍दों का निर््ममाण करते 
हैैं। इस तरह के शब््ददाांश ‘उपसर््ग’ कहलाते हैैं। 

आइए, कुछ और उपसर्गगों की पहचान करते हैैं—

अब आप भी उपसर््ग के प्रयोग से नए शब््द बनाकर उनका वाक््योों मेें प्रयोग कीजिए— 

आपकी बात 
(क)	 धरती की गलु््लक मेें जलराशि की कमी न हो इसके लिए आप क््यया-क््यया प्रयास कर सकते हैैं, अपने 

सहपाठियोों के साथ चर््चचा करके लिखिए।

(ख)	 इस पाठ मेें एक छोटे से खडं मेें जल-चक्र की प्रक्रिया को प्रस््ततुत किया गया ह।ै उस खडं की पहचान करेें 
और जल-चक्र को चित्र के माध्‍यम से प्रस््ततुत कीजिए।

(ग)	 अपने द्वारा बनाए गए जल-चक्र के चित्र का विवरण प्रस््ततुत कीजिए।

वि

अ

सु

ज्ञान

पात्र



पा
नी

 रे 
पा

नी

53

सृजन
(क)	 कल््पना कीजिए कि किसी दिन आपके घर मेें पानी नहीीं आया। 

आपको विद्यालय जाना ह।ै आपके घर के समीप ही एक 
सार््वजनिक नल ह।ै आप बालटी आदि लेकर वहाँ पहुचँते हैैं 
और ठीक उसी समय आपके पड़़ोसी भी पानी लेने पहुचँ जाते हैैं। 
आप दोनोों ही अपनी-अपनी बालटी पहले भरना चाहते हैैं। ऐसी 
परिस््थथिति मेें आपस मेें किसी प्रकार का विवाद (त-ूत ूमैैं-मैैं) न हो, यह 
ध््ययान मेें रखते हुए पाँच संदशे वाक््य (स््ललोगन) तैयार कीजिए।

(ख)	 “सरूज, समदु्र, बादल, हवा, धरती, फिर बरसात की बूँदेें और फिर बहती हुई एक नदी और 
उसके किनारे बसा तमु््हहारा, हमारा घर, गाँव या शहर।” 

इस वाक््य को पढ़कर आपके सामने कोई एक चित्र उभर आया होगा, उस चित्र को बनाकर उसमेें 
रंग भरिए।
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पानी रे पानी

नीच ेहम सबकी दिनचर््यया से जडु़़ी कुछ गतिविधियोों के चित्र हैैं। उन चित्ररों पर बातचीत कीजिए जो धरती पर 
पानी के संकट को कम करने मेें सहायक हैैं और उन चित्ररों पर भी बात करेें जो पानी की गलु््लक को जल््ददी ही 
खाली कर रह ेहैैं।

 सबका पानी

‘सभी को अपनी आवश््यकता के अनसुार पर््ययाप्‍त पानी कैसे मिले’ इस विषय पर एक परिचर््चचा का आयोजन 
करेें। परिचर््चचा के मखु््य बिदओु ंको आधार बनाते हुए रिपोर््ट तैयार करेें।
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दैनिक कार्ययों मेें पानी 
(क)	 क््यया आपने कभी यह जानने का प्रयास किया ह ैकि आपके घर मेें एक दिन मेें औसतन कितना पानी खर््च 

होता ह?ै अपने घर मेें पानी के उपयोग से जडु़़ी एक तालिका बनाइए। इस तालिका के आधार पर पता 
लगाइए —

•	 घर के कार्ययों मेें एक दिन मेें लगभग कितना पानी खर््च होता ह?ै (बालटी, घड़़े या किसी अन््य बर््तन 
को मापक बना सकते हैैं) 

•	 आपके माँ और पिता या घर के अन््य सदस््य पानी बचाने के लिए क््यया-क््यया उपाय करते हैैं? 

(ख)	 क््यया आपको अपनी आवश््यकतानसुार पानी उपलब््ध हो जाता ह?ै यदि हाँ, तो कैसे? यदि नहीीं, तो क््योों?

(ग)	 आपके घर मेें दनैिक आवश््यकताओ ंकी परू््तति के लिए पानी का संचयन कैसे और किन पात्ररों मेें किया 
जाता ह?ै

जन-सवुिधा के रूप मेें जल

नीच ेदिए गए चित्ररों को ध््ययान से दखेिए—

इन चित्ररों के आधार पर जल आपरू््तति की स््थथिति के बारे मेें अपने साथियोों से चर््चचा कीजिए और उसका 
विवरण लिखिए।
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बिन पानी सब सून
(क)	 पाठ मेें भजूल स््तर के कम होने के कुछ कारण बताए गए हैैं, जैसे— तालाबोों मेें कचरा फेें ककर भरना आदि। 

भजूल स््तर कम होने के और क््यया-क््यया कारण हो सकते हैैं? पता लगाइए और कक्षा मेें प्रस््ततुत कीजिए। 
(इसके लिए आप अपने सहपाठियोों, शिक्षकोों और घर के सदस््योों की सहायता भी ले सकते हैैं।)

(ख)	 भजूल स््तर की कमी से हमेें आजकल किन कठिनाइयोों का सामना करना पड़ता ह?ै

(ग)	 आपके विद्यालय, गाँव या शहर के स््थथानीय प्रशासन द्वारा भजूल स््तर बढ़़ाने के लिए 
क््यया-क््यया प्रयास किए जा रह ेहैैं, पता लगाकर लिखिए।

यह भी जानेें 

वर््षषा-जल सगं्रहण 

वर््षषा के जल को एकत्र करना और उसका भडंारण करके बाद मेें प्रयोग करना जल की उपलब््धता मेें वदृ्धि करने 
का एक उपाय ह।ै इस उपाय द्वारा वर््षषा का जल एकत्र करने को ‘वर््षषा जल संग्रहण’ कहते हैैं। वर््षषा जल संग्रहण का 
मलू उद्देश््य यही ह ैकि “जल जहाँ गिरे वहीीं एकत्र कीजिए।” वर््षषा जल संग्रहण की एक तकनीक इस प्रकार ह—ै 

छत के ऊपर वर््षषा-जल सगं्रहण

इस प्रणाली मेें भवनोों की छत पर एकत्रित वर््षषा जल को पाइप द्वारा भडंारण टंकी मेें पहुचँाया जाता ह।ै इस जल 
मेें छत पर उपस््थथित मिट्टी के कण मिल जाते हैैं। अत: इसका उपयोग करने से पहले इसे स्‍वच्‍छ करना आवश््यक 
होता ह।ै

अपने घर या विद्यालय के आस-पास, महुल््लले या गाँव मेें पता लगाइए कि वर््षषा जल संग्रहण की कोई विधि 
अपनाई जा रही ह ैया नहीीं? यदि हाँ, तो कौन-सी विधि ह?ै उसके विषय मेें लिखिए। यदि नहीीं, तो अपने शिक्षक 
या परिजनोों की सहायता से इस विषय मेें समाचार पत्र के संपादक को एक पत्र लिखिए।

आज की पहेली 

जल के प्राकृतिक स्रोत हैैं— वर््षषा, नदी, झील और 
तालाब। दिए गए वर््ग मेें जल और इन प्राकृतिक 
स्रोतोों के समानार्थी शब््द ढँूढ़ि‍ए और लिखिए।
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खोजबीन के लिए

पानी से संबंधित गीत या कविताओ ंका संकलन कीजिए और इनमेें से कुछ को अपनी कक्षा मेें प्रस््ततुत कीजिए। 
इसके लिए आप अपने परिजनोों एवं शिक्षक अथवा पसु््तकालय या इटंरनेट की सहायता भी ले सकते हैैं।

झरोखे से 

आपने तालाबोों और नदियोों से रिसकर धरती रूपी गलु््लक मेें जमा होने वाले पानी के संबंध मेें यह रोचक लेख 
पढ़ा। अब आप तालाबोों के बनने के इतिहास के विषय मेें अनपुम मिश्र के एक लेख ‘पाल के किनारे रखा 
इतिहास’ का अशं पढ़िए। 

पाल के किनारे रखा इतिहास
“अच््छछे-अच््छछे काम करते जाना”, राजा ने कूड़न किसान से कहा था। 

कूड़न, बढु़़ान, सरमन और कौौंराई थे चार भाई। चारोों सबुह जल््ददी उठकर अपने खते पर काम करने जाते। 
दोपहर को कूड़न की बेटी आती, पोटली मेें खाना लेकर। 

एक दिन घर से खते जाते समय बेटी को एक नकुीले पत््थर से ठोकर लग गई। उसे बहुत गसु््ससा आया। 
उसने अपनी दराँती से उस पत््थर को उखाड़ने की कोशिश की। पर लो, उसकी दराँती तो पत््थर पर पड़ते ही 
लोह ेसे सोने मेें बदल गई। और फिर बदलती जाती हैैं इस लम््बबे किस््ससे की घटनाए ँबड़़ी तेजी से। पत््थर उठाकर 
लड़की भागी-भागी खते पर आती ह।ै अपने पिता और चाचाओ ंको सब कुछ एक साँस मेें बता दतेी ह।ै चारोों 
भाइयोों की साँस भी अटक जाती ह।ै जल््ददी-जल््ददी सब घर लौटते हैैं। उन््हेें मालमू पड़ चकुा ह ैकि उनके हाथ 
मेें कोई साधारण पत््थर नहीीं ह,ै पारस ह।ै वे लोह ेकी जिस चीज को छूते हैैं, वह सोना बनकर उनकी आखँोों 
मेें चमक भर दतेी ह।ै 

पर आखँोों की यह चमक ज््ययादा दरे तक नहीीं टिक पाती। कूड़न को लगता ह ैकि दरे-सबेर राजा तक यह 
बात पहुचँ ही जाएगी और तब पारस छिन जाएगा। तो क््यया यह ज््ययादा अच््छछा नहीीं होगा कि वे खदु जाकर 
राजा को सब कुछ बता द।े 

किस््ससा आगे बढ़ता ह।ै फिर जो कुछ घटता ह,ै वह लोह ेको नहीीं बल््ककि समाज को पारस से छुआने का 
किस््ससा बन जाता ह।ै 

राजा न पारस लेता ह,ै न सोना। सब कुछ कूड़न को वापस दतेे हुए कहता ह,ै “जाओ इससे  
अच््छछे-अच््छछे काम करते जाना, तालाब बनाते जाना।” 

यह कहानी सच््चची ह,ै ऐतिहासिक ह—ै नहीीं मालमू। पर दशे के मध््य भाग मेें एक बहुत बड़़े हिस््ससे मेें यह 
इतिहास को अगँठूा दिखाती हुई लोगोों के मन मेें रमी हुई ह।ै यहीीं के पाटन नामक क्षेत्र मेें चार बहुत बड़़े तालाब 
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	 साझी समझ 
‘पानी रे पानी’ और ‘पाल के किनारे रखा इतिहास’ मेें आपको कौन-कौन सी बातेें समान लगीीं? उनके विषय मेें अपने 
सहपाठियोों के साथ चर््चचा कीजिए।

आज भी मिलते हैैं और इस कहानी को इतिहास की कसौटी पर कसने वालोों को लजाते हैैं— चारोों तालाब 
इन््हीीं चारोों भाइयोों के नाम पर हैैं। बढू़़ा सागर ह,ै मझगवाँ मेें सरमन सागर ह,ै कुआगँ्राम मेें कौौंराई सागर ह ैतथा 
कंुडम गांव मेें कंुडम सागर। सन 1907 मेें गजेटियर के माध््यम से इस दशे का इतिहास लिखने के लिए घमू 
रह ेएक अगं्रेज ने भी इस इलाके मेें कई लोगोों से यह किस््ससा सनुा था और फिर दखेा-परखा था इन चार बड़़े 
तालाबोों को। तब भी सरमन सागर इतना बड़़ा था कि उसके किनारे पर तीन बड़़े-बड़़े गाँव बसे थे और तीनोों 
गाँव इस तालाब को अपने-अपने नामोों से बाँट लेते थे। पर वह विशाल ताल तीनोों गाँवोों को जोड़ता था और 
सरमन सागर की तरह स््मरण किया जाता था। इतिहास ने सरमन, बढु़़ान, कौौंराई और कूड़न को याद नहीीं रखा 
लेकिन इन लोगोों ने तालाब बनाए 
और इतिहास को उनके किनारे पर 
रख दिया था। 

दशे के मध््य भाग मेें, ठीक 
हृदय मेें धड़काने वाला यह किस््ससा 
उत्तर-दक्षिण, परूब-पश्‍च‍िम–चारोों 
तरफ किसी न किसी रूप मेें फैला 
हुआ मिल सकता ह ै और इसी 
के साथ मिलते हैैं सैैंकड़ों, हजारोों 
तालाब। इनकी कोई ठीक गिनती 
नहीीं ह।ै इन अनगिनत तालाबोों को 
गिनने वाले नहीीं, इन््हेें तो बनाने 
वाले लोग आते रह े और तालाब 
बनते रह।े 

किसी तालाब को राजा ने बनाया तो किसी को रानी ने, किसी को किसी साधारण गहृस््थ ने तो किसी को 
किसी असाधारण साध-ुसंत ने— जिस किसी ने भी तालाब बनाया, वह महाराज या महात््ममा ही कहलाया। 
एक कृतज्ञ समाज तालाब बनाने वालोों को अमर बनाता था और लोग भी तालाब बनाकर समाज के प्रति 
अपनी कृतज्ञता ज्ञापित करते थे। 

सिमट-सिमट 
जल भरहि ं
तलावा



विश््‍ववेश्‍वरैया
आकाश मेें अधँरेा छाया हुआ था। बादल आकाश मेें मडँराते हुए 
एक-दसूरे से टकरा जाते तो बिजली चमक उठती और गर््जन होता। 
फिर मसूलाधार वर््षषा होने लगी। कुछ ही दरे मेें गड्ढे और नालियाँ 
पानी से भर गइ�।

छः वर्षीय विश््‍ववेश्‍वरैया अपने घर के बरामद ेमेें खड़़ा इस दृश््य 
को निहार रहा था। गली मेें पंक््‍ततियोों मेें खड़़े पेड़ बारिश मेें धलु जाने 
के कारण साफ व सुंदर दिखाई द ेरह ेथे। पत्तियोों और टहनियोों से 
पानी की बूँदेें टप-टप गिर रही थीीं। थोड़़ी ही दरूी पर हरे-भरे धान के 
खते लहलहा रह ेथे।

जहाँ विश््‍ववेश्‍वरैया खड़़ा था वहीीं निकट की नाली का पानी 
उमड़-घमुड़ रहा था। उसमेें भवँर भी उठ रह ेथे। उसने एक जलप्रपात का रूप धारण कर लिया 
था। वह एक बहुत ही बड़़े पत््थर को अपने साथ बहा कर ले जा रहा था जिससे उसकी शक््‍तति 
का प्रदर््शन होता था। विश््‍ववेश्‍वरैया ने हवा और सरू््य की शक्‍त‍ि को भी दखेा था। सामहूिक रूप 
से वे प्रकृति की असीम शक्‍त‍ि की ओर संकेत कर रह ेथे। ‘प्रकृति शक््‍तति ह।ै मझु ेप्रकृति के बारे 
मेें सब कुछ जानना चाहिए’ वह छोटा-सा लड़का बदुबदुाया।

फिर उसने थोड़़ी दरूी पर, निर्भीकता से मसूलाधार वर््षषा मेें खड़़ी एक आकृति को ताड़पत्र 
की छतरी हाथ मेें लिए दखेा। वह उसे तरंुत पहचान गया। उसके कपड़़े फट हुए थे। वह कमजोर 
और भखूी लग रही थी। वह एक झोोंपड़़ी मेें रहती थी। उसके बच््चचे कभी स््ककू ल नहीीं जाते। वह 
गरीब थी। विश््‍ववेश्‍वरैया ने सोचा ‘वह इतनी गरीब क््योों ह?ै’

उन््होोंने बड़़ी गंभीरता से प्रकृति और गरीबी के कारण के बारे मेें जानने का प्रयास किया।

वह परिवार के बड़ों से इन बातोों का उत्तर जानना चाहते थे। वह अपने अध््ययापकोों से  
भी जिरह करते। वह उनसे प्रकृति के बारे मेें पछूते— ऊर््जजा के कौन से प्रचलित स्रोत हैैं?  
कैसे इस ऊर््जजा को पकड़ कर इस््ततेमाल मेें लाया जा सकता ह?ै

वह यह भी पछूते कि आखिर इतने लोग गरीब क््योों हैैं? नौकरानी फटी साड़़ी क््योों पहनती 
ह?ै वह झोपड़़ी मेें क््योों रहती ह?ै क््यया उसे अपने बच््चोों को स््ककू ल नहीीं भजेना चाहिए?

पढ़ने के लिए
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धीरे-धीरे इस लड़के को प्रकृति और जीवन के बारे मेें अतंर्दृष््‍टटि प्राप्‍त होने लगी। उन््हेें महससू 
हुआ कि ज्ञान असीमित ह।ै उसे बिना रुके, सीखते रहना होगा। तभी उन््हेें उन प्रश्‍नों के उत्तर 
मिल सकते हैैं जो उन््होोंने उठाए थे। उन््होोंने निश्‍चय किया कि वह जीवनपर्यंत तक छात्र बने रहेेंगे 
क््योोंकि बहुत कुछ सीखना बाकी ह।ै इसी संकल््प मेें उनकी महानता की कंुजी थी।

मोक्षगुंडम विश््‍ववेश्‍वरैया का जन््म मसैरू (जो अब कर््ननाटक मेें ह)ै के मदु्देनाहल््लली नामक स््थथान 
पर 15 सितंबर 1861 को हुआ था। उनके पिता वदै्य थे। वर्षषों पहले उनके परू््वज आधं्र प्रदशे के 
मोक्षगुंडम से यहाँ आए और मसैरू मेें बस गए थे। 

दो वर््ष की आय ुसे ही उनका परिचय रामायण, महाभारत और पंचतंत्र की कहानियोों से 
हो गया था। ये कहानियाँ हर रात घर की वदृ्ध महिलाए ँउन््हेें सनुाती थीीं। कहानियाँ शिक्षाप्रद 
व मनोरंजक थीीं। इन कहानियोों से विश््‍ववेश्‍वरैया ने ईमानदारी, दया और अनशुासन जैसे मलू 
मानवीय मलू्‍यों को आत्‍मसात किया। विश््‍ववेश्‍वरैया चिकबल््ललापरु के मिडिल व हाईस््ककू ल मेें पढ़़े। 
जब उन््हेें ‘गाड सेव द किग’ (ईश्‍वर राजा को सरुक्षित रख)े वाला गीत गाने को कहा गया तो उन््हेें 
पता चला कि भारत एक ब्रिटिश उपनिवेश ह,ै अपने मामलोों मेें भी भारतीयोों को कुछ कहने का 
अधिकार न था। भारत की अधिकांश संपत्ति विदशेियोों ने हड़प ली थी।

क््यया उनके घर मेें काम करने वाली नौकरानी विदशेी शासन के कारण गरीब ह?ै यह प्रश्‍न 
विश््‍ववेश्‍वरैया के मस््ततिष््क मेें उमड़ता-घमुड़ता रहा। राष्ट्रीयता की चिगंारी जल उठी थी और उनके 
जीवन मेें यह अतं समय तक जलती रही। विश््‍ववेश्‍वरैया जब केवल चौदह वर््ष के थे तभी उनके 
पिता की मतृ््ययु हो गई। क््यया वह अपनी पढ़़ाई जारी रखेें? इस प्रश्‍न पर तब विचार-विमर््श हुआ 
जब उन््होोंने अपनी माँ से कहा, “अम््ममा, क््यया मैैं बंगलौर जा सकता हू?ँ मैैं वहाँ मामा रामयैा के 
यहाँ रह सकता हू।ँ वहाँ मैैं कॉलेज मेें प्रवेश ले लूँगा।”

पर बेटा... तमु््हहारे मामा अमीर नहीीं हैैं। तमु उन पर बोझ क््योों बनना चाहते हो?” उनकी माँ 
ने तर््क  किया।

“अम््ममा... मैैं अपनी जरूरतोों के लिए स््वयं कमाऊँगा। मैैं बच््चोों को ट्यशून पढ़़ा दूगँा। अपनी 
फीस दनेे और पसु््तकेें  खरीदने के लिए मैैं काफी धन कमा लूँगा। मरेे ख््ययाल से मरेे पास कुछ पैसे 
बच भी जाएगँे, जिन््हेें मैैं मामा को द ेदूगँा,” विश््‍ववेश्‍वरैया ने समझाया। 

उनके पास हर प्रश्‍न का उत्तर था— समाधान ढँूढ़ने की क्षमता उनके परेू जीवन मेें लगातार 
विकसित होती रही और इस कारण वह एक व््ययावहारिक व््यक््‍तति बन गए। यह उनके जीवन का 
सार था और उनका संदशे था पहले जानो, फिर करो। बड़़े होकर यही विश््‍ववेश्‍वरैया एक महान 
इजंीनियर बने।

— आर. के. मरू््तति (अनवुाद — समुन जैन)
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एक दिन मझु ेसाथ लेकर नानीजी हमारे पड़़ोसी सधुाकर काका को दखेने गइ�, जो बीमार थे। वे 
अस््पताल मेें भर्ती थे। अस््पताल जाने का यह मरेा पहला अवसर था।

एक बड़़े से वार््ड मेें कई एक जैसे पलंग लाइन से लगे हुए थे। सब पर एक जैसी सफेद चादर 
और लाल कंबल। सफेद दीवारेें, ऊँची छत, खिड़कियोों पर हरे परद ेऔर फर््श एकदम चमकता 
हुआ। एक पलंग पर सधुाकर काका लेटे हुए थे। एकदम पास पहुचँने पर दिखाई दिया।

हमेें दखेकर सधुाकर काका जैसे खशु हो गए। नानीजी ने उनके सिर पर हाथ फेरा और उनके 
सिरहाने खड़़ी हो गइ� और हालचाल पछूने लगीीं।

अस्‍पताल का माहौल मझु ेबहुत ही अच््छछा लग रहा था। बड़़ी-बड़़ी खिड़कियोों के पास 
हरे-हरे पेड़ झमू रह े थे। न ट्रैफिक का शोरगलु, न धलू, न मच््छर-मक््खखी...। सिर््फ  लोगोों के 
धीरे-धीरे बातचीत करने की धीमी-धीमी गनुगनु। बाकी एकदम शांति।

तभी सफेद कपड़ों मेें एक नर््स आई। नर््स ने नानीजी को दखेकर अभिवादन मेें सिर हिलाया 

नही ंहोना बीमार5 
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और काका को दवा खिलाई। नानीजी काका 
के लिए साबदूाने की खीर बनाकर लाई थीीं। 
नर््स से पछूा कि खिला दू ँक््यया? नर््स के हाँ कहने 
पर उसके जाने के बाद नानीजी ने चम््मच से 
धीरे-धीरे काका को साबदूाने की खीर खिलाई। 
काका ने बहुत स््ववाद लेकर खीर खाई।

क््यया ठाठ हैैं बीमारोों के भी। मैैंने सोचा... 
ठाठ से साफ-सथुरे बिस््तर पर लेटे रहो और 
साबदूाने की खीर खाते रहो! काश! सधुाकर 
काका की जगह मैैं होता! मैैं कब बीमार पड़ँूगा! 

कुछ रोज बाद एक दिन मरेा स््ककू ल जाने 
का मन नहीीं किया। मैैंने होमवर््क  भी नहीीं किया 
था। स््ककू ल जाता तो जरूर सजा मिलती। मैैंने 
सोचा बीमार पड़ने के लिए आज का दिन 
बिलकुल ठीक रहगेा। चलो बीमार पड़ जाते हैैं।

मैैं रजाई से निकला ही नहीीं। नानीजी उठाने 
आइ� तो मैैंने कहा, “मैैं आज बीमार हू।ँ”

“क््यया हो गया?”

“मरेे सिर मेें दर््द हो रहा ह।ै पेट भी दखु रहा 
ह ैऔर मझु ेबखुार भी ह।ै”

नानीजी चली गइ�।

मैैं रजाई मेें पड़़ा-पड़़ा घर मेें चल रही 
गतिविधियोों का अनमुान लगाता रहा। अब 
छोटे मामा नहाकर निकले। अब कुसमु मौसी 
रोज की तरह नाश््तता छोड़कर कॉलेज बस 
पकड़ने भागीीं। अब मनु््ननू अपना जतूा ढँूढ़ रहा 
ह।ै अब छोटे मामा ने साइकिल उठाई। अब 
सब चले गए। अब घर मेें मैैं अकेला रह गया।

पता नहीीं कब झपकी-सी आ गई।

तभी नानाजी आए। “क््यया हो गया? क््यया 
हो गया?”मल्
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“बखुार आ गया।” 
मैैंने कराहते हुए कहा।

“दखेेें!” नानाजी ने रजाई 
हटाकर मरेा माथा छुआ। पेट दखेा और नब््ज  

दखेने लगे।

इस बीच नानीजी भी आ गइ�। “क््यया हुआ?”, नानीजी 
ने पछूा।

“बखुार तो नहीीं ह।ै” नानाजी बोले।

 “आपको पता नहीीं चल रहा। थर््ममामीटर लगाकर दखेिए।” मैैंने कहा।

मझु ेपता था घर मेें कोई नहीीं ह।ै थर््ममामीटर लगा भी लिया तो दखेगेा कौन? पर खदु 
को बीमार साबित करने के लिए यह चाल अच््छछी थी। बहुत ढँूढ़़ा गया पर थर््ममामीटर मिला 
ही नहीीं। शायद कोई माँगकर ले गया था।

फिर नानाजी की आवाज आई, “ले, पडु़़िया खा ले।” न चाहते हुए भी मझु ेकड़वी 
पडु़़िया खानी पड़़ी और काढ़़े जैसी चाय पीनी पड़़ी। फिर नानाजी बोले, “आज इसे कुछ 
खाने को मत दनेा। आराम करने दो। शाम को दखेेेंगे।”

दोनोों चले गए।

मैैं पता नहीीं कब नीींद मेें गड़ुुप हो गया।

कुछ दरे बाद जब मरेी आखँ खलुी मझु ेबड़़ी तेज इच््छछा हुई कि इसी समय बाहर 
निकलकर दिन की रोशनी मेें अपनी गली की चहल-पहल दखेू।ँ दखेा जाए कि चदंभूाई 
ड्राइक््ललीनर क््यया कर रह ेहैैं? तेजराम की दकुान पर कितने ग्राहक बैठे हैैं? महशे घी सेेंटर ने 
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मलाई का भगोना आचँ पर चढ़़ाया या नहीीं और टेलीफोन के तारोों पर कितनी चिड़िया बैठी हैैं? 
लेकिन मजबरूी थी। चाह ेजितनी ऊब हो, लेटे ही रहना था।

कुछ दरे इधर-उधर की, स््ककू ल की, दोस््तोों की बातेें सोचता रहा... फिर लेटे-लेटे पीठ दखुने 
लगी तो उठकर बैठ गया। लेकिन बाहर कुछ आहट होते ही फिर से लेट गया।

नानाजी आए। बोले — “अब कैसा ह ैसिरदर््द?” मैैंने कहा, “ठीक ह”ै फिर भी एक पडु़़िया 
और खिला गए।

अचानक मझु ेभखू-सी लगी। फल या साबदूाने की खीर मिलने की उम््ममीद की तो सबुह ही 
हत््यया हो चकुी थी। अब नानीजी से जाकर कहू ँकि भखू लग रही ह ैतो वे क््यया करेेंगी? ज््ययादा से 
ज््ययादा यही कि दधू पी ले। या नानाजी से पछूने चली जाएगँी — वो कह रहा ह ैभखू लगी ह।ै 
और फिर नानाजी क््यया कहेेंगे? वही जो सबुह कह रह ेथे — तबियत ढीली हो तो सबसे अच््छछा 
उपाय ह ैभखू ेरहना। इससे सारे विकार निकल जाएगँे।

क््यया मसुीबत ह!ै पड़़े रहो! आखिर कब तक कोई पड़़ा रह सकता ह?ै इससे तो स््ककू ल चला 
जाता तो ही ठीक रहता। सजा मिलती तो मिल जाती। कितना मजा आता जब रिसेस मेें ठेले पर 
जाकर नमक मिर््च लगे अमरूद खाते कटर-कटर।

फिर झपकी लग गई।

लेकिन भखू के कारण ठीक से नीींद भी नहीीं आ रही थी। और आखँ जरा लगती भी तो खाने 
ही खाने की चीजेें दिखाई दतेीीं। गरमागरम खस््तता कचौड़़ी... मावे की बर्फी... बेसन की चिक््ककी... 
गोलगप््पपे। और सबसे ऊपर साबदूाने की खीर! पता नहीीं क््योों साबदूाने की खीर सिर््फ  उपवास 
और बीमारी मेें ही बनाई जाती ह।ै जैसे गझुिया सिर््फ  होली-दिवाली और पंजीरी सिर््फ  परू््णणिमा के 
दिन ही बनाई जाती ह।ै क््योों? क््यया ये चीजेें जब इच््छछा हो तब नहीीं बनाई जा सकतीीं। कोई मना 
करता ह?ै

ह ेभगवान! यह तो अच््छछी खासी बोरियत हो गई। परूा दिन कोई कैसे लेटा रह?े और शाम 
को...। क््यया शाम को भी नानाजी बाहर जाने देेंगे? सारे बच््चचे हल््लला मचाते हुए आगँन मेें खले 
रह ेहोोंगे और मैैं बिस््तर मेें पड़़ा झख मार रहा होऊँगा। अक््लमन््द! और बनो बीमार। और आज 
दिया गया होमवर््क ! किससे कॉपी माँगोगे? मैैं रुआसँा हो गया।

पास के कमरे मेें होती खटर-पटर से अदंाजा हुआ कि मनु््ननू स््ककू ल से आ गया ह।ै तो क््यया 
एक बज गया? अब बरतनोों की आवाज आ रही ह।ै शायद सब लोग खाना खाने बैठ रह ेहैैं। मनु््ननू 
एक बार भी मझु ेदखेने नहीीं आया। आया भी होगा तो दबे पाँव आया होगा और मझु ेसोता जान 
लौट गया होगा।

...वो खाना खा रह ेहैैं। चबाने की आवाजेें आ रही हैैं। दखेो! उन््होोंने एक बार भी आकर नहीीं 
पछूा कि त ूक््यया खाएगा? पछूते तो मैैं साबदूाने की खीर ही तो माँगता। कोई ताजमहल तो नहीीं 
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माँग लेता। लेकिन नहीीं। भखू ेरहो!! इससे सारे विकार निकल जाएगँे। विकार निकल जाए ँबस। 
चाह ेइस चक््कर मेें तमु खदु शिकार हो जाओ।

... आज क््यया खाना बना होगा? खशुब ूतो दाल-चावल की आ रही ह।ै अरहर की दाल मेें 
हीींग-जीरे का बघार और ऊपर से बारीक कटा हरा धनिया और आधा चम््मच दसेी घी। फिर 
उसमेें उन््होोंने नीब ूनिचोड़़ा होगा। थोड़़ा-सा इस बीमार को भी द ेद ेकोई। 

...लेकिन खशुब ू तो किसी और चीज की ह।ै क््यया हरी मिर््च तली गई ह?ै उसे  
दाल-चावल मेें मसलकर खा रह ेहैैं। जब रहा नहीीं गया तो मैैं रजाई फेें ककर खड़़ा हो गया। दबे 
पाँव दरवाजे तक गया और चपुके से झाँककर दखेा।

हाँ, दाल-चावल, तली हुई हरी मिर््च।

लेकिन मनु््ननू आम चसू रहा था। आम! इस मौसम मेें! जरूर बंबई वाले चाचाजी ने भजेे होोंगे। 
कैसे चसू रहा ह।ै परूी गठुली मुहँ मेें ठंूसे। जैसे आम कभी दखे ेन होों। भकु््कड़ कहीीं का। परूा हाथ 
भी सान रहा ह।ै

मैैं जलन, गसु््ससे और कुढ़न मेें पाँव पटकता वापस बिस््तर मेें आ गया। उस परेू दिन मझु ेभखू े
पेट ही रहना पड़़ा। सारे विकार निकल गए।

इसके बाद स््ककू ल से छुट्टी मारने के लिए मैैंने बीमारी का बहाना कभी नहीीं बनाया।

— स््वयं प्रकाश  

लेखक से परिचय  

स््वयं प्रकाश हिदंी के जाने-माने लेखक थे। उनकी कहानियाँ बच््चोों और बड़ोों के दिलोों 
को छू जाती हैैं। स््वयं प्रकाश की कहानियाँ पढ़ते हुए लगता ह ैमानो वे हमारे ही जीवन 
की कहानियाँ हैैं, हमारे ही अनभुव उन््होोंने लिख दिए हैैं। उन््होोंने बच््चोों के लिए कई 
मनोरंजक कहानियाँ लिखीीं हैैं, जिनमेें उनके साहसिक कारनाम,े िमत्रता और जीवन के छोटे-छोटे लेकिन 
महत््वपरू््ण पहलओु ंको बड़़ी रोचकता से प्रस््ततुत किया गया ह।ै 

स््वयं प्रकाश की कहानियोों की विशषेता यह ह ैकि उन््हेें पढ़ते समय ऐसा लगता ह,ै जैसे कोई परुाना िमत्र 
बातेें कर रहा हो। उनकी कहानियाँ न केवल मनोरंजन करती हैैं बल््ककि सोचने-समझने के लिए नई दिशाए ँ
भी दतेी हैैं। मात्रा और भार, अगली किताब, ज््ययोति रथ के सारथी, फीनिक््स आदि इनकी कई रचनाए ँहैैं। 

(1947–2019)
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मेरी समझ से 
(क)	 नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सही उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश् नोों के एक से 

अधि‍क उत्तर भी हो सकते हैैं। 

(1)	 बच््चचे के विद्यालय न जाने का मखु््य कारण क््यया था? 

•	 उसका विद्यालय जाने का मन नहीीं था। 

•	 उसका साबदूाने की खीर खाने का मन था। 

•	 उसने गहृकार््य नहीीं किया था। 

•	 उसे बखुार हो गया था।  

(2)	 कहानी के अतं मेें बच््चचे ने कहा, “इसके बाद स््ककू ल से छुट्टी मारने के लिए मैैंने बीमारी का बहाना 
कभी नहीीं बनाया।” बच््चचे ने यह निर््णय लिया क््योोंकि—

•	 घर मेें रहने के बजाय विद्यालय जाना अधिक रोचक ह।ै 

•	 बीमारी का बहाना बनाने से साबदूाने की खीर नहीीं मिलती। 

•	 झठू बोलने से झठू के खलुने का डर हमशेा बना रहता ह।ै 

•	 इस बहाने के कारण उसे दिनभर अकेले और भखू ेरहना पड़ा। 

(3)	 “लेटे-लेटे पीठ दखुने लगी” इस बात से बच््चचे के बारे मेें क््यया पता चलता ह?ै

•	 उसे बिस््तर पर लेटे रहने के कारण ऊब हो गई थी। 

•	 उसे अपनी बीमारी की कोई चितंा नहीीं रह गई थी। 

•	 वह बिस््तर पर आराम करने का आनंद ले रहा था। 

•	 बीमारी के कारण उसकी पीठ मेें दर््द हो रहा था।

(4)	 “क््यया ठाठ हैैं बीमारोों के भी!” बच््चचे के मन मेें यह बात आई क््योोंकि— 

•	 बीमार व्‍यक््‍तति को बहुत आराम करने को मिलता ह।ै

•	 बीमार व्‍यक््‍तति को अच््छछे खाने का आनंद मिलता ह।ै

•	 बीमार व्‍यक््‍तति को विद्यालय नहीीं जाना पड़ता ह।ै

•	 बीमार व्‍यक््‍तति अस््पताल मेें शांति से लेटा  
रहता ह।ै

(ख)	 हो सकता ह ै कि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग 
उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा कीजिए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनुेें ? 

पाठ से
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 मिलकर करेें  मिलान

पाठ मेें से चनुकर कुछ शब््द नीच ेदिए गए हैैं। अपने समहू मेें इन पर चर््चचा कीजिए और इन््हेें इनके सही अर्थथों  
से मिलाइए। इसके लिए आप शब््दकोश, इटंरनेट या अपने परिजनोों और शिक्षकोों की सहायता ले सकते हैैं। 

पंक्तियो ंपर चर््चचा 

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए—

(क)	 “मैैंने सोचा बीमार पड़ने के लिए आज का दिन बिलकुल ठीक रहगेा। चलो बीमार पड़ जाते हैैं।”

(ख)	 “दखेो! उन््होोंने एक बार भी आकर नहीीं पछूा कि त ूक््यया खाएगा? पछूते तो मैैं साबदूाने की खीर ही तो 
माँगता। कोई ताजमहल तो नहीीं माँग लेता। लेकिन नहीीं! भखू ेरहो!! इससे सारे विकार निकल जाएगँे। 
विकार निकल जाए ँबस। चाह ेइस चक््कर मेें तमु खदु शिकार हो जाओ।”

	 शब््द

1.	 साबदूाना

2.	 वार््ड

3.	 नर््स	

4.	 रजाई

5.	 थर््ममामीटर

6.	 काढ़ा

7.	 ड्राइक््ललीनर

8.	 ताजमहल

9.	 अरहर

	 	 अर््थ

1.	कि सी विशिष्‍ट कार््य के लिए घरेकर बनाया हुआ स््थथान।

2. 	 एक प्रकार का जाड़े का ओढ़ना जिसका कपड़ा दोहरा होता ह ैऔर जिसमेें रुई 
भरी होती ह।ै

3.	श रीर का तापमान (जैसे बखुार) नापने का एक छोटा यंत्र।

4.	 कई तरह की जड़़ी-बटूियोों और औषधियोों को उबालकर उनके रस से बना पेय 
होता ह।ै इसे सर्दी-जकुाम, खाँसी-बखुार और पाचन से जडु़़ी समस््ययाओ ंमेें 
लाभदायक माना जाता ह।ै 

5.	 रेशमी, ऊनी, मलमल जैसे नाजकु कपड़ों को पानी, साबनु और डिटर्जजेंट के 
बिना मशीनोों से साफ करने वाला व्‍यक््‍तति।  

6. 	 उत्तर प्रदशे के आगरा शहर मेें स््थथित 17वीीं सदी मेें निर््मम‍‍ित एक विश् व-प्रसिद्ध 
स््ममारक जो सफेद संगमरमर से बना ह।ै 

7.	 एक दाल जिसे तअुर भी कहते हैैं।

8.	 साग ूनामक वकृ्ष के तने का गदूा, सागदूाना, यह पहले आटे के रूप मेें होता ह ै
और फिर कूटकर दानोों के रूप मेें सखुा लिया जाता ह ै।

9.	 वह व्‍यक््‍तति जो रोगियोों, घायलोों या वदृ्धधों आदि की दखेभाल करे।
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सोच-विचार के लिए 

पाठ को एक बार फिर ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए—

(क)	 अस््पताल मेें बच््चचे को कौन-कौन सी चीजेें अच््छछी लगीीं और क््योों? 

(ख)	 कहानी के अतं मेें बच््चचे को महससू हुआ कि उसे स््ककू ल जाना चाहिए था। क््यया आपको लगता ह ैकि 
उसका निर््णय सही था? क््योों?

(ग)	 जब बच््चचा बीमार पड़ने का बहाना बनाकर बिस््तर पर लेटा रहा तो उसके मन मेें कौन-कौन से भाव आ 
रह ेथे? 

(संकेत— मन मेें उत््पन््न होने वाले विकार या विचार को भाव कहते हैैं, उदाहरण के लिए — क्रोध, दखु, भय, 
करुणा, प्रेम आदि।)  

(घ)	 कहानी मेें बच््चचे ने सोचा था कि “ठाठ से साफ-सथुरे बिस््तर पर लेटे रहो और साबदूाने की खीर खाते 
रहो।” आपको क््यया लगता ह,ै असल मेें बीमार हो जाने और इस बच््चचे की सोच मेें कौन-कौन सी 
समानताए ँऔर अतंर होोंगे?

(संकेत — आप अपने अनभुवोों के आधार पर इस प्रश्‍न पर विचार कर सकते हैैं कि कहानी वाले बच््चचे की 
कल््पना वास््तविकता से कितनी अलग ह।ै)

(ङ)	 नानीजी और नानाजी ने बच््चचे को बीमारी की दवा दी और उसे आराम करने को कहा। बच््चचे को खाना 
नहीीं दिया गया। क््यया आपको लगता ह ैकि उन््होोंने सही किया? आपको ऐसा क््योों लगता ह?ै

अनुमान और कल्पना से  
(क)	 कहानी के अतं मेें बच््चचा नानाजी और नानीजी को सब कुछ सच-सच बताने का निर््णय कर लेता तो 

कहानी मेें आगे क््यया होता? 

(संकेत — उसका दिन कैसे बदल जाता? उसकी सोच और अनभुव कैसे होते?)
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(ख)	 कहानी मेें बच््चचे की नानीजी के स््थथान पर आप हैैं। आप सारे नाटक को समझ गए हैैं लेकिन चाहते हैैं कि 
बच््चचा सारी बात आपको स््वयं बता द।े अब आप क््यया करेेंगे? 

(संकेत — इस सवाल मेें आपको नानीजी की जगह लेकर सोचना ह ैऔर एक मनोरंजक योजना बनानी ह ैजिससे 
बच््चचा आपको स््वयं सारी बातेें बता द।े)

(ग)	 कहानी मेें बच््चचे के स््थथान पर आप हैैं और घर मेें अकेले हैैं। अब आप ऊबने से बचने के लिए 
क््यया-क््यया करेेंगे? 

(घ)	 कहानी के अतं मेें बच््चचे को लगा कि उसे स््ककू ल जाना चाहिए था। कल््पना कीजिए, अगर वह स््ककू ल जाता 
तो उसका दिन कैसा होता? अगले दिन जब वह स््ककू ल गया होगा तो उसने क््यया-क््यया किया होगा? 

(ङ)	 कहानी मेें नानाजी और नानीजी ने बच््चचे की बीमारी ठीक करने के लिए उसे दवाई दी और खाने के लिए 
कुछ नहीीं दिया। अगर आप नानीजी या नानाजी की जगह होते तो क््यया-क््यया करते?

कहानी की रचना  

“अस्‍पताल का माहौल मझु ेबहुत ही अच््छछा लग रहा था। बड़़ी-बड़़ी खिड़कियोों के पास हरे-हरे पेड़ झमू रह े
थे। न ट्रैफिक का शोरगलु, न धलू, न मच््छर-मक््खखी...। सिर््फ  लोगोों के धीरे-धीरे बातचीत करने की धीमी-धीमी 
गनुगनु। बाकी एकदम शांति।”

इन पंक््‍ततियोों पर ध््ययान दीजिए। इन पंक््‍ततियोों मेें ऐसा लग रहा ह ैमानो हमारी आखँोों के सामने अस््पताल का 
चित्र-सा बन गया हो। लेखन मेें इसे ‘चित्रात््मक भाषा’ कहते हैैं। अनेक लेखक अपनी रचना को रोचक और सरस 
बनाने के लिए उपयकु्‍त स््थथानोों पर अनेक वस््ततुओ,ं कार्ययों, स््थथानोों आदि का विस््ततार से वर््णन करते हैैं। 

लेखक ने इस कहानी को सरस और रोचक बनाने के लिए और भी अनेक तरीकोों का उपयोग किया ह।ै 
उदाहरण के लिए, उन््होोंने कहानी मेें ‘बच््चचे द्वारा कल््पना करने’ का भी प्रयोग किया ह ै (जब बच््चचा अकेले  
लेटे-लेटे घर और बाहर के लोगोों के बारे मेें सोच रहा ह)ै। इस कहानी मेें ऐसी कई विशषेताए ँछिपी हैैं। 
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(क)	 इस पाठ को एक बार फिर से पढ़िए और अपने समहू मेें मिलकर इस पाठ की अन््य विशषेताओ ंकी सचूी 
बनाइए। अपने समहू की सचूी को कक्षा मेें सबके साथ साझा कीजिए।

(ख)	 कहानी मेें से निम््नलिखित के लिए उदाहरण खोजकर लिखिए—

समस्या और समाधान 

कहानी को एक बार पनु: पढ़कर पता लगाइए— 

(क)	 बच््चचे के सामने क््यया समस््यया थी? उसने उस समस््यया का क््यया समाधान निकाला? 

(ख)	 नानीजी-नानाजी के सामने क््यया समस््यया थी? उन््होोंने उस समस््यया का क््यया समाधान निकाला?

शब्द से जुड़े शब्द  
नीच ेदिए गए स््थथानोों मेें ‘बीमार’ से जड़ेु शब््द पाठ मेें से चनुकर लिखिए—  

विशेष बिंदु	 						      कहानी मेें से उदाहरण

बच््चचे द्वारा पिछली बातोों को याद किया जाना 

हास््य यानी हसँी-मजाक का उपयोग किया जाना 

बच््चचे द्वारा सोचने के तरीके मेें बदलाव आना 

कहानी मेें किसी का किसी बात से अनजान होना 

बच््चचे द्वारा स््वयं से बातेें किया जाना

काढ़ा 

बीमार



 खोजबीन 

कहानी मेें से वे वाक््य ढँूढ़कर लिखिए जिनसे पता चलता ह ैकि—

(क)	 कहानी मेें सर्दी के मौसम की घटनाए ँबताई गई हैैं।  

(ख)	 बच््चचे को बहाना बनाने के परिणाम का आभास हो गया।   

(ग)	 बच््चचे को खाना-पीना बहुत प्रिय ह।ै

(घ)	 बच््चचे को स््ककू ल जाना अच््छछा लगता ह।ै 

शीर््षक 
(क)	 आपने जो कहानी पढ़ी ह,ै इसका नाम ‘नहीीं होना बीमार’ ह।ै अपने समहू मेें चर््चचा करके लिखिए कि इस 

कहानी का यह नाम उपयकु्‍त ह ैया नहीीं। अपने उत्तर के कारण भी बताइए। 

(ख)	 यदि आपको इस कहानी को कोई अन््य नाम दनेा हो तो क््यया नाम देेंगे? आपने यह नाम क््योों सोचा, यह 
भी बताइए।

अभिनय 

कहानी मेें से चनुकर कुछ संवाद नीच ेदिए गए हैैं। आपको इन््हेें अभिनय के साथ बोलकर दिखाना ह।ै प्रत््ययेक 
समहू से बारी-बारी से छात्र/छात्राए ँकक्षा मेें सामने आएगँे और एक संवाद अभिनय के साथ बोलकर दिखाएगँे— 

1.	 “बखुार आ गया।” मैैंने कराहते हुए कहा।

2.	 “आपको पता नहीीं चल रहा। थर््ममामीटर लगाकर दखेिए।” मैैंने कहा।

3.	 “मरेे सिर मेें दर््द हो रहा ह।ै पेट भी दखु रहा ह ैऔर मझु ेबखुार भी ह।ै”

4.	 नानाजी आए। बोले, “अब कैसा ह ैसिरदर््द?” 

5.	फि र नानाजी बोले, “आज इसे कुछ खाने को मत दनेा। आराम करने दो। शाम को दखेेेंगे।”

चेहरो ंपर मुस््‍ककान, मँुह मेें पानी     
(क)	 इस कहानी मेें अनेक रोचक घटनाए ँहैैं जिन््हेें पढ़कर चहेरे पर मसु््‍ककान आ जाती ह।ै 

इस कहानी मेें किन बातोों को पढ़कर आपके चहेरे पर भी मसु््‍ककान आ गई थी? उन््हेें 
रेखांकित कीजिए।

(ख)	 इस कहानी मेें किन वाक््योों को पढ़कर आपके मुहँ मेें पानी आ गया था? उन््हेें 
रेखांकित कीजिए। 

(इन््हेें रेखांकित करने के लिए आप किसी अन््य रंग का उपयोग कर सकते हैैं।) 71
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	 लेखन के अनोखे तरीके   

मैैं बिना आवाज किए दरवाजे तक गया और ऐसे झाँककर दखेने लगा जिससे किसी को पता न चले कि मैैं बिस््तर 
से उठ गया हू।ँ 

इस बात को कहानी मेें इस प्रकार विशषे रूप से लिखा गया ह—ै 

“दबे पाँव दरवाजे तक गया और चपुके से झाँककर दखेा।”

इस कहानी मेें अनेक स््थथानोों पर वाक््योों को विशषे ढंग से लिखा गया ह।ै साधारण बातोों को कुछ अलग तरह 
से लिखने से लेखन की सुंदरता बढ़ सकती ह।ै 

नीच ेकुछ वाक््य दिए गए हैैं। कहानी मेें ढँूढ़़िए कि इन बातोों को कैसे लिखा गया ह—ै 

1.	 ऐसा लगा मानो हमेें दखेकर सधुाकर काका खशु हो गए। 

2.	खिड़कि याँ बहुत बड़ी थीीं और उनके बाहर हरे पड़े हवा से हिल रह ेथे।  

3.	 वहाँ केवल लोगोों के फुसफुसाने की आवाजेें आ रही थीीं।  

4.	 फुसफुसाने की आवाजोों के सिवा वहाँ कोई आवाज नहीीं थी।  

5.	 बीमार लोगोों के बहुत मजे होते हैैं।  

6.	मै ैं झठूमठू बीमार पड़ जाता हू।ँ  

विराम चिह ्न    

“दखेेें!” नानाजी ने रजाई हटाकर मरेा माथा छुआ। पेट दखेा और नब््ज दखेने लगे।

इस बीच नानीजी भी आ गइ�। “क््यया हुआ?”, नानीजी ने पछूा।
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विराम चिह ्न	 	 कहाँ प्रयोग किया जाता है

परू््ण विराम 	 ।	

अल््प विराम 	 ,	

प्रश्‍नवाचक चिह् न	 ?	

विस््मयादिबोधक चिह् न	 !	

उद्धरण चिह् न	 “ ”

पाठ से आगे

पिछले पषृ्‍ठ पर दिए गए वाक््योों को ध््ययान से दखेिए। इन वाक््योों मेें आपको कुछ शब््दोों से पहले या बाद मेें कुछ  
चिह््न दिखाई द ेरह ेहैैं। इन््हेें विराम चिह् न कहते हैैं। 

अपने समहू के साथ मिलकर नीच ेदिए गए विराम चिह् न  को कहानी मेें ढँूढ़़िए। ध््ययानपरू््वक दखेकर समझिए 
कि इनका प्रयोग वाक््योों मेें कहाँ-कहाँ किया जाता ह।ै आपने जो पता किया, उसे नीच ेलिखिए—

	

आवश््यकता हो तो इस प्रश्‍न का उत्तर पता करने के लिए आप अपने परिजनोों, शिक्षकोों, पसु््तकालय या 
इटंरनेट की सहायता ले सकते हैैं।

कैसी होगी गली 

“मझु ेबड़़ी तेज इच््छछा हुई कि इसी समय बाहर निकलकर दिन की रोशनी मेें अपनी गली की चहल-पहल दखेू”ँ 

आपने कहानी मेें बच््चचे के घर के साथ वाली गली के बारे मेें बहुत-सी बातेें पढ़ी हैैं। उन बातोों और अपनी 
कल््पना के आधार पर उस गली का एक चित्र बनाइए। 

आपकी बात 
(क)	 बच््चचे ने अस्‍पताल के वातावरण का विस््ततार से सुदंर वर््णन किया ह।ै इसी प्रकार आप अपनी कक्षा का 

वर््णन कीजिए। 

(ख)	 कहानी मेें बच््चचे को घर मेें अकेले दिन भर लेटे रहना पड़ा था। क््यया आप कभी कहीीं अकेले रह ेहैैं? उस 
समय आपको कैसा लग रहा था? आपने क््यया-क््यया किया था? 

(ग)	 कहानी मेें आम खाने वाले मनु््ननू को दखेकर बच््चचे को ईर््षष्‍‍यया हुई थी। क््यया आपको कभी किसी से या 
किसी को आपसे ईर््षष्‍‍यया हुई ह?ै आपने तब क््यया किया था ताकि यह भावना दरू हो जाए?  
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(घ)	 कहानी मेें नानाजी-नानीजी बच््चचे का परूा ध््ययान रखने का प्रयास करते हैैं। आपके घर और विद्यालय मेें 
आपका ध््ययान कौन-कौन रखते हैैं? कैसे? 

(ङ)	 आप अपने परिजनोों और मित्ररों का ध््ययान कैसे रखते हैैं? क््यया-क््यया करते हैैं या क््यया-क््यया नहीीं करते हैैं ताकि 
उन््हेें कम-से-कम परेशानी हो?

बहाने  
(क)	 कहानी मेें बच््चचे ने बीमारी का बहाना बनाया ताकि उसे स््ककू ल न जाना पड़़े। क््यया आपने कभी 

किसी कारण से बहाना बनाया ह?ै यदि हाँ, तो उसके बारे मेें बताइए। उस समय आपके मन मेें 
कौन-कौन से भाव आ-जा रह ेथे? आप कैसा अनभुव कर रह ेथे?

(ख)	 आमतौर पर बनाए जाने वाले बहानोों की एक सचूी बनाइए। 

(ग)	 बहाने क््योों बनाने पड़ते हैैं? बहाने न बनाने पड़ेें, इसके लिए हम क््यया-क््यया कर सकते हैैं?

अनुमान 

“मैैं रजाई मेें पड़़ा-पड़़ा घर मेें चल रही गतिविधियोों का अनमुान लगाता रहा।”

कहानी मेें बच््चचे ने अनेक प्रकार के अनमुान लगाए हैैं। क््यया आपने कभी किसी अनदखे ेव्‍यक््‍तति/वस््ततु/पश-ु
पक्षी/स््थथान आदि के विषय मेें अनमुान लगाए हैैं? किसके बारे मेें? क््यया? कब? विस््ततार से बताइए। 

(संकेत — जैसे पेड़ से आने वाली आवाज सनुकर किसी प्राणी का अनमुान लगाना; कहीीं दरू रहने वाले किसी 
संबंधी/रिश््ततेदार के विषय मेें सनुकर उसके संबंध मेें अनमुान लगाना।)

घर का सामान

“बहुत ढँूढ़़ा गया पर थर््ममामीटर मिला ही नहीीं। शायद कोई माँगकर ले गया था।”

कहानी मेें बच््चचे के घर पर थर््ममामीटर (तापमापी) खोजने पर वह मिल नहीीं पाता। आमतौर पर हमारे घरोों मेें 
कोई न कोई ऐसी वस््ततु होती ह ैजिसे खोजने पर भी वह नहीीं मिलती, जिसे कोई माँगकर ले जाता ह ैया हम जिसे 
किसी से माँगकर ले आते हैैं। अपने घर को ध््ययान मेें रखते हुए ऐसी वस््ततुओ ंकी सचूी बनाइए — 

जो खोजने पर भी नहीीं मिलती हैैं जो कोई माँगकर ले जाते हैैं जो आप किसी से माँगकर लाते हैैं  
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पहेली  उत्तर

	 खान-पान और आप 
(क)	 कहानी मेें सधुाकर काका को बीमार होने पर साबदूाने की खीर दी गई थी। आपके घर मेें किसी के बीमार 

होने पर उसे क््यया-क््यया खिलाया जाता ह?ै 

(ख)	 कहानी मेें बच््चचे को बहुत-सी चीजेें खाने का मन ह।ै आपका क््यया-क््यया खाने का बहुत मन करता ह?ै 

(ग)	 कहानी मेें बच््चचा सोचता ह ैकि साबदूाने की खीर सिर््फ  बीमारी या उपवास मेें क््योों मिलती ह।ै आपके घर 
मेें ऐसा क््यया-क््यया ह,ै जो केवल विशषे अवसरोों या त््ययोहारोों पर ही बनता ह?ै 

(घ)	 कहानी मेें बच््चचा सोचता ह ैकि अगर वह स््ककू ल जाता तो उसे ठेले पर नमक-मिर््च वाले अमरूद खाने को 
मिलते। आप अपने विद्यालय मेें क््यया-क््यया खाते-पीते हैैं? विद्यालय मेें आपका रुचिकर भोजन क््यया ह?ै 

(ङ)	 इस कहानी मेें भोजन से जडु़़ी बच््चचे की कई रोचक बातेें बताई गई हैैं। आपके बचपन की भोजन से जडु़़ी 
कोई विशषे याद क््यया ह,ै जिसे आप अब भी याद करते हैैं?

(च)	 कहानी मेें बच््चचा भोजन की सुंगध से रजाई फेें ककर रसोई मेें झाँकने लगा। क््यया आपके साथ कभी ऐसा 
हुआ ह ैकि घर मेें किसी विशषे खाने की सुंगध से आप भी रसोई मेें जाकर तरंुत दखेना चाहते हैैं कि क््यया 
पक रहा ह?ै आपको किस-किस खाने की सुंगध सबसे अधिक पसंद ह?ै

आज की पहेली 

कहानी मेें आपने खाने-पीने की अनेक वस््ततुओ ंके बारे मेें पढ़ा ह।ै अब हम आपके सामने खाने-पीने की वस््ततुओ ं
या व््ययंजनोों से जड़ुी कुछ पहलेियाँ लाए हैैं। इन््हेें बझूिए और उत्तर लिखिए—  

1.	  रोटी जैसा होता ह ैये, पर आल ूसे भरा-भरा 
 घी-तेल साथी हैैं इसके, दही-चटनी से हरा-भरा 

2. 	द ाल-चावल का मले ह ैयह तो, भारत भर मेें तमु इसे पाओ,
	दक्षि ण मेें ये खबू ह ैबनता, चटनी-सांभर संग-संग खाओ,
	 गोल-त‍‍िकोना इसका आकार, गरम-गरम तमु इसे बनाओ,
	 कौन-सा व््ययंजन होता ह ैयह, बोलो बोलो नाम बताओ। 

3. 	 नाश््तते का यह बड़़ा ह ैखास, महाराष्टट्र मेें इसका वास,
	मिर््च -मसाले से भरपरू, संग बटाटा भी मशहूर,
	 चटपटी चटनी लगी किसे? बझूो नाम तो खाए ँइसे!

4. 	 बेसन से बने चौकोर या गोल, गजुरात मेें बड़़ा ह ैबोल।
	 खाने मेें नर््म, पानी भरे, 	धनिया मिर्ची संग सजे। 	
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5. 	 गोल-गोल पानी से भरके, चटनी सोोंठ संग इसे खाओ
	 उत्तर-दक्षिण परूब-पश््‍चचिम, गली-महुल््लोों मेें भी पाओ।
	 खट्टी-मीठी, तीखी हाय, खाना तो इसे हर कोई चाह!े

6.	 हरे साग संग मझुको पाओ,
	 मक््खन के संग मझुको खाओ।
	 आटा मरेा हल््कका पीला, 
	 स््ववाद मरेा ह ैबड़ा रंगीला।  

7.	 आग मेें पकती हू,ँ सोोंधा-सा स््ववाद,
साथ मेें खाओ चरूमा, बन जाए फिर बात,
गरम दाल से मझुको प््ययार, राजस््थथान का मैैं उपहार।

8.	 गोल-गोल और श््‍ववेत रंग का  
रस से भरा हुआ हू ँखबू।
मीठी दनुिया का महाराजा 
चाशनी मीठी डूब-डूब। 



गिरिधर कविराय की कंुडलिया गिरिधर कविराय की कंुडलिया 6
(1) 

बिना बिचारे जो करै सो पाछे  पछिताय ।

काम बिगारे आपनो जग मेें होत हसँाय ॥

जग मेें होत हसँाय चित्त मेें चनै न पाव ै।

खान पान सन््ममान राग रंग मनहि ं न भाव ै॥

कह गिरिधर कविराय दःुख कछु टरत न टारे ।

खटकत ह ै जिय माहि ं कियो जो बिना बिचारे ॥

(2)

बीती ताहि बिसारि द े आगे की सधुि लेइ ।

जो बनि आवै सहज मेें ताही मेें चित दइे ॥

ताही मेें चित  दइे बात जोई बनि आवै ।

दरु््जन हसँै न कोइ चित्त मेें खता न पावै ॥

कह गिरिधर कविराय यह ै करु मन परतीती ।

आगे को सखु होइ समझुि बीती सो बीती ॥

— गिरिधर कविराय
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कवि से परिचय 

अठारहवीीं सदी मेें जन््ममे गिरिधर कविराय को उनकी लोकप्रचलित कंुडलियोों के लिए याद 
किया जाता ह।ै उनकी रचनाओ ंमेें बहुत से ऐसे नीतिपरक पद मिलते हैैं जिन््हेें अक््सर कहावत के रूप मेें सनुा जाता 
ह ैजैसा कि अभी आपने पढ़़ा— “बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय” या “बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि 
लेइ।” उनकी कविताए ँजन-मानस मेें इतनी प्रसिद्ध हैैं कि लोग उनका कहावतोों की तरह उपयोग करते हैैं। उन््होोंने 
अपनी कविताओ ंमेें लाठी जैसी वस््ततु के उपयोग भी बताए और यह भी बताया कि धन अधिक हो जाए तो क््यया 
करना चाहिए। अपनी रचनाओ ंमेें लोकनीति या घर-गहृस््थथी के साधारण लोक व््यवहार की बातेें सीध ेऔर सरल 
शब््दोों मेें कहने के लिए भी वे जाने जाते हैैं।

आइए, अब हम इन कंुडलियोों पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी सहायता करेेंगी।

मेरी समझ से 
(क)	 पाठ के आधार पर नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सही उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के 

एक से अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

	 (1)	 “बिना बिचारे” काम करने के क््यया परिणाम होते हैैं?

•	 दसूरोों से प्रशसंा मिलती ह।ै

•	 मन मेें शांति बनी रहती ह।ै

•	 अपना काम बिगड़ जाता ह।ै 

•	 खान-पान सम््ममान मिलता ह।ै 

	 (2)	 “चित्त मेें चनै” न पा सकने का मखु््य कारण क््यया ह?ै

•	 प्रयास करने पर भी टाला न जा सकने वाला दखु

•	 बिना सोच-ेसमझ ेकिए गए कार््य की असफलता

•	 खान-पान, सम््ममान और राग-रंग का अभाव

•	 दनुिया द्वारा की जाने वाली निदा और उपहास 

पाठ से
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	 (3)	 “बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ” पंक्‍त‍ि द्वारा कौन-सी सलाह दी गई ह?ै 

•	 भविष््य की सफलता के लिए अतीत की गलतियोों से सीखने की

•	 अतीत की असफलताओ ंको भलूकर भविष््य पर ध््ययान दनेे की

•	 अतीत और भविष््य दोनोों घटनाओ ंको समान रूप से याद रखने की

•	 अतीत और भविष््य दोनोों को भलूकर केवल वर््तमान मेें जीने की

	 (4)	 “जो बनि आवै सहज मेें ताही मेें चित दइे” पंक्‍त‍ि का क््यया अर््थ ह?ै 

•	 हमेें कठिनाइयोों और चनुौतियोों से बचना चाहिए।

•	 हमेें आराम की तलाश करने मेें मन लगाना चाहिए।

•	 हमेें असंभव और कठिन कार्ययों पर ध््ययान दनेा चाहिए।

•	 हमेें सहज जीवन पर ध््ययान दनेा चाहिए। 

(ख)	 हो सकता ह ै कि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा 
कीजिए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनेु?

पंक्तियो ंपर चर््चचा    

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक्‍त‍ियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए। 

(क)	 “बिना  बिचारे  जो  करै   सो  पाछे पछिताय । 

	 काम  बिगारे  आपनो   जग मेें  होत  हसँाय ॥”

(ख)	 “बीती  ताहि  बिसारि द े  आगे  की  सधुि  लेइ ।  

	 जो बनि  आवै  सहज  मेें   ताही  मेें  चित  दइे ॥”



मल्
्‍हहा

र

80

मिलकर करेें  मिलान

नीचे स््ततंभ 1 मेें कुछ पंक्‍त‍ियाँ दी गई हैैं, उनसे संबंधित अर््थ वाली स््ततंभ 2 की पंक्‍त‍ियाें से उनका मिलान 
कीजिए—

सोच-विचार के लिए 

पाठ को एक बार पनु: पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए। 

(क)	 “बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय ।”

	 कविता मेें बिना विचार किए कार््य करने के क््यया नकुसान बताए गए हैैं?

(ख)	 “बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय।”

	� कंुडलिया मेें जो बातेें सैैंकड़ोों साल पहले कही गई थीीं, क््यया वे आपके लिए भी 
उपयोगी हैैं? कैसे? उदाहरण दकेर समझाइए। 

(ग)	 “खान पान सन््ममान राग रंग मनहि ंन भाव ै।।”

	� इस पंक्‍त‍ि मेें रेखांकित शब््दोों के अर््थ शब््दकोश से दखेकर लिखिए। प्रत््ययेक के लिए एक-एक उदाहरण  
भी दीजिए।

	 	 स््ततंभ 1

1.	 जग  मेें  होत  हसँाय चित्त मेें  चनै  न  पाव ै।  
खान  पान  सन््ममान राग रंग मनहि ंन भावै ॥

2.	 कह  गिरिधर  कविराय  दखु कछु टरत न टारे ।  
टकत ह ैजिय माहि ंकियो जो बिना बिचारे ॥

3.	 ताही मेें चित दइे बात जोई बनि आव ै। 
दरु््जन हसँै न कोइ चित्त मेें खता न पावै ।।

4.	 कह गिरिधर कविराय यह ै करु मन परतीती । 
आगे को सखु होइ समझुि बीती सो बीती ।।

	 	 स््ततंभ 2

1.	 जो कार््य बिना विचार किए किया जाता ह,ै वह लंबे समय तक  
मन मेें खटकता रहता ह ै और उसकी पीड़़ा से छुटकारा पाना  
मशु््ककिल होता ह।ै

2.	 बिना विचार के किए गए कार््य के कारण मन अशांत रहता ह।ै  
अच््छछा खान-पान, सम््ममान या जीवन की खशुियाँ भी उस व््यक्‍त‍ि को 
सखु नहीीं द ेपातीीं।

3.	 अपने मन को इस बात पर विश््‍ववास करना सिखाओ कि भविष््य की 
खशुी को समझते हुए अतीत के दखुोों को भलुाकर आग ेबढ़ना चाहिए।

4.	 ऐसे कार््य कीजिए कि‍ किसी बरेु व्‍यक्‍त‍ि को हसँने का मौका न मिले 
और मन मेें किसी प्रकार का दोष या अपराधबोध न हो।
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चनै

मन (चित्त)

अनुमान और कल्पना से 

अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए—  

(क)	 आपने पढ़ा ह ैकि “बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय...।” कल््पना कीजिए कि आपके एक मित्र ने 
बिना सोच-ेसमझ ेएक बड़़ा निर््णय लिया ह।ै वह निर््णय क््यया था और उसका क््यया प्रभाव पड़़ा? इसके बारे 
मेें एक रोचक कहानी अपने साथियोों के साथ मिलकर बनाइए और कक्षा मेें प्रस््ततुत कीजिए। 

(ख)	 कल््पना कीजिए कि “बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ...।” कविता निम््नलिखित के लिए लिखी 
गई ह ै— 

•	 आप 

•	 आपका कोई सहपाठी 

•	 आपका कोई परिजन 

•	 आपके कोई शिक्षक 

•	 कोई पक्षी 

•	 कोई पशु

इनकी कौन-कौन सी समस््ययाए ँ
होोंगी? यह कविता उन््हेें कैसे प्रेरित 
करेगी?

(ग)	 कल््पना कीजिए कि आप एक ऐसे 
व्‍यक्‍त‍ि से मिले हैैं, जो हमशेा बीती 
बातोों मेें खोया रहता ह।ै आप उसे 
समझाने के लिए क््यया-क््यया कहेेंगे?

शब्द से जुड़े शब्द   
नीच ेदिए गए रिक्‍त स््थथानोों मेें ‘चित्त’ या ‘मन’ से जड़ेु शब््द कंुडलियोों मेें से चनुकर लिखिए—  
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कविता की रचना  
“बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय ।			   “बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ ।
काम बिगारे आपनो जग मेें होत हसँाय ।।”			  जो बनि आवै सहज मेें ताही मेें चित दइे ।।”

इन पंक्‍त‍ियाें को लय के साथ बोलकर दखेिए। इन््हेें बोलने मेें बराबर समय लगा या अलग? आपने ध््ययान दिया 
होगा कि इन पंक्‍त‍ियाें को बोलने मेें बराबर समय लगता ह।ै इस कारण इन कंुडल‍‍ियोों की सुंदरता बढ़ गई ह।ै 

आप ध््ययान देेंगे तो इन कंुडल‍‍ियोों मेें आपको ऐसी अनेक विशषेताए ँदिखाई देेंगी। जैसे प्रत््ययेक कंुडल‍‍िया 
का पहला या दसूरा शब््द उसका अतंिम शब््द भी ह।ै दो-दो पंक्‍त‍ियाें मेें बातेें कही गई हैैं। कंुडल‍‍िया पढ़ते हुए 
ऐसा लगता ह ैमानो कोई हमसे संवाद या बातचीत कर रहा ह ैआदि। कुछ विशषेताए ँआपको दोनोों कंुडलियोों 
मेें दिखाई देेंगी, कुछ विशषेताए ँदोनोों मेें से किसी एक मेें दिखाई देेंगी। 

(क)	 अब आप पाठ मेें दी गई दोनोों कंुडलियोों को ध््ययान से दखेिए और अपने-अपने समहू मेें मिलकर इनकी 
विशषेताओ ंकी सचूी बनाइए। अपने समहू की सचूी को कक्षा मेें सबके साथ साझा कीजिए।

जो विशेषताए ँदोनोों कंुडलियोों मेें हैैं	 	 	          जो विशेषताए ँकिसी एक कंुडलिया मेें हैैं

(ख)	 नीच ेएक स््ततंभ मेें कविता की पंक्‍त‍ियाें की कुछ विशषेताए ँदी गई हैैं और उनसे संबंधित पंक्‍त‍ियाँ दसूरे 
स््ततंभ मेें दी गई हैैं। कविता की विशषेताओ ंका सही पंक्‍त‍ियाें से मिलान कीजिए— 

(संकेत— आप कविता की पंक्‍त‍ियाें मेें कुछ और विशषेताए ँभी खोज सकते हैैं।) 

काल से जुड़े शब्द    
“बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ ।”

इस वाक््य मेें ‘बीती’ शब््द अतीत यानी ‘भतूकाल’ के कार्ययों को व््यक्‍‍त‍ कर रहा ह ैऔर ‘आगे’ शब््द 
‘भविष््य’ के कार्ययों को व््यक्‍त कर रहा ह।ै इसी प्रकार ‘वर््तमान’ समय मेें होने वाले कार्ययों को ‘आज’ जैसे शब््दोों 

	 कविता की विशेषताएँ

1.	 पंक्‍त‍ि के अतंिम शब््द की ध््वनि आपस मेें  
मिलती-जलुती ह।ै 

2.	 कवि के नाम का उल््ललेख किया गया ह।ै 

3.	 एक-दसूरे के विपरीत विचार एक साथ आए हैैं। 

4.	 एक ही वर््ण से शरुू होने वाले एक से अधिक शब््द 
एक ही पंक्‍त‍ि मेें आए हैैं।

	 कविता की पंक्‍त‍ियाँ

1.	 कह गिरिधर कविराय यह ैकरु मन परतीती ।।

2.	 ताही मेें चित दइे बात जोई बनि आवै ।  
दरु््जन हसँै न कोइ चित्त मेें खता न पावै ।।

3.	 बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय ।

4.	ब ीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ ।
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से व्‍यक्‍त किया जा सकता ह।ै रोचक बात यह ह ैकि अनेक शब््दोों का प्रयोग बीते हुए समय, आने वाले समय 
और वर््तमान समय को बताने वाले, तीनोों प्रकार के वाक््योों मेें किया जा सकता ह।ै 

(क)	 नीच ेकुछ शब््द दिए गए हैैं। इनका प्रयोग करते हुए तीनोों प्रकार के ‘काल’ व््यक्‍त करने वाले तीन-तीन 
वाक््य बनाइए— 

(ख)	 आपने जो वाक््य बनाए हैैं, उन््हेें ध््ययान से दखेिए। पहचानिए कि इन वाक््योों मेें किन शब््दोों से पता चल रहा 
ह ैकि वाक््य मेें कार््य भतूकाल मेें हुआ, वर््तमान काल मेें हुआ ह ैया भविष््य काल मेें होगा? वाक्‍यों मेें उन 
शब््दोों को रेखांकित कीजिए।

आपकी बात 
(क)	 “खटकत ह ैजिय माहि ंकियो जो बिना बिचारे ।।” का अर््थ ह ै‘बिना सोच ेकिए गए कार््य मन मेें चभुते रहते 

हैैं।’ क््यया आपने कभी ऐसा अनभुव किया ह?ै उस घटना को साझा कीजिए।

(ख)	 “बीती ताहि बिसारि द ेआगे की सधुि लेइ।” का अर््थ ह ै‘अतीत को भलूना और भविष््य पर ध््ययान दनेा 
चाहिए।’ क््यया आप इस बात से सहमत हैैं? क््योों? उदाहरण दकेर समझाइए। 

(ग)	 पाठ मेें दी गई दोनोों कंुडलियोों के आधार पर आप अपने जीवन मेें कौन-कौन से बदलाव लाना चाहेेंगे? 

(घ)	 “खान पान सन््‍ममान राग रंग मनहि ंन भावै।।” 

इस पंक्‍त‍ि मेें खान-पान, सम््ममान और राग-रंग अच््छछा न लगने की बात की गई ह।ै आप इसमेें से किसे सबसे 
आवश््यक मानते हैैं? अपने उत्तर के कारण भी बताइए। 

पाठ से आगे

भूतकाल 	 वर््तमान काल 	 भविष््य काल 

कल	 आज	 कल

परसोों	 अभी-अभी	 परसोों

पहले	 अब	 अगले दिन/साल/महीने

पिछला	 हमशेा 	 आगामी (आने वाले समय मेें) 

बीते हुए	 आजकल	 जल््ददी ही
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हँसी 

	 “जग मेें होत हसँाय”  

(क)	 कभी-कभी लोग दसूरोों की गलतियोों पर ही नहीीं, उनके किसी भी कार््य पर हसँ दतेे हैैं। अपने समहू के  
साथ मिलकर ऐसी कुछ स््थथितियोों की सचूी बनाइए, जब किसी को आप पर या आपको किसी पर  
हसँी आई हो। 

(ख)	 ऐसी दोनोों स््थथितियोों मेें आपको कैसा लगता ह ैऔर दसूरोों को कैसा लगता होगा? 

(ग)	 सोचिए कि कोई व््यक्‍त‍ि आपकी किसी भलू पर हसँ रहा ह।ै ऐसे मेें आप क््यया कहेेंगे या क््यया करेेंगे ताकि 
उसे एहसास हो जाए कि इस बात पर हसँना ठीक नहीीं ह?ै

सोच-समझकर    

	 “बिना बिचारे जो करै सो पाछे पछिताय ।”

(क)	 आज के समय मेें कुछ लोग जल््ददी मेें कार््य कर दतेे हैैं या जल््ददी मेें निर््णय ले लेते हैैं। कुछ ऐसी स््थथितियाँ 
बताइए जहाँ जल््दबाजी मेें निर््णय लेना या कार््य करना हानिकारक हो सकता ह।ै 

(ख)	 मान लीजिए कि आपको या आपके किसी परिजन को नीच े दिए गए संदशे मिलते हैैं। ऐसे मेें आप  
क््यया करेेंगे? 

   1.	 आपका बैैंक खाता बंद होने वाला ह।ै 

   2.	ब धाई हो! आपने 10 लाख रुपये की लॉटरी 
जीती ह।ै  सत््ययापन के लिए ₹ 5000 इस नंबर पर 
अभी भजे देें। 

   3.	 गलती से आपके नंबर पर ₹ 1000 का रिफंड 
भजेा ह।ै कृपया रिफंड वापस भजे देें।	

   4.	 आपका सिम कार््ड बंद होने वाला ह।ै के.वाई.सी. 
अपडेट करने के लिए हमेें आधार और पैन की 
फोटो भजेेें।

   5.	 आपके मनपसंद मोबाइल पर 70 प्रतिशत तक की 
छूट, ऑफर खत््म होने से पहले यहाँ पेमेेंट करेें।

   6.	मै ैं तमु््हहारा चाचा बोल रहा हू।ँ ट्रेन मेें फँसा हू।ँ तरंुत 
₹ 5000 इस नंबर पर भजे दो।

	 	 	 सदेंश	 	 	 	 	 	 आप करेें

ओ.टी.पी. किसी को न देें। तरंुत कॉल काट देें। अपने बैैंक से  
संपर््क  करेें।

संदिग््ध वबेसाइट पर कोई भगुतान (पमेेेंट) न करेें। ऐसी वबेसाइट 
को साइबर क्राइम सेल मेें रिपोर््ट करेें।

किसी अनजान को पैसा न भजेेें। अपने बैैंक ऐप मेें सभी लेन-दने 
की जाँच करेें। यदि पैसा कट गया ह ैतो तरंुत बैैंक को सचूित करेें।

इस प्रकार के कॉल को तरंुत काट देें। बैैंक से सीध ेसंपर््क  करेें। फोन 
पर आधार या पैन या कोई व््यक्‍त‍िगत जानकारी साझा न करेें।

संदिग््ध छूट वाले या मफु््त वाले झाँसे मेें न फँसे। लिक पर क््ललिक 
न करेें।

व््यक्‍त‍ि की पहचान की पषु्‍ट‍ि करेें, तरंुत पैसे ट््राांसफर न करेें। परिवार 
के अन््य सदस््योों से बात करेें।
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* राष्ट्रीय साइबर क्राइम रिपोर््टििंग पोर््टल— https://cybercrime.gov.in

(ग)	 नीच ेकुछ स््थथितियाँ दी गई हैैं। इन स््थथितियोों मेें बिना सोच-ेसमझ ेकार््य करने या निर््णय लेने के क््यया परिणाम 
हो सकते हैैं— 

•	 सोशल मीडिया पर झठूा संदशे या असत्‍य समाचार पर भरोसा करके उसे सबको भजे दिया।  

•	 जल््दबाजी मेें बिना हलेमटे के बाइक चलाने पर पलुिस ने चालान काट दिया।

•	 बिना माता-पिता से पछेू ऑनलाइन गेम पर पैसे खर््च कर दिए।

आज की पहेली 

“खान पान सन््ममान” 

इस पंक्‍त‍ि के तीनोों शब््दोों मेें केवल एक मात्रा का बार-बार उपयोग किया गया ह।ै (आ की मात्रा)

   7.	 इस ऐप को डाउनलोड करेें और ₹ 1000 का 
कैशबैक पाए।ँ 

   8.	 यहाँ मफु््त गिफ््ट पाने का मौका ह।ै इस लिक पर 
क््ललिक करेें और जानकारी दर््ज करेें।

  9.	 आपको बिना गारंटी के तरंुत ₹ 50,000 का 
ॠण मिल सकता ह।ै अभी प्रोसेसिंग फीस भरेें।

 10.	 इस लिक पर क््ललिक करेें और ₹ 100 का फ्री 
मोबाइल रिचार््ज पाए।ँ

 11.	 आपके ए.टी.एम. कार््ड की वैधता समाप्‍त हो रही 
ह।ै इसे तरंुत अपडेट करने के लिए पिन बताए।ँ

 12.	 आपका पेमेेंट फँसा हुआ ह।ै इसे रिफंड करने के 
लिए ये क््ययू.आर. कोड स््ककै न करेें।

किसी अनजानी वबेसाइट से कोई ऐप डाउनलोड न करेें। ऐप की 
समीक्षा और रेटिग की जाँच करेें। संदिग््ध ऐप को फोन आदि से 
हटा देें। 

किसी संदिग््ध ऐड (विज्ञापन) पर क््ललिक न करेें। अपने ब्राउजर मेें 
पॉप-अप ब््ललॉकर चाल ूकरेें।

केवल अधिकृत बैैंकोों से संपर््क  करेें। ॠण मजंरूी फीस के नाम 
पर किसी को पैसा न भजेेें। साइबर क्राइम सेल मेें 1930 नंबर पर 
सचूित करेें।

ऐसी किसी भी लॉटरी पर भरोसा न करेें। इसके विषय मेें साइबर 
सेल को सचूित करेें।

ए.टी.एम. कार््ड की जानकारी किसी के साथ साझा न करेें। बैैंक के 
असली उपभोक््‍तता सहायता फोन नंबर पर संपर््क  करेें। ए.टी.एम. 
पिन तरंुत बदलेें।

किसी अज्ञात व््यक्‍त‍ि के भजेे क््ययू.आर. कोड को स््ककै न न करेें। 
किसी संदिग््ध गतिविधि को तरंुत बैैंक और पलुिस को रिपोर््ट करेें।
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ऐसे ही दो वाक््य नीच ेदिए गए हैैं जिसमेें केवल एक मात्रा का उपयोग किया गया ह—ै 

नीली नदी धीमी थी।

चीींटी चीनी जीम गई। 

अब आप इसी प्रकार के वाक््य अलग-अलग मात्राओ ंके लिए बनाइए। ध््ययान रह,े आपके वाक््योों का कोई 
न कोई अर््थ होना चाहिए। आप एक वाक््य मेें केवल एक मात्रा को बार-बार या बिना मात्रा वाले शब््दोों का ही 
उपयोग कर सकते हैैं। 

मात्रा	 	 	 	 	 	 	 वाक््य

आ  

इ  

ई  

उ  

ऊ 

ॠ 

ए  

ऐ  

ओ 

औ 

खोजबीन के लिए 

आपने इस पाठ मेें गिरिधर कविराय की कंुडलिया “बिना विचारे जो करै....।” को पढ़़ा। अब आप नीच ेदी गई इटंरनेट कड़़ी 
का प्रयोग करके एक अन्‍य कहानी “बिना विचारे करो न काम” सनु सकते हैैं—

बिना विचारे 
https://www.youtube.com/watch?v=9zEP4YEP-rs



फूल और काँटा7
हैैं जनम लेते जगह मेें एक ही,

एक ही पौधा उन््हेें ह ैपालता।

रात मेें उन पर चमकता चाँद भी,

एक ही सी चाँदनी ह ैडालता।

महे उन पर ह ैबरसता एक सा,

एक सी उन पर हवायेें हैैं बही।

पर सदा ही यह दिखाता ह ैहमेें,

ढंग उनके एक से होते नहीीं।

छेद कर काँटा किसी की उँगलियाँ,

फाड़ दतेा ह ैकिसी का वर बसन।

प््ययार-डूबी तितलियोों का पर कतर,

भौौंर का ह ैबेध दतेा श््ययाम तन।

फूल लेकर तितलियोों को गोद मेें,

भौौंर को अपना अनठूा रस पिला।

निज सगुंधोों औ निराले रंग से,

ह ैसदा दतेा कली जी की खिला।

ह ैखटकता एक सब की आखँ मेें,

दसूरा ह ैसोहता सरु शीश पर।

किस तरह कुल की बड़़ाई काम द,े

जो किसी मेें हो बड़प््पन की कसर।

    — अयोध््ययासिंह उपाध््ययाय ‘हरिऔध’



कवि से परिचय 

‘उठो लाल, अब आखँेें खोलो। पानी लाई हू,ँ मुहँ धो लो।’ बचपन मेें यह प््ययारी कविता 
आपने भी पढ़़ी होगी। इस कविता को रचने वाले अयोध््ययासिह उपाध््ययाय ‘हरिऔध’ 
ही ‘फूल और काँटा’ के कवि हैैं। बच््चोों के लिए उन््होोंने अनेक रोचक कविताए ँलिखी 
हैैं। उनका जन््म आजमगढ़ (उत्तर प्रदशे) मेें हुआ था। हरिऔध जी की चर््चचित काव््यकृति ‘प्रियप्रवास’ को 
खड़ी बोली का पहला महाकाव््य माना जाता ह।ै बच््चोों के लिए उनके अनेक कविता-संकलन प्रकाशित हैैं 
जिनमेें ‘चदं्र-खिलौना’ और ‘खले-तमाशा’ प्रसिद्ध हैैं।

आइए, अब हम इस कविता पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी सहायता 
करेेंगी।

मेरी समझ से 
(क)	 कविता के आधार पर नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सटीक उत्तर कौन-सा ह?ै उनके सामने तारा ( ) बनाइए। 

कुछ प्रश्‍नों के एक से अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	 कविता मेें काँटे के बारे मेें कौन-सा वाक््य सत््य ह?ै

•	 काँटा अपने आस-पास की सगुंध को नष्‍ट करता ह।ै
•	 काँटा तितलियोों और भौौंरोों को आकर््षषित करता ह।ै
•	 काँटा उँगलियोों को छेदता ह ैऔर वस्‍त्र फाड़ दतेा ह।ै
•	 काँटा पौध ेको हानि पहुचँाता ह।ै

(2)	 कविता मेें फूल और काँटे मेें समानताओ ं और विभिन््नताओ ं का उल््ललेख किया गया ह।ै 
निम््नलिखित मेें से कौन-सा वाक््य इन््हेें सही रूप मेें व््यक्‍त करता ह?ै

•	 फूल सुंदरता का प्रतीक ह ैऔर काँटा कठोरता का।
•	 फूल और काँटे के बारे मेें लोगोों के विचार समान होते हैैं।  
•	 फूल और काँटे एक ही पौध ेपर उगते हैैं लेकिन उनके स््वभाव भिन्‍न होते हैैं।
•	 फूल और काँटे को समान दखेभाल मिलती ह ैफिर भी 

उनके रंग-ढंग अलग होते हैैं।

पाठ से

(1865-1947)
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(3)	 कविता के आधार पर कौन-सा निष््कर््ष उपयकु्‍त ह?ै

•	 व्‍यक््‍तति का कुल ही उसके सम््ममान का आधार होता ह।ै
•	 व्‍यक््‍तति के कार्ययों के कारण ही लोग उसका सम््ममान करते हैैं। 
•	 कुल की प्रतिष््‍ठठा हमशेा व्‍यक््‍तति के गणुोों से बड़़ी होती ह।ै
•	 यदि व्‍यक््‍तति अच््छछे कार््य करता ह ैतो उसके कुल को प्रसिद्धि मिलती ह।ै  

(4)	 कविता के अनसुार निम््नलिखित मेें से कौन-सा कथन ‘बड़प््पन’ के लिए सर््ववाधिक उपयकु्‍त ह?ै

•	 धन-दौलत और ताकत से व्‍यक््‍तति के बड़प््पन का पता चलता ह।ै 
•	 कुल के बड़प््पन की प्रशसंा व्‍यक््‍तति की कमियोों को ढक दतेी ह।ै
•	 बड़प््पन व्‍यक््‍तति के गणुोों, स््वभाव और कर्ममों से पहचाना जाता ह।ै 
•	 कुल का नाम व्‍यक््‍तति मेें बड़प््पन की पहचान का मखु््य आधार ह।ै 

 (ख)	ह ो सकता ह ैकि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग या एक से अधिक उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों 
के साथ चर््चचा कीजिए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनेु?

पंक््‍ततियो ंपर चर््चचा    

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक््‍ततियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें ध््ययान से पढ़़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको 
इनका क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए—

(क)	  		  “महे उन पर ह ैबरसता एक सा,
    			   एक सी उन पर हवायेें हैैं बही। 
		  पर सदा ही यह दिखाता ह ैहमेें,
			   ढंग उनके एक से होते नहीीं।”

(ख)			   “ किस तरह कुल की बड़़ाई काम द,े

			   जो किसी मेें हो बड़प््पन की कसर।”
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मिलकर करेें  मिलान

इस कविता मेें ‘फूल’ और ‘काँटा’ के उदाहरण द्वारा लोगोों के स््वभावोों के अतंर और समानताओ ंकी 
ओर संकेत किया गया ह।ै दसूरे शब््दोों मेें, ‘फूल’ और ‘काँटा’ प्रतीक के रूप मेें प्रयोग किए गए हैैं। अपने साथियोों 
के साथ मिलकर चर््चचा कीजिए कि फूल और काँटा किस-किस के प्रतीक हो सकते हैैं। इन््हेें उपयकु्‍त प्रतीकोों से 
जोड़िए— 

 सोच-विचार के लिए

कविता को एक बार पनु: ध््ययान से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए—

(क)	 कविता मेें ऐसी कौन-कौन सी समानताओ ंका उल््ललेख किया गया ह ैजो सभी पौधोों पर समान रूप से लाग ू
होती हैैं?

(ख)	 आपको फूल और काँटे के स््वभाव मेें मखु््य रूप से कौन-सा अतंर दिखाई दिया?

(ग)	 कविता मेें मखु््य रूप से कौन-सी बात कही गई ह?ै उसे पहचानिए, समझिए और अपने शब््दोों मेें लिखिए। 

(घ)	 “किस तरह कुल की बड़़ाई काम द,े जो किसी मेें हो बड़प््पन की कसर।” उदाहरण दकेर समझाइए।

(ङ)	 “ह ैखटकता एक सब की आखँ मेें, दसूरा ह ैसोहता सरु शीश पर।” लोग कैसे स््वभाव के व्‍यक््‍ततियोों की 
प्रशसंा करते हैैं और कैसे स््वभाव वाले व्‍यक््‍ततियोों से दरू रहना पसंद करते हैैं?

अनुमान और कल्पना से 

अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए – 

(क)	 कल््पना कीजिए कि चाँदनी, हवा और मघे केवल एक पौध ेपर बरसते हैैं। बाकी पौध ेइन सबके बिना कैसे 
दिखेेंगे और उनके जीवन पर इसका क््यया प्रभाव होगा?

दया

स््ववार््थ

अच््छछाई

सखु

सुंदरता

कोमलता

आनंद

परोपकार

प्रेम

बरुाई

दखु

कठोरता

प्रसन््नता

पीड़ाकाँटा

फूल
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सहनशीलता     	 दया	 अहंकार	 विश््‍ववास	 घमंड	 ईर््ष्यया

द्वेष	 प्रतिशोध	 क्रू रता	 उदारता	 विनम्रता	 त््ययाग	

सतंोष	 समर््पण	 आदर	 सम््ममान	निष् ्‍ठठा	प रोपकार          	

सद् भावना	 स््ववार््थ	 अपमान	 अविश््‍ववास	 झूठ	 अधीरता	

लालच	 झगड़़ालूपन

(ख)	य दि सभी पौध ेएक जैसे होते तो दनुिया कैसी लगती?

(ग)	य दि काँटे न होते और हर पौधा केवल फूलोों से भरा होता तो क््यया होता?

(घ)	 कल््पना कीजिए कि एक तितली काँटे से मित्रता करना चाहती ह।ै उनके बीच कैसा संवाद होगा?

(ङ) 	 कल््पना कीजिए कि आपको किसी काँटे, फूल या दोनोों के गणुोों के साथ जीवन जीने 
का अवसर मिलता ह।ै आप किसके गणुोों को अपनाना चाहेेंगे? कारण सहित बताइए। 

शब्द से जुड़े शब्द   

नीच ेदिए गए रिक्‍त स््थथानोों मेें ‘बड़प््पन’ से जड़ेु शब््द अपने समहू मेें चर््चचा करके लिखिए— 

 बड़प्पन   

‘बड़प््पन’ शब््द ‘बड़ा’ और ‘पन’ से मिलकर बना ह।ै इसका अर््थ होता ह ै– बड़ाई, श्रेष्‍ठ या बड़ा होने का भाव, 
महत््व, गौरव। इसका उपयोग मखु््य रूप से व््यक््‍ततित्‍व, गणु और चरित्र की ऊँचाई या महानता बताने के लिए 
किया जाता ह।ै जैसे - उनकी सादगी और बड़प््पन ने सबका मन जीत लिया। 

•	 नीच ेकुछ शब््द दिए गए हैैं जो किसी भाव को व््यक्‍त करते हैैं। इनमेें से जो शब््द ‘बड़प््पन’ के भाव व्‍यक्‍त 
करते हैैं, उन पर एक गोला बना दीजिए। जो बड़प््पन का भाव व्‍यक्‍त नहीीं करते हैैं, उनके नीच े रेखा 
खीींचिए। 

संतोष     

बड़प््पन
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         कविता की रचना  
“फूल लेकर तितलियोों को गोद मेें,

भौौंर को अपना अनठूा रस पिला। 

निज सगुन््धोों औ निराले रंग से,

ह ैसदा दतेा कली का जी खिला।”

इस पंक््‍तति मेें रेखांकित शब््द पर ध््ययान दीजिए। क््यया आपने इस शब््द को पहले कहीीं पढ़़ा ह?ै यह शब््द 
ह–ै ‘और’। कविता मेें ‘र’ वर््ण नहीीं लिखा गया ह।ै कई बार बोलते हुए हम शब््द की अतंिम ध्‍वनि‍ उच्‍चरित नहीीं 
करते हैैं। कवि भी कविता की लय के अनसुार ऐसा प्रयोग करते हैैं। इस कविता मेें ऐसी अनेक विशषेताए ँछिपी 
हैैं। जैसे– ‘प््ययार मेें डूबी तितलियोों’ के स््थथान पर ‘प््ययार-डूबी तितलियोों’ का प्रयोग किया गया ह।ै हर दसूरी पंक््‍तति 
का अतंिम शब््द मिलती-जलुती ध््वनि वाला यानी ‘तकुांत’ ह ैआदि।

(क)	 अपने समहू के साथ मिलकर इन विशषेताओ ंकी सचूी बनाइए। अपने समहू की सचूी को कक्षा मेें सबके 
साथ साझा कीजिए। 

(ख)	 नीच े इस कविता की कुछ विशषेताए ँ और वे पंक््‍ततियाँ दी गई हैैं जिनमेें ये विशषेताए ँ झलकती हैैं। 
विशषेताओ ंका सही पकं््‍ततियोों से मिलान कीजिए। आप कविता की पंक््‍ततियोों मेें एक से अधिक विशषेताए ँ
भी ढँूढ सकते हैैं।

	 कविता की विशेषताएँ

1.	 एक ही वर््ण से शरुू होने वाले दो शब््द एक ही पंक््‍तति मेें 
साथ-साथ आए हैैं। 

2.	 महुावरे का प्रयोग किया गया ह।ै 
3.	 प्रश्‍न पछूा गया ह।ै 
4.	प्रा कृतिक वस््ततुओ ंजैसे– पेड़-पौधोों मेें मानवीय कार्ययों और 

भावनाओ ंका वर््णन किया गया ह।ै
5.	 एक-दसूरे के विपरीत अर््थ वाले शब््दोों का प्रयोग किया गया 

ह।ै

कविता की पंक््‍ततियाँ

1.	कि स तरह कुल की बड़़ाई काम दे

2.	भौ ौंर को अपना अनठूा रस पिला

3.	 फाड़ दतेा ह ैकिसी का वर बसन

4.	ह  ैखटकता एक सब की आखँ मेें,
	 दसूरा ह ैसोहता सरु शीश पर

5.	ह  ैसदा दतेा कली का जी खिला

6.	 फूल लेकर तितलियोों को गोद मेें

कविता का सौदंर््य  
(क)	 आगे कविता की कुछ पंक््‍ततियाँ दी गई हैैं। इनमेें कुछ शब््द हटा दिए गए हैैं और साथ मेें मिलते-जलुते अर््थ 

वाले शब््द भी दिए गए हैैं। इनमेें से प्रत््ययेक शब््द से वह पंक््‍तति परूी करके दखेिए जो शब््द उस पंक््‍तति मेें जँच 
रह ेहैैं, उन पर घरेा बनाइए। मल्
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1.	 हैैं जनम लेते जगह मेें एक ही,

		  एक ही पौधा उन््हेें ह ैपालता।   

	
____  

 मेें उन पर चमकता 
____

 भी, (रात, रात्रि, रजनी, निशा) (शशि, चदं्रमा, चाँद, राकेश, इदं)ु

		  एक ही सी चाँदनी ह ैडालता।

2. 	
_______ 

 उन पर ह ैबरसता एक सा, (महे, बादल, मघे, जलद)

		  एक सी उन पर 
_______ 

 हैैं बही। (वाय,ु पवन, समीर, मारुत, बयारेें, हवाए)ँ

	 पर सदा ही यह दिखाता ह ैहमेें,

		  ढंग उनके एक से होते नहीीं।

(ख)	 अपने समहू मेें चर््चचा करके पता लगाइए कि कौन-सा शब््द रिक्‍त स््थथानोों मेें सबसे अधिक साथियोों को जँच 
रहा ह ैऔर क््योों? 

विशेषण      

“भौौंर का ह ैबेध दतेा श््ययाम तन।” 

‘श््ययाम तन’ का अर््थ ह–ै काला शरीर। यहाँ ‘श््ययाम’ शब््द भवँरे के ‘शरीर’ की विशषेता बता रहा ह,ै 
अर््थथात ्‘श््ययाम’ ‘विशषेण’ ह।ै ‘तन’ एक संज्ञा शब््द ह ैजिसकी विशषेता बताई जा रही ह ैअर््थथात ्‘तन’ ‘विशषे््य’ 
शब््द ह।ै 

(क)	 नीच ेदी गई पंक््‍ततियोों मेें विशषेण और विशषे््य शब््दोों की पहचान करके लिखिए – 

पंक््‍तति	 विशेषण	 विशेष््य

1.	भौ ौंर का ह ैबेध दतेा श््ययाम तन	 श््ययाम	 तन			 

2.	 फाड़ दतेा ह ैकिसी का वर बसन	 _________________	 ______________________

3.	भौ ौंर को अपना अनठूा रस पिला	 _________________	 ______________________

4.	नि ज सगुंधोों औ निराले ढंग से	 _________________	 ______________________
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(ख)	 नीच ेदिए गए विशषे््योों के लिए अपने मन से विशषेण सोचकर लिखिए – 

1.	 फूल	
_____________________		  ______________________

	

2.	 काँटा	
_____________________		  ______________________

	

3.	 महे		
_____________________		  ______________________

	

4.	 चाँद	
_____________________		  ______________________

	

5.	 रात		
_____________________		  ______________________

	

आपकी बात 

(क)	 अगर आपको फूल और काँटे मेें से किसी एक को चनुना हो तो आप किसे चनुेेंगे और क््योों? 

(ख)	 कविता मेें बताया गया ह ैकि फूल अपनी सगुंध और व््यवहार से चारोों ओर प्रसन््नता और आनंद फैला 
दतेा ह।ै आप अपने मित्ररों या परिवार के जीवन मेें प्रसन््नता और आनंद लाने के लिए क््यया-क््यया करते हैैं 
और क््यया-क््यया कर सकते हैैं? 

(ग)	 ‘फूल’ और ‘काँटे’ एक-दसूरे से बिलकुल भ‍‍िन्‍न हैैं फिर भी साथ-साथ पाए जाते हैैं। अपने आस-पास से 
ऐसे अन््य उदाहरण दीजिए।

	 (संकेत— वस््ततुए ँजैसे– नमक और चीनी, स््वभाव जैसे– शांत और क्रोधी, स््ववाद जैसे– खट्टा-मीठा, रंग 
जैसे– काला-सफेद, अनभुव जैसे– सखु-दखु आदि) 

पाठ से आगे
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(घ)	 “छेद कर काँटा किसी की उँगलियाँ, फाड़ दतेा ह ैकिसी का वर बसन।” आप अपने आस-पास की किसी समस््यया 
का वर््णन कीजिए जिसे आप ‘काँटे’ के समान महससू करते हैैं। उस समस््यया का समाधान भी सझुाइए। 

सृजन 
(क)	 इस कविता के बारे मेें एक चित्र बनाइए। आप चित्र मेें जहाँ चाहेें, अपने मनोनीत रंग भर सकते हैैं। आप बिना रंगोों 

या केवल उपलब््ध रंगोों की सहायता से भी चित्र बना सकते हैैं। चित्र बिलकुल मौलिक लगे इसकी चितंा करने की 
भी आवश््यकता नहीीं ह।ै आप अपनी कल््पना को जैसे मन करे, वैसे साकार कर सकते हैैं।

(ख)	 मान लीजिए कि फूल और काँटे के बीच बातचीत हो रही ह।ै उनकी बातचीत या संवाद अपनी कल््पना से लिखिए। 

संवाद का विषय निम््नलिखित हो सकता ह–ै

•	 उनके गणुोों और विशषेताओ ंपर चर््चचा

•	यह  समझाना कि उनका जीवन मेें क््यया योगदान है

उदाहरण—

•	 फूल– मैैं दसूरोों के जीवन मेें सगुंध और सखु फैलाने आया हू।ँ

•	 काँटा– और मैैं संघर््ष की याद दिलाने और सरुक्षा दनेे के लिए हू।ँ
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वाद-विवाद    

विभिन््न समहू बनाकर कक्षा मेें एक वाद-विवाद गतिविधि का आयोजन कीजिए। इसके लिए विषय ह–ै 
‘जीवन मेें फूल और काँटे, दोनोों की आवश््यकता होती ह’ै।

कक्षा मेें वाद-विवाद गतिविधि का आयोजन करने के लिए कुछ सझुाव निम््नलिखित हैैं– 

1.	 आपकी कक्षा मेें पहले से 7–8 समहू बने होोंगे। आध ेसमहू ‘फूल’ के पक्ष मेें तर््क  देेंगे। आध ेसमहू 
‘काँटे’ के पक्ष मेें तर््क  देेंगे। 

2.	 एक समहू निर््णणायक मंडल की भमूिका निभाएगा। निर््णणायक मडंल का काम होगा—

•	 तर्ककों को ध््ययान से सनुना।

•	 प्रस््ततुति शलैी और तर्ककों की गहराई के आधार पर अकंोों का निर््धधारण करना।

3.	 प्रत््ययेक समहू को तैयारी के लिए 15 मिनट का समय मिलेगा ताकि वे अपने तर््क  तैयार कर सकेें । 
सभी समहू अपने-अपने तर््क  मिलकर सोचेेंगे और लिखेेंगे। 

4.	 प्रत््ययेक समहू को अपने पक्ष मेें बोलने के लिए 3–4 मिनट का समय मिलेगा। दसूरा समहू पहले 
समहू के तर्ककों पर 1–2 मिनट मेें उत्तर दगेा या उनसे प्रश्‍न पछेूगा। 

5.	 सभी प्रतिभागियोों को एक-दसूरे की बात ध््ययान से सनुनी होगी। बीच मेें टोकने की अनमुति किसी 
को नहीीं होगी। 

6.	 सभी समहूोों का क्रम तय किया जाएगा। वाद-विवाद के लिए क्रम इस प्रकार हो सकता ह—ै

•	 समहू 1 (फूल के पक्ष मेें)

•	 समहू 2 (काँटे के पक्ष मेें)

•	 समहू 3 (फूल के पक्ष मेें)

•	 समहू 4 (काँटे के पक्ष मेें)

•	 और इसी क्रम से आगे बढ़ें।

7. 	 जो समहू निर््णणायक मडंल का कार््य कर रहा ह,ै वह वाद-विवाद के 
अतंराल मेें तर््क , भाषा कौशल और प्रस््ततुति शलैी के आधार पर अकंोों 
का निर््धधारण करेगा। 

8.	निर््णणाय क मडंल अकंोों के आधार पर विजेता समहू का निर््णय करेगा।

9.	 समहूोों के प्रयासोों के लिए तालियाँ बजाए ँऔर उनकी प्रशसंा करेें। संभव 
हो तो विजेता समहू को कोई परुस््ककार या प्रमाणपत्र दिया जा सकता ह।ै 

•	 विद्यार्थी वाद-विवाद गतिविधि के अनभुवोों पर एक अनचु््छछेद भी लिख सकते हैैं। मल्
्‍हहा
र

96



आज की पहेली 

नीच ेकुछ ऐसे पेड़-पौधोों के चित्र दिए गए हैैं जिनमेें फूल और काँटे साथ-साथ पाए जाते हैैं। चित्ररों को सही नामोों के साथ 
रेखा खीींचकर जोड़िए – 

वर््णन										चि         त्र

1.	 बबूल

	 फूल–	 पीले या सफेद छोटे गचु््छछेदार।
काँटे–	 लंबे और नकुीले।
विशेषता–		 इसका उपयोग ईधंन, चारा और औषधियोों मेें किया जाता ह।ै	

2.	 गुलाब

	 फूल–	विभि न््न रंगोों मेें, विशषे रूप से लाल, सफेद, और गलुाबी।
काँटे–	 तने पर छोटे और तीख।े
विशेषता–		सजावटी पौधा और इत्र बनाने के लिए प्रसिद्ध।	

3. 	 नागफनी

	 फूल–	 रंग-बिरंगे, पीले, नारंगी या गलुाबी।
काँटे–	 परूी सतह पर छोटे या लंबे।
विशेषता–	 सखू ेक्षेत्ररों मेें पाया जाता ह ैऔर सजावटी पौध ेके रूप मेें भी उगाया जाता ह।ै

4. 	 बेर

	 फूल–	 छोटे और हल््कके  पीले।
काँटे–	 शाखाओ ंपर छोटे-छोटे।
विशेषता–	 इसके फल खाद्य और औषधीय होते हैैं।	

5. 	 करौौंदा

	 फूल–	 छोटे, सफेद और सगुंधित।
काँटे–	 शाखाओ ंपर छोटे-छोटे और तीख।े
विशेषता–	 फूल सजावटी और मधरु सगुंध वाले होते हैैं। इसके फल से अचार, जैम और 

जेली बनाई जाती ह।ै यह शषु््क और पहाड़़ी क्षेत्ररों मेें उगता ह।ै	

6. 	 नीबू

	 फूल–	 छोटे, सफेद और हल््ककी गलुाबी छाया लिए हुए। सगुधंित और गचु््छछेदार।
काँटे–	 शाखाओ ंपर छोटे और तीख ेकाँटे।
विशेषता–	 फल खट्टे और विटामिन सी से भरपरू होते हैैं। इनका उपयोग पेय पदार््थ, 

अचार, औषधियोों और खाना बनाने मेें किया जाता ह।ै	

वर््णन													चि            त्र
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खोजबीन के लिए 
•	 रंग-बिरंगे फूलोों से 

https://www.youtube.com/watch?v=rIXpoQy4sHc

•	 फूलोों की घाटी मेें - कविता

https://www.youtube.com/watch?v=yyrbxCtbgWg
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श्रेया 	 सनुा ह ैकि आपका बचपन संघर्षषों से भरा हुआ था। अपने बचपन के बारे मेें 
कुछ बताएगँे?

बिरजू महाराज 	 एक जमाना था जब हमलोग छोटे नवाब कहलाते थे। हवेली के दरवाजे 
पर आठ-आठ सिपाहियोों का पहरा होता था। मरेे बाबजूी के दहेांत के बाद 
आर््थथिक परेशानियाँ बढ़ने लगीीं। जिन डिब््बोों मेें कभी तीन-चार लाख की 
कीमत के हार हुआ करते थे वे अब खाली पड़़े थे। जीवन मेें उतार-चढ़़ाव 

बिरजू महाराज से बिरजू महाराज से साक्षात्कारसाक्षात्कार8

कथक की जब भी बात होती ह ैतो हमारे मस्‍त‍िष्‍क मेें एक नाम अवश्‍य आता ह—ै बिरज ूमहाराज। कथक की कला उन््हेें 
विरासत मेें मिली थी, भारत ही नहीीं बल््ककि विदशेोों मेें भी बिरज ूमहाराज का स्‍मरण उनकी मनमोहक प्रस््ततुतियोों के लिए 
किया जाता ह।ै बिरज ूमहाराज का जीवन शास्‍‍त््रीय संगीत के रागोों के समान ही उतार-चढ़ाव भरा था। अपने जीवन मेें 
प्राप्‍त  सफलताओ ंके लिए उन््होोंने कठिन साधना की थी। आइए, आज हम पद ्मविभषूण श्री बिरज ूमहाराज से मिलेें। 
इनसे हमारा परिचय करवा रह ेहैैं आपके जैसे ही कुछ बच््‍चचे।  
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तो होता ही ह।ै सब समय का चक्र ह।ै संघर्षषों के दौर मेें मरेी सबसे बड़़ी सहयोगी 
मरेी माँ थीीं। कभी कर््ज लेते थे तो कभी परुानी ज़री की साड़़ि‍याँ जलाकर उनके  
सोने-चाँदी के तार बेचते थे और गजुारा करते थे। नतृ््य के कार््यक्रमोों से भी कभी-कभी 
पैसा आ जाता था। दिन मेें खाना खाते थे तो रात को कई बार नहीीं भी खाते थे। अम््ममा 
बार-बार यही कहा करती थीीं, “खाने को भले ही चना मिले या कुछ भी न मिले पर 
अभ््ययास जरूर करो।”

तनुश्री	 आपने कथक किससे सीखा?

बिरजू महाराज	 मरेे गरुु थे मरेे पिता अच््छन महाराज और चाचा शभं ूमहाराज और लच््छछू   महाराज। 
घर मेें चूकँि कथक का माहौल था, अत: औपचारिक प्रशिक्षण शरुू होने से पहले ही मैैं 
दखे-दखेकर कथक सीख गया था और नवाब के दरबार मेें नाचने भी लगा था। कथक 
की तालीम शरुू करते समय गरुु शिष््योों को गंडा (ताबीज़) बाँधते हैैं और शिष््य गरुु को 
भेेंट दतेा ह।ै जब मरेी तालीम शरुू होने की बात आई तो बाबजूी ने कहा, “भेेंट मिलने 
पर ही गंडा बाँधूगँा।” इस पर अम््ममा ने मरेे दो कार््यक्रमोों की कमाई बाबजूी को भेेंट के 
रूप मेें द ेदी। ‘गंडा’ गरुु और शिष््य के बीच पवित्र रिश््तता होता ह।ै मैैंने अब इस रस््म 
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को उल््टटा कर दिया ह।ै कई वर्षषों तक नतृ््य सिखाने के बाद जब दखेता हू ँकि 
शिष्‍य मेें सच््चची लगन ह ैतभी गडंा बाँधता हू।ँ 

तनुश्री 	 क््यया पढ़़ाई या दसूरे कामोों के साथ-साथ संगीत और नतृ््य जारी रखना 
संभव ह?ै 

बिरजू महाराज	 यह तो अपने सामर््थ््य पर निर््भर करता ह।ै मरेी शिष््यया‍ शोभना नारायण आई.ए.एस. 
अफसर हैैं और अच््छछी नर््तकी भी। मैैं नतृ््य के साथ-साथ बजाता और गाता भी हू।ँ 
इसके अतिरिक्‍त नतृ््य नाटिकाए ँऔर उनके लिए संगीत भी तैयार करता हू।ँ मैैंने 
जब नौकरी शरुू की तो मरेे चाचा ने कहा, “तमु नौकरी मेें बँट जाओग।े तमु््हहारे 
अदंर का नर््तक परूी तरह पनप नहीीं पाएगा।” पर मैैंने दृढ़ निश्‍चय किया था कि 
‘महाराज’ बनना ह ैतो उसके लिए महेनत भी करनी होगी। 

माणिक	 कथक की शरुुआत कब हुई?

बिरजू महाराज	 कथक की परंपरा बहुत परुानी ह।ै ‘महाभारत’ के आदिपर््व और ‘रामायण’ मेें 
इसकी चर््चचा मिलती ह।ै पहले कथक रोचक और अनौपचारिक रूप से कथा 
कहने का ढंग होता था। तब यह मदंिरोों तक ही सीमित था। हमारे लखनऊ 
घराने के लोग मलूत: बनारस-इलाहाबाद के बीच हरिया गाँव के रहने वाले 
थे। वहाँ 989 कथि‍कोों के घर हुआ करते थे। कथिकोों का एक तालाब अभी 
भी ह।ै गाँव मेें एक बैरगिया नाला ह,ै जिसके साथ यह कहानी जडु़़ी हुई ह—ै 
एक बार नौ कथि‍क नाले के पास से गजुर रह ेथे कि तीन डाकू वहाँ आ पहुचँ।े 
कुछ कथिक डर गए, किंत ुउन कथिकोों की कला मेें इतना दम था कि डाकू 
सब कुछ भलूकर उन कथि‍कोों के कथक मेें मग्‍न हो गए। तब से यह पद लोगोों 
मेें प्रचलित हो गया—

बैरगिया नाला जलुमु जोर,
नौ कथि‍क नचावेें तीन चोर।
जब तबला बोले धीन-धीन,
तब एक-एक पर तीन-तीन।

		 लखनऊ घराने के बाद जयपरु घराने और फिर बनारस घराने का विकास 
हुआ। इसके अलावा रायगढ़ के महाराज चक्रधर की भी अपनी अलग 
शलैी थी। 

श्रेया 	 क््यया नतृ््य सीखने के लिए संगीत जानना जरूरी होता ह?ै



बिरजू महाराज	 गाना, बजाना और नाचना— ये तीनोों 
संगीत का हिस््ससा हैैं। संगीत मेें लय 
होती ह।ै उसका ज्ञान आवश््यक ह।ै 
नतृ््य मेें शरीर, ध््ययान और तपस््यया का 
साधन होता ह।ै नतृ््य करना एक तरह 
से अदृश््य शक्‍त‍ि को निमतं्रण दनेा ह—ै  
कृष््ण, मरेे अदंर समाओ और नाचो। नतृ््य 
ही नहीीं, हमारी हर गतिविधि‍ मेें लय होती 
ह।ै घसि‍यारा घास को हाथ से पकड़ कर 
उस पर हसँिया मारता ह ैऔर फिर घास 
हटाता ह।ै मारने और हटाने की इस लय मेें 
जरा भी गड़बड़़ी हुई नहीीं कि उसका हाथ 
गया। लय हर काम मेें, नतृ््य मेें, जीवन मेें 
सतंलुन बनाए रखती ह।ै लय एक तरह का 
आवरण ह,ै जो नतृ््य  को सुदंरता प्रदान 
करती ह।ै अगर नर््तक को सरु-ताल की 
समझ ह ैतो वह जान पाएगा कि यह लहरा 
ठीक नहीीं ह।ै इसके माध्‍यम से नतृ््य अगंोों 
मेें प्रवेश नहीीं करेगा। 

तनुश्री 	 आपने कथक मेें कई नई चीजेें भी जोड़़ी 
हैैं न?

बिरजू महाराज	 कथक की परुानी परंपरा को तो कायम 
रखा ह।ै हाँ, उसके प्रस््ततुतीकरण मेें 
बदलाव किए हैैं। हमने गौर किया कि 
हमारे चाचा लोग और बाबजूी नाचते 
तो खबूसरूत थे ही, उनके खड़़े होने 
का अदंाज भी निराला होता था। हमने 
उन भाव-भगंिमाओ ं को भी कथक 
मेें शामिल कर लिया। चाचा लोग 
और बाबजूी हमारे लिए ब्रह्मा, विष््णणु, 
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महशे थे। हमने तीनोों की शिक्षा को इकट्ठा करके एक नया रूप तैयार किया। 
इसी प्रकार टैगोर, त््ययागराज आदि कई आधनुिक कवियोों की रचनाओ ंको  
लेकर भी  कथक रचनाए ँतैयार कीीं।

तनुश्री 	 पर ये लोग तो अलग-अलग भाषाओ ंके कवि थे। 

बिरजू महाराज	 भाषाए ँअलग-अलग होती हैैं पर इसंान तो सब जगह एक-से होते हैैं। फ््राांस 
मेें एक दर््शक ने कहा, “मैैं नहीीं जानता कि यशोदा कौन ह?ै” मैैंने उन््हेें बताया 
कि इस धरती पर सब माँए ँ यशोदा हैैं और सब नन््हेें बच््चचे कृष््ण। बच््चचे 
की जि‍द, रोना, उठना, बैठना, सब जगह एक जैसा होता ह।ै धीरे-धीरे हमेें 
अलग-अलग भाषा, संस््ककार और तौर-तरीके मिलते हैैं। चाह ेनतृ््य हो या 
कुछ और, परंपरा एक वकृ्ष के समान होती ह,ै जो सबको एक जैसी छाया 
और आश्रय दतेी ह।ै उसके नीच ेबैठने वाले अलग-अलग स््वभाव के होते 
हैैं। वकृ्ष से लिए बीज को बोए ँतो समय आने पर ही एक और वकृ्ष फलेगा। 
वह नया वकृ्ष कैसा होगा, यह इस बात पर निर््भर करेगा कि उसे  कैसी हवा, 
पानी और खाद मिला ह।ै 

माणिक	 आपने जब सीखना शरुू किया था, तब से अब तक कथक की दनुिया मेें 
क््‍यया-क््‍यया बदलाव आए हैैं?

बिरजू महाराज	 पहले मचं नहीीं होते थे। फर््श पर चाँदनी (बिछाने की बड़़ी सफेद चादर) बिछी 
होती थी जिस पर कथक होता था और दर््शक चारोों ओर बैठते थे। �ृंगार  के 
लिए चदंनलेप और होोंठ रंगने के लिए पान होता था। 

	 पहले नर््तक कथा के दृश््योों का ऐसा विस््ततृत वर््णन करते थे कि दर््शक के सामने 
परूा दृश््य खिचं जाता था — कि कैसे गोपियोों ने घड़़ा उठाया, धीमी चाल से 
पनघट की ओर चलीीं, पीछे से कृष््ण चपुचाप आए, कंकड़ उठाया और द ेमारा। 
अब सिर््फ  ‘पनघट की गत दखेो’ कहकर बाकी दर््शक की कल््पना पर छोड़ दिया  
जाता ह।ै 

श्रेया 	 आपने गाना, बजाना और नाचना कब शरुू किया?

बिरजू महाराज	 बहुत छुटपन से ही तबला पीटना शरुू कर दिया था। चाचा ने कहा, “लड़के 
के हाथ मेें लय ह।ै” पाँच साल का होते-होते हारमोनियम पर लहरा बजाने 
लगा। सबको खशु करने के लिए फिल््ममी गाने भी खबू गाता था। एक बार 
सबकी फरमाइश पर सरैुया के एक गाने पर दरे तक नाचा। बहनोों ने बड़़े शौक 
से बिदी-चनु््ननी से सजा दिया था। तब तक चाचा आ गए। बस डर के मारे तरंुत 
सब कुछ उतार फेें का और छिप गया। 
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माणिक		 शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य और लोक नतृ्‍य मेें क््‍यया अतंर ह?ै

बिरजू महाराज	 लोक नतृ्‍य सामहूिक होता ह।ै दिनभर की महेनत के बाद लोग थकान दरू करने 
और मनोरंजन के लिए इकट्ठा मिलकर नाचते हैैं। दसूरी ओर शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य मेें 
एक नर््तक अकेला ही काफ़ी होता ह।ै लोक नतृ्‍य नाचने वालोों के अपने मन 
बहलाव और संतषु्‍ट‍ि के लिए होता ह ैजबकि शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य दर््शकोों के लिए 
होता ह।ै शरुू मेें कथावाचक भी लोक नर््तक हुआ करता था। धीरे-धीरे जब 
उसकी खास शलैी व रूप निश््‍चचित होता गया तो वह शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य हो गया।  

श्रेया 	 इस समय भारत मेें शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य की क््‍यया स्‍थ‍िति ह?ै

बिरजू महाराज	 कुछ वर््ष पहले तक स््थथिति दयनीय थी। अब इसकी लोकप्रियता बढ़ रही 
ह ैपर शोर वाले संगीत-नतृ्‍य का भी खबू प्रचलन ह।ै मैैं सबसे यही कहता 
हू,ँ वह संगीत सनुो-दखेो, लेकिन अपनी परंपरा की गहराई को भी समझो,  
अनभुव करो। 

तनुश्री	 कर््ननाटक और हिन््‍ददुस््‍ततानी शलैी के संगीत की तरह क््‍यया दक्षिण और उत्तर के 
नतृ्‍य मेें भी अतंर ह?ै

बिरजू महाराज	 कथक, भरतनाट्यम, कुचिपुड़़ी, कथकली, मोहिनीअट्टम, ओडिसी, 
मणिपुरी — ये शास्‍‍त््रीय नतृ्‍य की प्रमखु शैलियाँ हैैं। संगीत और गाने के 
ढंग का अंतर तो ह ैही, इसके अतिरिक्‍त भी हर नतृ्‍य की अपनी लय और 
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भाव-भंगिमा ह।ै कथक की भाव-भंगिमा 
दैनिक जीवन से ली गई होती ह ै
और भरतनाट्यम मेें मरू््ततिकला से। 
भरतनाट्यम मेें दोनोों भावोों का 
इकट्ठा प्रयोग होता ह ै और कथक 
मेें बारी-बारी से। ओडिसी और 
मणिपुरी मेें कोमलता ह,ै कथकली मेें 
ओज ह।ै कथक मेें दोनोों हैैं। कथक मेें 
गर््दन को हल््‍कके  से हिलाया जाता ह,ै चिराग 
की लौ के समान। इसी प्रकार उँगलियाँ भी 
बहुत धीरे-से हिलाई जाती हैैं, जैसे घूँघट पकड़ने 
मेें या घूँघट उठाने मेें। उँगलियाँ ज़रा जोर से हिलीीं नहीीं कि 
चाचा जी तुरंत टोकते थे, “घूँघट उठा रह ेहो या तंबू?”  

माणिक	 खाली समय मेें आप क््‍यया करते हैैं?

बिरजू महाराज	 खाली तो होता ही नहीीं हू।ँ नीींद मेें भी हाथ चलता रहता ह।ै मशीनोों मेें मन 
खबू लगता ह।ै अगर मैैं नर््तक न होता तो शायद इजंीनियर होता। कोई भी 
मशीन या यंत्र खोलकर उसके कल-पुर्जे देखने की जिज्ञासा होती ह।ै तुम्‍हें 
जानकर हरैानी होगी कि मैैं अपने ब्रीफकेस मेें हरदम पेचकस और दसूरे 
छोटे-मोटे औजार रखता हू।ँ कभी अपना पंखा-फ्रिज ठीक किया तो कभी 
और मशीनेें। बेटी-दामाद चित्रकार हैैं, उन्‍हें देख-देखकर पेेंटिग बनाने का 
भी शौक हो गया ह।ै प्राय: रात बारह बजे के बाद चित्र बनाने बैठता हू।ँ 
जब नीींद से आँखेें बंद होने लगती हैैं तो ब्रश एक तरफ रख देता हू ँऔर सो 
जाता हू।ँ पिछले दो वर्षषों मेें लगभग सत्तर चित्र बनाए हैैं।  

श्रेया 	 अगर कोई बच््चचा गाना, बजाना या नतृ्‍य सीखना चाह ेपर घर के लोग न 
चाहते होों तो ऐसे मेें क््‍यया करना चाहिए?

बिरजू महाराज	 आजकल के माँ-बाप से मेरी विनती ह ैकि यदि बच््‍चचे की रुचि ह ैतो उसे 
लय के साथ खेलने देें। जैसे अन्‍य खेल हैैं वैसे ही यह भी एक खेल ह,ै 
जिसमेें बहुत-कुछ सीखने को मिलता ह।ै इस खेल की दनुिया मेें संतुलन, 
समय का अंदाजा व सदपुयोग बच््‍चचे के बौद्धध‍िक विकास के लिए बहुत 
महत्‍वपूर््ण ह।ै  
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तनुश्री 	 क््‍यया आपके परिवार मेें लड़कियोों ने कथक नहीीं सीखा?

बिरजू महाराज	 मरेी बहनोों को कथक नहीीं सिखाया गया पर मैैंने अपनी बेटियोों को खबू 
सिखाया। लड़कियोों के पास शिक्षा या कोई-न-कोई हुनर अवश््य होना 
चाहिए ताकि वे आत््मनिर््भर हो सकेें । हुनर ऐसा खज़ाना ह,ै जिसे कोई नहीीं 
छीन सकता और वक्‍त पड़ने पर काम आता ह।ै बच््‍चचो, तमु लोग संगीत 
सीखते हो? यदि नहीीं तो ज़रूर सीखो। मन की शांति के लिए यह बहुत जरूरी 
ह।ै लय हमेें अनशुासन सिखाती ह,ै संतलुन सिखाती ह।ै नाचने, गाने और 
बजाने वाले एक-दसूरे के साथ तालमले बैठाकर एक नई रचना करते हैैं। सरु 
और लय से हमेें एक-दसूरे का सहयोगी बनकर अपने लक्ष्‍य की ओर बढ़ने 
की प्रेरणा मिलती ह।ै  
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आइए, अब हम बिरज ूमहाराज से पछेू गए प्रश्‍नों और उनसे मिले उत्तरोों को थोड़़ा और निकटता से समझ लेते हैैं। 

मेरी समझ से 
(क)	 नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सबसे सही उत्तर कौन-सा ह?ै उनके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक 

से अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	बि रज ूमहाराज ने गडंा बाँधने की परंपरा मेें परिवर््तन क्‍यों किया होगा?

•	 वे गरुु के प्रति शिष्‍य के निष््‍ठठा भाव को परखना चाहते थे।

•	 वे नतृ्‍य शिक्षण के लिए इस परंपरा को महत्‍वपरू््ण नहीीं मानते थे।

•	 वे नतृ्‍य के प्रति शिष्‍य के लगन व समर््पण भाव को जाँचना चाहते थे।

•	 वे शिष्‍य की भेेंट दनेे की सामथ्‍यर् को परखना चाहते थे। 

(2)	 “जीवन मेें उतार चढ़़ाव तो होता ही ह।ै” बिरज ूमहाराज के जीवन मेें किस तरह के उतार-चढ़़ाव आए?

•	 पिता के दहेांत के बाद आर््थथिक अभावोों का सामना करना पड़़ा।

•	 कोई भी संस््‍थथा नतृ्‍य प्रस््‍ततुतियोों के लिए आमतं्रित नहीीं करती थी।

•	 किसी समय विशषे मेें घर मेें सखु-समदृ्धि थी।

•	 नतृ्‍य के औपचारिक प्रशिक्षण के अवसर बहुत ही सीमित हो गए थे। 

(3)	बि रज ूमहाराज के अनसुार बच्‍चों को लय के साथ खलेने की अनशुसंा क्‍यों की जानी चाहिए?

•	 संगीत, नतृ्‍य, नाटक और सभी कलाए ँबच्‍चों मेें मानवीय मलू्‍यों का विकास नहीीं करती हैैं।

•	 कला संबंधी विषयोों से जडु़़ाव बच्‍चों के बौद्धिक विकास के लिए बहुत महत्‍वपरू््ण ह।ै 

•	 कला भी एक खले ह,ै जिसमेें बहुत कुछ सीखने को मिलता ह।ै

•	 वर््तमान समय मेें कला भी एक सफल माध््यम नहीीं ह।ै

(ख)	 अब अपने मित्ररों के साथ चर््चचा कीजिए 
और कारण बताइए कि आपने ये उत्तर ही  
क््योों चनुेें?

पाठ से
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मिलकर करेें  मिलान 

पाठ मेें से चनुकर कुछ शब्‍द एवं शब्‍द समहू नीच ेदिए गए हैैं। अपने समहू मेें इन पर चर््चचा कीजिए और इन्‍हें इनके 
सही संदर्भभों या अवधारणाओ ंसे मिलाइए। इसके लिए आप शब्‍दकोश, इटंरनेट या अपने शिक्षकोों की सहायता 
ले सकते हैैं।

शब््द

1. कर््ननाटक संगीत शलैी

2. घराना

3. शास्‍‍त््रीय संगीत 

4. हिदंसु््‍ततानी संगीत शलैी 

5. कनछेदन

6. लोक नतृ््य

  सदंर््भ या अवधारणा 

1. भारत की प्राचीन गायन-वादन गीत-नतृ्‍य अभिनय पंरपरा का अभिन्‍न अगं ह।ै इसमेें शब्‍दों 
की अपेक्षा सरुोों का महत्‍व होता ह।ै इसमेें नियमोों की प्रधानता होती ह।ै

2. भारतीय शास्‍‍त््रीय संगीत की एक शलैी, जो मखु्‍य रूप से दक्षिण भारत के राज्‍यों मेें प्रचलित 
ह।ै इसमेें स्‍वर शलैी की प्रधानता होती ह।ै जल तरंगम, वीणा, मदृगं, मडंोलिन वाद्ययंत्ररों से 
संगत दी जाती ह।ै

3. हिदं ूधर््म के 16 संस््ककारोों मेें एक ह,ै यह कान मेें सोने या चाँदी का तार पहनाने से संबंधित ह।ै  

4. हिदंसु््‍ततानी संगीत मेें कलाकारोों का एक समदुाय या कुटंुब, जो संगीत नतृ्‍य की विशिष्‍ट 
शलैी साझा करते हैैं। संगीत या नतृ्‍य की परंपरा, जिसमेें सिद््धाांत और शलैी पीढ़़ी-दर-पीढ़ी 
प्रशिक्षण के द्वारा आगे बढ़ती ह।ै

5. किसी क्षेत्र विशषे मेें लोक द्वारा किए जाने वाले पारंपरिक नतृ््य। लोक नतृ््य, क्षेत्र विशषे की 
ससं््ककृति  एवं रीति-रिवाजोों को दर््शशाते हैैं। ये विशषे रूप से फसल कटाई, उत््सवोों आदि के 
अवसर पर किए जाते हैैं।

6. भारतीय शास्‍‍त््रीय संगीत की एक शलैी, जो मखु्‍य रूप से उत्तर भारत के राज््योों मेें प्रचलित 
ह।ै तबला, सारंगी, सितार, संतरू वाद्ययंत्ररों से संगत दी जाती ह।ै इसके प्रमखु रागोों की संख््‍यया 
छह ह।ै  

शीर््षक 
	 इस पाठ का  शीर््षक ‘बिरज ूमहाराज से साक्षात््‍ककार’ ह।ै यदि आप  

इस साक्षात््‍ककार को कोई अन्‍य नाम दनेा चाहते हैैं तो 
क््‍यया नाम देेंगे? आपने यह नाम  
क्‍यों सोचा? लिखिए।
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पंक्‍त‍ियो ंपर चर््चचा
साक्षात््ककार मेें से चनुकर कुछ वाक्‍य नीच ेदिए गए हैैं। इन्‍हें ध््‍ययान से पढ़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको 
इनका क््‍यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार लिखिए।

•	 “तमु नौकरी मेें बँट जाओगे। तमु््‍हहारे अदंर का नर््तक परूी तरह पनप नहीीं पाएगा।”

•	 “नतृ्‍य मेें शरीर, ध््‍ययान और तपस््‍यया का साधन होता ह।ै”

•	 “कथक मेें गर््दन को हल््‍कके  से हिलाया जाता ह,ै चिराग की लौ के समान।”

सोच-विचार के लिए
1.	 साक्षात््‍ककार को एक बार पनु: पढ़िए और निम्‍नलिखित प्रश्‍नों के उत्तर लिखिए।

(क)	बि रज ूमहाराज नतृ्‍य का औपचारिक प्रशिक्षण आरंभ होने से पहले ही कथक कैसे सीख गए थे?

(ख)	 नतृ्‍य सीखने के लिए संगीत की समझ होना क्‍यों अनिवार््य ह?ै

(ग)	 नतृ््य के अतिरिक्‍त बिरज ूमहाराज को और किन-किन कार्ययों मेें रुचि थी?

(घ)	बि रज ूमहाराज ने बच््चोों की शिक्षा और रुचियोों के बारे मेें अभिभावकोों से क््यया कहा ह?ै

2.	 पाठ मेें से उन प्रसंगोों की पहचानकर उन पर चर््चचा कीजिए, जिनसे पता चलता ह ैकि— 

(क)	बि रज ूमहाराज बहुमखुी प्रतिभा के धनी थे।

(ख)	बि रज ूमहाराज को नतृ्‍य की ऊँचाइयोों तक पहुचँाने मेें उनकी माँ का बहुत योगदान रहा।

(ग)	बि रज ूमहाराज महिलाओ ंके लिए समानता के पक्षधर थे।

शब््दोों की बात 
(क)	  पाठ मेें आए हुए कुछ शब्‍द नीच ेदिए गए हैैं, इन्‍हें ध््‍ययान से पढ़िए—

 आजीविका,  सीमित,  प्रशिक्षण,  सुदंरता,  आधुनिक,  पारंपरिक,  भारतीय,  सामूहिक,  शास्‍‍त््रीय 

आपने इन शब्‍दों पर ध््‍ययान दिया होगा कि मलू शब्‍द के आग ेया पीछे कोई शब््ददाांश जोड़कर नया शब्‍द बना 
ह।ै इससे शब्‍द के अर््थ मेें परिवर््तन आ गया ह।ै शब्‍द के आग ेजडु़ने वाले शब््ददाांश उपसर््ग कहलाते हैैं, जसेै कि— 

अदृश््य – अ + दृश््य
आवरण – आ + वरण
प्रशिक्षण – प्र + शिक्षण

यहाँ पर ‘अ’, ‘आ’, ‘प्र’ उपसर््ग हैैं।
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शब्‍द के पीछे जडु़ने वाले शब््ददाांश प्रत्‍यय कहलाते हैैं और मलू शब्‍द के अर््थ मेें नवीनता, परिवर््तन या विशषे  
प्रभाव उत्‍पन्‍न करते हैैं, जैसे कि—

सीमित – सीमा + इत

सुदंरता – सुंदर + ता 

भारतीय – भारत + इय

सामूहिक – समहू + इक 

यहाँ पर ‘इत’ , ‘ता’ , ‘ईय’ , और ‘इक’ प्र‍त्‍यय हैैं। 

(ख)	 नीच ेदो तबले हैैं, एक मेें कुछ शब््ददाांश (उपसर््ग व प्रत्‍यय) हैैं, दसूरे तबले मेें मलू शब्‍द हैैं। इनकी सहायता 
से नए शब्‍द बनाइए—

(ग)	 इस पाठ मेें से उपसर््ग व प्रत्‍यय की सहायता से बने कुछ और शब्‍द छाँटकर उनसे वाक्‍य बनाइए।

शब््दोों का प्रभाव 

पाठ मेें आए नीच ेदिए गए वाक्‍य पढ़िए— 

1.	 “कुछ कथिक डर गए किंत ुउन कथिकोों की कला मेें इतना 
दम था कि डाकू सब कुछ भलूकर उन कथिकोों के कथक मेें 
मग्‍न हो गए।” इस वाक््य मेें रेखांकित शब्‍द ‘इतना’ हटाकर 
वाक्‍य पढ़िए और पहचानिए कि क््‍यया परिवर््तन  
आया ह?ै

	 पाठ मेें आए हुए वाक्‍यों मेें से ऐसे ही कुछ 
और शब्‍द ढँूढ़कर उन्‍हें रेखांकित कीजिए 
जिनके प्रयोग से वाक््य मेें विशषे प्रभाव 
उत्‍पन्‍न होता ह?ै

आ

सु

अ
ईय

इक

नाम

मर््म गमन
राष्टट्र खडं

संस््ककृति श्रम

कर््म

साधारण

आ
ता इत
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पाठ से आगे

कला का संसार
(क)	बि रज ूमहाराज— “कथक की परुानी परंपरा को तो कायम रखा ह।ै हाँ, उसके प्रस््‍ततुतीकरण मेें बदलाव किए हैैं।” 

इस कथन को ध््ययान मेें रखते हुए लिखिए कि कथक की प्रस््ततुतियोों मेें किस प्रकार के परिवर््तन आए हैैं?

(ख)	 लोकनतृ््य और शास्‍‍त््रीय नतृ््य मेें क््यया अतंर ह?ै लिखिए। 

	 (इस प्रश्‍न के उत्तर के लिए आप अपने सहपाठियोों, अभिभावकोों, शिक्षकोों, 
पसु््तकालय या इटंरनेट की सहायता भी ले सकते हैैं।)

(ग)	 “बैरगिया नाला जलुमु जोर,

नौ कथि‍क नचावेें तीन चोर।

जब तबला बोले धीन–धीन,

तब एक-एक पर ती‍न-ती‍न।”

इस पाठ मेें हरिया गाँव मेें गाए जाने वाले उपर््ययुक्‍त पद का उल््ललेख ह।ै आप अपने क्षेत्र 
मेें गाए जाने वाले किसी लोकगीत को कक्षा मेें प्रस््ततुत कीजिए।

साक्षात्कार की रचना

प्रस््‍ततुत पाठ की विधा ‘साक्षात््‍ककार’ ह।ै सामान्‍यत: इसे बातचीत या भेेंटवार््तता का पर््ययाय 
मान लिया जाता ह,ै लेकिन यह भेेंटवार््तता से इस संदर््भ मेें भ‍‍िन्‍न ह ै कि इसका एक 
निश््‍चचित उद्देश्‍य और ढाँचा होता ह।ै यह साक्षात््‍ककार किसी नौकरी या पाठ्यक्रम मेें 
प्रवेश लेने के लिए होने वाले साक्षात््‍ककार से बिल््‍ककु ल भिन्‍न ह।ै प्रस््‍ततुत साक्षात््‍ककार एक 
प्रकार से व्‍यक्‍त‍िपरक साक्षात््‍ककार ह।ै इसका उद्देश्‍य साक्षात््‍ककारदाता के निजी जीवन, 
उनके कामकाज, उपलब््धधियोों, रुचि-अरुचि, विचारोों आदि को पाठकोों के सामने लाना 
ह।ै किसी भी प्रकार के साक्षात््‍ककार के लिए पर््ययाप्‍त तैयारी, संवेदनशीलता और धरै््य 
की आवश्‍यकता होती ह।ै साक्षात््‍ककार की सफलता इस बात पर निर््भर करती ह ै कि 
साक्षात््‍ककारदाता के संदर््भ मेें कितना शोध किया गया ह ैऔर प्रश्‍न किस प्रकार के बनाए 
गए हैैं।

प्रस््‍ततुत ‘साक्षात््‍ककार’ के आधार पर बताइए—

(क)	  साक्षात््‍ककार से पहले क््‍यया-क््‍यया तैयारियाँ की गई होोंगी?

(ख)	 आप इस साक्षात््‍ककार मेें और क््‍यया-क््‍यया प्रश्‍न जोड़ना चाहेेंगे?
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(ग)	य ह साक्षात््‍ककार एक सपु्रसिद्ध कलाकार का ह।ै यदि आपको किसी सब््‍जजी विक्रे ता, 
रिक््‍शशा चालक, घरेल ूसहायक या सहायिका का साक्षात््ककार लेना हो तो आपके 
प्रश्‍न किस प्रकार के होोंगे? 

सृजन

आपके विद्यालय मेें कथक नतृ्‍य का आयोजन होने जा रहा ह।ै

(क)	 आप दर््शकोों को कथक नतृ््यकला के बारे मेें क््यया-क््यया बताएगँे? लिखिए। 

(ख)	 इस कार््यक्रम की सचूना दनेे के लिए एक विज्ञापन तैयार कीजिए।

(ग)	यदि  इस नतृ््य कार््यक्रम मेें कोई दृष्‍ट‍िबाधित दर््शक ह ैऔर वह नतृ्‍य 
का आनंद लेना चाह ेतो इसके लिए विद्यालय की ओर से क््‍यया 
व्‍यवस््‍थथा की जानी चाहिए?

आज की पहेली 
“अगर नर््तक को सरु-ताल की समझ ह ैतो वह जान पाएगा कि यह लहरा ठीक नहीीं ह,ै इसके माध्‍यम से नतृ्‍य 
अगंोों मेें प्रवेश नहीीं करेगा।” संगीत मेें लय को प्रदर््शशित करने के लिए ताल का सहारा लिया जाता ह।ै किसी भी 
गीत की पंक्‍त‍ियोों मेें लगने वाले समय को मात्राओ ंद्वारा ठीक उसी प्रकार मापा जाता ह,ै जैसे दनैिक जीवन मेें 
व््यतीत हो रह ेसमय को हम सेकेें ड के द्वारा मापते हैैं। ताल कई मात्रा समहूोों का संयकु्‍त रूप होता ह।ै संगीत के 
समय को मापने की सबसे छोटी इकाई मात्रा ह ैऔर ताल कई मात्राओ ंका संयकु्‍त रूप ह।ै जिस तरह घटें मेें 
मिनट और मिनट मेें सकेेें ड होते हैैं, उसी तरह ताल मेें मात्रा होती ह।ै आज हम आपके लिए ताल से जड़ुी एक 
अनोखी पहलेी लाए हैैं।  

एक विद्यार्थी ने अपनी डायरी मेें अपने विद्यालय के किसी एक दिन का उल््ललेख किया ह।ै उस उल््ललेख मेें 
संगीत की कुछ तालोों के नाम आए हैैं। आप उन तालोों के नाम ढँूढ़‍िए— 

कल हमारे विद्यालय मेें संगीत और नतृ््य सभा का आयोजन हुआ था। उसमेें एक-दो 
नहीीं बल््ककि चार कलाकार आए थे। उन कलाकारोों मेें एक का नाम रूपक और दसूरे 
का नाम लक्ष्मी था। शषे दो कलाकारोों के नाम पता नहीीं चल पाए। वे दोनोों जब अपनी 
प्रस््ततुति के लिए मचं पर आए तो दर््शकोों से पछूने लगे— “तिलवाड़़ा, दादरा या  
झमूरा?” दर््शक बोले— “तीनोों मेें से कोई नहीीं। हमेें दीपचदंी और कहरवा पसंद ह।ै” 
दर््शकोों की यह बात सनुते ही कलाकारोों ने अपनी प्रस््ततुति प्रारंभ कर दी।
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नृत्य की छटाएँ

बिरज ूमहाराज ने भारत के विभिन््न राज््योों के शास्‍‍त््रीय नतृ््योों का उल््ललेख किया ह।ै आइए, इनके बारे मेें अपनी 
समझ बढ़़ाते हैैं—  

भरतनाट्यम— यह नतृ््य विधा का सर््ववाधिक प्राचीन रूप ह।ै इसका नाम 
‘भरतमनुि’ तथा ‘नाट्यम’ शब््द से मिलकर बना ह।ै कुछ विद्वान ‘भरत’ शब््द को 
राग ताल, भाव से भी जोड़ते हैैं। इस नतृ््य विद्या की उत््पत्ति का संबंध तमिलनाडु 
मेें मदंिर नर््तकोों की एकल नतृ्‍य प्रस््‍ततुति ‘सादिर’ से ह।ै 

कथकली— दक्षिण भारत के एक राज्‍य के मदंिरोों मेें रामायण तथा महाभारत की 
कहानियाँ प्रस््‍ततुत करने वाली दो लोक नाट्य परंपराए,ँ रामानाट्टम तथा कृष््‍णणानाट्टम 
कथकली के उद ्भव का स्रोत हैैं। यह संगीत, नतृ्‍य और नाटक का अद ्भतु संयोजन 
ह।ै सपु्रसिद्ध मलयाली कवि वी.एन. मनेन के द्वारा  राजा मकंुुद के संरक्षण मेें इसका 
प्रचार-प्रसार हुआ। यह नतृ्‍य परुूष मडंली द्वारा किया जाता ह।ै इसकी विषयवस््‍ततु 
महाकाव्‍यों और परुाणोों मेें वर््णणित कहानियाँ होती हैैं। परेू नतृ्‍य नाटक का अनमोल 
आभषूण हैैं भाव-भगंिमाए।ँ आखँोों और भौहोों का लय सचंालन बहुत महत्‍वपरू््ण ह।ै

अब नीच ेदी गई शब््द पहलेी मेें से संगीत की उन तालोों के नाम ढँूढ़कर लिखिए—

झरोखे से

	 ती	 झ	 रू	 ल	भ	ति 

	 न	 च	 प	 क्ष्मी	 क	 ल

	 म	 ल	 क	 ह	 र	 वा
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कथक— ब्रजभमूि की रासलीला से उत्‍पन्‍न, कथक एक परंपरागत नतृ्‍य विद्या ह।ै कथक का नाम ‘कथिक’ 
से लिया गया ह,ै जिसे कथावाचक भी कहते हैैं। 
ये कथिक महाकाव्‍यों के पदोों व छंदोों को संगीत 
तथा भाव-भगंिमाओ ंके साथ प्रस््‍ततुत करते थे। 
कथक की महत्‍वपरू््ण विशषेता विभिन्‍न घरानोों 
का विकास ह।ै जगुलबंदी कथक प्रस््‍ततुति का 
मखु्‍य आकर््षण ह,ै जिसमेें तबलावादक तथा 
नर््तक के बीच प्रतिस््पर््धधात््मक खले होता ह।ै

कुचिपुड़ी— आधं्र प्रदशे का कुचिपडु़़ी नतृ्‍य भारतीय शास्‍‍त््रीय नतृ््य की 
एक पारंपरिक शलैी ह।ै कुचिपड़ुी नतृ््य प्रस््ततुति प्रार््थना से आरंभ होती ह,ै 
तत््पश््‍चचात नतृ््य-अभिनय को प्रस््ततुत किया जाता ह।ै नतृ््य प्रस््ततुति के साथ 
कर््ननाटक संगीत की संगत दी जाती ह।ै कुचिपड़ुी नतृ््य का समापन तरंगम 
प्रस््ततुति के पश््‍चचात होता ह।ै  

मणिपुरी नतृ््य— पौराणिक आख््‍ययानोों के अनसुार 
मणिपरुी नतृ्‍य का स्रोत भारत के  एक उत्तर-परू्वी राज्‍य मणिपरु की घाटियोों मेें स््‍थथानीय 
गंधर्ववों के साथ शिव और पार््वती का दवैीय नतृ्‍य ह।ै इस राज्‍य के प्रमखु त््‍ययोहार ‘लाई 
हरोबा’ मेें इस नतृ्‍य को करने का प्रचलन ह।ै सामान्‍यत: यह नतृ्‍य स्‍‍त्रर‍ियोों द्वारा किया 
जाता ह।ै इसमेें चहेरे की अभिव्‍यक््‍तति के स््‍थथान पर हाथ के हाव-भाव व परैोों की गति 
महत्‍वपरू््ण होती ह।ै 

ओडिसी नतृ््य— नाट्यशास्‍त्र मेें उल््ललिखित ‘सोदा नतृ्‍य’ 
से ओडिसी नतृ््य रूप को नाम मिला ह।ै कुछ भाव-मदु्राए ँ
भरतनाट्यम ्से मिलती-जलुती हैैं। इस नतृ््य रूप का मखु्‍य 
आकर््षण ह।ै त्रिभगं मदु्रा अर््थथात शरीर का तीन मोड़ वाला 
रूप। नतृ्‍य के दौरान शरीर का निचला हिस््‍ससा काफी सीमा 
तक स््थथिर रहता ह ैऔर धड़ लय-ताल के साथ गति करता ह।ै

मोहिनीअट्टम— भारत के आठ  शास्‍‍त््रीय नतृ््योों मेें से एक मोहिनीअट्टम का 
उद ्भव केरल राज््य मेें हुआ। मोहिनीअट्टम की विशषेता घमुावदार कोमल भाव 
वाले आगंिक अभिनय हैैं। इस नतृ्‍य के अतंर््गत अभिनय पर बल दिया जाता ह।ै 
इस नतृ््य शलैी मेें मखु की अभिव््यक्‍त‍ि और हस््त-मदु्राओ ंको सर््ववाधिक महत््व 
दिया जाता ह।ै नर््तकियाँ पारंपरिक पोशाक पहनती हैैं जिसे ‘मुडूं’ कहा जाता ह।ै 
पारंपरिक रूप से मोहिनीअट्टम केवल स्‍‍त्रर‍ियोों द्वारा ही किया जाता ह,ै जबकि 
कथकली केवल परुुषोों द्वारा क‍‍िया जाता ह।ै  
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साझी समझ 
अभी आपने शास्‍‍त््रीय नतृ्‍यों को निकटता से जाना समझा। पाँच-पाँच विद्यार््थथियोों के समहू मेें भारत के लोक नतृ्‍यों 
की सचूी बनाइए और उनकी विशिष्‍टताओ ंका पता लगाइए।

नीच ेदिए गए भारत के मानचित्र मेें राज््‍ययानसुार शास्‍‍त््रीय एवं लोक नतृ्‍य दर््शशाइए।

स्रोत—https://surveyofindia.gov.in/webroot/UserFiles/files/1_16-state%20boundary.pdf
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खोजबीन के लिए 

नीच े दी गई इटंरनेट कड़़ि‍योों की सहायता से आप भारतीय नतृ््य, संगीत और बिरज ू महाराज के बारे मेें जान-समझ  
सकते हैैं—

•	 भारतीय शास्‍‍त््रीय संगीत मेें नतृ््य संगत

https://www.youtube.com/watch?v=W1ZXCUgi848
•	 कथक परिचय भाग 7

https://www.youtube.com/watch?v=Dprj69iAM24

•	 पंडित बिरज ूमहाराज 

		  https://www.youtube.com/watch?v=0r3M8D2eAGg&list=PLqtVCj5iilH6BnMc4hIRzV		
	 yJ_wtPgky9B



जीवन के किसी भी क्षेत्र मेें शिखर तक पहुचँने के लिए 
दृढ़ इच््छछाशक्ति और कठिन परिश्रम की आवश््यकता पड़ती 
ह।ै कई लोग ऐसे भी हुए हैैं, जिन््होोंने शारीरिक अक्षमता के 
बावजदू संघर््ष किया ह ैऔर लक्षष्य प्राप्त किया ह।ै ऐसा ही 
एक नाम ह-ै सधुा चदं्रन। पैर खराब होने के बावजदू वह 
चोटी की नतृ््ययाांगना बनी।

सधुा चदं्रन की माता श्रीमती थंगम एवं पिता श्री के. 
डी. चदं्रन की हार््ददिक इच््छछा थी कि उनकी पतु्री राष्ट्रीय 
ख््ययाति की नतृ््ययाांगना बने। इसीलिए चदं्रन दपंत्ति ने सधुा को 
पाँच वर््ष की अल््पपाय ुमेें ही मुबंई के प्रसिद्ध नतृ््य विद्यालय 
'कला-सदन' मेें प्रवेश दिलवाया। पहले-पहल तो नतृ््य 

विद्यालय के शिक्षकोों ने इतनी छोटी उम्र की बच््चची के दाखिले मेें हिचकिचाहट महससू की, 
किंत ुसधुा की प्रतिभा दखेकर सपु्रसिद्ध नतृ््य शिक्षक श्री के.एस. रामास््ववामी भागवतार ने उसे 
शिष््यया के रूप मेें स््ववीकार कर लिया और सधुा उनसे नियमित प्रशिक्षण प्राप्त करने लगी। जल््द 
ही सधुा के नतृ््य कार््यक्रम विद्यालय के आयोजनोों मेें होने लगे। नतृ््य के साथ-साथ, अध््ययन मेें 
भी सधुा ने अपनी प्रतिभा दिखाई, लेकिन सधुा के स््वप््नोों की इदं्रधनषुी दनुिया मेें एकाएक 2 मई, 
1981 को अधँरेा छा गया।

2 मई को तिरूचिरापल््लली से मद्रास (चने््नई) जाते समय उनकी बस दरु््घटनाग्रस््त हो गई। इस 
दरु््घटना मेें सधुा के बाए ँपाँव की एड़़ी टूट गई और दायाँ पाँव बरुी तरह जख््ममी हो गया। प््ललास््टर 
लगने पर बायाँ पाँव तो ठीक हो गया, किंत ुदायेें पैर मेें 'गैैंग्रीन' (एक प्रकार का कैैं सर) हो गया। 
ऐसे मेें डॉक््टरोों के पास सधुा का दायाँ पैर काट दनेे के अलावा और कोई रास््तता नहीीं था। अतंतः 
दरु््घटना के एक महीने बाद सधुा का दायाँ पैर घटुने के साढ़़े सात इचं नीच ेसे काट दिया गया। 
एक पैर का कट जाना संभवतः किसी भी नतृ््ययाांगना के जीवन का अतं ही होता। सधुा के साथ 
भी यही हुआ। सधुा ने लकड़़ी के गटुके के पाँव और बैसाखियोों के सहारे चलना शरुू कर दिया 
और मुबंई आकर वह पनुः अपनी पढ़़ाई मेें जटु गई।

पढ़ने के लिए

नृत््याांगना सुधा चंद्रन



इसी बीच सधुा ने मगै््ससेसे परुस््ककार विजेता सपु्रसिद्ध कृत्रिम अगं विशषेज्ञ डॉ. पी.सी. सेठी के बारे 
मेें सनुा। वह जयपरु गई और डॉ. सेठी से मिली। डॉ. सेठी ने सधुा को आश्वस््त किया कि वह दबुारा 
सामान््य ढंग से चल सकेगी। इस पर सधुा ने पछूा- "क््यया मैैं नाच सकँूगी?" डॉ. सेठी ने कहा- "क््योों 
नहीीं, प्रयास करो तो सब कुछ संभव ह।ै" डॉ. सेठी ने सधुा के लिए एक विशषे प्रकार का पैर बनाया, जो 
अल््ययूमिनियम का था और इसमेें ऐसी व््यवस््थथा थी कि वह पैर को आसानी से घमुा सकती थी। सधुा 
एक नए विश्वास के साथ मुबंई लौटी और उसने नतृ््य का अभ््ययास शरुू करना चाहा, किंत ुइस प्रयास मेें 
कटे हुए पैर से खनू निकलने लगा। कोई भी सामान््य व््यक्ति इस तरह की घटना के बाद दबुारा नाचने की 
हिम््मत कतई नहीीं करता, किंत ुसधुा साधारण मिट्टी की नहीीं बनी थी। जल््ददी ही उसने अपनी निराशा 
पर काब ूप्राप्त किया और अपने नतृ््य प्रशिक्षक को साथ लेकर डॉ. सेठी से पनुः मिली।

डॉ. सेठी ने सधुा के नतृ््य प्रशिक्षक से नतृ््य हते ुपाँवोों की विभिन््न मदु्राओ ंको गंभीरता से दखेा-
परखा और एक नया पैर बनवाया, जो नतृ््य की विशषे जरूरतोों को ध््ययान मेें रखकर बनाया गया था। पैर 
लगाते समय डॉ. सेठी ने सधुा से कहा- "मैैं जो कुछ कर सकता था मैैंने कर दिया, अब तमु््हहारी बारी ह।ै" 
सधुा ने पनुः नतृ््य का अभ््ययास प्रारंभ किया। शरुूआत बहुत अच््छछी नहीीं रही। कटे हुए पाँव के ठंूठ से 
खनू रिसने लगा, किंत ुसधुा ने कड़़ा अभ््ययास जारी रखा। कठिन अभ््ययास से सधुा जल््द ही सामान््य नतृ््य 
मदु्राओ ंको प्रदर््शशित करने मेें सफल हो हो गई। 28 जनवरी, 1984 को मुबंई के 'साउथ इडंिया वेलफेयर 
सोसायटी' के हाल मेें एक अन््य नतृ््ययाांगना प्रीति के साथ सधुा ने दबुारा नतृ््य के सार््वजनिक प्रदर््शन का 
आमतं्रण स््ववीकार कर लिया। यह दिन सधुा की जिदगंी का संभवतः सबसे कठिन दिन था, उस दिन से 
भी ज््ययादा जबकि उसका पाँव काट दिया गया था। सधुा का यह प्रदर््शन बेहद सफल रहा। चहतेोों ने उसे 
दखेते-दखेते पलकोों पर उठा लिया और वह रातोों-रात एक ऐतिहासिक महत््व की व््यक्तित््व हो गई।

उसकी अद्भुत जीवन-यात्रा से प्रभावित होकर तेलगु ुके फिल््मकार ने उसकी जिंदगी को आधार 
बनाकर एक कहानी लिखवाई और 'मयरूी' नाम से तेलगु ुमेें एक फिल््म बनाई। अपने पात्र को सधुा 
ने स््वय परद ेपर जीवंत कर दिया। फिल््म को अद्भुत सफलता मिली और इस फिल््म मेें अभिनय के 
लिए सधुा को भारत के 33वेें राष्ट्रीय फिल््म समारोह मेें विशषे परुस््ककार प्रदान किया गया। 'मयरूी' की 
सफलता को दखेते हुए इसके निर््ममाता ने यह फिल््म हिदंी मेें भी 'नाच ेमयरूी' नाम से प्रदर््शशित की और 
सधुा ने परेू भारत को अपनी प्रतिभा का मरुीद कर दिया। आज सधुा एक नतृ््ययाांगना ही नहीीं, फिल््म 
कलाकार भी ह।ै सधुा को उसके असामान््य साहस और श्रेष्ठ उपलब््धधियोों के लिए कई परुस््ककार भी प्राप्त 
हो चकेु हैैं।

- रामाज्ञा तिवारी



दनुिया की सबसे चर््चचित कथाओ ंमेें से 
एक महाभारत की कथा को परेू वेग और 
संप्रेषणियता के साथ मचं पर उतारने वाली 
तीजनबाई पंडवानी गायिका के रूप मेें परूी 
दनुिया मेें जानी पहचानी जाती हैैं ।

तीजनबाई का जन््म 8 अगस््त,1956 
मेें ग्राम-अटारी (पाटन) जिला-दरु््ग मेें हुआ 
था । इनकी माता श्रीमती सखुबती व पिता 
श्री झनुकु लाल पारधी ने इनका लालन-
पालन ग्राम गनियारी मेें किया । छत्तीसगढ़ 
की लोककला को, विशषेत: पंडवानी  को 
अतंर््रराष्ट्रीय स््तर पर ख््ययाति दिलाने का श्रेय 

तीजनबाई को जाता ह।ै वे दशे-विदशेोों मेें ‘पंडवानी’ का सफल प्रस््ततुतीकरण कर चकुी हैैं ।

        श्रीमती तीजनबाई को पंडवानी  गायन का शौक बचपन से ही था । तीजन ने पंडवानी  
का औपचारिक प्रशिक्षण श्री उमेेंद सिंह दशेमखु से पाया । जब वह अपने गरुु झाडूराम दवेांगन 
जी को दखेतीीं, तो सोचा करती थीीं कि वह भी ऐसी ही पंडवानी  गायिका बनेेंगी । तीजन के घर 
मेें इसका काफी विरोध भी हुआ । घरवालोों का विरोध सहकर भी तीजन ने पंडवानी  गायन को 
अपना क्षेत्र चनुा ।

         तीजन बाई ने पहला कार््यक्रम तेरह वर््ष की अवस््थथा मेें ग्राम-चदंखरुी (दरु््ग) मेें दिया। 
तत््पश्चात ्इन््हेें आदिवासी लोककला परिषद भोपाल के द्वारा भारत भवन, भोपाल मेें कार््यक्रम 
दनेे का अवसर मिला । इन््होोंने पहली विदशे यात्रा सन ्1985-86 मेें पेरिस के भारत महोत््सव के 
दौरान की । अपने दल के हारमोनियम वादक तलुसीराम दशेमखु से इन््होोंने विवाह किया । तीजन 
बाई ने नतृ््य, अभिनय और लोकतत््व के बहुरंगी मिश्रण से पंडवानी  को इतना प्रभावशाली और 
लोकप्रिय बनाया ह ैकि आज पंडवानी  परेू भारत मेें ही नहीीं, अपित ुसमचू ेविश्व मेें भी पहचानी 
जाती ह ै। 

पढ़ने के लिए
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          तीजन बाई कापालिक शलैी की गायिका हैैं । इस शलैी मेें गाने वाला कभी  खड़े होकर, 
कभी घटुनोों का सहारा लेकर गाता ह ै। इसमेें अगं संचालन व स््वरोों के तीव्र आरोह-अवरोह के 
साथ संगीत का प्रयोग होता ह ै। तंबरेू का बजाया जाना पंडवानी  का अभिन््न अगं ह ै। तंबरेू को 
धनषु,गदा और बाँसरुी के रूप मेें प्रस््ततुत किया जाता ह ै| कथा को लयात््मकता दनेे वाला एक 
साथी, जो हुकंारेें दतेा रहता ह,ै रागी कहलाता ह ै। बीच-बीच मेें रोचक प्रश्ननों के माध््यम से रागी 
व््ययाख््यया की तात््ककालिक पषृ्ठभमूि तैयार करता ह ै।

              पंडवानी  का मलूाधार ”महाभारत” की कथा ह ै। यह महाभारत की शाश्वत कथा 
का छत्तीसगढ़ी संस््करण ह ै। पंडवानी  लोक साहित््य की विशदु्ध वाचिक परंपरा ह ै। यह वादन 
एवं आगंिक अभिव््यक्ति की लोकतात््वविक विधा ह ै| 

      तीजनबाई को भारत सरकार ने 1988 मेें ”पद‌्मश्री” सम््ममान प्रदान किया । उन््हेें 3 अप्रैल, 
2003 को भारत के राष्टट्रपति डॉ॰ श्री अब््ददुल कलाम द्वारा पद‌्म भषूण, संगीत नाटक अकादमी 
नई दिल््लली से सम््ममान, 1994 मेें श्रेष्ठ कला आचार््य, 1996 मेें संगीत नाट्‌य अकादमी सम््ममान, 
1998 मेें मध््यप्रदशे सरकार द्वारा दवेी अहिल््ययाबाई सम््ममान, 1999 मेें इसरुी सम््ममान प्रदान किया 
गया । छत्तीसगढ़ शासन द्वारा उन््हेें 27 मई, 2003 को ‘डी॰लिट॰’ की उपाधि से सम््ममानित किया 
गया । इसके अलावा महिला नौ रत््न, कला शिरोमणि सम््ममान तथा 22 नवंबर, 2003 को मुबंई  
मेें आदित््य बिरला कला शिखर सम््ममान प्रदान किया गया । 

तीजन बाई ने पंडवानी को भारत ही नहीीं, अपित ुफ््राांस, इगं््लैैंड, जापान, जर््मनी मेें भी प्रस््ततुत 
किया ह ै। वे अब तक भारत के बड़े शहरोों के साथ मारीशस, बांग््ललादशे, स््वविटजरलैैंड, तरु्की, 
माल््टटा, साइप्रस, मसेिया, टर्की, रियनुियान आदि दशेोों मेें भ्रमण कर चकुी हैैं । 2017 मेें वे भिलाई 
इस््पपात संयंत्र से सेवानिवतृ हुई हैैं

— संकलन : लेखक मडंल
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चिड़ियाचिड़िया9

चिड़़िया बैठी प्रेम-प्रीति की

रीति हमेें सिखलाती ह!ै

वह जग के बंदी मानव को 

मकु्‍त‍ि-मतं्र बतलाती ह!ै

सब मिल-जलुकर रहते हैैं वे,

सब मिल-जलुकर खाते हैैं;

आसमान ही उनका घर ह;ै

जहाँ चाहते, जाते हैैं!

पीपल की ऊँची डाली पर

बैठी चिड़़िया गाती ह!ै

तमु््हेें ज्ञात क््यया अपनी

बोली मेें संदशे सनुाती ह?ै

वन मेें जितने पंछी हैैं, खजंन,

कपोत, चातक, कोकिल;

काक, हसं, शकु आदि वास

करते सब आपस मेें हिलमिल!

रहते जहाँ, वहाँ वे अपनी

दनुिया एक बसाते हैैं;

दिन भर करते काम, रात मेें

पेड़ों पर सो जाते हैैं!



उनके मन मेें लोभ नहीीं ह,ै

पाप नहीीं, परवाह नहीीं;

जग का सारा माल हड़पकर

जाने की भी चाह नहीीं।

जो मिलता ह ैअपने श्रम से,

उतना भर ले लेते हैैं;

बच जाता जो, औरोों के हित,

उसे छोड़ वे देते हैैं!

सीमा-हीन गगन मेें उड़ते,

निर््भय विचरण करते हैैं;

नहीीं कमाई से औरोों की

अपना घर वे भरते हैैं!

वे कहते हैैं, मानव! सीखो

तमु हमसे जीना जग मेें;

हम स््वच््छछंद और क््योों तमुने

डाली ह ै बेड़़ी पग मेें?

तमु दखेो हमको, फिर अपनी

सोने की कड़़ियाँ तोड़़ो;

ओ मानव! तमु मानवता से

द्रोह-भावना को छोड़़ो!

पीपल की डाली पर चिड़़िया

यही सनुाने आती ह ै

बैठ घड़़ी भर, हमेें चकित कर, 

गा-कर फिर उड़ जाती ह।ै

— आरसी प्रसाद सिंह
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आइए, अब हम इस कविता पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी  
सहायता करेेंगी।

मेरी समझ से 
(क)	 नीचे दिए गए प्रश्‍नों का सटीक उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से 

अधिक उत्तर भी हो सकते हैैं।

1.	 कविता के आधार पर बताइए कि इनमेें से कौन-सा गणु पक्षियोों के जीवन मेें नहीीं पाया जाता ह?ै 

•	 प्रेम-प्रीति 

•	 मिल-जलुकर रहना 

•	 लोभ और पाप 

•	 निर््भय विचरण 

2.	 “सब मिल-जलुकर रहते हैैं वे, सब मिल-जलुकर खाते हैैं” कविता की यह पंक्‍त‍ि किन भावोों की 
ओर संकेत  करती ह?ै

•	 असमानता और विभाजन

•	 प्रतिस््पर््धधा और संघर््ष

•	 समानता और  एकता

•	 स््ववार््थ और ईर््ष्यया

पाठ से

कवि से परिचय 

आरसी प्रसाद सिंह प्रकृति और जीवन-संघर्षषों को अपनी रचनाओ ं मेें प्रमखुता से 
चित्रित करने वाले कवि हैैं। वे अपनी रचनाओ ंमेें प्रेम, करुणा, त््ययाग-बलिदान, मकु्‍त‍ि 
और मिल-जलुकर एक सुंदर संसार रचने की कल््पना करते रह ेहैैं। जैसा कि ‘चिड़़िया’ 
कविता मेें भी आपने पढ़़ा। उन््होोंने चिड़़िया के माध््यम से कितनी सुंदर बात कही ह—ै “चिड़़िया बैठी  
प्रेम-प्रीति की रीति हमेें सिखलाती ह!ै वह जग के बंदी मानव को मकु्‍त‍ि-मतं्र बतलाती ह!ै” कलापी और 
आरसी उनके चर््चचित कविता संग्रह हैैं।

(1911–1996)
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3.	 “वे कहते हैैं, मानव! सीखो, तमु हमसे जीना जग मेें” कविता मेें पक्षी मनषु््य से कैसा जीवन जीने 
के लिए कहते हैैं?

•	 आकाश मेें उड़ते रहना

•	 बंधन मेें रहना 

•	 स््वच््छछंद रहना

•	 संचय करना

(ख)	 अब अपने मित्ररों के साथ मिलकर चर््चचा कीजिए और कारण बताइए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनेु?

मिलकर करेें  मिलान 

कविता मेें से चनुकर कुछ संदर््भ नीचे दिए गए हैैं। अपने समहू मेें इन पर बातचीत कीजिए और इन्‍हें इनके सही 
भावोों से मिलाइए। इनके लिए आप शब्‍दकोश, इटंरनेट या अपने परिजनोों और शिक्षकोों की सहायता ले सकते हैैं।

पंक्‍त‍ियो ंपर चर््चचा 

कविता मेें से चनुकर कुछ पंक्‍त‍ियाँ नीचे दी गई हैैं, इन््हेें ध््ययान से पढ़िए और इन पर विचार कीजिए। आपको इनका 
क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने विचार कक्षा मेें अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए। 

(क)	 “चिड़़िया बैठी प्रेम-प्रीति की 
	 रीति हमेें सिखलाती ह!ै” 

(ख)	 “उनके मन मेें लोभ नहीीं ह,ै
     	 पाप नहीीं, परवाह नहीीं’’ 

(ग)	 “सीमा-हीन गगन मेें उड़ते,
निर््भय विचरण करते हैैं”

	 सदंर््भ

1. चिड़िया की बोली

2. सोने की कड़ियाँ

3. निर््भय विचरण

4. मकु्‍त‍ि-मतं्र

5. दिनभर काम

	 भाव

1.	 बंधन और लालच 

2.	 श्रम और संतोष 

3.	 बंधन से मकु््‍तति 

4.	 स््वतत्रता और निर््बबाध जीवन 

5.	 प्रेम और स््वतत्रता का संदशे
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सोच-विचार के लिए 

नीचे कविता की कुछ पंक्‍त‍ियाँ और उनसे संबंधित प्रश्‍न दिए गए हैैं। कविता पढ़ने के बाद अपनी समझ के 
आधार पर प्रश्‍नों के उत्तर दीजिए।

(क)	 “सब मिल-जलुकर रहते हैैं वे, सब मिल-जलुकर खाते हैैं” पक्षियोों के आपसी सहयोग की यह भावना 
हमारे लिए किस प्रकार उपयोगी ह?ै स््पष्‍ट कीजिए।

(ख)	 “जो मिलता ह,ै अपने श्रम से उतना भर ले लेते हैैं” पक्षी अपनी आवश््यकता भर ही संचय करते हैैं। मनषु््य 
का स््वभाव इससे भिन््न कैसे ह?ै

(ग)	 “हम स््वच््छछंद और क््योों तमुने, डाली ह ैबेड़़ी पग मेें?” पक्षी को स््वच््छछंद और मनषु््य को बेड़ियोों मेें क््योों 
बताया गया ह?ै

अनुमान और कल्पना से 

अपने समहू मेें मिलकर संवाद कीजिए—

1.	 चिड़िया मनषु््य को स््वतत्रता का संदशे देती ह,ै आपके अनसुार मनषु््य के पास किन कार्ययों को करने की 
स््वतत्रता ह ैऔर किन कार्ययों को करने की स्‍वतत्रता नहीीं ह?ै 

2.	 चिड़िया और मनषु््य का जीवन एक-दसूरे से कैसे भिन््न ह?ै 

3.	 चिड़िया कहीीं भी अपना घर बना सकती ह,ै यदि आपके पास चिड़िया जैसी सवुिधा हो तो आप अपना 
घर कहाँ बनाना चाहेेंगे और क््योों?

4.	 यदि आप चिड़िया की भाषा समझ सकते तो आप चिड़िया से क््यया बातेें करते?

कविता की रचना 
	 “सब मिल-जलुकर रहते हैैं वे 

 	   सब मिल-जलुकर खाते हैैं”

रेखांकित शब््दोों पर ध््ययान दीजिए। ये शब््द लिखने-बोलने मेें एक जसैे हैैं। इस तरह की शलैी प्राय: कविता 
मेें आती ह।ै अब आप सब मिल-जलुकर नीचे दी गई कविता को आगे बढ़ाइए— 

संकेत — सब मिल-जलुकर हसँते हैैं वे 
	स ब मिल-जलुकर गाते हैैं...... 
	 ......................................

	 ......................................
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भाषा की बात
“पीपल की ऊँची डाली पर

   बैठी चिड़़िया गाती ह!ै
   तमु््हेें ज्ञात क््यया अपनी
   बोली मेें संदशे सनुाती ह?ै”

रेखांकित शब््दोों पर ध््ययान दीजिए। ‘गाती’ और ‘सनुाती’ रेखांकित शब््दोों से चिड़िया के गाने और सनुाने के 
कार््य का बोध होता ह।ै वे शब््द जिनसे कार््य करने या होने का बोध होता ह,ै उन््हेें क्रिया कहते हैैं। कविता मेें ऐसे 
क्रिया शब््दोों को ढँूढ़कर लिखिए और उनसे नए वाक््य बनाइए।

भावो ंकी बात
(क)	 जब आप नीचे दिए गए दृश््य दखेते हैैं तो आपको कैसा महससू होता ह?ै अपने उत्तर के कारण भी सोचिए 

और बताइए। आप नीचे दिए गए भावोों मेें से शब््द चनु सकते हैैं। आप किसी भी दृश््य के लिए एक से 
अधिक शब््द भी चनु सकते हैैं। 

पाठ से आगे

	 दृश््य

	 1.	 आपको कहीीं से किसी पक्षी के चहचहाने की आवाज सनुाई देती ह।ै  
	 2.	 शाम के समय किसी पेड़ पर अनगिनत पक्षी एक साथ चहचहा रह ेहैैं। 
	 3.	 कोई गाय अपने बच््चचे को दधू पिला रही ह।ै 
	 4.	 कोई व्‍यक्‍त‍ि अपने वाहन की खिड़की से कूड़ा बाहर फेें क देता ह।ै 
	 5.	 कोई बच््चचा किसी व््यर््थ कागज को कूड़ेदान मेें डाल देता ह।ै 
	 6.	 कोई व्‍यक््‍तति बिना हलेमटे पहने बहुत तेज बाइक चला रहा ह।ै 
	 7.	 दो प्राणी किसी कारण लड़ रह ेहैैं। 
	 8.	 एक व्‍यक््‍तति जिसके पैर नहीीं हैैं, वह विशेष रूप से बनाई गई तिपहिया गाड़ी पर 

यात्रा कर रहा ह।ै 
	 9.	किस ी स््थथान पर नेत्रहीन व्‍यक््‍ततियोों के लिए भारती (ब्रेल) लिपि मेें सचूनाओ ंके 

बोर््ड लगे हैैं। 
10.	 कोई व्‍यक््‍तति किसी को अपशब््द कह रहा ह।ै 
11.	 कोई व्‍यक््‍तति किसी जरूरतमदं भखू ेको भोजन द ेरहा ह।ै 
12.	 कोई लड़का स््ववादिष्‍ट भोजन बनाकर अपनी बहन को खिला रहा ह।ै 

भाव

प्रेम, वीरता, दया, करुणा, क्रोध, हसँी, आनंद, डर, घणृा, आश्‍चर््य, ममता, शांति, सखु, दखु, 
ईर््ष्यया, गर््व, निराशा, आभार, उत््ससाह, चितंा, आत््मविश््‍ववास, सहानभुतूि, उदासीनता, शकंा



चि
ड़ि

या

127

(ख)	 उपर््ययुक्‍त भावोों मेें से आप कौन-से भाव कब-कब अनभुव करते हैैं? भावोों के नाम लिखकर उन स््थथितियोों 
के लिए एक-एक वाक््य लिखिए। 

(संकेत — आत््मविश््‍ववास– जब मैैं अकेले पड़ोस की दकुान से कुछ खरीदकर ले आता हू।ँ)

आज की पहेली 
कविता मेें आपने कई पक्षियोों के नाम पढ़े। अब आपके सामने पक्षियोों से जड़ुी कुछ पहेलियाँ दी गई हैैं। पक्षियोों 
को पहचानकर सही चित्ररों के साथ रेखा खीींचकर जोड़िए— 

दिखने मेें हू ँहरा-हरा 
कहता हू ँसब खरा-खरा 
खाता हू ँमैैं मिर्ची लाल 

कहते सब मझु ेमिट्ठूलाल

कूहू कूहू मधरु आवाज सनुाती
घर अपना मैैं कहाँ बनाती
काली हू ँपर काक नहीीं

बतलाओ मैैं क््यया कहलाती

सुंदर काले मरेे नैन 
श््‍ववेत श््ययाम ह ैमरेे डैन 
उड़ता रहता हू ँदिन-रैन 

खलेूँ पानी मेें तो आए चनै

तन मरेा सफे द 
गर््दन मरेी लंबी 

नाम बताओ सच््‍चची-सच््‍चची 
कहलाता हू ँमैैं जलपक्षी

संदशे पहुचँाना मरेा काम 
देता हू ँशांति का पैगाम 

करता हू ँमैैं गटूर-गूँ 
आओगे पास तो हो जाऊँगा छू 

पीता हू ँबारिश की बूँदेें 
रखता हू ँफिर आखँेें मूदँ े
दखेो चकोर ह ैमरेी साथी 
बिन उसके घमूू ँऊँघेें ऊँघेें

रहता ह ैघर के आस-पास 
रंग ह ैउसका काला खास 
जो भी दोगे खाता ह ैवो
झुडं मेें आ जाता ह ैवो



मल्
्‍हहा

र

128

चित्र की बात 

इन तीनोों चित्ररों को ध््ययान से देखिए और बताइए— 

आप पक्षियोों को इनमेें से कहाँ दखेना पसंद करेेंगे और क््योों?

निर््भय विचरण



चि
ड़ि

या

129

“सीमा-हीन गगन मेें उड़ते,

    निर््भय विचरण करते हैैं”

कविता की इन पंक्‍त‍ियोों को पढ़िए और इन चित्ररों को देखिए। इन चित्ररों को दखेकर आपके मन मेें क््यया 
विचार आ रह ेहैैं?

(संकेत — जैसे इन चित्ररों मेें कौन निर््भय विचरण कर रहा ह?ै) 

साथ-साथ  
“वन मेें जितने पंछी हैैं, खजंन,

  कपोत,  चातक,  कोकिल;

  काक, हसं, शकु आदि वास

  करते सब आपस मेें हिलमिल!”

1.	 वन मेें सारे पक्षी एक साथ रह रह ेहैैं, हमारे परिवेश मेें भी पश-ुपक्षी साथ 
रहते हैैं। आप विचार कीजिए कि हमारे परिवेश मेें उनका रहना क््योों 
आवश््यक ह?ै

2.	 हम अपने आस-पास रहने वाले पश-ुपक्षियोों की 
सहायता कैसे कर सकते हैैं? 

शब्द एक अर््थ अनेक 

“उनके मन मेें लोभ नहीीं ह”ै, इस पंक्‍त‍ि मेें ‘मन’ का अर््थ ‘चित्त’ (बदु्धि) ह,ै कित ु‘मन’ शब््द के अन््य अर््थ भी 
हो सकते हैैं। अब नीचे कुछ और पंक्‍त‍ियाँ दी गई हैैं, उन््हेें भी पढ़़िए—

(क)	 आज मरेा मन पहाड़ों पर जाने का कर रहा ह।ै

(ख)	 व््ययापारी ने किसान से 10 मन अनाज खरीदा।

उपर््ययुक्‍त वाक््योों मेें ‘मन’ शब््द का प्रयोग अलग-अलग अर्थथों/संदर्भभों मेें किया गया ह।ै इस प्रकार हम दखेते 
हैैं कि एक ही शब््द दसूरे संदर््भ मेें अलग-अलग अर््थ द ेरहा ह।ै आइए, इससे संबंधित एक और रोचक उदाहरण 
दखेते हैैं—

“मगंल ने मगंल से कहा कि मगंल को मगंल पर मगंल होगा।”

(संकेत — इस वाक््य मेें एक व्‍यक्‍त‍ि दसूरे व्‍यक््‍तति से दिन, ग्रह और शभु कार््य की चर््चचा कर रहा ह।ै) 

आगे कुछ और ऐसे ही शब््द दिए गए हैैं। दिए गए शब््दोों का अलग-अलग अर्थथों या संदर्भभों मेें प्रयोग 
कीजिए—
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(क)	 कर 

(ख)	 जल 

(ग)	 अर््थ 

(घ)	फ ल 

(ङ)	 आम 

रचनात्मकता 
(क)	 खलेु आसमान मेें, पेड़ों की टहनियोों, छतोों और भवनोों आदि पर बैठे या उड़ते पक्षी बहुत मनमोहक लगते 

हैैं। अपनी पसंद के ऐसे कुछ दृश््योों का कोलाज बनाकर कक्षा मेें प्रदर््शशित कीजिए।

(ख)	 “स््वतत्रता और प्रेम” का संदशे दनेे वाला एक पोस््टर बनाइए । इसमेें इस कविता की कोई पंक्‍त‍ि या संदशे 
भी सम्‍म‍िलित कीजिए।

हमारा पर््ययावरण 

मनषु््य बिना सोचे-समझ ेजंगलोों की लगातार कटाई कर रहा ह,ै जिससे पश-ुपक्षियोों का जीवन प्रभावित हो रहा 
ह।ै मनषु््य द्वारा किए जा रह ेऐसे कार्ययों की एक सचूी बनाइए, जिनसे पर््ययावरण व हमारे परिवेश के पश-ुपक्षियोों के 
लिए संकट की स््थथिति उत््पन््न हो रही ह।ै इस संकट की स््थथिति से बचने के लिए क््यया-क््यया उपाय किए जा सकते 
हैैं? लिखिए। आप इस कार््य मेें शिक्षक, इटंरनेट और पसु््तकालय की सहायता भी ले सकते हैैं।  

(संकेत — जैसे– ऊँचे भवनोों का निर््ममाण…….)

परियोजना कार््य 

(क)	 पर््ययावरण सरंक्षण के लिए हम अपने स््तर पर कुछ प्रयास कर सकते हैैं। आप अपने विद्यालय, आस-पास 
और घरोों मेें देखिए कि किन-किन कार्ययों मेें प््ललास््टटिक के थैले का प्रयोग किया जाता ह?ै उन कार्ययों की सचूी 
बनाइए। अब इनमेें प्रयोग किए जा रह ेप््ललास््टटिक के थैलोों के विकल््पोों पर विचार कीजिए और लिखिए। 

	 (संकेत — जैसे– हम प््ललास््टटिक के थैले की जगह कागज या कपड़े के थैले का प्रयोग किन-किन कार्ययों मेें 
कर सकते हैैं।)

(ख)	स भी विद्यार्थी ‘पर््ययावरण बचाओ’ विषय पर एक नकु््कड़ नाटक तैयार करेें और उसकी प्रस््ततुति विद्यालय 
प््राांगण मेें करेें। 

झरोखे से 
कविता मेें पक्षियोों के ‘सीमा-हीन गगन मेें उड़ने’ की बात कही गई ह।ै पक्षियोों का आकाश मेें उड़ना उद्देश््यपरू््ण 
ह।ै पक्षियोों की उड़़ान से जडु़़ी एक रोचक जानकारी आगे दी गई ह।ै इसे पढ़कर आप पक्षियोों की उड़़ान से जडु़़े 
कुछ नए तथ््योों को जान पाएगँे।
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पक्षियो ंकी प्रवास यात्राएँ
पक्षियोों की प्रवास यात्राए ँसब से विचित्र और रहस््यपरू््ण होती हैैं। हर साल शरद ॠत ुऔर शरुू जाड़ों मेें 
अनेक पक्षी एशिया, यरूोप तथा अमरीका के उत्तरी भागोों मेें स््थथित अपने स््थथानोों से चलकर गरम देशोों मेें 
आ जाते हैैं। वसंत तथा गरम‍‍ियोों मेें वे फिर वापस उत्तर मेें पहुचँ जाते हैैं।

वे समय के इतने पक््‍कके  होते हैैं कि इनके आने-जाने के एक-एक दिन की ठीक गणना की जा सकती 
ह।ै हाँ, प्रति‍कूल मौसम के कारण कभी दरे हो जाए तो बात दसूरी ह।ै

कुछ प्रजातियोों के पक्षी थोड़़े ही दरूी पर जाते हैैं। हर पक्षी थोड़़ा बहुत तो इधर-उधर जाता-आता ह ै
ही। कभी रहन-सहन के कष्‍टों के कारण तो कभी खाना कम हो जाने के कारण इस प्रकार का आवागमन 
मखु््यतः उत्तर भारत मेें दखेने को मिलता ह ैजहाँ पर मौसम भ‍‍िन्‍न-भ‍‍िन्‍न और तीव्रता लिए हुए होते हैैं।

जो पक्षी ऊँचे पहाड़ों पर गरमियाँ बिताते हैैं वे जाड़ों मेें निचली पहाड़़ियोों, तराई अथवा मदैानोों मेें 
चले आते हैैं। इस प्रकार का आवागमन भारत मेें बहुत अध‍‍िक पाया जाता ह,ै जहाँ गंगा के क्षेत्र के बराबर 
मेें ही विशाल हिमालय ह।ै

इन छोटे-छोटे वीर यात्रियोों को अपनी समस्‍त 
लंबी-लंबी यात्राओ ंके बीच भारी कष्‍ट झलेने पड़ते 
हैैं और बड़़े-बड़़े संकटोों का सामना करना पड़ता 
ह।ै कभी जंगलोों, कभी मदैानोों और कभी समदु्र के 
ऊपर से गजुरना होता ह।ै कभी भयंकर तफ़ूान आ 
जाते हैैं और वे अपने मार््ग से भटक जाते हैैं। बहुधा 
वे आधँ‍‍ियोों के थपेड़ों से समदु्र की ओर पहुचँ जाते 
हैैं और फिर एकदम नीचे पठारोों मेें समा जाते हैैं। 
रात को नगर का तीव्र प्रकाश इन््हेें भटका देता ह।ै

कुछ पक्षी बीच मेें रुक-रुक कर यात्रा करते हैैं 
ताकि थकान न हो। कुछ ऐसे पक्षी भी हैैं जो खाने और आराम करने के लिए बिना रुके लगातार बहुत 
लंबी-लंबी यात्राए ँपरूी कर लेते हैैं। कुछ पक्षी केवल दिन मेें उड़ते हैैं तो कुछ दिन और रात दोनोों समय। 
कित ुअधिकतर पक्षी सरू््ययास््त के बाद अपनी यात्रा पर बढ़ते जाते हैैं।

पक्षी प्रायः दल बनाकर उड़ते हैैं। सारस और हसं जब आकाश मेें ‘वी’ (V) की आकृति मेें उड़ते 
जाते हैैं तब तरंुत हमारा ध््ययान उधर खिचंा चला जाता ह।ै अबाबील, चकदिल, फुदकी, समदु्रतटीय पक्षी 
तथा जलपक्षी दलोों मेें इकट्ठे हो जाते हैैं। प्रत््ययेक दल मेें एक ही प्रकार के पक्षी होते हैैं। हर दल मेें परोों की 
तेज फड़फड़़ाहट और चहचहाहट होती ह।ै उसके बाद वे धरती से हवा मेें उठ जाते हैैं और आकाश को 
चीरते हुए आगे ही आगे बढ़ते जाते हैैं।

—पक्षी-जगत, राष्ट्रीय पसु््तक न््ययास, दिल््लली
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साझी समझ
आप इटंरनेट या किसी अन्‍य माध्‍यम की सहायता से अन््य प्रवासी पक्षियोों के बारे मेें रोचक जानकारी एकत्रित 
कीजिए और प्रवासी पक्षियोों पर लेख लिखिए।

खोजबीन के लिए 

नीचे दी गई इटंरनेट कड़ियोों का प्रयोग करके आप जीव-जगत के बारे मेें और भी जान-समझ सकते हैैं—

•	 हमारा पर््ययावरण 

https://youtu.be/gKvAoGtZY1I?si=3Z9zHAxMzeosnm7L

•	 वह चिड़िया जो 

https://youtu.be/T93aUA1jHkI?feature=shared
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(1) 

बसो मरेे नैनन मेें नंदलाल । 

मोहनि मरूति साँवरि सरूति, नैना बने विशाल ॥ 

अधर सधुा रस मरुली राजति, उर वैजंती माल ॥ 

क्षुद्र घटंिका कटितट सोभित, नपूरु शब््द रसाल ॥ 

मीरा के प्रभ ुसतंन सखुदाई, भक्‍त वछल गोपाल ॥

(2)

बरसे बदरिया सावन की, सावन की मन भावन की । 

सावन मेें उमग््ययो मरेो मनवा, भनक सनुी हरि आवन की ॥

उमड़ घमुड़ चहु ँदिश से आया, दामिन दम कै झर लावन की ।

नन््हीीं नन््हीीं बूँदन महेा बरसे, शीतल पवन सोहावन की ॥

मीरा  के प्रभ ुगिरधरनागर, आनंद मगंल गावन की ॥

— मीरा

मीरा के पदमीरा के पद
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पाठ से

आइए, अब हम इस कविता पर विस््ततार से चर््चचा करेें। आगे दी गई गतिविधियाँ इस कार््य मेें आपकी सहायता करेेंगी।

  मेरी समझ से 
(क)	 नीच ेदिए गए प्रश्‍नों का सटीक उत्तर कौन-सा ह?ै उसके सामने तारा ( ) बनाइए। कुछ प्रश्‍नों के एक से अधिक 

उत्तर भी हो सकते हैैं।

(1)	 “बसो मरेे नैनन मेें नंदलाल” पद मेें मीरा किनसे विनती कर रही हैैं?  

•	 संतोों से 

•	 भक्‍तों से 

•	 वैजंती से 

•	 श्रीकृष््ण से 

(2)	 “बसो मरेे नैनन मेें नंदलाल” पद का मखु््य विषय क््यया ह?ै  

•	 प्रेम और भक््‍तति

•	 प्रकृति की सुंदरता

•	 यदु्ध और शांति

•	 ज्ञान और शिक्षा 

कवयित्री से परिचय 

आपने जो रचना अभी पढ़ी ह,ै उसे आज से लगभग 500 वर््ष पहले रचा गया था। इसे हिदंी 
की महान कवयित्री, कृष््ण भक्‍त और संत मीरा ने रचा था। यह माना जाता ह ैकि मीरा बचपन 
से ही कृष््ण की भक््‍तति‍ मेें मगन रहती थीीं। एक राजकुमारी होते हुए भी उन््होोंने संतोों का जीवन चनुा 
और महलोों को त््ययागकर तीर्थथों की यात्राए ँकरने लगीीं। उन््होोंने मदंिरोों मेें भजन गाना और सत््ससंग 
करना प्रारंभ कर दिया। उनके गाए हुए भजन लोग आज भी श्रद्धा और प्रेम से गाते, पढ़ते और 
सनुते-सनुाते हैैं।  
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(3)	 “बरसे बदरिया सावन की” पद मेें कौन-सी ॠत ुका वर््णन किया गया ह?ै

•	 सर्दी 

•	 गरमी

•	 वर््षषा 

•	 वसंत 

(4)	 “बरसे बदरिया सावन की” पद को पढ़कर ऐसा लगता ह,ै जैसे मीरा—

•	 प्रसन््न हैैं।

•	 दखुी हैैं। 

•	 उदास हैैं। 

•	 चितंित हैैं। 

 (ख)	 हो सकता ह ै कि आपके समहू के साथियोों ने अलग-अलग उत्तर चनेु होों। अपने मित्ररों के साथ चर््चचा 
कीजिए कि आपने ये उत्तर ही क््योों चनेु?

  मिलकर करेें  मिलान

पाठ मेें से चनुकर कुछ शब््द नीच े दिए गए हैैं। अपने समहू मेें इन पर चर््चचा कीजिए और इन््हेें इनके सही  
अर्थथों या संदर्भभों से मिलाइए। इसके लिए आप शब््दकोश, इटंरनेट या अपने शिक्षकोों की सहायता ले सकते हैैं।  

पंक्तियो ंपर चर््चचा    

पाठ मेें से चनुकर कुछ पंक्‍त‍ियाँ नीच ेदी गई हैैं। इन््हेें पढ़कर आपको इनका क््यया अर््थ समझ मेें आया? अपने 
विचार अपने समहू मेें साझा कीजिए और लिखिए।

(क)	 “नन््हीीं नन््हीीं बूँदन महेा बरसे, शीतल पवन सोहावन की॥”  

(ख)	 “मीरा के प्रभ ुसतंन सखुदाई, भक्‍त वछल गोपाल॥”

शब््द	 	 अर््थ/सदंर््भ

	 1.	 नंदलाल
	 2. 	 वैजंती माल
	 3. 	 सावन
	 4. 	गि रधर

1.	 पर््वत को धारण करने वाले, श्रीकृष््ण
2.	 श्रावण का महीना, आषाढ़ के बाद का और भाद्रपद के पहले का महीना
3.	 वैजयंती पौध ेके बीजोों से बनने वाली माला
4.	 नंद के पतु्र, श्रीकृष््ण  
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सोच-विचार के लिए 

पाठ को एक बार फिर से पढ़िए, पता लगाइए और लिखिए— 

(क)	 पहले पद मेें श्रीकृष््ण के बारे मेें क््यया-क््यया बताया गया ह?ै

(ख)	 दसूरे पद मेें सावन के बारे मेें क््यया-क््यया बताया गया ह?ै

कविता की रचना  
		  “मीरा के प्रभ ुसतंन सखुदाई”

		  “मीरा के प्रभ ुगिरधरनागर”

इन दोनोों पकं्‍त‍ियोों पर ध््ययान दीजिए। इन पंक्‍त‍ियोों मेें मीरा ने अपने नाम का उल््ललेख किया ह।ै मीरा के समय के 
अनेक कवि अपनी रचना के अतं मेें अपने नाम को सम््ममिलित कर दिया करते थे। आज भी कुछ कवि अपना 
नाम कविता मेें जोड़ दतेे हैैं।  

आप ध््ययान देेंगे तो इस कविता मेें आपको ऐसी अनेक विशषेताए ँ दिखाई देेंगी। (जैसे— कविता मेें  
छोटी-छोटी पंक्‍त‍ियाँ हैैं। श्रीकृष््ण के लिए अलग-अलग नामोों का प्रयोग किया गया ह ैआदि।)

(क)	 इस पाठ को एक बार फिर से पढ़िए और अपने-अपने समहू मेें मिलकर इस पाठ की विशषेताओ ं की  
सचूी बनाइए। 

(ख)	 अपने समहू की सचूी को कक्षा मेें सबके साथ साझा कीजिए। 

अनुमान और कल्पना से 
अपने समहू मेें मिलकर चर््चचा कीजिए—  

(क)	 मान लीजिए कि बादलोों ने मीरा को श्रीकृष््ण के आने का संदशे सनुाया ह।ै आपको क््‍यया लगता ह ैकि 
उन््होोंने क््यया कहा होगा? कैसे कहा होगा? 

(ख)	 यदि आपको मीरा से बातचीत करने का अवसर मिल जाए तो आप उनसे क््यया-क््यया कहेेंगे और  
क््यया-क््यया पछूेेंगे?

शब््दोों के रूप   

अगले पषृ्‍ठ पर शब््दोों से जड़ुी कुछ गतिविधियाँ दी गई हैैं। इन््हेें करने के लिए आप शब््दकोश, अपने शिक्षकोों 
और साथियोों की सहायता भी ले सकते हैैं। 



मी
रा 

के
 प

द

137

(क)	 “मोहनि मरूति साँवरि सरूति, नैना बने विशाल ।”

इस पंक्‍त‍ि मेें ‘साँवरि’ शब््द आया ह।ै इसके स््थथान पर अधिकतर ‘साँवली’ शब््द का प्रयोग किया जाता 
ह।ै इस पद मेें ऐसे कुछ और शब््द हैैं, जिन््हेें आप कुछ अलग रूप मेें लिखते और बोलते होोंगे। नीच ेऐसे ही कुछ 
अन््य शब््द दिए गए हैैं। इन््हेें आप जिस रूप मेें बोलते-लिखते हैैं, उस तरह से लिखिए।  

शब्द से जुड़े शब्द   

नीच ेदिए गए स््थथानोों मेें श्रीकृष््ण से जड़ेु शब््द पाठ मेें से चनुकर लिखिए—

 पंक्ति से पंक्ति  

नीच ेस््ततंभ 1 और स््ततंभ 2 मेें कुछ पंक्‍त‍ियाँ दी गई हैैं। मिलती-जलुती पकं्‍त‍ियोों को रेखा खीींचकर मिलाइए—  

मरुली

श्रीकृष््ण

•	 नैनन 		
___________________

•	 सोभित		
___________________

•	 भक्‍त वछल		
___________________

•	 बदरिया 		
___________________

•	 मरेो मनवा	
___________________

•	 आवन  	
___________________

•	 दिश 	
___________________

•	 महेा	
___________________

	 स््ततंभ 1	

1.	 अधर सधुा रस मरुली राजति, उर वैजंती माल

2.	 क्षुद्र घटंिका कटितट सोभित, नपूरु शब््द रसाल

3.	 मीरा के प्रभ ुसंतन सखुदाई, भक्‍त वछल गोपाल

4.	 सावन मेें उमग््ययो मरेो मनवा, भनक सनुी हरि 
आवन की

5.	 उमड़ घमुड़ चहु ँदिश से आया, दामिन दमकै झर 
लावन की

	 	 	 स््ततंभ 2

1.	 चारोों दिशाओ ं से बादल उमड़-घमुड़ कर बरस रह े हैैं, बिजली 
चमक रही ह,ै वर््षषा की झड़ी लग गई ह।ै 

2.	हो ोंठोों पर सरुीली धनुोों से भरी हुई बाँसरुी और सीने पर वैजयंती 
माला सजी हुई ह।ै

3.	 सावन के महीने मेें मरेे मन मेें बहुत-सी उमगंेें उठ रही हैैं, क््योोंकि मैैंने 
श्रीकृष््ण के आने की चर््चचा सनुी ह।ै

4.	 ह ेमीरा के प्रभ!ु तमु संतोों को सखु दनेे वाले हो और अपने भक्‍तों 
से स््ननेह करने वाले हो।

5.	 कमर पर छोटी-छोटी घटंियाँ सजी हुई हैैं और पैरोों मेें बँध ेहुए नपूरु 
मीठी आवाज मेें बोल रह ेहैैं।
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कविता का सौदंर््य  

“बरसे बदरिया सावन की।”

इस पंक्‍त‍ि मेें रेखांकित शब््दोों पर ध््ययान दीजिए। क््यया आपको कोई विशषे बात दिखाई दी?

इस पंक्‍त‍ि मेें ‘बरसे’ और ‘बदरिया’ दोनोों शब््द साथ-साथ आए हैैं और दोनोों ‘ब’ वर््ण से शरुू हो रह ेहैैं। 
दसूरे शब््दोों मेें कहेें तो इस पंक्‍त‍ि मेें ‘ब’ वर््ण की आवतृ्ति हो रही ह।ै इस कारण यह पंक्‍त‍ि और भी अधिक सुंदर 
बन गई ह।ै  पाठ मेें से इस प्रकार के अन््य उदाहरण ढँूढ़कर लिखिए।  

रूप बदलकर  

पाठ के किसी एक पद को एक अनचु््छछेद के रूप मेें लिखिए। उदाहरण के लिए— ‘सावन के बादल बरस रह ेहैैं..’ 
या ‘सावन की बदरिया बरसती ह.ै..’ आदि।

मुहावरे 

“बसो मरेे नैनन मेें नंदलाल।”

नैनोों या आखँोों मेें बस जाना एक महुावरा ह,ै जब हमेें कोई व््यक्‍त‍ि या वस््ततु इतनी अधिक प्रिय लगने लगती 
ह ैकि उसका ध््ययान हर समय मन मेें बना रहने लगता ह ैतब हम इस महुावरे का प्रयोग करते हैैं, जैसे — उसकी 
छवि मरेी आखँोों मेें बस गई ह।ै ऐसा ही एक अन््य महुावरा ह—ै आखँोों मेें घर करना। 

नीच ेआखँोों से जड़ेु कुछ और महुावरे दिए गए हैैं। अपने परिजनोों, साथियोों, शिक्षकोों, पसु््तकालय और 
इटंरनेट की सहायता से इनके अर््थ समझिए और इनका वाक््योों मेें प्रयोग कीजिए। 

	 1.	 आखँोों का तारा

	 2.	 आखँोों पर पर््ददा पड़ना

	 3.	 आखँोों के आगे अधँरेा छाना

	 4.	 आखँ दिखाना 

	 5.	 आखँ का काँटा 

	 6.	 आखँेें फेरना

	 7.	 आखँ भर आना

	 8.	 आखँेें चरुाना 

	 9.	 आखँोों से उतारना 

	10.	 आखँोों मेें खटकना
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सबकी प्रस्तुति    
 पाठ के किसी एक पद को चनुकर अपने समहू के साथ मिलकर अलग-अलग तरीके से कक्षा के सामने प्रस््ततुत 
कीजिए, उदाहरण के लिए—

•	 गायन करना।

•	 भाव-नतृ््य प्रस््ततुति करना।

•	 कविता पाठ करना आदि। 

आपकी बात 
(क)	 “बरसे बदरिया सावन की”

1.	 इस पद मेें सावन का सुंदर चित्रण किया गया ह।ै जब आपके गाँव या नगर मेें सावन आता ह ैतो 
मौसम मेें क््यया परिवर््तन आते हैैं? वर््णन कीजिए। 

2.	 सावन की ॠत ुमेें किस-किस प्रकार की ध््वनियाँ सनुाई दतेी हैैं? इन ध््वनियोों को सनुकर आपके 
मन मेें कौन-कौन सी भावनाए ँउठती हैैं? आप कैसा अनभुव करते हैैं? अपने अनभुवोों के आधार 
पर बताइए। (उदाहरण के लिए — बिजली के कड़कने या बूँदोों के टपकने की ध््वनियाँ।)

3.	 वर््षषा ॠत ुमेें आपको कौन-कौन सी गतिविधियाँ करने या खले खलेने मेें आनंद आता ह?ै 

4.	 सावन के महीने मेें हमारे दशे मेें अनेक त््ययोहार मनाए जाते हैैं। आपके घर, परिसर या गाँव मेें सावन 
मेें कौन-कौन से त््ययोहार मनाए जाते हैैं? किसी एक के विषय मेें अपने अनभुव बताइए।

(ख)	 “बसो मरेे नैनन मेें नंदलाल”

इस पद मेें मीरा श्रीकृष््ण को ‘संतोों को सखु दनेे वाला’ और ‘भक्‍‍त‍‍ों का पालन करने वाला’ कहती हैैं।

1.	 क््यया आपके जीवन मेें कोई ऐसा व््यक्‍त‍ि ह ैजो सदवै आपकी सहायता करता ह ैऔर आपको 
आनंद‍‍ित करता ह?ै विस््ततार से बताइए। 

2.	 कवयित्री ने पाठ मेें ‘नपूरु’ और ‘क्षुद्र घटंिका’ जैसे उदाहरणोों का प्रयोग किया ह।ै किसी का 
वर््णन करने के लिए हम केवल बड़ी-बड़ी ही नहीीं, बल््ककि उससे जड़ुी छोटी-छोटी बातेें भी बता 
सकते हैैं। आप भी अपने आस-पास के किसी व््यक्‍त‍ि या वस््ततु का वर््णन करते हुए उससे जड़ुी  
छोटी-छोटी बातोों पर ध््ययान दीजिए और उन््हेें लिखिए। 

पाठ से आगे



 विशेषताएँ   

“मोहनि मरूति साँवरि सरूति, नैना बने विशाल।” 

(क)	 इस पंक्‍त‍ि मेें कवयित्री ने श्रीकृष््ण की मोहनी मरूत, साँवरी सरूत और 
विशाल नैनोों की बात की ह।ै आपको श्रीकृष््ण की कौन-कौन सी 
बातोों ने सबसे अधिक आकर््षषित किया? 

(ख)	कि सी व््यक्‍त‍ि या वस््ततु का कौन-सा गुण आपको सबसे 
अधिक आकर््षषित करता है? क््योों? अपने जीवन से जुड़े 
किसी व््यक्‍त‍ि या वस््ततु के उदाहरण से बताइए। 

(ग)	 हम सबकी कुछ विशषेताए ँबाह्य तो कुछ आतंरिक होती 
हैैं। बाह्य विशषेताए ँ तो हमेें दिखाई द े जाती हैैं, लेकिन 
आतंरिक विशषेताए ँ व्‍यक््‍तति के व््यवहार से पता चलती 
हैैं। आप अपनी दोनोों प्रकार की विशषेताओ ं के दो- दो 
उदाहरण दीजिए। 

मधुर ध्वनियाँ  

“अधर सधुा रस मरुली राजति, उर वैजतंी माल॥ 

क्षुद्र घटंिका कटितट सोभित, नपूरु शब््द रसाल॥” 

इन पंक्‍त‍ियोों मेें तीन ऐसी वस््ततुओ ंके नाम आए हैैं, जिनसे मधरु ध््वनियाँ उत््पन््न होती हैैं। उन वस््ततुओ ंके नाम 
पहचानिए और उनके नीच ेरेखा खीींचिए। 

आगे मधरु ध््वनियाँ उत््पन््न करने वाले कुछ वाद्ययंत्ररों के विषय मेें पहलेियाँ दी गई हैैं। इन््हेें पहचानकर सही 
चित्ररों के साथ रेखा खीींचकर मिलाइए— 
मी
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	 पहेली	 	 	 	 	 	 	 	 उत्तर

हवा से बोलती ह,ै सरु मेें गीत सनुाती ह,ै

होठोों से छू जाए, तो मन को लभुाती ह।ै

दो साथियोों का जोड़़ा, हाथोों से ह ैबजता,

ताल मिलाए ताल से, हर संगत मेें सजता।

शाहोों मेें शामिल होती, फँूकोों से संगीत सनुाती,

सखु के सारे काम सजाती, दखु मेें भी ये साथ निभाती।

तारोों मेें छिपा संगीत, माँ सरस््वती का गहना,

छेड़़े जब अगँलुियाँ, बह ेरागोों का झरना।	 

दो हाथोों से बजती ह ैये, ताल से थिरकेें  पैर, 

हर उत््सव की ह ैये साथी, लटक गले ये करती सैर।

नागिन-सी लहराती ह ैजो, बड़ी खास आवाज ह ैजिसकी, 

तीन, चीन, रंगीन, हीन से मिली-जलुी पहचान ह ैइसकी।

सौ तारोों का जाद,ू डंडियोों से जो गाए,

कश््ममीर की वादियोों जैसा मधरु संगीत लाए।

छोटा-सा यंत्र ह,ै हाथोों से बजता जाए,

घर-मंदिर का साथी, झकंार से मन बहलाए।



मल्
्‍हहा

र

142

चित्र करते हैैं बातेें  

नीच ेदिए गए चित्र को ध््ययान से दखेिए—

यह मीरा का काँगड़ा शलैी मेें बना चित्र ह।ै इस चित्र के आधार पर मीरा के संबंध मेें एक अनचु््छछेद लिखिए। 

सावन से जुड़े गीत  

अपने परिजनोों, मित्ररों, शिक्षकोों, पसु््तकालय या इटंरनेट की सहायता से सावन मेें गाए जाने वाले गीतोों को ढँूढ़़िए 
और किसी एक गीत को अपनी लेखन-पसु््ततिका मेें लिखिए। आप सावन से जड़ुा कोई भी लोकगीत, खलेगीत, 
कविता आदि लिख सकते हैैं। कक्षा के सभी समहूोों द्वारा एकत्रित गीतोों को जोड़कर एक पसु््ततिका बनाइए और 
कक्षा के पसु््तकालय मेें उसे सम््ममिलित कीजिए। 

खोजबीन 

आपने पढ़ा कि मीरा श्रीकृष््ण की आराधना करती थीीं। आपने कक्षा 6 की पसु्‍तक मल््‍हहार मेें पढ़ा था कि सरूदास 
भी श्रीकृष््ण के भक्‍‍त‍ थे। अपने समहू के साथ मिलकर सरूदास की कुछ रचनाए ँढँूढ़कर कक्षा मेें सनुाइए। इसके 
लिए आप पसु््तकालय और इटंरनेट की सहायता ले सकते हैैं। 
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आ 	 घ ु	 म 	ड़  

व 	 अ 	 स ू	 गो 

न 	 ग 	 र 	 पा 

सो 	भ ि 	त ि 	 ल 

आज की पहेली 

पाठ मेें से चनुकर कुछ शब््द नीच ेदिए गए हैैं। इनकी अतंिम ध्‍वनि से मिलती-जलुती ध््वनि वाले शब््द वर््ग मेें से 
खोजिए और लिखिए— 

खोजबीन के लिए 

नीच ेदी गई इटंरनेट कड़ियोों का प्रयोग करके आप कवयित्री मीरा के बारे मेें और जान-समझ सकते हैैं —

•	 मीरा
https://www.youtube.com/watch?v=KWKtPM8c-PA&ab_channel=NCERTOFFICIAL

•	 मीरा के भजन
https://www.youtube.com/watch?v=86Z-AA2vBQM&ab_channel=NCERTOFFICIAL

•	 मीराबाई
https://www.youtube.com/watch?v=O2GsmVi37sA&ab_channel=NCERTOFFICIAL

•	 मीरा के भजन— एम एस सबु््‍बबु लक्षष्‍‍मी
https://www.youtube.com/watch?v=EhhOcNJXJeI&ab_channel=PrasarBharatiArchives

•	 मीरा फि‍ल्‍म 1945 भाग एक
https://www.youtube.com/watch?v=O05QUww2u7Q&ab_channel=PrasarBharatiArchives

•	 मरेे तो गिरधर गोपाल
https://www.youtube.com/watch?v=P8q9-cJK0dg&ab_channel=NCERTOFFICIAL

शब््द	 	 	 समान ध््वनि वाले शब््द 

1.	 मरूति		  सरूति

2.	 सावन		
______________

3.	 उमड़		
______________

4.	 नागर		
______________

5.	 नंदलाल		
______________



मल्
्‍हहा

र

144

हसंोों के राजा मरालदवे को तनिक संदहे था– 

जब हसंोों की टोली ने जोर डाला— हसं-टोली मानसुिय सरोवर की ओर उड़ चली।

उसका मतं्री समुखु उनसे सहमत था। 

परुाने समय मेें, महिसंक राज््य मेें जब सकुल 
नामक राजा का शासन था, चित्रकूट पर््वत पर 
एक गफुा मेें हसंोों का बहुत बड़़ा झुडं निवास 
करता था। एक दिन कुछ हसं आहार की 
तलाश मेें निकल पड़़े।

स््ववामिभक्‍त समुुख

आह! नगर के
पास एक भव्‍य कमल-सरोवर 

दिख रहा ह।ै

वह मानसुिय
कहलाता ह।ै

वह बहुत
सुंदर ह।ै उसमेें पाँच प्रकार के 

कमल उगते हैैं।

हमारे चगुने
के लिए वह आदर््श 

जगह रहगेी।
नहीीं हमेें चित्रकूट

का अपना क्षेत्र नहीीं छोड़ना 
चाहिए।

हाँ, महाराज ठीक
कह रह ेहैैं और वैसे भी, जिस 

जगह का उपयोग मनषु््य करते होों, 
वहाँ पर जाना हमारे लिए  

सरुक्षित नहीीं ह।ै

पर एक बार
जगह तो दखेेें!

ठीक ह।ै अगर इसी मेें तमु 
सबकी खशुी ह,ै तो हम तरंुत 

वहाँ जाएगँे। आह! नगर के
पास एक भव्‍य कमल सरोवर 

दिख रहा ह।ै

पढ़ने के लिए
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अगर मैैं अभी ही
चिल््लला पड़़ा तो मरेे साथी  

बिना कुछ चगुे ही उड़ जाएगँे। 
बेचारे! यहाँ पहुचँने के लिए 

उन््होोंने कितनी लंबी 
उड़़ान भरी ह।ै

 मैैं जितना खीींचता
हू,ँ जाल की रस््ससी मरेे शरीर मेें 

उतनी ही अधिक फंसती
जाती ह।ै 

चूकँि अनेक पक्षी उस 
सराेवर पर आते-जाते थे, 
इसलिए शिकारियोों का 
वह मनपसंद स््थथान बन 
गया था। जब हसं-टोली 
सरोवर पर उतरी तो हसंोों 
के राजा के पाँव आखटेक 
के जाल मेें फंस गए।

और चपुचाप ही अपने पाँव छुड़़ाने का प्रयास करने लगा—

उसने शांति से इतंजार किया।

आह!
अब वे पानी मेें

क्रीड़़ा और उछल-कूद
कर रह ेहैैं। उन््होोंने
पेट-भर चगु लिया

होगा।

तब हसंोों को संकट का संकेत सनुाई दिया—

परूी टोली मेें केवल एक 
हसं ऐसा था, जो उड़ जाने 
को तैयार न था। और वह 
था— मतं्री समुखु।

चितंाग्रस््त, समुखु सरोवर पर 
लौट कर गया और उसने राजा 
को घायल और लहूलहुान 
अवस््थथा  मेें पाया।

ओह!
मैैं तो फंस

गया!

खतरे का संकेत!
चलो, जल््ददी वापस चित्रकूट 

चलते हैैं!
आह!

लेकिन पकुारा
किसने था?

यह पता लगाने
का समय नहीीं ह।ै हमेें अपने प्राणोों

की रक्षा करने के लिए यहाँ से
उड़ जाना चाहिए। 

मझु ेमहाराज
मरालदवे दिखाई नहीीं द ेरह।े 
कहीीं वही तो घायल नहीीं हो 

गए?
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लेकिन जब वह निकट गया–

इस प्रकार सौम््यता से कित ुदृढ़तापरू््वक 
बातचीत करके समुखु आखटेक का 
हृदय परिवर््तन करने मेें सफल हो गया।

बड़़ी कोमलता से आखटेक ने हसं के 
फँसे हुए पाँव को छुड़़ाया और उसके 
जख््मोों को धोकर साफ किया। 

तभी...

चितंा न करेें,
महाराज। मैैं अपनी जान 
दकेर भी आपको बंधन 

से छुड़़ाऊँगा।

लेकिन तमु क्‍यों चितंा  
करते हो, दखेो, शषे सबके  

सब उड़ गए हैैं। मरेे जैसे फँसे हुए  
पक्षी के लिए आशा ही क््यया  

बचती ह ैभला?

लेकिन तमु््हहारे
इस बलिदान से हमारा

या किसी और का कौन-सा
प्रयोजन सिद्ध हो

सकता ह?ै

ह ेपक्षियोों मेें
श्रेष्‍ठ, संकट की इस
घड़़ी मेें आपके साथ

रहना मरेा परम
कर््तव््य ह।ै

मैैं आपको इस
स््‍थथिति मेें छोड़ने की अपेक्षा 

आपके साथ मर जाना अधिक 
पंसद करूूँ गा।

सचमचु,
ऐसा करना तमु््हहारी

महानता का प्रमाण ह।ै
मैैं तमु््हहारी स््ववामीभक्‍त‍ि

की प्रंशसा करता
हू।ँ फिर भी, मैैं तमु््हेें
जाने की अनमुति

दतेा हू।ँ

 दखेो!
आखटेक इसी ओर आ 

रहा ह।ै

वाह! क््यया  सौभाग््य
ह!ै आज मरेे जाल मेें एक साथ 

दो हसं फँसे हैैं!

अरे, तमु तो मकु्‍त
हो! फिर दसूरे हसं की भाँति

उड़ क््योों नहीीं जाते? 

मैैं इन््हेें नहीीं
छोड़ सकता। ये मरेे राजा होने 
के साथ-साथ प्रिय मित्र भी हैैं। 

इन््हेें मकु्‍त कर दो और
हमेें जाने दो।

लेकिन तमु
तो जब चाहो जा

सकते हो! 

नहीीं, मैैं
अकेले अपनी

मकु््‍तति की कामना
नहीीं करता। सचमचु

मैैं तमुसे विनती करता
हू,ँ महाराज को छोड़

दो और बदले मेें
मझु ेपकड़

लो।

मैैं
इनके समान ही 
आकार मेें बड़़ा
और मोटा-ताजा

हू।ँ इनके स््‍थथान पर 
अगर तमु मझुे
पकड़ लो तो

तमु््हेें कोई हानि
नहीीं होगी।

मैैं तमु््हहारी
स््ववामीभक्‍त‍ि दखे

कर अत््‍ययंत प्रभावित हू।ँ 
जाओ, मैैं तमु््हहारे राजा 

को मकु्‍त कर
दतेा हू।ँ

धन््यवाद!
तमु भी सदा 
सखुी रहो।
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आखटेक दोनोों हसंोों को राजा 
सकुल के पास ले गया।

राजा ने उनकी प्रार््थना स््ववीकार कर ली।

जब हसंोों का खाना हो गया 

राजा सकुल की अनमुति लेकर 
हसंोों का राजा मरालदवे और 
समुखु अपने झुडं मेें वापस आ गए।

तब आखटेक ने सारा 
किस््ससा सनुाया—

ह ेमहाराज
इस आखटेक ने हमेें छोड़ कर

हम पर बहुत उपकार
किया ह।ै

यह चाहता तो
हमेें क्रीड़़ा हसं बनाकर

यहाँ के राजा को भेेंट करके
परुस््‍ककार पा सकता था या हमेें

मारकर हमारा माँस बेच
सकता था। आप इस आखटेक

की ओर से यहाँ के राजा
से बात क््योों नहीीं

करते।

हमेें अपने
राजा के पास ले

चलो!

लेकिन ऐसा करना
संकट से खाली नहीीं ह।ै राजा तमु््हेें पालत ू
बनाकर बंधन मेें रख सकते हैैं या मरवा भी 

सकते हैैं।
तमु््हहारा हृदय

परिर््वतन हो गया। हो
सकता ह ैकि‍ तमु््हहारे
राजा भी कठोर हृदय

वाले न होों

ये दोनोों उत्तम हसं
हैैं, महाराज यह हसंोों के राजा  

और उनके सेनापति‍ हैैं।

ये
तमु््हहारे

हाथ कैसे
लगे?

इन््हेें सोने के 
आसन पर बैठाया 
जाए। इनके लिए 
शहद और मिसरी
का प्रबंध किया

जाए।

हसंोों मैैं
तमु््हहारे लिए क््यया
कर सकता हू?ँ

ह ेराजा, इस
आखटेक ने कृपापरू््वक हमेें

मकु्‍त किया। हम आपके पास 
इसे परुस््ककार दिलवाने के

लिए आए हैैं।

मैैं तमु््हेें एक
घर, रथ, भरपरू सोना दे
रहा हू ँऔर तमु््हहारे लिए

एक लाख की
आय की व्‍यवस््‍थथा

करता हू।ँ

यह सब मरेे सेनापति
समुखु की समझदारी और निष््‍ठठा 
के कारण संभव हुआ। उसने मझु े
बचाने के लिए अपने प्राणोों की 

बाजी लगा दी।

आप कैसे 
मकु्‍त  हुए?



विजयी विश्‍व तिरंगा प्यारा
विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा।

झडंा ऊँचा रह े हमारा।।

सदा शक्‍त‍ि बरसाने वाला, प्रेम सधुा सरसाने वाला। 

वीरोों को हरसाने वाला, मातभृमूि का तन मन सारा।।

झडंा ऊँचा रह े हमारा। 

विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा॥

स््वतत्रता के भीषण रण मेें, लख कर जोश बढ़़े क्षण-क्षण मेें। 

काँपेें शत्रु दखे कर मन मेें, मिट जावे भय संकट सारा।।

झडंा ऊँचा रह े हमारा। 

विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा।।

इस झडें के नीच ेनिर््भय, ले स््वराज््य यह अविचल निश्‍चय। 

बोलो भारत-माता की जय, स््वतत्रता ह ै ध््ययेय हमारा।।

झडंा ऊँचा रह े हमारा। 

विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा।।

आओ प््ययारे वीरो आओ, दशे धर््म पर बलि बलि जाओ। 

एक साथ सब मिल कर गाओ, प््ययारा भारत दशे हमारा।।

झडंा ऊँचा रह े हमारा। 

विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा।। 

इसकी शान न जाने पाये, चाह े जान भले ही जाये।

विश्‍व विजय करके दिखलाये, तब होवे प्रण परू््ण हमारा।।

झडंा ऊँचा रह े हमारा। 

विजयी विश्‍व तिरंगा प््ययारा॥

—श््‍ययामलाल गपु्‍त ‘पार््षद’

पढ़ने के लिए
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11 सड़क चिह्न एवं सड़क संकेतसड़क चिह्न एवं सड़क संकेत
सड़क चिह्न (ROAD SIGNS) सड़क पर अंकित सभी

लाईने एवं नमनेू व रंग जिनका प्रयोग सड़क पर या सड़क के किनारोों पर किया जाता ह ैवे 
सड़क चिह्न कहलाते हैैं। ये यातायात को नियंत्रित व नियोजित करने तथा सड़क उपयोगकर््तता 
को सतर््क  व सावधान करने के उद्देश््य से बनाए जाते हैैं। ये चिह्न सड़क की भाषा को प्रदर््शशित 
करते हैैं। जैसे:

छोटी खण््डडित सफेद रेखाए ँ	
(LANE MARKING LINE)

सड़क को लेन मेें विभाजित करने के लिए इनका प्रयोग किया जाता 
ह।ै वाहनोों को इन लेन मेें ही चलना चाहिए। बाँयी ओर की अतंिम 
लेन भारी वाहन एवं धीमी गति के वाहनोों के लिए होती ह ैतथा तेज 
गति के वाहनोों के लिए दाँयी ओर की लेन होती ह।ै

मध््य रेखा (CENTER LINE) अविभाजित सड़क पर मध््य

रेखा आने-जाने वाली यातायात को अलग करती ह ैएवं आवागमन 
को आसान बनाती ह।ै यदि रेखा लगातार ह ैतो ओव््हर टेक करने से 
बचना चाहिए। मध््य रेखा खण््डडित हो तथा सामने से किसी प्रकार 
की गाड़़ी नहीीं आ रही हो, तो ध््ययानपरू््वक ओव््हरटेक करना चाहिए।
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दिशा सचूक मार््कििं ग 	
(DIRECTION INDICATOR 
MARKING)- 

रोड पर जंक््शन/ इटंर सेक््शन मेें लेन मार््कििं ग 
किया गया होता ह।ै दाँयी ओर जाने वाली 
यातायात के लिए दाँयी लेन, सीध ेजाने वाली 
यातायात के लिए मध््य लेन एवं बाँयी ओर जाने 
वाली यातायात के लिए बाँयी लेन बनाया जाता 
ह।ै

उत्तर दीजिए -
	 प्रश्न - 01 मध््य रेखा (CENTER LINE) क््यया महत््व ह ै?

	 प्रश्न - 02 मध््य मेें छोटी खण््डडित सफेद रेखाए ँका क््यया महत््व ह ै?

	 प्रश्न - 03 बाँयी दिशा मेें जाने के लिए कौन-से लेन का उपयोग करना चाहिए ?

	 प्रश्न - 04 ओव््हरटेक कब नही करना चाहिए ?

ooo



शब्दकोश

यहाँ आपके लिए एक छोटा-सा शब््दकोश दिया गया ह।ै इस शब््दकोश मेें वे शब््द 
हैैं, जो विभिन््न पाठोों मेें आए हैैं और आपके लिए नए हो सकते हैैं। किसी-किसी 
शब््द के कई अर््थ भी हो सकते हैैं। पाठ के संदर््भ से जोड़कर आप यह अनमुान स््वयं 
लगाए ँकि कौन-सा अर््थ पाठ के लिए अधिक उपयकु्‍त ह।ै 

कहीीं-कहीीं शब््दोों के अनेक समानार्थी भी दिए गए हैैं। इससे आप प्रसंग के 
अनसुार अनकूुल शब््द का चयन करना सीख सकेें गे। यह शब््दकोश आपको शब््दोों 
के न केवल सही अर््थ जानन मेें सहायता करेगा अपित ुशब््दोों की सही वर््तनी भी 
सिखाएगा। 

शब््द का अर््थ दनेे से पहले मलू शब््द के बाद कोष्‍ठक मेें एक संकेताक्षर दिया 
गया ह।ै इन संकेतोों से हमेें शब््दोों की भाषा और व््ययाकरण संबंधी जानकारी मिलती ह।ै यहाँ जो संकेताक्षर अथवा 
सकं्षिप्‍त रूप प्रयकु्‍त हुए हैैं, वे इस प्रकार हैैं—

अ.ं  – अगं्रेज़़ी अ.   – अव््यय अ.    – अरबी अ.क्रि. – अकर््मक क्रिया 
प.ु    – पुंलिंग फा.  – फारसी वि.   – विशषेण सं.     – संस््ककृ त 
स.क्रि. – सकर््मक क्रिया सर््व. – सर््वनाम स्‍‍त््री. – स्‍‍त््रीलिंग

अ
•	 अकाल [प.ुसं.] – सखूा, अयोग्‍य या अनियत काल, कुसमय, अनवसर, परमात््‍ममा 
•	 अदृश््य [वि.सं.] – जो दिखाई न द,े जो दखेा न जा सके, अगोचर, लपु्‍त, गायब 
•	 अधर [वि.सं.] – होोंठ, नीच ेका ओठ, अतंरिक्ष, पाताल, दक्षिण दिशा  
•	 अनोखी [वि.] – अनठूा, अद ्भतु, अपरू््व, नया, सुंदर 
•	 अनौपचारिक [वि.सं.] – नियम आदि का पालन न किया गया हो 
•	 अभिवादन [प.ुसं.] – प्रणाम करना, छोटे की ओर से बड़़े को नमस््‍ककार, स््‍ततुति 
• 	 असफल [वि.सं.] – विफल, नाकामयाब

आ
•	 आखटेक [प.ुसं.] – शिकारी, शिकार 
•	 आग्रही [वि.सं.] – आग्रह करने वाला 
•	आ‍ जीविका [स्‍‍त््री.सं.] – रोजगार, रोजी, धधंा 
•	 आमोद [प.ुसं.] – हर््ष, प्रसन्‍नता, खशुी, बिखरने और फैलन वाली सगुधं, सरुभि
•	 आवन [प.ु] – आगमन 



•	 आवरण [प.ुसं.] – ढकना, छिपाना, घरेना, ढक््कन, परदा, बचाव, ढाल, चहारदीवारी
•	 आवेश [प.ुसं.] – प्रवेश, दबा लेना, हावी हो जाना, गसु््ससा, जोश, घमडं, लगन 
•	 आश्‍चर््य [प.ुसं.] – अचरज, अचभंा, विस्‍मय, अद ्भतु रस का स््‍थथायी भाव 
•	 आश्रय [प.ुसं.] – आधार, विषय, शरण, ठिकाना, घर, सहायता 
•	 आहत [वि.सं.] – घायल, आघात किया गया हो, जिस पर प्रहार, मारा हुआ, हटाया 

उ
•	 उपवन [प.ुसं.] – उद्यान, बगीचा 
•	 उभय [वि.सं.] – दोनोों, दो मेें से प्रत््‍ययेक
•	 उमग््ययो [स्‍‍त््री.] – उमगं, उल््‍ललास, मौज, जोश, उभार, उमड़़ा, आकांक्षा 
•	 उमड़ [स्‍‍त््री.] – बाढ़, धावा, घिराव 
•	 उर [वि.सं.] – हृदय, मन 

औ
•	 औपचारिक [वि.सं.] – गौण, उपचार संबंधी, दिखाऊ

क
•	 कटितट [प.ुसं.] – कमर
•	 कतार [स्‍‍त््री.(अ.)] – पकं्‍त‍ि, पाँत, क्रम, सिलसिला, समहू 
•	 कपोत [प.ुसं.] – कबतूर, पंडुक, चिड़़िया 
•	 कसर [स्‍‍त््री.(अ.)] –  कमी, न््‍ययूनता, घाटा, वैर, विकार 
•	 काक [प.ुसं.] – कौआ, एक द्वीप, एक माप, कान 
•	 कंुज [प.ुसं.] – लता आदि से घिरा या ढका हुआ स््‍थथान, हाथी का दाँत, नीच ेका जबड़़ा, गफुा
•	 कुढ़न [स्‍‍त््री.] – खीझ, कुढ़ने का भाव, जलन, विवशता आदि की अनभुतूि से होने वाला मनस््‍तताप 
•	 कुल [प.ुसं.]– वंश, घराना, गोत्र, समदुाय, श्रेणी, घर, आवास, जनपद, सब, सारा  
•	 कोकिल [प.ुसं.] – कोयल, अगंारा, एक तरह का साँप

क्ष
•	क्षु द्र [वि.सं.] – नन््हहा, छोटा, तचु््छ, खोटा, ओछा 

ख
•	 खजंन [प.ुस.ं] – एक प्रसिद्ध छोटी चिड़़िया, जो मदैानी प्रदशेोों मेें केवल जाड़़े मेें दिखाई दतेी ह,ै खडँरिच,  

लँगड़़ाते हुए चलना
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•	 खग [प.ुसं.] – पक्षी, सरू््य, ग्रह, वाय,ु बादल, चदं्रमा, बाण, दवेता 
•	 खता [प.ु] – क्षत, घाव

ग
•	 गावन [स्‍‍त््री.] – गाने का ढंग
•	 गजुारा [प.ुफा.] – निर््ववाह, रास््तता, घाट, पलु या नाव से नदी पार करना

घ
•	 घटंिका [स्‍‍त््री.सं.] – छोटी घटंी, घुघँरू
•	 घनघोर [वि.सं.] – बहुत घना, जबरदस्‍त, गहरा, भयंकर
•	 घसियारा [प.ु] – घास खोदने वाला, घास काटने वाला, घास बेचने वाला 
•	 घमुड़ [अ.क्रि.] – बादलोों का इधर-उधर से आकर जमा होना 

च
•	 चकित [वि.सं.] – विस््ममित, हरैान, शकंित, घबराया हुआ, भीत 
•	 चहु ँ[वि.] – चारोों ओर, चार
•	 चातक [प.ुसं.] – पपीहा, सारंग (कवि-संप्रदाय के अनसुार यह पक्षी केवल वर््षषा, बल््ककि स््‍ववाती नक्षत्र मेें होने वाली 

वर््षषा का जल पीता ह,ै फलत: सदवै बादलोों की ओर टकटकी लगाए रहता ह।ै)
•	 चापलसू [वि.फा.] – चाटुकार, खशुामदी
•	चि त्त [प.ुसं.] – अतं:करण, मन, अतंरिंद्रिय
•	 चटेी [स्‍‍त््री.सं.] – दासी, सवेिका, सेवा-टहल करने वाली स्‍‍त््री

छ
•	 छटा [स्‍‍त््री.सं.] – शोभा, छवि, झलक, दीप््‍तति, पंरपरा, बिजली 
•	 छुटपन [प.ुअ.] – छोटापन, बचपन 

ज
•	 जलाशय [प.ुसं.] – झील, तालाब, जलाधार, समदु्र
•	जि य [प.ु] – जी, मन, जान, चित्त, जीव
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झ
•	 झर [प.ुसं.] – झरना, सोता, जल प्रवाह की ध्‍वनि, ज््‍ववाला, आचँ, झुडं 
•	 झलमल [प.ुवि.] – झलमलाने का भाव, अस््थथिर झलमलाता हुआ प्रकाश
•	 झुझँलाना [अ.क्रि.] – खीझना, चिढ़ना, बिगड़ना 

ट
•	 ट्रैफिक [अ.ं] – यातायात 

ठ
•	ठ ाठ [प.ु] – शान, सजधज, सितार का तार

ढ
•	 ढाल [स्‍‍त््री. सं.] – तलवार, भाले आदि के आघात को रोकने का लोह ेया गैैंडे के चमड़ का बना कछुवे की पीठ 

जैसा एक साधन, आगे की ओर क्रमशः नीची होती गई जमीन, उतार, ढंग, प्रकार      

त
•	 तात [प.ुसं.] – पिता, आदरणीय व्‍यक््‍तति
•	 ताप [प.ुसं.] – गरमी, ज्‍वर, द:ुख, मानसिक व्‍यथा, आधि, ऊष्‍णता, गर््ममाहट के लिहाज से किसी वस््‍ततु की दशा– वह 

दशा जो एक वस््‍ततु से दसूरी वस््‍ततु मेें ऊष््‍ममा के प्रवाह की दिशा निर््धधारित करती ह।ै
•	 तालीम [स्‍‍त््री.(अ.)] – शिक्षा 
•	 ताहि [सर््व.] – उसे, उसको  

द
•	दम  [प.ुफा.] – साँस, श््‍ववास, पल, लहजा, क्षण, ताकत, जिंदगी, जोर 
•	द ामिन [स्‍‍त््री.] – दामिनी, बिजली 
•	द रु््जन [प.ुसं.] – दषु्‍ट मनषु्‍य, खल
•	द्रो ह [प.ुसं.] – दसूरे का अनिष्‍ट चाहना, हिसंा, अपराध, वैर, विद्रोह 

न
•	नभ  [प.ुसं.] – आकाश, आसमान, मघे, जल, पथृ््‍ववी आदि पाँच तत्‍वों मेें से एक  
•	निर््भ य [वि.सं.] – निडर, निरापद, जो किसी से भय न खाय 
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•	न पूरु [प.ुसं.] – घुघँरू, पैर का एक गहना 
•	न ना [प.ु] – नेत्र, आखँ 

प
•	 पनघट [प.ु] – पानी भरने का घाट 
•	 परतीती – प्रतीति, ज्ञान, बोध, हर््ष, विश््‍ववास 
•	 पवन [प.ुसं.] – हवा, छलनी, पानी 
•	 पैनी [वि.स्‍‍त््री.] – जो भीतर की वस््‍ततु को दखे सके, जिसकी धार बहुत तेज हो  
•	 प्रशिक्षण [प.ु] – किसी व्‍यवसाय, कला, दौड़ आदि की व््‍ययावहारिक रूप मेें लगातार कुछ समय तक दी जाने वाली 

शिक्षा, ट्रेनिग

फ
•	 फरमाइश [स्‍‍त््री.फा.] – आज्ञा रूप मेें कुछ माँगना, आज्ञा, कोई चीज भजेने की आज्ञा, आर््डर 
•	 फौरन [अ.(अ.)] – तरंुत, अभी, झटपट 

ब
•	 बघारना [स.क्रि‍.] – छौौंकना, तड़का दनेा, हीींग, जीरा, प््‍ययाज आदि घी मेें कड़कड़़ाकर दाल, तरकारी आदि  

मेें डालना 
•	 बसन [प.ुसं.] – वस्‍त्र, आवरण, ढकने की वस््ततु, निवास 
•	 बानी [स्‍‍त््री.] – वाणी, सरस्‍वती, सार््थक शब्‍द, वचन, जीभ, स्‍वर, प्रशसंा
•	बि द्ध [वि.] – बिधा हुआ, छेदा हुआ
•	बि सारि [स.क्रि.] – बिसराना, भलुा दनेा 
•	 बेड़़ी [स्‍‍त््री.] – बंधन, कैदियोों, हाथी-घोड़ों आदि के पावोों मेें पहनाई जाने वाली लोह ेकी जंजीर 
•	 बेध [प.ु] – छेद, मूगँे आदि मेें किया हुआ छेद, मोती 
•	 बेवक्‍त [प.ु(अ.)]– कुसमय, किसी समय, हमशेा

भ
•	भ क्‍तवछल– [वि.] – भक्‍त को प््ययार करने वाला, भक्‍त के प्रति स््ननेहयकु्‍त
•	भ क्षक [वि.सं.] – खाने वाला, भक्षण करने वाला 
•	भन क [स्‍‍त््री.] – धीमी, अस््पष्‍ट ध््वनि, उड़ती हुई खबर 
•	भ ावन [प.ुसं.] – निमित्त, कारण, उत््पपादन, रुचि-वर््धन, चितंन, कल््पना, स््मरण 
•	भ ाव–भगंिमा [स्‍‍त््री.सं.] – मन के विकार को व्‍यक्‍त करने वाला अगं चालन या क्रिया श
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•	भौ ौंर [प.ु] – भ्रमर, भौौंरा, मधपु, जलावर््त 
•	 भ्रमण [प.ुसं.] – घमूना, फिरना, यात्रा, अस््थथिरता, चक्‍कर

म
•	म तं्र [प.ुसं.] – सलाह, राय, गपु्‍त वार््तता, कान मेें कही जाने वाली बात, कार््य सिद्धि का गरु, [स्‍‍त््री.] – समक्ष, बदु्धि 
•	मन हर [वि.सं.] – मन को हरने-चरुाने वाला, सुंदर 
•	म ानधन [प.ुसं.वि.] – मान का धनी, प्रतिष््‍ठठा ही जिसका धन हो
•	म कु््‍तति [स्‍‍त््री.सं.] – आजादी, छुटकारा, मोक्ष  
•	म रूति [स्‍‍त््री.सं.] – मरू््तति, शरीर, स््वरूप या शक््ल, प्रतिमा
•	म हे [प.ु] – वर््षषा, बरसात, झड़़ी (पड़ना, बरसना)

र
•	 रस [प.ुसं.] – स््‍ववाद, आनंद, प्रेम, द्रव, जल, मन मेें उत्‍पन होने वाला वह भाव, जो काव्‍य पाठ, अभिनय-दर््शन आदि 

से होता है
•	 रसाल [वि.सं.] – रसीला, मीठा, मधरु, सुंदर, शदु्ध 
•	 राजति [अ.क्रि.] – राजना, रहना, शोभित होना, विराजना 
•	 रिसेस [अ.ं] – अल््‍पपावकाश, मध््‍ययावकाश 
•	 रीति [स्‍‍त््री.सं.] – नियम, झरना, टपकना, ढंग, प्रकार, तरीका, चलन 
•	 रेवड़ [प.ु] – भडे़ों का समहू, पशओु ंका झुडं, गल््‍लला  

ल
•	ल हरा [प.ु] – लहर, मजा, आनंद, बाजोों की संगत, जिसमेें ताल–स््वरोों की केवल लय होती हैैं, बादलोों का कुछ दरे 

जोर से बरसना, एक घास 
•	ल ावन [स्‍‍त््री.] – लावनि, लावण्‍य, सुदंरता

व
•	 वर््ण [प.ुसं.] – रंग, भदे, अक्षर, शब्‍द, स्‍वर 
•	 वादक [प.ुसं.] – बजाने वाला, बोलन वाला, शास्‍‍त््रार््थ करने वाला 
•	वि कार [प.ुसं.] – परिवर््तन, भावना, वासना, क्षोभ, रूप, धर््म आदि स््‍ववाभाविक अवस््‍थथा का परिवर््ततित होना
•	वि चरण [प.ुसं.] – घमूना-फिरना, चलना, भ्रमण करना 
•	 व््‍ययापक [वि.सं.] – सर््वत्र फैला हुआ, दरू तक, जो किसी चीज के सारे विस््‍ततार मेें हो
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श
•	 शाखा [स्‍‍त््री.सं.] – पेड़ की डाल, दरवाजे की चौखट, बाहु, संप्रदाय
•	 शकु [प.ुसं.] – सगु््गगा, तोता, वस्‍त्र, पोशाक  
•	 शलैी [स्‍‍त््री.सं.] – रीति, किसी काम के करने का ढंग, तरीका, पद्धति 
•	 श््‍ययाम [वि.सं.] – साँवला, काला, कृष्‍ण

स
•	 सदय [वि.सं.] – दयाल,ु रहम दिल
•	 समझुि [स्‍‍त््री.] – समझ, बदु्धि, प्रज्ञा, विचार 
•	 साजिंद े[प.ुफा.] – साज बजाने वाला [सारंगिया, तबलची] 
•	सिद्धि  [स्‍‍त््री.सं.वि.] – सफलता, अभ््‍ययुदय, अनमुान, दक्षता, निपणुता, मोक्ष, लाभ 
•	 सखुदाई [प.ुसं.] – सखु दनेे वाला 
•	 सधुा [स्‍‍त््री.सं.] – अमृत, रक्‍त, रस, दधू, जल, शहद, गंगा, बिजली, पथृ््ववी 
•	 सधुि [स्‍‍त््री.] – याद, होश, चते, खबर
•	 सरु [प.ुसं.] – स्‍वर, आवाज, दवेता, सरू््य 
•	 सरुभि [वि.सं.] – सगुंधित, खशुबदूार, प्रिय, मनोरम, प्रसिद्ध, बदु्धिमान, विद्वान
•	 सरूति [स्‍‍त््री.] – शक््ल, रूप, याद, स््मरण 
•	 सोहता [वि.]– मोहक, सुंदर 
•	 सोहावन [अ.क्रि.] – अच््छछा लगना, भला मालमू, सनु््दर, शोभित होना
•	 स््वच््छछंद [प.ुसं.] – अपनी इच््छछा, पसंद

ह
•	 हसँिया [प.ु] – लोह ेका धनषुाकार औजार जिससे फसल, तरकारी आदि काटते हैैं
•	 हठी [वि.सं.] – हठ करने वाला, जिद्दी 
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‘ब्रेल भारती’ हिंदी वर््ण व गिन‍त‍‍ी
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पाठ 
सखं््यया

1. माँ, कह एक कहानी आज की पहलेी माँ, पक्षी, सरुभि

2. तीन बदु्धिमान आज की पहलेी गिरगिट, नीला डिब््बबा

4. पानी रे पानी आज की पहलेी महे, जलाशय, नीर, अबं,ु सर, सरोवर, सलिल, ताल, तटिनी, बारिश, 
प्रवाहिनी, तरंगिणी

5. नहीीं होना बीमार आज की पहलेी आल ूका पराठा, मसाला डोसा, वड़ा पाव, ढोकला, पानी परूी, मक््कके  
की रोटी, बाटी, रसगलु््लला

7. वर््षषा बहार आज की पहलेी ग्रीष््म ॠत,ु वर््षषा ॠत,ु शरद ॠत,ु वसंत ॠत,ु शीत ॠत,ु पतझड़

8. बिरज ूमहाराज से साक्षात््‍ककार आज की पहलेी रूपक, लक्ष्मी, तिलवाड़ा, कहरवा, झमूरा, दीपचदंी, दादरा

9. चिड़िया आज की पहलेी तोता, कौवा, खजंन, कोयल, कबतूर, चातक, हसं

10. मीरा के पद मधरु ध््वनियाँ

आज की पहलेी

बाँसरुी, तबला, शहनाई, वीणा, ढोलक, बीन, संतरू, मजीरा

आवन, घमुड़, नगर, गोपाल

पहेलियो ंके उत्तर
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