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प्राक््कथनप्राक््कथन

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की मंशा ह ैकि शिक्षा को समाज और राष्टट्र की आवश््यकताओ ंके अनरुूप 
बनाया जाए । यह इस संकल््प को भी लेकर चलती ह ैकि शिक्षा व््यवस््थथा जनहित के साथ-साथ भारतीय 
ज्ञान परम््परा और संस््ककृ ति से विद्यार््थथियोों को जोड़कर रखेें। रचनात््मकता के साथ सजृन की अभिवृत्ति को 
बल मिले। वह समाज के विकास मेें अपनी भमूिका का निर््ववाह करने की शिक्षा भी प्राप्त करेें ।

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के नए पाठ्यक्रम के आलोक मेें राष्ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण 
परिषद,् नई दिल््लली द्वारा विकसित पाठ्यपसु््तकोों मेें छत्तीसगढ़ की संस््ककृ ति संदर्भभों को जोड़कर उन््हेें 
छत्तीसगढ़ राज््य के परिप्रेक्षष्य मेें अनकूुलित किया गया ह ै।

यह पाठ्यपसु््तक ज्ञानवर््धक, दक्षता आधारित एवं 21वीीं सदी के कौशल की वृद्धि मेें सहायक सिद्ध 
होगी। पाठ्यपसु््तकोों के रोचक विषयवस््ततु के माध््यम से राज््य के बच््चोों को संस््ककृ ति एवं संदर्भभों को 
समझने का अवसर मिलेगा। यह पाठ्यपसु््तक बच््चोों के सर््वाांगीण विकास एवं उन््हेें वैश्विक नागरिक बनाने 
मेें मददगार होगी । 

विद्यार््थथियोों मेें अपने आस-पास का वातारवण और समाज की गतिविधियोों से सतत ्जडु़़ाव रहेें इसका 
भी प्रयास किया गया ह।ै इतिहास मेें न केवल तिथियोों और घटनाओ ंका विवरण ह ै बल््ककि मनषु््योों, उनके 
जीवन, उनके समाज, उनके विचारोों और उनके परिवर््तन की कहानी ह ैसाथ ही नई धार््ममिक मान््यताए ँ
बनीीं, व््ययापार बढ़़ा, नगरोों का विकास हुआ, राज््योों का उत््थथान, पतन हुआ और अनेक जातीय भाषाई तथा 
सांस््ककृ तिक समहूोों का मेल-जोल हुआ ।

सामाजिक विज्ञान पसु््तक का नाम परिवर््तन कर “समाज का अध््ययन: भारत और उसके आगे” 
रखा गया ह ैअर््थथात भारत की सीमाओ ंके पार जाकर विश्व को समझने का प्रयास। यह पसु््तक विद्यार््थथियोों 
मेें सामाजिक, मानसिक और तार््ककि क क्षमताओ ं का विकास करने मेें सहायक हैैं । प्रत््ययेक  अध््ययाय मेें 
नक््शशा, चित्र और गतिविधियाँ दी गई हैैं  जिससे विद्यार्थी मेें स््वय खोज और अध््ययन की प्रवत्ति बढ़ेगी। 
इस पसु््तक का उद्देश््य यही ह ै छात्र इतिहास को जीवंत अनभुव करेें समझेें-एक ऐसी प्रक्रिया के रूप मेें, 
जिसमेें मनषु््य लगातार समाज और संस््ककृ ति का विकास  करता आया ह।ै

इस पाठ्यपसु््तक की विषय वस््ततु को पाँच भागोों मेें विभाजित किया गया ह:ै- भारत एवं विश्व: भभूाग 
एवं उनके निवासी, अतीत के चित्रपट, हमारी सांस््ककृ तिक विरासत एवं ज्ञान परंपराएँ, शासन प्रणाली और 
लोकतंत्र, आस-पास का आर््थथिक जीवन एवं सामान््य चेतना अध््ययाय मेें बच््चोों को नशा से दरू रखने 
का प्रयास, विद्यालय मेें प्राथमिक उपचार की आवश््यकता पर प्रकाश डाला गया ह ैइन सभी विषयोों 
को सुंदर चित्ररों, आरेखोों, तालिकाओ,ं मानचित्ररों, रेखाचित्ररों के द्वारा और रूचिकर बनाया गया ह ैसाथ 
ही क््ययूआर कोड स््कके न (ई-कंटेेंट) करके अध््ययन की सवुिधा इस पसु््तक मेें हैैं जिसमेें विषय विशेषज्ञञों, 
अध््ययापकोों,विद्वानोों शिक्षाविदोों की महती भमूिका रही ह ै । इस पाठ्यपसु््तक के साथ अन््य उपलब््ध 
संसाधनोों, सामग्री, ज्ञान, अनभुव और मार््गदर््शन की भी अध््ययन के दौरान अपेक्षा की जाती ह ै।
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हम एनसीईआरटी के निदशेक के प्रति आभारी हैैं, जिन््होोंने छत्तीसगढ़ राज््य के लिए एनसीईआरटी 
दिल््लली द्वारा सृजित पाठ्यपसु््तक को छत्तीसगढ़ राज््य के संदर््भ मेें अनकूुलित करने की स््ववीकृति  एवं 
बहुमलू््य मार््गदर््शन दकेर पाठ्यपसु््तक की गणुवत्ता व सधुार हते ुआवश््यक सझुाव एवं सहयोग किया ह ै
साथ ही छत्तीसगढ़ राज््य शिक्षा स््थथायी समिति के अध््यक्ष एवं अन््य सभी सदस््योों को इस कार््य को संपन््न 
करने के लिए साधवुाद दतेे हैैं एवं उन सभी संस््थथाओ ंऔर संगठनोों तथा छत्तीसगढ़ के सहयोगी शिक्षकोों 
के प्रति आभार व््यक्त करते हैैं, जिन््होोंने इस कार््य को संभव बनाने मेें उदारता परू््ण सहायता प्रदान की ह ै।

प्रस््ततुत पाठ्यपसु््तक के परिमार््जन एवं पाठ्यसामग्री पर राज््य शैक्षिक अनसुंधान एवं प्रशिक्षण परिषद,् 
छत्तीसगढ़ के विद्यार््थथियोों, अभिभावकोों, शिक्षकोों और शिक्षाविदोों के सझुावोों, उपयोगी सम््मतियोों का 
हृदय से स््ववागत ह,ै जिससे इस पाठ्यपसु््तक को भविष््य मेें और भी अधिक महत््वपरू््ण एवं उपयोगी बनाया 
जा सके ।

संचालक
राज््य शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद्

छत्तीसगढ़, रायपुर



आमुखआमुख

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 एक परिवर््तनकारी पाठ्यचर््यया और शैक्षणिक संरचना की अनशुंसा करती ह,ै 
जिसके मलू मेें भारतीय संस््ककृ ति, सभ््यता और भारतीय ज्ञान परंपरा सन््ननिहित ह।ै यह नीति विद्यार््थथियोों को 
इक््ककीसवीीं सदी की संभावनाओ ंऔर चनुौतियोों के साथ रचनात््मक रूप से जडु़ने के लिए तैयार करती ह।ै 
यह दरूदर्शी परिप्रेक्षष्य विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 मेें सभी स््तरोों और 
पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों मेें समाहित ह।ै बनुियादी और प्रारंभिक स््तर, मानवीय अस््ततित््व के पाँचोों आयामोों को 
स््पर््श करते हुए विद्यार््थथियोों की अंतर््ननिहित योग््यताओ ंके संपोषण के साथ पंचकोश के अधिगम प्रतिफलोों 
की मध््य-अवस््थथा मेें प्रगति का मार््ग प्रशस््त करते हैैं। इस प्रकार, मध््य स््तर कक्षा 6 से कक्षा 8 तक तीन 
वर्षषों को समाहित करते हुए प्रारंभिक और माध््यमिक स््तरोों के बीच एक सेत ुका कार््य करता ह।ै

मध््य स््तर पर इस राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा का उद्द्शे््य ह ै— विद्यार््थथियोों को उन आवश््यक 
कौशलोों मेें दक्ष बनाना, जो उनकी विश््‍ललेषणात्‍मक, वर््णनात््मक और सजृनात््मक क्षमताओ ंको प्रोत््ससाहित 
करेें और उन््हेें आने वाली चनुौतियोों एवं अवसरोों के लिए तैयार करेें। मध््य स््तर पर राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया 
के आधार पर विकसित बहुआयामी पाठ्यक्रम मेें ऐसे नौ विषय सम््ममिलित किए गए हैैं, जो बच््चोों के 
समग्र विकास को बढ़़ावा दतेे हैैं। इसमेें तीन भाषाओ ं(कम से कम दो भारतीय मलू की भाषाएँ) सहित 
विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक शिक्षा एवं कल््ययाण और व््ययावसायिक शिक्षा 
सम््ममिलित हैैं।

ऐसी परिवर््तनकारी शिक्षण-संस््ककृ ति के लिए अनकूुल परिस््थथितियोों की आवश््यकता होती ह।ै इसे 
व््ययावहारिक रूप दनेे के लिए विभिन््न विषयोों की उपयकु्‍त पाठ्यपसु््तकेें  भी होनी चाहिए। पाठ्य-सामग्री 
और पढ़ने-पढ़़ाने के उपागमोों के मध््य इन पाठ्यपसु््तकोों की महत्‍वपरू््ण भमूिका होगी। यह निर््णणायक 
भमूिका बच््चोों की जिज्ञासा और अन््ववेषणात््मक प्रवृत्ति के बीच एक विवेकपरू््ण संतलुन बनाएगी।  
कक्षा-नियोजन और विषयोों की पढ़़ाई के मध््य उचित संतलुन बनाने हते ुशिक्षकोों का प्रशिक्षण एवं तैयारी 
भी आवश््यक ह।ै

राष्ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् निरंतर गणुवत्तापरू््ण पाठ्यपसु््तकेें  तैयार करने के 
लिए एक प्रतिबद्ध संस््थथा ह।ै विभिन्‍न विषयाें मेें पाठ्यचर््यया समहूोों का गठन किया गया ह।ै इनमेें सम््ममिलित 
संबंधित विषय-विशेषज्ञञों, शिक्षाशास्‍‍त््रियोों और अध््‍ययापकोों ने ऐसी गणुवत्तापरू््ण पाठ्यपसु्‍तकेें  तैयार करने 
हते ुहर संभव प्रयास किया ह।ै सामाजिक विज्ञान की यह पाठ्यपसु्‍तक समाज का अध्‍ययन : भारत और 
उसके आगे, भाग 1, मध्‍य स्‍तर के द्वितीय वर््ष के लिए तैयार की गई ह।ै यह कक्षा 6 के विषयोों और 
दृष््‍टटिकोणोों को ही आगे बढ़़ात हुए मखु्‍यत: मलू अवधारणाओ ंऔर प्रमखु घटनाओ ंपर ध््‍ययान केें द्रित 
करती ह।ै यह पाठ्यपसु्‍तक रोचक ढँग से तैयार किए गए चित्ररों, मानचित्ररों और चित्रणोों के माध्‍यम से 
विद्यार््थथियोों को सिखाने का प्रयास करती ह।ै पाठ्यपसु्‍तक मेें अन््‍ववेषण, खोज और अर््थ-निर््ममाण मेें सहायक 
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चिंतन-मनन को बढ़़ावा दनेे वाले अनेकानेक अभ््‍ययास और गतिविधियाँ सम्‍म‍िलित हैैं। विद्यार््थथियोों को 
विचारोों और अवधारणाओ ंको समग्र रूप से समझने मेें सहायता प्रदान करने हते ुबहुविषयी परिप्रेक्ष्‍य के 
साथ विषयगत दृष््‍टटिकोण की निरंतरता रखी गई ह।ै 

पाठ्यपसु्‍तक उन मलू्‍यों को समेकित करती ह ैजिन्‍हें हम अपने विद्यार््थथियोों मेें विकसित करना चाहते 
हैैं। यह भारतीय सांस््‍ककृ तिक संदर््भ मेें निहित होने के साथ ही आय ुके अनसुार वैश््‍वविक दृष््‍टटिकोण भी 
प्रस््‍ततुत करती ह।ै मेरे विचार से, सभी व््‍ययावहारिक उद्द्शे््योों की दृष्‍ट‍ि से यह पाठ्यपसु््तक अपने पाठ्यचर््यया 
लक्षष्‍ययों की प्राप््‍तति‍ मेें सफल रही ह,ै जैसे – सामग्री के उचित चयन के माध्‍यम से एक ओर यह विद्यार््थथियोों 
मेें स््‍ववाभाविक जिज्ञासा को बढ़़ावा दतेी ह,ै वहीीं दसूरी ओर यह राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 की 
संस््‍ततुतियोों के अनरुूप शैक्षणिक दृष््‍टटिकोण अपनाने की दि‍शा मेें भी सफल स‍‍िद्ध हुई ह।ै

इस पाठ्यपसु््तक के अतिरिक्‍त, इस स््तर पर विद्यार््थथियोों को विभिन््न अन््य शिक्षण संसाधनोों का 
अन््‍ववेषण करने हते ु भी प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए। ऐसे संसाधन उपलब््ध कराने मेें विद्यालय के 
पसु््तकालय की महत्‍वपरू््ण भमूिका होती हैैं। इसके साथ ही, विद्यार््थथियोों को ऐसे प्रयासोों हते ुमार््गदर््शन और 
प्रोत््ससाहन दनेे मेें अभिभावकोों और शिक्षकोों की भमूिका भी अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण होगी।

मैैं इस पाठ्यपसु््तक के विकास मेें सम््ममिलित सभी व््यक््‍तति‍योों के प्रति आभार व््यक्‍त करता हू ँजिन््होोंने 
इस उत््ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु््तक सभी हितधारकोों की अपेक्षाओ ं
को परू््ण करेगी। इसके साथ ही, हम आपकी टिप््पणियोों एवं सझुावोों का स््ववागत करते हैैं, जिनसे भावी 
संस्‍करणोों को और भी उत््‍ककृ ष्‍ट बनाया जा सकेगा।

दिनेश प्रसाद सकलानी
नई दिल््लली		  	नि दशेक 
जनू 2025	 राष्ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्



विद्यार्थी के नाम पत्रविद्यार्थी के नाम पत्र

प्रिय विद्यार्थी,
अब आप मध््य स््तर के दसूरे वर््ष मेें प्रवेश कर चकेु हैैं। इस वर््ष सामाजिक विज्ञान विषय मेें हम 
अपने दशे भारत के विषय मेें और अधिक जानेेंगे। यह अध््ययन पाँच विषयोों के माध््यम से होगा, 
जिनकी शरुुआत हमने पिछले वर््ष की थी। इनमेें आप न केवल वर््तमान मेें, बल््ककि अतीत मेें भी 
भारत के दनुिया के शेष भागोों के साथ पारस्‍परिक संपर््क  की झलक पाएँगे। अब जबकि आप 
पहले से थोड़े बड़े हो गए हैैं, इस बार आपको अधिक स््वतत्र रूप से पढ़ने, लिखने और कार््य 
करने के लिए प्रेरित किया गया ह।ै हमने पाठ्यपसु््तक को संक्षिप्‍त रखने का प्रयास किया ह।ै 
पसु््तक मेें रंगीन मानचित्ररों, चित्ररों और चित््राांकनोों की बहुतायत ह।ै

अच््छछी शिक्षा का उद्द्शे््य समझ और आत््मचिंतन को बढ़ावा दनेा होता ह।ै इस उद्द्शे््य 
से हमने आपको खोजने, सोचने, सजृन करने, प्रश्‍न पछूने और उत्तर प्रस््ततावित करने के अनेक 
अवसर प्रदान किए हैैं।

आप दखेेेंगे कि प्रत््ययेक विषयवस््ततु मेें कई विषयोों, जैसे – इतिहास, भगूोल, राजनीति विज्ञान 
या अर््थशास्‍त्र से सामग्री को एकत्र किया गया ह।ै इससे आपको वास््तविक जीवन की घटनाओ ं
को बेहतर ढँग से समझने मेें सहायता मिलेगी और आप आज की दनुिया को भी अधिक स््पष्‍टता 
से दखे सकेें गे।

अंततः हम उन व््यक््‍ततियोों, स््‍थथानोों और विचारोों की पहचान करना आरंभ करेेंगे, जिन््होोंने 
भारत की नीींव को सशक्‍त किया और आज के समाज के विभिन््न पहलओु ं मेें झाँकने की 
कोशिश करेेंगे। आप दखेेेंगे कि अतीत की अनेक बातेें, आज के समाज की रचना मेें अब भी 
महत्‍वपरू््ण भमूिका निभा रही हैैं और भविष््य को सदुृढ़ करने की दिशा दिखा रही हैैं।

इस पाठ्यपसु््तक को बहुत से लोगोों ने मन से और अथक परिश्रम के साथ तैयार किया ह।ै 
हमेें इसे तैयार करने मेें अत््ययंत आनंद प्राप्‍त हुआ और हम इसे आपके समक्ष इस आशा के साथ 
प्रस््ततुत कर रह ेहैैं कि आप भी इस यात्रा मेें उतना ही आनंद प्राप्‍त करेेंगे। जब आप नए क्षितिजोों 
की खोज करेेंगे या किसी कठिन प्रश्‍न का कोई मौलिक उत्तर देेंगे, तब आप भी उसी आनंद का 
अनभुव कर सकेें गे।

हम यहाँ कुछ महत्‍वपरू््ण जानकारी भी द े रह े हैैं। इस पाठ्यपसु््तक का प्रत््ययेक भाग — 
पाठ्यसामग्री, पाश्‍ र््व प्रकोष्‍ठ (साइड बॉक््स), चित्र अथवा मानचित्र — मलू््ययाांकन एवं आकलन 
का विषय हो सकता ह।ै इसके अपवाद हैैं —
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	� सकू््‍तति/सकू््‍ततियाँ अध््ययाय के पहले पृष्‍ठ पर दी गई हैैं। कुछ सकू््‍ततियाँ सीधी-सरल हैैं, तो कुछ 
गहन विचार लिए हैैं। यदि ये आपको पहली बार पढ़ने पर समझ मेें नहीीं आएँ, तो कोई बात 
नहीीं। ये आपको प्रेरणा या प्रोत््ससाहन दनेे के लिए हैैं।

	� अगले कुछ पृष्‍ठों मेें दी गई ‘इस पसु््तक के साथ आपकी यात्रा’ संबंधित सामग्री।

	� शब््ददावली (पाठ्यपसु््तक के अंत मेें)। 

उपरोक्‍त का मलू््ययाांकन नहीीं किया जाएगा।



इस पुस््तक के साथ आपकी यात्राइस पुस््तक के साथ आपकी यात्रा

मध््य स््तर मेें आपका यह दसूरा वर््ष ह।ै अब आप सामाजिक विज्ञान के अध््ययन के दृष््‍टटिकोण से  
भलीभाँति परिचित हो चकेु हैैं। इस वर््ष हम भारत की खोज की अपनी यात्रा को और आगे बढ़ाएँगे। हम 
प्रश्‍न पछूते रहेेंगे और उनके उत्तर तलाशेेंगे–— लोग अतीत मेें कैसे रहते थे? हमारा दशे भारत या इडंिया, 
कैसा दिखता ह?ै इसके पहाड़, नदियाँ और मैदान कैसे हैैं? मौसम जैसा व््यवहार करता ह,ै वैसा क््योों करता 
ह?ै... और इसी तरह और भी बहुत कुछ। कुछ अध््ययायोों मेें हमारे मित्र भविषा और ध्रुव (हमेें उम््ममीद ह ैकि 
आप भी उनके मित्र बनेेंगे) अपने काल-यंत्र के साथ हमारी यात्रा मेें साथ रहेेंगे।

इस नई पाठ्यपसु््तक की अनेक रोचक विशेषताएँ हैैं। जैसे ही आप पषृ्‍ठों को पलटेेंगे, विभिन्‍न प्रकार 
के रंगीन आरेख, चित्र, मानचित्र और चित््राांकन दखेेेंगे। आइए, आपको पसु््तक और इसकी विशेषताओ ं
की झलक दिखाते हैैं। आपके शिक्षक भी इस संदर््भ मेें आपका मार््गदर््शन करेेंगे।

प्रत््‍ययेक अध््‍ययाय का आरंभ किसी प्रसिद्ध व्‍यक्‍त‍ि अथवा ग्रंथोों के सवुिचार से होता ह।ै उसे पढ़़ि‍ए और 
स्‍मरण रखिए। इनमेें से कुछ सकू्‍त‍ियाँ गहन वि‍चार प्रस््‍ततुत करती हैैं। यदि ये आपको समझ न आएँ, तो 
घबराइए नहीीं। आप बाद मेें उन््हेें पनु: पढ़कर कक्षा मेें उन पर चर््चचा कर सकते हैैं। यहाँ कुछ उदाहरण दिए 
जा रह ेहैैं —

साम्राज‍्योों का उदय

जनविहीन दशे नहीीं हो सकता और दशेविहीन राज््य नहीीं होता।

— कौटिल््य (अर््थशास्‍त्र)

अ
ध््यया

य 5

मूल पाठ सरल भाषा मेें लिखा गया ह।ै आप भारत और अन्‍य स््‍थथानोों के लोगोों एवं स्‍थलोों के विषय 
मेें जानकारी प्राप्‍त करेेंगे।

तकनीकी शब्‍दों को पाठ के हाशिए मेें समझाया गया ह।ै इन शब्‍दों को पसु्‍तक के अंत मेें दी गई 
शब््‍ददावली (लघ ुशब्‍दकोश) मेें भी सम््ममिलित किया गया ह।ै इसके अतिरिक्‍त हमने कुछ ऐसे शब््द 
सम््ममिलित किए हैैं जिनसे हो सकता ह ैकि आप परिचित न होों। शब््ददावली को प्राय: दखेते रहेें।
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बाजार क््‍यया है?
वह स््थथान जहाँ लोगोों द्वारा विभिन््न वस््‍ततुओ ंका क्रय और विक्रय किया जाता ह,ै 
उसे बाजार कहते हैैं। इसे हिन््‍ददी मेें हाट और कन्‍नड़ मेें ‘मारुकट््टे’ कहा जाता ह।ै 
आपके क्षेत्र मेें इसे क््यया कहा जाता ह?ै बाजार कहीीं भी हो सकता ह ैऔर वर््तमान मेें 
ऑनलाइन बाजार बहुत ही ज््ययादा प्रचलित हो रहा ह।ै वस््ततुएँ और सेवाएँ बाजार के 
माध््यम से व््यक््‍ततियोों, परिवारोों और व््ययापारियोों के लिए उपलब््ध हो रही हैैं। लंबे 
समय से व्‍यक््‍तति वस््ततुओ ं और सेवाओ ं की मूलभूत आवश््यकताओ ं एवं अन्‍य 
आवश्‍यकताओ ंको परूा करने के लिए बाजारोों पर निर््भर रह ेहैैं। इसके अलावा बाजार 
लोगोों, परंपराओ ंऔर विचारोों को जोड़त हैैं।

आइए, 16वीीं शताब््ददी के भारत से एक बाजार का उदाहरण दखेते हैैं।

मूलभूत आवश्‍यकताएँ
अर््थशास्‍त्र मेें मलूभतू आवश्‍यकताओ ं

से तात््पर््य उन बनुियादी वस््‍ततुओ ंसे 
होता ह,ै जो किसी भी व््यक््‍तति के 

जीवित रहने के लिए आवश््यक हैैं, 
जैसे – भोजन, पानी, वस्‍त्र  

और अावास।

आवश््यकताएँ
अर््थशास्‍त्र मेें आवश््यकता से तात््पर््य 

किसी भी व््यक््‍तति की उन इच््छछाओ ं
से होता ह,ै जो जीवित रहने के लिए 

आवश््यक नहीीं हैैं।

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न

महत्‍वपूर््ण प्रश्‍न अनभुाग मेें केवल दो या तीन प्रश्‍नों के माध््यम से आपको यह अनमुान हो जाएगा 
कि इस अध््ययाय मेें आप क््यया-क््यया जानने और समझने वाले हैैं।

हमेें अध््ययाय को पढ़ते हुए ‘आइए पता लगाए’ँ ‘आइए विचार करेें’ और ‘पुनरावलोकन करेें’ 
जैसे कुछ खंड मिलेेंगे। इनमेें गतिविधियाँ, पाठगत अभ््ययास या वह विषय दिए गए हैैं, जो आगे गहन चिंतन 
के अवसर प्रदान करते हैैं।

1.	 भारतीय जलवाय ुको कौन-कौन से तत्‍व विविध बनाते हैैं?
2.	 मानसनू क््यया ह?ै यह कैसे बनते हैैं?
3.	 जलवाय ुका समाज, संस््‍ककृत ि और आर््थथिक स््थथिति पर क््‍यया 

प्रभाव पड़ता ह?ै
4.	 जलवाय ुकी समझ हमेें प्राकृतिक आपदा के लिए तैयार रहने 

मेें किस प्रकार सहायता करती ह?ै
5.	 जलवाय ुपरिवर््तन क््यया ह?ै इसके परिणाम क््यया-क््यया होते हैैं?

आइए पता लगाएँ

आपके विचार से शासकोों ने अपने साम्राज््य विस््ततार के लिए युद्ध के अतिरिक्‍त दूसरे और कौन-कौन से 
उपाय अपनाए होोंगे? अपने विचार लिखि‍ए और अपनी कक्षा मेें साझा कीज‍‍िए।

  आइए विचार करेें

यदि कोई राजा स््वय को ईश्‍वरीय शक्‍त‍ियोों से यकु्‍त मानने लगे, तो क््यया हो सकता ह?ै वह अपनी प्रजा पर किस प्रकार 
शासन करेगा?
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प्रत््ययेक पाठ के अंत मेें ‘आगे बढ़ने से पहले...’ दिया गया ह,ै जो पाठ के मलू विचारोों को संक्षिप्‍त 
रूप से प्रस््ततुत करता ह।ै तत््पश््‍चचात अभ््ययास, प्रश्‍न अथवा परियोजनाएँ दी गई हैैं।

प्रत््ययेक अध््ययाय के पहले पृष्‍ठ पर एक क््ययू.आर.कोड दिया गया ह,ै जो आपको पाठ की विषयवस््ततु 
से संबंधित रोचक वीडियो, पहलेी, खले, कहानियोों आदि तक ले जाएगँे। यह आपको आगे की खोज के 
लिए प्रेरित भी करेेंगे। इनको स््वय अथवा किसी वयस््क की सहायता लेकर स््ककै न कीजिए और सामग्री का 
अवलोकन कीजिए।

इस पाठ्यपसु््तक के अध््ययन मेें आपके शिक्षक आपके साथ होोंगे। हम आशा करते हैैं कि आप इस 
पसु््तक के कुछ अंशोों का अध््ययन अपने माता-पिता या अभिभावकोों के साथ भी करेेंगे। संभवतः कुछ 
गतिविधियोों को उनके साथ करना आपको अच््छछा लगेगा।

हम सामाजिक विज्ञान के अध््ययन द्वारा मानव-जीवन एवं समाज पर गहरी अंतर्दृष््‍टटि विकसित करने 
की आपकी इस यात्रा के आनंदप्रद होने की कामना करते हैैं।

  

आगे बढ़ने से पहले...
	� भारत के सभी धर्ममों के अपने-अपने पावन स्‍थल हैैं, जिन्‍हें बिदओु ंके द्वारा स्‍थलाकृति  पर प्रस््‍ततुत किया गया ह।ै बौद्ध, 

जैन और सिख धर््म मेें ऐसे पावन स्‍थल सामान्‍य रूप से किसी महान व्‍यक््‍तति से संबंधित हैैं।

	� हिदं ूधर््म मेें तीर््थस््थलोों का वहृत जाल ह,ै जो संपरू््ण भारत को आपस मेें जोड़ता ह।ै तीर््थयात्रा की परंपरा लोगोों के 
जीवन मेें गहराई से जडु़़ी हुई ह।ै यह न केवल व्‍यक््‍ततिगत एवं अाध््‍ययात्‍म‍िक विकास को पोष‍‍ित करती ह,ै अपित ु
व््ययापार और अखिल भारतीय सांस््‍ककृ तिक एकीकरण के सामाजिक-आर््थथिक उद्द्शे््य को भी समर््थन दतेी ह।ै

	� हिदंओु,ं जनजातियोों एवं लोक-परंपराओ ंमेें भमूि को पावन माना जाता ह।ै 

	� उपेक्षा और दखेभाल की कमी के कारण हमारे पावन स्‍थल प्रदषूित होते जा रह ेहैैं। हमारी राष्‍‍ट््रीय धरोहर की रक्षा 
करना हमारा कर््तव्‍य ह।ै हमारा संविधान भी हमेें इसकी याद दिलाता ह।ै

  इसे अनदेखा न करेें
प्रसिद्ध संस््ककृ त व््ययाकरणाचार््य पाणिनि‍ का समय भी लगभग 5वीीं 
शताब््ददी सा.सं.प.ू मेें ही माना जा‍ता ह,ै जब नंदोों का राज््य था। उन््हेें 
एक प्राचीन संस््ककृ त ग्रंथ अष््‍टटाध््ययायी की रचना के लिए जाना जाता 
ह,ै ज‍‍िसमेें 3996 सतू्ररों के माध्‍यम से संस््ककृ त व््ययाकरण के नियमोों को 
संकलित किया गया ह।ै

चित्र 5.8 — पाणिनि‍ की स््‍ममृति मेें 
जारी एक भारतीय डाक टिकट

इसे अनदेखा न करेें 
खंड मेें कुछ रोचक 
या मजेदार तथ््य दिए 
गए हैैं, जो आपकी 
जिज्ञासा को जगाते हैैं।

पुनरावलाेकन करंेे

कक्षा छह की विज्ञान की पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा मेें आपने तापमान को मापने वाले विभिन््न तापमापी यंत्ररों के बारे मेें पढ़़ा 
ह,ै जैसे – ज््वरमापी (क््ललीनिकल थर््ममामीटर) और प्रयोगशाला तापमापी (लेबोरेटरी थर््ममामीटर)। आपने तापमान के पैमानोों 
के बारे मेें भी सीखा ह।ै उनमेें से एक सेल््ससियस पैमाना ह ैऔर दसूरा फॉरेनहाइट पैमाना। उदाहरण के लिए, यद‍‍ि हमारे पास 
15 डिग्री सेल््ससियस (जो 15°C के रूप मेें लिखा जाता ह)ै का ठंडा तापमान ह,ै तो वह 59 डिग्री फॉरेनहाइट (जो 59°F 
के रूप मेें लिखा जाता ह)ै के बराबर होता ह।ै
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks
Nw losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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संस््थथान दिल््लली; तथा सहायक संकाय सदस््य, अंग्रेजी विभाग, कला एवं विज्ञान महाविद्यालय, सस््कके चवन 
विश्‍वविद्यालय, कनाडा

प्राची लाहिरी, शिक्षक (इतिहास), नेशनल पब््ललिक स््ककू ल, बेेंगलरुु

प्रोबल राॅय चौधरी, निदशेक, न््ययू इडंियन स््टडीज केें द्र; तथा आचार््य, अंग्रेजी विभाग, सिस््टर निवेदिता 
विश्‍वविद्यालय, कोलकाता
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भावना पालीवाल, एजकेुटर एवं सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

भैरू लाल यादव, सह-आचार््य, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

परू््ववा भट््ट, सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

मणृमयी रे, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

राधा नारायणन, शोधकर््तता एवं लेखक, इतिहास पाठ्यपसु््तक, चिन््मय मिशन, चेन््नई

रिद्धि गर््ग, संपादक एवं सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

संदीपा मदान, एजकेुटर, शिव नादर स््ककू ल, गरुुग्राम

सृष््‍टटि चौहान, यंग प्रोफेशनल, (ई.ए.सी.–पी.एम.) नीति आयोग

सपुर््णणा दिवाकर, एजकेुटर एवं डेवलपमेेंट सेक््टर प्रोफेशनल; तथा चीफ कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

समुन गौतम, प्रधानाचार््य, शिवा इटंरनेशनल रेजिडेेंशियल स््ककू ल, बिलासपरु, हिमाचल

सरेुन्दद्र सी. ठाकुर दसेाई, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, भगूोल और ग्रामीण विकास व‍‍िभाग, गोगटे जोगलेकर 
कॉलेज, रत््ननागिरि

सदस््य समन््वयक

सीमा शकु््लला ओझा, आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली, सी.ए.जी. 
(सामाजिक विज्ञान)

एम.वी. श्रीनिवासन, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली, 
सी.ए.जी. (अर््थशास्‍त्र) 

समीक्षक

अदिति मिश्रा, निदशेक प्रधानाचार््य, दिल््लली पब््ललिक स््ककू ल, गरुुग्राम; और शिक्षक – कन ुचोपड़ा, लीजा दत्ता, 
अवनी मेहता, ममता कुमार, सपुर््णणा शर््ममा

अनरुाग बेहर, सदस््य, राष्ट्रीय पाठ्यक्रम रूपरेखा परिवेक्षण समिति एव ंसी.ई.ओ., अज़़ीम प्रेमजी फाउंडेशन, बेेंगलरुु

अर््नब भट््टाचार््य, सेेंटर डायरेक््टर, होमी भाभा सेेंटर फॉर साइसं एजकेुशन, टाटा इसं््टटिट्यटू ऑफ फंडामेेंटल 
रिसर््च (टी.आई.एफ.आर.), मुंबई; तथा आचार््य, डिपार््टमेेंट ऑफ कंडेेंस्‍ड मैटर फिजिक््स एंड मटेरियल साइसं, 
टी.आइ.एफ.आर.

अपर््णणा पांडे, आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

कुमारी रोहिणी, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

गौरी श्रीवास््तव, आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

जगबीर सिंह, अध््यक्ष, एन.ओ.सी. एवं कुलाधिपति, पंजाब केें द्रीय विश्‍वविद्यालय
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जया सिह, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

तन ुमलिक, आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

पी.के. मडंल, आचार््य (इतिहास) एव ंविभागाध््यक्ष, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रतिमा कुमारी, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रियदर््शनी सामतंराय, सहायक आचार््य (समाजशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

बीरबल लनूीवाल, सहायक आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

रश््ममि, सह-आचार््य (वाणिज््य, व््यवसाय अध््ययन), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

रुचिका सिह, आई.के.एस. डिवीजन, शिक्षा मंत्रालय

वांगथांग खोबुगं, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

शंकर शरण, आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

शिप्रा वैद्या, आचार््य (वाणिज््य), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

सविता सागर, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

साईनाथ शकंरराव कबाड़े, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

सभुाष सिह, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

हिदी अनुवाद

आनंद राजन पाल, टी.जी.टी., सरस््वती विद्या मंदिर वरिष्‍ठ माध््यमिक विद्यालय, रामबाग, बस््तती (उ.प्र.)

अंकित जोशी, प्रवक््‍तता, राजनीति विज्ञान, रा.इ.का. बरुांसखंडा, रायपरु, दहेारादनू, उत्तराखंड

ऋषि बाजपेई, टी.जी.टी., सरस््वती विद्या मंदिर इटंर कॉलेज, वी.आई.पी. रोड, फतेहपरु, उत्तर प्रदशे

जितेेंद्र सिंह नागर, सहायक आचार््य, अंग्रेजी विभाग, लाजपत राय कॉलेज, साहिबाबाद, गाजियाबाद, उत्तर प्रदशे

बीरबल लनूीवाल, सहायक आचार््य, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

भैरू लाल यादव, सह-आचार््य (जनसंख््यया अध््ययन) सा.वि.शि.वि., रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

रवि नौटियाल, सहायक आचार््य, केें द्रीय शैक्षिक प्रोद्योग‍‍िकी संस््‍थथान, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

रश््ममि, सह-आचार््य (वाणिज््य, व््यवसाय अध््ययन), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

राम नाथ झा, आचार््य, संस््ककृ त एवं प्राच््यविद्या अध््ययन संस््थथान, जे.एन.य.ू, नई दिल््लली

सविता सागर, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

सौरभ कुमार समुन, रिसर््च एसोसिएट, डॉ. अंबेडकर अंतर््रराष्ट्रीय केें द्र, सामाजिक न््ययाय और अधिकारिता मंत्रालय, 
भारत सरकार, नई दिल््‍लली
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हिदी अनुवाद समीक्षा

अपर््णणा पांडे, आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

कुमारी रोहिणी, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

जया सिह, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

तन ुमलिक, आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

तरुण मिश्रा, टी.जी.टी. (सामाजिक विज्ञान), राजकीय उच्‍चतर माध्‍यमिक विद्यालय, मकंुदपरु; तथा सदस्‍य, कोर 
अकादमिक य‍ूनिट, परीक्षा विभाग, शिक्षा निदशेालय, नई दिल््‍लली

तौसीफ अहमद, सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

दिव््यया इदं्रा चटर्जी, चार््टर््ड अकाउंटेेंट एवं सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

नीरजा रश््ममि, आचार््य (सेवानि‍वृत्त), रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

पी.के. मंडल, आचार््य (इतिहास) एवं विभागाध््यक्ष, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रतिमा कुमारी, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

बलबीर सिंह बटुोला, क्षेत्रीय विकास अध्‍ययन केें द्र, जवाहरलाल नेहरू विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

बीरबल लनूीवाल, सहायक आचार््य (भगूोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

भावना पालीवाल, एजकेुटर एवं सीनियर कंसल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

लीना सिह, प्राचार््य (सेवानिवृत्त), केें द्रीय विद्यालय संगठन

शंकर शरण, आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

शिप्रा वैद्या, आचार््य (वाणिज््य), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

शचुि दयाल, स्‍वतत्र शोधकर््तता 

संगीता श्रीवास्‍तव, पी.जी.टी. (इतिहास) (सेवानिवृत्त), केें द्रीय विद्यालय संगठन

साईनाथ शंकरराव कबाड़े, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प.,  
नई दिल््लली

सारिका चंद्रवंशी साज,ू आचार््य (समाजशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

सीमा शकु््लला ओझा, आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली, सी.ए.जी. 
(सामाजिक विज्ञान)

सभुाष सिह, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली

हरीश मीणा, सहायक आचार््य (जनसंख््यया अध््ययन), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.शै.अ.प्र.प., नई दिल््लली
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राज््य शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद् छत्तीसगढ़, रायपुरराज््य शैक्षिक अनुसंधान और प्रशिक्षण परिषद् छत्तीसगढ़, रायपुर
अनुकूलन समूहअनुकूलन समूह

सयंोजक: 		

		  कौस््तभ चटर्जी, डॉ.डी.के.बोदले

सपंादन सहयोग:	

		  दानीराम वर््ममा (से.नि.प्राचार््य), डॉ.आर.एस.चौहान (से.नि.प्राचार््य), 
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प्रति हार््ददिक कृतज्ञत ा व््यक्‍त करती ह।ै पाठ्यपसु््तक निर््ममाण मेें विभिन््न स््तरोों पर सहयोग के लिए हम  
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भारत की भौगोलिक विविधता

यह देश (भारत) अपने भूगोल के कारण ही अन््य देशोों से सर््वथा भिन्‍न 
प्रतीत होता है और यही इसके राष्‍‍ट््रीय चरित्र निर््ममाण मेें विशिष्‍ट योगदान 
देता है।

							       — श्री अरविद

चित्र 1.1 — कर््ननाटक मेें स््थथित जोग जलप्रपात। पठार और जलप्रपात पर ध््ययान दीजिए। जलप्रपात की शक््‍तति को विशषे टरबाइनोों 
के माध््यम से जलविद्युत मेें बदला जाता ह।ै

1.	 भारत की कुछ प्रमुख भौगोलिक विशषेताए ँ
क््यया हैैं?

2.	 भारत की भौगोलिक विविधताए ँहमारे जीवन 
को किस प्रकार प्रभावित करती हैैं?

अ
ध््य

याय 1

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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1984 मेें अतंरिक्ष मेें जाने वाले प्रथम भारतीय अतंरिक्ष यात्री राकेश शर््ममा ने तत््ककालीन 
प्रधानमतं्री श्रीमती इदंिरा गांधी से बात की थी। जब इदंिरा गांधी ने उनसे यह प्रश्‍न किया 
कि “अतंरिक्ष से भारत कैसा दिखता ह?ै” तब उन््होोंने उत्तर दिया था, “सारे जहाँ से 
अच््छछा” (यह 20वीीं शताब््ददी के आरंभ की एक प्रसिद्ध कविता की प्रारंभिक पकं््‍तति ह।ै)

आइए पता लगाएँ

इस पसु््तक के अंत मेें दिए गए भारत के मानचित्र का अवलोकन कीजिए। आपको इसमेें 
क््‍यया-क््यया दिखाई द ेरहा ह?ै क््यया आपको पिछली कक्षा मेें पढ़ाई गई विभिन््न प्रकार की 
भ-ूआकृतियाँ — पर््वत, पठार और मैदान स्‍मरण हैैं? आप मानचित्र पर कौन-कौन सी 
भ-ूआकृतियोों को पहचान सकते हैैं? मानचित्र पर अलग-अलग रंगोों का क््यया तात्‍पर््य ह?ै 
(संकेत— मानचित्र पर अंकित संकेत सचूी प्रत््ययेक क्षेत्र की ऊँचाई को दर््शशाती ह।ै)

इस अध््ययाय को पढ़ते समय, बीच-बीच मेें भौतिक मानचित्र को दखेते रहिए।
क्षेत्रफल की दृष््‍टटि से भारत विश्‍व का सातवाँ बड़ा दशे ह ै और एशिया महाद्वीप 

का भाग ह।ै अपने पड़़ोसी दशेोों — पाकिस््ततान, बांग््ललादशे, नेपाल, भटूान, श्रीलका 
और म््ययाांमार के साथ मिलकर यह एक बड़े भभूाग का निर््ममाण करता ह,ै जिसे भारतीय 
उपमहाद्वीप के नाम से भी जाना जाता ह।ै सामान्‍यत: हम भारत को पाँच प्रमखु भागोों मेें 
विभाजि‍त करते हैैं— महान पर््वतीय क्षेत्र, गंगा और सिध ुका मदैान, मरुस््थलीय भभूाग, 
दक्षिणी प्रायद्वीपीय और द्वीपसमहू। इस अध््ययाय मेें हम इन भभूागोों के विषय मेें सकं्षिप्‍त 
चर््चचा करेेंगे तथा इनकी प्रमखु विशषेताओ ंपर एक विहगंम दृष््‍टटि डालेेंगे। साथ ही यह भी 
दखेेेंगे कि इन भ-ूआकृतियोों की कुछ विशषेताए ँसमीप से दखेने पर कैसी प्र‍तीत होती हैैं। 
अभी इन सभी बिदओु ंका विस््‍ततारपरू््वक वर््णन कठिन ह,ै क्‍योंकि भारत एक विशाल तथा 
अत््‍ययंत विविधतापरू््ण दशे ह ै(इसका अनभुव शीघ्र ही आपको भी होगा)।

हिमालय पर््वत �ंृखला उत्तर दिशा मेें एक प्राकृतिक प्राचीर के रूप मेें खड़़ी है, 
जबकि थार मरुस््थल और अरब सागर भारत की पश््‍चचिमी सीमा बनाते हैैं। दक्षिण मेें 
हिंद महासागर और पूर््व मेें बंगाल की खाड़़ी एक प्राकृतिक सीमा के रूप मेें उपस््थथित 
हैैं। ये भौगोलिक विशेषताएँ भारत और महाद्वीप के अन््य भागोों के मध्‍य विभाजक 
की भूमिका निभाने के साथ-साथ भारत की जलवायु, संस््ककृति  और इतिहास को 
आकार देने मेें भी महत््वपूर््ण भूमिका निभाती हैैं।
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आइए पता लगाए ँ

	Æ क््यया आपको अक््षाांश और दशेांतर रेखाओ ंपर अपना पाठ याद ह?ै मानचित्र को 
दखेिए। क््यया आप बता सकते हैैं कि भारत लगभग किन अक््षाांशोों और दशेांतर 
रेखाओ ंके मध््य स््थथित ह?ै

	Æ भारत के भौतिक मानचित्र पर उपर््ययुक्‍त विशेषताओ ंकी पहचान कीजिए।

आइए, अब हम भारत के उत्तर मेें स््थथित हिमालय से लेकर दक्षिण मेें हिदं महासागर 
के द्वीपोों तक और फिर परू््व की ओर एक साथ यात्रा करेें। मानचित्र पर विभिन््न रंग हमेें 
पहले से ही भौगोलिक विविधता का आभास कराते हैैं। मानचित्र की संकेत-सचूी से स्‍वय 
को परिचित कीज‍‍िए और दखेिए कि किस प्रकार विभिन््न रंग पथृ््‍ववी की अलग-अलग 
ऊँचाई को दर््शशाते हैैं।

हिमालय पर््वत �ंृखला
मानचित्र पर हिमालय पर््वत �ृंखला की लंबाई को दखेिए। यह एक विशाल प्राकृतिक 
प्राचीर के समान प्रतीत होती ह।ै क््‍यया आप मानचित्र की संकेत-सचूी के माध्‍यम से 
हिमालय के विभिन््न स््‍थथानोों की ऊँचाई का अनमुान लगा सकते हैैं? 

चित्र 1.2 — हिमालय पर््वत �ृंखला का उपग्रह से लिया गया चित्र।  
इस पर््वत �ृंखला की कुल लंबाई लगभग 2500 कि.मी. ह।ै
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को आकर््षषित करता ह।ै गोमखु एक लोकप्रिय पहाड़ी यात्रा-पथ (ट्रेकिग) भी ह।ै अगली 
बार जब आप गंगा को दखेेें, तो याद रखेें— इसकी यात्रा वहीीं से आरंभ होती ह।ै

पुनरावलोकन करेें

हिमालय पर््वत �ंृखला आकाश को छूती हुई प्रतीत होती ह।ै वास््तव मेें, इसकी कई चोटियाँ 
8000 मीटर से भी अधिक ऊँची हैैं और इन््हेें सामहूिक रूप से ‘आठ हजारी’ कहा जाता 
ह।ै यह पर््वत �ंृखला एशिया के छह दशेोों — भारत, नेपाल, भटूान, चीन, पाकिस््‍ततान और 
अफगानिस््‍ततान मेें फैली हुई ह।ै क््यया आप विश्‍व के सर््ववाधिक ऊँचाई वाले पर््वत का नाम बता 
सकते हैैं?

गर््ममियोों मेें पर््वतोों पर जमी बर््फ  पिघलती ह ैऔर यही सिंध,ु गंगा और ब्रह्मपतु्र जैसी 
प्रमखु नदियोों का प्रमखु जलस्रोत बनती ह।ै ये नदियाँ और इनकी सहायक नदियाँ लोगोों 
को पीने योग्‍य जल तथा कृषि एवं औद्योगिक उपयोग के लिए जल उपलब््ध कराती हैैं 
और करोड़ों लोगोों के जीवन को सगुम बनाती हैैं। इसलिए कभी-कभी हिमालय पर््वत 
�ृंखला को ‘एशिया का जल शिखर’ भी कहा जाता ह।ै हिमालय अनेक संस््ककृतियो ों 
और आस््‍थथाओ ंका केें द्र भी ह।ै इन पर््वतोों को पावन माना जाता ह।ै यहाँ अनेक मठोों और 
मदंिरोों का निर््ममाण हुआ ह,ै जिसके कारण ये तीर््थ स्‍थल आज भी संपरू््ण विश्‍व से संतोों, 
महात््ममाओ ं तथा अन््य आध््ययात््ममिक साधकोों को ध््‍ययान, अर््चना एवं साधना के लिए 
आकर््षषित करते हैैं।

इसे अनदेखा न करेें 

भागीरथी नदी, गंगा की एक प्रमखु सहायक नदी ह,ै जो उत्तराखंड मेें गोमखु (गाय का 
मुँह) से निकलती ह।ै यह गंगोत्री हिमनद का महुाना ह।ै यह हिमनद भारतीय हिमालय के 
सबसे बड़़े हिमनदोों मेें से एक ह।ै इसे पवित्र माना जाता ह ैऔर यह असंख्‍य तीर््थयात्रियोों 

चित्र 1.3 — गोमुख
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हिमालय का निर््ममाण कैसे हुआ...

एक रोचक कथा

बहुत समय पहले, भारत ‘गोोंडवाना’ नामक एक बहुत बड़़े भभूाग 
का हिस््ससा था, जहाँ उसका पड़़ोसी अफ्रीका था! कालांतर मेें, 
यह भभूाग अलग हो गया और धीरे-धीरे उत्तर की ओर अग्रसर 
होने लगा। लगभग पाँच करोड़ वर््ष परू््व, यह यरेूशिया नामक 
भभूाग तक पहुचँ गया और उससे टकरा गया। जैसे ही भारतीय 
भभूाग ने यरेूशिया को धकेला, उनके बीच की भमूि अनिवलित 
(सिलवटदार) हो गई और ऊपर उठने लगी — ठीक वैसे ही जैसे 
कालीन को धकेलने पर उसमेें सिलवटेें पड़ जाती हैैं। इसी प्रकार 
विशाल हिमालय पर््वतोों का निर््ममाण हुआ। 

आश्‍चर््यजनक रूप से, भारत आज भी बहुत धीमी गति से, 
प्रतिवर््ष लगभग पाँच सेेंटीमीटर एशिया की ओर बढ़ रहा ह,ै जो 
आपके बालोों के बढ़ने की दर से बहुत धीमी ह।ै इसका मतलब ह ै
कि हिमालय प्रतिवर््ष धीरे-धीरे, लगभग पाँच मिलीमीटर की दर 
से ऊँचा हो रहा ह ैऔर एक सहस्राब््ददी मेें, इसकी ऊँचाई लगभग 
पाँच मीटर तक बढ़ जाती ह।ै

चित्र 1.4 — भारत की यरेूशिया की ओर यात्रा

चित्र 1.5 — हिमालयी शलैोों मेें मुड़ी हुई परतेें

इसे अनदेखा न करेें

‘हिमालय’ शब्‍द संस््ककृ त के दो शब््दोों हिम अर््थथात ‘बर््फ ’ और आलय अर््थथात ‘निवास’ या 
‘गहृ’ से मिलकर बना ह,ै जिसका अर््थ ह ै— ‘बर््फ  का घर’।

यूरेशियाई प््‍ललेट

वर््तमान 
भारत

1 करोड़  
वर््ष पूर््व

3.8 करोड़  
वर््ष पूर््व

5.5 करोड़ 
 वर््ष पूर््व

7.1 करोड़ 
 वर््ष पूर््व

श्री लंका

श्री लंका

भूमध्‍य रेखा

�हद महासागर

भारतीय  
भूभाग
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हिमालय को तीन मखु््य श्रेणियोों मेें वर्गीकृत किया गया ह ै— 
	� हिमाद्री (वहृद हिमालय) पर््वत �ृंखला सर््ववाधिक ऊँची और सर््ववाधिक विकट ह,ै 

जहाँ माउंट एवरेस््ट और कंचनजंगा जैसे गगनचुबंी पर््वत शिखर स््थथित हैैं। यह क्षेत्र 
संपरू््ण वर््ष हिमाच््‍छछादित रहता ह।ै यहाँ जीवन अत््‍ययंत कठिन ह ैतथा यहाँ मानव 
बस््ततियाँ अधिक नहीीं हैैं।

	� हिमाचल (लघु हिमालय) वहृद हिमालय के दक्षिण मेें स््थथित है और इसकी 
जलवायु समशीतोष््ण है, जो समदृ्ध‍ जैव विविधता और मानव निवास के लिए 
उपयुक्‍त है। नैनीताल और मसूरी (उत्तराखंड), दार््जजिलिंग (पश््‍चचिम बंगाल), 
शिमला (हिमाचल प्रदेश) जैसे लोकप्रिय पर््वतीय पर््यटन स््थल इसी क्षेत्र मेें 
स््थथित हैैं। 

	� शिवालिक पहाड़़ियाँ (बाह्य हिमालय) हिमालय की सबसे निचली �ृंखला 
बनाती हैैं, जिसमेें घमुावदार पहाड़़ियाँ और घने जंगल सम््‍ममिलित हैैं। ये गिरिपाद 
वन््यजीवोों से समदृ्ध हैैं, जो हिमालय और गंगा के मदैानोों (जिसे उत्तरी मदैान भी कहा 
जाता ह)ै के बीच एक संक्रमण क्षेत्र के रूप मेें कार््य करती हैैं।

आइए पता लगाएँ

क््यया आप हिमालय के विभिन््न भागोों मेें स््थथित राज््योों के नाम ज्ञात कर सकते हैैं? इस 
अभ््ययास के लिए भौतिक और राजनीतिक दोनोों मानचित्ररों की सहायता लीजिए। 

​इसे अनदेखा न करेें 

चित्र 1.6 — हिमाचल प्रदशे मेें काठ-कुनी घर

पश््‍चचिमी हिमालयी क्षेत्र मेें पारंपरिक गहृ 
निर््ममाण की पद्धति को ‘काठ-कुनी’ अथवा 
‘धज््जजी-दवेरी’ शैली के रूप मेें जाना जाता 
ह।ै इसमेें स््थथानीय रूप से उपलब््ध पत््थर 
और लकड़़ी के संयोजन का उपयोग किया 
जाता ह,ै जो न केवल घर को गर््म रखता ह,ै 
बल््ककि हल््कके  भकंूप की स््थथिति मेें क्षति से 
भी बचाता ह।ै
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इसे अनदेखा न करेें

हिमाचल प्रदशे मेें स््थथित ‘ग्रेट हिमालयन राष्ट्रीय उद्यान’ मेें वनस््पतियोों और जीवोों की 
अत्‍यधिक विविधता पाई जाती ह।ै इस उद्यान को यनेूस््कको द्वारा विश्‍व धरोहर स््थल  
घोषित किया गया ह।ै उद्यान की जैव विविधता को सरकार के साथ-साथ उद्यान मेें रहने 
वाले ग्रामीण समदुायोों द्वारा भी संरक्षित किया जा रहा ह।ै

चित्र 1.7. 1 — ग्रेट हिमालयन राष्ट्रीय उद्यान संरक्षण क्षेत्र 2. हिमालयी मोनल (नर पक्षी), 3. लद्द्ाख 
स््थथित एक बौद्ध मठ, 4. हिमाचल प्रदशे मेें प्रवाहित होती ब््ययास नदी 5. हिम तेेंदआु 6. हिमालय क्षेत्र के 
एक स््‍थथानीय बाजार मेें प्रदर््शशित कृषि उपज 7. बरुांश (रोडोडेेंड्रोन) — इस पुष्‍प से एक विशषे प्रकार का 

शीतल पेय बनाया जाता ह।ै

1

2

6

3

4 5

7
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भारत का शीत मरुस््थल
‘मरुस््थल’ शब््द सनुते ही मन मेें उष्‍ण प्रदशे की छवि उभरती ह।ै हालाँकि, मरुस््थल शीत 
भी होते हैैं और भारत मेें भी एक ऐसा शीत मरुस््थल ह।ै लद्द्ाख एक शीत मरुस्‍थल ह ै
जहाँ सर््ददियोों मेें तापमान –30 डिग्री सेल््ससियस से नीच ेचला जाता ह।ै यहाँ बहुत कम वर््षषा 
होती ह ैऔर भभूाग ऊबड़-खाबड़ ह,ै जिसमेें चटटानी क्षेत्र, गहरी घाटियाँ और पैैंगोोंग त््ससो 
(त््ससो का अर््थ ह ैझील) जैसी झीलेें सम््ममिलित हैैं।

यहाँ की भमूि चदं्रमा की सतह 
जैसी दिखाई दतेी ह।ै इसलिए इसे 
‘चदं्रभमूि’ कहा जाता ह।ै भगूर््भशास्‍‍त््री 
इस भभूाग के निर््ममाण की व््ययाख््यया 
इस तथ््य से करते हैैं, जैसा हमने 
पहले पढ़़ा, कि जब भारतीय भभूाग 
यरेूशिया से टकराया तो पहाड़ ‘मडु़’ 
गए थे। यह मडु़़ा हुआ भाग कभी एक 
महासागर का हिस््ससा था और इसलिए 
इस क्षेत्र की चटटानेें मखु्‍य रूप से रेत 
और चिकनी मिटटी से बनी हुई हैैं। 

चित्र 1.9 — हिमालयी लोगोों के जीवन मेें याक बहुत महत्‍वपरू््ण ह।ै उन्‍हें दधू, मांस, ऊन और गोबर के लिए पाला 
जाता ह ैऔर परिवहन के लिए भी उपयोग मेें लाया जाता ह।ै 

चित्र 1.8 — लद्द्ाख की चदं्रभमूि
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चित्र 1.10 — लद्द्ाख मेें पैगोोंग त््‍ससो झील। खारे पानी के कारण यह अन्‍य झीलोों से भिन्‍न ह।ै इसके जल मेें खारापन आस-पास के 
पहाड़़ी क्षेत्ररों से घलेु खनिजोों के कारण ह।ै

समय के साथ पवन और वर््षषा ने पहाड़ों का अपरदन कर इसे जिस आकार मेें बदल दिया 
ह,ै उसे आप चित्र मेें दखे सकते हैैं।

कठिन परिस््थथितियोों के होते हुए भी लद््दाख हिम तेेंदुए, आइबेक््स और तिब््बती 
मगृ जैसे अद्वितीय वन््यजीवोों का घर है। लद््दाखी लोग सादा जीवन जीते हैैं। यह क्षेत्र 
अपने प्राचीन बौद्ध मठोों तथा लोसर और हेमिस महोत््सव जैसे रंग-बिरंगे त््ययोहारोों के 
लिए प्रसिद्ध है।

गंगा के मैदान 
जैसे ही हम हिमालय से दक्षिण की ओर बढ़ते हैैं, गंगा के विशाल और उपजाऊ मदैानोों 
मेें पहुचँते हैैं। ये मदैान भारत के इतिहास और सभ््यता का एक महत््वपरू््ण भाग रह ेहैैं। इन 
मदैानोों को हिमालय से निकलने वाली विशाल नदियाँ पोषित करती हैैं जो इस क्षेत्र के 
लिए जल के रूप मेें एक महत््वपरू््ण जीवन रेखा हैैं। सिंध,ु गंगा और ब्रह्मपतु्र नदी प्रणालियाँ 
अपनी सहायक नदियोों के व््ययापक जाल से इस क्षेत्र की मिटटी को खनिजोों से समदृ्ध करती 
हैैं, जिससे यह क्षेत्र अत््यधिक उपजाऊ और कृषि के लिए आदर््श बन जाता ह।ै नदियाँ 
अपने साथ अनेक खनिज लाती हैैं जो मिटटी को उपजाऊ करते हैैं और जिससे प्रचरु 
मात्रा मेें कृषि संभव होती ह।ै नदियाँ जल-विद्युत उत््‍पपादन का भी एक स्रोत हैैं। भारत की 
जनसंख््यया का एक बड़़ा भाग इन मदैानी क्षेत्ररों मेें रहता ह।ै
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चित्र 1.12 — दिल््‍लली का हवाई दृश्‍य, जिसमेें ऊपर दाइ � ओर 
यमुना नदी दिखाई द ेरही ह।ै

चित्र 1.13 — उत्तर प्रदशे मेें बहुफसलीय कृषि चित्र 1.14 — छत्तीसगढ़ मेें धान के खतेोों मेें काम करती हुई 
ग्रामीण महिलाएँ

चित्र 1.15 — गंगा के मदैानोों मेें परिवहन के विविध साधन

भारत के उत्तरी मदैानोों की समतल भमूि मेें एक विस््ततृत परिवहन तंत्र विकसित हुआ 
ह।ै सड़क और रेलवे तंत्र लंबी दरूी तक लोगोों और माल की आवाजाही को सवुिधाजनक 
बनाते हैैं। जैसा कि आप ‘अतीत के चित्रपट’ से संबंधित अध््‍ययाय मेें दखेेेंगे, गंगा, ब्रह्मपतु्र 
और अन््य नदियोों का उपयोग यात्रा और व््ययापार के लिए सहस्राब््ददियोों से किया जाता 
रहा ह।ै 

चित्र 1.11 — मदैानोों मेें आधुनिक कृषि पद्धतियाँ 
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चित्र 1.17 — मध्‍य प्रदशे के बांधवगढ़ राष्‍‍ट््रीय उद्यान मेें 
लकड़़ी की डाली पर बैठा उत्तरी मदैानी ग्रे लंगरू

चित्र 1.18 — बाघ, जो विलुप््‍तति के कगार पर थे, 
बाघ परियोजना (प्रोजक्‍ट टाइगर) ने इनके पनुर््ववास मेें 

महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाई ह।ै

इसे अनदेखा न करेें 

भारत मेें अधिकांश नदियोों के नाम दवेियोों के नाम पर रखे गए हैैं, जैसे– गंगा, यमनुा, 
कावेरी, आदि। जबकि ब्रह्मपतु्र के नाम का अर््थ ह ै‘ब्रह्या का पतु्र’। गर््ममियोों मेें सखूने की 
अपेक्षा इस नदी मेें जल की मात्रा बढ़ जाती ह!ै क््यया आप अनमुान लगा सकते हैैं कि ऐसा 
क््योों होता ह?ै

आइए पता लगाएँ

मैदानी क्षेत्ररों मेें प्रकाश के संकेें द्रण पर ध््ययान दीज‍‍िए। इस संकेें द्रण का क््यया कारण हो  
सकता ह?ै 

चित्र 1.16 — गंगा के मदैान का उपग्रह द्वारा लिया गया चित्र

सकं्ररेंद्रण  का अर््थ
किसी वस््ततु, शक्ति या 
क्रिया को एक ही बिद ुया 
स््थथान पर केन्द्रित करना।
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विशाल भारतीय मरुस््थल या थार मरुस््थल
अगर हम भारत के मानचित्र पर पश््‍चचिम की ओर बढ़ें, तो आपको एक पीलापन लिए क्षेत्र 
दिखाई दगेा। यह क्षेत्र थार मरुस््थल ह।ै आपको क््यया दिखाई दतेा ह?ै सनुहरी रेत के टीलोों 
का एक विशाल विस््ततार, ऊबड़-खाबड़ क्षेत्र और व््‍ययापक खलुा आसमान!

आइए पता लगाएँ

रेत के टीले का आकार कैसा होता ह?ै पर््वत चट टानोों से बने होते हैैं और उनका आकार 
स््थथिर होता ह।ै आपको क््योों लगता ह ैकि रेत के टीलोों का आकार भी इनके समान होता 
ह,ै जबकि वे केवल रेत से बने होते हैैं? 

चित्र 1.21 — थार मरुस्‍थल के रेत के टीलोों मेें एक यात्री

चित्र 1.19 — एक वयस्‍क भारतीय घड़ियाल की लंबाई 2.5 से 4.5 
मीटर होती ह।ै यह सरीसपृ विलुप्‍त‍ि के कगार पर ह।ै काननूी रूप से 

इसका शिकार अथवा इसे क्षति पहुचँाना निषिद्ध घोषित किया गया ह।ै

चित्र 1.20 — मोर और मोरनी  
भारतीय मोर हमारा राष्‍‍ट््रीय पक्षी ह।ै
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रेत के टीले तब बनते हैैं जब हवा की दिशा रेत को स््थथानांतरित कर पहाड़़ी जैसी आकृति 
प्रदान करती ह।ै कभी-कभी ये टीले 150 मीटर तक ऊँच ेहो जाते हैैं।

थार मरुस््थल एक विशाल शषु््क क्षेत्र ह।ै इसका अधिकांश भाग भारत मेें स््थथित ह,ै 
जो राजस््थथान, गजुरात, पंजाब और हरियाणा राज््योों मेें फैला हुआ ह।ै मरुस््थल कठोर 
परिस््थथितियोों के कारण एक प्राकृतिक अवरोध के रूप मेें कार््य करता ह ैजो मानव और 
पश ुआवागमन को बाधित करता ह,ै क्‍योंकि यहाँ दिन के समय अत्‍यधिक तापमान, रातेें 
अत्‍यधिक ठंडी और जल की उपलब्‍धता का अभाव होता ह।ै

थार मेें रहने वाले लोगोों ने अपनी जीवन-शलैी को उस स््थथान और वहाँ की 
परिस््थथितियोों के अनरुूप ढाल लिया ह।ै उनका खान-पान, वेशभषूा और जीवन-शलैी इन 
कठोर परिस््थथितियोों के अनकूुल ह।ै

चित्र 1.22 — जैसलमरे ‘ स्‍वर््ण नगरी’ जो भारत के थार मरुस्‍थल के मध्‍य स््थथित ह।ै जैसलमरे किला एक यनेूस््‍कको विश्‍व धरोहर स्‍थल ह।ै

चित्र 1.23 — पुष्‍कर 
मलेे मेें ऊँट विक्रे ता 
(थार मरुस्‍थल की 

सीमा पर)
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इसे अनदेखा न करेें

मरुस््थल मेें जल का अभाव होता ह।ै महिलाओ ंको प्राय: अपने परिवार के लिए जल 
लाने हते ुप्रतिदिन लंबी दरूी तय करनी पड़ती ह।ै इसलिए बर््तनोों को स्‍वच्‍छ करने की 
पारंपरिक विधि यह ह ैकि उन््हेें रेत से तब तक रगड़़ा जाए जब तक वे साफ न हो जाएँ। 
धोने के लिए जल की थोड़़ी मात्रा का उपयोग किया जा सकता ह।ै धोने के लिए उपयोग 
किए गए जल का पनुः उपयोग, किसी पौधे को सीींचने जैसे कार्ययों के लिए किया जा 
सकता ह।ै इसलिए अगली बार जब भी आप नल खलुा छोड़ें, तो थार रेगिस््ततान के लोगोों 
को याद अवश्‍य करेें। राजस््थथान अपने पारंपरिक जल-संरक्षण के उपायोों, जिसमेें टांका या 
कंुड सम््ममिलित हैैं, के लिए भी प्रसिद्ध ह।ै ये विशेष जल-संग्रह विधियाँ वर््षषा के जल को 
प्राय: पीने के उद्द्शे््य से संचय‍‍ित करती हैैं। 

अरावली की पहाड़़ियाँ 

आइए पता लगाए ँ

आइए, मानचित्र पर वापस चलते हैैं। थार मरुस््थल से परू््व की ओर धीरे-धीरे अपने रास््तते 
को दखेिए। क््यया आपको अरावली की पहाड़़ियाँ दिख रही हैैं?

अरावली पर््वत शृृंखला विश्‍व की सबसे प्राचीन पर््वत शृृंखलाओ ंमेें से एक ह,ै जो लगभग 
2.5 अरब वर््ष परुानी ह!ै इस पर््वतमाला मेें अनेक चोटियाँ और पहाड़़ियाँ हैैं। हालाँकि, 
इसकी सबसे ऊँची चोटी माउंट आब ूकी ऊँचाई 1722 मीटर ह,ै लेकिन इसकी अधिकांश 
पहाड़़ियाँ 300 से 900 मीटर तक ऊँची हैैं। क््‍यया यह रोचक नहीीं ह ैकि अरावली मेें स््थथित 

चित्र 1.24 — घर से दरू जल स्रोतोों से जल लाती हुई महिलाए ँ(बाए)ँ। एक ग्राम मेें वर््षषा 
जल संचयन की संरचना (दाए)ँ।



15

भा
रत

 ए
वं 

वि
श्‍व

 : 
भभू

ाग
 ए

व ं 
उन

के
 नि

वा
सी

 
1 

– 
भा

रत
 क

ी भ
ौग

ोलि
क

 वि
वि

धत
ा

माउंट आब ूसे थार मरुस्‍थल मेें स््थथित जोधपरु की लगभग साढ़े चार घटें की गाड़ी से यात्रा 
आपको एक परू््ण रूप से भिन्‍न भौगोलिक परिदृश््य मेें ले जाती ह?ै

 आइए पता लगाए ँ

पाठ्यपसु्‍तक मेें दिए गए राजनीतिक मानचित्र को दखेिए और उन राज्‍यों की पहचान 
कीजिए, जिनमेें अरावली पर््वत �ंृखला फैली हुई ह।ै क््‍यया आप इसमेें दिल््‍लली, राजस््‍थथान, 
हरियाणा और गजुरात को दखे सकते हैैं?

अरावली पर््वत �ृंखला उत्तर-पश््‍चचिम भारत के भभूाग और जलवाय ुको आकार दनेे 
मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै यह एक प्राकृतिक प्राचीर के रूप मेें मरुस्‍थल का परू््व 
की ओर विस््‍ततार होने से रोकती ह।ै आप इस 
विषय मेें आगे विस््‍ततार से पढ़ेंगे।

संगमरमर, ग्रेनाइट, जस््‍तता और ताँबा जैसे 
खनिजोों से भरपरू होने के कारण अरावली 
की पहाि‍ड़योों ने सदियोों से खनन और निर््ममाण 
क्रियाकलापोों को आकर््षषित किया ह।ै जावर 
मेें स््थथित प्राचीन खदानोों से प्राप्‍त प्रमाणोों से 
पता चलता ह ैकि आठवीीं शताब््ददी परू््व जस््‍तता 
निकालने के कौशल मेें महारत हासिल करने 
मेें भारतीय विश्‍व मेें अग्रणी थे। चितौड़गढ़, 
कंुभलगढ़ और रणथंभौर जैसे ऐतिहासिक 
किल भी यहाँ स््थथित हैैं।

चित्र 1.26 — अरावली से घिरा हुआ कंुभलगढ़ किला। 
पहाड़ियोों मेें स््थथित यह स््‍थथान शत्रुओ ंको रोकने मेें अत््‍ययंत 

सहायक सिद्ध हुआ।

चित्र 1.25 — अरावली का एक भाग। इस �ृंखला से आगे थार मरुस््थल आरंभ होता ह ै(बाए)ँ। अतंरिक्ष से दिखने वाला अरावली का एक भाग (दाँए)।



16

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

प्रायद्वीपीय पठार 

पुनरावलोकन करेें

पठार वह स्‍थल रूप ह,ै जो अपने चारोों ओर की भिूम से ऊँचा होता ह ैतथा इसकी सतह प्राय: 
समतल होती ह।ै इसके कुछ किनारे प्राय: खड़़ी ढाल वाल ेहोते हैैं।

भारत मेें अनेक पठार हैैं, ज‍‍िनमेें सबसे महत्‍वपरू््ण पठार दशे के मध्‍य और दक्षिण मेें स््थथित 
त्रिकोणीय प्रायद्वीपीय क्षेत्र ह।ै

यह एक बहुत परुानी भमूि संरचना भी ह।ै यह क्षेत्र प्रायद्वीप कहलाता ह,ै क््योोंकि यह 
तीन ओर स े— अरब सागर, बंगाल की खाड़ी और हिदं महासागर द्वारा जल से घिरा ह।ै 
इसे प्रायद्वीपीय पठार कहा जाता हैैं।

यह पठार दो पर््वत �ृंखलाओ—ं पश््‍चचिमी घाट और परू्वी घाट से घिरा हुआ ह।ै 
पश््‍चचिमी घाट अधिक ऊँच ेहैैं और प्राचीर की भाँति पश््‍चचिमी तट के साथ फैले हुए हैैं। यहाँ 
कई सुंदर झरने हैैं, जो मानसनू के मौसम मेें इसकी खड़़ी ढालोों पर बहते हैैं।

इसे अनदेखा न करेें 

पश््‍चचिमी घाट को यनेूस््‍कको ने विश्‍व धरोहर स्‍थल घोषित किया ह।ै यहाँ अनेक नदियाँ 
प्रवाहित होती हैैं तथा यह क्षेत्र जैव विविधता से परिपरू््ण ह।ै पश््‍चचिमी घाट के उत्तरी भाग 
को सह्याद्रि पहाड़ियोों के नाम से भी जाना जाता ह।ै

परू्वी घाट अपेक्षाकृत निम्‍न और छोटे-छोटे पवर््त-खडंोों मेें विभाजित हैैं, जो परू्वी 
तट के साथ फैले हुए हैैं। इन दोनोों पर््वत �ृंखलाओ ंके बीच उच्‍च समतल भमूि का एक 
विशाल क्षेत्र दक्‍कन का पठार ह।ै

गोदावरी, कृष््‍णणा और कावेरी जैसी नदियाँ इस पठार मेें पश््‍चचिम से परू््व की ओर 
प्रवाहित होती हैैं। ये नदियाँ कृषि कार्ययों के लिए महत्‍वपरू््ण हैैं और लाखोों लोगोों को जल 
प्रदान करती हैैं।

आइए पता लगाएँ

पसु्‍तक के अंत मेें दिए गए भारत के भौतिक मानचित्र को दखेिए और नदियोों के प्रवाह 
की दिशा पर ध््‍ययान दीजिए।

यह पठार खनिजोों, वनोों तथा उपजाऊ भू‍मि से सम‍ृद्ध है, जो इसे भारतीय 
अर््थव्‍यवस््‍थथा के लिए महत्‍वपूर््ण बनाता है। इस पठार का हल््‍कका ढाल पश््‍चचिम से पूर््व 

प्रायद्वीप
वह भभूाग ह,ै जो 
तीन ओर से जल 
से घिरा होता ह।ै 
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चित्र 1.27 — छत्तीसगढ़ के घने जंगल अनेक आदिवासी समुदायोों के लिए आवास प्रदान करते हैैं।

की ओर है, इसलिए इस क्षेत्र की कुछ नदियाँ बंगाल की खाड़़ी की ओर बहती हैैं। 
पूर््व की ओर बहने वाली नदियाँ जैसे – गोदावरी, कृष््‍णणा और महानदी का यहाँ से 
उद््गम होता है, जो कृषि, उद्योगोों और पनबिजली के लिए जल उत््‍पपादन करती हैैं। 
यहाँ पश््‍चचिम की ओर बहने वाली नदियाँ (नर््मदा, ताप््‍तती) भी हैैं, जो अरब सागर मेें 
गिरती हैैं।

पठार पर स््थथित घने जंगल आदिवासी समदुायोों की आवास स्‍थली हैैं, जिनमेें संथाल, 
गोोंड, बैगा, भील, कोरकु आद‍‍ि सम््ममिलित हैैं। इन जनजातियोों की विशिष्‍ट भाषाए,ँ 
परंपराए ँऔर जीवन-शलैि‍याँ हैैं, जो प्रकृति से घनिष्‍ठ रूप से जड़ुी हुई हैैं।

आइए पता लगाए ँ

आदिवासी समदुाय मखु्‍य रूप से झारखडं, पश््‍चचिम बंगाल, ओडिशा, असम, मध्‍य प्रदशे, 
छत्तीसगढ़, महाराष्‍ट्र, तेलंगाना और गजुरात राज्‍यों मेें बड़़े पैमाने पर फैले हुए हैैं। इस पसु्‍तक 
के अतं मेें दिए गए राजनीतिक मानचित्र मेें इन राज्‍यों की स््थथिति का पता लगाइए और इन्‍हें 
भौतिक मानचित्र से जोड़ने का प्रयास कीजिए।

भारत मेें पठारोों पर अनेक सुंदर जलप्रपात हैैं, क्‍योंकि यहाँ नदियाँ असमान और 
चटटानी सतहोों पर प्रवाहित होती हैैं। ये जलप्रपात न केवल पर््यटकोों को आकर््षषित करते 
हैैं, अपितु जलविद्युत उत््‍पपादन मेें सहायक होने के साथ-साथ सिंचाई के लिए भी जल 
उपलब्‍ध कराते हैैं।
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चित्र 1.29 — पश््‍चचिमी घाट मेें सिंह के समान पूँछ वाला वानर (मकाक) चित्र 1.30 — पश््‍चचिमी घाट मेें किग कोबरा

चित्र 1.31 — पश््‍चचिमी घाट मेें पाया जाने 
वाला यह कीटभक्षी पौधा, जो कीट-पतंगो 
को खाता ह।ै यह चिपचिपे जाल का प्रयोग 
कर छोटे-छोटे कीट-पतंगोों को पकड़ता ह ै

और उन्‍हें खा लेता ह।ै

चित्र 1.32 — पठारी क्षेत्र की कोयले की खदानेें। यह मुख्‍यत: ताप विद्युत उत््‍पपादन 
के लिए महत्‍वपरू््ण संसाधन हैैं। कोयला एक जीवाश्‍म इ �धन ह ैजिसका उपयोग 

वैश््‍वविक तापमान मेें वदृ्धि करता ह।ै 

चित्र 1.28 — पेरियाकानल, मुन््‍ननार (केरल) के समीप स््थथित पावरहाउस जलप्रपात 
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भारत की अद्वितीय तटरेखाएँ
भारत की तटरेखाओ ंपर अनेक सुदंर तट (पलुिन),चटटानी टीले और हरे-भरे जंगल पाए 
जाते हैैं। कुछ तटोों मेें सनुहरी रेत पाई जाती ह,ै तो कुछ पर काली शलैेें पाई जाती हैैं। कई 
द्वीपोों पर प्रवाल भित्तियाँ (कोरल रीफ) हैैं, तो कई द्वीप घने जंगलोों से ढँके हुए हैैं। भारत के 
तट बहुत ही विस्‍मयकारी हैैं। भारतीय तटरेखा 11098.81 कि.मी. से भी अधिक लंबी ह।ै

आइए पता लगाए ँ

	Æ अपने विद्यालय की मानचित्रावली (स््‍ककूल  एटलस) अथवा ‘भित्ति-मानचित्र’ को 
दखेकर बंगाल की खाड़़ी की ओर बहने वाली पाँच नदियोों के नाम लिखिए। भारत 
के तटीय राज्‍यों का पता लगाइए और भारत के पश््‍चचिमी तथा परू्वी तटीय मैदानोों के 
मध््य क््यया-क््यया अंतर हैैं, इन पर चर््चचा कीजिए।

	Æ क््‍यया आप जानते हैैं कि जब ये नदियाँ तटोों के निकट अनेक धाराओ ंमेें विभाजित हो जाती 
हैैं, तो इन्‍हें क््‍यया कहा जाता ह?ै कक्षा मेें अपने शिक्षक के साथ चर््चचा करके पता लगाइए?

भारत का पश््‍चचिमी तट

भारत का पश््‍चचिमी तट गजुरात से लेकर केरल तक विस््‍ततृत ह,ै जो महाराष्‍ट्र, गोवा और 
कर््ननाटक से होकर गजुरता ह।ै यहाँ की अधिकांश नदियाँ पश््‍चचिमी घाट से निकलकर 
तेजी से बहते हुए पश््‍चचिमी तटोों पर महुानोों (एस््‍चचुरी) का निर््ममाण करती हैैं। यह तटरेखा 
छोटी-छोटी नदियोों और जलोढ़ निक्षेपोों द्वारा जमा की गई जलोढ़ मिटटी तथा अन्‍य  
भ-ूआकृतियोों जैसे – सँकरी खाड़ियोों (क्रीक्‍स), महुाने एस््‍चचुरी आदि से बनी ह।ै इस तट पर 
नर््मदा और ताप््‍तती नदियोों के महुाने सबसे बड़़े हैैं।

चित्र 1.33 — पश््‍चचिमी तट पर स््थथित भारत का वित्तीय केें द्र, मुबंई
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पश््‍चचिमी तट पर अनेक महत्‍वपरू््ण पत्तन और नगर हैैं। वे सहस्‍‍त््राब््ददियोों से भारत की आर््थथिक 
गतिविधियोों के केें द्र रह ेहैैं।

पूर्वी तट

परू्वी तट, परू्वी घाट और बंगाल की खाड़़ी के मध््य 
स््थथित ह।ै यह गंगा के डेल््‍टटा से कन््‍ययाकुमारी तक विस््‍ततृत 
ह।ै इसमेें विस््‍ततृत मदैान और नदियोों के डेल््‍टटा हैैं, जिनमेें 
महानदी, गोदावरी, कृष््‍णणा, कावेरी आदि प्रमखु हैैं। यहाँ 
चिल््‍कका झील (ओडिशा मेें) और पलुिकट झील (आधं्र 
प्रदशे मेें) जैसी महत्‍वपरू््ण लैगनू पाई जाती हैैं। लैगनू 
एक प्राकृतिक अवरोधक द्वारा बड़़े जलाशय से अलग 
हुई झील होती ह।ै

जब नदियाँ अपने अवसादोों को किसी बड़़े 
जलाशय, जैस े– महासागर, झील अथवा अपने महुाने 
पर जमा करती हैैं, तब बनने वाली भ-ूआकृति डेल््‍टटा 
कहलाती ह।ै कालांतर मेें ये अवसाद एकत्र होकर 
त्रिभजुाकार अथवा पंखाकार क्षेत्र का निर््ममाण करते हैैं। 

गोदावरी, कृष््‍णणा, कावेरी और महानदी आदि जैसी नदियाँ उपजाऊ डेल््‍टटा का निर््ममाण 
करती हैैं, जिससे यह भमूि कृषि कार्ययों के लिए अत््‍ययंत उपयकु्‍त बन जाती ह।ै

भारतीय द्वीपसमूह
हिदं महासागर, अरब सागर और बंगाल की खाड़़ी मेें स्‍थ‍ित द्वीपोों के समहू को 
भारतीय द्वीपसमहू कहते हैैं, जो भारतीय भ-ूभाग का क्षेत्र हैैं। भारत मेें दो प्रमखु  

चित्र 1.34 — पश््‍चचिमी तट के एक भाग का हवाई दृश्‍य। पश््‍चचिमी घाट की पहाड़ियाँ अरब सागर के कितने 
समीप हैैं, ध््‍ययान दीजिए।

चित्र 1.35. — भारत के परू्वी तट का उपग्रह दृश््य
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चित्र 1.36 — लक्षद्वीप द्वीपसमहू मेें प्रवाल भित्ति चित्र 1.37 — अडंमान द्वीपसमहू मेें प्रवाल भित्ति

द्वीपसमहू हैैं— अरब सागर मेें लक्षद्वीप द्वीपसमहू और बंगाल की खाड़़ी मेें अडंमान और 
निकोबार द्वीपसमहू। इन द्वीपोों मेें अनेक अद्वितीय वन्‍यजीव, सुंदर तट (पलुिन), प्रवाल 
भित्तियाँ और ज््‍ववालामखुी पाए जाते हैैं। कई प्राचीन जनजातियोों ने हजारोों वर््ष परू््व इन 
द्वीपोों को अपना आवास बनाया था।

लक्षद्वीप द्वीपसमूह

लक्षद्वीप द्वीपसमहू (द्वीपोों का समहू) ह,ै जो केरल के मालाबार तट के पास अरब सागर 
मेें स््थथित ह।ै यह मूगँे (कोरल) से बने 36 बड़़े द्वीपोों का समहू ह।ै सभी द्वीपोों पर मानव का 
निवास नहीीं ह।ै भारत का एक विस््‍ततृत समदु्रीय जलक्षेत्र पर नियत्रण ह,ै जिससे उसे मछली 
पकड़ने, संसाधनोों की खोज और पर््ययावरण संरक्षण का भी अवसर मिलता ह।ै

अंडमान और निकोबार द्वीपसमूह 

इस द्वीपसमहू मेें लगभग 500 से अधिक छोटे-बड़़े ज््‍ववालामखुी द्वारा निर््ममित द्वीप सम््ममिलित 
हैैं, जिन्‍हें दो अलग-अलग समहूोों मेें विभाजित किया जाता ह ै— अडंमान द्वीपसमहू और 
निकोबार द्वीपसमहू। इनकी भौगोलिक स््थथिति अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण ह।ै

चित्र 1.38 — अडंमान द्वीपसमहू के पास भारतीय नौसेना की एक तैरती हुई गोदी (एक छोटा पत्तन)
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ये द्वीपसमूह भारत की निगरानी चौकियोों की तरह 
हैैं, जो समुद्र पर निगरानी रखते हैैं। यहाँ विभिन्‍न 
प्रकार की वनस्‍पतियाँ और जीव-जंतु पाए जाते है। 
अंडमान द्वीपसमूह ऐतिहासिक रूप से भी महत्‍वपूर््ण 
है — हमारे अनेक स्‍वतंत्रता संग्राम सेनानियोों को 
यहाँ सबसे कठोर परिस््थथितियोों मेें ‘सेल््‍ययुलर जेल’ 
नामक कारावास मेें रखा गया था। इसे उनके महान 
बलिदानोों को याद दिलाने के लिए आज भी संरक्षित 
रखा गया है। यह बलिदान हमारे पूर््वजोों ने हमको 
स्‍वतंत्र करवाने के लिए दिए थे। हम इसके बारे मेें 
उच्‍च कक्षाओ ंमेें और चर््चचा करेेंगे।

इसे अनदेखा न करेें

अंडमान और निकोबार द्वीपसमहूोों मे बैरन द्वीप (चित्र 1.39) भारत का एकमात्र सक्रिय 
ज््‍ववालामखुी ह।ै यह कभी-कभी सक्रिय होता ह ैजिससे आकाश मेें धआुँ और लावा फैल 
जाता ह।ै

पश््‍चचिम बंगाल और सुदंरवन मेें डेल््‍टटा
जब हम द्वीपोों से वापस हिमालय के 
पूर्वी भाग की ओर बंगाल की खाड़़ी से 
यात्रा करते हैैं, तो हमेें रास््‍तते मेें सुंदरवन 
दिखाई पड़ते हैैं। यह गंगा, बह्मपुत्र और 
उनकी सहायक नदियोों (आपने पूर््व मेें 
इस अध््‍ययाय मेें पढ़ा है) के डेल््‍टटा मेें 
स््थथित है। इस डेल््‍टटा मेें नदी, सागर 
और भूमि का अद्वितीय सम््‍ममिश्रण है। 
इसका लगभग आधा भाग भारत मेें 
और शेष भाग बांग््‍ललादेश मेें है। यह 

भी एक यूनेस््‍कको धरोहर स्‍थल है। सुंदरवन रॉयल बंगाल टाइगर सहित अनेक जीव 
प्रजातियोों का आवास है। 

नोट— भारत के भौतिक मानचित्र मेें डेल््‍टटा को चिह्नित कीज‍‍िए।

चित्र 1.39 — बैरन द्वीप पर स््थथित भारत के एकमात्र सक्रिय 
ज््‍ववालामुखी का हवाई दृश्‍य 

चित्र 1.40 — पश््‍चचिम बंगाल के सुंदरवन डेल््‍टटा मेें मैैंग्रोव
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ापूर्वोत्तर की पहाड़ि‍याँ

मानचित्र को दखेिए और अब हम परू्वोत्तर की पहाड़ियोों की तरफ बढ़ रह ेहैैं, जो हमारी 
यात्रा का अतंिम गंतव्‍य ह।ै क््‍यया आप मानचित्र पर दिखाई गई गारो, खासी और जयंतिया 
पहाड़ियोों को दखे सकते हैैं? मघेालय पठार की ये पहाड़ियाँ अपनी हरियाली, भारी वर््षषा 
और लभुावने जलप्रपातोों के लिए जानी जाती हैैं। यह विश्‍व के सर््ववाधिक वर््षषा वाले क्षेत्ररों 
मेें से एक ह ैजो इसे जंगल, अद्वितीय वन्‍यजीवोों और उपजाऊ भमूि से समदृ्ध बनाता ह।ै

चित्र 1.41— सेवन सिस्‍टर््स जलप्रपात, मघेालय, शाद सकु मिनेसिम उत्‍सव जो खासी लोगोों द्वारा प्रकृति 
के प्रति आभार व्‍यक्‍त करने के रूप मेें मनाया जाता ह,ै जीवित जड़ों से बना पलु, नोोंग्रियाट गाँव के समीप, 

चरेापूंजी, मघेालय (बाए ँसे दाए ँऔर ऊपर से नीच)े



24

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

इसे अनदेखा न करेें 

मेघालय के परू्वी खासी पहा‍ड़ि‍योों मेें स््थथित मौलिन््नोोंग 
गाँव ‘एशिया के सबसे स्‍वच्‍छ गाँव’ के रूप मेें 
प्रसिद्ध ह।ै यह रमणीय गाँव अपनी स्‍वच्‍छता, बाँस के 
कूड़़ेदान, पर््ययावरणीय अनकूुल जीवनशैली के लिए 
प्रसिद्ध ह।ै यह गाँव अपनी जीवित जड़ोों से बने पलुोों 
(लिविंग रूट्स पलु) के लिए भी जाना जाता ह,ै जो 
कई वर्षषों के दौरान पेड़ोों की जड़ोों को मिलाकर बनाए 
जाते हैैं।

आगे बढ़ने से पहले…

	Æ भारत, जिस उपमहाद्वीप का अंग ह,ै उसे अपना नाम प्रदान करता ह।ै

	Æ इसमेें विविध भौगोलिक विशेषताएँ हैैं, जिनमेें बर्फील हिमालय से लेकर गर््म थार 
मरुस्‍थल सम््ममिलित हैैं। मैदानी क्षेत्ररों को अनेक नदियोों द्वारा सीींचा जाता ह।ै यहाँ 
एक प्रायद्वीपीय पठार भी ह,ै जिसके पश््‍चचिम मेें अरब सागर तथा परू््व मेें बंगाल 
की खाड़़ी स््थथित ह।ै 

	Æ इन विविध भौगोलिक विशेषताओ ंने मिटटी, वनस्‍पतियोों, जीव-जंतओु,ं जीवन 
और आर््थथिक अवसरोों से संबंधित अनेक परिस््थथितियोों का सजृन किया ह ैऔर 
एक समदृ्ध संस््‍ककृति  का निर््ममाण किया ह।ै

	Æ इन भौगोलिक विशेषताओ ंने हमारी सभ्‍यता को आकार दनेे मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका 
निभाई ह।ै

चित्र 1.42 — परू्वोत्तर की जनजातियोों के शिल्‍प कौशल को 
प्रदर््शशित करता जीवित जड़ों का एक पलु (लिविंग रूट्स पलु)

प्रश्‍न और क्रियाकलाप
1.	 आपकी राय मेें भारत की दो महत्‍वपरू््ण भौगोलिक विशेषताएँ क््‍यया हैैं? आपके विचार मेें 

वे क्‍यों महत्‍वपरू््ण हैैं?
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2.	 आपके विचार मेें यदि हिमालय नहीीं होता तो भारत का स्‍वरूप कैसा होता? अपनी 
कल्‍पना को व्‍यक्‍त करने के लिए एक संक्षिप्‍त टिप्‍पणी लिखिए अथवा चित्र द्वारा 
अभिव्‍यक्‍त कीजिए।।

3.	 अध््‍ययाय मेें दी गई जानकारी के आधार पर बताइए कि भारत को ‘लघ ुमहाद्वीप’ क्‍यों कहा 
जाता ह?ै

4.	 भारत की किसी प्रमखु नदी को मानचित्र मेें दखेिए। इसका उद्ग्म कहाँ ह ैऔर यह समदु्र 
मेें कहाँ मिलती ह?ै इसकी यात्रा के दौरान लोग इस नदी का विभिन्‍न प्रकार से कैसे 
उपयोग करते हैैं? अपनी कक्षा मेें इस पर चर््चचा कीजिए।

5.	 भारत के दक्षिणी भाग को प्रायद्वीपीय पठार क्‍यों कहा जाता ह?ै

6.	 इस अध््‍ययाय मेें वर््णणित यनेूस््‍कको द्वारा मान््यता प्राप्‍त कौन-से धरोहर स्‍थल आपको अधिक 
रूचिकर लगे? इसके रोचक तथ्‍यों का संक्षिप्‍त मेें वर््णन कीजिए।

7.	 इस पसु्‍तक के अंत मेें दिए गए भारत के भौतिक और राजनीतिक मानचित्ररों को दखेिए। 
आप अभी जिस क्षेत्र मेें हैैं, उसकी पहचान कीजिए। आप भारत की किस भौतिक 
विशेषता का उपयोग इस स््‍थथान का वर््णन करने के लिए करेेंगे?

8.	 भारत मेें खाद्य सरंक्षण के उपाय जगह-जगह पर भिन्‍न हैैं, जो स््‍थथानीय परिस््‍थथितियोों के अनरुूप 
होते हैैं। ‘कक्षा परियोजना’ के अतंर््गत खाद्य सरंक्षण के विभिन्‍न उपायोों के बारे मेें जानकारी 
एकत्रित कीजिए। (संकेत – मौसमी (ऋत ुविशषे मेें उपलब्‍ध) सब््जजियोों को सखुाकर उन्‍हें अन्‍य 
ऋतओु ंमेें उपयोग हते ुसरुक्षित रखना।)

9.	 इतने अलग-अलग भौतिक स्‍वरूपोों (पर््वतीय, मरुस्‍थलीय, मैदानी, तटीय इत््ययादि) के 
साथ भारत एक विशाल दशे ह।ै भारत की भौगोलिक स््थथिति ने लोगोों को एकजटु रहने मेें 
किस प्रकार सहायता की ह।ै इसके बारे मेें आपका क््‍यया विचार ह?ै
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इस स््‍थथान का उपयोग टिप्‍पणी और चित््राांकन हते ुकीजिए।

मरेी अभिव्‍यक््‍तति
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मौसम को समझना

मौसम मेें परिवर््तन ही स्‍वयं एवं विश्‍व के नवीनीकरण के लिए पर््ययाप्‍त ह।ै

				    — मार्सेल प्रूस्‍ट, फ््राांसीसी उपन््‍ययासकार

1.	 हम अपने आस-पास के मौसम का आकलन 
एवं निरीक्षण किस प्रकार कर सकते हैैं?

2.	 भारी वर््षषा, तूफान, सखूा और ताप लहर (हीट 
वेव) जैसी घटनाओ ं के लिए तैयार रहने मेें 
मौसम की भविष्‍यवाणियाँ किस प्रकार हमारी 
सहायता करती हैैं?

चित्र 2.1

अ
ध््य

याय 2

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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मौसम और इसके तत्‍व
आप सर्दी की एक सबुह उठते हैैं और ठंड से काँपने लगते हैैं। ठंड से बचने के लिए आप 
भारी कपड़़े पहनते हैैं। गर््ममियोों मेें आप ऐसे कपड़ों का चयन करते हैैं, जो आपको ठंडा 
रखने मेें सहायक होते हैैं और आरामदायक लगते हैैं। आपका शरीर मौसम का अनभुव 
करता ह ैऔर आप अपने शरीर के संकेतोों के अनसुार प्रतिक्रिया करते हैैं।

मौसम क््‍यया है?

किसी समय और स््‍थथान विशषे पर 
पथृ््‍ववी की वायमुडंलीय दशाओ ंको 
मौसम कहते हैैं। कित ुवायमुडंल 
क््‍यया ह?ै सरल शब्‍दों मेें कहेें तो यह 
एक गैसीय परत ह,ै जो कुछ ग्रहोों 
को घरेे रहती ह।ै पथृ््‍ववी के संदर््भ 
मेें इन गैसोों को हम ‘वाय’ु कहते 
हैैं। पथृ््‍ववी के वायमुडंल की तलुना 
अनेक परतोों वाले केक से की जा 

सकती हैैं। पथृ््‍ववी की सतह के सबसे निकट वाली परत को क्षोभमंडल (ट्रोपोस््‍फफीयर) 
कहते हैैं और यही वह क्षेत्र है, जहाँ सभी स्‍थलीय वनस्‍पत‍‍ियाँ एवं प्राणी (मानव 
सह‍‍ित) निवास करते है और श््‍ववास लेतेे हैैं। इसी परत मेें लगभग सभी प्रकार की 
मौसम संबंधी घटनाएँ घटित होती हैैं, जिनका अध्‍ययन हम इस अध््‍ययाय मेें करेेंगे। 
क्षोभमंडल पृथ््‍ववी की सतह से 6 से 18 किमी तक विस््‍ततृत है। ध्रुवोों (जहाँ ठंडी वाय ु
सिकुड़ती है) पर यह परत पतली होती है और उष्‍णकटिबंधीय (ट्रॉपिकल) क्षेत्र पर 
(जहाँ गर््म वायु फैलती है) यह परत मोटी होती है। अन्‍य परतोों के बारे मेें आप अपनी 
विज्ञान की कक्षाओ ंमेें अध्‍ययन करेेंगे।

मौसम का वर््णन करने के लिए हम अनेक शब्‍दों का उपयोग करते हैैं, जैस े– गर््म, 
ठंडा, वर््षषा, मघेाच््छछादित, आर्दद्र, बर्फीला, तफूानी इत््‍ययादि। इनके माध्‍यम से हम मौसम के 
विभिन््न तत्‍वों को परिभाषित एवं अनभुव कर सकते हैैं। 

आइए पता लगाएँ

आप अपनी स््‍थथानीय भाषा मेें मौसम का वर््णन करने के लिए किन-किन शब्‍दों का प्रयोग 
करते हैैं? हॉट, कोल््ड, वॉर््म, चिली, क्रिस्‍प, प््‍ललेजेेंट आदि सामान्‍यत: अंग्रेजी भाषा मेें 
उपयोग किए जाने वाले शब्‍द हैैं।

चित्र 2.2

क्षोभ सीमा 
(ट्रोपोपाॅज)

क्षोभमंडल 
(ट्रोपोस््‍फफीयर)

समतापमंडल 
(स्‍‍ट््रेटोस््‍फफीयर) ओजोन परत 

(ओजोन लेयर)
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मौसम के तत्‍व 
	� तापमान (टेेंप्रेचर) – वायमुडंल कितना गर््म अथवा ठंडा ह।ै

	� वर््षण (प्रेसिपिटेशन) – जल के वे सभी रूप, जैसे – वर््षषा, हिम, सहिमवषृ््‍टटि या 
ओले, जो आकाश से पथृ््ववी पर गिरते हैैं।

	� वायुमंडलीय दबाव (एट्मॉस््फफे रिक प्रेशर) – वाय ुका वह दबाव जिसे हम पथृ््‍ववी 
की सतह पर अनभुव करते हैैं।

	� पवन (विड) – वाय ुका संचलन जिसमेें इसकी गति और दिशा सम््ममिलित हैैं।

	� आर्दद्रता (ह्यूमीडिटी) – वाय ुमेें उपस््थथित जलवाष्‍प की मात्रा।

आइए विचार करेें

कल्‍पना कीजिए कि चेन्‍नई का कृष्‍णन कश््‍ममीर मेें रहने वाले आमिर से वार््ततालाप कर रहा 
ह।ै कृष््णन कह रहा ह ैकि पिछली रात की वर््षषा के बाद चेन्‍नई मेें ठिठुरन हो गई ह।ै आमिर 
पछूता ह ैकि वहाँ कितनी ठंड ह।ै कृष्‍णन आमिर को कैसे बताएगा कि चेन्‍नई मेें कितनी 
ठंड ह?ै आखिरकार, कृष्‍णन के लिए जो मौसम ठंडा ह,ै वह आमिर के लिए बहुत सहुावना 
हो सकता ह!ै

जैसा कि आप दखे सकते हैैं, कृष्‍णन के लिए अपनी ठंडक की अनभुतूि आमिर को 
समझाना तब तक कठिन ह,ै जब तक तापमान को मापने का कोई सर््वमान््य साधन न हो। 
यह बात मौसम के अन्‍य तत्‍वों पर भी लाग ूहोती ह।ै इस अध््‍ययाय मेें हम सामान्‍य मानकोों 
का उपयोग करते हुए मौसम को मापने और समझने का प्रयास करेेंगे। 

आइए पता लगाएँ

आपके अनसुार मौसम के अधिक सटीक आकलन के क््‍यया लाभ हो सकते हैैं? (संकेत – 
कुछ घंटे अथवा कुछ दिन पहले मौसम के विषय मेें परू््व जानकारी आपको कुछ गतिविधियोों 
की योजना बनाने मेें किस प्रकार सहायता करेगी?) 

	� प्राचीनकाल से ही मनषु्‍य ने प्रकृति का ध््ययानपरू््वक अवलोकन किया ह ैऔर मौसम 
के पूर््ववानुमान हते ुइसके संकेतोों को पढ़ना सीखा ह।ै पक्षियोों को कम ऊँचाई पर 
उड़ते हुए दखेना, अडें ले जाती हुई चीींटियाँ, काष्‍ठफल या मवेेें एकत्रित करती 
हुई गिलहरियाँ, मढे़कोों की तेज टरटराहट अथवा यहाँ तक कि चीड़ के शकुंओ ं
का खलुना और बंद होना आदि भी आने वाली वर््षषा या तफूान के बारे मेें संकेत 
प्रदान करते हैैं। यह ज्ञान पीढ़़ी दर पीढ़़ी आगे बढ़ता गया ह।ै आज भी भारत के 
अनेक भागोों मेें लोग मौसम का परू््ववानमुान, विशषेकर मानसनू के आगमन के लिए, 
पांरपरिक तरीकोों का उपयोग करके लगाते हैैं।

जलवाष्‍प
जल का तरल रूप 
से गैसीय रूप मेें 
परिवर््तन। 

सहिमवषृ््‍टटि
जमी हुई अथवा 
आशंिक रूप से जमी 
हुई वर््षषा।

ओला
आकाश से वर््षषा 
के साथ गिरने वाले 
बर््फ  के छोटे-छोटे 
ठोस टुकड़े।

पूर््ववानुमान 
पहले से 
अनमुान या 
पता लगाना, 
जैसे – 
मौसम के 
विषय मेें।
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आइए पता लगाएँ

अपने आस-पड़़ोस के बजुरु्गगों से बात कीजिए और उनसे पछूिए कि वे मौसम का परू््ववानमुान 
कैसे लगाते हैैं। वे किन संकेतकोों का अवलोकन करते हैैं? अपनी क्षेत्रीय भाषा मेें प्रचलित 
कुछ कहावतेें, जो मौसम के परू््ववानमुान से संबंधित होों, उन्‍हें लिखि‍ए।

पिछली कुछ शताब््ददियोों मेें वैज्ञानिकोों ने मौसम के तत्‍वों को बहुत ही सटीकता के 
साथ मापने और निरीक्षण करने के तरीकोों पर कार््य किया ह।ै विभिन्‍न जानकारियोों के 
आधार पर मौसम विज्ञानी यह अनमुान लगाने का प्रयास करते हैैं कि मौसम किसी प्रदशे 
विशषे मेें कुछ घटंोों, कुछ दिन अथवा यहाँ तक कि कुछ सप््‍तताह बाद कैसा होगा? वे यह 
कैसे करते हैैं? क््‍यया वे केवल आकाश को दखेकर अनमुान लगाते हैैं? नहीीं, उनके पास 
कुछ आधनुिक उपकरण होते हैैं। अब हम उनमेें से कुछ का अध्‍ययन करेेंगे।

मौसम विज्ञान
मौसम और 

इसके विकास 
का व्‍यवस््थथित 

अध्‍ययन ह।ै यही 
अध्‍ययन मौसम 

के परू््ववानमुान का 
आधार ह।ै 

चित्र 2.3.1 — चीींटियोों द्वारा अपने अडंोों को ऊँच े
स््‍थथानोों पर ले जाना उनका एक स््‍ववाभाविक व्‍यवहार 
ह,ै जो मौसम मेें अपेक्षित परिवर््तन विशषेकर भारी 

वर््षषा का संकेत ह।ै

चित्र 2.3.2 — पश््‍चचि‍मी घाट के 
जंगल मेें वर््षषा की संभावना मेें 

टरटराता हुआ एक मेेंढक।

चित्र 2.3.3 — चीड़ के शकुंओ ंका खलुना और बंद होना 
प्राकृतिक प्रक्रिया ह,ै जो वातावरणीय आर्दद्रता से प्रभावित होती 
ह।ै चीड़ के शकुं अपने बीजोों की सरुक्षा हते ुआर्दद्र परिस््थथितियोों 
मेें बंद हो जात हैैं और शषु्‍क परिस््थथितियोों मेें बीजोों को बाहर 

फैलाने के लिए खलु जात हैैं। इससे यह सनुिश््‍चचि‍त होता ह ैकि 
बीज अनकुूल  मौसम मेें फलत-फूलत  हैैं।

प्रकृति के संकेतोों का अवलोकन
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मौसम मापन के उपकरण

क)	 तापमान

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 की विज्ञान की पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा मेें आपने तापमान को मापने वाले विभिन््न 
तापमापी यंत्ररों के बारे मेें पढ़़ा ह,ै जैसे – ज््वरमापी (क््ललीनिकल थर््ममामीटर) और प्रयोगशाला 
तापमापी (लेबोरेटरी थर््ममामीटर)। आपने तापमान मापने के पैमानोों के बारे मेें भी सीखा ह।ै 
उनमेें से एक सेल््ससियस पैमाना ह ैऔर दसूरा फॉरेनहाइट पैमाना। उदाहरण के लिए, यदि 
हमारे पास 15 डिग्री सेल््ससियस (जो 15ºC के रूप मेें लिखा जाता ह)ै का ठंडा तापमान 
ह,ै तो वह 59 डिग्री फॉरेनहाइट (जो 59ºF के रूप मेें लिखा जाता ह)ै के बराबर होता ह।ै

चित्र 2.4.3 — सर््ददियोों मेें नारियल 
का तेल जम जाता ह।ै

चित्र 2.4.2 — मघेाच््‍छछादित मौसम — ठंड हो रही ह।ैचित्र 2.4.1 — गर्मी मेें बर््फ  शीघ्र पिघलती ह।ै

चित्र 2.4.4 — ठंडे मौसम मेें दही जमने 
मेें अधिक समय लगता ह।ै
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परिवश

हमारे आस पास का 
वातावरण

सांख््ययिकी
प्रतिरूपोों को 

पहचानने, घटनाओ ं
को समझने अथवा 

भविष््यवाणियाँ 
करने के लिए 

सचूनाओ ंअथवा 
आकँड़ोों के संग्रहण 
और विश््‍ललेषण की 

तकनीक।

तापमापी कई प्रकार के होते हैैं, कुछ सामान््य रूप से हमारे आस-पास के परिवश के 
तापमान को मापते हैैं, जबकि अन््य तापमापी दिन के अधिकतम और न््ययूनतम तापमान 
को मापते हैैं। तापमापी मेें प्रायः रंगीन द्रव का उपयोग करते हैैं, जो तापमान बढ़ने पर 
फैलता ह।ै हालाँकि, अकंीय (डिजिटल) तापमापी को अधिक पसंद किया जाता ह,ै 
क््योोंकि वे ज््ययादा सटीक होते हैैं और अधिक आकँड़े दर््ज कर सकते हैैं।

वास््तव मेें तापमान के रिकॉर््ड का उपयोग कुछ अन््य महत््वपरू््ण सांख््ययिकीय आकँड़ों 
का संग्रह करने मेें भी किया जा सकता ह,ै जिसमेें सम््ममिलित हैैं —

	� ताप सीमा अथवा एक विशषे अवधि (सामान््यतः 24 घटें) के दौरान अधिकतम 
तापमान से न््ययूनतम तापमान को घटाना।

	� औसत दैनिक तापमान अथवा दिन के अधिकतम तापमान और न््ययूनतम तापमान 
को जोड़कर प्राप्‍त संख््यया को दो से विभाजित करने पर प्राप्‍त मान।

इसे अनदेखा न करेें 

	Æ भारत मौसम विज्ञान विभाग की स््थथापना 1875 मेें की 
गई थी। इसका आदर््श वाक््य ‘आदित््‍ययात ्जायते वषृ््‍टटि’ 
ह,ै जिसका अर््थ ‘सरू््य से वर््षषा होती ह’ै। यह वाक््ययाांश 
प्राचीन ग्रंथ मनसु््ममृति से लिया गया ह ै और इस परू््ण 
वाक्‍य का अर््थ ह ै— ‘सरू््य से वर््षषा होती ह,ै वर््षषा से 
भोजन या अन््न प्राप्‍त होता ह ैऔर भोजन या अन््न से 
जीव उत्‍पन्‍न होते हैैं’।

	Æ सरू््य से वर््षषा क्‍यों होती ह?ै क््‍यया आप इसका कारण सोच 
सकते हैैं?

आइए पता लगाएँ

	Æ यहाँ छत्तीसगढ़ मेें एक नगर के तापमान को एक तालिका द्वारा प्रस््ततुत किया गया 
ह।ै सप््‍तताह मेें अधिकतम और न््ययूनतम तापमान कितना ह?ै ताप सीमा (रेेंज) का 
आकलन कीजिए।

चित्र. 2.5
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	Æ कृष्‍णन और आमिर के बीच हुए वार््ततालाप को याद करेें। अगर कृष्‍णन कहता ह ैकि 
चेन््नई मेें तापमान 20 डिग्री सेल््ससियस ह ैऔर उसे थोड़़ी ठंड लग रही ह,ै तो उसके 
और आमिर के पास कोई साधन होगा जिससे वे दोनोों इसे समझ सकते होों। आमिर 
द्वारा कृष्‍णन के कथन पर दी गई प्रतिक्रिया के बारे मेें आप क््यया सोचते हैैं?

दिनांक
अधिकतम तापमान

(सेल््ससियस)

न््ययूनतम तापमान

(सेल््ससियस)

28.02.2025 29 16

01.03.2025 30 15

02.03.2025 31 17

03.03.2025 32 18

04.03.2025 30 17

05.03.2025 28 14

‍06.03.2025 29 15

ख)	व र््षण

यदि यह समाचार मिलता ह ैकि किसी स््थथान विशषे 
पर 30 मि.मी. वर््षषा हुई, तो इसका क््यया तात््पर््य ह?ै 
वर््षषा को कैसे मापा जाता ह?ै 

वर््षषा की मात्रा को मापने के लिए एक यंत्र का 
उपयोग किया जाता ह,ै जिसे वर््षषामापी (रेन गेज) 
कहते हैैं (चित्र 2.6)। जब वर््षषा होती ह,ै तब जल 
संग्राहक कीप मेें गिरता ह ैऔर उसे बेलनाकार नली 
(सिलेेंडर) मेें एकत्रित कर लिया जाता ह।ै एकत्रित 
किए गए वर््षषा जल की गहराई को मापने के लिए 
नली पर एक मापक अकंित रहता ह।ै जब एकत्रित 
किए गए जल की ऊँचाई 5 मि.मी. होती हैैं, तो हम 
कहते ह ैकि क्षेत्र मेें 5 मि.मी. वर््षषा हुई ह।ै

चित्र 2.6 — वर््षषामापी

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

मापने का पैमाना

मापन नली

सगं्राहक कीप
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आइए पता लगाएँ

ऊपर दर््शशाए गए चित्रानसुार एक वर््षषामापी बनाइए। वर््षषामापी को खलेु स््थथान मेें रखिए 
और ऐसी वस््ततुओ ंसे दरू रखिए, जो वर््षषा के जल संग्रहण मेें बाधक हो सकती हैैं। यह 
भी सनुिश््‍चचि‍त कीजिए कि वर््षषामापी समतल सतह पर हो और हवा से झकेु अथवा गिरे 
नहीीं। मापक की सहायता से वर््षषा की मात्रा को प्रतिदिन एक ही समय पर एक महीने तक 
अभिलेखित कीजिए (यदि ह‍‍िमपात होता ह,ै तो उसे मापने से पहले पिघलने दीजिए)। 
उस महीने के प्रत््ययेक सप््‍तताह मेें होने वाली औसत वर््षषा की गणना कीजिए तथा सप््‍तताह 
दर सप््‍तताह मेें हाेने वाली वर््षषा के अंतर पर टिप्‍पणी कीज‍‍िए। 

ग)	व ायुमंडलीय दाब

हमारा शरीर तापमान और वर््षषा से भली-भाँति परिचित ह।ै कित ुआपने यह भी अनभुव 
किया होगा कि आधँी-तफूान से पहले मौसम ‘भारी’ सा लगता ह।ै यह वायमुडंलीय दबाव 
से सबंंधित ह,ै जो वाय ुके भार के द्वारा, हमारे ऊपर और आस-पास लगाया जाता ह।ै 

वायमुडं‌लीय द‌बाव समदु्र तट के पास अधिक होता ह ै और जैसे-जैसे हम  
पहाड़ों की ओर ऊँचाई पर जाते हैैं, यह कम होता जाता ह।ै जब आप पहाड़ों पर 
चढ़ाई करते हैैं, तो नीच े के मदैानोों की तलुना मेें पहाड़ोों पर वाय ुहल््ककी हो जाती ह।ै 
परिणामस््वरूप, वाय ुका दबाव कम हो जाता ह ैऔर हमारे फेफड़ों के लिए उपलब्‍ध 
ऑक््‍ससीजन की मात्रा भी घट जाती ह।ै रक्‍त मेें कम ऑक््‍ससीजन जाने के कारण, आपका 
शरीर आपको गतिशील रखने के लिए अधिक परिश्रम करता ह।ै यही कारण ह ै कि 

चित्र 2.7 

उच‍्च दाब 
 (गर््म हवा)

निम‍्न दाब 
 (ठंडी हवा)
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लोग कभी-कभी उच्‍च स््‍थथानोों पर साँस फूलना, चक्‍कर आना अथवा थकावट आदि का 
अनभुव करते हैैं।

इसका तात््पर््य यह नहीीं ह ै कि वायमुडंलीय दाब नीच े के मदैानोों मेें अथवा तटोों 
पर हमशेा अधिक होता ह।ै यह कभी-कभी नाटकीय रूप से गिर जाता ह ै और इसे 
मौसम-विज्ञानी गर््त (डीप्रेशन) अथवा निम्‍न द‌बाव तंत्र (लो प्रेशर सिस््टम) कहते हैैं, जो  
कभी-कभी तफूान अथवा चक्रवात का रूप भी ले सकता हैैं। 

आइए विचार करेें

आपके अनसुार वायमुंडलीय दाब को मापना क््योों महत्‍वपरू््ण ह?ै वे कौन हैैं जिन्‍हें इस 
प्रकार के मापनोों की सर््ववाधिक आवश्‍यकता होती ह?ै

वायमुडंलीय दाब को मापने के लिए उपयोग मेें आने वाले उपकरण को वायुदाबमापी 
(बैरोमीटर) कहा जाता ह।ै तापमापी यंत्ररों की तरह वायदुाबमापी यंत्र भी अनेक प्रकार के 
होते हैैं। वे सामान््यतया जो इकाई प्रदर््शशित करते हैैं, वह मिलीबार (mb) ह।ै समदु्रतट पर 
सामान््य वायमुडंलीय दाब लगभग 1013 मिलीबार होता ह।ै 1000 मिलीबार से कम का 
वायमुडंलीय दाब निम््न दाब होने का संकेत दतेा ह।ै

आइए विचार करेें

​अधिक ऊँचाई वाले स््थथानोों की यात्रा करने 
वाले व्‍यक््‍ततियोों को यह सलाह दी जाती ह ै
कि वे शरीर के पर््ययानुकूलन के लिए मार््ग 
मेें विश्राम करेें। हमारे सैन्‍यकर्मी ऊँचाई वाले 
स््थथानोों पर सेवाएँ दतेे हैैं, जैसे – लद्द्ाख मेें 
खार््दुुंग-ला। यह स््थथान समदु्रतल से 5600 
मीटर से भी अधिक ऊँचाई पर ह।ै यह 
कल्‍पना करना कठिन ह ै कि वे ऐसे स््‍थथानोों 
पर कैसे रहते हैैं और अनवरत सरुक्षा करते 
हैैं। वहाँ ऑक््‍ससीजन का स््तर इतना कम ह ैकि 
वायमुंडलीय दाब लगभग 650 मिलीबार 
होता ह!ै

पर््ययानुकूलन 
नई जलवाय ु
अथवा नई 
परिस््थथितियोों 
मेें स्‍वय का 
समायोजन

चित्र 2.8
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घ)	 पवन

उच््च दबाव वाले क्षेत्र से निम््न दबाव वाले क्षेत्र की ओर वाय ुका प्रवाह ही पवन कहलाता 
ह।ै जब हम पवन का वर््णन करते हैैं, तब गति और दिशा पवन के दो महत्‍वपरू््ण कारक 
होते हैैं।

आइए विचार करेें

क््यया आपने बीजोों को इस प्रकार से पवन मेें उड़ते दखेा ह?ै अगर पवन न होती तो इन बीजोों 
का क््यया होता?

पवन मौसम का एक महत्‍वपरू््ण तत्‍व ह।ै मौसम का परू््ववानमुान लगाने मेें इसकी गति 
और दिशा महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती हैैं। इसके अत‍‍िरिक्‍त, वाययुान चालकोों और 
नाविकोों को पवन संबधी आकँड़़ाें की जानकारी की आवश्‍यकता होती ह,ै क्‍योंकि पवन 
उड़़ानोों और नौकायन को बहुत प्रभावित करती ह।ै कृषक भी पवन की दिशा का प्रयोग 
आने वाली वर््षषा की दिशा का अनमुान लगाने के लिए करते हैैं। साथ ही, तीव्र गति वाली 
पवन मिट््टी के जल््ददी सखूने का कारण बनती ह।ै

हम पवन की दिशा और गति को कैसे मापते हैैं? वात दिक््ससूचक यंत्र (विंड वेन) मेें 
एक घमूने वाला फलक होता ह,ै जिसके एक छोर पर एक सचूक या पॉइटंर और दसूरे छोर 
पर पूँछ होती ह।ै जब पवन बहती ह,ै तो पूँछ पर धक््‍कका मारती ह ैऔर तब सचूक पवन की 
दिशा मेें मडु़ जाता ह।ै यह यंत्र मदं पवन मेें भी प्रतिक्रिया दतेा ह।ै

चित्र 2.9
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चित्र 2.10 — पक््ककी सड़़‌क पर वात दिक््ससूचक यंत्र (बाए)ँ, पवन वेगमापी (एनीमोमीटर) (दाए)ँ

हवाई अड््डडोों पर वात दिक््ससूचक यंत्र को वात शकुं (विंड सॉक) कहा जाता ह।ै 
वाययुान चालकोों को यह उड़़ान भरते (टेक ऑफ) और उतरते (लैैंडिग) समय पवन की 
दिशा का संकेत दतेा ह।ै इसी तरह वात शकुंओ ंका उपयोग राख अथवा गैस निस््ततारित 
करने वाले उद्योगोों मेें भी किया जाता ह।ै 

पवन की गति और दिशा को मापने के लिए सबसे सरल उपकरण पवन वेगमापी 
(एनीमोमीटर) ह।ै इसमेें तीन अथवा चार धात ुके प््‍ययाले होते हैैं, जो एक उध्‍ र््ववाधर स््ततंभ पर 
घमूते हैैं। पवन जितनी तेज बहती ह,ै घरू््णन उतना ही अधिक होता ह।ै तल पर लगा हुआ 
मीटर यह गिनता ह ैकि पवन वेगमापी एक निश््‍चचि‍त समय मेें कितनी बार घमूता ह ैऔर 
पवन की गति किलोमीटर प्रति घटंा मेें मापता ह।ै

ङ)	 आर्दद्रता

हमारी सचूी मेें मौसम का अतंिम तत्‍व आर्दद्रता ह ैजो वाय ुमेें जलवाष्‍प की मात्रा को प्रदर््शशित 
करती ह।ै यह तापमान, पवन, वायदुाब और स््‍थथान जसेै कारकोों पर निर््भर करती ह।ै

आइए पता लगाएँ

कोच््चचि और जयपरु मेें कहाँ अधिक आर्दद्रता होने की संभावना ह?ै इसके बारे मेें आप 
क््‍यया सोचते हैैं? आप अनमुान लगा सकते हैैं कि समदु्र के निकट होने के कारण कोच््चचि मेें 
जयपरु की तलुना मेें अधिक आर्दद्रता होगी। कित ुहम निश््‍चचि‍त रूप से इसे कैसे जान सकते 
हैैं? यदि हमे कोच््चचि और मंगलरुू के बीच आर्दद्रता की तलुना करनी हो, तो हम यह कैसे 
करेेंगे? अपने सहपाठियोों के साथ चर््चचा कीजिए।
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आर्दद्रता को मापने के तरीकोों को सीखकर हम इन प्रश्‍नों के उत्तर अधिक सटीकता से 

द ेसकते ह।ै
आगे बढ़ने से पहले, हमेें कक्षा 6 की विज्ञान (जिज्ञासा) की पाठ्यपसु््तक मेें दिए गए 

‘जल की अवस््थथा’ वाले पाठ का स्‍मरण करना चाहिए। यह हमेें ‘आर्दद्रता को कैसे मापते 
हैैं’ को समझने मेें सहायता करेगा।

पुनरावलोकन करेें

	Æ जब जल वाष्‍प‍ित होता ह,ै तो यह शीतलन प्रभाव उत्‍पन्‍न करता ह।ै

	Æ यदि वाय ु मेें जल की मात्रा पहले से ही अधिक (उच्‍च आर्दद्रता) ह,ै तो जल  
धीरे-धीरे वाष््पपित होगा। ऐसा सामान््यतया वर््षषा के दिनोों मेें होता ह।ै

वाय ु की आर्दद्रता को सापेक्षिक आर्दद्रता के रूप मेें मापा जाता ह।ै यदि वाय ु मेें 
बिल््‍ककु ल भी जलवाष््प नहीीं होगी (जो प्राकृतिक परिस््थथितियोों मेें असंभव ह)ै तो उसमेें 
शनू््य प्रतिशत आर्दद्रता होगी। जबकि जलवाष््प से संतपृ्‍त वाय ुमेें सापेक्षिक आर्दद्रता 100 
प्रतिशत होती ह।ै व््‍ययावहारिक रूप मेें शषु्‍क मौसम मेें आर्दद्रता 20 प्रतिशत से 40 प्रतिशत 
के बीच होती ह।ै जबकि आर्दद्र मौसम मेें सापेक्षिक आर्दद्रता 60 प्रतिशत से 80 प्रतिशत के 
बीच होती ह।ै

आइए विचार करेें

यदि दिल््लली मेें आर्दद्रता 52 प्रतिशत अौर कोच््चचि मेें 84 प्रतिशत हो, तो दोनोों स््‍थथानोों मेें से 
कहाँ गीले कपड़ों के जल््‍ददी सखूने की संभावना ह?ै यदि दोनोों स््‍थथानोों पर तापमान समान 
ह,ै तो कहाँ आपको अधिक पसीना आने की संभावना ह?ै

लेकिन हम ऐसी संख््‍ययाओ ंको कैसे मापते हैैं? यह आर्दद्रतामापी (हाइग्रोमीटर) नामक 
उपकरण की सहायता से किया जाता ह।ै पनु: आर्दद्रतामापी भी कई प्रकार के होते हैैं, जो 
उनके सिद््धाांत पर निर््भर करते हैैं। खाद्य प्रसंस््करण जैसी अनेक औद्योगिक प्रक्रियाओ ंमेें 
आर्दद्रता का मापन बहुत महत्‍वपरू््ण ह।ै संग्रहालयोों मेें भी आर्दद्रता की निगरानी की जाती ह,ै 
क््योोंकि उन््हेें अपनी प्रदर््शशित की जाने वाली वस््ततुओ ंको बचाने के लिए शषु्‍क वातावरण 
बनाए रखने की आवश््यकता होती ह।ै
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मौसम केें द्र (वेदर स््टटेशन)
जैसा कि आप जानते हैैं, हमेें किसी विशषे स््‍थथान और 
समय पर मौसम को मापने के लिए अनेक उपकरणोों 
की आवश्‍यकता होती ह।ै मौसम केें द्र मेें सभी उपकरण 
लगे हुए होते हैैं, जिससे मौसम का आकलन और 
निगरानी (ट्रैक) करना सरल हो जाता ह।ै सभी 
उपकरणोों की मापोों का अध्‍ययन नियमित अतंराल पर 
होता ह,ै जो मौसम के मानचित्रण और परू््ववानमुान मेें 
सहायता करता ह।ै

स्‍वचालित मौसम केें द्र (आटोमेटिक वेदर स््टटेशन)

स्‍वचालित मौसम केें द्र एक ऐसा स्‍वचालित तंत्र ह,ै जो मौसम के आकँड़ों, जैस े–
तापमान, आर्दद्रता, वाय ुकी गति और दिशा, वर््षषा, वायमुडंलीय दाब आदि को मापने 
और दर््ज करने के लिए विभिन्‍न संवेदकोों (सेेंसरोों) का उपयोग करता ह।ै इन केें द्ररों का 
उपयोग कृषि, विमानन, नौकायन, पर््ययावरणीय निगरानी आदि मेें व््‍ययापक रूप से किया 
जाता ह,ै जिससे मानवीय हस््तक्षेप के बिना सटीक और समयबद्ध मौसम की जानकारी 
प्राप्‍त होती ह।ै

इसे अनदेखा न करेें 

वर््ष 2023 मेें ‘राष्‍‍ट््रीय आपदा प्रबंधन 
प्राधिकरण’ ने समदु्रतल से 4800 
मीटर से अधिक उँचाई पर सिक््ककिम 
की एक हिम-झील (ग््ललेशियल लेक) 
पर स्‍वचालित मौसम केें द्र स््‍थथापित 
किया। यह केें द्र आने वाले मौसम की 
परिस््थथितियोों के बारे मेें परू््व जानकारी 
प्रदान करता ह।ै

मौसम का पूर््ववानुमान 
मौसम-विज्ञानी लंबे समय तक इन उपकरणोों का उपयोग करके आकँड़़े एकत्रित करते हैैं। 
वे आकँड़ों का अध्‍ययन करते हैैं और मौसम संबंधी परू््ववानमुान लगाने के लिए वैज्ञानिक 

चित्र 2.12 — सिक््ककिम की एक हिम-झील मेें स््थथापित 
स्‍वचालित मौसम केें द्र 

चित्र 2.11
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विधियोों का उपयोग करते हैैं। आजकल इस तरह की भविष्‍यवाणियाँ अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण 
हो गई हैैं, क्‍योंकि जलवाय ुपरिवर््तन के कारण सखूा, बाढ़, चक्रवात आदि जैसी गंभीर 
मौसमी घटनाए ँअध‍‍िक होती जा रही हैैं।

चित्र 2.13 — 19 मई 2024 को भारत मेें मौसम की चतेावनी

कोई चेतावनी नहीीं

ध‍्यान देें (अद्यतन रहेें)

सतर््क  रहेें (तैयार रहेें)

चेतावनी (कार््रवाई करेें)

उपखंड रंग

तषुार

तेज धरातलीय हवाएँ

गरज और चमक

उष‍्ण और आर्दद्र

ताप लहर

शीत लहर

ठंडा दिन

कोहरा

भारी वर््षषा

बहुत भारी वर््षषा

मसूलाधार वर््षषा 

भारी हिमपात

सहिमवषृ््‍टटि

धूल भरी आँधी
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मौसम का सटीक परू््ववानमुान हमेें ऐसी घटनाओ ंके लिए तैयार रहने मेें सहायता करता 
ह।ै परू््ववानमुान स््‍थथानीय सरकारोों को संसाधन जटुाने और किसी भी आपदा के लिए तैयार 
रहने मेें सक्षम बनाता ह।ै उदाहरण के लिए, यदि सम‍ुद्र मेें तफूानी मौसम की आशकंा ह ैतो 
मछुआरोों को अपनी नावोों को बाहर निकालने के बारे मेें चतेावनी दी जाती ह ैया चक्रवात 
की आशकंा ह ैतो परेू तटीय क्षेत्र को खाली कराना पड़ सकता ह।ै

आइए पता लगाए ँ

विभिन्‍न परिस््थथितियाें मेें मौसम का परू््ववानमुान किस प्रकार सहायक हैैं, इसकी चर््चचा समहू 
मेें कीजिए। एक सचूी बनाइए और बनाने के बाद अपने निकट बैठे समहू के साथ इसे साझा 
कर चर््चचा कीजिए। आप अलग-अलग परिस््थथितियोों की कितनी श्रेणियोों की पहचान कर 
सकते हैैं?

चित्र 2.13 मेें दिए गए भारत के मानचित्र को ध््‍ययान से दखेिए। यह मानचित्र भारत के 
मौसम विज्ञान विभाग द्वारा 19 मई 2024 को जारी किया गया था। प्रतीकोों का अध्‍ययन 
कीजिए और मानचित्र पर दर््शशाई गई परिस््थथितियोों के साथ मिलान कीजिए। 

आइए पता लगाए ँ

	Æ आप उस दिन क््‍यया-क््‍यया घटित होते हुए दखेते हैैं? वे कौन-कौन सी परिस््थथितियाँ हैैं, 
जिनके बारे मेें भारतीय मौसम विभाग लोगोों को सचेत कर रहा ह?ै

	Æ किन राज्‍यों मेें चेतावनी के संकेत हैैं?

	Æ भारत के कौन-से भाग भीषण मौसमी घटनाओ ंसे मकु्‍त हैैं?

	Æ किन राज््योों मेें ताप लहर की संभावना ह?ै

	Æ त्रिपरुा और लक्षद्वीप मेें चेतावनी के क््‍यया कारण हैैं?

	Æ छत्तीसगढ़ राज््य मेें मौसमी घटनाओ ंका परू््व अनमुान स््थनीय स््तर पर किस प्रकार 
किया जाता ह?ै

 आगे बढ़ने से पहले...
	Æ तापमान, आर्दद्रता, वर््षण, पवन और वायमुंडलीय दाब मिलकर किसी स््‍थथान 

विशेष पर मौसम को परिभाषित करते हैैं।

	Æ इन तत्‍वों की स््थथिति को विशषे उपकरणोों का उपयोग करके मापा जाता ह।ै इनसे 
एकत्रित आकँड़़े हमेें मौसम की निगरानी और भविष्‍यवाणी करने मेें सहायता करते हैैं।

	Æ अलग-अलग समय या परिस््थथितियोों मेें मौसम का कोई एक तत्‍व प्रमखु होता 
ह,ै उदाहरण के लिए, जलुाई मेें वर््षषा, मई और दिसंबर मेें तापमान, चक्रवात के 
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गतिशील होने पर वायमुंडलीय दाब, ल ू(गर््ममियोों मेें उत्तर भारत मेें चलने वाली 
तेज गर््म और धलू भरी हवाएँ) के चलते समय अथवा जंगल मेें आग के फैलते 
समय पवन।

	Æ मौसम का जलवाय ु से गहरा संबंध ह।ै इसका अध्‍ययन हम अगले अध््‍ययाय मेें 
करेेंगे।

प्रश्‍न और क्रियाकलाप

1.	 मौसम के तत्‍वों का उनको मापने वाले उपकरणोों के साथ मिलान कीजिए।

प्रयुक्‍त उपकरण मौसम के तत्‍व

(1) आर्दद्रतामापी (हाइग्रोमीटर)   (क) वर््षण (प्रेसिपिटेशन)

(2) पवन वेगमापी (एनीमोमीटर)   (ख)वायमुंडलीय दबाव 

(3) वायदुाबमापी (बैरोमीटर)   (ग) वाय ुकी दिशा और गति

(4) तापमापी (थर््ममामीटर)   (घ) आर्दद्रता

(5) वर््षषामापी (रेन गेज)   (ङ) तापमान
 

2.	 ज््‍ययोत्‍सना यह सोच रही ह ैकि जनू मेें मुंबई मेें अपनी विद्यालय यात्रा के समय कौन-से 
कपड़़े साथ ले जाए। वह मौसम के परू््ववानमुान को दखेती ह,ै जो 29  डिग्री सेल््ससियस 
और 84 प्रतिशत आर्दद्रता की भविष्‍यवाणी करता ह।ै आप उसको क््‍यया सलाह देेंगे?

3.	 कल्‍पना कीजिए कि आपका एक छोटा समहू वर््षषामापी यंत्र स््‍थथापित कर रहा ह।ै यहाँ 
उसे स््थथापित करने के स््थथान के कुछ विकल्‍प दिए गए हैैं —

1.	 विद्यालय का सब््‍जजी उद्यान।

2.	 विद्यालय भवन की छत।

3.	 ऊँचे चबतूरे के साथ खलुा मैदान।

4.	 विद्यालय परिसर की दीवार।

5.	 विद्यालय प्रयोगशाला का बरामदा।

अपने समहू के साथ चर््चचा कीजिए और सर््ववाधिक उपयकु्‍त स््थथान का निर््धधारण कीजिए। अपने 
निर््णय के कारणोों को लिखिए।
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4.	 नीच े भारतीय मौसम विज्ञान विभाग, जम््‍ममू और कश््‍ममीर से ली गई एक सारणी ह।ै 
उपलब्‍ध आकँड़ों को दखेते हुए, दिखाए गए दिन को, जम््‍ममू और कश््‍ममीर के विभिन्‍न 
भागोों मेें मौसम की स््थथिति को दर््ज करने हते ुएक लघ ुआलेख लिखिए। (संकेत – ताप 
सीमा, अधिकतम और न््‍ययूनतम तापमान, आर्दद्रता, वर््षषा आदि को सम््ममिलित करेें।)

दैनिक मौसम मापदडं
जम््‍ममू और कश््‍ममीर (सायंकाल)

दिनांक – 01-02-2024

केें द्र

दिनांक का 
अधिकतम
तापमान

दिनांक का 
न््‍ययूनतम 
तापमान

8:30 बजे से 
17:30 बजे 

तक (मि.मी./
से.मी.)

24 घंटे मेें 
8:30 बजे तक 

होने वाली 
वर््षषा की मात्रा 

(मि.मी./
से.मी.)

दिनांक को 

सापेक्षिक 
आर्दद्रता

ACT 

(°C)

NOR 

(°C)

DEP 

(°C)

ACT 

(°C)

NOR 

(°C)

DEP 

(°C)

0830 

(%)

1730 

(%)
R/F 

(mm)

S/N 

(cm)
R/F S/N

श्रीनगर 6.5 8.9 –2.4 0.2 –0.7 0.9 TR 0.0 13.4 2.4 89 89

काजीगंुड 3.2 8.5 –5.3 –0.4 –2.1 1.7 11.8 10.0 36.2 22.0 97 90

पहलगाम 1.1 5.6 –4.5 –4.1 –6.1 2.0 6.0 8.0 19.4 23.0 96 96

कुपवाड़़ा 5.1 8.5 –3.4 –0.7 –2.3 1.6 0.5 0.0 21.9 10.0 97 94

कूकेरंग 2.6 6.6 –4.0 –1.4 –2.4 1.0 12.0 8.0 35.2 30.0 96 97

गुलमर््ग –2.6 1.4 –4.0 –7.6 –7.6 0.0 8.2 6.35 35.2 35.0 76 100

मुजफ््फराबाद 8.5 – – 5.6 – – – – 25.8 – 93 –

​​​​ध््‍ययान देें – ACT (एक््चचुअल अर््थथात वास्‍तविक), NOR (नॉर््मल अर््थथात सामान्‍य), DEP 
(डिपार््चर अर््थथात सामान्‍य से हटकर), R/F (रेनफाॅल अर््थथात वषृ््‍टटि), S/N (स््ननोफाॅल अर््थथात 
हिमपात), TR (ट्रेस अमाउंट अर््थथात वर््षण की माप)। 
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इस स््‍थथान का उपयोग टिप्‍पणी और चित््राांकन हते ुकीजिए।

मरेी अभिव्‍यक््‍तति
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 भारत की जलवायु

अ
ध््यया

य

1.	 भारतीय जलवाय ु को कौन-कौन से तत््व  विविध 
बनाते हैैं?

2.	 मानसनू क््यया ह?ै यह कैसे बनता हैैं?
3.	 जलवाय ुका समाज, संस््‍ककृ ति और आर््थथिक स््थथिति 

पर क््‍यया प्रभाव पड़ता ह?ै
4.	 जलवाय ुकी समझ हमेें प्राकृति क आपदा के लि ए 

तैयार रहने मेें किस प्रकार सहायता करती ह?ै
5.	 जलवाय ुपरिवर््तन क््यया ह?ै इसके परिणाम क््यया-क््यया 

होते हैैं?

काले वर््षत ुपर््जन््ययः। पृथिवी सस््यशालिनी।

दशेोऽयं क्षोभरहितः। ब्राह्मणास््सन््ततु निर््भयाः।।

वर््षषा समय पर हो, पथृ््ववी अन््न से समदृ्ध हो।

यह दशे अशांति रहित हो, विद्वान लोग भय रहित होों।
	 	 	 	 	 	 	 — सभुाषितानि

चित्र 3.1

3

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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मौसम, ऋतुए ँऔर जलवायु
‘जलवाय’ु एक ऐसा शब््द ह,ै जिसका प्रयोग लोग सामान्‍यत: दनैिक बातचीत मेें करते 
हैैं। प्राय: इसका तात्‍पर््य मौसम से होता ह,ै जलवाय ुसे नहीीं। दोनोों मेें क््यया अतंर ह?ै मौसम 
वह ह,ै जिसे हम प्रतिदिन या हर घटें अनभुव करते ह ैजैसे – वर््षषा, तेज धपू या तेज हवा। 
यह समय-समय पर परिवर््ततित होता रहता ह।ै दसूरी ओर, जलवाय ुमौसम का वह प्रतिरूप 
ह,ै जो किसी क्षेत्र या प्रदशे मेें लंबे समय तक कम से कम कई दशकोों तक अनभुव किया 
जाता ह।ै ये प्रतिरूप क्षेत्रानसुार अलग-अलग होते हैैं।

इससे पहले कि हम विभिन््न प्रकार की जलवाय ुपर चर््चचा करेें, आइए संक्षेप मेें ऋतओु ं
के विषय मेें जान लेें। पथृ््ववी सरू््य का परिक्रमण करती ह,ै जिससे ऋतओु ंका निर््ममाण होता 
ह।ै प्रत््‍ययेक ऋत ुकुछ महीनोों तक रहती ह ैऔर प्र‍त‍‍िवर््ष पनु: आती ह।ै जैसा कि हम जानते 
हैैं, एक वर््ष मेें अनेक ऋतएु ँहोती हैैं, जैस े– बसंत, ग्रीष्‍म, वर््षषा, शरद और शीत। ये ऋतएुँ ँ
क्रमश: एक चक्र के रूप मेें आती हैैं। अब प्रश्‍न उठता ह ैकि ऋतओु ंका संबंध मौसम से 
ह ैया जलवाय ुसे? इसका उत्तर ह,ै दोनोों से।

मौसम ऋतओु ंके अनसुार परिवर््ततित होता ह,ै जो‍ गर्मी मेें शषु््क एवं गर््म और मानसनू 
मेें आर्दद्र और वर््षषा वाला होता ह।ै किसी भी क्षेत्र विशषे की ऋतओु ंके प्रतिरूप का वहाँ 
की जलवाय ुसे गहरा संबंध होता ह।ै विश्‍व के अधिकतर क्षेत्ररों मेें चार मखु््य ऋतएु ँहोती 
हैैं— बसंत, ग्रीष्‍म, शरद और शीत। यद्यपि इन चार ऋतओु ंके साथ ही भारत मेें वर््षषा ऋत ु
भी होती ह,ै क््योोंकि यहाँ वर््षषा एक वर््ष मेें विशिष्‍ट समय मेें वर््षषा ऋत ुया ‘मानसनू’ मेें ही 
होती ह।ै

पारंपरिक रूप से भारत के अनेक भागोों मेें संपरू््ण वर््ष को छह ऋतओु ं— वसंत, ग्रीष्‍म, 
वर््षषा, शरद, हमेतं (शीत-परू््व) और शिशिर (शीत ऋत)ु मेें विभाजित किया गया ह।ै 
विशिष्‍ट त््ययोहार एवं रीति-रिवाज इन छह ऋतओु ंसे संबंधित हैैं जैस े– वसंत पंचमी और 
शरद परू््णणिमा।

चित्र 3.2
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मौसम, ऋतुए ँऔर जलवायु
‘जलवाय’ु एक ऐसा शब््द ह,ै वजसका प्रयोग लोग सामान्यत: ्दवैनक बातचीत में करते 
हैं। प्राय: इसका तात्‍पय्य मौसम से होता ह,ै जलवाय ुसे नहीं। ्दोनों में क्या अतंर ह?ै मौसम 
वह ह,ै वजसे हम प्रवतव्दन या हर घटें अनभुव करते ह ैजैसे – वर्ा्य, तेज ध‍ूप या तेज हवा। 
यह समय-समय ‍पर ‍पररववत्यत होता रहता ह।ै ्दसूरी ओर, जलवाय ुमौसम का वह प्रवतरू‍प 
ह,ै जो वकसी क्ेत्र या प्र्दशे में लंबे समय तक कम से कम कई ्दशकों तक अनभुव वकया 
जाता ह।ै ये प्रवतरू‍प क्ेत्रानसुार अलग-अलग होते हैं।

इससे ‍पहले वक हम वववभन्न प्रकार की जलवाय ु‍पर चचा्य करें, आइए संक्े‍प में ऋतओु ं
के ववर्य में जान लें। ‍पथृ्वी सयू्य का ‍पररक्रमण करती ह,ै वजससे ऋतओु ंका वनमा्यण होता 
ह।ै प्रत्येक ऋत ुकुछ महीनों तक रहती ह ैऔर प्रवतवर््य ‍पनु: आती ह।ै जैसा वक हम जानते 
हैं, एक वर््य में अनेक ऋतएु ँहोती हैं, जैसे – बसंत, ग्ीष्म, वर्ा्य, शर्द और शीत। ये ऋतएुँ ँ
क्रमश: एक चक्र के रू‍प में आती हैं। अब प्रश्न उठता ह ैवक ऋतओु ंका संबंध मौसम से 
ह ैया जलवाय ुसे? इसका उत्तर ह,ै ्दोनों से।

मौसम ऋतओु ंके अनसुार ‍पररववत्यत होता ह,ै जो  गममी में शषु्क एवं गम्य और मानसनू 
में आर्द्य और वर्ा्य वाला होता ह।ै वकसी भी क्ेत्र ववशरे् की ऋतओु ंके प्रवतरू‍प का वहाँ 
की जलवाय ुसे गहरा संबंध होता ह।ै ववश्व के अवधकतर क्ेत्रों में चार मखु्य ऋतएु ँहोती 
हैं— बसंत, ग्ीष्म, शर्द और शीत। यद्यव‍प इन चार ऋतओु ंके साथ ही भारत में वर्ा्य ऋत ु
भी होती ह,ै क्योंवक यहाँ वर्ा्य एक वर््य में वववशष्ट समय में वर्ा्य ऋत ुया ‘मानसनू’ में ही 
होती ह।ै

‍पारं‍पररक रू‍प से भारत के अनेक भागों में सं‍पणू्य वर््य को छह ऋतओु ं— वसंत, ग्ीष्म, 
वर्ा्य, शर्द, हमेतं (शीत-‍पवू्य) और वशवशर (शीत ऋत)ु में ववभावजत वकया गया ह।ै 
वववशष्ट त्योेहार एवं रीवत-ररवाज इन छह ऋतओु ंसे संबंवधत हैं जैसे – वसंत ‍पंचमी और 
शर्द ‍पवूण्यमा।

वित्र	3.2
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यदि हम अपने आस-पास की दनुिया का अवलोकन करेें, तो हम पाएगँे कि मानव, 
पौध ेऔर पश ुजीवन ऋतओु ंके साथ सामजंस््य मेें हैैं। हम जो फसलेें उगाते हैैं, भोजन 
करते हैैं, वस्‍त्र पहनते हैैं, ये सभी मौसम के अनसुार बदलते रहते हैैं। क्षेत्रानसुार, वसंत की 
शरुुआत मेें कुछ पेड़ और झाड़़ियाँ खिलती हैैं। कुछ स््थथानोों पर वकृ्ष अपने पत्ते गिरा दतेे हैैं 
या शरद ऋत ुके आते ही अपना रंग बदल लेते हैैं और कुछ पशआुेें के शरीर पर ठंड के 
महीनोों मेें घने बाल विकसित हो जाते हैैं।

आइए पता लगाएँ

	Æ आपकी प्रिय ऋतएुँ कौन-सी हैैं? अपने कारणोों सहित इस पर एक संक्षिप्‍त  
निबंध लिखिए।

	Æ आपके क्षेत्र मेें ऋतओु ंसे जड़ुी विशेष घटनाओ ंका पता लगाने के लिए तीन या चार 
विद्यार््थथियोों के समहू मेें चर््चचा कीजिए। इनसे संबंधित गीत, उत््सवोों से संबंधित भोजन, 
विभिन्‍न ऋतओु ंसे संबंधित प्रचलित प्रथाएँ आदि को लिखिए और कक्षा के साथ 
साझा कीजिए।

	Æ क््यया आप जानते हैैं कि आपके क्षेत्र मेें कौन-से वकृ्ष शीत ऋत ुके आगमन से परू््व 
अपना रंग बदलते हैैं? क््यया ऐसे वकृ्ष हैैं, जो इस समय अपने पत्ते गिरा दतेे हैैं? आपके 
विचार मेें ऐसा क््योों होता ह?ै इन वकृ्षषों के स््थथानीय नामोों का पता लगाइए और उनके 
विषय मेें लिखिए।

सामान्‍यतया, जलवाय ुलंबे समय तक स््थथिर बनी रहती ह।ै हालाँकि वैज्ञानिक हाल के 
दशकोों मेें विश्‍व की जलवाय ुमेें परिवर््तन का अकंन कर रह ेहैैं। अध््ययनोों से ज्ञात होता ह ै
कि इनमेें से कई परिवर््तन मानवीय क्रियाकलापोों के परिणामस्‍वरूप हो रह ेहैैं। 

आइए पनुरावलोकन करेें —
	� मौसम वह ह ैजिसे हम दिन-प्रतिदिन अनभुव करते हैैं, जैस े– तेज हवाए,ँ वर््षषा, गर्मी, 

सखूा, आदि।

	� ऋतएु ँप्रतिवर््ष आती हैैं और प्रत््‍ययेक ऋत ुमेें किसी स््‍थथान का मौसम भिन्‍न होता ह।ै

	� जलवाय ु किसी विशषे क्षेत्र मेें दीर््घकालिक मौसमी प्रतिरूप ह।ै विश्‍व मेें विविध 
प्रकार की जलवाय ुपाई जाती हैैं। अब हम भारत मेें पाई जाने वाली जलवाय ुके 
प्रमखु प्रकारोों के बारे मेें जानेेंगे।
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भारत मेें जलवायु के प्रकार
जैसा कि हम जानते हैैं, भारत विविधताओ ंका दशे ह।ै यह बात इसकी जलवाय ुके बारे 
मेें भी उतनी ही सत््य ह ै—

	� उत्तर मेें हिमालय पर््वतोों मेें अल््पपाइन जलवाय ुमिलती ह,ै जहाँ शीत ऋत ुअत््यधिक 
ठंडी और बर्फीली होती ह ैतथा ग्रीष््म ऋत ुशीतल होती ह ै(अल््पपाइन शब््द ‘आल््प््स’ 
से आया ह,ै जो यरूोप की एक पर््वत शृृंखला ह)ै। संभवतः यहीीं पर आपको भारत मेें 
सबसे अधिक मोटे कपड़़े पहने लोग दखेने को मिलेेंगे।

	� हिमालय के निचले क्षेत्ररों और भारत के अन्‍य पहाड़़ी क्षेत्ररों मेें जलवाय ु प्राय: 
समशीतोष््ण (टेेंपरेट) कही जाती ह,ै क््योोंकि सर््ददियाँ कम ठंडी होती हैैं और गर््ममियाँ 
बहुत अधिक गर््म नहीीं होती हैैं। यहीीं पर हमेें कई ‘पर््वतीय पर््यटन स््थल’ मिलते हैैं 
जहाँ मदैानी क्षेत्ररों की गर्मी से राहत पाने के लिए प्राय: लोग आते हैैं।

	� उत्तरी मदैानोों मेें जलवाय ुउपोष््ण कटिबंधीय (सब-
ट्राॅपिकल) ह,ै जहाँ ग्रीष््मकाल अत्‍यधिक गर््म 
और शीत ऋत ुठंडी होती हैैं। यहीीं पर भारत का 
अधिकांश गेहू ँउगाया जाता ह।ै

	� पश््‍चचि‍म मेें थार मरूस्‍थल की जलवाय ुशषु््क होती 
ह,ै जहाँ दिन अत््यधिक गर््म, रातेें ठंडी और वर््षषा 
बहुत कम होती ह।ै वहाँ के लोगोों ने जल संग्रह 
करने और बचाने के लिए अनोख ेउपाय विकसित 
किए हैैं।

	� पश््‍चचि‍मी तटीय पट््टी मेें मानसनू के महीनोों मेें भारी वर््षषा होती ह,ै जिससे उष््णकटिबंधीय 
आर्दद्र जलवाय ुबनती ह,ै जो चावल और मसालोों की खतेी के अनकूुल ह।ै

	� मध््य दक््कन पठार की जलवाय ु अर््ध-शषु््क ह,ै जिसमेें ग्रीष््मकाल गर््म, सर््ददियाँ 
हल््ककी ठंडी और वर््षषा ऋत ुमेें सामान्‍य वर््षषा होती ह।ै

	� परू्वी भारत और दक्षिणी प्रायद्वीप मेें हल््ककी सर्दी और मानसनूी हवाओ ंद्वारा नियंत्रित 
अलग-अलग आर्दद्र और शषु््क अवधियोों के साथ उष््णकटिबंधीय (ट्रॉपिकल) 
जलवाय ुका अनभुव होता ह।ै आप इनके विषय मेें आगे पढेेंगे।

नोट— आप उष््णकटिबंधीय और उपोष््णकटिबंधीय शब््दोों का अर््थ आगे समझेेंगे, 
जो उष््णकटिबंधीय कहे जाने वाली दो विशेष समांतर अक््षाांश रेखाओ ंसे संबंधित हैैं।

चित्र 3.3
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जलवायु निर््धधारित करने वाले कारक
विभिन््न प्रकार की जलवाय ुका निर््ममाण किन कारणोों से होता ह?ै अनेक कारक इसके 
लिए उत्तरदायी होते हैैं। वैश््‍वविक स््तर पर कुछ सामान््य कारक हैैं जबकि कुछ कारक क्षेत्रीय 
या स््थथानीय होते हैैं। आइए कुछ मखु्‍य कारकोों को समझ े—

क) अक््षाांश 

पुनरावलोेेकन करेें     

हमने कक्षा 6 मेें अक््षाांशोों के विषय मेें पढ़़ा था। क््यया आपको याद ह ैकि अक््षाांश भमूध्‍य 
रेखा की दरूी से मापे जाते हैैं और जैसे-जैसे हम इससे दरू (या तो उत्तर की ओर या दक्षिण 
की ओर) जाते हैैं, ये बढ़ते जाते हैैं? विषवुत रेखा के आस-पास की जलवाय ुबहुत गर््म 
होती ह ैलेकिन अक््षाांश बढ़ने के साथ-साथ यह समशीतोष््ण और फिर ठंडी या बर्फीली 
हो जाती ह।ै ऐसा क््योों होता ह?ै 

भमूध््य रेखा के पास स््थथित 
स््थथान जो निम््न अक््षाांशोें पर हैैं, वे 
गर््म रहते हैैं, जबकि ध्रुवोों (उच््च 
अक््षाांशोों) के पास स््थथित स््थथान ठंडे 
होते हैैं। ऐसा उस कोण के कारण 
होता ह ै जिस पर सरू््य की किरणेें 
किसी क्षेत्र विशषे पर पड़ती हैैं। 
भमूध््य रेखा पर किरणेें लगभग 
लंबवत होती हैैं, जिससे उनकी 
संपरू््ण ऊर््जजा पथृ््ववी की सतह के 
एक छोटे-से क्षेत्र पर केें द्रित होती 
ह।ै ध्रुवीय क्षेत्ररों मेें किरणेें झकुी हुई 
या तिरछी होती हैैं और ऊर््जजा एक बड़़ी सतह पर वितरित होती ह।ै इसके अतिरिक्‍त उन््हेें 
पथृ््ववी के वायमुडंल के बहुत बड़े भाग से लंबी दरूी पार करके गजुरना पड़ता ह,ै जैसा 
कि चित्र 3.4 मेें दिखाया गया ह,ै जिससे उनकी ऊर््जजा और भी अधिक नष्‍ट हो जाती ह।ै 
परिणामस््वरूप, ध्रुवीय क्षेत्ररों को विषवुत रेखीय क्षेत्ररों की तलुना मेें कम ताप मिलता ह।ै 
हम इसे भारत मेें भी दखे सकते हैैं— कन््ययाकुमारी और निकोबार द्वीपसमहू भमूध््य रेखा 
के निकट होने के कारण लगभग परेू वर््ष गर््म रहते हैैं, जबकि उत्तर मेें स््थथित श्रीनगर जैसे 
स््थथान बहुत ठंडे होते हैैं।

सौर विकिरण

वायमुंडल

भमूध््य रेखा पर सरू््य की किरणेें सीधी पड़ती हैैं, लेकिन ध्रुवोों
 के पास यह व््ययापक क्षेत्र मेें फैल जाती हैैं।

चित्र 3.4 
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ख) ऊँचाई (एल््‍टटीट्यूड)

हमने पाठ मेें पर््वतीय पर््यटक स््थलोों के विषय मेें पढ़़ा ह,ै जो अपनी ठंडी जलवाय ु
के कारण लोकप्रिय पर््यटन केें द्र हैैं। भारत मेें ऐसे कई स््थथान हैैं जिनमेें मनु््ननार, थेनी,  
उधगमडंलम (ऊटी), मदिकेरी, महाबलेश्‍वर, माउंट आब,ू शिमला, नैनीताल, दार््जजिलिंग, 
तवांग, शिलांग आदि प्रमखु हैैं। हम जानते हैैं कि ये स््‍थथान मदैानोों की तलुना मेें अधिक 
ऊँचाई पर स््थथित हैैं, लेकिन यह उनके ठंडे तापमान की व््ययाख््यया कैसे करता ह?ै आप 
इसका परू््ण उत्तर बाद मेें अपनी विज्ञान की कक्षाओ ंमेें जानेेंगे।

सरल रूप मेें कह सकते हैैं कि जैसे-जैसे ऊँचाई बढ़ती ह,ै साथ-साथ तापमान भी कम 
होता जाता ह ैक््योोंकि — 

1.	 ऊँचाई बढ़ने के साथ वायुमंडलीय दबाव और उसके परिणामस््वरूप वायु का 
घनत््व कम हो जाता ह ैऔर जैसे-जैसे वाय ुका घनत््व कम होता जाता ह,ै वाय ुठंडी 
होती जाती ह ै(जैसा कि हमने ‘मौसम को समझना’ वाले अध््ययाय मेें पढ़ा था)।

2.	 सरू््य पथृ््ववी की सतह को गर््म करता ह।ै इसलिए सतह से जितनी अधिक दरूी होगी, 
हवा उतनी ही कम गर््म होगी। हिमालय इतना ऊँचा ह ैकि इसके कई शिखरोों पर 
तापमान जल के हिमांक से नीचे रहता हैैं, जिससे वे हिम से ढँके रहते हैैं। 

उधगमडंलम (ऊटी) 

    शिमला

दार््जजिलिंग 

मनु््ननार 

चित्र 3.5 
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आइए पता लगाए ँ

उधगमंडलम (ऊटी) एवं कोयंबटूर लगभग समान अक््षाांशोें पर स््थथित हैैं। ऊटी मेें गर्मी का 
तापमान 10–25 डिग्री सेल््ससियस जबकि कोयंबटूर मेें 25–38 डिग्री सेल््ससियस होता ह।ै 
इन दो स््थथानोों पर तापमान मेें यह अंतर क््योों ह?ै इस बारे मेें आप क््यया सोचते हैैं?

ग)	 समुद्र से निकटता

तटीय क्षेत्ररों मेें तापमान मेें बहुत अधिक परिवर््तन नहीीं होता, गर््ममियाँ बहुत अधिक गर््म 
नहीीं होतीीं और सर््ददियाँ बहुत अधिक ठंडी नहीीं होतीीं। ऐसा इसलिए होता ह ै क््योोंकि 
समदु्र तापमान को नियंत्रित 
करता ह।ै यह चित्र इस घटना 
का विवरण प्रस््ततुत करता ह।ै 
आपकी विज्ञान की पाठ्यपसु््तक 
भी तटीय क्षेत्ररों मेें भमूि और जल 
के गर््म होने एवं ठंडा होने पर 
चर््चचा करते हुए इसे और विस््ततार 
से समझाती ह।ै परिणामस््वरूप 
यह क्षेत्र समशीतोष््ण रहता ह।ै 
कित ु जैसे-जैसे आप तट से 
स््थल की ओर बढ़ते हैैं, तापमान 
अधिक होता जाता ह—ै ग्रीष्‍म 
काल मेें तापमान अधिक और 
सर््ददियोों मेें तापमान कम हो 
जाता ह।ै उदाहरण के लिए, मुबंई और नागपरु एक समान अक््षाांश पर स््थथित हैैं, लेकिन 
मुबंई, समदु्र के पास होने के कारण, ग्रीष्‍म काल मेें ठंडा रहता ह ै (लगभग 32 डिग्री 
सेल््ससियस) और यहाँ हल््ककी सर्दी (लगभग 18  डिग्री सेल््ससियस) होती ह।ै जबकि तट 
से दरू होने के कारण नागपरु मेें ग्रीष्‍म काल मेें तापमान लगभग 44 डिग्री सेल््ससियस  
और शीत काल मेें लगभग 10 डिग्री सेल््ससियस तक होता ह।ै आप दखे सकते हैैं कि 
मुबंई मेें ताप परिसर (अधिकतम एवं न््ययूनतम तापमान के बीच का अतंर) लगभग 14 

डिग्री सेल््ससियस होता ह ैऔर जबकि नागपरु मेें यह अतंर 34 डिग्री सेल््ससियस तक पहुचँ  
जाता ह।ै

समुद्र से दूरी

ग्रीष्‍म काल

सरू््य से आती ऊष््‍ममा

समदु्री पवन द्वारा ठंडा हुआ 
तटीय क्षेत्र

समदु्री पवन द्वारा गर््म हुआ 
तटीय क्षेत्र

10°C (ठंडा)

18°C (ठंडा)

पथृ््‍ववी से बाहर जाने
वाली ऊष््‍ममा

शीत काल

भमूि ऊष््‍ममा का अवशोषण 
शीघ्रता से करती ह।ैसमदु्र धीरे-धीरे ऊष््‍ममा को अवशोषित करता ह।ै

32°C (ठंडा)

44°C (गर््म)

समदु्र ऊष््‍ममा को धीरे-धीरे छोड़ता ह।ै
भमूि शीघ्रता से ऊष््‍ममा को 
छोड़ती ह।ै

चित्र 3.6
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घ)	 पवनेें

पवन गर््म या ठंडी वायरुाशियोों काे संचालित करती हैैं। पंजाब, हरियाणा, राजस््थथान और 
मध््य प्रदशे जैसे राज््योों मेें प्रायः पवनेें पश््‍चचिम से चलती हैैं। ये पवनेें अरब के रेगिस््ततान 
से चलकर अफगानिस््ततान होते हुए, शषु््क और गर््म पवनेें लेकर आती हैैं जो ग्रीष्‍म काल 
मेें भयंकर ताप लहर (हीट वेव) का कारण बनती हैैं। सर््ददियोों मेें, हिमालय से ठंडी पवनेें 
हिमालय के गिरिपाद (फूट हिल््स) मेें नीच ेकी ओर प्रवेश कर जाती हैैं, जिससे शीत लहरेें 
पैदा होती हैैं।

पवनेें न केवल तापमान 
को प्रभावित करती हैैं, 
बल््ककि आर्दद्रता और उसके 
परिणामस््वरूप होने वाले 
वर््षण को भी प्रभावित करती 
हैैं। जैसा कि हमने दखेा, 
मरुस्‍थलोों से आने वाली 
हवाए ँ शषु्‍क होती हैैं, इसके 
विपरीत, समदु्र से आने वाली 
पवनेें धरातल पर नमी लाती 
हैैं, जिसके परिणामस््वरूप 
वर््षषा हो सकती ह।ै हम शीघ्र 
ही मानसनूी पवनोों के बारे मेें  
भी जानेेंगे।

पुनरावलोेेकन करेें 

कक्षा 6 की विज्ञान की पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा मेें आप जल-चक्र के बारे मेें पढ़ चकेु हैैं! 
“महासागर और पथृ््ववी की सतह से पानी वाष््प के रूप मेें वायमुडंल मेें चला जाता ह ैऔर 
वर््षषा, ओले या हिम के रूप मेें वापस पथृ््ववी पर लौटता ह.ै..”

ङ)	 स््थलाकृति (टोपोग्राफी)

किसी क्षेत्र की स््थलाकृति भी वहाँ की जलवाय ुको निर््धधारित करने मेें महत््वपरू््ण 
भमूिका निभाती ह।ै उदाहरण के लिए, हिमालय और कराकोरम पर््वतमालाए ँभारतीय 

स््थलाकृति
किसी क्षेत्र के 

धरातल पर 
अभिलक्षणोों 
की समग्रता 

जिसमेें पहाड़, 
पहाड़़ियाँ,घाटियाँ, 
ढलान, तट आदि 

सम््ममिलित होते हैैं।

चित्र 3.7

चक्रवातीय परिसंचरण
पवन
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उपमहाद्वीप को मध््य एशिया के ठंडे रेगिस््ततानोों की पवनोों से बचाती हैैं। दसूरी ओर, थार 
मरुस्‍थल की लगभग समतल स््थलाकृति के कारण गर््म और शषु््क हवाओ ंसे बचाव 
के लिए कोई अवरोध नहीीं ह।ै अगले भाग मेें हम भारत के दक्षिण-पश््‍चचि‍मी मानसनू मेें 
पश््‍चचि‍म घाट की भमूिका को समझेेंगे।

अब यह सब एक साथ देखेें...
किसी भी क्षेत्र की जलवाय ुउपर््ययुक्‍त सभी कारकोों द्वारा सामहूिक रूप से निर््धधारित होती ह।ै 
जलवाय ुमेें तीन दशक या उससे अधिक समय मेें किसी क्षेत्र मेें तापमान, वर््षण (वर््षषा या 
हिमपात, कोहरा या धुधं की घटना) और पवन की दशा के प्रतिरूप का वर््णन सम््ममिलित 
होता ह।ै

सकू्षष्म जलवाय ुसे तात््पर््य एक छोटे से क्षेत्र मेें स््थथानीयकृत जलवाय ुसे ह ैजो आस-पास के 
क्षेत्र की जलवाय ुसे अलग होती ह।ै इसमेें एक छोटे भौगोलिक क्षेत्र मेें तापमान, आर्दद्रता, 
वर््षषा आदि का एक अनठूा प्रतिरूप होता ह।ै

उदाहरण के लिए, संकीर््ण घाटियोों और कुछ जंगलोों की अपनी सकू्षष्म जलवाय ुहोती 
ह।ै इसी प्रकार ‘नगरीय ऊष््ममा द्वीप’ मेें भी ऐसा ही होता ह।ै ऐसे शहर, जिनमेें बड़़ी संख््यया 
मेें इमारतेें और अन््य कंक्रीट संरचनाए ँहोती हैैं और वनस््पति बहुत कम होती ह,ै ये सभी 
वहाँ से ऊष््‍ममा को बाहर जाने से रोकते हैैं। ऐसे स््थथान प्राय: आस-पास के क्षेत्र की तलुना 
मेें बहुत गर््म हो जाते हैैं।

सकू्षष्म जलवाय ु स््थथानीय वनस््पतियोों और जीव-जंतओु,ं उगाई जाने वाली फसलोों 
तथा मानव स््ववास््थ््य और कल््ययाण पर प्रभाव डाल सकती ह।ै

चित्र 3.8 — अरावली और नगरीय ऊष््ममा द्वीप (अर््बन हीट आईलैैंड)
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मानसनू
मानसनू भारत मेें जीवन का केें द्र ह।ै मानसनू के महीनोों के दौरान नदियाँ जल से भर जाती 
हैैं, मिट््टी मेें नमी आ जाती ह,ै फसलेें उगती हैैं और जीवन फलता-फूलता ह।ै शाब््ददिक 
रूप से, ‘मानसनू’ शब््द अरबी भाषा के शब््द ‘मौसिम’ से आया ह,ै जिसका अर््थ ह ै
ऋत ु— यह शब्‍द हिदं महासागर, ऑस्ट्रेलिया, अफ्रीका और दक्षिण एशिया सहित 
आस-पास के क्षेत्ररों मेें मौसमी पवनोों के संदर््भ मेें प्रयकु्‍त होता ह।ै

मानसनू का एक वार््षषिक प्रतिरूप होता ह।ै मानसनू की क्रिया-विधि जटिल होती ह,ै 
परंत ुयह इस साधारण तथ््य पर आधारित ह ैकि भमूि समदु्र की तलुना मेें शीघ्रता से गर््म 
या ठंडी होती ह।ै मानसनू तापमान, वायदुाब और पवन की गति के बीच मलूभतू संबंधोों 
को सामने लाता ह।ै

सरल शब््दोों मेें कहेें तो जैसे ही ग्रीष्‍म ऋत ुआरंभ होती ह,ै एशियाई भभूाग गर््म हो 
जाता ह ैजिससे उस पर एक शक््‍ततिशाली निम््न-दबाव क्षेत्र बन जाता ह।ै चूकँि पवन हमशेा 
उच््च दाब से निम््न दाब की ओर बहती ह,ै इसलिए पवनेें ठंडे, उच््च दाब वाले महासागर 
से गर््म भभूाग की ओर चलती हैैं। ये समदु्री पवनेें नमी लेकर आती हैैं, जो गर््म भभूाग 
पर संघनित होती हैैं और फिर भारी मानसनूी वर््षषा होती ह।ै इसलिए मानसनू का अर््थ 
सामान्‍यतया पवनोों की अपेक्षा मौसमी वर््षषा से होता ह।ै

Equator

Africa

अरब

दक्षिण-पश््‍चचि‍म मानसनू

भारत

Equator

अफ्रीका

ख) शीत ऋतु

सर््ददियोों मेें यह प्रतिरूप विपरीत हो जाता ह,ै जब स्‍थलभाग समदु्र की तलुना मेें शीघ्रता 
से ठंडा होता ह।ै अब स्‍थलभाग पर उच््च दबाव क्षेत्र विकसित होता ह ैजबकि समदु्र 
अपेक्षाकृत कम दबाव के कारण गर््म रहता ह।ै इससे पवनेें विपरीत दिशा मेें चलती हैैं 
अर््थथात भमूि से समदु्र की ओर, जिससे एशिया के अधिकांश भाग मेें शषु््क परिस््थथितियाँ 
बन जाती हैैं।

चित्र 3.9

क) ग्रीष््म ऋतु 

उत्तर-पश््‍चचि‍म मानसनू

भारतअरब
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भारत की बात करेें तो मानसनू की वर््षषा सामान््यतया जनू की शरुुआत मेें भारत के दक्षिणी 
सिरे से प्रवेश करती हैैं और कुछ सप््‍तताह मेें उत्तर की ओर बढ़ती ह।ै जलुाई के मध््य 
तक यह संपरू््ण उपमहाद्वीप पर फैल जाती ह।ै हालाँकि, यह सरलता से आगे नहीीं बढ़ती 
ह।ै पश््‍चचि‍मी घाट (स््थलाकृति के हमारे संक्षिप्‍त सर्वेक्षण को याद रखेें) एक प्राकृतिक 
अवरोध के रूप मेें कार््य करता ह।ै फलस््वरूप उनके पश््‍चचि‍मी ढलानोों पर बहुत अधिक 
वर््षषा होती ह ैजबकि परू्वी ढलान मेें दक््कन पठार पर कम और प्रायः अतंरालोों के साथ 
वर््षषा होती ह।ै इसे सामान््यतया ग्रीष््मकालीन या दक्षिण-पश््‍चचि‍म मानसनू कहा जाता ह।ै यह  
‘दक्षिण-पश््‍चचि‍म’ पवनोों की दिशा को दर््शशाता ह।ै

शीत ऋत ुके आगमन पर पवनोों की दिशा मेें परिवर््तन हो जाता ह।ै इस समय हवाए ँ
भभूाग से समदु्र की ओर प्रवाहित होती ह।ै शषु््क हवाए ँदक्षिण भारत मेें ठंड प्रारंभ कर 
दतेी हैैं लेकिन इनका एक भाग बंगाल की खाड़ी से गजुरते हुए कुछ नमी ग्रहण कर  
दक्षिण-परू््व भारत के कुछ भागोों मेें वर््षषा करने मेें सक्षम होता ह।ै इसे शीत या उत्तर-परू््व 
मानसनू कहा जाता ह।ै 

इसे अनदखा न करेें

	Æ मेघालय स््थथित मौसिनराम विश्‍व की सर््ववाधिक, लगभग 11000 मि.मी.  
(11 मीटर) औसत वार््षषिक वर््षषा प्राप्‍त करता ह।ै

चित्र 3.10

	Æ मानसनू ने कर््ननाटक और हिदंसु््ततानी शास्‍‍त््रीय संगीत मेें अनेक रागोों को प्रेरित किया 
ह।ै ‘मेघमल््हहार’ और ‘अमतृवर््षषिणी’ उनमेें से कुछ प्रमखु हैैं।
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आइए पता लगाएँ

भारत मेें मानसनूी वर््षषा का परू््ववानमुान सदवै से ही जीवन का एक महत्‍वपरू््ण पक्ष रहा ह।ै 
हमारे परू््वजोों ने अपने आस-पास की प्रकृति के संकेतोों को ध््ययान से दखेा और अपने 
अनभुवोों से स््थथानीय पारंपरिक ज्ञान विकसित किया। यह पारंपरिक ज्ञान एक महत््वपरू््ण 
विरासत ह,ै जिसे हमेें संरक्षित करना चाहिए। उदाहरण के लिए, कोोंकण तट पर मछुआरे 
मानसनू के आगमन की भविष््यवाणी करते हैैं, जब जल के नीचे रहने वाली मछलियाँ 
सतह पर दिखाई दनेे लगती हैैं। दक्षिण भारत के कुछ भागोों मेें यह माना जाता ह ै कि 
मानसनू गोल््डन शाॅवर ट्री या अमलतास (कैसिया फिस््टटुला) के खिलने के 50 दिनोों के 
भीतर आ जाता ह।ै कुछ समदुायोों का यह भी मानना ह ैकि जब कौए अपने घोोंसले पेड़ 
की चोटी पर बनाते हैैं तो यह कम वर््षषा का संकेत दतेा ह,ै जबकि अगर घोोंसले नीचे हैैं तो 
भारी वर््षषा होने की संभावना होती ह।ै अपने क्षेत्र मेें वर््षषा, कोहरे, हिम या सह‍‍िमवषृ्‍ट‍ि के 
बारे मेें ऐसे स््थथानीय ज्ञान की एक सचूी बनाइए। 

जलवायु और हमारा जीवन
हमारे जीवन का जलवाय ुसे गहन संबंध ह ैऔर हम इस पर निर््भर हैैं। उदाहरण के लिए, 
जलवाय ुका प्रभाव स््थथानीय संस््ककृतियो ों मेें स्‍पष्‍ट रूप से दिखाई दतेा ह।ै भारत मेें ऋतओु ं
और कृषि गतिविधियोों से संबंधित अनेक त््ययौहार मनाए जाते हैैं।

आइए पता लगाएँ

अपने दादाजी-दादीजी या पड़़ोस के वदृ्धजनोों से संपर््क  कीजिए। उनसे उनके बचपन और 
यवुावस््थथा मेें मनाए जाने वाले पारंपरिक त््ययौहारोों और नतृ््योों के बारे मेें पछूि‍ए, जो उन््हेें 
याद हैैं, विशेषकर जो कृषि और वर््षषा से संबंधित थे। वे किन रीति-रिवाजोों मेें भाग लेते थे? 
फिर अपने साथियोों के साथ एक सांस््ककृति क उत््सव का आयोजन कीजिए। आप अपने 
वयोवदृ्धधों द्वारा साझा किए गए कुछ नतृ््योों, गीतोों और गतिविधियोों को वहाँ प्रदर््शशित कर 
सकते हैैं — चाह ेवह फसल की रस््म हो या वर््षषा के दवेताओ ंकी प्रार््थना के बारे मेें एक 
सरल कहानी या कोई नतृ््य हो। अपने सहपाठियोों के लिए इन परंपराओ ंको जीवंत करने 
का प्रयास कीजिए।

जलवाय ुका प्रत्‍यक्ष प्रभाव अर््थव््यवस््थथा पर भी पड़ता ह।ै प्रायः आपने यह सनुा 
होगा कि ‘मानसनू फेलि‍यर’ हो गया, जिसका अर््थ ह ै— मानसनू के मौसम मेें वर््षषा 
का कम होना। ऐसे समय मेें कृषि प्रभावित होती ह,ै लोगोों (सामान््यत: महिलाओ)ं को 
जल की तलाश मेें लंबी दरूी तय करनी पड़ती ह ैऔर कृषि श्रमिकोों के नगरोों की ओर  
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बिह मकर संक्राति

अवि शीतकालीन महोत््सव

गडुी पड़वा

पोोंगल

लोसुंग उत््सव

ओणम

बैसाखी

हमेिस

लोहड़ी

छठ पजूा

चित्र 3.11
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पलायन की संभावना होती ह।ै खाद्यान्‍न (बड़़े पैमाने पर अनाज, सब््जजियाँ और फल) महगँे 
हो जाते हैैं जिससे मदु्रास््फफीति बढ़ जाती ह।ै औद्योगिक गतिविधि भी प्रायः परू््ववानमुानित 
मौसम और जल की उपलब््धता पर निर््भर करती ह।ै विश्‍व भर मेें हम जलवाय ुऔर 
सामाजिक-आर््थथिक स््थथितियोों के बीच ऐसे संबंधोों को सरलता से पहचान सकते हैैं। जब 
जलवायजुन््य आपदाए ँआती हैैं, तो ये स््थथितियाँ विशषे रूप से तनावपरू््ण हो जाती हैैं।

जलवायु और आपदाएँ
भारत मेें मौसम के विविध स््वरूप चरम स््थथितियोों, जैसे – चक्रवात, बाढ़, भसू््खलन और 
जलवाय ुसंबंधी विकट आपदाओ ंको जन््म द ेसकते हैैं। ये घटनाए ँलोगोों के जीवन को 
प्रभावित करती हैैं, कृषि को बाधित करती हैैं, आधारभतू ढाँच ेको क्षति पहुचँाती हैैं और 
स््थथानीय अर््थव््यवस््थथाओ ंको प्रभावित करती हैैं।

क) चक्रवात

प्रतिवर््ष भारतीय तटरेखा, विशषे रूप से परू्वी तट, कई चक्रवातोों का सामना करता ह।ै गत 
वर्षषों मेें इनमेें से कुछ अत््यधिक विनाशकारी रह ेहैैं, जिसके परिणामस््वरूप मानव और 
पश ुजीवन की हानि हुई, संपत्ति और आधारभतू ढँाच ेको नकुसान पहुचँा, पेड़ उखड़ गए 
और मदृा अपरदन (मिट््टी का कटाव) हुआ। भारतीय मौसम विज्ञान विभाग आने वाले 
चक्रवातोों पर नजर रखता ह ैऔर उनके बनने, विकास और प्रभावित होने वाले क्षेत्र आदि 
के बारे मेें परू््व जानकारी प्रदान करता ह।ै

 इसे अनदखा न करेें 

राष्‍‍ट््रीय आपदा प्रतिक्रिया बल (नेशनल डिजास््टर रि‍सपॅान्‍स 
फोर््स — एन.डी.आर.एफ.) को प्राकृतिक और मानव-निर््ममित 
आपदाओ ं से निपटने के लिए विशेष रूप से प्रशिक्षित 
किया जाता ह।ै एन.डी.आर.एफ. बटालियन भारत मेें 12 
अलग-अलग स््थथानोों पर स््थथित हैैं। एन.डी.आर.एफ. ने 
चक्रवात, भसू््खलन और बाढ़ जैसी आपदाओ ंके दौरान 
बचाव एवं राहत कार्ययों मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाई ह।ै

चक्रवात कैसे बनते हैैं? हमने दखेा कि कुछ विशषे परिस््थथितियोों मेें समदु्र के पास 
वायमुडंलीय दबाव आस-पास के क्षेत्ररों की तलुना मेें कम हो जाता ह,ै जिससे नि‍म्‍न दबाव 
तंत्र बनता ह।ै यह स््थथिति आस-पास के क्षेत्ररों से पवन को निम्‍न दबाव क्षेत्ररों की ओर 
खीींचती ह ैऔर धीरे-धीरे यह निम्‍न दबाव का क्षेत्र समदु्र से स्‍थल की ओर बढ़ता जाता ह।ै 

चित्र 3.12

मुद्रास््फफीति

"एक ऐसी 
स््थथिति ह ैजिसमेें 

वस््ततुओ ंऔर 
सेवाओ ंका 

मलू््य बढ़ जाता 
ह ैएवं मदु्रा का 
मलू््य कम हो 

जाता ह।ै"
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यह पवन अपने साथ नमी और वर््षषा लाती ह।ै जब निम्‍न दबाव तंत्र तीव्र होता ह ैऔर पवन 
की गति अधिक होती ह,ै तो इसका परिणाम चक्रवात हो सकता ह।ै

जैसे ही पवन नमी एकत्र करती हैैं, वे बादल बनाती हैैं और बाहर से अवदाब केें द्र 
की ओर घमूती हैैं। यह केें द्र जो कि बादलरहित होता ह,ै उसे ‘चक्रवात की आखँ’ कहा 
जाता ह।ै

आइए विचार करेें 

बादल क््यया हैैं? आप कह सकते हैैं कि ये आकाश मेें सफेद गुच््छछे हैैं। लेकिन ये किससे बने 
हैैं? इसका उत्तर सरल ह—ै जल। लेकिन ये केवल जल नहीीं हैैं। बादल जल की बूँदेें और 
हिम के टुकड़े या दोनोों का मिश्रण होते हैैं, जो वायुमंडल मेें लटके रहते हैैं।

ख) बाढ़ 

सामान्‍य रूप से जब शषु्‍क भमूि पर जल का अति प्रवाह होने लगता ह,ै तो बाढ़ आती ह।ै 
ऐसा भारी वर््षषा के कारण हो सकता ह ैजिससे सतह पर अत्‍यधिक जल बहने लगता ह,ै 
जिसे भमूि सोख नहीीं पाती। नदियोों और झीलोों जैसे निकायोों मेें जल का अत््यधिक संचय 
हो जाता ह,ै जिससे जल बाहर बहने लगता ह ैऔर किनारे टूट जाते हैैं। प्रायः बाढ़ मानसनू 
के दौरान आती ह।ै असम, बिहार, उत्तर प्रदशे, केरल और आधं्र प्रदशे जैसे राज््य बाढ़ के 
लिए विशषे रूप से संवेदनशील हैैं।

बादलोों का निर््ममाण

निम््न दबाव का केें द्र 

पवन समदु्र से नमी वाली हवा 
लेकर आती ह।ै 

चित्र 3.13 — चक्रवात फानी 
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आइए पता लगाएँ

क््‍यया आपने कभी बाढ़ दखेी ह ैअथवा इसके विषय मेें पढ़़ा ह?ै भारत के भौतिक मानचित्र 
को दखेिए। समहू मेें चर््चचा कीजिए कि बताए गए राज््योों मेें बाढ़ क््योों आती ह?ै

दसूरी ओर, हिमालय क्षेत्र मेें बाढ़ तब आती ह ैजब हिमनदीय झीलेें सामान््य से 
अधिक मात्रा मेें जल निकास करने लगती हैैं। हिमनदीय झीलेें अपने जल को रोकने के 
लिए चट््टानोों और हिम का एक अवरोध बनाती हैैं जो प्राय: पिघलते हिमनदोों से आता 
ह।ै यदि हिमनद बहुत तेजी से पिघलते हैैं (जैसा कि प्राय: होता ह)ै या यदि बहुत अधिक 
वर््षषा होती ह ैतो दबाव के कारण जल अवरोध को तोड़ सकता ह।ै इसे हिमनदीय विस््फफोट 
(ग््ललेशियल बस्‍ र््ट) कहा जाता ह।ै लोगोों और संपत्ति के लिए यह विनाशकारी होता ह।ै

इसे अनदखा न करेें 

2013 मेें उत्तराखंड मेें कई दिनोों तक लगातार भारी वर््षषा के कारण अचानक हिमनदीय 
विस््फफोट हो गया। इसके बाद कई भसू््खलन हुए। भारत के महत््वपरू््ण पवित्र स््थलोों मेें से 
एक केदारनाथ मंदिर के आस-पास का क्षेत्र परूी तरह से नष्‍ट हो गया। बाढ़ मेें कई गाँव 
बह गए। साथ ही कई सड़केें  और पलु भी बह गए। कुल मिलाकर लगभग 6000 लोगोों 
की मतृ््‍ययु हुई, जिनमेें से अधिकतर तीर््थयात्री थे।

चित्र 3.14 — चक्रवात की आखँ
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भारी वर््षषा होने पर कई शहरोों मेें बाढ़ आ जाती ह।ै ऐसा जल निकासी व््यवस््थथा पर 
अत््यधिक बोझ या अनियोजित निर््ममाण के कारण हो सकता ह।ै बहुधा यह जलमार्गगों पर 
अतिक्रमण और जल प्रवाह के अवरुद्ध होने के कारण होता ह।ै इसके अतिरिक्‍त शहरोों मेें 
कंक्रीट या डामर की सतहेें जल को भमूि द्वारा अवशोषित नहीीं होने दतेी हैैं।

ग) भूस््खलन 

भूस््खलन शैल (रॉक), मिट््टी या मलबे का अचानक ढहना है, जो प्राय: भारी वर््षषा, 
भूकंप या ज््ववालामुखी सक्रियता के कारण होता है। हिमाचल प्रदेश, उत्तराखंड, 
सिक््ककिम और अरुणाचल प्रदेश जैसे पहाड़़ी और पर््वतीय क्षेत्ररों के साथ-साथ 
पश््‍चचि‍मी घाट और अन्‍य पहाड़़ी क्षेत्ररों मेें भूस््खलन आम बात है। ये घटनाएँ प्रायः 
मानसून के दौरान होती हैैं।

मानवीय गतिविधियोों जैसे वनोों की कटाई, स््ववीकृत विधियोों का पालन किए बिना 
आधारभतू ढाँच े का निर््ममाण तथा जल के प्राकृतिक प्रवाह को अवरुद्ध करने वाली 
अत््यधिक इमारतोों के निर््ममाण के कारण इन क्षेत्ररों मेें भसू््खलन की संभावना बढ़ गई ह।ै

भसू््खलन
बाढ़

चक्रवात                  

जंगल की आग          

चित्र 3.15
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घ) दावानल (जंगल की आग)

दावानल एक अनियंत्रित आग ह ैजो जंगलोों मेें तीव्र गति से फैलती ह।ै प्रायः वे शषु््क 
जलवायजुन््य परिस््थथितियोों, सखूा या तेज हवाओ ंके कारण फैलती ह।ै मानवीय लापरवाही 
भी इसका एक और आम कारण ह।ै उत्तराखडं, हिमाचल प्रदशे, मध््य प्रदशे, छत्तीसगढ़ 
जैसे घने वन प्रदशेोों या घास के मदैान वाले राज््योों के साथ ही पश््‍चचि‍मी घाट जैसी पर््वत 
शृृंखला मेें दावानल एक आम बात ह।ै आग जंगल के बड़़े क्षेत्ररों को नष्‍ट करने के अलावा, 
वन््यजीवोों, पारिस््थथितिकी तंत्र को ह‍‍ानि पहुचँाती ह,ै हवा की गणुवत्ता को खराब करती ह ै
और स््थथानीय समदुायोों को विस््थथापित होने पर विवश करती ह।ै इसलिए इसके परिणाम 
पर््ययावरणीय और आर््थथिक दोनोों होते हैैं।

आइए पता लगाएँ

	Æ चित्र 3.15 को दखेिए। आपदा के प्रकार को पहचानिए और लोगोों, पड़े-पौधोों, जानवरोों 
और आर््थथिक जीवन पर पड़ने वाले इसके प्रभावोों का वर््णन कीजिए।

	Æ चार या पाँच के समहूोों मेें ऊपर वर््णणित प्रत््ययेक आपदा मेें प्राकृतिक और मानवीय 
कारणोों की पहचान कीजिए। अपने निष््कर्षषों की तलुना कीजिए।

	Æ इन्‍हीं समहूोों मेें उन उपायोों पर भी चर््चचा कीजिए जो उपर््ययुक्‍त आपदाओ ंसे बचने मेें 
सहायता कर सकते हैैं।

	Æ आपके क्षेत्र विशेष मेें आई प्राकृतिक आपदा पर चर््चचा करेें एवं उसके समाधान के 
उपाय बताइए।

जलवायु परिवर््तन
जलवाय ुपरिवर््तन का तात्‍पर््य जलवाय ुमेें महत्‍वपरू््ण एवं दीर््घकालिक परिवर््तन ह।ै यह 
संपरू््ण पथृ््ववी पर या क्षेत्रीय स््तर पर हो सकता ह ैऔर इसमेें तापमान, वर््षषा और मौसम 
की घटनाओ ंमेें परिवर््तन सम््ममिलित हैैं। पिछली सहस्राब््ददियोों मेें प्राकृतिक प्रक्रियाओ ं
ने जलवाय ुपरिवर््तन को प्रेरित किया, जिसे समझने के लिए हम पिछले लाखोों वर्षषों को 
दखे सकते हैैं। हालाँकि, 19वीीं शताब््ददी के बाद से जलवाय ुपरिवर््तन मखु््यत: मानवीय 
गतिविधियोों, विशषे रूप से जीवाश््म इ�धन के जलने, वनोों की कटाई, पर््ययावरण के लिए 
हानिकारक औद्योगिक उत््‍पपादन एवं अत्‍यधिक या अनावश्‍यक खपत के प्रतिरूप द्वारा 
प्रेरित रहा ह।ै 

जीवाश््म इ�धन के जलने से जलवाय ुक््योों प्रभावित होती ह?ै पथृ््ववी के प्राकृतिक कार््बन 
चक्र मेें कार््बन डाइऑक््ससाइड (CO

2
) और अन््य गसैेें धीरे-धीरे वायमुडंल मेें उत्‍सर््जजित 

होती हैैं जो कि सरू््य से प्राप्‍त गर्मी को रोकती हैैं। यह प्राकृतिक हरितगहृ प्रभाव (ग्रीन हाउस 
प्रभाव) पथृ््ववी को जीवन के लिए आवश््यकतानसुार गर््म रखता ह।ै हालाँकि, मानवीय 

जीवाश््म 
इ�धन

ऊर््जजा के वे स्रोत 
जो लाखोों वर््ष 

पहले मतृ पौधोों 
और जानवरोों 
के अवशषेोों 
से बने थे। ये 

लाखोों वर्षषों से 
मिट््टी एवं शलै 

की परतोों या 
समदु्र के नीच े

दबे हुए थे जहाँ 
गर्मी और दबाव 

ने उन््हेें धीरे-
धीरे कोयला, 

पेट्रोलियम तेल 
और प्राकृतिक 

गैस मेें बदल 
दिया।
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गतिविधियाँ जैसे – उद्योग, परिवहन और कृषि ने कुछ ही शताब््ददियोों मेें इन हरितगहृ गैसोों 
(ग्रीन हाउस गैसोों) का भारी मात्रा मेें उत््सर््जन किया ह।ै यह तीव्र वदृ्धि अतिरिक्‍त गर्मी को 
रोकती ह,ै जिससे तेजी से वशै््‍वविक तापन (ग््ललोबल वार््मििंग) होता ह ैयह जलवाय ुप्रतिरूप 
को बाधित करता ह,ै जिस पर हजारोों वर्षषों से पेड़-पौधोों, जानवरोों और मानव समाजोों ने 
स््वयं को अनकूुलित किया ह।ै

भारत मेें अनेक क्षेत्ररों मेें तापमान मेें वदृ्धि स्‍पष्‍ट रूप से दखेी जा सकती ह।ै उदाहरण 
के लिए, 2025 के आरंभ मेें दशे का औसत तापमान सामान््य से 1 से 3 डिग्री सले््ससियस 

चित्र 3.16
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अधिक था। जिसके परिणामस््वरूप सर्दी सामान््य से बहुत कम और हल््ककी थी। इसका 
असर न केवल कृषि उत््पपादन पर, बल््ककि अनेक लघ ुउद्योगोों पर भी पड़ता ह।ै यह मात्र 
एक उदाहरण ह ैजो दिखाता ह ैकि कैसे गर््म होती पथृ््ववी हमारे लिए बढ़ती चनुौतियोों को 
सामने लाती ह।ै

जलवाय ुपरिवर््तन और आपदा के कारणोों के बीच के संबंधोों को समझना हमेें इन 
चनुौतियोों के लिए बेहतर तरीके से तैयार होने मेें सहायता कर सकता ह।ै यह समदुायोों 
मेें अधिक पर््ययावरण-अनकूुल आचरणोों और लचीलेपन एवं अनकूुलन के निर््ममाण की 
आवश््यकता का भी समर््थन करता ह।ै भारत सहित विश्‍व भर की सरकारेें जलवायु 
पर‍‍िवर््तन मेें न््‍ययूनीकरण के उपायोों को बढ़़ावा दनेे का प्रयास करती हैैं जैसे – हरितगहृ 
गैसोों के उत््सर््जन मेें कटौती, वकृ्षारोपण, नवीकरणीय ऊर््जजा को बढ़़ावा दनेा, ऊर््जजा दक्षता 
मेें सधुार करना और सतत जीवन-शलैी को बढ़़ावा दनेा आदि। कित ु ये प्रयास प्राय: 
आर््थथिक विकास और उपभोग की बढ़ती आकांक्षाओ ंसे टकराते हैैं। 

आगे बढ़ने से पहले...

	Æ भारत की विविधतापरू््ण जलवाय ुइसकी भौगोलिक स््थथिति से प्रभावित होती ह,ै 
जिसमेें पहाड़, पठार और मरुस्‍थल सम््ममिलित हैैं।

	Æ मौसम अल््पकालिक होता ह।ै ऋतएुँ प्रतिवर््ष आती हैैं तथा जलवाय ुदशकोों तक 
दीर््घकालिक प्रतिरूप को प्रतिबिंबित करती ह।ै

	Æ अक््षाांश, ऊँचाई, समदु्र से निकटता, पवन और स््थलाकृति जैसे कारक जलवाय ु
को निर््धधारित करते हैैं।

	Æ मानसनू कृषि के लिए महत््वपरू््ण ह।ै यह फसल-चक्र और आजीविका को प्रभावित 
करता ह।ै

	Æ जलवाय ु सांस््ककृति क परंपराओ,ं त््ययोहारोों, कृषि और आर््थथिक क्रियाकलापोों से 
जड़ुी होती ह।ै

	Æ जलवाय ुकी समझ प्राकृतिक आपदाओ ंजैसे बाढ़ और चक्रवातोों के लिए तैयार 
रहने मेें सहायता करती ह।ै 

	Æ जलवाय ुपरिवर््तन मौसम अथवा तापमान को अति की ओर ले जाता ह।ै यह 
प्राकृतिक और मानवीय जीवन के लिए गंभीर परिणाम ला सकता ह।ै

लचीलापन
आपदाओ ंका 

सामना करने या 
उनसे शीघ्र उबरने 

की क्षमता।

जलवायु पर‍‍िवर््तन 
मेें न््‍ययूनीकरण

वैश््‍वविक तापमान 
वदृ्धि को धीमा 

करने और जलवाय ु
परिवर््तन के कारणोों 

को कम करने मेें 
सहायता करने 

वाले उपायोों को 
अपनाना।

सतत
जिसे लंबे समय तक 
बनाए रखा जा सके।
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प्रश्‍न और क्रियाकलाप

1.	� जलवाय ुके कारकोों का उनके प्रभावोों के साथ निम््नलिखित सचूी मेें मिलान 
कीजिए —

अ ब

(1) अक््षाांश (क) भारत मेें गर्मी के दौरान नमीयकु्‍त पवन को 
लाता ह।ै

(2) ऊँचाई (ख) उत्तर एवं दक्षिण मेें अलग-अलग जलवाय ु
बनाता ह।ै

(3) समदु्र से निकटता (ग) ऊँचे स््थथानोों को अधिक ठंडा रखता ह।ै

(4) मानसनूी पवन (घ) तापमान को प्रभावित करता ह।ै

2.	 नीचे दिए गए प्रश्‍नों का उत्तर दीजिए —

क)	 मौसम और जलवाय ुमेें क््यया अंतर ह?ै

ख)	 समदु्र के निकट स््थथित स््थथानोों का तापमान समदु्र से दरू स््थथित स््थथानोों की 
तलुना मेें कम क््योों होता ह?ै

ग)	 भारतीय जलवाय ुको प्रभावित करने मेें मानसनूी पवन की क््यया भमूिका ह?ै

घ)	 चेन््नई परेू वर््ष गर््म क््योों रहता ह,ै जबकि लेह ठंडा रहता ह?ै

ङ) 	 छत्तीसगढ़ के मैनपाट की जलवाय ुअन््य मैदानी क्षेत्ररों की अपेक्षाकृत शीतल 
क््योों हैैं?

3.	 इस पसु््तक के अंत मेें दिए गए भारत के मानचित्र को दखेिए। लेह, चेन््नई, दिल््लली, 
पणजी, इन शहरोों की जलवाय ुको पहचानिए।

	� क््यया यह स््थथान समदु्र के समीप हैैं, पर््वत पर हैैं या रेगिस््ततान मेें हैैं?
	� ये कारक वहाँ की जलवाय ुको किस प्रकार प्रभावित करते हैैं?

4.	 भारत के मानचित्र पर गर्मी और सर्दी के मानसनू चक्र को प्रदर््शशित कीजिए।
	� गर््ममियोों और सर््ददियोों मेें पवनेें कहाँ चलती हैैं, इसके प्रतीक लगाइए।
	� मानसनू के दौरान पवनोों की दिशा दिखाइए।

5.	 भारत मेें कृषि और मौसम से जडु़़े त््ययोहारोों (जैसे – बैसाखी, ओणम) को दिखाते हुए 
एक रंगीन पोस््टर बनाइए। इन त््ययोहारोों की तस््ववीरेें या रेखाचित्र लगाइए।

6.	 कल््पना कीजिए कि आप भारत मेें एक किसान हैैं। बरसात के मौसम के लिए आप 
कैसे तैयारी करेेंगे? इस बारे मेें डायरी मेें संक्षेप मेें लिखिए। 
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7.	कि सी प्राकृतिक आपदा (जैसे – चक्रवात, बाढ़, भसू््खलन या दावानल) की पहचान 
कीजिए और एक छोटा निबंध लिखिए, जिसमेें इसके कारण और प्रभाव सम्‍म‍िलित 
होों। ऐसे सझुाव दीजिए जो व््यक््‍तति, समदुाय और सरकार को इस आपदा के प्रभाव 
को कम करने मेें सहायक हो सकते हैैं।



नवारंभ— नगर एवं राज््य
राज््य की रक्षा के लिए राजधानी तथा सीमांत नगरोों की दरु््गबंदी आवश््यक ह।ै भमूि ऐसी होनी 
चाहिए जो न केवल जनसामान््य का पोषण कर सके, अपित ुआपदाओ ंके समय आगंतकुोों का 
भी निर््ववाह कर सके।… राज््य-क्षेत्र रमणीय होना चाहिए जिसमेें कृषियोग््य क्षेत्र, खनिजयकु्‍त प्रदशे, 
काष्‍ठवन, गजवन तथा गोधन संपन््न चारागाह विद्यमान होों। जल के लिए केवल वर््षषा पर निर््भरता 
नहीीं होनी चाहिए अपित ुराज््य मेें नदियाँ, जलाशय तथा अन््य स्रोत भी होों। सड़केें  तथा जलमार््ग 
सगुम व सवु््यवस््थथित होने चाहिए। राज््य मेें उत््पपादक अर््थव््यवस््थथा होनी चाहिए, जो विविध प्रकार 
की वस््ततुओ ंसे परिपरू््ण हो…। 

— कौटिल््य (अर््थशास्‍त्र)

1.	 भारत मेें ‘ द्वितीय नगरीकरण’ से क््‍यया अभिप्राय 
ह?ै

2.	 जनपदोों और महाजनपदोों का भारत के प्रारंभिक 
इतिहास मेें क््यया महत्‍व ह?ै

3.	 इन जनपदोों और महाजनपदोों ने किस प्रकार की 
शासन प्रणाली का विकास किया?

चित्र 4.1 — मगध महाजनपद की राजधानी राजगहृ  
(आधनुिक राजगीर, बिहार) मेें एक प्रमखु संरचना के अवशषे।

अ
ध््य

याय 4 

महत्‍वपरू््ण  
प्रश्‍न
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याद करेें कि द्वितीय सहस्राब््ददी सामान््य संवत परू््व (सा.सं.प.ू) के आरंभिक काल मेें 
(अर््थथात 2000 सा.सं.प.ू के कुछ शताब््ददियोों पश््‍चचात) भारत की प्रथम नगरीय सभ्‍यता 
कही जाने वाली सिंध ु अथवा हड़प््पपा या सिंध-ुसरस््वती सभ््यता का विघटन हो  
गया था। उसके अनेक नगर परित््यक्‍त हो गए। कुछ स््थथानोों पर लोग जीवन-यापन करते 
रह,े परंत ुउन््हेें ग्राम््य जीवन-शलैी की ओर लौटना पड़ा। ऐसा इस कारण हुआ क््योोंकि 
हड़प््पपाकालीन नगरोों के समस््त घटक लपु्‍त हो गए थे, जैस े– भव््य निजी एवं सार््वजनिक 
भवन, भीड़-भाड़ वाले मार््ग एवं व््यस््त बाजार, विभिन््न शिल््पकारोों के समहू (धातकुार, 
कुम््हहार, स््थथापत््यकार, बनुकर, हस््तशिल््पपी इत््ययादि), लेखन-प्रणाली, उन््नत स्‍वच्‍छता 
व््यवस््थथा, एक व््यवस््थथित शासन तंत्र तथा इनके पीछे विद्यमान एक वहृत शासकीय 
संरचना जिसमेें शासक वर््ग नेततृ््व करता था। इस प्रकार, प्रथम सहस्राब््ददी सा.सं.प.ू तक 
भारत से नगरीय जीवन लपु्‍तप्राय रहा। यद्यपि उत्तर भारत के कुछ भागोों मेें कहीीं-कहीीं 
नगरीय सभ््यता के अवशषे विद्यमान रह ेहोोंगे।

चित्र 4.2 — गंगा के उपजाऊ मदैानी भाग ने महाजनपदोों के फलने-फूलने तथा समदृ्ध होने मेें अहम भमूिका निभाई।
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निःसंदहे, भारत के प्राचीन इतिहास मेें कई महत्‍वपरू््ण क्षेत्रीय संस््ककृतिय ाँ विद्यमान 
थीीं, जिनका अध््ययन हम यहाँ नहीीं कर रह ेहैैं।

इसके उपरांत, प्रथम सहस्राब््ददी सा.सं.पू. मेें, विशेषत: गंगा के मैदानी भाग, 
सिंधु घाटी के कुछ क्षेत्ररों तथा इसके निकटवर्ती क्षेत्ररों मेें एक नवीन तथा जीवंत 
नगरीकरण का चरण प्रारंभ हुआ, जिसका क्रमशः संपूर््ण उपमहाद्वीप मेें विस््ततार 
हुआ। इस नवीन नगरीकरण के साक्षष्य हमेें दो प्रमुख स्रोतोों से प्राप्‍त होते हैैं — 

(1)	 परुातात््‍वविक उत््खनन, जिनसे इन प्राचीन नगरोों के अस््ततित््व की पषु््‍टटि होती ह।ै
(2)	 प्राचीन साहित््य, जैसे – उत्तर वैदिक, बौद्ध तथा जैन साहित््य जिनमेें इन 

नवीन नगरोों का विशेष उल््ललेख प्राप्‍त होता है।
नगरीकरण के इस नए चरण को प्राय: भारत का ‘द्वितीय नगरीकरण’ कहा जाता ह,ै 

जो आश्‍चर््यजनक रूप से आज तक अनवरत चलता आ रहा ह।ै आइए दखेेें, नगरीकरण 
का यह चरण कैसे विकसित हुआ?

जनपद एवं महाजनपद
द्वितीय सहस्राब््‍ददी सा.सं.पू. के उत्तरार््ध मेें उत्तर भारत की विभिन््न क्षेत्रीय संस््ककृतिय ाँ 
धीरे-धीरे स््वय को पुनर्संगठित करने लगीीं। लोग स््वयं को कुलोों अथवा वंशोों के 
रूप मेें संगठित करने लगे, जो संभवतः समान भाषा एवं सांस््ककृति क परंपराओ ंको 
साझा करते थे। प्रत््ययेक कुल या वंश एक नियत भूभाग से जुड़ गया, जिसे ‘जनपद’ 
कहा गया जो एक राजा या शासक द्वारा शासित होता था। संस््ककृ त मेें जनपद का 
अर््थ है— “जहाँ ‘जन’ ने अपने पद (पग या चरण) रखे होों”, अर््थथात जहाँ लोग 
निवास करने लगे।

जैसे-जैसे व््‍ययापारिक मार्गगों तथा वाणिज््ययिक तंत्ररों का विस््‍ततार हुआ और वे 
विभिन््न जनपदोों को आपस मेें जोड़न लगे, वैसे-वैसे ये जनपद भी विकसित होने 
लगे। 8वीीं या 7वीीं शताब््ददी सा.सं.पू. तक कुछ प्रारंभिक जनपद मिलकर विशाल 
राजकीय इकाइयोों मेें परिवर््ततित हो गए, जिन््हेें ‘महाजनपद’ कहा गया। प्राचीन ग्रंथोों 
मेें इन महाजनपदोों  की अलग-अलग सूचियाँ मिलती हैैं परंतु एक प्रमुख प्रचलित 
सूची के अनुसार 16 महाजनपदोों के नाम प्राप्‍त होते हैैं। ये महाजनपद उत्तर-पश््‍चचिम 
मेें गांधार से लेकर पूर््व मेें अंग तक तथा मध््य भारत मेें अश््मक (गोदावरी नदी के 
निकट) तक विस््ततृत थे (मानचित्र देखेें)। संभवतः इनके अतिरिक्‍त अन््य महाजनपद 
एवं छोटे-छोटे स््वतंत्र जनपद भी रहे होोंगे। 
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आइए विचार करेें 

ध््ययान दीजिए कि अधिकांश महाजनपद गंगा के मैदानी भाग मेें केें द्रित थे। इसके अनेक 
कारण हो सकते हैैं, जैसे – गंगा के उर््वर मैदान जिसके कारण कृषि कार्ययों का विकास 
संभव हुआ, समीपवर्ती पहाड़ियोों मेें लौह की उपलब््धता (जिसका आगे ‘लौह’ शीर््षक 
मेें वर््णन ह)ै अौर नवीन वाणिज््ययिक पथोों का विकास एवं विस््ततार।

आइए पता लगाएँ

	Æ इन नवीन राजकीय इकाइयोों मेें सर््ववाधिक शक््‍ततिशाली महाजनपद थे— मगध, 
कोसल, वत््स तथा अवंति। मानचित्र को दखेकर क््यया आप इनकी राजधानियोों की 
पहचान कर सकते हैैं? साथ ही, इनमेें से कितने नगरोों की पहचान वर््तमान भारतीय 
नगरोों से की जा सकती ह?ै

	Æ इस मानचित्र की तलुना कक्षा 6 के अध््‍ययाय ‘भारत अर््थथात इडंिया’ मेें महाभारत मेें 
उल््ललिखित प्रदशेोों के मानचित्र (चित्र 5.4) से कीजिए और उन नामोों को सचूीबद्ध 
कीजिए जो दोनोों मेें समान हैैं। आपके अनसुार यह समानता क््यया संकेत करती ह?ै

मानचित्र (चित्र 4.3) मेें महाजनपदोों की राजधानियोों को दर््शशाया गया ह।ै इनमेें से 
अधिकांश नगर विशाल तथा सदुृढ़ प्राचीरोों (किलोों) से यकु्‍त थे, जिनके बाहर सरुक्षा 
हते ु एक गहरी परिखा (खाई) बनाई जाती थी। प्रायः दरु््ग की प्राचीरोों के प्रवेश द्वार  
जान-बझूकर सँकरे बनाए जाते थे जिससे नगर मेें प्रवेश और निकास करने वाले जनोों एवं 
वस््ततुओ ंका प्रहरियोों द्वारा नियत्रण किया जा सके। विचारणीय तथ््य यह ह ैकि प्राचीन 
राजधानियाँ आज भी नगरोों के रूप मेें विद्यमान हैैं। ये ‘आधनुिक’ नगर वस््ततुतः 2500 
वर््ष प्राचीन हैैं!

प्रारंभिक लोकतांत्रिक‍ परंपराएँ
प्रत््ययेक जनपद मेें एक सभा या परिषद होती थी जिसे ‘सभा’ या ‘समिति’ कहा जाता 
था। इस परिषद मेें कुल से संबंधित विषयोों पर विचार-विमर््श होता था। (स््मरण कीजिए, 
‘भारत की सांस््ककृति क जड़ेें’ नामक अध््ययाय मेें बताया गया ह ैकि ये शब््द ‘सभा’ एवं 
‘समिति’ सर््वप्रथम वेदोों मेें मिलते हैैं, जो भारत के प्राचीनतम ग्रंथ हैैं।) संभावना ह ैकि इन 
सभाओ ंके अधिकांश सदस््य कुल के वरिष्‍ठजन होते थे। राजा से यह अपेक्षा नहीीं की 
जाती थी कि वह स््ववेच््छछाचारी शासन करे। एक सदाचारी राजा वह माना जाता था जो 
मतं्रियोों, प्रशासकोों तथा सभा-समिति से परामर््श लेकर निर््णय ले। कुछ ग्रंथोों के अनसुार 

परिखा (खाई) 
किले या किलेबंद 
शहर के चारोों ओर 

एक गहरा तथा 
चौड़ा गड्ढा जिसमेें 
पानी भरा होता था।  
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यदि कोई राजा अयोग््य होता ह,ै तो सभा द्वारा उसे पदच््ययुत भी किया जा सकता था। 
यद्यपि ऐसे उल््ललेख महत्‍वपरू््ण हैैं, परंत ुइसका अर््थ यह नहीीं ह ैकि यह कोई विधिसम्‍मत 
परंपरा थी, क््योोंकि हमारे पास उस कालखडं के परू््ण साक्षष्य उपलब््ध नहीीं हैैं। 

अपनी राजनीतिक प्रणाली के अतंर््गत महाजनपदोों ने जनपदोों के मलू सिद््धाांतोों का 
विस््ततार एवं परिष््ककार किया। कुछ महाजनपदोों मेें राजतंत्रात््मक शासन प्रणाली थी अर््थथात 
राजा सर्वोच््च अधिकारयकु्‍त होता था जिसे मतं्रियोों तथा वरिष्‍ठजनोों की सभा या समिति 
का समर््थन प्राप्‍त होता था। राजा का पद सामान््यतः वंशानगुत होता था, अर््थथात वर््तमान 
राजा साधारणत: परू््ववर्ती राजा का पतु्र होता था। राजा के प्रमखु उत्तरदायित््व होते थे— 
कर (राजस््व) संग्रह करना, शासन व विधि व््यवस््थथा बनाए रखना, राजधानी मेें सदुृढ़ 
प्राचीरेें (दरु््ग) और परिखाए ँबनवाना तथा अपने राज््य की रक्षा हते ुसैन््य-बल का संचालन 

चित्र 4.3 — 16 महाजनपदोों का मानचित्र। ध््‍ययान रखेें कि इनकी सीमाए ँअनमुानित हैैं।

अंगअंग
चंपाचंपा

मगधमगध

राजगहृराजगहृ

कोसलकोसल

श्रावस‍्तीश्रावस‍्ती
वजृ््जजिवजृ््जजि

वैशालीवैशाली
मल‍्लमल‍्ल

कुशीनाराकुशीनारा

चेदिचेदि

वत‍्सवत‍्स

कौशांबीकौशांबी

अश‍्मकअश‍्मक

अवंतिअवंति
उज‍्जयिनीउज‍्जयिनी

कंबोजकंबोज

कुरूकुरू

गांधार गांधार तक्षशिलातक्षशिला

पषु‍्पकलावतीपषु‍्पकलावती

मत‍्स‍्यमत‍्स‍्य
विराटविराट

शरूसेनशरूसेन
मथरुामथरुा

पांचालपांचाल

अहिच‍्छत्रअहिच‍्छत्रइन‍्द्रप्रस‍्थइन‍्द्रप्रस‍्थ

त्रिपरुीत्रिपरुी
काशीकाशी

वाराणसीवाराणसी
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करना या परिस््थथिति अनसुार समीपवर्ती राज््योों से यदु्ध करना। मगध (जो वर््तमान बिहार मेें 
स््थथित था), कोसल (वर््तमान उत्तर प्रदशे का भाग) तथा अवंति (वर््तमान मध््य प्रदशे का 
भाग), ये सब उस काल के शक््‍ततिशाली महाजनपद थे। 

हालाँकि, दो महाजनपदोों, वज््जजि (व‍‍ृज््जजि) एवं उसके समीपवर्ती राज््य मल्‍ल की 
शासन पद्धति भिन््न थी। इन महाजनपदोों मेें सभा अथवा समिति को अधिक शक््‍ततियाँ 
प्राप्‍त थीीं तथा यहाँ सभी महत्‍वपरू््ण विषयोों पर विचार-विमर््श एवं आवश््यकतानसुार 
मतदान द्वारा निर््णय लिए जाते थे। आश्‍चर््य की बात यह थी कि इन महाजनपदोों मेें राजा 
का चयन भी सभा अथवा समिति द्वारा किया जाता था। इसका तात््पर््य यह ह ै कि ये 
महाजनपद राजतंत्र नहीीं, बल््ककि गण अथवा संघ के रूप मेें कार््य करते थे। इनकी शासन-
प्रणाली को गणतांत्रिक प्रणाली कहा जा सकता ह,ै क््योोंकि इनमेें सभा के सदस््य ही राजा 
का चयन करते थे तथा प्रमखु निर््णयोों का निर््धधारण करते थे। वास््तव मेें विद्वानोों ने इन 
महाजनपदोों (वज््जजि और मल््ल) को प्राय: ‘प्रारंभिक गणराज््य’ कहा ह,ै क््योोंकि ये विश्‍व 
की सर््वप्रथम गणतांत्रिक प्रणालियोों मेें से एक थे।

चित्र 4.4 — वत्‍स महाजनपद की राजधानी कौशांबी मेें एक भवन समहू के अवशषे
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कुछ अन्‍य नवीन प्रयोग
जनपदोों तथा महाजनपदोों का यह यगु गंभीर परिवर््तनोों का काल था, जो वर््तमान समय 
तक भारतीय सभ्‍यता को प्रभावित करता रहा ह।ै कक्षा 6 के ‘भारत की सांस््ककृति क जड़ें’ 
नामक अध््ययाय मेें हमने दखेा कि इस काल मेें उत्तर वैदिक, बौद्ध, जनै इत््ययादि अनेक 
नवीन विचारधाराओ ंका उदय हुआ तथा उनसे संबंधित अनेक ग्रंथोों की रचना भी हुई। इन 
विचारोों को विद्वानोों, भिक्षुओ ंऔर भिक्षुणियोों के द्वारा संपरू््ण भारतवर््ष मेें यात्रा करते हुए 
अथवा तीर््थ यात्राओ ंके माध््यम से जन-जन तक पहुचँाया गया। इस समय भारतीय कला 
का भी नवीनीकरण हुआ, जो आगे चल कर साम्राज््य काल मेें पषु््पपित-पल््लवित हुआ।

नगरीकरण तकनीकी के बिना संभव नहीीं ह।ै हमने परू््व मेें दखेा कि हड़प््पपा सभ््यता के 
लोग ताम्र और कांस््य की धात ुकला मेें दक्ष थे। अब इस द्वितीय नगरीकरण की प्रक्रिया मेें 
लौह धातकुर््म की तकनीक का प्रयोग एक महत्‍वपरू््ण परिवर््तन था। भारत के अनेक क्षेत्ररों मेें 
द्वितीय सहस्राब््ददी सा.सं.प.ू के प्रारंभ मेें ही लौह निष््कर््षण एवं उसे आकार दनेे की विधियाँ 
विकसित हो चकुी थीीं, परंत ु दनैिक-जीवन मेें लोह े का उपयोग कुछ शताब््ददि‌योों बाद 
व््ययापक हुआ। द्वितीय सहस्राब््ददी सा.सं.प.ू के अतं तक लोह ेके उपकरण कृषि मेें प्रयकु्‍त 
होने लगे, जिससे कृषि का विस््ततार हुआ। साथ ही, लोह ेके बने हथियार, जैसे – तलवार, 
भाले, तीर, ढाल इत््‍ययादि कांस््य की तलुना मेें अधिक हल््कके , तीव्र और प्रभावशाली सिद्ध 
हुए। इस काल मेें यदु्धधों के भी कुछ प्रमाण मिलते हैैं, जो संभवत: विभिन््न महाजनपदोों के 
मध््य हुए होोंगे, यद्यपि उनकी बारंबारता या भीषणता स््पष्‍ट नहीीं ह।ै इन यदु्धधों और कभी-
कभी होने वाले गठबंधनोों के कारण नए राज््य और साम्राज््य अस््ततित्‍व मेें आए, जिनकी 
चर््चचा हम आगे करेेंगे।

भारत मेें प्रथम बार सिक््कोों का प्रयोग एक अन््य नवाचार 
था। व््ययापार के विस््‍ततार ने मदु्रा (सिक््कका) की आवश््यकता 
को जन््म दिया। शीघ्र ही ये सिक््कके  भारत के विभिन््न भागोों, 
यहाँ तक कि विदशेोों मेें भी विनिमय हते ुप्रयकु्‍त होने लगे। 
भारत के प्रारंभिक सिक््कके  चाँदी के बने होते थे, जो एक नरम 
धात ु ह।ै इसमेें प्रतीकोों या चिह्ननों को ‘आहत’ कर अकंित 
किया जाता था, अतः इन््हेें ‘आहत सिक््कके ’ भी कहा जाता ह।ै कालांतर मेें तांबा, सोना 
तथा अन्‍य धात‌ुओ ंके भी सिक््कके  बनन लगे। सामान््यतः प्रत््ययेक महाजनपद अपनी स्‍वतंत्र 
मदु्रा जारी करता था, परंत ुव््‍ययापार मेें समीपवर्ती राज््योों की मदु्राए ँभी प्रचलित थीीं तथा 
परस््पर विनिमय मेें प्रयकु्‍त होती थीीं।
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आइए पता लगाए ँ

निम््नलिखित तालिका मेें प्रत््‍ययेक वर््ग मेें ‘हाँ’ (सही का चिह्न) या ‘नहीीं’ (काटने का 
चिह्न) भरेें , जो भारतीय सभ््यता के दोनोों चरणोों की एक रोचक तुलना करती है।

प्रथम नगरीकरण द्वितीय नगरीकरण 

गंगा का मैदान

बौद्ध मठ 

साहित््य

व््ययापार

यदु्धकला

ताम्र/कांस््य 

लोहा

वर््ण-जाति व््यवस््थथा
हमने पहले दखेा कि कैसे सभ््यता के उदय के साथ-साथ मानव समाज और अधिक 
जटिल होता गया। जब कभी भी ऐसा होता ह,ै समाज स््वय को विभिन््न समहूोों मेें संगठित 
कर लेता ह,ै जैस े– वर््ग, व््यवसाय या अन््य किसी आधार पर। उदाहरण के लिए शासन, 
प्रशासन, धर््म, शिक्षा, व््ययापार, नगर-नियोजन, कृषि, शिल््प, कला इत््ययादि से संबंधित 
अनेक प्रकार के कार््य के लिए अलग-अलग समहू हो सकते थे। 
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चित्र 4.6 — उत्तर भारत के विभिन्‍न प्रर‍ाचीन नगरोों से प्राप्‍त कुछ आहत सिक््‍कके

चित्र 4.5 — साँची स््‍ततूप का एक पैनल जिसमेें लौह धात ुकार््यशाला दर््शशाई गई ह।ै इसमेें श्रमिकोों को जलावन की लकड़़ी एवं 
जल लेकर आते, आग जलाते और लोहा पीटते हुए दिखाया गया ह।ै
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आइए पता लगाएँ

	Æ एक विकसित समाज अपने आप को विभिन््न समहूोों मेें क््योों विभाजित करता ह?ै 
ऐसा क््योों होता हैैं, इसके संभावित कारणोों पर विचार करेें।

	Æ आप प्रथम सहस्राब््‍ददी सा.सं.प.ू के एक विकसित समाज मेें ऐसे और कौन-कौन से 
व््यवसायोों की कल््पना कर सकते हैैं?

एक आदर््श समाज मेें ये सभी समहू एक-दसूरे के परूक होते हैैं तथा समरसता से कार््य 
करते हैैं। परंत ुअधिकांशतः ये विभाजन असमानताओ ंको भी जन््म दतेे हैैं, जैस े– कुछ 
समहू दसूरोों की तलुना मेें अधिक संपत्ति, शक््‍तति या प्रभाव प्राप्‍त कर लेते हैैं। दसूरे शब््दोों 
मेें कहेें तो, ‘समानता’ एक ऐसा आदर््श ह ैजिसकी प्रायः मानव ने कल््पना की ह,ै परंत ु
शायद ही कोई समाज इसे परूी तरह प्राप्‍त कर सका हो।

भारतीय समाज दो प्रकार की व््यवस््थथाओ ंमेें संगठित था। पहला वर््ग था ‘जाति’। 
जाति एक ऐसा समदुाय या समहू था जिसके सदस््य किसी विशषे पेश ेया जीविका से 
जड़ेु होते थे, जैसे – कृषि, धातकुर््म, वाणिज््य या किसी हस््तकला मेें दक्षता। यह कौशल 
पीढ़ी-दर-पीढ़ी हस््तताांतरित होता था। प्राय: एक जाति के भीतर और भी उप-जातियाँ होती 
थीीं जिनके अपने रीति-रिवाज, जैसे – विवाह के नियम, धार््ममिक अनषु््‍ठठान या भोजन की 
परंपराए ँअलग-अलग होती थीीं। 

दसूरी श्रेणी थी ‘वर््ण’ जो वैदिक ग्रंथोों से उद्भ्तू एक अवधार‌णा थी। वर््ण चार प्रकार 
के माने गए — ब्राह्मण, जो ज्ञान को सरुक्षित रखने, उसका प्रचार-प्रसार करने और यज्ञ 
आदि धार््ममिक कृत््य करने मेें लगे रहते थे; क्षत्रिय, जिनका कार््य समाज और दशे की रक्षा 
करना और आवश््यकता पड़न पर यदु्ध करना था; वैश््य, जिनका कार््य समाज की समदृ्धि 
बढ़़ाना था, जैसे – व््ययापार, व््यवसाय या कृषि; और शदू्र, जो शिल््पकला, निर््ममाण, सवेा 
या अन््य कार्ययों मेें संलग््न रहते थे। 

इसे अनदेखा न करेें 

आपने अंग्रेजी शब््द ‘कास््ट’ सनुा होगा। यह शब््द परु््तगाली भाषा के शब््द ‘कास््टटा’ 
से आया ह।ै 16वीीं शताब््ददी मेें जब परु््तगाली यात्री भारत आए तो उन््होोंने भारत की 
सामाजिक संरचना को समझने के लिए इस शब्‍द का प्रयोग किया। कुछ विद्वान ‘कास््ट’ 
का प्रयोग वर््ण के संदर््भ मेें करते हैैं। जबकि अधिकांश इसे जातियोों के लिए उपयकु्‍त 
मानते हैैं। कुछ दसूरे विद्वान ‘कास््ट’ शब््द का प्रयोग संपरू््ण वर््ण-जाति व््यवस््थथा को इगंित 
करने के लिए करते हैैं।
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ग्रंथोों और अभिलेखोों से मिले ऐतिहासिक प्रमाणोों से यह ज्ञात होता ह ैकि प्रारंभिक  
काल मेें व््यक््‍तति और समदुाय अपनी परिस््थथितियोों के अनसुार अपने व््यवसाय को बदल 
लेते थे। उदाहरण के लिए, लंबे समय तक पड़़े अकाल या प्राकृतिक आपदा के कारण 
किसी कृषक समदुाय को अपने क्षेत्र से नगर की ओर पलायन करना पड़़‌ता था और उन््हेें 
अन््य व््यवसाय अपनाने पड़ते थे। कुछ ब्राह्मण व््ययापार या यहाँ तक कि सनैिक कार्ययों मेें 
भी प्रवतृ्‍त हो जाते थे। यह जटिल प्रणाली भारतीय समाज की रचना मेें सहायक रही, जो 
समाज की गतिविधियोों विशषेतः आर््थथिक गतिविधियोों को संगठित करने मेें उपयोगी रही 
और इसने समाज को कुछ हद तक स््थथिरता प्रदान की। किंत ुसमय के साथ यह प्रणाली 
कठोर होती चली गई, जिससे निम््न जातियोों या उन समदुायोों के प्रति असमानता और 
भदेभाव बढ़़ा, जो वर््ण-जाति व््यवस््थथा से बाहर माने गए। इस प्रक्रिया का अध््ययन आगे 
की कक्षा मेें किया जाएगा। 

वर््ण-जाति व्‍यवस््‍थथा ने भारतीय समाज पर गहरा प्रभाव डाला ह।ै पीढ़ियोों से अनेक 
विद्वानोों ने इसके असंख््य पहलओु ंका अध््ययन किया ह।ै यह आम सहमति ह ैकि प्राचीन 
काल मेें यह व््यवस््थथा अपेक्षाकृत भिन््न थी (विशषे रूप से अधिक लचीली थी) लेकिन 
समय के साथ विशषेत: ब्रिटिश शासनकाल मेें यह अत््यधिक कठोर हो गई। यह भी ध््ययान 
रखना चाहिए कि वर््ण-जाति व््यवस््थथा भारतीय समाज मेें कार््यरत एक प्रमखु व्‍यवस््‍थथा 
रही ह,ै परंत ुयह एकमात्र सामाजिक व्‍यवस््‍थथा नहीीं रही ह।ै अन््य अनेक व््यवस््थथाए ँभी 
अस््ततित्‍व मेें थीीं, जिनका अध््ययन हम आगे के अध््ययायोों मेें विशषेकर ‘हमारी सांस््ककृति क 
धरोहर और ज्ञान परंपराए’ँ मेें करेेंगे। 

आइए विचार करेें

समाज मेें असमानताएँ अनेक रूपोों मेें पाई जाती हैैं। क््यया आपने कभी ऐसी कोई घटना दखेी 
या अनभुव की ह ैजब आपको या आपके किसी परिचित को दसूरोों से भिन््न समझा गया 
हो? क््यया आप मानते हैैं कि समाज मेें समानता आवश््यक ह?ै यदि हाँ, तो क््योों? क््यया आपने 
किसी ऐसे व्‍यक््‍तति या किसी ऐसी पहल को दखेा ह,ै जिनके द्वारा समाज मेें असमानता को 
कम करने का प्रयास किया गया हो?

भारत के अन््य भागोों मेें विकास
प्रथम सहस्राब््‍ददी सा.सं.प.ू मेें व््ययापार, तीर््थयात्रा तथा सैन््य अभियान आदि के उद्द्शे्‍य 
से महत्‍वपरू््ण संचार मार््ग विकसित हुए। इनमेें दो मार््ग उत्तरापथ तथा दक्षिणापथ विशषे 
रूप से प्रसिद्ध रह,े जिनका उल््‍ललेख साहित््य मेें भी मिलता ह।ै प्रथम मार््ग उत्तर-पश््‍चचिम 
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Second Urbanisation

चित्र 4.8 — 1900 से 300 सा.सं.प.ू तक की समय-रेखा 

हड़प््पपा सभ््यता

300  400  800  1200  1900

जनपद

महाजनपद

सा.सं.प.ू

चित्र 4.9 — इरोड के निकट कोडुमनाल, तमिलनाडु मेें शखं तथा रत्‍न उद्योग 

सा.सं.प.ू
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व््ययापारिक गतिविधियाँ इस काल से परू््व भी विद्यमान थीीं। इसी कालखडं मेें दक्षिण भारत 
मेें तीन प्रमखु राज्‍यों— चोल, चरे और पांड्य का उदय हुआ।

परुातात््वविक साक्षष्‍ययों के अतिरिक्‍त प्राचीनतम तमिल साहित्‍य मेें इन राज्‍यों तथा उनके 
राजाओ ंका उल््‍ललेख मिलता ह।ै

दक्षिणी क्षेत्र बहुमलू्‍य तथा अर््ध-बहुमलू्‍य रत््नोों, स्‍वर््ण तथा सगुंधित मसालोों जैसे 
संसाधनोों से समदृ्ध थे। अतः उन््होोंने न केवल संपरू््ण भारत बल््ककि विदशेी राज््योों व 
साम्राज््योों के साथ भी लाभप्रद व््‍ययापार किया।

300 या 200 सा.सं.प.ू के लगभग उत्तर-परू्वी प्रदशे समते संपरू््ण उपमहाद्वीप एक 
परस््पर जडु़़ा हुआ जीवंत भभूाग बन चकुा था। वस््ततुए ँऔर संस््ककृति  एक से दसूरे क्षेत्र मेें 
तथा कई बार भारत से बाहर मध््य एशिया एवं दक्षिण-परू््व एशिया तक भी पहुचँीीं।

इसी समय महाजनपदोों का अस््ततित्‍व समाप्‍त हो गया और उनके स््‍थथान पर ऐसे नवीन 
परिवर््तन आए, जिन््होोंने भारत को पनुः आकार दनेा प्रारंभ किया। 

आगे बढ़ने से पहले… 

	Æ दसूरी सहस्राब््‍ददी सा.सं.प.ू के अंत से उत्तर और मध्‍य भारत के कुछ भागोों मेें 
जनपदोों का उदय हुआ। ये छोटे राज्‍य थे जिनका शासक एक राजा होता था, जो 
वरिष्‍ठजनोों की परिषद से परामर््श लेकर निर््णय करता था।

	Æ प्रथम सहस्राब््‍ददी सा.सं.प.ू मेें 16 महाजनपद प्रथम संगठित राज्‍य के रूप मेें स््‍थथापित 
हुए। इसी कालखंड मेें भारत मेें द्वितीय नगरीकरण प्रारंभ हुआ, जो गंगा क्षेत्र से 
दक्षिण भारत तक सभी दिशाओ ंमेें विस््ततृत हो गया। लगभग 300 सा.सं.प.ू तक 
महाजनपदोों का अस््ततित्‍व समाप्‍त हो गया।

	Æ इसी अवधि मेें उत्तर-दक्षिण, परू््व-पश््‍चचिम तथा संपरू््ण उपमहाद्वीप को जोड़न वाला 
एक विशाल सड़क मार््ग बना। इन मार्गगों के माध््यम से लोगोों, वस््‍ततुओ,ं विचारोों एवं 
शिक्षाओ ंका आदान-प्रदान हुआ। 
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प्रश्‍न और क्रियाकलाप 

1.	 अध््‍ययाय के आरंभ मेें दिए गए उद्धरण पर विचार करेें और समहू मेें चर््चचा करेें। अपने 
निरीक्षणोों तथा निष््कर्षषों की तलुना करेें कि कौटिल्‍य ने एक राज्‍य के लिए क््‍यया अनशुंसा 
की थी? क््‍यया यह आज की परिस््थथिति से भिन्‍न ह?ै

2.	 पाठ के अनसुार प्रारंभिक वैदिक समाज मेें शासकोों का चयन कैसे किया जाता था?

3.	 कल््पना कीजिए कि आप प्राचीन भारत के इतिहास का अध््ययन करने वाले एक 
इतिहासकार हैैं। महाजनपदोों के विषय मेें अधिक जानकारी हते ुआप कौन-कौन से 
स्रोतोों (परुातात््वविक, साहित््ययिक इत््ययादि) का उपयोग करेेंगे? प्रत््ययेक स्रोत से आपको 
क््यया जानकारी प्राप्‍त हो सकती ह,ै वर््णन करेें।  

4.	 प्रथम सहस्राब््‍ददी सा.सं.प.ू मेें नगरीकरण हते ु लौह धात-ुविज्ञान का विकास इतना 
महत्‍वपरू््ण क्‍यों था? उत्तर दनेे हते ुआप पाठ मेें दिए गए तथ््योों के साथ-साथ अपनी 
जानकारी या कल्‍पना का भी उपयोग कर सकते हैैं।

5.	 महाजनपद काल मेें छत्तीसगढ़ की राजनितिक स््थथिति क््यया रही होगी? अपने शिक्षक के 
सहयोग से चर््चचा कीजिए।
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1.छत्तीसगढ़ मेें महाजनपद काल के रीवा नगर (तहसील- आरंग, जिला- रायपरु, छत्तीसगढ़) के परुावशेष

गढ़ रीवा उत््खनन स््थल का हवाई दृश््य

लौह स््ललेग

कांच के मनके

2.लौह उपकरण निर््ममाण के साक्षष्य (ग्राम -रीवा, तहसील -आरंग जिला-रायपरु, छत्तीसगढ़)

3.मनका उद्योग के साक्षष्य (ग्राम -रीवा, तहसील-आरंग,जिला-रायपरु, छत्तीसगढ़)

लौह उपकरण

टेराकोटा के मनके पत््थर के मनके
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साम्राज््योों का उदय

जनविहीन दशे नहीीं हो सकता और दशेविहीन राज््य नहीीं होता।

— कौटिल््य (अर््थशास्‍त्र)

1.	 साम्राज्‍य क््‍यया होता ह?ै
2.	 साम्राज्‍यों का उदय कैसे हुआ और उन््होोंने भारतीय 

सभ्‍यता को कैसे आकार दिया?
3.	 राज्‍य से साम्राज्‍य बनने मेें कौन-कौन से तत्‍व 

सहायक हुए?
4.	 छठी शताब््‍ददी सा.सं.प.ू से दसूरी शताब््‍ददी सा.सं.प.ू 

तक का जीवन कैसा था?

अ
ध््ययाय



चित्र 5.1 — बिहार की बराबर पहाड़ियोों मेें स््थथित शलैकृत गफुा

5

महत्‍वपरू््ण  
प्रश्‍न
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चित्र 5.2 — पाटलिपतु्र का एक कलात्‍मक चित्रण, जो वर््तमान 
पटना के समीप स््थथित था।
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भविषा और ध्रुव अत््ययंत आनंदित थे। उन््होोंने 
अभी-अभी अपने नवीन यंत्र ‘इतिहास’ को 
सक्रिय किया था, जो उन््हेें अतीत मेें ले जाने 
वाला एक काल-यंत्र था। अपने इतिहास के 
अध््ययाय से संकेत ग्रहण कर उन््होोंने अपनी प्रथम 
यात्रा के लिए पाटलिपतु्र भ्रमण का निश्‍चय 
किया। वे जानते थे कि यह नगर वहीीं स््थथित था 
जहाँ आधुनिक पटना ह।ै
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महानगर की सीमा पर उतरते ही कुछ विस््मय से उन््होोंने एक बालिका को एक घडु़सवार 
से वार््ततालाप करते दखेा, जो विचित्र वस्‍‍त्ररों मेें था। घडु़सवार के चले जाने के बाद बालिका 
इनकी ओर मुड़ी और इन््होोंने उसका नाम पछूा।

“मरेा नाम इरा ह,ै मैैं कान््‍हहादास की पतु्री हू,ँ जो एक लोहार हैैं। पाटलिपतु्र मेें आपका 
स््‍ववागत ह।ै”

“आपसे मिलकर प्रसन्‍नता हुई। इरा, हमारे नाम भविषा और ध्रुव हैैं।”
“धीरे बोलो! क््‍यया तमु उन सनैिकोों को दखे रह ेहो, जो आगे बढ़ रह ेहैैं? वे पड़ोसी 

राज््य के विरुद्ध यदु्ध लड़ने जा रह ेहैैं, जो हमेें निरंतर संकट मेें डालता ह।ै हमारे राजा जब 
तक संभव हो, यदु्ध से बचते हैैं, परंत ुआवश्‍यकता होने पर अपनी प्रजा की रक्षा भी करते 
हैैं। जिन तलवारोों को ये सैनिक ले जा रह ेहैैं, उनमेें से कई तलवारोों को गढ़ने मेें मरेे पिता ने 
सहायता की ह ैऔर मरेे काका उन सनैिकोों मेें से एक हैैं। मैैं तो उन्‍हें विदा करने आई थी...
मझु ेनहीीं ज्ञात कि वे कब लौटेेंगे?”

(वे तीनोों उस सेत ु की ओर दखेते हैैं, 
जिसमेें से होकर सैनिकोों का एक विशाल 
समहू नगर से बाहर जा रहा ह।ै कुछ सनैिक 
अश्‍वों पर सवार हैैं और सेना के प्रमखु हाथियोों 
पर विराजमान हैैं। इसके पश््‍चचात, तीनोों बच््चचे 
उसी सेत ुसे नगर मेें प्रवेश करते हैैं।)

“यह किस प्रकार का सेत ुह”ै? भविषा 
ने पछूा, “क््‍यया इसके नीच ेनदी ह?ै”

“यह सेत ुहमारी सरुक्षा करता ह”ै, इरा 
ने समझाया। “जब भी नगर पर आक्रमण 
का संकट होता ह,ै तब इसे ऊपर उठा लिया 
जाता ह।ै यह नदी नहीीं ह,ै बल्‍क‍ि एक गहरी 

खाई ह।ै जब यह चलसेत ु(ड्रॅाब्रिज) उठा लिया जाता ह,ै तब दरु््ग त‍क पहुचँना अत््‍ययंत 
कठिन हो जाता ह।ै क््‍यया तमु दरू स््थथित पर््वतोों और वनोों को दखे रह ेहो? ये हमेें इमारती 
लक‍ड़ि‍याँ औषधियाँ और बहुमलू््य संसाधन प्रदान करते हैैं। सेना के लिए हाथी भी वहीीं 
से पकड़े जाते हैैं और प्रशिक्षित किए जाते हैैं।”

“उस पर््वत मेें वह खलुा हुआ भाग क््‍यया ह?ै” ध्रुव ने पछूा।
“वह एक गफुा ह।ै हमारे राजा उसे भिक्षुओ ंके लिए बनवा रह ेहैैं। मझु ेआशा ह ैकि 

जब इसका निर््ममाण कार््य परू््ण हो जाएगा, हम वहाँ जा सकेें गे!”

चित्र 5.3
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(वे पाटलिपतु्र मेें घमूते हुए उसकी भव््यता निहारते हैैं— ऊँची काष्‍ठ-प्राचीरेें, जिन 
पर प्रहरी मीनारेें, भव््य राजमहल, भवन और जीवंत सड़केें  हैैं। इरा एक चहल-पहल वाले 
बाजार की ओर संकेत करती ह ैजहाँ दरू दशेोों से व््ययापारी आए हुए हैैं।)

“प्रस््थथान से परू््व आपको हमारे मखु््य बाजार का भ्रमण अवश््य करना चाहिए! हमारे 
महाराज समस््त दिशाओ ंसे आने वाले यात्रियोों का स््ववागत करते हैैं। अतः यहाँ आपको 
चीन के रेशमी वस्‍त्र, दक्षिण भारत से आए मसाले एवं बहुमलू््य रत््न तथा विभिन््न क्षेत्ररों के 
उत्तम वस्‍त्र, सब कुछ मिलेगा। पाटलिपतु्र मेें कोई वस््ततु दरु््लभ नहीीं ह।ै”

“वे लोग वहाँ क््यया कर रह ेहैैं”? ध्रुव ने पछूा।
“ओह, वे सड़कोों पर कला दिखाने वाले नट (ऐक्रोबेट) हैैं। ये लोग मानव-स््ततंभ 

बनाते हैैं, गीत गाते हैैं, नतृ््य करते हैैं या लघ ुनाटक प्रस््ततुत करते हैैं ताकि जनसामान््य का 
मनोरंजन हो सके। कभी-कभी ये हमारे राजा के समक्ष भी प्रदर््शन करते हैैं।”

“तमु््हहारे महाराज अत््ययंत शक््‍ततिशाली प्रतीत होते हैैं!” भविषा ने कहा। “क््‍यया वे 
केवल पाटलिपतु्र के आस-पास के क्षेत्र पर शासन करते हैैं”?

“उससे भी कहीीं अधिक!” इरा ने उत्तर दिया। “वे नगर से बाहर बहुत दरू तक, एक 
व््ययापक क्षेत्र पर शासन करते हैैं। असंख््य ग्राम, नगर और जनपद उनके अधीन हैैं। मरेे 
काका ने मझु ेबताया था कि घोड़े पर यात्रा करके राज््य की सीमा तक पहुचँने मेें लगभग 
दो माह का समय लग जाता ह।ै”

“यह तो केवल एक राज्‍य से कहीीं अधिक विशाल प्रतीत होता ह.ै..आप इसे क््‍यया 
कहती हैैं?” 

“इसे साम्राज्‍य कहा जाता ह”ै इरा ने गर््व से कहा।

साम्राज्‍य क््‍यया होता है?
‘एपंायर’ (साम्राज्‍य) शब्‍द की उत््पत्ति लैटिन भाषा के ‘इपंेरियम’ शब््द से हुई ह,ै जिसका 
अर््थ ह ैसर्वोच्‍च सत्ता। साम्राज्‍य अनेक छोटे-छोटे राज््योों अथवा क्षेत्ररों का एक संघ होता 
था। प्राय: इन छोटे-छोटे राज््योों को जीतकर, उन पर एक शक््‍ततिशाली शासक या शासक-
समहू शासन करता था। यद्यपि इन छोटे क्षेत्ररों मेें अपने-अपने राजा होते थे, किं त ु वे 
सभी सम्राट के अधीन होते थे। सम्राट अपनी राजधानी से, जो सामान््यतः आर््थथिक तथा 
प्रशासनिक दृष््‍टटि से अत््ययंत महत्‍वपरू््ण होती थी, संपरू््ण साम्राज््य का शासन चलाता था। 

प्राचीन संस््‍ककृ त ग्रंथोों मेें सम्राट के लिए प्रयुक्‍त शब्‍द इस बात को स्‍पष्‍ट करते हैैं, जैसे 
‘समराज’ जिसका अर््थ ह ै‘सर्वोच्‍च शासक’, अधिराज या ‘अधिपति’ तथा राजाधिराज 
अर््थथात ‘राजाओ ंका राजा।’

अधीन
अधीन, वह शासक या 
राज््य होता था, जिसने 
सम्राट के समक्ष समर््पण 
कर दिया हो। ये राजा 
या राज्‍य सम्राट को 
भेेंट स््वरूप मदु्रा, स््वर््ण 
(या अन्‍य बहु‌मलु्‍य 
धात)ु, अनाज, पश,ु 
हाथी या अपने राज््य मेें 
उत््पन्‍न होने वाली अन््य 
बहुमलु्‍य वस््‍ततुए ँदतेे थे। 
ये भेेंटेें उनके समर््पण, 
निष््‍ठठा तथा सम््‍ममान का 
प्र‍तीक होती थीीं। अधीन 
राजा या राज््य का एक 
समानार्थी शब्‍द ‘सामतं’ 
भी ह।ै यह कहना उचित 
होगा कि अधीन राज्‍य 
या सामतं सम्राट के 
आधिपत्‍य को स््‍ववीकार 
कर लेते थे।
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भारतीय इतिहास साम्राज््योों से परिपरू््ण रहा ह।ै वे अस््ततित््व मेें आए, विस््ततृत हुए, कुछ 

समय तक बने रह,े फिर उनका पतन हुआ और अतंत: वे लपु्‍त हो गए। वस््ततुत: अंतिम 
साम्राज््य, जिसने इस उपमहाद्वीप पर शासन किया, वह एक शताब््ददी परू््व तक अस््ततित््व मेें 
था। परंत ुयह समय उस पर चर््चचा करने का नहीीं ह।ै हम अतीत से आरंभ करते हैैं जिससे  
यह समझ सकेें  कि प्राचीन काल मेें साम्राज््य किस प्रकार कार््य करते थे और उन््होोंने 
भारत की राजनैतिक, आर््थथिक, सामाजिक तथा सांस््ककृ तिक उन््नति को कितनी गहराई से 
प्रभावित किया।

सम्राट की अपने  
अधीन राज््योों एवं 

 राजाओ ंपर  
केें द्रीय प्रभुता

अधीन राज््योों एवं राजाओ ंपर 
नियंत्रण, साम्राज््य विस््ततार या 
बाह्य आक्रमणोों से रक्षा हते ु

सेना रखना 
शासन संचालन हते ुप्रशासनिक 
तंत्र का निर््ममाण एवं संचालन, 

क्षेत्ररों के प्रबंधन, कर संग्रह, विधि 
व््यवस््थथा बनाए रखने इत््ययादि के 

लिए अधिकारियोों  
की नियुक््‍तति

विधि निर््ममाण, मदु्रा निर््गत, 
माप-तोल की मानक प्रणाली की 
स््‍थथापना तथा व््ययापार का नियमन 

संसाधनोों (खनिज, वन, 
कृषि  उत््पपाद, जनशक््‍तति) 

का नियंत्रण व उनका 
विनियमन

कला, साहित््य,  
धर््म, दर््शन, तथा  

ज्ञान केें द्ररों  
को प्रोत््ससाहन

संचार तंत्र (राजमार््ग, नदी, 
नौवहन) एवं अन््य लोकहितकारी 

संरचनाओ ंका निर््ममाण जिससे 
प्रशासन, व््ययापार एवं जनकल््ययाण 

सुचारु रूप से  
चल सके 

01

02

03

04

05

06

साम्राज््य की विशेषताएँ
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आइए पता लगाएँ

	Æ साम्राज््य विस््ततृत भभूागोों मेें फैले हुए होते थे, जिनमेें अनेक प्रकार की भाषाएँ, परंपराए ँ
और संस््ककृ तियोों वाले जन रहते थे। आपके विचार मेें सभी लोग सौहार्दद्रपरू््वक रहेें, यह 
सम्राटोों ने कैसे सुनिश््‍चचित किया होगा? समहू मेें विचार-विमर््श करेें एवं कक्षा मेें अपने 
विचार प्रस््ततुत कीजिए।

	Æ एक विशाल साम्राज्‍य का संचालन करना अनेक प्रकार की कठिनाइयोों से भरा होता 
ह,ै फिर भी कोई राजा अपना राज््य बढ़ाकर सम्राट क््योों बनना चाहता होगा? नीच े
कुछ संभावित उत्तर दिए गए हैैं, आप चाहेें तो इसमेें और भी उत्तर जोड़ सकते हैैं।

चित्र 5.4.1 — प्रशिक्षित सेनाए ँ
पड़ोसी राज््योों को जीतने, उन पर 
नियत्रण स््थथापित करने तथा साम्राज््य 
की सीमाओ ंकी सरुक्षा करने हते ुभजेी 
जाती थीीं।

	� ‘संपरू््ण विश्‍व पर शासन’ करने की महत््ववाकांक्षा अर््थथात ् एक बड़़े प्रदशे को 
नियंत्रण मेें रखना एक ऐसा रूपक ह,ै जिससे संकेत मिलता ह ैकि वह विशाल 
क्षेत्र पर अधिकार करना चाहता था तथा यह सुनिश््‍चचित करना चाहता था कि 
भावी पीढ़ियाँ उन््हेें याद रखेेंगी।

	� एक विशाल भ-ूप्रदशे को अपने अधीन कर, वहाँ के संसाधनोों का प्रयोग कर 
अपनी आर््थथिक एवं सैन््य शक््‍तति बढ़ाने की इच््छछा।

	� स््वयं एवं अपने साम्राज््य के लिए वृहद संपदा प्राप्‍त करने की उत््ककंठ ा।

सामान््यतः सम्राट स््थथानीय राजाओ ंया प्रमुखोों को अपने प्रति निष््‍ठठा तथा भेेंट के 
बदले अपने क्षेत्ररों का प्रशासन करने की अनुमति दतेे थे।

भावी पीढ़ियाँ 
आने वाली 
पीढ़ियाँ।
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चित्र 5.4.2 — सामरिक दृष््‍टटि से महत्‍वपरू््ण स््थलोों, 
जैसे साम्राज््य की सीमाओ ंपर दरु््गयकु्‍त नगर 
(बस््ततियाँ) निर््ममित किए जाते थे। 

चित्र 5.4.4 — शासक नदियोों तथा व््ययापारिक मार्गगों 
पर नियत्रण करने का प्रयास करते थे, क््योोंकि इससे 
उन््हेें मलू््यवान संसाधनोों पर अधिकार के साथ-साथ 
व््ययापार से कर-राजस््व भी प्राप्‍त होता था। 

चित्र 5.4.3 — साम्राज््य विस््ततार हते ुकोई राज््य 
सर््वप्रथम अपने सीमावर्ती क्षेत्ररों पर आक्रमण कर 
उन््हेें विजित करने का प्रयास करता था।

चित्र 5.4.5 — जब अनेक लघ ुराज््योों मेें प्रभतु््व के 
लिए संघर््ष होता था, तब जिस राज््य के पास प्रबल 
सैन्‍य बल तथा अधिशषे संसाधन होते थे, वह अतंतः 
सार््वभौम अधिपति बनता था। 
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आइए पता लगाएँ

आपके विचार से शासकोों ने अपने साम्राज््य विस््ततार के लिए युद्ध के अतिरिक्‍त दूसरे 
और कौन-कौन से उपाय अपनाए होोंगे? अपने विचार लिखिए और अपनी कक्षा मेें 
साझा कीजिए।

व््ययापार, व््ययापारिक मार््ग तथा श्रेणियाँ (गिल््डड््स)

दरूस््थ क्षेत्ररों मेें सैन््य अभियान संचालित करना जितना सरल प्रतीत होता ह,ै वास््तव मेें 
उतना सरल नहीीं होता। एक सनेा का संचालन अत््‍ययंत व््ययसाध््य होता ह।ै सनैिकोों को 
भोजन, वस्‍त्र, शस्‍त्र तथा वेतन दनेे की आवश््यकता होती ह,ै हाथियोों तथा घोड़ों का 
पालन-पोषण करना पड़ता ह,ै सड़कोों तथा नौकाओ ंका निर््ममाण करना पड़ता ह ैइत््ययादि। 
इन सभी कार्ययों को संपन्‍न करने हते ुपर््ययाप्‍त आर््थथिक सामर््थ््य, श्रमिकोों पर नियंत्रण तथा 
संसाधनोों तक पहुचँ आवश््यक होती ह।ै 

अब हम यह बात समझ सकते हैैं कि आर््थथिक गतिविधियाँ विशषेकर उत््पपादन तथा 
व््ययापार किसी साम्राज्‍य को बनाए रखने के लिए एवं प्रजा की समृद्धि और जीवन की 
गुणवत्ता के लिए अत््ययंत आवश््यक हैैं। यह प्रत््ययेक सशुासक के चितंन का विषय होना 
चाहिए। अतः संपरू््ण साम्राज्‍य मेें तथा इसके बाहर भी व््‍ययापारिक मार्गगों की स््‍थथापना एवं 
नियंत्रण अत््यधिक महत्‍वपरू््ण हो जाता ह।ै इससे व््ययापार की जाने वाली वस््ततु‌ओ ंकी मात्रा 
तथा विविधता मेें वृद्धि होती ह,ै जिससे उत््‍पपादकोों की आय तथा शासकोों के राजस््व मेें 
वृद्धि होती ह।ै 

प्राचीन भारत के संदर््भ मेें विचार करेें, तो उस काल मेें व््ययापार की प्रमखु वस््ततुए ँक््यया 
रही होोंगी? साहित््ययिक ग्रंथोों एवं परुातात््वविक उत््खननोों के आधार पर यह ज्ञात होता ह ैकि 
वस्‍त्र, सगुंधित पदार््थ, कृषि  उत््पपाद, रत््न, हस््तशिल््प की वस््ततुए ँएवं विविध पश ुप्रमखु 
व््ययापारिक वस््ततुए ँथीीं। यह व््ययापार केवल भारत तक सीमित नहीीं था। अनेक भारतीय 
वस््ततुए ँस््थल-मार््ग एवं जलमार््ग से दरूस््थ दशेोों तक जाती थीीं।

अधिकांश स््थथितियोों मेें व््ययापारी पथृक रहकर अपना व््ययापार नहीीं करते थे। उन््होोंने 
शीघ्र ही यह अनुभव किया कि सामहूिक रूप से कार््य करना अधिक लाभकारी होता 
ह ैऔर इसी से श्रेणियोों (गिल््डड््स) का विकास हुआ। श्रेणियाँ व््ययापारियोों, शिल््पकारोों, 
साहूकारोों तथा कृषकोों के प्रभावशाली संगठन होते थे। उपलब््ध प्रमाणोों के अनुसार 
प्रत््ययेक श्रेणी मेें एक प्रमखु (जो सामान््यतः निर््ववाचित होता था) तथा कुछ कार््यकारी 
अधिकारी होते थे, जिनमेें सभी प्रकार के नैतिक गुण अपेक्षित थे। दो कारणोों से व््ययापारी 
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श्रेणियाँ एक विशिष्‍ट संस््थथा के रूप मेें मानी जाती थीीं। प्रथम, वे ऐसे लोगोों को एकत्र करती 
थीीं, जो परस््पर प्रतिद्वंद्वी नहीीं अपित ुसहकर्मी बन जाते थे। उन््होोंने यह समझ लिया था 
कि संसाधनोों, बाजार की सचूनाओ,ं माँग-आपरू््तति की स््थथिति, श्रमिक व््यवस््थथा आदि का 

तक्षशिला

शिबीपुर

हस््ततिनापुर

श्रावस््तती
वैशाली

भरुकच््छ

मथुरा
काशी

कौशांबी

उज्‍जयिनी

सोपारा

प्रतिष््‍ठठान 

स्‍वर््णगिरि

 पाटलिपुत्र

चंपा

प्राग््ज्ययोतिषपुर

राजगृह

कांचीपुरम्

कावेरीपट््टनम 
मच््छछेड़़ी  

मदुरई 

ताम्रलिप््‍तति

कलिग नगर

द्वारका 

महत्‍वपूर््ण नगर
उत्तरापथ
दक्षिणापथ
अन््य मार््ग

सकेंतिका

बंगाल 
की खाड़़ी

अरब 
सागर

70º पू० 80º पू० 90º पू०

70º पू० 80º पू० 90º पू०
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०
20
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०
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º उ

०

उ०

प० पू०

द०

किमी
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०
20

º उ
०

30
º उ

०

चित्र 5.5 — लगभग 500 सा.सं.प.ू के पश््‍चचात कुछ महत्‍वपरू््ण व््‍ययापारिक मार््ग तथा उन पर अकंित महत्‍वपरू््ण 
नगर। उत्तरापथ व दक्षिणापथ पर विशषे ध््ययान देें।
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परस््पर साझाकरण सभी के लिए लाभकारी होता ह।ै द्वितीय, जसैा कि एक प्राचीन ग्रंथ मेें 
कहा गया ह,ै “कृषक, व््ययापारी, पशपुालक, साहूकार एवं शिल््पकार सभी अपने-अपने वर््ग 
हते ुनियम बनाने मेें स््वतंत्र होते थे।” दसूरे शब््दोों मेें, श्रेणियोों को अपने आतंरिक नियमोों का 
निर््ममाण करने की स््वतंत्रता प्राप्‍त थी और राजा इसमेें हस््तक्षेप नहीीं करता था (और वह ऐसा 
करता भी क््योों, जब व््ययापार फल-फूल रहा हो)। 

श्रेणियाँ भारत के विशाल भभूाग पर विस््ततृत थीीं और अनेक शताब््ददियोों तक विद्यमान 
रहीीं। जब वे औपचारिक रूप से समाप्‍त हो गइ�, तब भी वे भारतीय व््ययापार और वाणिज््ययिक 
गतिविधियोों को प्रभावित करती रहीीं और यह प्रभाव आज भी भारत के व््‍ययापार और 
व्‍यवसाय मेें दखेा जा सकता ह।ै यह संस््थथा भारतीय समाज के स्‍व-सगंठित होने की  
अद्भ्तु क्षमता का उत््ककृ ष्‍ट उदाहरण ह।ै प्राचीन ग्रामीण इकाई, जिसमेें विविध समितियाँ 
एवं परिषदेें होती थीीं, इस व्‍यवस््‍थथा का अन््य उदाहरण ह।ै वस््ततुतः कोई भी प्रबदु्ध शासक 
तभी श्रेष्‍ठ कहलाता था, जब वह स््थथानीय संस््थथाओ ंको स््ववायत्त रूप से कार््य करने द ेऔर 
यदि ये संस््थथाए ँसंतोषजनक रूप से कार््य कर रही होों, तो उसमेें हस््तक्षेप न करेें। 

आइए पता लगाए ँ

	Æ व््ययापारिक मार्गगों के मानचित्र का अवलोकन करेें। उन भौगोलिक विशेषताओ ंकी 
पहचान करेें, जिन्‍होंने व््ययापारियोों को उपमहाद्वीप मेें यात्रा करने मेें सहायता की।

	Æ उन सड़कोों पर तत््ककालीन समय मेें परिवहन के कौन-कौन से साधन उपलब््ध रह े
होोंगे? अनुमान लगाएँ।

	Æ छत्तीसगढ़ मेें स््थथित सिरपरु, सिरकट्टी, अरौद (लीलर), शिवरीनारायण और मल््हहार 
व््ययापारिक केें द्र रह ेहैैं। इनके सांस््ककृ तिक महत््व का पता लगाइए।

मगध का उदय
छठी से चौथी शताब््ददी सा.सं.प.ू का काल उत्तर भारत मेें परिवर््तन का समय था। इससे परू््व 
हम महाजनपदोों, उत्तर तथा मध््य भारत के बड़़े गणराज््योों और उनकी सभा-व््यवस््थथाओ ं
का संक्षेप मेें अध््ययन कर चुके हैैं। इन्‍हीं मेें से एक था मगध (आधुनिक दक्षिण बिहार 
और उसके आस-पास का क्षेत्र), जो एक महत्‍वपरू््ण राज््य के रूप मेें उभरा और कई राज््योों 
का विलय कर भारत के प्रथम साम्राज््य की नीींव का आधार बना। प्रारंभिक शक््‍ततिशाली 
राजाओ ंमेें अजातशत्रु का नाम उल््ललेखनीय ह,ै जिसने मगध को शक््‍तति के केें द्र के रूप मेें 
स््थथापित करने मेें अत््ययंत महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाई।
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इसे अनदेखा न करेें

विश्‍व के दो महान धार््ममिक व््यक््‍ततित््व सिद्धार््थ गौतम जो आगे चलकर ‘बदु्ध’ तथा वर््धमान 
जो ‘महावीर’ के नाम से प्रसिद्ध हुए, दोनोों ही मगध सम्राट अजातशत्रु के समकालीन थे। 
इनकी शिक्षाओ ंको पुनः पढ़न हते ुकक्षा 6 की पाठ्‌यपुस््तक के ‘भारत की सांस््ककृ तिक 
जड़ें’ अध््ययाय का पुनरावलोकन करेें।

मगध साम्राज््य संसाधनोों से समदृ्ध गंगा के उपजाऊ मदैानोों मेें स््थथित था, जहाँ उपजाऊ 
भमूि, प्रचुर मात्रा मेें इमारती लकड़ी प्रदान करने वाले वन तथा हाथी जैसे महत्‍वपरू््ण पश ु
थे। यह भी ध््ययान रखने वाली बात ह ैकि लौह धात ुका उपयोग कृषि  एवं युद्ध कलाओ ं
सहित अन््य तकनीकी परिवर््तनोों का प्रमखु कारण बना। निकट के पर््वतीय क्षेत्ररों से प्राप्‍त 
लौह अयस््क एवं अन््य खनिज संसाधन मगध साम्राज््य के विस््ततार मेें अत््ययंत सहायक 
सिद्ध हुए। लोह ेके हल द्वारा भमूि की जतुाई से कृषि  उत््पपादन मेें तीव्र वृद्धि हुई और हल््कके  
व तेज धार वाले लोह ेके शस्‍‍त्ररों ने सनेा की युद्ध क्षमता को अधिक सशक्‍त बनाया।

चित्र 5.6 — उत्तर भारत के नगर कुशीनारा (आधनुिक कुशीनगर) की घरेाबंदी करते तथा यदु्ध करते हुए पैदल, घडु़सवार और 
हाथियोों पर सनैिकोों को दर््शशाती साँची के स््ततूप की विस््ततृत पटि््टका। इसका उद्द्शे्‍य बदु्ध के अवशषेोों को पनुः प्राप्‍त करना था। 

पटि््टका के बाए ँभाग मेें एक हाथी पर इन्‍हें ले जाते हुए दिखाया गया ह।ै

 आइए पता लगाए ँ

	Æ उपर््ययुक्‍त शिल््प-पटिटका का सकू्षष्म अवलोकन करेें। आप इनमेें कितने प्रकार के 
शस्‍‍त्ररों की पहचान कर सकते हैैं? आपको लोह ेके कौन-कौन से उपयोग दिखाई 
दतेे हैैं?

	Æ शिल््प-पटिटका के बाएँ भाग मेें कलश के ऊपर एक छत्र रखा हुआ ह,ै जिसमेें बदु्ध 
के अवशेष रखे हैैं। आपके विचार मेें ऐसा क््योों किया गया होगा?
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अधिशषे (सरप््लस) अन््न उत््पपादन 
ने अधिक लोगोों को कला एवं शिल््प की 
ओर उन््ममुख होने का अवसर प्रदान किया, 
जिनकी माँग साम्राज््य के भीतर और बाहर 
दोनोों ही जगह थी। गंगा तथा सोन नदियोों 
से व््ययापार को भौगोलिक लाभ मिलता था, 
क््योोंकि इनका उपयोग यातायात के लिए 
किया जा सकता था। फलते-फूलते व््ययापार 
ने राज््य की आय मेें वृद्धि की तथा मगध के 
उत््थथान मेें योगदान दिया।

5वीीं शताब््ददी सा.सं.प ूके लगभग महापद्म्नंद मगध मेें प्रमखुता से उभरे और उन््होोंने 
नंद वंश की स््थथापना की। उन््होोंने छोटे-छोटे राज््योों को सफलतापरू््वक संगठित किया  
तथा अपने साम्राज््य का विस््ततार उत्तरी तथा परू्वी भारत मेें किया। जैसे-जैसे उनकी 
अर््थव््यवस््थथा समदृ्ध हुई, उन््होोंने अपनी आर््थथिक शक््‍तति के प्रदर््शन हते ुसिक्‍कों का प्रचलन 
आरंभ किया। ग्रीक विवरणोों से यह भी ज्ञात होता ह ैकि नंद वंश के पास एक विशाल 
सेना थी।

नंद वंश के विभिन्‍न लेखोों से ऐसा प्रतीत होता ह ै कि इस वंश का अंतिम शासक 
धनानंद अत्‍यधिक धनवान होने के बावजदू, अत््‍ययंत अलोकप्रिय हो गया था, क््योोंकि 
वह अपनी प्रजा का उत््पपीड़न व शोषण करता था। इससे नंद वंश की पराजय तथा  
विशालतम साम्राज््योों मेें से एक मौर््य साम्राज््य मेें इसके समाहित होने का मार््ग प्रशस््त  
हो गया।

 इसे अनदेखा न करेें

प्रसिद्ध संस््ककृ त व््ययाकरणाचार््य पाणिनि का 
समय भी लगभग 5वीीं शताब््ददी सा.सं.
प.ू मेें ही माना जाता ह,ै जब नंदोों का 
राज््य था। उन््हेें एक प्राचीन संस््ककृ त ग्रंथ 
अष््‍टटाध््ययायी की रचना के लिए जाना 
जाता ह,ै जिसमेें 3996 सूत्ररों के माध्‍यम से 
संस््ककृ त व््ययाकरण के नियमोों को संकलित 
किया गया ह।ै

चित्र 5.7 — महापद्म्नंद का चाँदी का एक 
आहत सिक््कका 

चित्र 5.8 — पाणिनि की स््‍ममृति मेें जारी 
एक भारतीय डाक टिकट

सतू्र 
सतू्र ऐसे संक्षिप्‍त 
एवं सवु््यवस््थथित 
वाक््ययाांश होते हैैं 
जिनमेें ज्ञान और 
महत्‍वपरू््ण विचारोों 
(प्राचीन भारतीय 
ग्रंथोों से) का इस 
प्रकार संचय होता 
ह ैकि उनका 
सहजता से स्‍मरण 
किया जा सके तथा 
अगली पीढ़ियोों तक 
पहुचँाया जा सके।
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यवनोों (ग्रीक) का आगमन
जब भारतीय उपमहाद्वीप के परू्वी भाग मेें स््थथित मगध मेें विविध घटनाए ँघटित हो रही 
थीीं, उस समय उत्तर-पश््‍चचिम क्षेत्र मेें क््यया हो रहा था? यह भाग एक प्राचीन मार््ग के निकट 
स््थथित था, जो भमूध््यसागरीय क्षेत्र को भारत से जोड़ता था और यहाँ अनेक लघ ुराज््य 
विद्यमान थे। ग्रीक वृत््ताांतोों के अनुसार, उन राज््योों मेें पौरव वंश प्रमखु था, जिसके शासक 
राजा परुु (पोरस) थे।

334 – 331

सा.सं.पू.

मैसीडोनिया के एक युवा और शक््‍ततिशाली ग्रीक शासक 
एलेक््जेेंडर ने ग्रीस पर परू््व मेें हुए फारसी आक्रमणोों का बदला 
लेने के लिए फारसी साम्राज््य के विरूद्ध अभियान चलाया 
(उस समय फारसशासित भारत के उत्तर-पश््‍चचिम क्षेत्र के कुछ 
भारतीय सैनिकोों ने ग्रीक सेना के विरुद्ध लड़़ाइयाँ लड़ीीं)। 
एलेक््जेेंडर ने फारसी साम्राज््य पर विजय प्राप्‍त की जिसके 
परिणामस््वरूप वहाँ ग्रीक संस््ककृ ति का प्रभाव व््‍ययापक रूप से 
फैला। उसका साम्राज््य अब तीन महाद्वीपोों मेें विस््ततृत हो गया 
था, जो विश्‍व इतिहास के सबसे बड़े साम्राज््योों मेें से एक था।

चित्र 5.10

30º पू० 40º पू० 60º पू० 70º पू० 90º पू०
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चित्र 5.9

पैल््‍लला

हाइडेस््‍पपीज

एलेक््जेेंडर का साम्राज्‍य
सकेंतिका

एलेक््जेेंडर का मार््ग
युद्ध

ससूा

ग्रनिकस

आइससु 
काला सागर

अलेक््‍जजैन्ड्रिया 

मेम््फफिस

गौगामेला

पर्सीपोलिस

बैक्‍‍ट््रिया

कै
स््‍पपियन सागर

अरब सागर

हिद महासागर

लाल सागर

भूमध्‍य सागर

फारस की खाड़़ी
मिस्र

किमी

उ०

प०

द०

पू०

बेबीलोन

सकेंतिका
एलेक््जेेंडर का मार््ग
नदियाँ

पंजाब

सि
धु

सि
धं ु

झे
ल

म
(ह

ाइ
डेस््‍पपी


ज)

सिधं 
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प०

द०

पू०

किमी
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इसे अनदेखा न करेें 

फारसी और ग्रीक साम्राज््योों मेें प््राांतोों के शासक क्षत्रप थे, जिन््हेें सम्राट (जैसे – एलेक््जेेंडर) 
ने सदुरू प्रदशेोों का प्रबंधन करने के लिए पीछे छोड़ दिया था। मात्र अधिकारी होने के 
बावजदू इन क्षत्रपोों के पास महत्‍वपरू््ण शक््‍तति और स््वतंत्रता थी। क््यया आप अनुमान लगा 
सकते हैैं कि उनके लिए इतनी शक््‍तति का प्रयोग करना कैसे संभव था?

आइए विचार करेें

आपके विचार मेें एलेक््जेेंडर संपरू््ण विश्‍व पर राज क््योों करना चाहता था? इससे वह क््‍यया 
प्राप्‍त करना चाहता था?

आइए पता लगाए ँ

जब युद्ध के उपरांत एलेक््जेेंडर ने राजा परुु से पछूा कि उसके साथ कैसा व््यवहार किया 
जाए, तब परुु ने उत्तर दिया — “एक राजा की तरह”। इस उत्तर से प्रभावित होकर एलेक््जेेंडर 
ने उन््हेें उनके ही राज््य का क्षत्रप नियुक्‍त कर दिया। अपने शिक्षकोों की सहायता से राजा 
परुु और एलेक््जेेंडर के मध््य हुए युद्ध के विषय मेें और अधिक विवरण प्राप्‍त करेें। अपने 
शोध के साथ-साथ अपनी कल््पनाशक््‍तति का उपयोग करते हुए इस युद्ध दृश््य का नाट्य 
मंचन करेें। 

327–325 
सा.सं.पू.

324–323 
सा.सं.पू. 

दुनिया के अंतिम छोर तक पहुचँन के लिए उत््ससुक एलेक््जेेंडर ने आगे परू््व की ओर बढ़ते हुए 
भारत मेें अपना अभियान प्रारंभ किया। पंजाब मेें राजा पोरस को पराज‍‍ित किया और स््थथानीय 
जनजातियोों एवं शासकोों के भीषण प्रतिरोध का सामना करते हुए कई नगरोों मेें नरसंहार किया। 
ग्रीक अभिलेखोों मेें उल््ललेख ह ैकि कुछ लड़़ाइयोों मेें महिलाओ ंने परुुषोों के साथ कंधे से कंधा 
मिलाकर युद्ध किया। एलेक््जेेंडर स््वयं एक युद्ध मेें गंभीर रूप से घायल हो गया था। थके हुए 
और घर की याद मेें उसके सैनिकोों ने लड़ने की इच््छछा खो दी और भारत मेें गंगा नदी की ओर 
जाने से इनकार कर दिया। अत: एलेक््जेेंडर और उसकी सेना का एक भाग फारस की ओर पीछे 
हट गया, लेकिन दक्षिण मेें तटीय मार््ग और ईरान के सघन रेगिस््ततानी क्षेत्ररों से की गई यात्राओ ं
के परिणामस््वरूप प््ययास, भखू और बीमारी के कारण उसके सैनिकोों को भारी क्षति हुई।

फारस वापस आकर एलेक््जेेंडर को विद्रोह तथा राजनीतिक  
उथल-पथुल का सामना करना पड़़ा। बेबीलोन मेें बीमार पड़ने और 
मात्र 32 वर््ष की अायु मेें निधन के बाद, उसका विशाल साम्राज््य 
शीघ्र ही उसके सेनापतियोों और क्षत्रपोों के बीच विभाज‍‍ित हो गया, 
जिन््होोंने अपने स्‍वतंत्र राज्‍य स््‍थथाप‍‍ित कर लिए। 
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एलेक््जेेंडर का जिम््ननोसोफिस््टोों के साथ सवंाद

एलेक््जेेंडर ने भारतीय ऋषियोों के एक समहू के बारे मेें सुना था, जि‍न्‍हें ग्रीक लोग 
‘जिम््ननोसोफिस््ट’ या ‘नग््न दार््शनिक’ (शायद इसलिए कि वे बहुत कम कपड़़े पहनते 
थे) कहते थे आरै जो अपनी बुद्धिमत्ता के लिए प्रसिद्ध थे। एलेक््जेेंडर ने पहलेियोों के 

रूप मेें कठिन प्रश्‍नों के साथ उन््हेें चुनौती दी तथा 
यह चतेावनी दी कि वह गलत उत्तर दनेे वालोों को 
मतृ््ययुदंड दगेा। जिम््ननोसोफिस््टोों ने एलेक््जेेंडर के प्रश्‍नों 
का शांति और बुद्धिमत्ता से उत्तर दिया। एलेक््जेेंडर 
दार््शनिकोों के उत्तर से प्रभावित हुआ और अतं मेें सभी 
दार््शनिकोों को मुक्‍त कर दिया। सदियोों से इस घटना 
के अनेक संस््करण प्रचलित हैैं, जो इसे इतिहास की 
सबसे रोचक दार््शनिक घटनाओ ंमेें से एक बनाता ह।ै

एक विवरण के अनुसार एलेक््जेेंडर ने पछूा, 
“जीवन या मतृ््ययु मेें कौन अधिक शक््‍ततिशाली ह?ै” 
एक ऋषि ने उत्तर दिया, “जीवन, क््योोंकि वह लंबा ह,ै 

जबकि मतृ््ययु नहीीं।” एलेक््जेेंडर ने फिर प्रश्‍न किया “कोई व््यक््‍तति सबसे अधिक प्रिय कैसे 
हो सकता ह?ै” उत्तर आया, “यदि वह सबसे अधिक शक््‍ततिशाली ह ैऔर फिर भी भय 
उत््पन््न नहीीं करता ह।ै” संभवतः यह शक््‍ततिशाली शासक के लिए एक संकेत था।

इतिहासकार इस प्रकार के वैचार‍‍िक संवादोों को ग्रीक और भार‍तीय दर््शन परंपराओ ं
के मध्‍य एक महान बौद्धिक संगम के रूप मेें दखेते हैैं। 

शक््‍ततिशाली मौर््य साम्राज््य 
उत्तर-पश््‍चचिम की संक्षिप्‍त यात्रा के उपरांत, आइए हम पुनः मगध लौटेें जहाँ 
हमने नंद साम्राज््य का अतं दखेा था। जब एलेक््जेेंडर अपनी सेना के साथ भारत 
से लौट गया, उसके कुछ वर्षषों बाद लगभग 321 सा.सं.प.ू मेें, एक नए वंश और 
साम्राज््य का उदय हुआ— मौर््य साम्राज््य, जिसकी स््थथापना चंद्रगपु्‍त मौर््य ने की 
थी। इस प्रतापी राजा ने शीघ्र ही नंद साम्राज््य के क्षेत्ररों को अपने अधीन कर लिया 
और मगध साम्राज््य का निरंतर विस््ततार किया। 

कई विवरणोों के अनुसार, चंद्रगपु्‍त ने यह कार््य एक कुशल व योग््य मार््गदर््शक कौटिल््य 
की सहायता से परूा किया, जिन््होोंने राजनीति, शासन और अर््थव््यवस््थथा के अपने ज्ञान 
का उपयोग करके एक ऐसा साम्राज््य स््थथापित किया, जो भारतीय इतिहास के महानतम 
साम्राज््योों मेें से एक ह।ै

चित्र 5.11 — एक ग्रीक सिक््कका, 
जिसमेें संभवतः घोड़़े पर सवार 

एलेक््जेेंडर को हाथी पर सवार पोरस पर 
आक्रमण करते हुए दिखाया गया ह।ै
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कौटिल््य की कहानी

बौद्ध ग्रंथोों के अनुसार, कौटिल््य जिन््हेें कभी-कभी चाणक््य या विष््णणुगपु्‍त भी कहा जाता 

ह,ै विश्‍वविख््ययात तक्षशिला (वर््तमान तक्षिला) विश्‍वविद्यालय के आचार््य थे। उनकी 

प्रसिद्ध कथा की शरुुआत अत््ययंत अलोकप्रिय शासक धनानंद के दरबार से होती ह।ै

मानचित्र 5.12 — नंद साम्राज्‍य

वैशाली

वाराणसी

चंपा                      बराक

वेन
गंग

ा

माही

इन्द्रावती 

तेल

झेलम

सिधंु

चेनाब

नर््मदा

रावी

तापी 

गोदावरी

सतलज

भीमा

ब््ययास

कृष््णणा

बनास

तुगंभद्रा

चम््बल

कावेरी

यमुना

पोन््नयार 

गगंा

पलार

घाघरा

पेन््नर 

कोस
ी तीस््‍तता

बेत
वा

सोन
मानस 

महानदी सुबर््णरेखा

दिहागं

ब्राहम््णणी

ब्रह्मपतु्र

मथुरा श्रावस््तती

उज््जयिनी विदिशा

कौशांबी
पाट ि‍लपुत्र

राजगृह

सकेंतिका
नंद वंश
राजधानी
महत्‍वपूर््ण नगर
नदियाँ

ताम्रलिप््‍तति

70º पू० 80º पू० 90º पू०

70º पू० 80º पू० 90º पू०

40
º उ

०
30

º उ
०

20
º उ

०
10

º उ
०

40
º उ

०
30

º उ
०

20
º उ

०
10

º उ
०
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कौटिल््य ने धनानंद को परामर््श दिया कि वह अपने शासन के तौर-तरीके बदल 
ले, अन्‍यथा अपने साम्राज््य का पतन दखेने को तैयार हो जाए। परंत ुक्रोधित धनानंद ने 
कौटिल््य का अपमान किया और उन््हेें अपने दरबार से बाहर निकाल दिया। तब कौटिल््य 
ने नंद शासन का अतं करने की शपथ ली।

चंद्रगुप्‍त मौर््य का उदय

चंद्रगपु्‍त मौर््य की उत््पत्ति और साहसिक कार्ययों के विषय मेें कई कहानियाँ विख््ययात हैैं, 
लेकिन उनका सामान््य परिचय यह ह ैकि उन्‍होंने नंद वंश का अतं किया, मगध पर अपने 

मानचित्र 5.13 — मौर््य साम्राज््य 

बराक

माही

इदं्रावती

झेलम

नर््मदा

रावी

तापी

चेनाब

गोदावरी

सतलज

भीमा

ब््‍ययास

कृष््‍णणा 

बनास

चबंल

कावेरी

यमुना

कोलीडम

गगंा

पालार 

घाघरा

पैनैर

कोसी

बेत
वा सोन

महानदी

ब्राहमनी
सवुर््णरेखा

मथुरा
श्रावस््‍तती

सारनाथ

वाराणसी

वैशाली	

उज््जयिनी विदिशा
सांची

के
रल

पतु्र

पांड्य

चोल

सवुर््णगिरि

प्रतिष््‍ठठान

अमरावती

धौली
तोसाली

सकेंतिका
मौर््य साम्राज्‍य
मुख्‍य राजधानी
क्षेत्रीय राजधानी
अन्‍य नगर

अहिच्‍छत्र
सकंिसा

कांधार

पुष्‍कलावती तक्षशिला (तक्षिला)

राजगृह
चंपा

ताम्रलिप््‍तति 

कौशांबी
पाटलीपुत्र

70º पू० 80º पू० 90º पू०

70º पू० 80º पू० 90º पू०

40
º उ

०
30

º उ
०

20
º उ

०
10

º उ
०

40
º उ

०
30

º उ
०

20
º उ

०
10

º उ
०

उ०

द०

प० पू०

मा
नस

तीस््‍तता

तेल

सिंधु
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चित्र 5.14 — चदं्रगपु्‍त मौर््य के दरबार मेें मगेस््थनीज (असित कुमार हलधर द्वारा 
20वीीं सदी का एक चित््राांकन)

शासन की नीींव रखी और पाटिलपतु्र को अपनी राजधानी बनाया। क््‍यया आपको स्‍मरण 
ह ै कि मगध को अपनी भौगोलिक स््थथिति, सदुृढ़ आर््थथिक प्रणाली और समदृ्ध व््ययापार 
के कारण कई लाभ थे? इन सबके साथ ही कुशल रणनीतिकार कौटिल््य की सलाह ने 
चंद्रगपु्‍त मौर््य को धीरे-धीरे अपने साम्राज््य का विस््ततार करने मेें सहायता की। चंद्रगपु्‍त 
मौर््य ने उत्तर-पश््‍चचिम मेें एलेक््जेेंडर द्वारा नियुक्‍त ग्रीक क्षत्रपोों को हराया और इस क्षेत्र को 
एक ऐसे साम्राज््य के रूप मेें एकीकृत किया, जो उत्तर के मदैानी भाग से लेकर दक्षिण के 
पठार तक फैला हुआ था। 

चंद्रगपु्‍त मौर््य ने ग्रीकोों को पराजि‍त करने के बाद भी उनके साथ राजनयिक संबंध 
बनाए रख ेऔर अपने दरबार मेें एक ग्रीक इतिहासकार और राजनयिक मगेस््थनीज का 
स््ववागत किया, जिसने अपनी पुस््तक इडंिका मेें भारत की अपनी यात्राओ ं के बारे मेें 
लिखा। यह अपनी तरह का पहला लिखित विवरण था, जो दुर््भभाग्‍यवश आज परू््णरूप मेें 
उपलब्‍ध नहीीं ह।ै इसके कुछ अशं बाद के ग्रीक विद्वानोों द्वारा उद्धृत किए गए हैैं। 

कौटिल््य की राज््य संबंधित अवधारणा

कौटिल््य के पास एक स््पष्‍ट दृष््‍टटिकोण था कि एक राज््य की स््थथापना, प्रबंधन और 
सदुृढ़़ीकरण कैसे किया जाना चाहिए? अपनी प्रसिद्ध रचना अर््थशास्‍त्र (जिसका शाब््ददिक 
अर््थ ह ैशासन और अर््थशास्‍त्र का विज्ञान) मेें उन््होोंने रक्षा, अर््थशास्‍त्र, प्रशासन, न््ययाय, 
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कौटिल््य का सप‍्तांग सिद््धाांत

राजा (स््ववामी)

किलेबंद कस््बबे और नगर (दरु््ग)

रक्षा एवं काननू और व््यवस््थथा की शक््‍ततियाँ (दडं)

पार््षदोों, मंत्रियोों और अन््य उच््च 
अधिकारियोों का समहू (अमात््य)

राजकोष या राज््य की संपत्ति (कोष)

सहयोगी (मित्र)

राज््य क्षेत्र तथा उसमेें निवास करने वाली 
जनसंख््यया (जनपद)

चित्र 5.15
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नगर-नियोजन, कृषि  व््यवस््थथा तथा लोक-कल््ययाण जैसे कई विषयोों मेें दिशा-निर्देशोों 
का वर््णन किया ह।ै उनकी प्रमखु राजनीतिक अवधारणाओ ंमेें एक ‘सप््‍ताांग’ सिद््धाांत  
(चित्र 5.15 दखेेें) ह,ै जिसके अनुसार राज्‍य सात भागोों से निर््ममित होता ह।ै

कौटिल््य के अनुसार, सप््‍ताांग को एक साथ मिलकर एक व््यवस््थथित, सुसंरक्षित और 
समदृ्ध राज््य की स््‍थथापना करनी चाहिए, ताकि राज्‍य के समक्ष जैसी भी परिस््थथितियाँ 
आएँ, उसे युद्ध और शांति के लिए गठबंधन के माध्‍यम से बनाए रखा जा सके। उन््होोंने 
समाज मेें कानून और व््यवस््थथा के महत्‍व पर बल दिया, जिसके लिए एक सशक्‍त 
प्रशासन की आवश््यकता है। उन््होोंने भ्रष््‍टटाचार से निपटने के लिए अनेक कानूनोों का 
भी विवरण दिया और लोगोों की भलाई के विरुद्ध जाने वाले किसी भी कार््य के लिए 
दंड-विधान भी निर््ददिष्‍ट किया।

 आइए विचार करेें

	� कौटिल््य कहते हैैं, “एक राजा को अपनी प्रजा के कल््ययाण को बढ़़ावा दकेर अपनी 
शक््‍तति म ेवृद्धि करनी चाहिए, क््योोंकि शक््‍तति ग्राम-क्षेत्र से आती ह,ै जो समस्‍त आर््थथिक 
गतिविधियोों का स्रोत ह।ै (राजा को) ग्रामीण क्षेत्र मेें उन लोगोों पर विशषे अनुग्रह करना 
चाहिए, जो लोगोों को लाभ पहुचँाने वाले कार््य करते हैैं, जसेै – तटबंध या सड़क-पलु 
बनाना, गाँवोों का सौौंदर्यीकरण करना अथवा उनकी रक्षा करने मेें सहायता प्रदान करना।”

	� आपके अनुसार ग्रामीण क्षेत्र का विशेष ध््ययान रखना क््योों महत्‍वपरू््ण था? (संकेत – इस 
अध््ययाय के आरंभ मेें आपने जो पढ़़ा ह,ै उस पर पुनः विचार कीजिए।)

कौटिल््य के शासन का मूल दर््शन भारतीय मूल््योों के अनुरूप है — “अपनी 
प्रजा की प्रसन््नता मेें राजा की प्रसन््नता निहित है, प्रजा की भलाई मेें उसकी भलाई 
है। राजा को केवल वही अच््छछा नहीीं मानना चाहिए जो उसे प्रसन््न करे, बल््ककि जो 
उसकी प्रजा को अच््छछा लगे, उसे अपने लिए भी वही लाभदायक मानना चाहिए।” 
दूसरे शब््दोों मेें, राजा चाहे कितना भी शक््‍ततिशाली क््योों न हो, उसे सदैव प्रजा के हितोों 
को प्राथमिकता देनी चाहिए।

आइए पता लगाएँ

अपनी कक्षा मेें एक सामहूिक चर््चचा आयोजित करेें और कौटिल््य के साम्राज््य के प्रति 
विचारोों की विशेषताओ ंकी तलुना आधुनिक राष्टट्र से करेें। 
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शांति का चयन करने 
वाला राजा 
मौर््य वंश के एक और राजा अशोक 
(268–232 सा.स.ंप.ू) थे। चंद्रगपु्‍त 
के पौत्र अशोक को प्रशासनिक 
और धार््ममिक दृष्‍ट‍ि से अनेक 
महत्‍वपरू््ण उपलब््धधियोों का श्रेय 
दिया जाता ह।ै

अपने शासन के आरंभिक 
काल मेें अशोक अत््ययंत 
महत््ववाकांक्षी थे। उन््हेें विरासत 
मेें एक विशाल साम्राज््य प्राप्‍त 
हुआ था, जिसे उन््होोंने भारतीय 
उपमहाद्वीप के दक्षिणी भाग को 
छोड़कर संपरू््ण भभूाग मेें विस््ततृत 

किया। इसमेें वर््तमान बांग््ललादशे, पाकिस््ततान तथा अफगानिस््ततान के कुछ भाग भी 
सम््ममिलित थे। हालाँकि, राज््य विस््ततार की प्रक्रिया मेें घटित एक युद्ध ने अशोक के 
जीवन की दिशा ही बदल दी। उनके एक शिलालेख के अनुसार, उन््होोंने एक बार 
कलिंग (आधुनिक ओडिशा) पर आक्रमण किया तथा भयंकर युद्ध लड़़ा। युद्ध क्षेत्र मेें 
भारी विनाश और मतृ््ययु को दखेकर अशोक ने हिंसा का परित््‍ययाग कर यथासंभव शांति 
और अहिंसा के मार््ग को अपनाने का निर््णय लिया, जो महात््ममा बदु्ध की शिक्षा के 
अनुरूप था। 

आइए विचार करेें 

अशोक ने अपने शिलालेखोों मेें कलिंग युद्ध का उल््‍ललेख किया ह।ै वे चाहते तो इसका 
उल््ललेख न करके भविष््य की पीढ़ियोों के समक्ष स्‍वयं को एक शांतिपरू््ण, परोपकारी 
राजा के रूप मेें प्रस््‍ततुत कर सकते थे। आपके विचार मेें उन्‍होंने इस विनाशकारी युद्ध का 
उल््ललेख अपने शिलालेखोों मेें क््योों किया?

बदु्ध की शिक्षाओ ंको अपनाने के उपरांत अशोक ने बदु्ध के सदंशे को दरू-दरू तक 
प्रसारित करने के लिए श्रीलकंा, थाईलैैंड, मध््य एशिया और उससे भी आग ेतक अपने 
दूत भजे।े

चित्र 5.16 — नेपाल मेें रामग्राम स््ततूप का भ्रमण करते हुए अशोक का 
साँची स््ततूप की एक पटि््टका से लिया गया दृश््य

दूत
प्रायः 

कूटनीतिक 
प्रकृति  के 

विशषे कार््य के 
लिए भजेा गया 

व््यक््‍तति।

शिलालेख 
 वर््तमान संदर््भ 
मेें एक राजा या 

अधिकारियोों 
द्वारा जनहित 

के लिए 
निर्देशित एक 
आधिकारिक 

घोषणा
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अशोक ने अपने साम्राज््य के कई स््‍थथानोों पर चट््टानोों 
या स््ततंभोों पर शिलालेख उत््ककीर््ण करवाए थे। इसलिए 
इतिहासकारोों ने कभी-कभी अशोक को ‘महान संचारक’ 
भी कहा ह।ै इन शिलाालेखोों मेें जनसामान्‍य के लिए संदशे थे 
और उन््हेें धर््म का पालन करने के लिए प्रोत््ससाहित किया गया 
था। अधिकांश शिलालेख भारत के कई भागोों मेें लोकप्रिय 
प्राकृत भाषा मेें उत््ककीर््ण थे। ये शिलालेख ब्राह्मी लिपि मेें 
लिख े गए थे (ब्राह्मी भारत की सभी क्षेत्रीय लिपियोों की 
जननी मानी जाती ह)ै।

हमने ब्राह्मी लिप‍‍ि मेें लिखी प्राकृत भाषा 
का उल््‍ललेख किया ह।ै इसका क््यया अर््थ 
ह?ै सरल शब््दोों मेें, भाषा वह ह ैजो हम 
बोलते हैैं, जबकि लिपि वह ह ैजिसमेें हम 
एक भाषा को लिखते हैैं। क््यया आप हमारे 
दनैिक जीवन मेें इसके उदाहरण सोच 
सकते हैैं? 

मानचित्र 5.17 — उपमहाद्वीप मेें अशोक के शि‍लालेखोों मेें से कुछ प्रमखु शि‍लालेख

मानसेहरा

कंदहार कलसी

मेरठ

बैराट 
लंुबिनी

बराबर पर््वत 

धौली 

सारनाथ
कौशांबी

सांची

अमरावती 
मस््‍ककी 

गिरनार

ब्रह्मगिरि
सकेंतिका
प्रमुख शिलालेख

लघु शिलालेख

लघु स््‍ततंभ शिलालेख

स््‍ततंभ शिलालेख

गुफा अभिलेख
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अपने शि‍लालेखोों मेें अशोक ने स््वयं को ‘दवेानामपिय पियदसि’ या दवेानामप्रिय 

प्रियदर्शी कहा ह।ै पहले शब््द का अर््थ ह ै‘दवेताओ ंके प्रिय’और दसूरे का अर््थ ह,ै ‘दसूरोों 
के प्रति दयालतुा से व््यवहार करने वाला’। वास््तव मेें, शिलालेखोों की भाषा से यह स््पष्‍ट 
होता ह ैकि वह स््वयं को एक परोपकारी और दयाल ुशासक के रूप मेें चित्रित करने मेें 
रुचि रखते थे। आइए, इससे संबंधि‍त उदाहरण दखेेें।

हालाँकि, कुछ दक्षि‍णी राज््य मौर््य साम्राज््य का भाग नहीीं थे, लेकिन अशोक ने उनके 
समग्र कल््ययाण का समर््थन किया। उन््होोंने अपने साम्राज््य से बाहर भी मनुष््योों और पशओु ं
के लिए चिकित््सकीय सुविधाए ँउपलब््ध करवाने की बात कही। पशओु ंके शि‍कार और 
उन पर क्रू रता पर प्रतिबंध लगाया और आवश््यक होने पर उनके लिए उपचार का आदशे 
दिया। इस प्रकार, यद‍‍ि विचार किया जाए तो सम्राट अशोक प्रकृति  और वन््यजीव संरक्षण 

चित्र 5.18 — गजुरात के गिरनार मेें स््थथित अशोक के शि‍लालेख के एक अशं का चित्र (बाइ� ओर दखेेें)। 
दिल््लली मेें स््थथित फिरोज शाह कोटला के टोपरा स््ततंभ का विवरण (दाइ� ओर दखेेें)।

के संदर््भ मेें इस प्रकार के प्रथम राजा थे। उन््होोंने अपने साम्राज््य की मखु््य सड़कोों के किनारे 
नियमित अतंराल पर विश्रामगृहोों के निर््ममाण, कुए ँबनवाने और फलदार एवं छायादार 
वृक्षषों को लगवाने के बारे मेें अपने अभिलेखोों मेें उल््‍ललेख किया ह।ै उन््होोंने सभी संप्रदायोों 
(उनके समय मेें प्रचलित विभिन्‍न विचारधाराए)ँ को एक-दसूरे की उचित शि‍क्षाओ ंको 
स््ववीकार करने और उनका अध््ययन करने के लिए प्रोत््‍ससाहित किया। 

हालाँकि, हमेें अशोक के सभी अभिलेखोों को शाब््ददिक रूप से स््ववीकारने की 
आवश्‍यकता नहीीं ह,ै तथापि यह स्‍पष्‍ट ह ैकि कौटिल््य के शासन-दर््शन के अनुरूप उन्‍होंने 
अपनी प्रजा के कल््‍ययाण हते ुनि‍रंतर प्रयास किया और उन तक अपने विचार पहुचँाने का 
प्रयास किया।
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 इसे अनदेखा न करेें

आपने कक्षा 6 मेें धर््म (प्राकृत मेें ‘धम्‍म’) शब्‍द के बारे मेें पढ़़ा ह।ै इसका भाव सहजता से 
नहीीं समझा जा सकता। सरल शब्‍दों मेें धर््म का अर््थ ह ै— नैतिक नियम या परिवार, समदुाय 
या राष्‍ट्र के प्रति किसी व्‍यक््‍तति का ‘नैतिक’ अथवा ‘धार््ममिक’ कर््तव्‍य। यद्यपि, गहन रूप से 
‘धर््म’ का अर््थ ह ै— ब्रह््माांड या ‘ऋतम’ के अनुसार जीवन-यापन की पद्धति। इसमेें अपने 
कर््तव्‍य का सत्‍यनिष््‍ठठा से निर््वहन, ‘धर््म’ के अनुसार नियमोों का पालन करना एवं ब्रह््माांडीय 
व्‍यवस््‍थथा के साथ सामजंस्‍य स््‍थथापित कर जीवन-यापन सम््ममिलित ह।ै इसलिए ‘धर््म’ का 
अर््थ कर््तव्‍य, नियमोों का पालन, सत्‍य, व्‍यवस््‍थथा और नैतिकता आदि मेें निहित ह।ै

आइए पता लगाए ँ

अशोक ने अपने एक अभिलेख मेें अपने अधिकारियोों के आचरण संबंधित विस््‍ततृत निर्देश 
दिए हैैं। उन्‍होंने यह सुनिश्‍च‍ित करने की व्‍यवस््‍थथा की कि अध‍‍िकारी निष्‍पक्षता से कार््य 
करेें। निम्‍नलिखित अनुवाद को पढ़़िए और बताइए कि क््‍यया ये उपाय साम्राज्‍य के प्रबंधन 
मेें सहायक सिद्ध हुए होोंगे? यद‍‍ि हाँ, तो कैसे?

‘दवेानामपिय’ के आदशेानसुार— अधिकारियोों और नगर न््ययायाध््यक्षषों को यह निर्देश दिया 
गया ह—ै (...) तमु लोग अनेक सहस्र प्राणियोों के ऊपर नियकु्‍त किए गए हो। तमु्‍हें मनषु्‍यों 
का स््‍ननेह अर््जजित करना चाहिए। सब मनषु्‍य मरेी संतान के समान हैैं। जिस तरह मैैं चाहता 
हू ँकि मरेी संतान इस लोक और परलोक दोनोों मेें मगंल और सखु प्राप्‍त करे, उसी तरह मैैं 
सब मनषु्‍यों के लिए कामना करता हू।ँ (...) तमु्‍हें निष्‍पक्षता से न््‍ययाय करना चाहिए। (...) इन 
सबका मलू क्रोध का त््‍ययाग और धरै््य का पालन ह।ै (...) यह लेख यहाँ इसलिए लिखवाया 
गया ह ैकि नगर के न््‍ययाय शासक हमशेा सावधान रहेें कि मनषु्‍यों को कभी अकारण कैद  
या यातना न दी जाए। (...) और इस उद्द्शे्‍य की परू््तति हते ुमैैं प्रत््‍ययेक पाँचवेें वर््ष एक नम्र और 
दयाल ुमहामात्र भजेूँगा जो इसकी खोज करने के बाद ..., यह दखेगेा कि मरेे आदशेोों का 
पालन किया जाता ह ैया नहीीं।’’

अशोक की मतृ््‍ययु के बाद मौर््य साम्राज्‍य लगभग आधी शताब््ददी तक चलता रहा। 
हालाँकि, उनके उत्तराधिकारी साम्राज््य को एकजटु रखने मेें असमर््थ रह ेऔर कई छोटे 
राज्‍य टूट गए और स्‍वतंत्र हो गए। लगभग 185 सा.सं.प.ू भारत ने अपनी यात्रा के दसूरे 
चरण की शरुुआत की। अगले अध््‍ययाय मेें, इस यात्रा मेें भविषा और ध्रुव पुनः हमारे  
साथ जुड़ेेंगे।
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मौर््य काल मेें जीवन
पाटलिपतु्र जैसे नगर, शासन और वाणिज््ययिक गतिविधि के प्रमखु केें द्र थे। नगर के पास 
प्रासाद, सार््वजनिक भवन और सुनियोजित सड़केें  थीीं। एक सवु्‍यवस््थथित कराधान प्रणाली 
और संगठित व््‍ययापार के साथ, राजकोषीय तंत्र भी था जिसने साम्राज्‍य के विकास और 
समृद्धि को बढ़़ावा दिया। साम्राज्‍य के प्रशासनिक अधिकारी, व््‍ययापारी और कारीगर 
नगरीय जीवन मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाते थे।

इसे अनदेखा न करेें

सोहगौरा ताम्रपत्र अभिलेख, जो  
चौथी-तीसरी शताब््‍ददी सा.स.ंप.ू का ह,ै 
भारत के सबसे प्राचीन प्रशासनिक 
अभिलेखोों मेें से एक ह।ै उत्तर प्रदशे के 
सोहगौरा मेें खोज ेगए इस अभिलेख 
पर प्राकृत भाषा मेें ब्राह्मी लिपि मेें 
लिखा गया ह।ै यह माना जाता ह ैकि 
इसे चंद्रगपु्‍त मौर््य के शासनकाल मेें 
जारी किया गया था। इस अभिलेख 
मेें दुर््भभिक्ष से राहत एवं बचाव हते ुएक 
अन््‍ननागार की स््‍थथापना का उल््‍ललेख ह।ै यह राज्‍य द्वारा खाद्य सरुक्षा सुनिश््‍चचित करने और 
सकंट के समय अपने लोगोों को सहारा दनेे के प्रयासोों पर प्रकाश डालता ह।ै

मगेस्‍थनीज के विवरण से भी उस समय के समाज पर कुछ प्रकाश पड़ता ह।ै जनसंख््यया 
का एक बड़़ा भाग कृषि  मेें संलग्‍न था, जो मगध साम्राज्‍य के लिए राजस्‍व का एक 
महत्‍वपरू््ण स्रोत था। एक वर््ष मेें दो फसलेें बोई जाती थीीं क्‍योंकि गर्मी और सर्दी दोनोों मेें 
वर््षषा होती थी। इससे स्‍पष्‍ट होता ह ैकि दुर््भभिक्ष की संभावना कम थी और लोगोों को पर््ययाप्‍त 
भोजन उपलब्‍ध था। किसी भी संभावित स््थथिति के‍ लिए अन्‍न भंडारोों मेें पर््ययाप्‍त अन््न होता 
था। अगर आस-पास युद्ध छिड़ भी जाए, तो भी किसानोों को इससे बचाया जाता था और 
कृषि  कार््य को क्षति नहीीं पहुचँाई जाती थी। 

लोहार, कुम््‍हहार, बढ़ई, जौहरी और अन्‍य कारीगर नगरोों मेें रहते थे। नगर  
भली-भाँति योजनाबद्ध थे और सड़कोों पर पहचान सचूक लगे होते थे। संदशेवाहकोों के 
माध्‍यम से संचार होता था जो एक स््‍थथान से दसूरे स््‍थथान पर संदशे पहुचँाते थे। घर लकड़़ी 

चित्र 5.19
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के बने होते थे और दो-मंजिल तक ऊँच ेहो सकते थे। आग लगने की स््थथिति मेें सड़कोों 
पर नियमित अतंराल पर पानी के बर््तन रख ेजाते थे। 

बाद के विवरणोों मेें उल््‍ललेख है कि लोग सूती कपड़़े पहनते थे, जो घुटनोों से 
नीचे टखनोों तक पहुँचते थे और ऊपरी वस्‍त्र को वे अपने कंधो ों पर डालते थे। कुछ 
लोग अलंकृत चमड़़े के जूते पहनते थे और उन जूतोों के तलवे मोटे होते थे ताकि वे  
लंबे दिखेें। 

आइए पता लगाएँ

एक इतिहासकार के रूप मेें अगले पृष्‍ठ पर प्रस््‍ततुत कलाकृतियो ों को ध््‍ययान से दखेेें। मौर््य युग 
के लोगोों और जीवन के बारे मेें आप इनसे क््यया निष्‍कर््ष निकाल सकते हैैं?

चित्र 5.20 मेें दर््शशाई गई प्रतिकृति  मरू््ततिकला की सुंदरता और उत््ककृ ष्‍टता के साथ-साथ कई 
महत्‍वपरू््ण संदशे दनेे वाला एक उत््‍ककृ ष्‍ट उदाहरण ह।ै इसका शीर््ष भाग अशोक द्वारा 

चित्र 5.20 — मौर््य अपने अत्‍यधिक पाॅलिश ि‍कए 
गए चमकदार स््‍ततंभोों के लिए प्रसिद्ध थे, जैसा सारनाथ 

स््‍ततंभ के शीर््ष मेें दखेा जा सकता ह।ै

वाराणसी के पास स््थथित सारनाथ मेें 
बनवाया गया था। सारनाथ वह स््‍थथान ह ै
जहाँ महात््ममा बदु्ध ने अपना पहला प्रवचन 
दिया था और यह ‘धर््मचक्र प्रवर््तन’ के 
नाम से विख््‍ययात ह।ै इस कलाकृति  के चार 
सिंह राजकीय शक््‍तति के प्रतीक हैैं। 
कलाकृति  के नीच े की चक्राकृति  
(वलयाकार) मेें चार शक््‍ततिशाली पशओु ं
(हाथी, बैल, घोड़़ा और सिंह) को दर््शशाया 
गया ह।ै इसके साथ ही धर््मचक्र, जो 
महात््ममा बदु्ध की शिक्षाओ ंका प्रतीक ह,ै 
वह भी इस पर अंकित ह।ै

यह चित्र आपमेें से कइयोों को परिचित 
लग सकता ह।ै वास्‍तव मेें, इस स््‍ततंभ के 
शीर््ष को भारत के राष्‍‍ट््रीय प्रतीक के रूप 
मेें चुना गया ह।ै इसमेें संस््‍ककृ त का आदर््श 
वाक्‍य ‘सत्‍यमवे जयते’ अर््थथात ‘सत्‍य की 



मौर््यकालीन जीवन और लोगोों के कुछ प्रमुख योगदान

110

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

: भ
ारत

 औ
र उ

सके
 आ

गे 
| क

क्
षा 7

, भ
ाग

 1

चित्र 5.23 — दवेी (यक्षी) चवँर धारण किए हुए

चित्र 5.21 — पकी हुई मिटटी (टेराकोटा) से निर््ममित 
नतृ्‍य करती बालिका की कलाकृति (उसके शिरोवस्‍त्र,  

केश-विन््‍ययास और आभषूण पर ध््‍ययान देें)

चित्र 5.22 — पकी मिटटी से निर््ममित दवेी 
की मरू््तति

चित्र 5.25 — पकी मिटटी की घोड़़े के सिर की 
कलाकृति (लगाम की विस््‍ततृत संरचना पर ध््‍ययान देें)

चित्र 5.24 — सप्‍तमातकृाओ ंया सात मात ृदवेियोों की पकी मिटटी 
की कलाकृतियाँ (एक सतत परंपरा)
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चित्र 5.27 — धौली (वर््तमान ओडिशा की राजधानी भवुनेश्‍वर के समीप) मेें चटटान पर उकेरी गई एक परू््णकाय 
हाथी की मरू््तति। यह महात््ममा बदु्ध (बदु्धिमान, शक््‍ततिशाली, धरै््यवान और शांत) को प्रतीक के रूप मेें दर््शशाता ह।ै इसके 

निकट ही एक चटटान पर अशोक का एक शिलालेख भी उत््‍ककीर््ण किया गया ह।ै 

चित्र 5.26 — भारत मेें पत्‍थर से बनी प्राचीन संरचनाओ ंमेें से एक साँची का महान स््‍ततूप। यह भारतीय वास््‍ततुकला के 
उत््ककृ ष्‍ट उदाहरणोों मेें से एक ह।ै इस बात पर ध््ययान देें कि इसकी मलू संरचना इ�टोों से बनी थी। बाद मेें इसमेें पत्‍थर का 
उपयोग करके इसे विस््‍ततृत किया गया। कहा जाता ह ैकि अशोक ने ध््ययान, आराधना और अध््ययन के लिए ऐसे कई 

स््‍ततूप, चतै्‍य और विहार बनवाए थे।



चित्र 5.28 

112

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

: भ
ारत

 औ
र उ

सके
 आ

गे 
| क

क्
षा 7

, भ
ाग

 1

 आइए पता लगाए ँ

नीचे दर््शशाए गए सिक्‍कों के अलग-अलग चिह्नाें पर ध््‍ययान दीजिए। इन चिह्ननों का अर््थ क््यया 
हो सकता ह,ै क््यया आप अनुमान लगा सकते हैैं?

चित्र 5.29.1 — मौर््यकालीन आहत (पंचमार््क ) सिक्‍कों का एक संग्रह 
चित्र 5.29.2 — अशोक का एक आहत सिक््‍कका 

इसे अनदेखा न करेें

स््‍ततूप के केें द्र मेें स््थथित बड़़ी अर््धगोलाकार संरचना अंडाकार होती ह।ै यह ब्रह््माांड का 
प्रतिनिधित्‍व करती ह ैऔर प्राय: पवित्र अवशेषोों को रखने के लिए निर््ममित की जाती ह।ै 
उपासक इसके चारोों ओर परिक्रमा करते हैैं जिसे ‘प्रदक्षिणा’ कहा जाता ह।ै

साम्राज्‍यों की दुर््बलताएँ
आप आगे की कक्षाओ ंमेें विश्‍व के अन्‍य स््‍थथानोों पर अतीत के शक््‍ततिशाली साम्राज्‍यों 
के बारे मेें पढ़ेंगे जैसे – रोमन, फारसी, ऑटोमन, स््‍पपैनिश, रूसी, ब्रिटिश, इत््‍ययादि। वे सभी 
बहुत पहले ही समाप्‍त हो चुके हैैं, परंत ुइतिहासकार इन साम्राज्‍यों के पतन के कारणोों पर 
निरंतर चर््चचा करते रहते हैैं। 

ही विजय होती ह’ै जोड़़ा गया ह ै (बाइ� ओर राष्‍‍ट््रीय प्रतीक दखेेें)। इसके 
अतिरिक्‍त, हमारे राष्‍‍ट््रीय ध्‍वज के मध्‍य मेें एक धर््मचक्र भी अंकित ह,ै जैसा 
कि आपने दखेा होगा। यह आदर््श वाक्‍य मुडंक उपनिषद से लिया गया ह।ै परू््ण 
रूप से यह ‘सत्‍यमवे जयते नानऋतम’ के रूप मेें पढ़़ा जाता ह।ै इसका अर््थ 
ह ै— ‘सत्‍य की ही जीत होती ह,ै असत्‍य की नहीीं।’ 
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जैसा कि हमने दखेा, इन कारणोों मेें से एक साम्राज्‍य के कुछ क्षेत्ररों का स्‍वतंत्र होने का 
प्रयास ह।ै ऐसा तब होता ह ैजब सम्राट को युद्ध या सखू ेके समय अधिक संसाधनोों की 
आवश्‍यकता होती ह।ै इसके फलस्‍वरूप स््‍थथानीय शासकोों पर कर की माँग बढ़ जाती ह।ै 
इससे उनमेें असंतोष की स््थथिति उत््पन््न होती ह।ै यदि एक शक््‍ततिशाली सम्राट के बाद एक 
दुर््बल सम्राट आता ह,ै तो स््‍थथानीय राजा या प्रमखु इस अवसर का लाभ उठाने का प्रयास 
करते हैैं और सम्राट को कर दनेा बंद कर दतेे हैैं। साथ ही, एक साम्राज्‍य जितना वृहत 
होता ह,ै उसे एक साथ संगठित रखना उतना ही कठिन होता ह,ै जैसा कि एलेक््जेेंडर के 
साथ हुआ था। सदुरू क्षेत्र प्राय: साम्राज्‍य से अलग होने वाले पहले क्षेत्र होते हैैं। अतं मेें, 
प्राकृति क आपदाओ ं(जैस े– लंबे समय तक सखूा या बाढ़) के कारण होने वाले आर््थथिक 
संकट भी साम्राज्‍य के पतन का कारण बन सकते हैैं।

अतः साम्राज्‍य अपने आप मेें एक विरोधाभास की तरह ह।ै एक ओर, वे राजनीतिक 
एकता स््‍थथापित कर सकते हैैं जैसे कि मौर््य साम्राज्‍य ने लगभग संपरू््ण भारतीय उपमहाद्वीप 
मेें किया था। वे छोटे-छोटे राज्‍यों के बीच मेें युद्ध को कम या समाप्‍त भी कर सकते हैैं। 
वास्‍तव मेें, एक सपु्रबंधित साम्राज्‍य छोटे युद्धरत राज्‍यों की तलुना मेें अधिक समृद्धि 
ला सकता ह।ै दसूरी ओर, साम्राज्‍य सामान््यतः निरंतर युद्ध के द्वारा स््‍थथापित होते हैैं 
और अपना अस््ततित्‍व शक््‍तति और दंड के द्वारा बनाए रखते हैैं, जिससे वे समय के साथ 
आतंरिक रूप से दुर््बल और अस्‍थ‍िर हो जाते हैैं। 

300 
सा.सं.पू.

महापद्म्नंद
चंद्रगपु‍्त मौर््य

अशोक

200 
सा.सं.पू.

185 
सा.सं.पू.

100 
सा.सं.पू. 

400 
सा.सं.पू.

अजातशत्रु

500 
सा.सं.पू.

600 
सा.सं.पू.

321 
सा.सं.पू.

महाजनपद नंद मौर््य

चित्र 5.30
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आगे बढ़ने से पहले... 

	Æ साम्राज्‍य अनेक छोटे राज्‍यों या क्षेत्ररों से मिलकर बना एक बड़़ा क्षेत्र होता ह।ै सम्राट 
अपने साम्राज्‍य का विस््‍ततार मखु्‍यत: प्रसिद्धि प्राप्‍त करने, शक््‍तति अर््जजित करने, सैन्‍य 
शक््‍तति तथा संसाधनोों और आर््थथिक जीवन को नियंत्रित करने के लिए करते थे। 

	Æ भारत के प्रारंभिक साम्राज्‍य प्रचुर प्राकृति क संसाधनोों, सिंचाई और परिवहन के 
लिए नदियोों की उपस््थथिति तथा व््‍ययापार के लिए विभिन्‍न प्रकार के उत््पपादोों से 
संपन्‍न क्षेत्ररों मेें उदित हुए।

	Æ उत्तर-पश््‍चचिम भारत मेें एलेक््जेेंडर के अभियान का राजनीतिक प्रभाव सीमित था, 
लेकिन इसने भारतीय-ग्रीक सांस््‍ककृ तिक संपर्ककों के द्वार खोल दिए। 

	Æ मौर्ययों ने एक विशाल साम्राज्‍य बनाया जिसकी विरासत शताब््ददियोों तक चली। 
उनकी विरासत मेें व््‍ययापारिक मार्गगों और आर््थथिक प्रणालियोों को सदुृढ़ करना, 
व््‍ययापार के लिए सिक्‍कों का व््‍ययापक उपयोग, उत््‍ककृ ष्‍ट रूप से संरचित की गई 
नगरीय बस््ततियाँ और प्रशासन की एक विस््‍ततृत प्रणाली सम््ममिलित ह।ै उन्‍होंने कला 
और वास््‍ततुकला को भी प्रोत््‍ससाहन दिया। 

	Æ अशोक अपनी उपलब््धधियोों का प्रसार करने और एक दयालु सम्राट की छवि 
प्रस््‍ततुत करने के लिए उत््‍ससुक थे। उन्‍होंने अपनी प्रजा को धर््म का पालन करने 
के लिए प्रोत््‍ससाहित किया।

प्रश्‍न और कार््यकलाप

1.	 साम्राज्‍य की विशेषताएँ क््‍यया हैैं और यह राज्‍य से किस प्रकार भिन्‍न ह?ै इसकी व््ययाख््यया 
कीज‍‍िए। 

2.	 राज्‍यों से साम्राज्‍यों मेें परिवर््तन के लिए महत्‍वपरू््ण कारक क््‍यया हैैं? 

3.	 एलेक््जेेंडर को विश्‍व इतिहास मेें एक महान शासक माना जाता ह,ै आपके विचार से 
ऐसा क््योों ह?ै

4.	 प्रारंभिक भारतीय इतिहास मेें मौर््य वंश को महत्‍वपरू््ण माना जाता ह।ै कारण बताएँ।

5.	 कौटिल््य के कुछ प्रमखु विचार क््यया थे? इनमेें से कौन-से विचार आप आज भी  
आस-पास दखे सकते हैैं?
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6.	 अशोक और उसके साम्राज््य के बारे मेें असाधारण बातेें क््यया थीीं? उनमेें से कौन-सी 
बातेें आज भी भारत को प्रभावित करती रही हैैं और क््योों? अपने विचार लगभग 250 
शब््दोों मेें लिखि‍ए।

	 दवेताओ ंके प्रिय राजा पियदसी कहते हैैं — मेरे धम््ममाधिकारी सार््वजनिक लाभ के  लिए 
अनेक विषयोों मेें व््यस््त हैैं। वे सभी संप्रदाओ ंके सदस््योों, तपस््ववि‍योों और गहृस््थोों दोनोों 
के बीच व््यस््त हैैं। मैैंने कुछ को बौद्ध संघ, ब्राह्मणोों और आजीवकोों ..... जैनियोों..... 
और विभिन््न संप्रदायोों के लिए नियकु्‍त किया ह।ै अधिकारियोों की अनेक श्रेणियाँ हैैं 
और उनके कई प्रकार के कर््तव््य ह।ै मेरे धम््ममाधिकारी इन और अन््य संप्रदायोों के विषयोों 
मेें व््यस््त हैैं। 

7.	 अशोक के उपरोक्‍त शिलालेख को पढ़न के उपरांत, क््यया आपको लगता ह ैकि वे अन््य 
धार््ममिक विश््‍ववासोों और विचारधाराओ ंके प्रति सहिष््णणु थे? अपने विचार कक्षा मेें साझा 
कीज‍‍िए। 

8.	 ब्राह्मी लिपि एक लेखन प्रणाली थी जिसका प्राचीन भारत मेें व््ययापक रूप से उपयोग 
किया जाता था। इस लिपि के बारे मेें अधिक जानन का प्रयास कीजिए। जहाँ भी 
आवश््यक हो, अपने शिक्षक से सहायता लीज‍‍िए। एक लघ ुकार््य परियोजना बनाए ँ
और इस दौरान आपने ब्राह्मी लिपि के बारे मेें जो कुछ भी सीखा, उसे संलग््न कीजिए।

9.	 मान लीजिए कि आपको तीसरी शताब््ददी सा.सं.प.ू मेें कौशांबी से कावेरीपट््टनम की 
यात्रा करनी ह।ै आप यह यात्रा कैसे करेेंगे? इस यात्रा के दौरान आप कहाँ-कहाँ ठहरेेंगे 
और आपको इसमेें कितना समय लगेगा?

10.	 छतीसगढ़ मेें विभिन््न स््थथानोों पर मिले ब्राह्मिलिपि के अभिलेखोों के चित्ररों को संकलित 
कर अभिलेखोों के बारे मेें जानन का प्रयास कीजिए?
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ब्राह्मी लिपि वर््णमाला के संकेतोों का चित्र
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पुनर््गठन का काल अ
ध््य

याय 6
सतत जीवंत परंपरा और नवजीवन की एक अद्भ्तु शक््‍तति के कारण इस 
भमूि ने असंख््य परिवर््तनोों के माध्‍यम से स््वय को समायोजित किया ह।ै

— जगदीश चदं्र बोस (1917) 

1.	म ौर्योत्तर काल को कभी-कभी ‘पनुर््गठन का 
काल’ क््योों कहा जाता ह?ै

2.	 वह कौन-से मलू््य और सिद््धाांत थे जिन््होोंने 
इस काल के सम्राटोों का मार््गदर््शन किया?

3.	वि दशेी आक्रमणकारियोों ने किस प्रकार 
भारतीय समाज मेें समाहित होकर सांस््ककृ तिक 
संगम मेें योगदान दिया?

 

चित्र 6.1.1 — पनुर््गठन के काल से कला की एक झलक

महत्‍वपरू््ण  
प्रश्‍न
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भविषा और ध्रुव मौर््य साम्राज््य की अपनी यात्रा से लौटकर विश्राम कर चकेु थे 
और अब एक नवीन साहसिक यात्रा के लिए उत््ससुक थे। उन््होोंने पनुः इतिहास काल-
यंत्र का उपयोग करने का निश्‍चय किया और एक नवीन ऐतिहासिक कालखडं मेें 
पहुचँ गए। वहाँ उन््होोंने विविध कलाकृतियो ों का एक संग्रह दखेा, जिनमेें से प्रत््ययेक  
एक-दसूरे से बिलकुल भिन्‍न थीीं (चित्र 6.1.1 दखेेें)। वे सोचने लगे कि ये कलाकृतिय ाँ 
किसी एक ही साम्राज््य की हैैं या अनेक साम्राज््योों की? उनका अनमुान सही था। 
इस अध््ययाय मेें हम एक लंबे कालखडं की यात्रा करेेंगे। तो चलिए आरंभ करते हैैं...

अशोक के उत्तराधिकारियोों के विषय मेें बहुत 
कम जानकारी मिलती ह।ै सामान््यतः यह स््ववीकार 
किया जाता ह ै कि मौर््य साम्राज््य के अतंिम 
शासक की हत््यया लगभग 185 सा.सं.प.ू मेें उसके 
सेनापति पषु््यमित्र शुगं द्वारा की गई थी। यह घटना 
मौर््य साम्राज््य के विघटन का कारण बनी, जैसा 
कि पिछले अध््ययाय मेें बताया गया ह।ै सम्राट 
अशोक के लगभग आधी शताब््ददी पश््‍चचात ही 
साम्राज््य का विघटन हो गया था। इस घटनाक्रम 
के उपरांत उपमहाद्वीप मेें अनेक नवीन राज्‍य उभरे, 
जो पहले मौर््य साम्राज््य की अधीनता मेें शासन 
कर रह ेथे। उत्तर-पश््‍चचिम का क्षेत्र दरु््बल हो गया 
जिससे भारतीय उपमहाद्वीप बाह्य आक्रमणोों के 
लिए असरुक्षित हो गया।

कुछ विद्वानोों के अनसुार, यह काल ‘पनुर््गठन का यगु’ कहलाता ह,ै क््योोंकि इस 
काल मेें परू््ववर्ती क्षेत्ररों का पनुर््गठन कर नवीन राज््योों का निर््ममाण हुआ, जो निरंतर सत्ता की 
आकांक्षा मेें एक-दसूरे से स््पर््धधा कर रह ेथे। इस यगु मेें भारत का मानचित्र विशषे रूप से 
परिवर््ततित हुआ और जनसामान््य का जीवन भी।

 आइए पता लगाएँ

एक पषृ्‍ठ पर दसूरी शताब््ददी सा.सं.प.ू के प्रारंभिक वर््ष से लेकर तीसरी शताब््ददी सा.सं. 
के अंतिम वर््ष तक की अवधि को चि‍ह्नि‍त करते हुए एक समय-रेखा बनाइए। यह 
अवधि कुल कितने वर्षषों को सम््ममिलित करती ह?ै जैसे-जैसे हम अध््ययाय मेें आगे बढ़ेंगे, 
समय-रेखा पर प्रमखु व््यक््‍ततियोों, राज््योों और घटनाओ ंको चि‍ह्नि‍त कीज‍‍िए।

चित्र 6.1.2
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समय-रेखा पर कार््य करते हुए क््यया आपने सा.सं.प.ू से सा.सं. तक के बदलाव पर ध््‍ययान 
दिया ह?ै याद कीजिए कि आपने कक्षा 6 के अध््ययाय ‘इतिहास की समयरेखा एवं उसके 
स्रोत’ के अंतर््गत इतिहास मेें समय को मापने के बारे मेें क््‍यया पढ़ा था?        

िक.मी.

पू० पू० पू० पू०

पू० पू० पू० पू०

चित्र 6.2 — पनुर््गठन काल के दौरान भारत के प्रमखु राजवंश 

कु षा ण
कु षा ण

शकशक

शंु गशंु ग

सातवाहन

सातवाहन

चेदिचेदि

च
ोल

च
ोल

चे
र

चे
र

पां
ड्य

पां
ड्य

इंडो-ग्रीक
इंडो-ग्रीक

(इडंो-सिथियन)(इडंो-सिथियन)

अरब 
सागर

बंगाल की 
खाड़़ी
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आइए पता लगाए ँ

पिछले अध््ययाय मेें आपने मौर््य साम्राज््य का मानचित्र दखेा (चित्र 5.13)। चित्र 6.2 
मौर्योत्तर काल का मानचित्र ह।ै आप उस क्षेत्र मेें कितने राजवंशोों की गणना कर सकते हैैं 
जो परू््व मेें मौर््य शासन के अधीन थे? 

अब नए राज््य क्षेत्रीय नियत्रण के लिए स््पर्द्धा कर रह े थे। इसके लिए कभी-कभी 
शांतिपरू््ण उपाय, जैसे – पड़़ोसी साम्राज्‍य के साथ वैवाहिक गठबंधन या यदु्ध के लिए 
सेना का प्रयोग जैसे साधनोों का प्रयोग किया जा रहा था। याद रखेें कि जो क्षेत्र साम्राज्‍य 
की सीमा के पास थे। उन पर अधिकार करने के लिए खीींचतान मची थी, क््योोंकि इन क्षेत्ररों 
पर नियत्रण का अर््थ था साम्राज््य को बाह्य आक्रमण से बचाना। 

इन सभी राजनैतिक गतिविधियोों के समानांतर कला, शिल््प और साहित््य के क्षेत्र मेें  
विकास मेें तेजी आई और सांस््ककृति क आदान-प्रदान भी समदृ्ध हुआ। इन सभी के बारे मेें 
हम आगे पढ़ेंगे।  

वैवाहिक गठबंधन
विवाह के द्वारा तय 

किया गया गठबंधन। 
सामान्‍यत: यह राज 

परिवारोों के दो सदस््योों 
के बीच होता ह।ै 

व््यवहार मेें इसका 
तात्‍पर््य यह होता ह ै

कि राजा प्रायः अपनी 
पतु्री का विवाह पड़ोसी 

राज््य के राजपरिवार 
से करता ह,ै जिसका 
उद‌्दशे््य दोनोों राज््योों 

के बीच गठबंधन को 
सदुृढ़ करना होता था।

चित्र 6.3

उपमहाद्वीप 
के प्रमुख  
राजवंश

उपमहाद्वीप  
मेें स््थथित  
राजवंश

उपमहाद्वीप के  
बाहर स््थथित 
राजवंश

शुंग इडंो-ग्रीक 

सातवाहन 
शक 

कुषाण

चेर 
चोल

पांड्य

चेदि
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शंुगोों का उत््कर््ष  
पषु््यमित्र शुगं ने शुगं राजवशं की स््थथापना की और उत्तर एव ंमध्‍य भारत के कुछ भागोों पर 
शासन किया। उन्‍होंने स्‍वयं को सबसे शक््‍ततिशाली शासक के रूप मेें स््‍थथापित करने के लिए 
अश्‍वमधे यज्ञ नामक वदैिक अनषु््‍ठठान किया। यद्यपि उनका साम्राज््य परू््ववर्ती मौर््य साम्राज्‍य 
की तलुना मेें छोटा था (उन दोनोों के मानचित्र की तलुना कीजिए), फिर भी उन्‍होंने अपने 
साम्राज््य को बाहरी आक्रमणकारियोों से सरुक्षित रखा तथा ग्रीकोों के साथ कुछ सैनिक 
अभियानोों के बाद मतै्रीपरू््ण सबंंध रख।े परंत ुतत्‍पश््‍चचात शुगं साम्राज्‍य अधिक समय तक 
स््‍थथायित्‍व नहीीं पा सका और लगभग एक शताब््ददी बाद ही इसका अस््ततित््व समाप्‍त हो गया। 

इस काल मेें वैदिक अनषु््‍ठठानोों और प्रथाओ ंका पनुरुत््‍थथान हुआ, परंत ुसाथ ही अन्‍य 
दर््शनोों और मतोों का भी व््‍ययापक प्रचार-प्रसार हुआ।

   इसे अनदेखा न करेें

चित्र 6.4 — अश्‍वमधे यज्ञ का अनषु््‍ठठान करते हुए राजा राम, रामायण का एक दृश््य  
(स्रोत —19वीीं शताब््ददी की चित्रकारी, राष्‍‍ट््रीय संग्रहालय)

अश्‍वमेध यज्ञ एक वैदिक अनषु््‍ठठान ह,ै जिसके द्वारा शासक स््वय को एक शक््‍ततिशाली 
राजा के रूप मेें स््थथापित करता था। इस अनषु््‍ठठान मेें एक घोड़़ा सैनिकोों के साथ स््वतंत्र 
विचरण करने के लिए छोड़ दिया जाता था। जिस क्षेत्र से वह घोड़़ा बिना किसी चनुौती के 
पार हो जाता, वह क्षेत्र यज्ञकर््तता राजा के अधीन माना जाता था। अगर किसी क्षेत्र के राजा 
ने उस घोड़़े को रोक लिया, तो यज्ञकर््तता राज्‍य को अपनी सर्वोच््चता सिद्ध करने के लिए 
उस राजा से यदु्ध करना पड़ता था।     
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संस््ककृ त इस काल मेें दार््शनिक और साहित््ययिक रचनाओ ंके लिए एक प्रमखु लोकप्रिय 
भाषा के रूप मेें प्रतिष््‍ठठित हुई। क््यया आपको कक्षा 6 की ‘शारीरिक शिक्षा और स््‍ववास्‍‍थ््‍य’ 
मेें योग सतू्ररों के कुछ अशं याद हैैं? ये योग सतू्र इस काल मेें महर््षषि पतंजलि द्वारा संकलित 
किए गए थे।

शुगंोों ने साहित््य, कला और वास््ततुक‌ला का संरक्षण किया। भरहुत स््ततूप (मध््य प्रदशे), 
शुगंकालीन कला का एक अनपुम उदाहरण प्रस््ततुत करता ह।ै संभवत: इसका मलू निर््ममाण 
सम्राट अशोक के काल मेें हुआ था, कित ुशुगंोों ने इसमेें अत््‍ययंत सुंदर वेदिकाए ँ तथा 
महात््ममा बदु्ध के जीवन की कथाओ ंको दर््शशाते हुए उत््‍ककीर््णणित शिल््प जोड़े। ये बौद्ध कला 
के प्रारंभिक उदाहरणोों मेें गिने जाते हैैं।  

चित्र 6.5.1 — भरहुत स््ततूप की वेदिकाए;ँ चित्र 6.5.2 — वेदिका पर उत््ककीर््ण लक्ष्मी की आकृति ;  
चित्र 6.5.3 — गायकोों और नर््तकोों की मडंली; चित्र 6.5.4 — धर््म-चक्र को उठाए हुए हाथी

1

3

2

4



123

अ
ती

त 
के

 चि
त्रप

ट 
6 

– 
पनु

र््गठ
न 

क
ा क

ाल

चित्र 6.6.1 — ग्रीक योद्धा को दर््शशाता हुआ स््ततंभ; चित्र 6.6.2 — परुुष आकृति ; चित्र 6.6.3 — छोटे बालक को गोद मेें 
लिए हुए स्‍‍त््री; चित्र 6.6.4 — पंख ेके साथ स्‍‍त््री; चित्र 6.6.5 — गमला; चित्र 6.6.6 — बालोों के आभषूण के साथ पकी 

मिट््टी से बनी स्‍‍त््री की आकृति ; चित्र 6.6.7 — राजपरिवार; चित्र 6.6.8 — काँसे की चड़ूियाँ जिन पर सोने की पतली परत 
चढ़़ी हुई ह;ै चित्र 6.6.9 — हाथी दाँत से बना कंघा; चित्र 6.6.10 — हार के मनके

कला मेें शंुगोों का योगदान

1

5

8 9 10

6 7

2 3 4
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आइए पता लगाए ँ

नीचे भरहुत स््ततूप की एक प ि‍ट््टका का चित्र ह।ै दाहिने तरफ की दोनोों आकृतियोों को 
ध््‍ययानपरू््वक दखेिए। वे क््यया कर रही हैैं? क््यया आप उनके व््यवसाय का अनमुान लगा सकते 
हैैं? उनके परिधानोों पर ध््‍ययान दीजिए। यह हमेें उनके बारे मेें क््यया बता रह ेहैैं? प ि‍ट््टका मेें 
आपको जो अन््य विवरण दिखे, उन््हेें सचूीबद्ध कर कक्षा मेें उन पर चर््चचा कीजिए।

चित्र 6.7 — भरहुत स््ततूप की एक प ि‍टटका    

आइए पता लगाएँ

चित्र 6.6 के कोलाज मेें चित्ररों को ध््‍ययान से दखेिए। कपड़ों, आभषूणोों और दनैिक उपयोग 
की अन््य वस््ततुओ ंपर अपने विचार लिखिए। 

सातवाहन
उपलब््ध सीमित साक्षष्‍ययों से प्रतीत होता ह ैकि शुगंोों ने अपने पड़़ोसी प्रदशेोों से अनेक यदु्ध 
किए। संभवतः इन मेें सातवाहन भी सम््ममिलित थे, जिन््होोंने दसूरी शताब््ददी सा.सं.प.ू से 
दक्षिण मेें दक््कन के विस््ततृत भभूाग पर शासन किया। शुगं साम्राज््य के दक्षिण मेें स््थथित 
इस शक््‍ततिशाली वंश को कभी-कभी ‘आधं्र’ के रूप मेें भी जाना जाता ह।ै सातवाहन एक 
शक््‍ततिशाली राजवंश था और उसका साम्राज््य मखु््यतः वर््तमान अाँध्र प्रदशे, तेलंगाना 
तथा महाराष्टट्र के प्रदशेोों मेें विस््ततृत था। भिन्‍न-भिन्‍न समय पर इसकी राजधानी अनेक 
स््थथानोों पर रही जिसमेें अमरावती और प्रतिष््‍ठठान विशषे रूप से प्रसिद्ध (पैठन) थीीं। ऐसा 
प्रतीत होता ह ैकि सातवाहन साम्राज््य मेें व््ययापार और वाणिज््य बहुत फला-फूला। 
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सातवाहन शासकोों द्वारा जारी किए गए सिक््कके  
भारत के विभिन््न क्षेत्ररों, जैस े– गजुरात से लेकर आधं्र 
प्रदशे तक अर््थथात पश््‍चचिमी एवं परू्वी समदु्री तटोों से 
प्राप्‍त हुए हैैं। वास्‍तव मेें, अनेक सिक््कोों पर जहाज के 
चित्र अकंित हैैं, जो यह दर््शशाते हैैं कि समदु्री व््ययापार 
तत््ककालीन आर््थथिक जीवन का एक महत्‍वपरू््ण अगं 
था। यहाँ दिए गए सिक््कके  पर दर््शशाए गए जहाज की 
बनावट से पता चलता ह ै कि जहाज निर््ममाण और 
नौपरिवहन की तकनीक अत््यधिक उन््नत थी। 
कृष््णणा-गोदावरी नदी घाटियोों मेें कृषि फल-फूल रही 
थी, जिसने राज्‍य को आर््थथिक स््थथिरता प्रदान की। 
सातवाहनोों के पास सक्रिय व््ययापार तंत्र था जो रोमन 
साम्राज््य तक विस््ततृत था। इस व््ययापारिक गतिविधि मेें 
मसालोों, वस्‍‍त्ररों, चदंन और विलासिता की वस््‍ततुए,ँ जैस े– स््वर््णणाभषूित मोती, हाथी दाँत 
इत््‍ययादि का व््‍ययापार होता था जबकि काँच और सगुंधित मलहम जैसे उत््पपादोों का आयात 
किया जाता था। व््ययापार पर लगने वाले कर एवं शलु््क राज््य की आय मेें वदृ्धि करते थे।

इस प्रकार, आर््थथिक सम‌ृद्धि और अपेक्षाकृत शांतिपरू््ण राजनीतिक स््थथिरता ने साहित््य, 
कला और संस््ककृति  के विकास को बल प्रदान किया। इसमेें सातवाहनोों का योगदान 
विशषे उल््ललेखनीय रहा।

चित्र 6.9 — पणु ेके पास नानेघाट गफुाए,ँ जो एक प्रमखु व््ययापार मार््ग के निकट स््थथित हैैं। इसका उपयोग व््‍ययापार-कर 
और पथ-कर के संग्रह और व््ययापारियोों के लिए विश्राम स्‍थल के रूप मेें किया जाता था।

चित्र 6.8 — सातवाहन सिक््‍कके  पर अकंित दो मस््‍ततूल 
वाले समदु्री जहाज की छवि। ध््‍ययान देें कि जहाजोों के 

मस््‍ततूल किस प्रकार एक-दसूरे को काटती हुई रेखाओ ंसे 
दर््शशाए गए हैैं, जो संभवत: पालोों को दर््शशाती हैैं। नीच ेकी 

लहरदार रेखाए ँसमदु्री जल को दर््शशाती हैैं।
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सातवाहन काल मेें जन-जीवन

सातवाहन परंपरा के अनसुार, राजकुमारोों के नाम प्रायः 
उनकी माताओ ंके नाम पर रख ेजाते थे। उदाहरण के लिए, 
गौत‌मीपतु्र शातकर्णी का नाम उनकी माता गौतमी बलश्री 
के नाम पर रखा गया था। गौतमी बलश्री एक शक््‍ततिशाली 
रानी थीीं, जिन््होोंने बौद्ध भिक्षुओ ंको भमूि दान दी और 
नासिक मेें एक महत्‍वपरू््ण शिलालेख उत््‍ककीर््ण करवाया, 
जो राज््य मेें उनके प्रभाव को दर््शशाता ह।ै

चित्र 6.10 — सातवाहनकालीन सिक््कका, जिसमेें ब्राह्मी 
लिपि मेें ‘गौतमीपतु्र राजा शातकर्णी’ लेख उत््‍ककीर््ण ह।ै

1 2 4 6 7 9 10

आइए विचार करेें

आपके अनसुार राजा के नाम के आरंभ मेें उसकी माँ का नाम लिखने की परंपरा का क््यया 
अर््थ ह?ै 

एक अन््य प्रमखु अभिलेख पणु ेके निकट स््थथित नानेघाट की गफुाओ ंमेें महाराष्टट्र 
से प्राप्‍त हुआ ह ै (चित्र 6.9)। यह एक सातवाहन विधवा रानी पर केें द्रित ह,ै जिन््होोंने 
उल््ललेखनीय रूप से अश्‍वमधे यज्ञ सहित अनेक वैदिक अनषु््‍ठठान संपन्‍न किए। इस 
अभिलेख मेें हमेें इदं्र, चदं्र और सरू््य जैसे वैदिक दवेताओ ंका उल््ललेख मिलता ह।ै हमेें 
रानी द्वारा दिए गए दान की भी सचूी मिलती ह ैजि‍नमेें भमूि, गायेें, घोड़े, हाथी, चाँदी के 
सिक््कके  एवं अन््य वस््ततुए ँसम्‍म‍िलित थीीं और जो परुोहितोों, अतिथियोों, कर््मकारोों, विद्वानोों 
एवं भिक्षुओ ंको समर््पपित की गई थीीं। 

ये अभिलेख ‘ब्राह्मी लिपि’ मेें लिख ेगए हैैं और इनमेें कुछ अकं (संख््ययाओ ंके प्रतीक) 
भी मिलते हैैं, जिनका स््वरूप आज के अकंोों से मिलता-जलुता ह,ै जैसा कि नीच ेदर््शशाया 
गया ह।ै यह इस बात का एक साक्ष्‍य ह ैकि आधनुिक अकंोों की उत््पत्ति भारत मेें ही हुई।

आइए विचार करेें 

उपर््ययुक्‍त अंकोों की �ृंखला मेें से कौन-से अंक कुछ-कुछ हमारे आधनुिक अंकोों जैसे 
दिखते हैैं? कौन-से नहीीं? 
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सातवाहन वासदुवे (कृष््ण का ही एक नाम) के उपासक थे। यद्यपि उन््होोंने अन््य दर््शन 
पद्धतियोों का भी संरक्षण किया, जो उनके शासनकाल मेें समदृ्ध हुइ� । उदाहरण के लिए, 
सातवाहन नरेशोों ने प्रायः वैदिक विद्वानोों, जैन मनुियोों तथा बौद्ध भिक्षुओ ंको कर-मकु्‍त 
कृषि भमूि प्रदान की, जिससे वे अपने अध््ययन और साधना मेें संलग््न रह सकेें ।

चित्र 6.11 — कार्ले गफुाए ँ(महाराष्टट्र मेें लोनावला के पास) 
जिनमेें सातवाहनोों ने अपने शासनकाल के दौरान योगदान 
दिया था। ये गफुाए ँबौद्ध भिक्षुओ ंके लिए बनाई गई थीीं। 

इनमेें सदुरं स््‍ततंभोों और मध्‍य मेें स्‍थ‍ित एक स््ततूप की पत््थर की 
प्रतिकृति  पर ध््ययान देें। यह संपरू््ण निर््ममाण चट््टानी पहाड़़ी को 

काटकर बनाया गया ह।ै

चित्र 6.12 — महाराष्टट्र की पीतलखोरा गफुाओ ंसे 
प्राप्‍त एक यक्ष की मरू््तति, जिसे सातवाहन काल मेें  

बनाया गया।

आइए विचार करेें 

पीतलखोरा से प्राप्‍त यक्ष की इस मरू््तति के हाथ पर एक लेख उत््‍ककीर््ण ह ै— ‘कन््हणदासेन 
हीरामकारेना काट’ जिसका अर््थ ह ै— ‘कन््हणदास नामक स्‍वर््णकार द्वारा निर््ममित’। क््यया 
यह रोचक नहीीं ह ैकि एक सनुार भी पत्‍थर की मरू््तति बना सकता था? आपके विचार मेें 
इससे हमेें उस समय के लोगोों के व्‍यवसायोों के बारे मेें क््‍यया पता चलता ह?ै 

तीसरी शताब््ददी सा.सं. मेें सातवाहन साम्राज््य छोटे-छोटे स््वतंत्र राज््योों मेें विखडंित हो 
गया। इसके विघटन के कई कारण रह।े इनमेें सबसे प्रमखु था, केें द्रीय शासन की दरु््बलता 
और धीरे-धीरे होता हुआ आर््थथिक पतन। इससे क्षेत्रीय शक््‍ततियोों को अपनी सत्ता स््थथापित 
करने या पनुः प्रतिष््‍ठठित करने का अवसर मिला और नए-नए राज््योों का उदय हुआ।
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चेदियोों का आगमन 
अब हम थोड़़ा पीछे लौटते हैैं। क््‍यया आपको पिछले अध््‍ययाय मेें वर््णणित कलिग यदु्ध का 
स््मरण ह?ै मौर््य साम्राज्‍य के पतन के उपरांत चदेि वंश के अधीन कलिग एक प्रमखु शक््‍तति 
के रूप मेें उभरा। 

खारवेल इस वंश के एक प्रमखु राजा थे। वे जैन दर््शन के अनयुायी थे और उन््हेें 
कभी-कभी ‘भिक्षु-राजा’ कहा जाता था। यद्यपि वे सभी मतोों के प्रति सम््ममान-भाव रखते 
थे। भवुनेश्‍वर के समीप स््थथित उदयगिरि-खडंगिरि गफुाए ँ— जो संभवतः जैन मनुियोों के 
लिए बनाई गई थीीं— ससुज््जजित चित्रपटोों, प्रतिमाओ ंतथा पत््थरोों को काटकर बनाए गए 
बड़े कक्षषों से यकु्‍त हैैं और शिल््पकारोों की अद्भ्तु कुशलता को प्रदर््शशित करती हैैं। ये 
गफुाए ँअपनी रचना और कलात््मकता के कारण शलैकृत स््थथापत््य शलैी का एक उत््‍ककृ ष्‍ट 
उदाहरण बनती हैैं, जिसकी विस््ततृत चर््चचा हम अगली कक्षाओ ंमेें करेेंगे।

चित्र 6.13.1 — भवुनेश्‍वर के पास उदयगिरि‍ की गफुाए ँचित्र 6.13.2 — हाथीगुंफा अभिलेख;  
चित्र 6.13.3 —  रामायण के एक दृश्‍य को दर््शशाती उत््ककीर््ण प ि‍टटका

उद‌यगिरि की एक प्रमखु गफुा मेें हाथीगुंफा अभिलेख उत््ककीर््ण ह,ै जो ब्राह्मी लिपि 
मेें लिखा गया ह।ै यह अभिलेख राजा खारवेल के विजयी सैन््य अभियानोों से लेकर 

1

2 3
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जनकल््ययाण हते ुकिए गए पणु््य कार्ययों तक की प्रतिवर््ष की उपलब््धधियोों का वर््णन करता 
ह।ै खारवेल ने सौ प्रदशेोों से ‘मनुियोों एवं ऋषियोों की परिषद’ की स््थथापना का गौरवपरू््ण 
उल््ललेख किया ह ैतथा स््वय को ‘असामान््य सद्ग्णुोों से यकु्‍त, सर््वमतोों का सम््ममानकर््तता 
और समस््त दवेालयोों का पनुरुद्धारक’ घोषित किया ह।ै एक बार पनु: हम पाते हैैं कि एक 
नरेश सभी दर््शनोों एवं मतोों को संरक्षण प्रदान करने मेें गौरव का अनभुव करता था। यह 
वही आधारभतू तत्‍व ह ैजिसे हम ‘भारतीय सांस््ककृति क दृष््‍टटि’ कह सकते हैैं। 

आइए विचार करेें

लगभग दो सहस्राब््ददी परू््व के इन शैलकृत कक्षषों की समरूपता पर ध््ययान दीजिए। शिल््पकारोों 
को केवल छेनी और हथौड़ी से यह अद्भ्तु दक्षता कैसे प्राप्‍त हुई होगी? कल््पना कीज‍‍िए 
कि आप उस यगु मेें एक शिल््पपी हैैं और अपने कौशल से पत््थर को कला मेें रूपांतरित कर 
रह ेहैैं। आप किन उपकरणोों का प्रयोग करेेंगे? 

दक्षिण मेें साम्राज््य और जन-जीवन
भारत भमूि के दक्षिणी भाग मेें दसूरी या तीसरी शताब््ददी सा.सं.प.ू से लेकर तीसरी शताब््ददी 
सा.सं. तक का कालखडं तीन महान शक््‍ततिशाली राजवंशोों के उत््कर््ष का साक्षी रहा— 
चरे, चोल, एवं पांड््य। ये वंश आपसी प्रतिद्वंद्वि‍ता के साथ-साथ व््ययापार एवं संस््ककृति  की 
उन््नति मेें भी योगदान दतेे रह।े हमेें स््मरण ह ैकि सम्राट अशोक का साम्राज््य सदुरू दक्षिण 
तक नहीीं पहुचँा था (जिसका उल््ललेख उन््होोंने अपने शिलालेखोों मेें किया ह)ै। इससे यह 
स््पष्‍ट होता ह ैकि ये राज््य मौर््य साम्राज््य के चरमोत््कर््ष के समय भी स््वतंत्र रह।े यद्यपि 
खारवेल ने यह दावा किया था कि उन््होोंने दक्षिण भारतीय राजाओ ंके एक महासंघ को 
पराजित किया, जो उनकी सीमाओ ंके लिए संकट थे। परंत ुइस यदु्ध का स््थथान ज्ञात नहीीं 
ह ैऔर यह भी स््पष्‍ट नहीीं ह ैकि उन््होोंने दक्षिण क्षेत्र पर आक्रमण किया था।

 आइए विचार करेें 

चित्र 6.14 मेें दिए गए मानचित्र मेें आप विभिन्‍न राज््योों के नामोों के साथ कुछ विशिष्‍ट 
चिह्न भी दखे सकते हैैं। ये चिह्न क््यया दर््शशाते हैैं? विचार कीजि‍ए कि ये प्रत््ययेक राज््य की 
विशिष्‍ट पहचान को किस प्रकार दर््शशाते हैैं? 

उस काल मेें अनेक महान कवियोों का प्रादरु््भभाव हुआ, जिनकी रचनाए ँ ‘संगम 
साहित््य’ मेें संग्रहित हैैं। इसी कारण उस संपरू््ण यगु को ‘संगम यगु’ कहा जाता ह।ै संगम 
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शब््द संस््ककृ त के ‘संघ’ से उत््पन््न ह,ै जिसका अर््थ होता ह ै‘समिति’ या ‘एकत्र होना’ । इस 
संदर््भ मेें, यहाँ इसका तात््पर््य कवियोों की सभाओ ंसे ह।ै संगम साहित््य दक्षिण भारत का 
प्राचीनतम साहित््य ह,ै जिसमेें विभिन््न काव््य-संग्रहोों का समावेश ह।ै ये रचनाए ँतत््ककालीन 
यगु की समाज-व््यवस््थथा और संस््ककृति  के अध््ययन मेें इतिहासकारोों के लिए महत्‍वपरू््ण 
साक्षष्य प्रस््ततुत करती हैैं। मखु््यतः संगम काव््य मेें अत््ययंत कुशल एवं सरल भाषा-शलैी मेें 
व््यक््‍ततिगत भावनाए ँ (जैस े– प्रेम) तथा सामाजिक मलू््य (जैसे – वीरता और उदारता) 
अभ‍‍िव््यक्‍त किए गए हैैं। 

चोल वंश 

संगम साहित्‍य मेें तीन राजाओ ंका उल््‍ललेख मिलता ह ै— चोल, चरे और पांड्य। इनमेें 
चोल एक शक््‍ततिशाली राजवंश था, जिसने तीसरी शताब््ददी सा.सं.प.ू से तेरहवीीं शताब््ददी 
सा.सं. तक दक्षिण भारत के विविध भागोों पर शासन किया। चोल नरेश करिकाल के 
विषय मेें कहा जाता ह ैकि उन््होोंने चरे और पांड्य की संयकु्‍त सेना को पराजित कर अपनी 
सर्वोच््चता स््थथापित की थी।

चित्र 6.14 — दक्षिण मेें राज््य (सीमाए ँअनमुानित हैैं और समय के साथ बदलती रही हैैं)

पू० पू० पू०

पू० पू० पू०

दिक्ष ण भारतीय राज् य
चाेल
चेर
पांड्य
राजधानी नगर
निदयाँ

िक.मी.

उ०

द०

प० पू०

सकेंितका

चो
ल

चे
र

पाडंय्

उरैयूरवंजि‍ (करुर)

मदुरै 

कावेरी नदी

बंगाल 
की खाड़़ीअरब सागर
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चित्र 6.15 — कण्‍णगी की मरू््तति, चने््नई

सिलप्‍पदिकारम ्— पायल की कथा

इस प्रसिद्ध महाकाव््य की रचना 
संगम-संग्रह के तरंुत बाद की गई 
थी। इसमेें कण््णगी की कथा वर््णणित 
ह।ै वह अपने पति कोवलन के 
साथ समदृ्ध चोल राजधानी पहुार 
(जिसे आज के कावेरीपट््टनम ्
से जोड़़ा जाता ह)ै मेें सखुपरू््वक 
रहती थी। परंत ु कोवलन एक 
नर््तकी पर आसक्‍त हो गया और 
उसके पीछे अपनी संपरू््ण संपत्तत‍ि 
नष्‍ट कर बैठा। कालांतर मेें जब 
उसे अपनी भलू का भान हुआ 
तो वह कण््णगी के पास लौटा।  
कण््णगी ने उसे क्षमा कर दिया। नए 
सिरे से जीवन प्रारंभ करने हते ु वे 
दोनोों पांड्य राज््य की राजधानी 
मदरैु पहुचँ।े

वहाँ कण््णगी ने कोवलन को 
अपनी एक पायल दी, ताकि वह उसे बेचकर कुछ धन अर््जजित कर सके। परंत ुदरु््भभाग््यवश, 
कोवलन पर चोरी का झठूा आरोप लगा और पांड्य नरेश ने उसे मतृ््ययुदडं द े दिया। 
अत््यधिक व््यथित होकर कण््णगी ने अपनी दसूरी पायल दिखा कर कोवलन को निर्दोष 
सिद्ध किया। नरेश को अपनी भलू का एहसास हुआ और वह शोकवश मतृ््‍ययु को प्राप्‍त 
हुआ। कण्‍णगी ने तत्‍पश््‍चचात मदरैु नगर को श्राप दिया और अग््ननि दवेता का आह्वान 
किया, जिन््होोंने संपरू््ण नगर को जलाकर राख कर दिया। उसके पश््‍चचात वह पश््‍चचिम मेें चरे 
राज््य की ओर बढ़ीं, जहाँ उन्‍हें दवेी के रूप मेें सम््ममान प्राप्‍त हुआ। आज भी कण््णगी की 
तमिलनाडु और केरल मेें पजूा की जाती ह।ै

‘सिलप््पदिकारम’् की सरस एवं मार््ममिक कविता न््ययाय के सिद््धाांत तथा राजधर््म की 
महत्ता को उद्घ्टित करती ह।ै यह महाकाव््य हमेें उन समदृ्ध व््ययापारिक नगरोों के माध््यम से 
तीन राजवंशोों की यात्रा कराता ह,ै साथ ही विविध दर््शनोों की झलक भी प्रस््ततुत करता ह।ै 
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 आइए विचार करेें 

राजा की मरू््तति दखेिए। इस मरू््तति मेें राजा को 
कैसे दर््शशाया गया ह?ै उनकी दहे-मदु्रा, वस्‍त्र 
और मखु-मदु्रा उनके सामर््थ््य एवं प्रतिष््‍ठठा 
के विषय मेें क््यया संकेत दतेे हैैं?

 

चित्र 6.17 — कल््लनई या ग्ररैंड एनीकट

चित्र 6.16 — तमिलनाडु के ‘ग्ररैंड एनीकट स््ममृति 
उद्यान’मेें राजा करिकाल की प्रतिमा।

राजा करिकाल ने जनहित के लिए अनेक परियोजना‌ए ँप्रारंभ की। उन परियोजनाओ ं
मेें सबसे प्रसिद्ध ह ै‘कल््लनई’ या ‘ग्ररैंड एनीकट’। यह एक संश्‍ल‍िष्‍ट जल-वितरण प्रणाली 
ह।ै यह कावेरी नदी के श्रीरंगम द्वीप से नीच ेकी ओर भौगोलिक दृष््‍टटि से अत््ययंत महत्तत्वपरू््ण 
स््थथान पर ह।ै इसके द्वारा कावेरी नदी के जल को केें द्रीय एवं दक्षिण कावेरी डेल््टटा क्षेत्ररों 
की ओर मोड़़ा गया, जिससे अधिकाधिक भमूि कृषि योग््य बन सकी। इस कारण यह क्षेत्र 
‘दक्षिण का अन््न भडंार’ कहलाया। समय के साथ कई बार इसका जीर्णोद्धार होता रहा 
और यह आज भी प्रयोग मेें ह।ै यह प्रणाली तमिलनाडु के लाखोों लोगोों को सिंचाई के 
लिए जल उपलब््ध कराकर कृषि को सदुृढ़ करती ह।ै   
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चेर राजवंश  

चेरोों को ‘केरलपुत्र’ भी कहा जाता था। उन््होोंने तमिलनाडु और केरल के पश््‍चचिमी 
भागोों पर शासन किया। उनकी राजधानी ‘वंजि’ थी, जो वर््तमान तमिलनाडु का करूर 
नगर है। उन््होोंने इस क्षेत्र की सांस््ककृति क और आर््थथिक उन््नति मेें महत्‍वपूर््ण भूमिका 
निभाई। तमिल साहित््य के विकास को प्रोत््ससाहन दिया तथा संगम कवियोों को  
आश्रय प्रदान किया। 

चरे शासक रोमन साम्राज््य और पश््‍चचिम एशिया के साथ अपने विस््ततृत व््ययापारिक 
संबंधोों के लिए प्रसिद्ध थे। वे भारत से मसाले, लकड़ी, हाथीदाँत और मोती जैसी वस््ततुओ ं
का निर््ययात करते थे, जिससे यह क्षेत्र वैश््‍वविक व््ययापार का केें द्र बन गया। 

 आइए विचार करेें

क््यया आपने कभी सोचा ह ैकि इतिहासकार कई शताब््ददियोों पहले सदुरू स््थथित दो राज््योों के 
बीच व््ययापारिक संबंधोों का पता कैसे लगाते हैैं? आइए, इस पर विचार-विमर््श करेें कि यह 
जानकारी कैसे प्राप्‍त की जाती होगी। 

चरे राजाओ ं ने अपने शासनकाल मेें अनेक 
सिक््कके  निर््गत किए। क््यया आप यहाँ दिए गए 
किसी एक सिक््कके  पर चरे राजवंश का राजचिह्न 
दखे पा रह ेहैैं?

पांड्य वंश

तमिलनाडु तथा उसके आस-पास के क्षेत्ररों पर पांड्य नरेशोों का शासन कई शताब््ददियोों 
सा.सं.पू. से चला आ रहा था। इनकी राजधानी वर््तमान ‘मदुरै’ थी। विभिन््न पांड्य 
नरेशोों ने राज््य का विस््ततार किया। ग्रीक लेखक मेगस््थनीज ने अपनी रचना इंडिका मेें 
इस राज््य का उल््ललेख एक समदृ्ध एवं सुशासित राज््य के रूप मेें किया है, जो आंतरिक 
व््ययापार के साथ-साथ ग्रीस एवं रोम जैसी दूरस््थ शक््‍ततियोों से व््ययापार मेें संलग््न था। 
उदाहरण के लिए, खारवेल ने उल््ललेख किया है कि उन््हेें पांड्य राज््य से सैकड़ोों मोती 
प्राप्‍त हुए। पांड्य वंश भारतीय उपमहाद्वीप की एक महत्‍वपूर््ण नौसैनिक शक््‍तति भी 
था। उत्तरवर्ती पांड्य नरेशोों ने कला, वास््ततुकला और समग्र क्षेत्र की समदृ्धि मेें विशेष  
योगदान दिया। 

चित्र 6.18 — चरे राजाओ ंके सिक््‍कके
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आइए विचार करेें

पांड्य राज््य मोतियोों के लिए प्रसिद्ध था। आपके विचार मेें मोती उस समय व््ययापार की 
दृष्‍ट‍ि से क््योों महत्‍वपरू््ण था? 

पांड्य नरेशोों ने अनेक अभिलेखोों मेें यह उल््ललेख किया कि वे प्रजा के कल््ययाण के 
प्रति अत््ययंत सजग थे तथा उन््होोंने समस््त दर््शन-परंपराओ ंऔर आस््थथाओ ंको संरक्षण 
एवं प्रोत््ससाहन प्रदान किया।

इडंो-ग्रीक आक्रमण 
दक्षिण भारत की अपनी संक्षिप्‍त यात्रा के उपरांत 
अब समय ह,ै उत्तर भारत की ओर लौटने का जहाँ 
इस काल मेें एक बिल््ककु ल भिन््न प्रकार की घटना 
घटित होने जा रही थी। अब तक हमने कुछ दशेी 
राजवंशोों के विषय मेें अध््ययन किया, कित ु इसी 
समय मेें कुछ बाह्य आक्रमणकारियोों का आगमन 
भी हुआ। इन््होोंने उत्तर-पश््‍चचिमी सीमा से प्रवेश 
कर उत्तर-पश््‍चचिम, उत्तर एवं मध््य भारत के कुछ  
भभूागोों पर अधिकार कर लिया। 

सर््वप्रथम, आइए हम उस विरासत की चर््चचा करेें 
जो एलेक््जेेंडर के सिंध ुमदैानोों मेें संक्षिप्‍त अभियान 
की स््ममृति स््वरूप रही। एलेक््जेेंडर द्वारा जीते गए 
क्षेत्ररों से पीछे हटने के बाद इन पर क्षत्रपोों का शासन 

रहा। समय के साथ इन क्षत्रपोों ने अपने स््वतंत्र राज््य स््थथापित किए, जिन््हेें इडंो-ग्रीक के 
रूप मेें जाना गया। 

मौर््य वंश के बाद, उत्तर-पश््‍चचिमी क्षेत्र (वर््तमान पाकिस््ततान और अफगानिस््ततान के 
समीपवर्ती क्षेत्र) इडंो-ग्रीक आक्रमण हते ुसगुम क्षेत्र बन गया। यद्यपि, जब वे विजेता के 
रूप मेें आए, तो वे समदृ्ध स््थथानीय संस््ककृति  से बहुत प्रभावित हुए। इस सांस््ककृति क संपर््क  
ने शासन, कला, भाषा और दनैिक जीवन मेें ग्रीक और भारतीय तत्‍वों के मिश्रण से क्षेत्र 
के सांस््ककृति क परिदृश््य को आकार दिया।

विदिशा (मध््य प्रदशे) के पास स््थथित हलेियोडोरस स््ततंभ ऐसे संबंधोों का एक 
उल््ललेखनीय उदाहरण ह।ै इसका नाम एक इडंो-ग्रीक राजदतू पर पड़़ा, जिसने अपने 

चित्र 6.19 — विदिशा के निकट स््थथित हलेियोडोरस स््‍ततंभ
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अभिलेखोों मेें वासदुवे की स््ततुति ‘दवेताओ ंके दवेता’ के रूप मेें की ह।ै इस अभिलेख 
मेें यह भी अकंित ह ै— ‘तीन अमर उपदशे (पदचिह्न) आत्‍म-संयम, दान, चतेना हैैं [...] 
जिनका आचरण स््वर््ग की प्राप््‍तति कराता ह।ै’  

उत्तर भारत मेें उत््खनन के दौरान परुाविदोों को अनेक इडंो-ग्रीक सिक््कके  प्राप्‍त हुए हैैं, 
जिनसे हमेें इन शासकोों के बारे मेें अधिकांश जानकारी मिली ह।ै ये सिक््कके  सोने, चाँदी, 
तांबे और गिलट धात ुसे बने थे, जिन पर प्रायः एक ओर राजा और दसूरी ओर ग्रीक 
दवेता अकंित होते थे। हालाँकि, कुछ सिक््कोों पर वासदुवे-कृष््ण और लक्ष्मी जैसे भारतीय 
दवेी-दवेता भी अकंित थे। इडंो-ग्रीक शासन इडंो-सीथियन या शकोों के आक्रमणोों के 
साथ समाप्‍त हो गया। 

आइए पता लगाएँ

आपके विचार मेें कुछ इडंो-ग्रीक सिक््कोों 
पर वासदुवे-कृष््ण या लक्ष्मी जैसे  
दवेी-दवेताओ ं के चित्र अंकित होने का 
क््यया अर््थ रहा होगा?

इसे अनदेखा न करेें

शकोों या इडंो-सीथियन ने भी उपमहाद्वीप के उत्तर पश््‍चचिम भाग पर आक्रमण किया 
और दसूरी शताब््ददी सा.सं.प.ू से पाँचवी शताब््ददी सा.सं. तक शासन किया। इनका उदय  
इडंो-ग्रीक के पतन के पश््‍चचात 
हुआ और ये कुषाणोों के 
आगमन तक सत्ता मेें रह।े इस 
अवधि के दौरान शक संवत 
पंचांग विकसित किया गया। 
यह ग्रेग्रोरियन कैलेेंडर से 78 
साल पीछे ह ै(जनवरी से मार््च 
को छोड़कर, यह 79 साल 
पीछे होता ह)ै। इसे 1957 मेें 
भारतीय राष्ट्रीय पंचांग के रूप 
मेें स््ववीकार किया गया।

चित्र 6.20 — एक इडंो-ग्रीक चाँदी का सिक््कका, 
जिसके एक ओर वासदुवे-कृष््ण अकंित हैैं।

चित्र 6.21 — ध््ययान देें, भारत सरकार के राजकीय प्रकाशन मेें तिथियोों को 
ग्रेग्रोरियन कैलेेंडर तथा शक संवत के अनसुार दर््शशाया गया ह।ै
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कुषाणोों का उदय
कुषाण मलूतः मध््य एशिया के निवासी थे। संभवतः उन््होोंने दसूरी शताब््ददी सा.सं. मेें भारत 
मेें प्रवेश किया। अपने चरमोत््कर््ष के समय उनका साम्राज््य मध््य एशिया से लेकर उत्तर 
भारत के विशाल भभूाग तक विस््ततृत था। उनके शासन मेें व््ययापक सांस््ककृति क मले-जोल 
दखेने को मिलता ह।ै इसका भारतीय उपमहाद्वीप के इतिहास पर गहरा प्रभाव पड़ा। जब 
कनिष््क अपने सैन््य अभियानोों मेें व््यस््त नहीीं रहते थे, तब वे कला और संस््ककृति  को 
प्रोत््ससाहित करते थे, जिससे नवीन कला शलैियोों का विकास हुआ।

आइए पता लगाए ँ 

इस विशाल मरू््तति (1.85 मीटर ऊँची) को ध््‍ययान से दखेिए। इसके 
वस्‍त्र, आयधु और जतूोों को दखेिए। इनसे इस आकृति के बारे मेें 
क््यया पता चलता ह?ै   

यह प्रसिद्ध ‘सिरविहीन’ मरू््तति कनिष््क की ह,ै जो संभवतः कुषाण 
वंश के सबसे शक््‍ततिशाली शासक थे। इस मरू््तति पर ब्राह्मी लिपि मेें 
अकंित ह ै— ‘महाराजा राजाधिराज दवेपतु्र कनिष््क’। इसका अर््थ 
ह ै— ‘राजाओ ंके राजा, महाराजा, दवेपतु्र कनिष््क’।   

चित्र 6.23 — कनिष््क के सिक््कके

चित्र 6.22 — कनिष््क की सिरविहीन मरू््तति 

आइए पता लगाएँ

इन सिक््कोों को ध््ययान से देखिए। सम्राट के अतिरिक्‍त और कौन इस मुद्रा पर 
अंकित है? 
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च‍‍ित्र 6.23 मेें प्रदर््शशित प्रथम सिक््कके  मेें, कनिष््क को भाले के साथ ‘राजाधिराज’ की 
उपाधि धारण करते हुए दर््शशाया गया ह।ै सिक््कके  के दसूरे भाग मेें महात््ममा बदु्ध की मरू््तति 
अकंित ह,ै जिस पर ग्रीक लिपि मेें बदु्ध (BO O) लिखा ह।ै द्वितीय सिक््कके  मेें एक 
ओर सम्राट का चित्र ह ैऔर दसूरी ओर शिवजी को नंदी के साथ दर््शशाया गया ह।ै आइए, 
निम्‍नलिखित बिदओु ंपर विचार करेें —

	� क््योों एक शक््‍ततिशाली शासक ने अपने सिक््कोों पर महात््ममा बदु्ध और शिवजी को 
अकंित किया होगा? यह उसके मलू््योों और प्राथमिकताओ ंके बारे मेें क््यया दर््शशाता ह?ै

	� क््यया आप आज के कुछ आधनुिक उदाहरण जानते हैैं, जहाँ मदु्राओ ंपर प्रतीकात््मक 
चित्र अकंित किए जाते हैैं?

कुषाणोों ने रेशम मार््ग (सिल््क रूट, चित्र 6.25) के महत्‍वपरू््ण भागोों पर अपना नियत्रण 
स््थथापित कर लिया था। इस कारण उनके शासनकाल मेें व््ययापार मेें वदृ्धि हुई, जिसने भारत 
को एशिया के अन््य भागोों और पश््‍चचिमी दशेोों से जोड़ दिया। 

इडंो-ग्रीक शासकोों के द्वारा स््थथापित परंपरा को जारी रखते हुए, गांधार और मथरुा 
कला शलैी द्वारा दर््शशाई गई कुषाण कला और वास््‍ततुकला भारतीय और ग्रीक शलैियोों 
के सम््ममिश्रण के लिए प्रसिद्ध ह।ै मरू््ततियोों मेें विविध दवेताओ ं
का चित्रण मिलता ह,ै जो विभिन्‍न विचारधाराओ ंके शांतिपरू््ण 
सह-अस्‍त‍ित्‍व को दर््शशाता ह।ै इस यगु मेें सरू््य जसेै दवेताओ ंके 
चित्रण का उदय हुआ, जो मनषु््योों के समान दिखते थे। इससे 
धार््ममिक कला के विकास मेें वदृ्धि हुई, जिसने उपमहाद्वीप मेें 
बाद की मदं‍‍िर वास््ततुकला के लिए आधार तैयार किया।

गांधार कला शलैी मखु््यतः पंजाब के पश््‍चचिमी भागोों 
मेें विकसित हुई। इसमेें ग्रीक-रोमन एवं भारतीय तत््वोों का 
समायोजन दिखाई दतेा ह।ै इन शिल््पोों को प्रायः स््‍ललेटी-काले 
शिस्‍ट पत््थर पर अत््ययंत सकू्षष्म विवरणोों के साथ तराशा गया ह।ै 
विशषे रूप से बदु्ध प्रतिमाओ ंमेें इस शलैी का अद्भ्तु सौौंदर््य 
दखेा जा सकता ह,ै जिसमेें उनका शरीर और उड़ते हुए वस्‍त्र 
वास््तविक प्रतीत होते हैैं। 

आइए विचार करेें

क््‍यया आप जानते हैैं कि‍ गांधार कहाँ ह?ै  क््‍यया यह आपको महाकाव्‍य महाभारत के किसी 
पात्र की याद दिलाता ह?ै

चित्र 6.24 — गांधार कला शलैी मेें निर््ममित 
एक बोधिसत्‍व (भावी बदु्ध) का शिरोभाग। 
इसमेें भारतीय और ग्रीक विशषेताओ ंके 

समन््वय पर ध््‍ययान दीज‍‍िए।
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चित्र 6.25 — प्राचीन विश्‍व के कुछ प्रमखु व््‍ययापारिक मार््ग। हरे रंग से चि‍ह्नि‍त मार््ग रेशम मार््ग को दर््शशाता ह ै
जो चीन को भमूध्‍यसागरीय क्षेत्र से जोड़ता ह ैऔर मध्‍य-एशिया और फारस से होकर गजुरता ह।ै

बाइजेेंटियम

एटंीऑक

कै
स््पपियन सागर

भूमध्‍य सागर
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दमिश्‍क 

फारस

अरब

मिस्र

फारस की खाड़़ी ओमान की खाड़़ी

0 1,000 2,000 कि.मी.
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स
ीथि

या

चीन

भारत

सकेंतिका
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मुख्‍य केें द्र
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मथरुा कला शलैी, वर््तमान उत्तर प्रदशे के 
मथरुा क्षेत्र मेें विकसित हुई थी, जो एक विशिष्‍ट 
भारतीय कला शलैी के रूप मेें जानी जाती ह।ै 
गांधार शलैी के विपरीत इस शलैी मेें मरू््ततियोों 
के लिए मखु््य रूप से लाल बलआु पत्‍थर का 
प्रयोग हुआ था। इसके साथ ही इस कला शलैी 
मेें ग्रीक-रोमन प्रभाव भी बहुत कम दिखाई 
दतेा ह।ै यह कला शलैी विशषेतः भारतीय 
दवेी-दवेताओ ंकी प्रतिमरू््ततियोों के लिए जानी 
जाती ह,ै जिसमेें कुबेर, लक्षष्‍‍मी, शिव, बदु्ध, 
यक्ष और यक्षिणियोों की मरू््ततियाँ सम््ममिलित 
हैैं। इन मरू््ततियोों मेें शरीर की आकृतियाँ  
प्रायः मदृलुाकार (गोल-मटोल) और चिकनी 
होती हैैं। 

आइए पता लगाए ँ

अब आप मथरुा और गांधार कला शैलियोों की मलू विशेषताओ ंसे परिचित हो चकेु हैैं। 
अगले पषृ्‍ठ पर चित्र 6.27 मेें दी गई कलाकृतियोों को दखेिए और पहचानिए। क््यया आप 
बता सकते हैैं कि चित्र मेें दी गई प्रत््ययेक कलाकृति किस कला शैली से संबंधित ह?ै अपने 
विचार कारण सहित लिखिए और सहपाठियोों के साथ चर््चचा कीजिए।

यद्यपि इस काल के दौरान सत्ता के लिए राजनीतिक संघर््ष और प्रतिस््पर््धधा थी, तथापि 
यह समय आदान-प्रदान के द्वारा एक मिश्र सांस््ककृति क धरोहर का भी था। यह विशषे 
रूप से कला और वास््ततुशिल््प मेें दृष्‍ट‍िगोचर होता ह,ै जहाँ शलैियोों ने एक-दसूरे को 
प्रभावित किया, परंत ुउनमेें भारतीय विषय विशषेतः हिदं ूऔर बौद्ध परंपराए ँप्रमखु बनी 
रहीीं। इसी समय संस््ककृ त साहित््य का भी उत््कर््ष हुआ तथा महाभारत एवं रामायण जैसे 
महाकाव््योों का संकलन हुआ (संदर््भ हते ुकक्षा 6 की पाठ्‌यपसु््तक का ‘अनेकता मेें एकता’  
अध््ययाय दखेेें)।

इतिहास के इस चित्रपट (टेपेस्ट्री ऑफ द पास््ट) को किसी एक राजा या राज््य की 
दृष्‍ट‍ि से दखेने के स््थथान पर एक सतत प्रक्रिया के रूप मेें समझना चाहिए, जो समय के 
साथ सांस््ककृति क आदान-प्रदान और समावेशन (एसीमिलेशन) के द्वारा विकसित होती ह।ै 

चित्र 6.26 — मथरुा कला शलैी मेें बनी कुबेर 
(धन के दवेता) की मरू््तति। क््यया आपने इनकी 

मूछँोों को दखेा? मूछँेें  कुछ भारतीय मरू््ततियोों की 
एक विशषेता हैैं।    
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चित्र 6.27.1 — बदु्ध के परिनिर््ववाण का एक दृश्‍य; चित्र 6.27.2 — बोधिसत्‍व मतै्रेय;  
चित्र 6.27.3 — कुषाण भक्‍तों द्वारा शिवलिंग की पजूा; चित्र 6.27.4 — दो नागिनोों के बीच एक नाग (यह शिलालेख 

कनिष्‍क के शासनकाल के आठवेें वर््ष का उल््‍ललेख करता ह)ै;  
चित्र 6.27.5 — कार््ततिकेय (यदु्ध के दवेता) एवं अग््ननिदवे; चित्र 6.27.6 —  दडं मदु्रा मेें महात््ममा बदु्ध

1

4

2

5

3

6



आगे बढ़ने से पहले…

	Æ मौर््य साम्राज्‍य के विघटन के पश््‍चचात भारतीय उपमहाद्वीप मेें कई छोटे-बड़़े राज्‍यों 
का उदय हुआ।

	Æ आंतरिक संघर्षषों के साथ-सा‍थ अनेक विदशेी आक्रमण भी हुए, जिसके फलस्‍वरुप 
राजनीतिक शक््‍ततियोों के पनुर््गठन की प्रक्रर‍िया आरंभ हुई।

गौतमीपतु्र शातकर्णी
करिकाल

कनिष‍्क

खारवेल

पषु‍्यमित्र शुंग

चेि‍द 

100 200 300 200 185 100

सामान‍्य संवत परू््व सामान‍्य संवत

कुषाण

शक

सातवाहन

चोल, चेर, पांड्य

शुंग

इडंो-ग्रीक

चित्र 6.28
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	Æ इस काल मेें भिन््न-भिन््न संस््ककृतियो ों के बीच सवंाद और सांस््ककृति क आदान-प्रदान  
के द्वारा कला, स््थथापत््य और मदु्रण जैसी नई शैलियोों का विकास हुआ। इन 
शैलियोों मेें भारतीय विषय की प्रधानता दिखाई दी तथा संस््ककृ त साहित््य का 
चरमोत््कर््ष हुआ।

	Æ यह काल आंतरिक और बाह्य व््ययापारिक गतिविधियोों मेें उल््ललेखनीय विकास का 
समय भी रहा।

प्रश्‍न और क्रियाकलाप 

1.	 मौर्योत्तर काल को पनुर््गठन का काल क््योों कहा जाता ह?ै

2.	 संगम साहित््य पर 150 शब््दोों मेें एक लेख लिखिए।

3.	 इस अध््ययाय मेें उल््ललिखित किन शासकोों ने अपनी उपाधि मेें माता का नाम सम््ममिलित 
किया। उन््होोंने ऐसा क््योों किया?

4.	 इस अध््ययाय मेें वर््णणित किसी एक राज्‍य जो आपको रोचक लगता ह,ै के विषय मेें 250 
शब््दोों का एक लेख लिखिए। आपने उस राज््य का चयन क्‍यों किया? अपना लेख कक्षा 
मेें प्रस््ततुत कीजिए और यह जानने का प्रयास कीजिए कि आपके सहपाठियोों ने कौन-से 
राज््योों का सर््ववाधिक चयन किया ह।ै

5.	 कल््पना कीजिए कि आपको एक स््वतंत्र राज््य स््थथापित करने का अवसर प्राप्‍त हुआ 
ह।ै आप कौन-सा राजचिह्न चनुेेंगे और क््योों? आप एक शासक के रूप मेें कौन-सी 
उपाधि धारण करेेंगे? अपने राज््य के विषय मेें एक लेख लिखिए जिसमेें राज््य के मलू््य, 
नियमावली एवं विशिष्‍टताएँ सम््ममिलित होों।

6.	 आपने मौर्योत्तर काल के वास््ततु कलात््मक विकास के विषय मेें पढ़़ा ह।ै भारतीय उपमहाद्वीप 
के एक रेखांकित मानचित्र पर इस अध््ययाय मेें उल््ललिखित कुछ स््थथापत््य कलाओ ंके स््थथान 
को चि‍ह्नि‍त कीजिए। 
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छत्तीसगढ़ के सन््दर््भ मेें 
	दक्षिण  कोसल मेें सातवाहनोों के राज््योों का पता ह्यएनसांग के यात्रा विवरण 
से भी चलता ह।ै उसने लिखा ह ै"प्रसिद्ध बौद्ध दार््शनिक नागार््जजुन दक्षिण कोसल की 
राजधानी के निकट के एक विहार मेें निवास करता था और उसके समय मेें कोसल का 
राजा कोई सातवाहन वंशीय था।" चीनी यात्री के इस कथन की पषु्टि बिलासपरु जिले मेें 
सक्ती के निकट गुंजी (ऋषभतीर््थ) मेें प्राप्त शिलालेख से भी होती ह,ै जिसमेें सातवाहन 
राजा कुमारवरदत्त का उल््ललेख ह।ै सातवाहन काल मेें निर््ममित पाषाण प्रतिमाएं बिलासपरु 
जिले मेें प्राप्त हुई ह।ै इसी समय का एक काष्ठ स््ततंभ लेख रायपरु संग्रहालय के संग्रह मेें 
ह,ै जो बिलासपरु जिले के किरारी नामक स््थथान मेें प्राप्त हुआ था।

भारत का एकलौता काष्ट स््ततंभ
ग्राम- किरारी, बिलासपुर
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न बल के द्वारा, न केवल कूटनीति से अधर््म का नाश किया जा सकता ह;ै न 
ही चाटुकारिता से धर््म की स््‍थथापना की जा सकती ह।ै राज्‍य की वास्‍तविक 
शक््‍तति विद्या और बदु्धि मेें निहित होती ह,ै न कि भोगवतृ्ति मेें।

— कालिदास (रघवुंशम)् 

गुप्त काल— अथक 
सजृनशीलता का युग

1.	 गपु्‍त कौन थे? गपु्‍त काल को कभी-कभी 
भारतीय इतिहास मेें ‘उत््ककृ ष्‍ट यगु’ (क््ललासिकल 
ऐज) क्‍यों कहा जाता ह?ै

2.	 इस समय भारतीय उपमहाद्वीप के अन्‍य भागोों 
मेें क््‍यया हो रहा था?

3.	 इस काल के कुछ महान व्‍यक््‍तति कौन थे? 
आज भी उनके बारे मेें प्रचलित कथाए ँक्‍यों 
महत्‍वपरू््ण हैैं?

चित्र 7.1 — अजतंा की गफुाओ ंका परिदृश्‍य (इनका निर््ममाण द्वितीय शताब््‍ददी 
सामान्‍य संवत परू््व से लेकर प्रायः 480 सामान्‍य संवत के मध््य हुआ)

अ
ध््यया

य 7

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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ध्रुव और भविषा अभी-अभी पांड्य राज्‍य की यात्रा से लौटे थे। वहाँ उन्‍होंने 
भव्‍य बाजारोों को दखेा, नौका-विहार किया और कुछ रोमन व््‍ययापारियोों से 
भी मिले, जो मोतियाँ खरीद रह े थे। अब वे पनु: ‘इतिहास’ काल-यंत्र का 
उपयोग कर कुछ और शताब््ददियोों की यात्रा करना चाहते थे। “वह समय कैसा 
होगा?” उन्‍होंने सोचा। “क््‍यया नगर पहले जैसे ही होोंगे? लोग और समाज कैसे 
होोंगे? क््‍यया उनमेें परिवर््तन हुआ होगा? शासन प्रणाली कैसी होगी? क््‍यया कोई 
नवीन साहित्‍य या कला दखेने को मिलेगी?” अभी वे इन प्रश्‍नों के उत्तर की 
प्रतीक्षा मेें ही थे कि तभी ‘इतिहास’ उन्‍हें एक नवीन यगु की ओर ले चला... 

चित्र 7.2 — तीसरी से छठवीीं शताब््‍ददी सा.सं. तक की अवधि के साम्राज्‍य और राज्‍य

400 िकमी.  2000 

उ० 

पू० 

द० 

प० 

पू० पू० पू० 

पू० पू० पू० 

उ०
उ०

उ०

वाकाटक वाकाटक 
राज्‍यराज्‍य

कामरूप कामरूप 
राज्‍यराज्‍य

पल्
‍लव

 
पल्

‍लव
 

रा
ज्‍य

रा
ज्‍य

पल्‍लव वंश ने सातवाहन वंश के पश््‍चचात 
शक््‍तति प्राप्‍त की और कांचीपरुम को 
अपनी राजधानी बनाकर 9वीीं शताब््‍ददी 
सा.सं.प.ू के उत्तरार्दद्ध तक शासन किया।

कामरूप राज्‍य एक महत्‍वपरू््ण शक््‍तति 
था, जिसने वर््तमान असम के कुछ 
भागोों पर शासन किया।

गपु्‍त साम्राज्‍य अत््‍ययंत शक््‍ततिशाली 
था, जो तीसरी से छठवी शताब््‍ददी 
सा.सं. तक समदृ्ध एवं प्रभावशाली 
रहा। इसकी राजधानी पाटलिपतु्र 
(वर््तमान पटना) थी।

वाकाटक राजवंश ने भारतीय 
उपमहाद्वीप के मध्‍य क्षेत्ररों पर शासन 
किया। उनकी राजधानी नंदिवर््धन 
(वर््तमान नागपरु के समीप) थी।

गुप्‍त साम्राज््यगुप्‍त साम्राज््य
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भविषा	 —	� इतने राज्‍य और साम्राज्‍य दखेकर मरेा सिर घमू रहा ह।ै मैैं यह सब कैसे 
याद रख पाऊँगी?

ध्रुव	 —	�चि तंा मत करो, भविषा! चलो, पहले यह समझते हैैं कि उस समय क््‍यया 
हो रहा था, फिर हमेें याद हो जाएगा। 

भविषा	 —	�क््‍यया  उस समय की कोई वस््‍ततु हमेें अपने घर के समीप भी दखेने को मिल 
सकती ह?ै

ध्रुव	 —	 चलो, अपने काल-यंत्र का प्रयोग करते हैैं और पता लगात हैैं।
भविषा ने काल-यंत्र ‘इतिहास’ को सक्रिय किया और वे दोनोों दिल््‍लली के महरौली 

पहुचँ गए, जहाँ प्रसिद्ध लौह-स््‍ततंभ खड़़ा ह।ै
पास ही वे एक टूर गाइड को सनुते हैैं, जो इस लौह-स््‍ततंभ की महत्ता बता रहा होता ह।ै 

टूर गाइड	—	 �यह लौह-स््‍ततंभ 1600 वर््ष से भी अधिक प्राचीन ह ैऔर आज भी बिना 
जंग लगे खड़़ा ह।ै यह प्राचीन भारत के उन्‍नत धात ुविज्ञान का प्रमाण ह।ै

भविषा	 —	 �1600 वर््ष प्राचीन और अब तक इसमेें जंग नहीीं लगा! चलो, इसे 
समीप से देखते हैैं।

भविषा	 —	 दखेो! क््‍यया यही प्रसिद्ध ‘लौह-स््‍ततंभ’ ह?ै 
ध्रुव	 —	 वाह! इस पर कुछ लिखा ह ैपर मैैं पढ़ नहीीं पा रहा हू।ँ
भविषा	 —	 �इसे किसने बनवाया होगा और क्‍यों? चलो, सुनते हैैं गाइड चाचा 

क््‍यया बता रहे हैैं।

चित्र 7.3 — महरौली (दिल््‍लली) का लौह-स््‍ततंभ
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टूर गाइड	—	 �यह छह टन का स््‍ततंभ, गपु्‍त साम्राज्‍य के शासक चदं्रगपु्‍त द्वितीय के 
शासनकाल मेें स््‍थथापित किया गया था। संभवत: इसे पहले मध्‍यप्रदशे 
स््थथित उदयगिरि‍ की गफुा के सम््‍ममुख स््‍थथापित किया गया था और कुछ 
शताब््ददियोों के बाद दिल््‍लली लाया गया। यह स््‍ततंभ भगवान विष््‍णणु को 
समर््पपित था और इस पर लिख ेअभिलेख सम्राट की विजयगाथाओ ंका 
वर््णन करते हैैं। 

दोनोों	 —	 �यह तो बहुत रोचक ह!ै हम इस सम्राट और उसके साम्राज्‍य के विषय मेें 
और अधिक जानने को उत््‍ससुक हैैं। 

आइए, गपु्‍त साम्राज्‍य के इतिहास की रोमांचक यात्रा का आरंभ करेें!

इसे अनदेखा न करेें 

यदि किसी साइकिल को मात्र एक वर््ष के लिए बाहर छोड़ दिया जाए, तो उसमेें जंग लग 
जाएगा। परंत ुयह स््‍ततंभ शताब््ददियोों से खलेु आकाश के नीच ेखड़े रहने के उपरांत भी वैसा 
ही ह।ै वैज्ञानिकोों ने इसके रहस्‍य को जानने का प्रयास किया ह ैऔर उनका मानना ह ैकि 
ऐसा स््ततंभ के ऊपर एक विशिष्‍ट रासायनिक पतली परत के कारण ह,ै जो एक विशषे प्रकार 
के लौह और वायमुडंल मेें उपस््थथित ऑक््‍ससीजन की प्रतिक्रिया से बनी ह।ै यह परत लोह े
को क्षरण से बचाती ह।ै

एक नई शक््‍तति का उदय 
तीसरी शताब््ददी सा.सं. तक उपमहाद्वीप के उत्तर और उत्तर-पश््‍चचिम मेें फैला कुषाण 
साम्राज्‍य दरु््बल होने लगा। इसके पश््‍चचात नए राज्‍यों का उदय हुआ। इससे एक नवीन 
काल की भमूिका बनी और गपु्‍त वंश का प्रादरु््भभाव हुआ। 

गपु्‍तों की उत्‍पत्ति को लेकर विभिन्‍न मत हैैं, परंत ुयह व््‍ययापक रूप से माना जाता ह ै
कि उनका उद्भ्व वर््तमान उत्तर प्रदशे के समीपवर्ती क्षेत्र मेें शासक के रूप मेें हुआ। समय 
के साथ वे प्रभतु्‍वशाली हुए और एक शक््‍ततिशाली साम्राज्‍य की स््‍थथापना की। भारतीय 
इतिहास मेें गपु्‍तकाल को अत््‍ययंत विलक्षण माना जाता ह,ै जिसमेें अनेक क्षेत्ररों मेें प्रगति 
हुई। विशषे रूप से चदं्रगपु्‍त द्वितीय के समय मेें कला, वास््‍ततुकला, साहित्‍य और विज्ञान के 
क्षेत्र मेें अभतूपरू््व उन्‍नति हुई, जिसकी छाप आज भी विद्यमान ह।ै 

दिल््‍लली के लौह स््‍ततंभ पर उत््‍ककीर््ण अभिलेख ‘चदं्र’ नामक राजा का उल््‍ललेख करता ह,ै 
जिसे इतिहासकारोों ने चदं्रगपु्‍त द्वितीय माना ह ै(ध््‍ययान रह ेकि यह चदं्रगपु्‍त मौर््य नहीीं हैैं, जो 
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चित्र 7.4 — स्‍वर््ण मदु्रा, जिसमेें सम्राट चदं्रगपु्‍त प्रथम अपनी रानी कुमारदवेी के साथ अकंित हैैं। 
सिक््कके  के पषृ्‍ठ भाग मेें आसन पर विराजित दवेी हैैं, जिन्‍हें लक्षष्‍‍मी के रूप मेें पहचाना गया ह।ै 

योद्धा शासक 

प्रयागराज मेें स््थथित स््‍ततंभ अभिलेख जिसे ‘प्रयाग प्रशस््तति’ भी कहा जाता ह,ै चदं्रगपु्‍त 
द्वितीय के पिता समदु्रगपु्‍त की उपलब््धधियोों की प्रशसंा मेें ह।ै इस अभिलेख के लेखक 
राजकवि हरिषणे के अनसुार राजा की महत््‍ववाकांक्षा ‘धरणी-बंध’ होना या ‘संपरू््ण 
पथृ््‍ववी को एक करना’ था। इस उद्द्शे्‍य से उन्‍होंने अनेक यदु्ध लड़़े, कई राजाओ ं को 
पराजित कर उनके राज्‍यों पर अधिकार किया तथा अपने साम्राज्‍य का विस््‍ततार 
किया। कुछ पराजित राजाओ ं द्वारा सम्राट की अधीनता स््‍ववीकार करने और भेेंट दनेे  

मौर््य वंश से थे)। चदं्रगपु्‍त द्वितीय को ‘विक्रमादित्‍य’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै वे गपु्‍त 
वंश के प्रसिद्ध शासकोों मेें से एक थे। वे भगवान विष््‍णणु के उपासक थे और उनके वाहन 
गरुड़ की आकृति विक्रमदित्‍य के अनेक अभिलेखोों पर मिलती ह।ै 

इसे अनदेखा न करेें 

क््‍यया आपने चदं्रगपु्‍त द्वितीय के नाम मेें ‘द्वितीय (II)’ दखेा? इतिहासकारोों ने यह संख््‍यया 
इसलिए जोड़़ी क्‍योंकि उनसे परू््व एक अन्‍य ‘चंद्रगुप्‍त’ भी थे अर््थथात उनके पितामह। 
भारतीय परिवारोों मेें यह परंपरा आज भी कहीीं-कहीीं दखेी जाती ह ै कि पहले पतु्र का 
नाम उसके पितामह के नाम पर रखा जाता ह।ै चदं्रगपु्‍त प्रथम गपु्‍त साम्राज्‍य के प्रारंभिक  
विस््‍ततार की दृष््‍टटि से अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण थे। वे अपने सिक्‍कों और रणनीतिक गठबंधनोों 
के लिए प्रसिद्ध थे, जिनके माध्‍यम से उन्‍होंने शक््‍तति का केें द्रीकरण किया और सदुृढ़  
साम्राज्‍य की नीींव रखी।



150

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

पर उन््हेें पनुस्‍ र््थथापित कर दिया गया। कई 
अन्‍य राजाओ ंने उनकी शक््‍तति से भयभीत 
होकर बिना यदु्ध के ही समर््पण कर दिया। 

हरिषणे ने यह भी लिखा ह ै कि सम्राट 
समदु्रगपु्‍त ने कला, ज्ञान और व््‍ययापार को 
प्रोत््‍ससाहन दिया जिससे उनका राज्‍य समदृ्घ 
और सफल बना। समदु्रगपु्‍त ने एक सिक््कके  
पर स्‍वयं को वीणा बजाते हुए (चित्र 7.6) 
दर््शशाया ह‍ै। 

चित्र 7.6 — सिक््कके  पर वीणा वादन करते हुए समदु्रगपु्‍त, जिसके पषृ्‍ठ भाग पर दवेी लक्षष्‍‍मी हैैं।

चित्र 7.5 — हरिषणे द्वारा लिखित एक अभिलेख

पुनरावलोकन करेें

महत््‍ववाकांक्षी राजा कभी-कभी शक््‍ततिशाली साम्राज्‍य स््‍थथापित करने और अपनी विरासत 
के लिए ‘अश्‍वमेध यज्ञ’ का आयोजन करते थे। ऐसे आयोजनोों की स््‍ममृति मेें विशषे सिक््‍कके  
बनवाए जाते थे (चित्र 7.7)।

आइए विचार करेें 

आपके विचार से राजाओ ंने अपनी उपलब््धधियोों को अभिलेखोों के माध्‍यम से क्‍यों प्रस््‍ततुत 
किया होगा?
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कुछ साहित््ययिक स्रोत शासकोों, राज्‍यों और लोगोों के बारे मेें विस््ततृत जानकारी 
प्रदान करते हैैं। उदाहरण के लिए, विष््‍णणु परुाण मेें साम्राज्‍य के प्रमखु क्षेत्ररों का उल््‍ललेख 
मिलता ह ै— “गपु्‍त वंश अनगुंगा (मध्‍य-गंगा घाटी), प्रयाग (वर््तमान प्रयागराज), साकेत 
(अयोध््‍यया) एवं मगध (वर््तमान बिहार) और आस-पास के समस्‍त क्षेत्ररों पर शासन करेगा।” 
लेकिन अपने उत््कर््ष पर गपु्‍त साम्राज्‍य ने वर््तमान उत्तर और पश््‍चचिम भारत के साथ-साथ 
मध्‍य और परू्वी भारत के कुछ भागोों पर भी शासन किया। 

आइए पता लगाएँ

कक्षा 6 के अध््‍ययाय ‘इतिहास की समय-रेखा एवं उसके स्रोत’ मेें हमने अनेक स्रोत सचूीबद्ध 
किए हैैं, जो हमेें अतीत को समझने मेें सहायता करते हैैं। इस अध््‍ययाय मेें अब तक हमने जिन 
स्रोतोों का उल््‍ललेख किया ह,ै उनकी एक सचूी बनाइए और प्रत््‍ययेक स्रोत से प्राप्‍त जानकारी 
को लिखिए।

कल्‍पना कीजिए कि एक विशाल सेना जिसमेें सैनिक, हाथी, घोड़़े, महाराज और 
अन्‍य सहायक कर््मचारी हैैं, उन्‍हें एक स््‍थथान से दसूरे स््‍थथान तक ले जाने व उनके भोजन की 
आपरू््तति का कार््य कितना विशाल रहा होगा। स्‍पष्‍ट रूप से अधीनस्‍थ राजाओ ंको इनकी 
व्‍यवस््‍थथा करने के लिए कहा जाता होगा।

आइए पता लगाएँ

भारत का राजनीतिक मानचित्र लेकर उन वर््तमान राज्‍यों और केें द्रशासित प्रदशेोों की पहचान 
कीजिए, जहाँ गपु्‍त शासकोों ने शासन किया था (चित्र 7.8)। इन राज्‍यों को मानचित्र पर 
चिह्नित कीजिए और यह गणना कीजिए कि आपको कुल कितने राज्‍यों के बारे मेें पता 
चला। इसके पश््‍चचात अपने मित्ररों के साथ अपने-अपने खोजे गए राज््योों की संख््‍यया की 
तलुना कीजिए।

चित्र 7.7 — इस सिक््‍कके  
पर एक ओर यज्ञीय अश्‍व 
तथा सिक््‍कके  के पषृ्‍ठ भाग 
पर रानी को चवँर सहित 
दर््शशाया गया ह।ै
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चित्र 7.8 — गपु्‍त साम्राज्‍य का विस््‍ततार। ध््‍ययान दीजिए कि वाकाटक गपु्‍त शासकोों के सहयोगी थे। गपु्‍त शासकोों 
ने परू्वी-तट के कुछ भागोों पर विजय प्राप्‍त की थी। इसमेें पल्‍लवोों के राज्‍य सम््ममिलित थे, जिन्‍हें उन्‍होंने कुछ समय 

के लिए अपने अधीन कर लिया था।

400 िकमी.  2000 
गुप् त साम्राज् य
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गुप्‍त युग मेें भारतीय समाज के विषय मेें एक यात्री का वर््णन 
चीनी यात्री फा-शिएन ने 5वीीं शताब््‍ददी सा.सं. के आरंभ मेें भारत की यात्रा की थी। वह 
पवित्र बौद्ध धर््मस््थलोों और ग्रंथोों की पांडुलिपियाँ एकत्र करने के लिए इस लंबी और 
कठिन तीर््थयात्रा पर निकले थे। वह उन्‍हें वापस चीन ले जाना चाहते थे। फा-शिएन ने 
संपरू््ण भारत मेें व््‍ययापक रूप से यात्रा की और यहाँ की संस््‍ककृति , शासन-व्‍यवस््‍थथा और 
समाज को दखेा और अपने अनभुवोों तथा लेखोों को अपने दशे के लोगोों और हमारे लिए 
भी लिपिबद्ध किया। उनका यात्रा-वतृ््‍ताांत आज भी उपलब्‍ध ह।ै 

यहाँ उनके यात्रा वतृ््ताांत का एक अंश दिया गया है, जिसमेें गुप्‍त युग के बारे मेें 
उनकी टिप्‍पणी है — 
“लोग अत्‍यधिक संख््यया मेें हैैं और प्रसन्‍न हैैं [...] उन्‍हें पंजीकृत कराने या अधिकारियोों 
के पास जाने की आवश्‍यकता नहीीं होती [...] जो लोग राजकीय भमूि पर खतेी करते 
हैैं, वे अपने अनाज का एक भाग कर के रूप मेें दतेे हैैं। [...] राजा के अगंरक्षकोों और 
सेवकोों को वतेन मिलता ह ै[...] साम्राज्‍य के मध््य मेें नगर (अर््थथात गंगा के मदैानोों 
मेें) सबसे बड़़े हैैं और निवासी धनी, समदृ्ध, दयाल ुऔर धर््मनिष्‍ठ हैैं। वैश्‍य परिवारोों 
(यानी व््‍ययापारी या व्‍यवसायी) के म‍ुखिया दान और औषधि के लिए भवन बनवात हैैं। 
[...] निर््धनोों, अनाथोों और रोगियोों की दखेभाल की जाती ह ै[...] वदै्य उपचार करते 
हैैं और निर््धन को भोजन व औषधि मिलती ह।ै [...] नगर मेें अनेक धनवान वरिष्‍ठ 
वैश्‍य और विदशेी व््‍ययापारी रहते हैैं, जिनके घर सुंदर हैैं [...] गलियोों को अच््‍छछी तरह 
से व्‍यवस््थथित रखा गया ह।ै”

— बौद्ध राज्‍यों का एक प्रलेख (399–414 सा.सं.)
(जे. लेग द्वारा अनवुादित)

आइए पता लगाएँ

ऊपर दिए गए फा-शिएन के यात्रा-विवरण को पढ़़ि‍ए और उनके द्वारा वर््णणित समाज की 
मखु्‍य विशषेताओ ंकी पहचान कीजिए। अपने विचारोों को लिखिए और सहपाठी मित्ररों के 
साथ अपने लेख की तलुना कीजिए। आपको यह दखेकर आश्‍चर््य हो सकता ह ैकि अन््य 
लोग एक ही अशं की कितनी भिन्‍न व््‍ययाख््‍यया कर सकते हैैं। 



154

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

फा-शिएन जैसे ऐतिहासिक विवरणोों से लिए गए अशं मलू्‍यवान स्रोत हैैं। हालाँकि, 
यह मात्र एक विशषे समय और समाज के सीमित वर््ग के प्रति ही लेखक के दृष््‍टटिकोण को 
दर््शशाते हैैं। हमेें यह नहीीं भलूना चाहिए कि अपने यात्रा-वतृ््ताांत मेें फा-शिएन ने चांडालोों के 
साथ हुए कठोर व्‍यवहार का भी वर््णन किया ह,ै जिन्‍हें बहिष््‍ककृ त माना जाता था और जो 
नगर की सीमा से बाहर रहते थे। 

जिस प्रकार आपने फा-शिएन के यात्रा-वतृ््‍ताांत के अशं को अपने मित्ररों से अलग 
ढंग से समझा होगा, उसी तरह इतिहासकारोों का समहू एक ही स्रोत की जाँच करते 
समय अलग-अलग तरह की व््‍ययाख््‍ययाए ँकर सकता ह।ै अपनी समझ को पषु्‍ट करने के 
लिए इतिहासकार फिर अन््य स्रोतोों को दखेते हैैं। इससे यह ज्ञात होता ह ै कि कोई भी 
निष्‍कर््ष निकालने से पहले अनेक स्रोतोों, दृष््‍टटिकोणोों और व््‍ययाख््‍ययाओ ंका विश््‍ललेषण करना 
आवश्‍यक होता ह।ै

गुप्‍त साम्राज्‍य की झलकियाँ

शासन एवं प्रशासन

आइए, चित्र 7.8 मेें दिए गए मानचित्र को दखेेें। आप एक ही समय मेें अनेक राज््योों को  
एक साथ अस््ततित्‍व मेें दखेेेंगे। उनमेें से कुछ राज्‍य अपने नियंत्रण को बढ़़ाने की  
महत््‍ववाकांक्षा मेें एक-दसूरे के साथ यदु्धरत भी रह ेहोोंगे। याद कीजिए कि कौटिल्‍य के 
राज््य के शासन संबंधी विचारोों के बारे मेें आपने पहले क््‍यया पढ़ा था। उन््होोंने शासकोों को 
गठबंधन (मित्र) बनाने की सलाह दी थी, जो सप््‍ताांग के घटकोों मेें से एक था।

नए राजा... नई उपाधियाँ
अभिलेखोों और सिक्‍कों से गपु्‍त शासकोों की उपाधियोों, जैसे – ‘महाराजाधिराज’, 
‘सम्राट’ और ‘चक्रवर्ती’ के बारे मेें बहुमलू्‍य जानकारी मिलती ह।ै ये उपाधियाँ उनके 
सर्वोच्‍च अधिकार के दावे को दर््शशाती हैैं और पहले के शासकोों से उनकी श्रेष्‍ठता 
को रेखांकित करती हैैं, जो ‘राजन’ और ‘महाराज’ जैसी सरल उपाधियोों का प्रयोग 
करते थे।

गपु्‍त शासकोों ने अपने विशाल साम्राज्‍य का विस््‍ततार और सदुृढ़़ीकरण करने के लिए 
यदु्ध, कूटनीति और गठबंधन सहित विभिन्‍न रणनीतियोों का प्रयोग किया। गठबंधन 
के अतंर््गत वैवाहिक संबंध सम््ममिलित थे। इसका एक जाना-माना उदाहरण प्रभावती 
गपु्‍त का ह,ै जो चदं्रगपु्‍त द्वितीय की पतु्री थीीं। उनका विवाह गपु्‍त साम्राज््य के दक्षिण मेें 
स््थथित पड़़ोसी वाकाटक राज््य के राजकुमार से हुआ था। दरु््भभाग््यवश उस राजकुमार की 

बहिष््‍ककृ त
वह व्‍यक््‍तति जिसे 
किसी सामाजिक 

या सांस््‍ककृति क 
समहू द्वारा 

अस््‍ववीकार कर 
दिया गया हो। 
वर््तमान संदर््भ 
मेें, लोगोों की 

एक श्रेणी, जो 
वर््ण व्‍यवस््‍थथा से 

बाहर थी और 
सामाजिक रूप से 
बहुत निम्‍न मानी 

जाती थी।
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चित्र 7.9 — भगवान विष््‍णणु के नरसिंह अवतार को समर््पपित केवल नरसिह मदंिर। कुछ इतिहासकारोों के अनसुार यह मदंिर 
प्रभावती गपु्‍त की पतु्री द्वारा अपनी मा की स््‍ममृति मेें बनवाया गया था।

अकस््‍ममात मतु््‍ययु हो गई। फलस््वरूप प्रभावती गपु्‍त उस राज्‍य की प्रतिशासिका बन गइ�। 
उनके शासनकाल के दौरान गपु्‍त और वाकाटकोों के बीच संबंध सदुृढ़ बने रह,े इसके 
लिए उन््होोंने यथासंभव प्रयास किए। उनके एक अभिलेख मेें उन््हेें ‘दो राजाओ ंकी माँ’ 
के रूप मेें वर््णणित किया गया ह।ै यह उनके दो पतु्ररों की ओर संकेत करता ह,ै जो बाद मेें 
वाकाटक राज््य के सिंहासन पर आसीन हुए। अपने पिता की तरह विष््‍णणु भक्‍त होने के 
कारण प्रभावती गपु्‍त को भगवान विष््णणु और उनके अवतारोों को समर््पपित सात मदंिरोों के 
निर््ममाण का श्रेय दिया जाता ह।ै इनमेें से कुछ मदंिर वर््तमान महाराष्‍ट्र के रामगिरी (रामटेक 
पहाड़़ी) मेें हैैं।

प्रतिशासक/ 
प्रतिशासिका (रीजेेंट/
रूलर) 
वह व्‍यक्‍त‍ि, जो 
अल्‍पवयस्‍क राजा के 
स््‍थथान पर अस््‍थथायी रूप से 
राज्‍य का शासन तब तक 
संभालता ह,ै जब तक 
अल्‍पवयस्‍क राजा स्‍वयं 
शासन करने योग््य न हो।

आइए पता लगाए ँ

अपने दरबार मेें बैठी हुई प्रभावती गपु्‍त पर 
बनी चित्रकारी को दखेिए (चित्र 7.10)। 
उनके वस्‍त्र, मदु्रा, आस-पास के लोगोों और 
दरबार की व्‍यवस््‍थथा पर ध््‍ययान दीज‍‍िए। ये 
सभी आपको उनके जीवन, भ‍ूमिका और 
समय के बारे मेें क््‍यया बताते हैैं? अपने 
अवलोकनोों पर समहूोों मेें चर््चचा कीज‍‍िए 
और अपने विचारोों को कक्षा के साथ  
साझा कीज‍‍िए।

चित्र 7.10 — दरबार मेें बैठी प्रभावती गपु्‍त का  
एक पनुर््कल््पपित  चित्र
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गपु्‍त साम्राज्‍य मेें एक सवु्‍यवस््थथित प्रशासनिक व््यवस््थथा थी। केें द्रीय स्‍तर पर सब कुछ 
नियंत्रित करने की जगह गपु्‍त राजाओ ंने साम्राज्‍य को अनेक प््राांतोों मेें विभाजित किया। 
इन प््राांतोों मेें स््‍थथानीय शासकोों, परुोहितोों और मखुियाओ ंको भमूि दान मेें दी गई। इन भमूि 
अनदुानोों को सटीक रूप से सरंक्षित करने के लिए ताम्रपत्ररों (तांबे की पटिटयोों) पर लिपिबद्ध 
किया गया था। इन ताम्र पत्ररों मेें से अनेक हाल के दिनोों मेें परुातत्‍वविदोों द्वारा खोज ेगए हैैं। 
यह व््यवस््थथा गपु्‍त शासकोों को उचित कर सगं्रह करने, कुशलतापरू््वक शासन करने तथा 
स््थथानीय मखुियाओ ंको अपने क्षेत्र पर नियतं्रण स््थथापित करने मेें सहायक होती थी। 

समृद्ध व््‍ययापार

गपु्‍त शासकोों के राजस्‍व का प्रारंभिक स्रोत भमूि कर था। अन्‍य स्रोतोों मेें दडं-शलु्‍क, खदान, 
सिंचाई, व््‍ययापार और शिल्‍प कर सम््ममिलित थे। इस राजस्‍व का उपयोग प्रशासन, सेना 
को बनाए ँरखने, मदंिरोों और आधारभतू ढाँचोों के निर््ममाण तथा विद्वानोों व कलाकारोों को 
प्रोत््‍ससाहन दनेे के लिए किया जाता था। 

हम एक बार पनु: दखेते हैैं कि एक सशक्‍त साम्राज्‍य को बनाए ँरखने के लिए एक 
जीवंत आतंरिक और बाह्य व््‍ययापार को बढ़़ावा दनेा आवश्‍यक होता ह।ै गपु्‍त काल मेें 
भारत ने भमूध्‍यसागरीय क्षेत्र, दक्षिण-परू््व एशिया और चीन के साथ व््‍ययापार किया। कपड़़ा, 
मसाले, हाथीदाँत से बने आभषूण और रत््नोों का निर््ययात किया। हिदं महासागर व््‍ययापार 
तंत्र ने भारतीय बंदरगाहोों को दरू के बाजारोों से जोड़़ा। भमूध्‍यसागरीय बाजारोों के मार््ग मेें 
एक महत्‍वपरू््ण पड़़ाव सोकोट्रा द्वीप था, जो सामरिक रूप से अरब सागर मेें स््थथित था। 
मिस्र, अरब, रोम और ग्रीस के व््‍ययापारियोों के अतिरिक्‍त परुातात््‍वविक साक्ष्‍य जैसे – मिट््टी 
के बर््तन, ब्राह्मी लिपि के अभिलेख और बौद्ध स््‍ततूप वहाँ कई शताब््ददियोों से भारतीय 
व््‍ययापारियोों की उपस््थथिति की पषु््‍टटि करते हैैं। यह लघ ुद्वीप हिदं महासागर मेें व््‍ययापार के 
द्वारा सांस््‍ककृति क आदान-प्रदान को समदृ्ध बनाए ँजाने का प्रमाण ह।ै 

नवीन विचारोों और उपलब््धधियोों का युग 
जैसा हमने दखेा, गपु्‍त शासक विष््‍णणु के परम भक्‍त थे। यह प्राय: उनके सिक्‍कों और 
अभिलेखोों मेें परिलक्षित होता ह।ै हालाँकि, उन्‍होंने अन्‍य परंपराओ ंऔर विचारधाराओ ं
को भी संरक्षण दिया। उन्‍होंने प्रसिद्ध नालंदा विश्‍वविद्यालय और कई अन्‍य बौद्ध विहारोों 
सहित बौद्ध संस््‍थथानोों को संरक्षण दिया। उनका दृष््‍टटिकोण उदार और समावेशी था। आगे 
की कक्षाओ ंमेें इन संस््‍थथानोों के बारे मेें हम विस््‍ततार से अध्‍ययन करेेंगे।

गपु्‍तकाल के अतंर््गत शांति और स््थथिरता लंबे समय तक बनी रही, जिसने विभिन्‍न 
क्षेत्ररों मेें उल््‍ललेखनीय उपलब््धधियोों को प्रोत््‍ससाहन दिया। यही कारण ह ैकि कुछ इतिहासकारोों 
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ने इस अवधि को भारत का ‘उत््ककृ ष्‍ट यगु’ कहा। यही वह समय था जब परू््ववर्ती यगुोों 
के ज्ञान को एकत्रित करके अनेक ग्रंथोों मेें संकलित किया गया। इसी समय कालिदास 
की रचनाओ ंऔर अनेक प्रमुख पुराणोों के साथ संस््‍ककृ त साहित्‍य का विकास हुआ। 
आर््यभट और वराहमिहिर ने गणित और खगोल विज्ञान मेें उल््ललेखनीय योगदान 
दिया। चिकित््‍ससा के क्षेत्र मेें महत्‍वपूर््ण सिद््धाांताें और पद्धतियोों को संकलित और 
परिष््‍ककृ त किया गया। धातु-विज्ञान मेें भी प्रगति हुई, जैसा हमने जंग रोधी लौह-स््‍ततंभ 
के उदाहरण मेें देखा है। इस स््थथिरता 
ने अर््थव्‍यवस््‍थथा को सुदृढ़ किया, 
जिससे राज्‍य ने विद्वानोों, कलाकारोों 
और वैज्ञानिकोों को प्रोत््‍ससाहन दिया। 
फलस्‍वरूप, सांस््‍ककृति क और बौद्धिक 
विकास संभव हुआ। 

चदं्रगपु्‍त द्वितीय स््वय ं को अनेक 
विद्वानोों, कवियोों और कलाकारोों के 
सानिध््य मेें रखते थे। ऐसी विविध 
प्रतिभाओ ंको संरक्षण प्रदान करके उन््होोंने 
अपनी राजसभा को समदृ्ध बनाया।

आइए, इस अवधि के कुछ 
उल््‍ललेखनीय व्‍यक््‍ततियोों पर एक दृष््‍टटि डालेें।

चित्र 7.12 — चदं्रगपु्‍त द्वितीय यदु्ध मेें प्रस््‍थथान करते हुए  
(1920 के दशक के एक कलाकार की कल्‍पना पर आधारित)

चित्र 7.11 — नालंदा विश्‍वविद्यालय के अवशषे
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आर््यभट – ये लगभग 500 सा.सं. मेें तत््‍ककालीन प्रसिद्ध शिक्षा केें द्र कुसुमपुरा 
(आधुनिक पटना के पास) मेें रहते थे। आर््यभट ने गणित और खगोल विज्ञान पर 
एक संक्षिप्‍त ग्रंथ आर््यभटीय की रचना की। उन्‍होंने सूर््य, चंद्रमा और ग्रहोों की गति 
की गणना हेतु सूत्र लिखे और प्रस््‍ततावित किया कि पृथ््‍ववी अपनी धुरी पर घूमती है, 
जिससे दिन और रात होते हैैं। उन्‍होंने एक वर््ष की अवधि 365 दिन, 6 घंटे, 12 
मिनट और 30 सेकंड के समतुल््य बताई, जो आधुनिक मान (365 दिन, 5 घंटे, 48 
मिनट और 45 सेकंड) के अत््‍ययंत निकट है। आर््यभट ने पृथ््‍ववी के आकार का उचित 
अनुमान और सूर््य व चंद्रग्रहण की एक सटीक व््‍ययाख््‍यया भी की। उनका कार््य भारत 
और विश्‍व मेें वैज्ञानिक प्रगति की आधारशिला बना। गणित के क्षेत्र मेें आर््यभट ने 
गणना और समीकरण समाधान की अनेक विधियोों का वर््णन किया। इनमेें से कुछ के 
बारे मेें आप विद्यालय मेें सीखते हैैं जबकि उन्‍हें सर््वप्रथम 1500 वर््ष पूर््व आर््यभट ने 
प्रतिपादित किया था।

वराहमिहिर – ये इसी काल के एक 
अन््य गणितज्ञ, खगोलशास्‍‍त््री और 
ज््‍ययोतिषी थे। वे उज्‍जयिनी मेें रहते 
थे, जो शिक्षा और ज्ञान की परंपरा के 
लिए विख््‍ययात था। उनके वहृत््‍ससंहिता 
नामक ग्रंथ मेें खगोल विज्ञान और 
ज््‍ययोतिष से लेकर मौसम के पूर््ववानुमान, 
वास््‍ततुकला, नगरनियोजन और कृषि 
जैसे विषयोों की विस््‍ततृत जानकारी 
मिलती है। विश्‍व को तर््क संगत 
दृष््‍टटिकोण से देखने और उपलब््ध ज्ञान 
के साथ उसे जोड़कर नवीन सिद््धाांत 
प्रस््ततुत करने की उनकी क्षमता ने 
उन्‍हें अपने समय के विज्ञान के क्षेत्र मेें 
अग्रणी बनाया। 

चित्र 7.13
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आइए पता लगाएँ

आइए, भविषा और ध्रुव के साथ काल-यंत्र मेें बैठकर गपु्‍त काल की यात्रा करते हैैं। यदि 
आपको आर््यभट और वराहमिहिर से मिलने का अवसर मिले तो आप उनसे क््‍यया पछूेेंगे? 
कक्षा को दो समहूोों मेें बाँटकर उनके साथ साक्षात््‍ककार के लिए कुछ प्रश्‍न तैयार कीजिए। 

चित्र 7.14 — मघेदतूम ्मेें यक्ष का मघे को संदशे दतेे हुए एक दृश्‍य

कालिदास – महाकवि कालिदास के जीवन के विषय मेें बहुत कम जानकारी 
उपलब्‍ध ह।ै किवदतंियोों के अनसुार, एक बार लोगोों के उपहास के कारण 
उन््होोंने गहन साधना की और अपने जीवन को एक नई दिशा दी। वे संस््‍ककृ त 
साहित्‍य और आलंकारिक काव््य के लिए प्रसिद्ध हुए। उनकी प्रसिद्ध रचनाओ ं
मेें से एक मघेदतूम ्ह।ै यह काव््य एक यक्ष के बारे मेें ह,ै जो अपने स््‍ववामी द्वारा 
अपने घर से निर््ववासित होने के उपरांत एक उड़ते मघे के माध्‍यम से अपनी 
प्रेयसी को संदशे भजेता ह।ै प्रेम के उच््छ्ववास के अतिरिक्‍त यह काव््य भारत 
के भदूृश्‍य और ऋतओु ंका विस््ततृत वर््णन प्रस््‍ततुत करता ह।ै 
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संहिताबद्ध 
व्‍यवस््थथित या 

क्रमबद्ध रूप से 
लिखा हुआ।

इसे अनदेखा न करेें

क््‍यया आप जानते हैैं कि आयरु्वेद को गपु्‍त काल मेें संहिताबद्ध किया गया था? चिकित््‍ससा 
की भारतीय पारंपरिक प्रणाली की जड़ेें कई शताब््ददियोों परुानी हैैं। चरक संहिता और सशु्रुत 
संहिता जैसे ग्रंथ गपु्‍त काल मेें संकलित और परू््ण किए गए, जो आयरु्वेद के आधारभतू 
ग्रंथ हैैं। ये ग्रंथ रोगोों के वर्गीकरण और उनके निदान, उपचार एवं अच््‍छछे स््‍ववास्‍‍थ््‍य को बनाए 
रखने मेें आहार के महत्‍व और शल्‍य-चिकित््‍ससा तकनीक जैसे अनेक विषयोों पर जानकारी 
प्रदान करते हैैं। यह अपने समय की दृष््‍टटि से बहुत उन्‍नत थे, जिनका आज भी उपयोग होता 
ह।ै आयरु्वेद मन, शरीर और प्रकृति के बीच गहरे संबंध को महत्‍व दकेर समग्र उपचार पर 
बल दतेा ह।ै

सौौंदर््य की खोज
गपु्‍त शासकोों ने एक ऐसा अनकूुल वातावरण प्रदान किया जिसमेें रचनात्‍मकता और 
शिल्‍प-कौशल का अभतूपरू््व विकास हुआ। अनेक प्रसिद्ध एतेिहासिक कलाकृतियाँ इसी 
अवधि मेें निर््ममित की गइ�। इसी समय कला के अनेक प्रमखु केें द्र उभरे, जिनमेें उत््‍ककृ ष्‍ट 
बदु्ध मरू््ततियोों के लिए विख््ययात सारनाथ (वर््तमान वाराणसी के निकट) और विस्‍मयकारी 
अजंता गफुाए ँ(वर््तमान महाराष्‍ट्र मेें) सम््ममिलित हैैं। मध्‍य प्रदशे के उदयगिरि मेें चट््टानोों 
को काटकर बनाई गई गफुाए ँ और दवेी-दवेताओ ं की प्रतिमाए ँ भी इसी काल की 
उत््ककृ ष्‍ट कला के कुछ अन्‍य उदाहरण हैैं। इसे कभी-कभी ‘गपु्‍तकालीन कला’ भी कहा 
जाता ह।ै इसने सौौंदर््यबोध के उच्‍च मानक स््‍थथापित किए। जिसका एक स््‍थथायी प्रभाव 
पड़ा (चित्र 7.15 से 7.18 दखेिए)।

आइए पता लगाएँ

चित्र 7.15.1 और 7.15.2 मेें दिखाई गई गपु्‍तकालीन मरू््ततियोों को ध््‍ययानपरू््वक दखेिए। 
इनकी विशषेताओ ंको दखेकर क््यया आप अनमुान लगा सकते हैैं कि वहाँ किन दवेताओ ं
को दर््शशाया गया ह?ै दिए गए स््‍थथान पर अपने विचार लिखिए और चर््चचा मेें अपने विचार 
साझा कीजिए।

गुप्‍त वंश का पतन
छठी शताब््‍ददी सा.सं. तक गपु्‍त साम्राज्‍य मेें पतन के संकेत दिखने लगे थे क्‍योंकि बाद के 
शासकोों को बाह्य आक्रमणोों की चनुौतियोों का सामना करना पड़ रहा था। मध्‍य एशिया 
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की क्रू र हूण जनजाति ने बार-बार आक्रमण किए जिससे उत्तर भारत पर गपु्‍त राजाओ ंका 
नियंत्रण शिथिल हो गया। उसी समय, शक््‍ततिशाली क्षेत्रीय शासकोों के उदय ने आतंरिक 
संघर्षषों को भी जन्‍म दिया। परंत ुक््‍यया यह वास्‍तव मेें अतं था या यह एक ऐसे यगु का आरंभ 
था, जिसने भारतीय इतिहास को एक महत्‍वपरू््ण दिशा दी? इसका उत्तर हम इस पसु्‍तक के 
अगले भाग मेें पाएगँे।

इस बीच दक्षिण और पूर्वोत्तर मेें...
आइए, चित्र 7.8 मेें दिए गए मानचित्र को पनु: दखेेें। जब उत्तर भारत मेें गपु्‍त शासन था, 
उसी समय दक्षिण मेें पल्‍लव एक शक््‍ततिशाली राजवंश के रूप मेें उभरे। उन्‍होंने धीरे-धीरे 
आज के तमिलनाडु, कर््ननाटक, तेलंगाना और आधं्र प्रदशे के कुछ भागोों को अपने राज्‍य 
मेें मिला लिया। उनकी उत्‍पत्ति के बारे मेें स्‍पष्‍ट जानकारी नहीीं ह,ै लेकिन ऐसा प्रतीत होता 
ह ैकि वे सातवाहनोों के अधीन थे और सातवाहनोों के पतन के पश््‍चचात उन्‍हें बल मिला। 
इनके विषय मेें हम पिछले अध््‍ययाय मेें पढ़ चकेु हैैं।

पल्‍लव, कला और वास््‍ततुकला के भी महान संरक्षक थे। उनमेें से अधिकांश 
शिव भक्‍त थे और उन्‍हें भव््य मंदिरोों और चट््टानोों को काटकर बनाई गई गुफाओ ंके 
निर््ममाण का श्रेय दिया जाता है। इनमेें से कुछ को हम उत््ककृ ष्‍ट भारतीय वास््‍ततुकला के 
अध््ययन के समय जानेेंगे। पल्‍लवोों की राजधानी, कांचीपुरम (वर््तमान तमिलनाडु) 
जो प्रायः ‘एक हजार मंदिरोों का नगर’ के रूप मेें जानी जाती है, दक्षिण मेें शिक्षा के 
प्रमुख केें द्ररों मेें से एक के रूप मेें विकसित हुई। सातवाहन काल के दौरान स््‍थथापित 
‘घटिकाओ’ं (शिक्षा के केें द्र) ने शिक्षा और बौद्धिक विकास के लिए एक वातावरण 
का निर््ममाण किया।

परू्वोत्तर क्षेत्र मेें वर््मन राजवंश द्वारा शासित कामरूप साम्राज्‍य, ब्रह्मपतु्र घाटी (व््‍ययापक 
रूप से वर््तमान असम, पश््‍चचिम बंगाल और बांग््‍ललादशे के उत्तरी भाग) तक विस््ततृत था। 
असम की ब्रह्मपतु्र घाटी का एक प्राचीन नाम प्राग्‍ज्‍योतिष था, जिसका उल््‍ललेख रामायण 
और महाभारत मेें मिलता ह।ै महाभारत मेें, प्राग्‍ज्‍योतिष (आधुनिक असम) के शासक 
भगदत्त का उल््‍ललेख महाभारत के महान युद्ध मेें कौरवोों की ओर से लड़ने वाले 
योद्धा के रूप मेें किया गया है। बाद के कुछ शासकोों ने उन्‍हें अपना पूर््वज बताया है। 
कामरूप साम्राज्‍य एक प्रमुख सांस््‍ककृति क और राजनीतिक केें द्र था। यहाँ मंदिर और 
मठ शिक्षा के केें द्ररों के रूप मेें विकसित हुए। 
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चित्र 7.16 — दशावतार मदंिर (दवेगढ़, उत्तर प्रदशे) मेें शषेनाग पर विष््‍णणु 

चित्र 7.15.1 से 7.15.3 — तीसरे चित्र मेें गपु्‍तकाल की पकी मिट््टी (टेराकोटा) से बनी मरू््ततियाँ (अहिछत्र, पश््‍चचिमी उत्तर प्रदशे) 
भारत की पवित्र नदियोों, गंगा और यमनुा को दर््शशाती हैैं। उनके वाहन उन्‍हें अलग पहचान दतेे हैैं— गंगा मकर (मगरमच्‍छ जैसा 

पौराणिक प्राणी) पर खड़़ी हैैं, जबकि यमनुा कछुए पर खड़़ी हैैं। उनके सिर के ऊपर से पानी बह रहा ह ैऔर घड़़े का चित्रण नदियोों 
के रूप को प्रकट करता ह।ै 

गुप्‍तकालीन कला के विभिन्‍न आयाम
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चित्र 7.17 — इस अवधि मेें प्रसिद्ध अजतंा गफुाए ँगपु्‍त और वाकाटक राजवशंोों के सहयोग से बनाई गई थीीं। बाए—ँ
एक विस््‍ततृत गफुा जो एक मदंिर को दर््शशाती ह।ै इसके मध्‍य मेें एक स््‍ततूप ह ैइसमेें से बैठे हुए बदु्ध उभर रह ेहैैं (लकड़़ी की 

शहतीर की नकल पर आधारित धनषुाकार छत पर ध््‍ययान दीजिए) दाए—ँ बोधिसत्‍व पद्म्पाणि का एक चित्र। 

चित्र 7.18.1 से 7.18.3 — उदयगिरि गफुाए ँऔर साँची के पास गपु्‍तकालीन मदंिर, दोनोों ही मध्‍यप्रदशे मेें स््थथित हैैं। 
यदु्ध मेें अर््जजुन और कर््ण— महाभारत से एक मरू््ततिकला का चित्रण।
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आर््यभट

वराहमिहिर
प्रभावती गपु‍्त

कालिदास

समदु्रगपु‍्त

चंद्रगपु्‍त द्वितीय

350 500 550400 600300 450

वाकाटक

पल्‍लव और कामरूप दोनोों का उल््‍ललेख प्रयाग प्रशस््तति मेें मिलता ह,ै जिसके बारे मेें 
हमने पहले पढ़़ा ह।ै दक्षिण भारत के अभियान के समय समदु्रगपु्‍त ने एक पल्‍लव शासक 
को पराजित किया, परंत ुइस क्षेत्र को अधिकार मेें नहीीं लिया। इसके अतिरिक्‍त उन््होोंने 
पल्‍लवोों सहित स््‍थथानीय राजाओ ंको अपने सिंहासन पर तब तक बने रहने दिया, जब 
तक वे समदु्रगपु्‍त की अधीनता स््‍ववीकार करते हुए नियमित रूप से भेेंट दतेे रह।े इससे 
विभिन्‍न राज््योों के साथ शांतिपरू््ण सहायक संबंध स््थथापित करने मेें सहायता मिली। इसी 
प्रकार, परू्वोत्तर मेें भी समदु्रगपु्‍त ने कामरूप के शासक को यदु्ध मेें हराने के उपरांत उसका 
राज््य अपने सीध ेनियंत्रण मेें नहीीं लिया। इस प्रकार हम समदु्रगपु्‍त की यह नीति बार-बार 
पनुरावतृ्त होते हुए दखेते हैैं।

गपु्‍तकाल उल््‍ललेखनीय प्रगति का काल था। इसका प्रभाव गपु्‍त साम्राज्‍य की सीमाओ ं
से कहीीं आगे तक दखेा गया। इसके परिणाम शताब््ददियोों तक कला, विज्ञान, साहित्‍य और 

कामरूप

गपु‍्त

चित्र 7.19

पल‍्लव

सामान‍्य संवत सामान‍्य संवत
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शासन को प्रभावित करते रह।े गणित, खगोल विज्ञान, चिकित््‍ससा और धात ुविज्ञान सहित 
अन्‍य क्षेत्ररों मेें हुई प्रगति ने भविष्‍य के वैज्ञानिक और तकनीकी विकास की नीींव रखी। इस 
काल मेें बने भव््य मदंिर और संस््‍ककृ त साहित्‍य आज भी हमेें प्रेरणा दतेे हैैं। गपु्‍त शासकोों 
ने एक स््थथिर और समदृ्ध समाज का निर््ममाण किया और उसने भविष्‍य के शासकोों के लिए 
एक मानक स््‍थथापित किया। उनकी विरासत आज भी भारतीय संस््‍ककृति , परंपराओ ंऔर 
आदर्शशों मेें जीवित ह।ै यह गपु्‍त काल को भारतीय इतिहास के शीर््षतम बिदओु ंमेें से एक 
के रूप मेें स््थथापित करता ह।ै

मगध के गपु्तवंश का प्रभाव छत्तीसगढ़ पर उस समय से पड़़ा जब उपर््ययुक्त समदु्रगपु्त 
ने आर््ययावर््त के राजाओ ं को जीतकर दक्षिणापथ की विजय यात्रा की। समदु्रगपु्त की 
दक्षिणापथ यात्रा के समय छत्तीसगढ़ मेें महने्दद्र नामक एक राजा राज करता था, जिसके 
वंश आदि के बारे मेें कोई सचूना उपलब््ध नहीीं ह।ै समदु्रगपु्त से हुए यदु्ध मेें महने्दद्र परास््त 
हुआ किन््ततु विजेता ने उसका राज््य उसे वापिस कर दिया था। उसी प्रकार बस््तर और 
सिहावा के जंगली प्रदशे (जिसे महाकान््ततार कहते थे) के अधिपति व््ययाघ्रराज ने भी 
समदु्रगपु्त के सम््ममुख अपनी पराजय स््ववीकार कर ली थी। तब से गपु्ततों का प्रभाव दक्षिण 
कोसल पर क्रमशः बढ़ता ही गया और यहां के शासकीय कार्ययों मेें गपु्त संवत ्का प्रयोग 
होने लगा।

आगे बढ़ने से पहले... 
	Æ गपु्‍त शासकोों ने यदु्ध, भमूि अनदुान और वैवाहिक संबंधोों के माध्‍यम से स््वयं को 

समर््थ बनाया और साम्राज्‍य मेें स््थथिरता सनुिि‍श्‍चत की। 

	Æ इस काल मेें कला, साहित्‍य, विज्ञान और गणित के क्षेत्र मेें उल््‍ललेखनीय प्रगति 
दखेी गई। 

	Æ गपु्‍त वंश के अतिरिक्‍त वाकाटक, पल्‍लव और वर््मन जैसे राजवंशोों ने अपने-अपने 
क्षेत्ररों मेें शासन किया। इन सभी राजवंशोों ने मिलकर इस काल को सांस््‍ककृति क और 
बौद्धिक रूप से जीवंत बनाया। 

प्रश्‍न और क्रियाकलाप
1.	 कल्‍पना कीजिए कि आपको गपु्‍त साम्राज्‍य मेें रहने वाले किसी व्‍यक््‍तति से एक पत्र मिलता 

ह।ै पत्र का आरंभ इस प्रकार होता ह—ै “पाटलिपतु्र से अभिवादन। यहाँ का जीवन 
सखुमय और उत््‍ससाह से भरा ह।ै कल ही मैैंने दखेा...” गपु्‍त साम्राज्‍य मेें जीवन का वर््णन 
करते हुए एक संक्षिप्‍त लेख (250–300) के साथ पत्र को परूा कीजिए।

2.	कि स गपु्‍तकालीन शासक को ‘विक्रमादित्‍य’ के नाम से भी जाना जाता ह?ै
3.	 “शांतिकाल सामाजिक एवं सांस््‍ककृति क जीवन, साहित्‍य तथा विज्ञान व प्रौद्योगिकी के 

क्षेत्र मेें विकास लाने मेें सहायक होते हैैं।” गपु्‍त साम्राज्‍य के संदर््भ मेें इस कथन का परीक्षण 
कीजिए। 

4.	कि सी गपु्‍तकालीन शासक की राजसभा के एक दृश्‍य का नाटकीय रूपांतरण कीजिए, 
जिसमेें राजा, मंत्री और विद्वानोों जैसी भमूिकाएँ होों। इस प्रकार आप गपु्‍त यगु को पनुर्जीवित 
कर सकते हैैं।
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5.	मि लान कीजिए—

अ ब

(1)  कांचीपरुम (क)  जातक कथाओ ंको दर््शशाने वाले जीवंत गफुा 
चित्ररों के लिए प्रसिद्ध ह।ै

(2)  उज्‍जयिनी (ख)  यह स््‍थथान चट््टान काटकर बनाई गई गफुाओ ं
के लिए प्रसिद्ध ह,ै जिनमेें हिदं ूदवेी-दवेताओ,ं 
विशेषकर भगवान विष््‍णणु की उत््‍ककृ ष्‍ट प्रतिमाए ँ
उत््‍ककीर््ण की गई हैैं।

(3)  उदयगिरि (ग)   गपु्‍त शासकोों की राजधानी

(4)  अजंता (घ) ‘ एक हजार मंदिरोों का शहर’ के रूप मेें  
प्रसिद्ध ह।ै

(5)  पाटलिपतु्र (ङ)  प्राचीन भारत मेें शिक्षा का एक प्रमखु केें द्र

6.	 पल्‍लव कौन थे और उन््होोंने कहाँ शासन किया?

7.	 अपने शिक्षकोों के साथ निकट के किसी ऐतिहासिक स्‍थल, संग्रहालय या विरासत 
भवन की यात्रा का आयोजन कीजिए। यात्रा के बाद अपने अनुभव का वर््णन करते हुए 
एक विस््‍ततृत रिपोर््ट लिखिए। र‍‍िपोर््ट मेें इस स्‍थल के ऐतिहासिक महत्‍व, वास््‍ततुकला, 
कलाकृतियोों और यात्रा के दौरान आपके द्वारा सीखे गए किसी भी रोचक तथ्‍य के 
बारे मेें अपने महत्‍वपूर््ण अवलोकनोों को सम््ममिलित कीजिए। इस यात्रा ने इतिहास के 
बारे मेें आपकी समझ को कैसे विकसित किया?
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भौगोलिक क्षेत्र  
कैसे पावन होते हैैं? अ

ध््य
याय

आकाश, वाय,ु अग््ननि, जल, पथृ््ववी, ग्रह, सभी प्रकार के जीव-जंत,ु 
दिशाए,ँ वकृ्ष तथा पौध,े नदियाँ और समदु्र परमशे्‍वर के शरीर के अगं हैैं।

— भागवत परुाण

1.	 ‘पावनता’ क््‍यया ह?ै
2.	 भमूि कैसे पावन हो जाती ह?ै
3.	 पावन स्‍थल और तीर््थ स््थल का अतंर्संबंध किस 

प्रकार मानव जीवन और संस््ककृति  से जड़ु जाता ह?ै 
4.	 पावन भगूोल ने भारतीय उपमहाद्वीप के सांस््ककृति क 

एकीकरण मेें किस प्रकार की भमूिका निभाई ह?ै

चित्र 8.1

महत्‍वपरू््ण  
प्रश्‍न

8
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आइए पता लगाएँ

क््यया आप इनमेें से किसी चित्र से परिचित हैैं? क््यया आप अपने आस-पास इसी तरह के  
किसी स््थथान का नाम बता सकते हैैं ?

पावनता क््यया है?
पावनता के  अनेक अर््थ हो सकते हैैं। इस अध््ययाय के  सीमित संदर््भ मेें पावनता का तात्‍पर््य 
उन समस्‍त धार््ममिक एवं आध््‍ययात््‍ममिक भावोों से ह,ै जो पावन और दिव्‍य होों तथा आदर एवं 
श्रद्धा के  योग्‍य होों। कित ुइसका आधार क््‍यया ह?ै यह कोई विशषे स्‍थल या धार््ममिक स््‍थथान 
हो सकता ह,ै जो ऐसे गंभीर भावोों, उच्‍च विचार और संवेदनाओ ंको प्रकट करता ह।ै जैसा 
कि हम इस अध््‍ययाय मेें दखेेेंगे, यह किसी विशषे प्रकार की यात्रा हो सकती ह ै(सामान्‍यत: 
तीर््थयात्रा), जो किसी विशषे मार््ग से होकर गजुरती ह।ै 

इस प्रकार, पावनता केवल  धर््म या आध््‍ययात््‍ममिकता से जडु़़ी हुई नहीीं ह,ै अपित ुभारत 
के  संदर््भ मेें निश््‍चचित भभूाग, विविध परंपराओ ंएवं अन््य विषयोों से भी जडु़़ी हुई ह,ै जिसके  
विषय मेें हम आगे पढ़ेेंगे।

आइए, सबसे पहले हम अपने पावन स्‍थलोों पर ध््‍ययान केें द्रित करेें। आप आगे जानेेंगे 
कि भारत मेें प्राय: सभी प्रकार के  विचारोों एवं धर्ममों के  अपने-अपने पावन स्‍थल हैैं।

चित्र 8.2
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भारत से बाहर उद्भ्व होने वाले धर्ममों, जैसे – इस््‍ललाम, ईसाई, यहूदी तथा पारसी धर््म 
के  अनयुायी इन चित्ररों मेें दर््शशाए गए स्‍थलोों को श्रद्धेय मानते हैैं। ये लोग इन स्‍थलोों पर 
प्रार््थना या पजूा के  लिए जाते हैैं। अन्‍य पंथोों के  लोग भी इन स्‍थलोों पर जाते हैैं, जिनमेें 
राजस््‍थथान का अजमरे शरीफ़ तथा तमिलनाडु का वेलांकन््‍ननी चर््च विशषे रूप से प्रसिद्ध 
हैैं। विशषे अवसरोों पर श्रद्धाल ुइन पावन स्‍थलोों की तीर््थयात्रा करते हैैं। 

स््‍ववाभाविक रूप से, जब हम भारत मेें उत्‍पन्‍न धर्ममों की बात करते हैैं, तो ऐसे अनेक 
पावन स््थलोों के  विषय मेें जानकारी मिलती ह।ै बौद्ध धर््म के  संदर््भ मेें वे स्‍थल पावन 
माने जाते हैैं, जहाँ महात््ममा बदु्ध गए थे या जहाँ उनके  अवशषे रखे हुए हैैं। ऐसे पावन 
स्‍थलोों मेें साँची का (मध्‍य प्रदशे) का प्रसिद्ध स््‍ततूप जहाँ पावन अवशेष संरक्षित हैैं (आप 
इसे ‘साम्राज्‍यों का उदय’ नामक अध््‍ययाय मेें देख सकते हैैं।) तथा बोधगया (बिहार) का 
महा‍बोधि स््ततूप ह,ै जहाँ बौद्ध परंपरा के  अनसुार महात््ममा बदु्ध ने निर््ववाण प्राप्‍त किया था। 
ये स्‍थल तीर््थयात्रियोों के  लिए महत्‍वपरू््ण हैैं। उदाहरणस्‍वरूप, बोधगया मेें प्रतिवर््ष चालीस 
लाख से अधिक यात्री आते हैैं। 

सिख धर््म मेें ‘तख्‍त’ अध््‍ययात्‍म का आधिकारिक केें द्र ह,ै उदाहरण के  लिए — तख्‍त 
श्री पटना साहिब (पटना), अकाल तख्‍त (स्‍वर््ण मदंिर, अमृतसर, चित्र 8.3) तथा तख्‍त 
श्री के शगढ़ साहिब 
(आनंदपरु)। सिख 
श्रद्धालओु ं की इच््‍छछा 
रहती ह ै कि जीवन 
मेें कम से कम एक 
बार इन पावन स्‍थलोों 
की यात्रा करेें क्‍योंकि 
ये स्‍थल सिख धर््म 
के  महान गरुुओ ं से 
संबंधित हैैं। अत: इन 
स्‍थलोों का उनके  जीवन 
मेें विशषे महत्‍व ह।ै इन 
सबके  अतिरिक्‍त सिख 
परंपरा मेें उन स््थलोों को 
भी पावन माना जाता ह,ै जहाँ अनेक गरुुओ ंने यात्रा की, जैसे – गरुु नानक ने हरिद्वार, 
प्रयाग, मथरुा, वाराणसी, अयोध््‍यया, परुी के  अतिरिक्‍त मसुलमानोों के  पावन स्‍थलोों की भी 
यात्रा की थी।

तीर््थयात्रा

किसी पावन स्‍थल 
की यात्रा, जो उससेें 
संबधित धर््म या मत-
विश््‍ववास के  लिए 
महत्‍वपरू््ण स््‍थथान 
रखती ह।ै

पावन स्‍थल 

किसी स्‍थल को 
पावन इसलिए माना 
जाता ह ैक््योोंकि 
इसका संबंध किसी 
दिव्‍य, पावन स््ममृति 
अथवा आध््‍ययात््ममिक 
व्‍यक््‍तति या आकृ ति 
से होता ह।ै

पावन अवशेष
किसी संत या 
आध््‍ययात््ममिक व्‍यक््‍तति‍ 
के  शरीर के  अशं या 
उनसे संबंधित वस््‍ततु 
को जब सम््‍ममान के  
साथ रखा जाता ह।ै

चित्र 8.3
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तीर््थयात्राएँ
अनेक भारतीय अपने जीवनकाल मेें विविध पावन स्‍थलोों की यात्रा करते हैैं। तीर््थ की यह 
प्राचीन और सतत परंपरा न केवल  शारीरिक और भौतिक, बल््ककि एक आध््‍ययात््ममिक यात्रा 
भी ह।ै इसके  लिए एक विशिष्‍ट आचार-व्‍यवहार की आवश्‍यकता होती ह।ै 

पिछले लगभग 3000 वर्षषों से, आधनुिक यातायात के  अभाव मेें भी भारतीय जन 
समस्‍त उपमहाद्वीप मेें चतरु््ददिक तीर््थयात्राए ँकरते आ रह ेहैैं। परिणामस्‍वरूप, संपरू््ण भारतीय 
उपमहाद्वीप को पावन माना जाता ह।ै हम इसके  बारे मेें आगे विस््‍ततार से पढ़ेेंगे।

तीर््थ
शाब््ददिक अर््थ की 
दृष्‍ट‍ि से तीर््थ वह 
स्‍थल ह ैजो प्राय: 

नदी या जल के  
किसी स्रोत के  

पास स््थथित होता 
ह।ै प्रतीकात्‍मक 

दृष््‍टटि से, तीर््थ 
वह स््‍थथान ह ैजहाँ 

कोई जिज्ञास ु
अपने सामान्‍य 
जीवन से उच्‍च 

और आध््‍ययात््ममिक 
जीवन मेें प्रवेश 

करता ह।ै ऐसे 
स््थलोों को अत््‍ययंत 

श्रद्धा और 
पावनता के  साथ 

देखा जाता ह।ै

भारत अनादिकाल से तीर््थयात्राओ ंका दशे रहा ह।ै संपरू््ण दशे मेें ये प्राचीन स्‍थल 
बर्फीले हिमालय पर््वतोों, जैसे – बद्रीनाथ, के दारनाथ तथा अमरनाथ से लेकर दक्षिण 
मेें कन््‍ययाकमारी तक स््‍थथित हैैं। ऐसा क््‍यया ह,ै जो हमारे लोगोों को उत्तर से दक्षिण और 
दक्षिण से उत्तर के  तीर््थ स्‍थलोों की यात्रा के  लिए आकर््षषित करता ह?ै यह एक दशे 
और एक संस््‍ककृ ति की भावना ह।ै

 — जवाहरलाल नेहरू, 1961

यहाँ इतिहासकार एवं विचारक धर््मपाल के  लेख से एक उद्धरण प्रस््‍ततुत ह ै— 

“मैैं ग््‍ववालियर से दिल््‍लली की यात्रा कर रहा था... जब मैैं लोगोों के समहू से मिला...  

वे लगभग बारह व्‍यक््‍तति थे, जिनमेें तीन या चार महिलाए ँतथा सात या आठ परुुष थे।...  

उन्‍होंने बताया कि वे लगभग तीन महीनोों से, अन्‍य स्‍थलोों के साथ-साथ रामशे्‍वरम तक 

की तीर््थयात्रा पर हैैं। वे लखनऊ के उत्तर मेें स््थथित दो गाँवोों से आए थे। उनके पास 

मिट््टी के पात्ररों के अतिरिक्‍त अनेक प्रकार की गठरियाँ थीीं... उनके पास भोजन की सभी 

आवश्‍यक वस््‍ततुए ँथीीं, जैस े– आटा, घी, चीनी, आदि... मैैंने उनसे पछूा, “क््‍यया आप सभी 

इस समय दिल््‍लली जा रह ेहैैं?” “हाँ!” उन्‍होंने उत्तर दिया। “क््‍यया आप दिल््‍लली मेें रुकेें गे?” 

“नहीीं, हम केवल वहाँ ट्रेन बदलेेंगे। हम हरिद्वार जा रह ेहैैं... हमारे पास समय नहीीं ह.ै.. हमेें 

हरिद्वार पहुचँना ह।ै उसके बाद हमेें घर लौटना ह।ै”
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आइए पता लगाएँ

	Æ इस उद्धरण को पढ़िए। इस विषय मेें आपका क््‍यया अभिमत ह?ै उस मार््ग को दर््शशाइए, 
जिससे होकर उन यात्रियोों ने रामशे्‍वरम से हरिद्वार तक की यात्रा की होगी। आपके  
अनसुार, इन यात्रियोों ने दिल््‍लली रूकने के  स््‍थथान पर सीध ेहरिद्वार की यात्रा क्‍यों की? 

	Æ प्राचीन काल मेें जब लोग तमिलनाडु के  मदरुई से उत्तर प्रदशे के  वाराणसी की यात्रा 
करते थे, तो उनका संपर््क  किन-किन भाषाओ ंसे होता होगा? उन स््थथानोों मेें वे लोगोों  
से कैसे वार््ततालाप करते होोंगे? वे कहाँ ठहरते होोंगे? वे किस प्रकार का भोजन  
करते होोंगे?

तीर्थंकर

शाब््ददिक अर््थ मेें 
तीर्थंकर वह ह,ै जो 
तीर््थ का निर््ममाण करता 
ह।ै (या मोक्ष का मार््ग 
दिखता ह)ै, अर््थथात जो 
साधारण जीवन से ऊपर 
उठकर उच्‍चतर जीवन 
की ओर मार््गदर््शन 
करता ह।ै जैन परंपरा 
मेें तीर्थंकर सर्वोच्‍च 
धर्मोपदशेक होते हैैं। 

प्रकार की चनुौतीपरू््ण यात्रा प्राय: परेू दशे 
मेें अनेक पहाड़ियोों या पर््वतोों पर स््थथित 
पावन स्‍थलोों के  लिए सामान्‍य बात ह।ै 
प्राकृ तिक संकेतो ों से यकु्‍त मार््ग के  साथ 
ऐसी यात्रा पावन मानी जाती ह।ै यह 
आध््‍ययात््ममिक यात्रा की कठिनाइयोों का 
भी प्रतीक ह।ै

चित्र 8.4 — महाराष्‍ट्र मेें आठ सौ वर््ष परुानी 
‘पंढरपरु वारी’ परंपरा। ‘वारी’ का तात्‍पर््य उस वार््षषिक 

तीर््थयात्रा से ह,ै जो नियमित रूप से होती ह।ै तीर््थ 
यात्री विशाल समहू मेें इक््‍ककीस दिनोों तक पंढरपरु के 

प्रसिद्ध विठोबा मदंिर की यात्रा करते हैैं। 

जैन परंपरा मेें तीर््थ उन पावन स्‍थलोों से संबद्ध हैैं, जहाँ तीर्थंकरोों ने मोक्ष प्राप्‍त किया 
था या जहाँ उनके  जीवन से जडु़़ी हुई कोई विशिष्‍ट घटनाए ँघटी थीीं। वृक्ष, सरोवर, पहाड़ी 
और पर््वत— जहाँ भी तीर्थंकर गए या ध््‍ययान किया, वे पावन माने जाने लगे। उदाहरण के  
रूप मेें माउंट आब,ू गिरनार और सौराष्‍ट्र (गजुरात) की शत््रुुंजय पहाड़ी इनमेें सम््ममिलित हैैं। 

के रल मेें स््थथित अयप््‍पपा देवता को समर््पपित सबरीमाला मदंिर की तीर््थयात्रा इसका 
अन्‍य उदाहरण ह।ै यहाँ प्रतिवर््ष लगभग एक करोड़ श्रद्धाल ु दर््शनार््थ आते हैैं। पहाड़़ी 
पर स््थथित इस पावन स्‍थल पर पारंपरिक रूप से पहाड़ियाें और जंगलोों के  बीच एक 
कठिन मार््ग से होकर पहुचँा जाता था। इस 
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अन्‍य पावन स्‍थल

हिदं ूतथा अन्‍य लोक एवं जनजातीय मान्‍यताए ँपावन 
स्‍थलोों की धारणा के  संबंध मेें और आगे जाती हैैं। जैसा 
कि हमने कक्षा 6 मेें पढ़ा ह,ै इन मान्‍यताओ ं मेें लोग 
प्रकृ ति के  तत्‍वों, जैसे – पर््वत, नदी, वृक्ष, पौध ेएवं पशओु ं
और कभी-कभी पत्‍थरोों को भी पावन मानते हैैं। उदाहरण 
के  लिए, हिदं ूविश््‍ववास परंपरा मेें अनगिनत स््थलोों और 
प्रकृ ति के  रूपोों, जैसे – पर््वत, नदी, वन विशषे रूप से 
दिव्‍य माने जाते हैैं और उनकी देवी-देवताओ ंके  रूप मेें 
पजूा की जाती ह।ै कई नदियाँ देवी के  रूप मेें जानी जाती 
हैैं, जबकि कुछ वृक्षषों, पशओु ंतथा पौधोों को भी पावन 
माना जाता ह।ै

यह परंपरा उस समझ पर आधारित ह,ै जो यह मानती 
ह ैकि प्रकृ ति के  कण-कण मेें दवैीय उपस््थथिति ह।ै निष्‍कर््ष 
स्‍वरूप संपरू््ण पथृ््‍ववी पावन मानी जाती ह।ै यह पथृ््‍ववी माता 
या भदूेवी ह।ै 

इन परंपराओ ंपर आधारित कुछ अन्‍य उदाहरण हैैं —
	� डोोंगरिया खोोंड जनजाति के  लिए झारखडं की नियमग‍‍िरि �ंृखला मेें स््थथित 

नियम डोोंगर पहाड़़ी पावन ह।ै उनकी मान्‍यता ह ै कि यह पहाड़़ी सर्वोच्‍च देवता 
‘नियम राजा’ का निवास स््‍थथान ह ैऔर वे उन्‍हें सब कुछ प्रदान करते हैैं, जो उनके   
भरण-पोषण के  लिए आवश्‍यक ह।ै वृक्ष काटना यहाँ प्रतिबंधित ह ैऔर ऐसा करना 
देवता के  प्रति असम््‍ममान माना जाता ह।ै 

	� वर््ष 2000 के  आरंभ मेें सिक््‍ककिम सरकार ने अनेक पावन पर््वत, गफुा, झील, चट््टान 
एवं उष्‍ण जलस्रोतोों को चिह्नि‍त किया, जिससे उन्‍हें किसी भी हानि से बचाया  
जा सके । 

	� तमिलनाडु की नीलगिरि �ंृखला मेें स््थथित टोडा नामक जनजातीय समदुाय अनेक 
पर््वत शिखरोों को पावन मानता ह ैऔर उन्‍हें अपने देवताओ ंसे जोड़कर देखता ह।ै 
उनके  लिए पावनता की यह भावना कई पौधोों (जो प्राय: उनके  अनषु््‍ठठानोों का हिस््‍ससा 
बन जाते हैैं) शोला वन, आर्दद्र भमूि और यहाँ तक कि विशिष्‍ट पत्‍थरोों और विशषे 
वृक्षषों तक फैली हुई ह।ै 

चित्र 8.5 — इस चित्र मेें भगवान 
विष््‍णणु वराह अवतार के रूप मेें 

एक दतै्‍य का संहार करते हैैं तथा 
भदूवेी (पथृ््‍ववी माता) की रक्षा 

करते हैैं। उन््हेें भगवान विष््‍णणु की 
कोहनी पर बैठे हुए दर््शशाया गया ह ै

(कर््ननाटक के बेलरु मदंिर से)।

छत्तीसगढ़ की 
जनजातीय 

परंपरा – 
छत्तीसगढ़ मेें 
निवास करने 
वाली उरांव 

जनजाति सरई 
(साल) के  वृक्ष को 

पावन मानती ह।ै 
उरांवोों की मान््यता 
ह ैकि सरई के  वृक्ष 

ने उनके  परू््वजोों 
की रक्षा शत्रुओ ंसे 
की थी। इस घटना 

की याद मेें यह 
जनजाति वसंत 

ऋत ुमेें सरई वृक्ष 
की पजूा (सरना 
पजूा) करती ह।ै 
साल के  वृक्ष के  
चारोों ओर नतृ््य 
कर सरहुल पर््व 
मनाते ह।ै सरई 

वृक्ष को काटना 
उरांव जनजातियोों 
मेें प्रतिबंधित ह।ै
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पावन भूभाग से अवगत होना
अगले पषृ्‍ठ पर दिए गए मानचित्र (चित्र 8.6) मेें कुछ पावन स्‍थल चिह्नि‍त किए गए हैैं। 
यद्यपि ये परेू दशे मेें फैले हुए हैैं, फिर भी यह आपस मेें घनिष्‍ठ रूप से जडु़़े हैैं। उदाहरण 
के  लिए, कुछ हिदं ूचार धामोों की यात्रा करने की इच््‍छछा रखते हैैं तथा ये चार पावन स्‍थल 
सनुियोजित रूप से भारत के  दक्षिण, उत्तर, परू््व तथा पश््‍चचिम मेें स््‍थथापित हैैं। यही आकांक्षा 
अत््‍ययंत पावन माने जाने वाले द्वादश ज््‍ययोर््ततिलिंगोों के  लिए भी होती ह।ै 
51 शक्‍त‍ि पीठ भी संपरू््ण भारत मेें (वर््तमान बांग््ललादशे तथा पाकिस््‍ततान 
सहित) फैले हैैं। इसी प्रकार कई अन्‍य अतंर्संबंधित क्षेत्र हैैं। 

इन अतंर्संबंधोों का जाल संपरू््ण भारत की लंबाई-चौड़़ाई मेें हर 
दिशा से होते हुए पावन भभूाग का निर््ममाण करता ह।ै निष्‍कर््षत: संपरू््ण 
भारत स््वय एक पावन स्‍थल बन जाता ह।ै

51 शक््‍ततिपीठोों के  विषय मेें एक कथा भी प्रचलित ह।ै सती के  
रूप मेें माता आदि शक््‍तति एवं उनके  पति भगवान शिव का अपमान 
सती के  पिता द्वारा किया गया था। तब आदि शक््‍तति माता सती ने 
आत्‍मदाह कर लिया। इससे भगवान शिव अत््‍ययंत कुपित हुए और वह माता सती के  शव 
को लेकर यहाँ-वहाँ विचरण करने लगे। उन्‍होंने सती के  शव का अतंिम संस््‍ककार करने से 
मना कर दिया। भगवान शिव का क्रोध सृष््‍टटि एवं संपरू््ण ब्रह््माांड के  लिए अत््‍ययंत घातक 
था। इसलिए, भगवान विष््‍णणु ने अपने चक्र से माता सती के  मृत शरीर को अनेक हिस्‍सों मेें 
विभाजित कर दिया। परेू भारतीय उपमहाद्वीप मेें माता सती के  अगं जहाँ भी गिरे, वे सभी 
स्‍थल शक््‍ततिपीठोों के  रूप मेें स््‍थथापित हो गए। इस कहानी का आशय स्‍पष्‍ट ह—ै भारतीय 
उपमहाद्वीप का संपरू््ण भ-ूभाग देवी माता का ही रूप ह।ै 

आइए पता लगाएँ

चार धामोों की स््थथिति का पता लगाइए। आपके  अनसुार जब लोगोों ने भारत के  उत्तर-दक्षिण 
तथा परू््व-पश््‍चचिम की यात्रा की, तब उनके  लिए इन धामोों का क््‍यया कोई विशेष महत्‍व था?

अपनी आस््‍थथाओ ं से संबंधित प्रमखु पावन स्‍थलोों की यात्रा करते हुए तीर््थयात्री 
नैसर््गगिक रूप से भारत के  संपरू््ण भभूाग से परिचित होते हैैं। वे मार््ग मेें विभिन्‍न प्रकार की 
भाषाओ,ं रीति-रिवाजोों, वस्‍‍त्ररों तथा खाद्य पदार्थथों के  साथ-साथ इनकी समरूपता का भी 
अनभुव करते हैैं।

द्वादश ज््‍ययोतिर््लििंग हिदं ू धर््म 
के  प्रमखु भगवान शिव से 
संबंधित पावन स्‍थल माने 
जाते हैैं। प्रत््‍ययेक पावन स्‍थल 
के  पृथक-पृथक नाम हैैं तथा 
प्रत््‍ययेक की अपनी पौराणिक 
पषृ्‍ठभमूि ह।ै 
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चित्र 8.6 — पारं‍परिक तीर्थथों के अतंर्संबंधोों को दर््शशाता हुआ एक मानचित्र

आइए पता लगाएँ

क््‍यया आप ऊपर दिए गए मानचित्र मेें कुछ पारंपरिक तीर्थथों की पहचान कर सकते हैैं? आप 
पसु्‍तक के  अंत मेें दिए गए राजनैतिक मानचित्र की भी सहायता ले सकते हैैं। 

अतंर््रराष्‍‍ट््रीय सीमा
शक््‍ततिपीठ
ज््‍ययोतिर््लििंग
चार धाम
कंुभ मेला
सिख धर््म के  पावन स्‍थल
बौद्ध धर््म के  पावन स्‍थल
जैन धर््म के  पावन स्‍थल

सकेंत सचूी

पू० पू० पू०

पू० पू० पू०

उ०
उ०

उ०
उ०

उ०
उ०

उ०
उ०

बंगाल की खाड़़ी

�हद महासागर

अरब सागर

उ०

द०

प० पू०

किमी.
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लोग इतनी लंबी दरूी की यात्रा क्‍यों करते थे? ध‍‍ार््ममिक उद्द्शे्‍य के  अतिरिक्‍त, कुछ 
व््‍ययापारी तथा व्‍यवसायी वस््‍ततुओ ंके  क्रय-विक्रय के  लिए यात्रा करते थे। कुछ अन्‍य, 
चर््चचा, विचार-विमर््श, अपने मत-विश््‍ववास को लोकप्रिय बनाने तथा दशे के  विभिन्‍न भागोों 
मेें रहने वाले प्रतिष््‍ठठि‍त शिक्षकोों से सीखने या अध्‍ययन करने जाते थे। यद्यपि ये सभी 
पृथक-पृथक उद्द्शे्‍यों की परू््तति हेत ु यात्रा करते थे, फिर भी उनके  मार््ग कहीीं-न-कहीीं  
एक-दसूरे से मिल जाते थे। परिचर््चचाए ँ एवं विचार-विमर््श; वस््‍ततुओ,ं अनभुवोों तथा 
कहानियोों को समझना एवं साझा करना सभी को समृद्ध करता था। इस क्रम मेें नए विचार 
उत्‍पन्‍न होते थे तथा परुाने विचारोों के  साथ सामजंस््य स््‍थथापित किया जाता था। यह जटिल 
प्रक्रिया भारतीय उपमहाद्वीप के  सांस््‍ककृ तिक एकीकरण का प्रमखु कारण बनी।

पावन पारिस््थथितिकी
तीर््थ स्‍थल सामान््यतः नदी या झील के  किनारे, वनोों या पहाड़ों पर स््‍थथित होते हैैं। जैसा 
कि हमने पहले पढ़ा, संपरू््ण प्राकृ तिक परिदृश्‍य पावन स्‍थल के  रूप मेें माना जाता ह।ै इस 
अवधारणा ने ही हमेें प्रकृ ति को सरुक्षित तथा संरक्षित रखने मेें सहायता की, क्‍योंकि हम 
प्रकृ ति से पृथक नहीीं हैैं। इस प्रकार, तीर््थ क्षेत्र भभूाग, संस््‍ककृ ति और आध््‍ययात्‍म‍िकता का 
परस्‍पर सम््ममिश्रण होता ह।ै 

नदियाँ एवं संगम (नदियोों का संगम) 

भारत मेें वैदिक काल से नदियोों की पजूा होती रही ह।ै ॠग््‍ववेद का ‘नदी-स््‍ततुति सकू्‍त’ 
नदियोों की प्रशसंा एवं स््‍ततुतियोों के  प्रति समर््पपित ह,ै जो प्राचीन भारत के  उत्तर-पश््‍चचिम की 
उन््ननीस प्रमखु नदियोों का आह्वान करता ह।ै आज भी अनेक धार््ममिक रीति-रिवाजोों मेें जल 
का आह्वान करते हुए कुछ प्रमखु नदियोों की उपस््थथिति का ध््‍ययान किया जाता ह ै— 

गंगे च यमनेु चवै गोदावरि सरस्‍वति।
नर््मद ेि‍संध ुकावेरि जलेस््ममिन ्सन्‍न‍िधि ंकुरू।।
गंगा, यमनुा, गोदावरी, सरस्‍वती, नर््मदा, सिंधु
तथा कावेरी — आप सभी इस जल मेें सम्‍म‍िलित होों।

ये नदियाँ भारतीय सभ्‍यता के  लिए जीवनदायिनी रही हैैं। उनके  उद्ग्म स्रोत, सहायक 
नदियाँ तथा वे स््‍थथान जहाँ से होकर वे बहती हैैं, प्राय: पावन माने जाते हैैं तथा अनेक 
तीर््थयात्री भी वहाँ की तीर््थयात्रा करते हैैं। क्षेत्रीय भाषाओ ंमेें इन नदियोों का नाम आदर के  
साथ लिया जाता ह,ै जैसे – ‘गंगा जी’ या ‘यमनुा जी’। 
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इसे अनदेखा न करेें

	� प्रयागराज मेें प्रत््‍ययेक छह वर्षषों मेें कंुभ मेले का आयोजन होता ह।ै प्रयाग तीन 
नदियोों— गंगा, यमनुा तथा अदृश्‍य सरस्‍वती के  संगम पर स््थथित ह।ै कुछ वर््ष परू््व 
यनेूस््‍कको ने कंुभ मेले को ‘अमरू््त सांस््‍ककृ तिक धरोहर’ के  रूप मेें सचूीबद्ध किया ह।ै 

	� लगभग 66 करोड़ लोगोों ने 2025 के  कंुभ मेले मेें भाग लिया था। भारत की परूी 
जनसंख््‍यया का यह कितना अनपुात ह?ै

कंुभ मेला
कंुभ मेला ‘अमृत मंथन’ के  आख््‍ययान से आरंभ होता है। पारंपरिक रूप से, एक-दूसरे 
के  शत्रु देवता और असुर एक बार समुद्र-मंथन के  लिए एकत्र हुए। उन्‍हें विश््‍ववास था 
कि इस मंथन से प्राप्‍त अमृत उन्‍हें अमरत्‍व प्रदान करेगा। असुर अमृत प्राप्‍त न करेें , 
इसके  लिए श्री विष््‍णणु ने अति सुंदरी मोहिनी का रूप धारण कर अमृत-कलश (कंुभ) 
को ले लिया। इसी क्रम मेें अमृत की कुछ बूँदेें चार स््‍थथानोों— हरिद्वार, प्रयागराज, 
नासिक और उज््‍जजैन मेें गिर गइ�। तब से इन स््‍थथानोों पर कंुभ मेले का आयोजन होता 
आ रहा है और एक विशेष खगोलीय अवधि मेें वहाँ की नदियोों मेें डुबकी लगााना 
अत््‍ययंत मांगलिक माना जाता है। 

चित्र 8.7
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आइए विचार करेें

आपके  विचार मेें किस प्रकार ये पावन 
स्‍थल लोगोों के  आर््थथिक जीवन और 
गतिविधियोों से जडु़़े हुए हैैं। मानस 
मानचित्र (माइडं मैप) के  माध्‍यम से 
इन संबंधोों का पता लगाएँ। (संकेत — 
चित्र 8.7 और 8.8 मेें इस विषय मेें 
कुछ जानकारियाँ दी गई हैैं।) 

पर््वत और वन
प्राय: संपरू््ण विश्‍व की दतंकथाओ ंमेें पर््वतोों का संबंध देवताओ ंतथा नायकोों से रहा 
ह।ै साथ ही, पर््वतोों को उनकी ऊँचाई के  कारण पथृ््‍ववी से स्‍वर््ग तक के  प्रतीकात्‍मक  
प्रवेश- द्वार के  रूप मेें भी देखा जाता ह।ै यही कारण ह ैकि भारत के  अनेक तीर््थ स्‍थल तथा 
मदंिर पहाड़़ियोों की चोटियोों पर स््थथित हैैं। इन चोटियोों तक पहुचँने की यात्रा प्रतीकात्‍मक 
दृष््‍टटि से दिव््य शक््‍तति तक पहुचँने की यात्रा मानी जाती ह।ै लोग पर््वतीय मार्गगों से उन 
भभूागोों और पावन स्‍थलोों की कठिन यात्रा करते हैैं, जो उनकी न केवल  शारीरिक बल््ककि 
मानसिक शक््‍तति का भी परीक्षण करती ह।ै वर््तमान समय मेें, ऐसे स्‍थलोों तक सड़कोों तथा 
परिवहन के  अन्‍य साधनोों के  माध्‍यम से पहुचँना संभव ह।ै 

चित्र 8.8

वैष््णणो दवेी मदंिर, कटरा 

बालाजी, तिरुमाला पहाड़ी 

कैलाश पर््वत 

तिरुवनमलाई, तमिलनाडु 

चित्र 8.9
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वकृ्ष, वन तथा पावन निकंुज
भारत के  अनेक भागोों मेें हल््‍ददी और कुमकुम से वृक्षषों को अलंकृत  किया जाता ह।ै पीपल 
का वृक्ष — जिसे बोधि वृक्ष या संस््‍ककृ त मेें ‘अश्‍वत्‍थ’ भी कहते हैैं — हिदं,ू बौद्ध, सिख 
तथा जैन धर्ममों के  लिए अत््‍ययंत पावन ह।ै वस््‍ततुत: लैटिन मेें उसका वानस्‍पतिक नाम 
‘फाइकस रिलिजियासा’ ह,ै जिसका शाब््ददिक अर््थ ह—ै ‘पावन वट वृक्ष’।

चित्र 8.10 — बोधगया के महाबोधि मदंिर मेें स््‍थथि‍त वकृ्ष को मलू वकृ्ष का वंशज बताया जाता ह।ै बौद्ध परंपरा के अनसुार, इसी के 
नीच ेमहात््ममा बदु्ध ने ज्ञान प्राप्‍त किया था। इसी कारण वकृ्ष का नाम बोधि वकृ्ष और स््‍थथान का नाम बोधगया पड़़ा।

कक्षा 6 मेें हमने भारत के  दो महाकाव््योों— रामायण और महाभारत के  बारे मेें पढ़़ा 
ह।ै इनमेें तीर््थयात्राओ,ं यात्रा के  दौरान देखे गए स््‍थथानोों, पावन नदियोों, वनोों और पर््वतोों का 
स्‍पष्‍ट वर््णन ह।ै भारत के  लगभग प्रत््‍ययेक क्षेत्र मेें कई ग्रामीण एवं जनजातीय परंपराओ ंका 
मानना ह ैकि इन ग्रंथोों के  नायक उनके  क्षेत्ररों मेें आए थे। वहाँ के  पावन स्‍थल इस बात का 
संकेत  भी प्रस््‍ततुत करते हैैं। ऐसे आख््‍ययानोों द्वारा विभिन्‍न जनसमदुाय इन महाकाव्‍यों को 
अपना मानते हैैं।
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मोहनजोदड़ो की इस महुर का अवलोकन कीजिए। क््‍यया आप इसके  ऊपरी भाग मेें 
अकंित पत्तत‍ियोों को पहचान सकते हैैं? इससे यह ज्ञात होता ह ैकि पीपल का वृक्ष कितनी 
शताब््ददियोों से भारत के  सांस््‍ककृ तिक भगूोल का एक महत्‍वपरू््ण हिस््‍ससा रहा ह।ै

 आइए विचार करेें

पीपल के  वृक्ष के  अनेक भागोों का औषधीय उपयोग होता ह।ै इसकी पत्तियोों का प्रयोग 
त्‍वचा रोगोों मेें तथा छाल का प्रयोग उदर रोगोों के  निवारण मेें उपयोगी होता ह।ै यह वृक्ष 
प्राय: वर््ष भर हरा-भरा रहता ह,ै अत: यह अनेक प्रकार के  पक्षियोों एवं पशओु ंको भोजन 
एवं आश्रय प्रदान करता ह।ै

कालांतर मेें भारत के  कई ग्रामीण एवं जनजातीय समदुायोों ने हानिकारक गतिविधियोों, 
जैसे – आखेट, वृक्षषों की कटाई या खनिजोों के  दोहन आदि से वनोों की रक्षा एवं उनका 
संरक्षण करने का निश्‍चय किया। उन्‍होंने वनोों को देवताओ ं का निवास स््‍थथान माना। 
उदाहरण के  लिए मघेालय मेें �रके  या बासा। ऐसे विशिष्‍ट वनोों को अगं्रेजी भाषा मेें ग्रोव््स 
(पावन निकज) कहते हैैं (क्षेत्रीय भाषाओ ंके  नामोों को अगले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका मेें 
दखेेें)। अपने पावन महत्‍व के  कारण ये वनस्‍पतियोों एवं जीवोों की विशाल जैव-विविधता 
को आश्रय प्रदान करते हैैं। कई पावन निकजोों मेें छोटे-छोटे जलाशय होते हैैं जो जल 
संरक्षण मेें भी सहायक होते हैैं। 

भारत मेें हजारोों की संख््‍यया मेें पावन निकज हैैं। यह एक विडंबना ह ैकि इनकी संख््‍यया 
तेजी से घटती जा रही ह,ै क्‍योंकि लोगोों ने अनेक प्रकार के  कृषि  कार्ययों एवं उद्योगोों के  
लिए उनका अतिक्रमण करना आरंभ कर दिया ह।ै फिर भी भारत के  अनेक क्षेत्ररों मेें पावन 
निकजोों के  संरक्षण का कार््य आज भी चल रहा ह।ै 

चित्र 8.11 — छत्तीसगढ़ के 
बस्‍तर मेें एक पावन स्‍थल, 
जहाँ भगवान राम के उस क्षेत्र 
मेें आने का उत्‍सव मनाया जा 
रहा ह।ै

चित्र 8.12 — मोहनजोदड़ो 
की एक महुर (सील)
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नीचे दी गई तालिका मेें भारत की क्षेत्रीय भाषाओ ंमेें पावन निकजोों के  लिए प्रयकु्‍त 
नाम दिए गए हैैं। क््‍यया आप इसमेें कुछ नए नाम जोड़ सकते हैैं?

मलयालम कावु
तमिल कोविलकादु
कन्‍नड़ दवेरे कादु
मराठी दवेराई

खासी (मघेालय) खलाव केनतांग 
हिदंी (हिमाचल प्रदशे) दवे वन

झारखडं सरना 
छत्तीसगढ़ दवेगड़ुी 
राजस््‍थथान ओरण

चित्र 8.15 — भीलोों का पावन निकंुज चित्र 8.16 — उदयनकुदकुाद ुकारुमबारियमकोोंडन, तमिलनाडु

चित्र 8.13 — कलकई मदंिर, मलुशी, महाराष्‍ट्र चित्र 8.14 — मावफ््ललाांग, शिलांग
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तमिलनाडु मेें स््थथानीय गाथाए ँपावन निकज के  देवता, प्रकृ ति और मानव के  मध्‍य संबंधोों 
को प्रमखुता से प्रदर््शशित करती हैैं। तंजावरु जनपद मेें इसी प्रकार की एक गाथा यह बताती 
ह ैकि निकज के  देवता फल-चमगादड़ (फ्रू ट बैट) की रक्षा करते हैैं, जिन््हेें पावन माना 
जाता ह।ै इन्‍हें देखना भी मांगलिक माना जाता ह।ै इसके  अतिरिक्‍त, पषु्‍पों के  परागीकरण 
तथा बीजोों को बिखेरने मेें चमगादड़ की भमूिका महत्‍वपरू््ण ह।ै इस प्रकार, पावन निकज 
के  देवता पारिस््थथितिकीय पद्धति एवं मानव के  पारस्‍परिक संबंध को विकसित करते हैैं। 

तीर््थयात्रा से व््‍ययापार तक

तीर््थयात्री अपनी यात्रा के  क्रम मेें व््‍ययापारियोों तथा 
व्‍यवसायियोों के  संपर््क  मेें आते हैैं। यह मेल-मिलाप 
दोनोों समहूोों को लाभान््ववित करता ह।ै तीर््थयात्रियोों 
को अनेक प्रकार की वस््‍ततुओ ंकी आवश्‍यकता होती 
ह,ै जिन्‍हें व््‍ययापारी उपलब्‍ध कराते हैैं। परिणामस्‍वरूप, 
तीर््थयात्रा मार््ग तथा व््‍ययापार मार््ग प्राय: एक-दसूरे से 
जड़ु जाते हैैं। कुछ व््‍ययापारी तीर््थयात्री के  रूप मेें तीर््थ 
स्‍थलोों की यात्रा करते हुए अपनी वस््‍ततुओ ंको भी 
दरू-दरू तक के  उपनगरोों एवं नगरोों मेें विक्रय के  लिए ले जाते हैैं। इस प्रकार वे दो कार््य एक 
साथ करते हैैं।

प्राचीन भारत मेें व््‍ययापारी किस प्रकार के  मार्गगों का उपयोग करते थे? ‘साम्राज्‍यों का 
उदय’ नामक अध््‍ययाय मेें दिए गए व््‍ययापार मार्गगों के  मानचित्र (चित्र 5.5) का पनुरावलोकन 
कीजिए। उत्तरापथ एक प्रमखु यात्रा मार््ग था, जो उपमहाद्वीप के  उत्तर-पश्‍च‍िमी और परू्वी 
भागोों को जोड़ता था। दक्षिणापथ कौशांबी तथा उज्‍जयिनी होते हुए प्रतिष््‍ठठान (पैठन) तक 
जाता था। जैसा कि आप जानते हैैं, इन मार्गगों के  द्वारा कुछ वस््‍ततुओ ंका व््‍ययापार होता था 
जिनमेें बहुमलू्‍य रत्‍न, जैसे – सीप और मोती, सिक््‍कके , स्‍वर््ण तथा हीरे के  साथ-साथ कपास, 
मसाले और चदंन सम््‍ममिलित थे।

आइए पता लगाएँ

पारदर्शी कागज की एक शीट लीजिए जिसका उपयोग अनरुेखण (ट्रेसिग) के  लिए किया 
जा सकता हो। ‘साम्राज्‍यों उदय’ का नामक अध््‍ययाय मेें दिए व््ययापारिक मार्गगों के  मानचित्र 
का अनरुेखण कीजिए। इसे महत्‍वपरू््ण तीर््थस््थलोों के  मानचित्र पर रखि‍ए। आप इसके  द्वारा 
क््‍यया अवलोकन कर पा रह ेहैैं? 

चित्र 8.17
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भारत से बाहर के पावन भूभाग
पावन भभूाग की अवधारणा और परंपरा केवल  भारत तक ही सीमित नहीीं ह।ै प्राचीन 
ग्रीस मेें पर््वतोों से लेकर पावन निकज तक विविध प्रकार के  पावन चिह्न पाए जाते हैैं। 
अमरेिका के  मलू निवासियोों का प्रकृ ति के  साथ विशषे संबंध ह,ै जिसे वे पावन मानते 
हैैं। न््ययूजीलैैंड के  मलू निवासी माओरी, तारानकी माउंगा पर््वत को अपना परू््वज मानते हैैं, 
अत: वह उनके  लिए पावन ह।ै माओरी समदुाय के  अनेक प्रतिवेदनोों के  पश््‍चचात एक नए 
नियम द्वारा इस पर््वत को मनषु्‍य के  समान अधिकार और दायित्‍व प्रदान किए गए। यह 
माओरी विश्‍व-दृष््‍टटि की स््‍ववीकृ ति का प्रतीक था। इस समदुाय के  वरिष्‍ठजन पर््वत और 
नदी को हानि पहुचँाने वाली गतिविधियोों के  विरुद्ध खड़े होते हैैं, जिससे यह सनुिश्‍चत 
होता ह ैकि पावन स्‍थलोों का शोषण एवं ह्रास न हो। 

पावन स्‍थलोों का पुनरुद्धार और संरक्षण

आइए विचार करेें

उन स््‍थथानोों और प्राणियोों के  चित्ररों को सावधानीपूर््वक देखिए, जिन्‍हें पावन माना 
जाता है। उत्तर मेें यमुना, पूर््व मेें महानदी तथा दक्षिण मेें कावेरी, ये सभी नदियाँ पावन 
मानी जाती हैैं। फिर भी ये इतनी प्रदूषित कैसे हो गर्इं? क््‍यया आपके  आस-पास ऐसे 
पावन स्‍थल हैैं, जो मानवीय गतिविधियोों के  कारण इसी तरह प्रदूषित एवं क्षीण हो 
गए हैैं? हमारे पावन स््थलोों की पावनता को बनाए रखना किसका दायित्‍व है? कक्षा 
मेें इस विषय पर चर््चचा कीजिए। 

चित्र 8.18
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परू््वकाल के  लोगोों एवं पावन भभूाग के  मध्‍य सौहार््दपरू््ण संबंध विद्यमान थे। इसने 
भारतीय सभ्‍यता को हजारोों वर््ष बनाए रखा तथा ऐसे मलू्‍यों का निर््धधारण किया जिन््हेें 
संपरू््ण उपमहाद्वीप मेें मान््यता प्राप्‍त थी। परंत ुआज इन््हीीं संबंधोों पर संकट ह।ै 

पावन भौगोलिक क्षेत्ररों की उपस््थथिति आज भी प्रासंगि‍क ह,ै जबकि प्रकृ ति के  साथ 
हमारा संबंध असंगत हो चला ह।ै नदियोों के  अति दोहन ने उनके  लपु्‍त होने की स््थथिति‍ 
उत्‍पन्‍न कर दी ह।ै पावन पर््वतोों को विकास चनुौती द ेरहा ह।ै लोगोों ने अपने पर््ययावरण, 
देवता और मलू्‍यों की रक्षा के  लिए विरोध भी आरंभ कर दिया ह।ै वर््तमान समय मेें, 
जबकि सतत विकास (सस््टटेनेबल डेवलपमेेंट) एक वैश््‍वविक विषय बन गया ह।ै ऐसे मेें 
पावन भौगोलिक क्षेत्र आधारित विश्‍व-दृष््‍टटि इसमेें महत्‍वपरू््ण योगदान द ेसकती ह।ै 

आगे बढ़ने से पहले...

	Æ भारत के  सभी धर्ममों के  अपने-अपने पावन स्‍थल हैैं, जिन्‍हें बिदओु ं के  द्वारा 
स्‍थलाकृ ति पर प्रदर््शशित किया गया ह।ै बौद्ध, जैन और सिख धर््म मेें ऐसे पावन 
स्‍थल सामान्‍य रूप से किसी महान व्‍यक््‍तति से संबंधित होते हैैं।

	Æ हिदं ूधर््म मेें तीर््थ स््थलोों का वृहत जाल ह,ै जो संपरू््ण भारत को आपस मेें जोड़ता 
ह।ै तीर््थयात्रा की परंपरा लोगोों के  जीवन मेें गहराई से जडु़़ी हुई ह।ै यह न केवल  
व्‍यक््‍ततिगत एवं अाध््‍ययात्‍म‍िक विकास को पोष‍‍ित करती ह,ै अपित ुव््ययापार और 
अखिल भारतीय सांस््‍ककृ तिक एकीकरण के  सामाजिक-आर््थथिक उद्द्शे्‍य को भी 
समर््थन देती ह।ै

	Æ हिदंओु,ं जनजातियोों एवं लोक-परंपराओ ंमेें भमूि को पावन माना जाता ह।ै 

	Æ उपेक्षा और देखभाल की कमी के  कारण हमारे पावन स्‍थल प्रदषूित होते जा रह े
हैैं। हमारी राष्‍‍ट््रीय धरोहर की रक्षा करना हमारा कर््तव्‍य ह।ै हमारा संविधान भी हमेें 
इसकी याद दिलाता ह।ै

प्रश्‍न एवं क्रियाकलाप
1.	 प्रसिद्ध पर््ययावरणविद डेविड सजुकुी के  निम्‍नलिखित वाक्‍य पढ़ें — 

	 “हम जिस दृष््‍टटि से विश्‍व को देखते हैैं, उसी के  अनसुार उसके  साथ व्‍यवहार करते हैैं। 
अगर पर््वत एक देवता ह,ै न कि खनिज का ढेर; अगर नदि‍याँ पथृ््‍ववी की शिराएँ हैैं, न कि 
केवल  सिचाई का स्रोत; अगर वन पावन निकज ह,ै न कि केवल  इमारती लकड़ियोों का 
ढेर; अगर अन्‍य प्रजातियाँ हमारे संबंधी हैैं, न कि केवल  साधनमात्र या अगर पथृ््‍ववी हमारी 
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माता ह,ै न कि केवल  संसाधन; तब हम इन सभी के  साथ अत््‍ययंत आदर के  साथ व्‍यवहार 
करते हैैं। अत: यह विश्‍व को एक अलग परिप्रेक्ष्‍य मेें देखने की चनुौती ह।ै”

	 इस पर छोटे समहू मेें चर््चचा कीजिए। आप उक्‍त वाक्‍यों से क््‍यया समझते हैैं? इससे हमारे 
चारोों ओर विद्यमान वायु, जल, भमूि, वृक्ष तथा पर््वत के  प्रति हमारे व्‍यवहार पर क््‍यया 
प्रभाव पड़ता ह?ै 

2.	 अपने क्षेत्र के  पावन स्‍थलोों की सचूी बनाइए। पता लगाइए कि ये स्‍थल पावन क्‍यों माने 
जाते हैैं? क््‍यया इनसे जडु़़ी कोई कहानियाँ हैैं? इस विषय मेें 150 शब्‍दों मेें एक संक्षिप्‍त लेख 
लिखिए। (संकेत — आप अपने परिवार एवं समदुाय के  वरिष्‍ठ लोगोों से चर््चचा कर सकते 
हैैं। अपने शिक्षक से भी विचार-विमर््श कीजिए। इस प्रकार की सचूनाओ ंका संग्रह करने 
के  लिए लेख एवं पसु्‍तक पढ़िए)।

3.	 आपके  विचार मेें प्रा‍कृ तिक तत्‍व, जैसे – नदी, पर््वत और वन आदि लोगोों के  लिए पावन 
क्‍यों माने जाते हैैं? वे हमारे जीवन मेें किस प्रकार योगदान देते हैैं?

4.	ल ोग तीर््थ या अन््य पावन स््थलोों की यात्रा क्‍यों करते हैैं?

5.	प्राच ीन तीर््थयात्रा मार्गगों ने उस समय किस प्रकार व््‍ययापार को प्रोत््‍ससाहित किया? आपके  
अनसुार ये पावन स््थल उन क्षेत्ररों के  आर््थथिक विकास मेें किस प्रकार सहायक बने? 

6.	 पावन स्‍थल किस प्रकार वहाँ के  लोगोों की संस््‍ककृ ति और परंपरा को प्रभावित करते हैैं?

7.	 भारत के  विविध प्रकार के  पावन स््थलोों मेें से अपनी रुचि के  अनसुार किन््हीीं दोों का चयन 
कीजिए तथा उनका महत्‍व बताते हुए एक परियोजना बनाइए।

8.	त ीर््थयात्राएँ किस प्रकार दोहरा महत्‍व रखती हैैं?
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शासक से शासित तक —  
सरकार के प्रकार

राज््य के आतंरिक प्रशासन मेें एक शासक का दायित््व तीन स््तरोों पर होता ह—ै रक्षा 
(बाह्य आक्रमणोों से राज््य की सरुक्षा करना), पालन (राज््य मेें काननू व््यवस््थथा बनाए 
रखना एवं सचुारु रूप से शासन संचालित करना) और योगक्षेम (जनता के हितोों की 
रक्षा करना)।

 — कौटिल््य (अर््थशास्‍त्र)

चित्र 9.1 — भारतीय संसद का भीतरी दृश्‍य

अ
ध््य

याय 9

1.	 सरकार के विभिन््न प्रकार कौन-कौन से हैैं?
2.	 सरकार अपनी शक््‍तति कहाँ से प्राप्‍त करती ह?ै
3.	 एक दशे की सरकार जनता से किस प्रकार 

संवाद स््थथापित करती ह?ै
4.	 लोकतंत्र का क््यया महत्‍व ह?ै

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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सरकार क््यया है?
इसके क््यया कार््य हैैं? 
कक्षा 6 मेें हमने जाना कि सरकार क््यया होती है और इसकी कुछ भूमिकाओ ंका भी  
अध््ययन किया।
सरकार हमारे जीवन मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती ह,ै जो निम््नलिखित हैैं —

	� समाज मेें काननू व््यवस््थथा बनाए रखना;

	� लोगोों के लिए शांति, स््थथायित््व एवं सरुक्षा सनुिश््‍चचित करना;

	� अन््य दशेोों के साथ संबंधोों का संचालन करना;

	� राष्ट्रीय सरुक्षा सनुिश््‍चचित करना;

	� आवश््यक वस््ततुओ ंएवं सेवाओ ं
(जैसे – शिक्षा, स््ववास््थ््य एवं 
आधारभतू संरचना) की आपरू््तति 
करना;

	� अर््थव््यवस््थथा और आर््थथिक 
गतिविधियोों का प्रबंधन करना;

	� लोगोों के कल््ययाण एवं उनके 
जीवन को उन््नत बनाने के लिए 
कार््य करना।

आइए पता लगाएँ

	Æ क््यया आपको अपनी कक्षा 6 की 
पाठ्यपसु्‍तक का यह चित्र याद ह?ै

	Æ सरकार के बहुत से अन््य कार््य भी 
हैैं। उन््हेें सचूीबद्ध कीजिए।

कक्षा 6 मेें हमने सीखा कि भारत मेें लोकतांत्रिक सरकार ह।ै भारत की तरह अनेक 
अन््य दशेोों मेें भी लोकतांत्रिक सरकारेें हैैं, जबकि कुछ दशेोों मेें अन््य प्रकार की सरकारेें 
हैैं। सभी लोकतांत्रिक सरकारेें भी एक जैसी नहीीं होती हैैं। इस अध््ययाय मेें हम सरकारोों के 
विभ‍‍िन्‍न प्रकारोों का अध््ययन करेेंगे, उनके बीच के अतंर को जानेेंगे और समझेेंगेे कि वे 
किस प्रकार कार््य करती हैैं। 

चित्र 9.2



187

श
ास

न 
प्रण

ाल
ी औ

र ल
ोक

तंत्र
 

9 
– 

श
ास

क
 स

े श
ासि

त 
तक

 —
 स

रक
ार 

के
 प्र

क
ार

लोकतंत्र क््यया है?
जैसा कि हमने कक्षा 6 मेें पढ़ा, लोकतंत्र को सबसे अच््छछी तरह जनता के शासन के रूप 
मेें समझा जा सकता ह।ै इसका अर््थ ह ैकि लोकतंत्र मेें शक््‍तति‍ और सत्ता का स्रोत दशे की 
जनता होती ह।ै आइए, इसे विद्यालय के एक उदाहरण से समझते हैैं।

लोकतंत्र संबंधी विद्यालय का उदाहरण

विद्यालयोों मेें कई प्रकार की गतिविधियाँ और कार््य होते हैैं, जिन््हेें सभी विद्यालय अनिवार््य 
रूप से करते हैैं। विद्यालय प्रतिदिन अनेक कार्ययों का प्रबंधन तो करते ही हैैं, साथ ही 
विभिन््न गतिविधियोों को सवु््यवस््थथित रूप से संचालित भी करते हैैं। उदाहरण के लिए, 
समय-सारणी बनाना तथा उसका अनपुालन सनुिश््‍चचित करना, खलेकूद का आयोजन 
करना, मध््ययाह्न के समय भोजन परोसना (जिसे मध््ययाह्न भोजन योजना कहा जाता ह)ै बर््तन 
धोना, प्रार््थना सभा हते ुवक््‍तताओ ंका चयन करना तथा ‘बस््तता रहित दिवसोों’ के लिए 
गतिविधियाँ निर््धधारित करना। इस प्रकार विद्यालयोों मेें किए जाने वाले कार्ययों की सचूी 
बहुत लंबी ह।ै

इन कार्ययों को करने के लिए प्रधानाध््ययापिका को विद्यालय मेें एक  विद्यार्थी समिति 
के गठन की आवश््यकता प्रतीत होती ह,ै जिससे विद्यार्थी इन कार्ययों के संचालन के लिए 
उपयोगी नियमोों के विकास का हिस््ससा बन सकेें  और नियमोों के क्रियान््वयन मेें सहायता 
कर उनका अनपुालन सनुिश््‍चचित कर सकेें । प्रधानाध््ययापिका के समक्ष अब प्रश्‍न यह था 
कि समिति के सदस््य कौन होोंगे?

प्रधानाध््ययापिका ने प्रार््थना सभा मेें इस विषय पर चर््चचा की। उन््होोंने प्रस््तताव रखा कि 
अच््छछा होगा यदि कुछ विद्यार्थी स््वय से इन कार्ययों का दायित््व लेें, जिसके लिए एक 
विद्यार्थी समिति का गठन किया जाना चाहिए। यह 
सनुकर विद्यार्थी उत््ससाहित हो गए और आपस मेें 
चर््चचा करने लगे — 
नगमा— कक्षा 12 के विद्यार्थी वरिष्‍ठतम हैैं, हम 
सभी कार्ययों का ध््ययान रखेेंगे।
शोभा— लेकिन आपकी पढ़ाई तो कुछ ही महीनोों 
मेें परूी  हो जाएगी, इसलिए कक्षा 11 के विद्यार््थथियोों 
को ये सभी दायित््व लेने चाहिए। 
गरुप्रीत— यदि केवल एक ही कक्षा के विद्यार्थी 
सभी दायित््व सँभालेेंगे, तो वे अन््य कक्षाओ ं के समक्ष आने वाली समस््ययाओ ं को  
कैसे जानेेंगे? 

चित्र 9.3
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ऐसी रोचक स््थथिति मेें विद्यार्थी अतंतः तीन विकल््पोों पर पहुचँ े—
	� विद्यालय मेें सभी समिति का हिस््ससा बन सकते हैैं और दायित््व नि‍भा सकते हैैं।

	� प्रधानाध््ययापिका स््वय विद्यार््थथियोों का चयन समिति के लिए कर सकती हैैं।

	� विद्यार्थी मतदान के आधार पर अपने प्रतिनिधि का चयन कर सकते हैैं, जिससे 
निर््ववाचित प्रतिनिधि ही समिति के सदस््य बनेेंगे।

आइए पता लगायेें

तीनोों तरीकोों मेें से आप सबसे अधिक प्रभावी किसे मानते हैैं और क््योों?

पहला तरीका आकर््षक प्रतीत हो सकता ह,ै कित ुयदि विद्यालय का प्रत््ययेक विद्यार्थी 
समिति का सदस््य होगा, तो किसी निर््णय तक पहुचँ पाना कठिन होगा और लिए गए 
निर््णयोों का प्रभावी अनपुालन सनुिश््‍चचित करना भी कठिन होगा। दसूरे तरीके मेें, क््योोंकि 
प्रधानाध््ययापिका स्‍वय समिति के लिए विद्यार््थथियोों का चयन कर रही हैैं, इसलिए अधिकांश 
विद्यार््थथियोों को दायित््व नहीीं मिल सकेगा। साथ ही उनके पास यह सनुिश््‍चचित करने का भी 
कोई तरीका नहीीं होगा कि उनकी बात सनुी जा सके, उन््हेें क््यया चाहिए और उनकी क््यया 
आवश््यकताए ँहैैं। हालाँकि, तीसरे तरीके मेें प्रत््ययेक कक्षा से विद्यार्थी अपने बीच मेें से 
किसी ऐसे विद्यार्थी को अपना प्रतिनिधि चनु सकते हैैं, जिस पर उन््हेें विश््‍ववास हो कि वह 
प्रभावशाली रूप से उनकी कक्षा की आवश््यकताओ ंका पक्ष रख सकेगा। यह प्रतिनिधि 
समिति मेें कार््य करेगा, अर््थथात विद्यार्थी समिति मेें प्रत््ययेक कक्षा से प्रतिनिधि सम््ममिलित 
होोंग।े प्रतिनिधियोों के चयन और समिति के गठन की यह प्रक्रिया ही लोकतांत्रिक प्रक्रिया ह।ै

 आइए विचार करेें

विद्यालय का उदाहरण हमेें प्रतिनिधित्‍व की अवधारणा और इसकी कार््यप्रणाली को 
समझने मेें सहायता करता ह।ै यद्यपि विद्याि‍र््थयोों की समिति, संसदीय और विधायी 
समितियोों से भिन्‍न होती ह,ै जैसे कि विद्यालय के कक्षा प्रतिनिधि संसद अथवा विधान 
सभा के सदस्‍यों से काफी भिन्‍न होते हैैं। ये भिन्‍नताएँ क््‍यया हैैं? कक्षा मेें अपने शिक्षक के 
साथ चर््चचा कीज‍‍िए और इन भिन्‍नताओ ंकी एक सचूी बनाइए।

सरकार के कार््य
आरंभ मेें हमने चर््चचा की थी कि सरकार हमारे जीवन मेें अनेक दायित््वोों का निर््वहन करती 
ह।ै उसी प्रकार विद्यालय मेें विद्यार्थी समिति के भी विभिन््न दायित््व होते हैैं। जिस प्रकार 

प्रतिनिधि
वह व्‍‍य‍क््‍तति‍ जिसे 

किसी अन््य व्‍‍य‍क््‍तति 
या समहू की ओर से 
कार््य करने या निर््णय 

लेने के लिए अधिकृत 
किया गया हो।
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सरकार आवश््यक नियम बनाती ह,ै उनका क्रियान््वयन करती ह ैऔर यह सनुिश््‍चचित 
करती ह ैकि सभी लोग इन नियमोों का पालन करेें, उसी प्रकार विद्यार्थी समिति आवश््यक 
नियम बनाती ह,ै उन््हेें लाग ूकरती ह ैऔर यह सनुिश््‍चचित करती ह ैकि सभी विद्यार्थी इन 
नियमोों का पालन करेें। सरकार के यह तीनोों ही दायित््व महत्‍वपरू््ण हैैं। 

काननूोों का निर््ममाण करना विधायी कार््य कहलाता ह।ै  किसी दशे के संचालन हते ुये 
काननू एक सशक्‍त आधार प्रदान करते हैैं। इन नियमोों का कार््ययान््वयन करना और इनके 
अनसुार दशे का प्रशासन कार््यपालिका संबंधी कार््य कहलाता ह।ै वहीीं काननूोों की 
व््ययाख््यया करना और विवादोों का निपटारा करना न््ययायिक कार््य कहलाता ह।ै

लोकतंत्र को ‘जनता के शासन’ के रूप मेें जाना जाता ह।ै इसका तात््पर््य यह ह ैकि 
जैसे विद्यालय मेें प्रतिनिधि चनुने की तीसरी विधि अपनाई जाती ह,ै उसी प्रकार लोकतंत्र 
मेें भी जनता स्‍वय पर शासन करने के लिए अपने प्रतिनिधियोों को चनुती ह।ै हालाँकि, 
सभी दशे अपने प्रतिनिधियोों के चनुाव हते ुएक जैसी प्रणाली का प्रयोग नहीीं करते। इस 
विषय को हम आगे अधिक विस््ततार से समझेेंगे।

  क््यया आप जानते हैैं?

चित्र 9.4 — लाइब्रेरी ऑफ कांग्रेस, य.ूएस.ए. से लिया गया चित्रकार वेडर द्वारा वर््ष 1896 मेें 
बनाया गया ‘सरकार’ नामक भित्ति चित्र 

भित्ति चित्र
एक विशाल 
पेेंटिग या 
कलाकृति, जिसे 
सीध ेदीवार या 
छत पर बनाया 
जाता ह।ै

19वीीं शताब््ददी के अतं मेें अमरेिका के राष्टट्रपति रह ेअब्राहम लिकन ने लोकतंत्र को ‘जनता 
का, जनता के द्वारा, जनता के लिए शासन’ के रूप मेें परिभाषित किया, जो आज भी 
व््ययापक रूप मेें प्रयकु्‍त होता ह।ै 
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सरकारेें किस प्रकार एक-दूसरे से भिन््न होती हैैं?
किसी भी दशे की सरकार समय के साथ विकसित होती ह।ै प्रत््ययेक दशे का अपना विशिष्‍ट 
इतिहास, संस््ककृति  और आकांक्षाए ँहोती हैैं, इसलिए अलग-अलग दशेोों की सरकारोों मेें 
भिन््नता स््ववाभाविक ह।ै आइए, कुछ ऐसे पक्षषों पर विचार करेें जो एक सरकार को दसूरी 
सरकार से भिन््न बनाते हैैं। इन विभिन््नताओ ंको हम आगे अध््ययाय मेें अलग-अलग प्रकार 
की शासन प्रणालियोों का अध््ययन करते समय और अधिक स््पष्‍ट रूप से समझ पाएगँे।

सरकारोों के बीच प्रमुख अंतर
1.	 ‘यह सरकार है’— यह तय करने का अधिकार किसे है? 

विभिन््न प्रकार की शासन प्रणालियोों के मध््य यह आधारभतू अंतर होता ह।ै 
यह प्रश्‍न ह ैकि ‘यह हमारे दशे की सरकार ह’ै किसके द्वारा तय किया जाता 
ह?ै अर््थथात सरकार को उसका अधिकार और शक्‍त‍ि प्रदान करने वाला कौन 
ह?ै उदाहरणार््थ, भारत जैसे लोकतांत्रिक दशे मेें दशे की जनता यह निर््णय 
करती ह ैऔर सत्ता का स्रोत होती ह,ै जबकि धर््मतंत्रीय व््यवस््थथा मेें सत्ता का 
स्रोत धार््ममिक विश््‍ववास और धार््ममिक संस््थथा का मखुिया होता ह।ै

2.	 सरकार का गठन किस प्रकार होता है? 
लोकतंत्र मेें सरकार का गठन सामान्‍यत: किसी न किसी प्रकार के निर््ववाचन के 
माध््यम से होता ह,ै जबकि जिन राजतंत्रात्‍मक राज््योों मेें राजा या रानी होते हैैं, 
वहाँ सामान्‍यत: राजपरिवार का ही कोई सदस््य शासन करता ह ैऔर निर््णय 
लेता ह ैकि किस प्रकार शासन किया जाए। सरकार बनाने के अन््य तरीके भी 
हो सकते हैैं, यहाँ तक कि लोकतंत्ररों मेें भी निर््ववाचन की विभिन्‍न प्रणालियाँ 
अपनाई जा सकती हैैं।

3.	 सरकार के विभिन््न अंग कौन-कौन से होते हैैं और वे क््यया कार््य करते हैैं? 
किसी भी सरकार के अनेक अंग होते हैैं, जो विभिन््न प्रकार की शासन 
व््यवस््थथाओ ं मेें भिन््न-भिन््न हो सकते हैैं। उदाहरणार््थ, सरकार के तीन 
प्रमखु कार््य— विधायी, कार््यकारी और न््ययायिक एक ही संस््थथा या तीन  
अलग-अलग संस््थथाओ ंद्वारा किए जा सकते हैैं। दशे मेें शासन चलाने की 
व््यवस््थथा को एक प्रलेख मेें लिखित रूप दिया जा सकता ह,ै जिसमेें दशे 
के मलूभतू नियम होते हैैं। इसे ‘संविधानʼ कहा जाता ह ैऔर यही व््यवस््थथा 
अधिकांश लोकतंत्ररों मेें अपनाई जाती ह ैया फिर यह व््यवस््थथा राजा या रानी 
द्वारा तय की जा सकती ह,ै जैसा कि ‘राजतंत्रʼ मेें होता ह,ै जहाँ शासन राजा 
या रानी द्वारा किया जाता ह।ै 

‘यह सरकार है’— 
यह तय करने का 

अधिकार किसे है?

सरकार का गठन 
किस प्रकार होता है?

सरकार के विभिन््न 
अंग कौन-कौन से 
होते हैैं और वे क््यया 

कार््य करते हैैं?
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4.	 सरकार किस उद््देश्‍य से कार््य कर रही है? वह कौन-से लक्षष्य प्राप्‍त करना 
चाहती है? 
सरकारोों का गठन कुछ मलू््योों और आदर्शशों की प्राप््‍तति‍ के लिए किया जाता ह।ै 
कुछ सरकारेें, जैसे – भारत सरकार समता और समस्‍त नागर‍‍िकोों की समदृ्धि के 
लिए कार््य करती ह,ै जबकि कुछ अन््य प्रकार की सरकारोों का उद्द्शे्‍य सीमित हो 
सकता ह।ै

सरकार के विभिन््न स््वरूपोों मेें इन चार प्रमखु पहलओु ंके आधार पर भिन््नताए ँपाई 
जाती हैैं, यद्यपि अन््य प्रकार की भिन््नताए ँभी संभव हैैं। आइए, अब हम सरकारोों के कुछ 
विभिन््न स््वरूपोों का अध््ययन करते हैैं।

विश्‍व मेें लोकतांत्रिक सरकारेें
आधनुिक विश्‍व मेें लोकतंत्र शासन का सबसे लोकप्रिय स््वरूप बन गया ह।ै अध््ययाय के 
इस भाग मेें हम यह समझेेंगे कि लोकतांत्रिक सरकारेें भी भिन््न प्रकार की हो सकती हैैं। 
लेकिन इन विभिन््नताओ ंको जानने से पहले यह आवश््यक ह ैकि हम लोकतंत्र के कुछ 
मलूभतू सिद््धाांतोों को समझेें, जो प्रत््‍ययेक लोकतंत्र मेें अनिवार््य रूप से पाए जाते हैैं।

सरकार किस उद््देश्‍य 
से कार््य कर रही 
है? वह कौन से 

लक्षष्य प्राप्‍त करना 
चाहती है?

लोकतंत्र के मूलभूत सिद््धाांत

लोकतंत्र मेें समानता का अर््थ ह ैकि प्रत््ययेक व््यक््‍तति‍ को समान व््यवहार पाने का अधिकार 
प्राप्‍त ह।ै इसका अर््थ यह भी ह ैकि सभी व््यक्‍त‍ियोों को शिक्षा और स््ववास््थ््य जैसी सवुिधाए ँ
समान रूप से मिलनी चाहिए और सभी व््यक््‍तति काननू के समक्ष समान हैैं।

लोकतंत्र मेें स््वतंत्रता से तात््पर््य नागरिकोों को स््वय चयन करने और अपना मत अभिव््यक्‍त 
करने के अधिकार से ह।ै

प्रतिनिधि सहभागिता का अर््थ ह ैकि प्रत््ययेक नागरिक को चनुाव के माध््यम से अपने 
प्रतिनिधियोों को चनुने का अधिकार प्राप्‍त होता ह।ै चनेु गए प्रतिनिधि विधायिका का भाग 
बनते हैैं और सरकार के विभिन््न निर््णयोों मेें नागरिकोों का प्रतिनिधित््व करते हैैं।

सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार प्रत््ययेक नागरिक को (निर््धधारित आय ुसे ऊपर) अपना 
प्रतिनिधि चनुने के लिए मतदान का अधिकार प्रदान करता ह।ै
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उदाहरण के लिए, भारत ने 1950 मेें गणराज््य बनने के साथ ही सभी वयस््कोों को चनुाव 
मेें मतदान का अधिकार (सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार) प्रदान कर दिया था, जबकि 
स््वविट्जरलैैंड मेें महिलाओ ंको यह अधिकार 1971 मेें मिला।

यह स््पष्‍ट ह ैकि उपर््ययुक्‍त सिद््धाांत एक आदर््श हैैं। सभी लोकतांत्रिक व््यवस््थथाए ँइन 
आदर्शशों को परू््णतः व््यवहार मेें नहीीं उतार पातीीं, फिर भी यह आवश््यक ह ै कि सभी 
व्‍यक्‍त‍ि इन आदर्शशों को अपने मानस मेें स््थथान देें तथा इन््हेें लोकतांत्रिक जीवन की दिशा मेें  
प्रेरक बनाए।ँ

लोकतांत्रिक सरकारोों के विभिन््न स््वरूप

आइए, अब हम विश्‍व भर मेें प्रचलित लोकतांत्रिक सरकारोों के विभिन््न रूपोों को 
समझते हैैं।
1.	 प्रत््यक्ष लोकतंत्र
	 प्रत््यक्ष लोकतंत्र वह व््यवस््थथा ह,ै जिसमेें दशे के सभी नागरिक शासन संबंधी सभी 

नियमोों, नीतियोों एवं कार्ययों के लिए प्रत््यक्ष रूप से उत्तरदायी होते हैैं और वे सभी 
निर््णयोों मेें स््वय भाग लेते हैैं।

	 वर््तमान समय मेें स््वविट्जरलैैंड जैसे दशे मेें इस प्रकार की लोकतांत्रिक व््यवस््थथा 
अपनाई जाती ह।ै इस शासन प्रणाली की एक सीमा यह ह ैकि इसे व््यवहार मेें लाग ूकरना 
अधिक कठिन ह,ै विशषे रूप से बड़े दशेोों मेें — जैसा हम अपने विद्यालय की कहानी मेें 
दखे चकेु हैैं, यदि प्रत््ययेक विद्यार्थी समिति का भाग बनता ह,ै तो निर््णय लेना और सभी 
कार्ययों को सचुारु रूप से संपन्‍न करना कठिन हो जाएगा।
2.	 प्रतिनिधि सरकार

नागरिकोों के मौलिक अधिकार, जैस े– मतदान का अधिकार, अभिव््यक्‍त‍ि 
की स््वतंत्रता का अधिकार और शोषण के विरुद्ध अधिकार, सभी को 
लोकतंत्र मेें प्रदान किया जाता ह ैऔर संरक्षित किया जाता ह।ै
स््वतंत्र न््ययायपालिका यह सनुिश््‍चचित करती ह ै कि प्रत््ययेक नागरिक के 

मौलिक अधिकारोों की रक्षा हो और नागरिकोों के साथ-साथ सरकार के सभी 
अगंोों के द्वारा काननूोों का पालन हो।

लोकतंत्र के ये मौलिक सिद््धाांत भी समय के साथ विकसित हुए हैैं। 



193

श
ास

न 
प्रण

ाल
ी औ

र ल
ोक

तंत्र
 

9 
– 

श
ास

क
 स

े श
ासि

त 
तक

 —
 स

रक
ार 

के
 प्र

क
ार

	य ह लोकतांत्रिक सरकार का वह स््वरूप ह,ै जिसमेें नागरिक सार््वभौमिक वयस््क 
मताधिकार के माध््यम से अपने प्रतिनिधियोों का चनुाव करते हैैं, जैसा कि भारत मेें 
होता ह।ै इस प्रकार की लोकतांत्रिक व््यवस््थथा मेें जनता सीधे शासन नहीीं करती, 
कित ुसरकार सदवै जनता के प्रति उत्तरदायी रहती ह।ै 

चनुाव प्रतिनिधि लोकतंत्र का एक अभिन््न अगं होते हैैं, जिसके माध््यम से जनता 
अपनी इच््‍छछा के अनसुार सरकार मेें बदलाव कर सकती ह।ै इसलिए, चनुाव नियमित और 
निश््‍चचि‍त अतंराल पर अायोज‍‍ित किए जाते हैैं। भारत मेें प्रत््‍ययेक पाँच साल मेें आम चनुाव 
होते हैैं, जबकि संयकु्‍त राज््य अमरेिका मेें प्रत््‍ययेक चार साल मेें आम चनुाव होते हैैं।

इसे अनदेखा न करेें

जैसा कि हमने आरंभ मेें पढ़़ा था, लोकतंत्र समय के साथ विकसित हुआ और इसकी 
विशषेताए ँभी पर‍‍िवर््तति‍त हुई हैैं। आज भी इन लोकतांत्रिक व््यवस््थथाओ ंके कार््य करने के 
तरीकोों मेें कई भिन््नताए ँपाई जाती हैैं। यह याद रखना आवश््यक ह ैकि जब इन दशेोों ने 
लोकतंत्र अपनाया, तब उनके पास लोकतंत्र के वे सभी सिद््धाांत नहीीं थे, जिस रूप मेें हम 
आज उन््हेें समझते हैैं। उदाहरण के लिए, ब्रिटेन मेें प्रभावी सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार 
1928 मेें लाग ूहुआ और संयकु्‍त राज््य अमरेिका मेें यह 1965 मेें लाग ूहो सका।

उत्तरदायित््व 
लोकतंत्र मेें उत्तरदायित््व 
का अर््थ ह ैकि सरकार 
जनता के प्रति जवाबदहे 
होती ह।ै

देश लोकतंत्र की स््थथापना का वर््ष

संयकु्‍त राज््य अमेरिका 1787

स््वविट्जरलैैंड 1848

भारत 1947

जर््मनी 1949

केन््यया 1964

नेपाल 2008
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आज अधिकांश लोकतंत्र, प्रतिनिधि 

लोकतंत्र की प्रणाली अपनाते हैैं। कित ु

प्रत््ययेक लोकतंत्र का कार््य करने का तरीका  
अलग-अलग हो सकता ह।ै सामान््यतः 

प्रतिनिधि लोकतंत्र के दो प्रमखु स््वरूप होते हैैं।

क.	 ससंदीय लोकतंत्र

	 इस प्रकार की सरकार मेें कार््यपालिका 

के सदस््य विधायिका का भी हिस््ससा 

होते हैैं, जैसे भारत मेें प्रधानमतं्री 

और मतं्रिपरिषद संसद के सदस््य भी  
होते हैैं। 

मतं्रिपरिषद विधायिका के प्रति उत्तरदायी होती ह ैऔर तब तक कार््य करती ह,ै 
जब तक उसे विधायिका का विश््‍ववास प्राप्‍त रहता ह।ै भारत मेें जब तक मतं्रिपरिषद 
को लोकसभा मेें विश््‍ववास प्राप्‍त रहता ह,ै वह तब तक कार््य करती ह।ै

इस प्रकार की सरकार मेें जनता केवल विधायिका के सदस््योों का ही 
निर््ववाचन करती है, न कि कार््यपालिका का। विधायिका के कुछ चयनित सदस््य 
ही मंत्री बनते हैैं।

ख.	 अध््यक्षीय शासन प्रणाली
	 इस प्रकार की शासन प्रणाली मेें न केवल न््ययायपालिका, बल््ककि कार््यपालिका भी 

विधायिका से स््वतंत्र कार््य करती ह।ै राष्ट्राध््यक्ष का चनुाव जनता द्वारा किया जाता 
ह।ै इसलिए राष्ट्राध््यक्ष को अपना पद बनाए रखने के लिए विधायिका के समर््थन 
की आवश््यकता नहीीं होती।

	      लोकतांत्रिक सरकार के विभिन््न स््वरूपोों की संरचनाएँ अलग-अलग होती हैैं। 
आप अगले पषृ्‍ठ की तालिका 9.1 से इन मलूभतू अंतरोों को समझ सकते हैैं।

निम््न शब््दोों से क््यया तात््पर््य है?

	� कार््यपालिका – कार््यपालिका सरकार का वह अंग ह,ै जो काननू को लाग ूकरने 
के लिए उत्तरदायी होता ह।ै इसके चनुाव की प्रक्रिया विभिन््न दशेोों मेें अलग-अलग 
होती ह।ै

 चित्र 9.5 - भारत मेें मतदान
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लोकतांत्रिक सरकार के विभिन््न स््वरूप

देश कार््यपालिका विधायिका न््ययायपालिका

भारत
प्रधानमतं्री और 

मतं्रिपरिषद

निम्‍न सदन (लोक सभा) उच्‍च 
सदन (राज््य सभा) से अधिक 

शक््‍ततिशाली ह।ै

कार््यपालिका एवं विधायिका 
से  स््वतंत्र (शक््‍ततियोों का 

पथृक््करण) 

सयुंक्‍त राज््य 
अमेरिका

राष्ट्राध््यक्ष
उच्‍च सदन (सीनेट) निम्‍न सदन 

(प्रतिनिधि सभा) से अधिक 
शक््‍ततिशाली ह।ै

कार््यपालिका एवं विधायिका 
से स््वतंत्र (शक््‍ततियोों का 

पथृक््करण)

दक्षिण कोरिया राष्ट्राध््यक्ष एकल सदन (राष्ट्रीय सभा)
कार््यपालिका एवं विधायिका 

से स््वतंत्र (शक््‍ततियोों का 
पथृक््करण)

ऑस्ट्रेलिया
प्रधानमतं्री और 

मतं्रिपरिषद

उच्‍च सदन (सीनेट) और निम्‍न 
सदन (प्रतिनिधि सभा) दोनोों ही 
समान रूप से शक््‍ततिशाली हैैं।

कार््यपालिका एवं विधायिका 
से स््वतंत्र (शक््‍ततियोों का 

पथृक््करण)

क

ख

तालिका 9.1—  लोकतांत्रिक सरकार के विभिन््न स््वरूप

	� विधायिका – विधायिका सरकार का वह अंग ह,ै जो काननू बनाने के लिए 
उत्तरदायी होता ह।ै इसे अलग-अलग दशेोों मेें अलग-अलग नामोों से जाना जाता 
ह।ै भारत मेें इसे ‘संसद’ कहा जाता ह,ै जबकि अमेरिका मेें ‘कांग्रेस’ कहा जाता 
ह।ै अधिकांश लोकतंत्ररों मेें इसमेें दो सदन होते ह—ै उच्‍च सदन और निम्‍न सदन।
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	� उच्‍च सदन और निम्‍न सदन – अधिकांश दशेोों मेें निचले सदन के सदस््योों को 
प्रत््यक्ष मतदान के आधार पर चनुा जाता ह ैऔर यह सामान््यतः उच्‍च सदन से 
अधिक  शक््‍ततिशाली होता ह,ै जिसे चनुाव या नामांकन द्वारा गठित किया जाता ह।ै 
भारत मेें निम्‍न सदन लोकसभा और उच्‍च सदन राज््यसभा कहलाता ह।ै

	� शक्‍त‍ियोों का पथृक््करण – इसका अर््थ ह ैकि सरकार के तीनोों अगं— विधायिका, 
कार््यपालिका और न््ययायपालिका स््वतंत्र रूप से कार््य करते हैैं और एक-दसूरे के 
कार्ययों मेें हस््तक्षेप नहीीं करते।

 आइए पता लगाएँ

	Æ पिछले पषृ्‍ठ पर दी गई तालिका 9.1 मेें दशे ‘क’ और दशे ‘ख’ के रूप मेें अपनी 
पसंद के दो अलग-अलग दशेोों का चयन कर र‍‍िक्‍त तालिका भरेें।

	Æ तालिका का विश््‍ललेषण करेें और इसके उदाहरणोों मेें सभी समानताओ ं और 
भिन््नताओ ंपर आपस मेें चर््चचा करेें।

इस अभ््ययास से आपने अवश््य ही यह समझा होगा कि लोकतांत्रिक सरकारोों के विभिन््न 
स््वरूपोों के गठन, संरचना और कार््य करने की विधियाँ अलग-अलग होती हैैं। इसके साथ 
ही, सरकार के तीनोों अगंोों के मध््य संबंध भी भिन््न-भिन््न होते हैैं। लेकिन, जैसा कि हमने 
आरंभ मेें पढ़ा, कुछ विशषेताए,ँ जैसे – समानता, स््वतंत्रता और सार््वभौमिक वयस््क 
मताधिकार आदि सभी लोकतंत्ररों मेें समान रूप से विद्यमान रहती हैैं।

आइए पता लगाएँ

	Æ ऊपर दिए गए उदाहरणोों का अध््ययन करने के पश््‍चचात लोकतांत्रिक सरकार के 
मखु््य सिद््धाांतोों को सचूीबद्ध करेें। अपनी समझ के आधार पर नीचे दी गई गतिविधि 
कीज‍‍िए —

	Æ आपको अपने विद्यालय मेें एक विद्यार्थी समिति का गठन करना है। इसके 
लिए एक योजना बनाइए और उसे लोकतांत्रिक तरीके से लागू कीजिए, यह 
सुनिश््‍चचित करते हुए कि —

	� समिति के कार््य स््पष्‍ट रूप से परिभाषित होों।

	� समिति के सदस््योों के चनुाव की प्रक्रिया लोकतांत्रिक हो।
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इतिहास की एक झलक

प्रारंभि‍क गणराज््य

गणराज््य एक ऐसी शासन व््यवस््थथा ह,ै जिसमेें राज््य का प्रमखु निर््ववाचित होता ह ैऔर वह 
वंशानगुत राजा या रानी नहीीं होता।

जैसा कि आपने ‘नवारंभ — नगर और राज््य’ अध््ययाय मेें पढ़ा होगा, भारत के प्राचीन 
महाजनपदोों मेें कम-से-कम दो ऐसे उदाहरण मिलते हैैं जहाँ यह व््यवस््थथा थी। वज््जजि 
महाजनपद मेें विशषे रूप से लिच््छवी कुल, सामहूिक निर््णय प्रक्रिया अपनाता था और 
नेता जन््म के आधार पर नहीीं बल््ककि योग््यता के आधार पर चनेु जाते थे। मखु््य पदोों पर 
चनुाव के आधार पर नियकु्‍त‍ियाँ की जाती थीीं और विभिन््न कुलोों के प्रतिनिधि नियमित 
रूप से बैठक करते थे जिससे कि जनकल््ययाण के लिए समस््ययाओ ंका समाधान निकाला 
जा सके। इसलिए, ऐसे राज््योों को प्रारंभि‍क गणराज््य कहा गया ह।ै

वास््तव मेें, भारत मेें आम जनता की आवाज को सदियोों से महत्‍व दिया गया ह,ै भले 
ही सत्ता राजा या रानी के हाथोों मेें रही हो। चोल काल (10वीीं शताब््ददी) के उत्तरमरेूर 
शिलालेखोों मेें इसका उल््ललेखनीय उदाहरण मिलता ह।ै तमिलनाडु मेें स््थथित ये शिलालेख 
ग्राम सभा (स््थथानीय प्रशासनिक निकाय) के सदस््योों के चनुाव की प्रक्रिया के बारे मेें 
जानकारी दतेे हैैं। इनमेें सीलबंद मतपेटियोों द्वारा चनुाव, सदस््योों की योग््यताए,ँ उनके 
कर््तव््य और हटाए जाने की स््थथितियाँ स्‍पष्‍ट की गई हैैं। उदाहरणार््थ, यदि कोई सदस््य 
भ्रष््‍टटाचार मेें लिप्‍त पाया जाता था, तो उसे तत््‍ककाल पद से हटा दिया जाता।

चित्र 9.6  — उत्तरमरेूर, तमिलनाडु के वैकंुठ पेरुमल मदंिर की दीवार पर अकंित चोलकालीन शिलालेख
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विश्‍व के अन््य भागोों मेें भी गणराज््य थे। पाँचवीीं और चौथी शताब््ददी सामान््य संवत 
परू््व मेें रोम और ग्रीस मेें गणराज््य प्रणाली प्रचलित थी। ग्रीस के कुछ क्षेत्ररों मेें केवल 
स््वतंत्र परुुषोों को मतदान का अधिकार था जब कि महिलाओ,ं श्रमिकोों और दासोों को 
यह अधिकार नहीीं था। कुछ अन््य क्षेत्ररों मेें केवल एक विशषेाधिकार प्राप्‍त छोटा वर््ग ही 
मतदान या निर््णय प्रक्रिया मेें भाग ले सकता था।

अन््य प्रकार की सरकार
परू््व मेें हमने दखेा कि लोकतंत्र आज विश्‍व मेें सबसे लोकप्रिय शासन व््यवस््थथा ह ैऔर 
इसके भी विभिन््न स््वरूप होते हैैं। आइए, अब अन््य प्रकार की शासन व््यवस््थथाओ ंपर 
प्रकाश डालते हैैं और उनकी मलूभतू संरचनाओ ंको समझते हैैं। 

1. राजतंत्र

जैसा हमने ‘अतीत के चित्रपट’ अध््ययायोों मेें दखेा कि महाजनपदोों के शासक राजा हुआ 
करते थे जिन््हेें सभा या समिति द्वारा मार््गदर््शन दिया जाता था। उनसे यह अपेक्षा की 

जाती थी कि वे इन संस््थथाओ ं द्वारा दी गई 
सलाह और उनके निर््णयोों को गंभीरता से लेें। 
जैसे-जैसे भारत मेें साम्राज््योों का निर््ममाण और 
विस््ततार होता गया, राजाओ ंको अपार शक्‍त‍ि 
प्राप्‍त होती गई। फिर भी वे शासन चलाने के 
लिए मतं्रिपरिषद और अधिकारियोों के एक 
व््ययापक तंत्र पर निर््भर रहते थे। अनेक बार 
राजा धर््म संबंधी विषयोों पर विद्वानोों से परामर््श 
लेते थे। हालाँकि, ऐसे भी उदाहरण हैैं जहाँ 
राजाओ ंने अपनी शक्‍त‍ि का प्रयोग जनता को 
अपने अधीन करने के लिए किया।

विश्‍व के कुछ भागोों मेें राजाओ ंके पास 
पूर््ण सत्ता होती थी। वे स्‍वय कानून बनाते 
थे, उन््हेें लागू करते थे और दंड भी निर््धधारित 
करते थे। कुछ मामलोों मेें तो उन््होोंने यह तक 
दावा किया कि उन््हेें ईश्‍वर से दिव््य शक्‍त‍ि 
प्राप्‍त है।

चित्र 9.7— साँची स््ततूप के स््ततंभ की आराधना

अधीन करना
किसी व््यक््‍तति या स््थथान 

पर बलपरू््वक नियत्रण 
स््थथापित करना और वहाँ 

लोगोों को आज्ञा मानने के 
लिए बाध््य करना।

दास
वह व््यक्‍त‍ि जिसे किसी 

अन््य के लिए काम 
करने और उसकी आज्ञा 

मानने को बाध््य किया 
जाता था और जिसे उस 
व््यक्‍त‍ि की संपत्ति माना 

जाता था।
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हालाँकि, भारत के कई क्षेत्ररों मेें राजा की शक््‍तति‍ न तो निरंकुश थी और न ही आलोचना 
से मकु्‍त। उनसे यह अपेक्षा की जाती थी कि वे राजधर््म की सीमाओ ंमेें रहकर निर््णय लेें। 
इसका अर््थ था कि वे राजधर््म के अनसुार शासन करेें और सभी लोगोों के कल््ययाण को 
सर्वोपरि रखेें। हालाँकि, इस आदर््श स््थथिति को सभी राजा व््यवहार मेें नहीीं लाग ूकर सके।

  आइए विचार करेें

यदि कोई राजा स््वय को ईश्‍वरीय शक्‍त‍ियोों से यकु्‍त मानने लगे, तो क््यया हो सकता ह?ै वह 
अपनी प्रजा पर किस प्रकार शासन करेगा?

इसे अनदेखा न करेें

महाभारत के शांतिपर््व मेें जब कुरुवंशीय वदृ्ध और ज्ञानी भीष््म बाणोों की शय््यया पर मतृ््ययु 
की प्रतीक्षा कर रह ेथे, तब वे बड़े विस््ततार से पांडवोों मेें सबसे बड़े यधुिष््‍ठठिर को सशुासन, 
न््ययाय और राजा के नैतिक दायित््वोों के विषय मेें उपदशे दतेे हैैं। एक राजा केवल शासक ही 
नहीीं होता। उसकी सबसे बड़ी प्राथमिकता अपनी प्रजा का कल््ययाण होता ह।ै उसे निष््पक्ष 
रूप से काननूोों को लाग ूकरना चाहिए जिससे न््ययाय और समानता सनुिश््‍चचित हो सके। उसे 
सत्ता से आसक्‍त नहीीं होना चाहिए क््योोंकि इससे अहकंार और भ्रष््‍टटाचार जन््म लेते हैैं। 
राजा को उचित और विवेकपरू््ण निर््णय लेने के लिए विद्वान सलाहकारोों की सलाह अवश््य 
लेनी चाहिए। उसे यह समझना चाहिए कि उसकी सत्ता अस््थथायी ह ैऔर वह धर््म के बंधन 
से बँधी हुई ह।ै

चित्र 9.8 — 17वीीं शताब््ददी की राजपतूकालीन लघ ुचित्रकला, जिसमेें भीष््म बाणोों की शय््यया पर लेटे हुए 
यधुिष््‍ठठिर को शिक्षा द ेरह ेहैैं, जबकि श्रीकृष््ण शय््यया के सिरहाने विराजमान होकर इस क्षण के साक्षी बने हैैं।
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राजा चदं्रापीड अपनी इष्‍ट दवेी के लिए एक मदंिर बनवाना चाहते थे, लेकिन 
एक हठी मोची की झोोंपड़ी उस स््थथान पर स््थथित थी जहाँ मदं‍‍िर बनना था। जब 
शिल््पकारोों ने राजा से शिकायत की कि मोची उन््हेें भमूि का नाप तक नहीीं लेने 
द ेरहा ह,ै तो राजा ने शिल्‍पकारोों को ही दोषी ठहराया कि उन््होोंने पहले मोची 
से अनमुति क््योों नहीीं ली। राजा ने स््वय मोची को दरबार मेें बलुाया। मोची 
ने बताया कि उसकी झोोंपड़ी उसके लिए माँ के समान ह ैऔर राजा के लिए 
जितना मलू््यवान राजमहल ह,ै उतना ही यह झोोंपड़ी उसके लिए मलू््यवान 
ह।ै उसने कहा “किसी का घर बलपरू््वक छीन लिए जाने पर उन्‍हें जिस पीड़़ा 
का अनभुव होता ह,ै उसे केवल वही समझ सकता ह ैजो या तो दवेता होकर 
अपने दिव््य रथ से गिर पड़ा हो या वह राजा हो जिसने अपना राज््य खो दिया 
हो।” फिर भी मोची ने कहा कि यदि राजा स््वय आए ँऔर सम््ममानपरू््वक उससे 
अनमुति माँगेें तो वह अपनी झोोंपड़ी छोड़ने को तैयार ह।ै राजा स््वय उसके पास 
गए, विनम्रतापरू््वक अनरुोध किया और उसे बदले मेें उचित धनराशि प्रदान 
की। इस प्रसंग का निष््कर््ष था — ‘जो लोग सखु की कामना करते हैैं, उन््हेें 
झठेू अहकंार को त््ययाग दनेा चाहिए।’ मोची ने राजा की धर््मनिष््‍ठठा की प्रशसंा 
की जिसने एक साधारण व््यक्‍त‍ि के साथ भी न््ययायपरू््ण और सम््ममानजनक 
व््यवहार किया।

— कश््ममीरी विद्वान कल््हण द्वारा 
 रचित राजतरंगिणी से (12वीीं शताब््ददी सामान््य संवत) 

वर््तमान राजतंत्र

राजतंत्र वह शासन प्रणाली ह ैजिसमेें राजा द्वारा शासन किया जाता ह।ै राजा 
या रानी को सम्राट/साम्राज्ञी भी कहा जाता ह,ै जो सपं्रभु शक्‍त‍ि का प्रयोग 
करते हैैं। राजतंत्र प्रणाली सामान््यतः वंशानगुत होती ह,ै ज‍‍िसमेें राजा का 
ज््‍ययेष्‍ठ पतु्र ही भावी राजा होता ह।ै
वर््तमान मेें हम दो प्रकार के राजतंत्र दखेते हैैं —

क. निरंकुश राजतंत्र

निरंकुश राजतंत्र वह शासन व््यवस््थथा ह,ै जिसमेें राजा को काननू बनाने,

उन््हेें लाग ूकराने और उनके उल््ललंघन की स््थथिति मेें न््ययायिक निर््णय दनेे 

सपं्रभु
इसका अर््थ ह ैकि कोई दशे 
अपने आतंरिक मामलोों मेें 

सर्वोच््च तथा बाहरी मामलोों 
मेें स््वतंत्र ह।ै

राजा
राजा या रानी जो अपना पद 
अपने परिवार से विरासत मेें 

प्राप्‍त करते हैैं। सामान््यतः 
राजपरिवार मेें यह पद एक 
पीढ़ी से अगली पीढ़ी को 

सौौंपा जाता ह।ै
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न््ययायिक निर््णय 
किसी विवाद की 
स््थथिति मेें न््ययायपरू््ण 
निर््णय करना।

चित्र 9.9 — किसी विदशेी गणमान््य की यात्रा के दौरान एक भव््य सवारी मेें राजा चार््ल््स ततृीय

का परू््ण अधिकार होता ह।ै सऊदी अरब एक उदाहरण ह,ै जहाँ राजा के पास संपरू््ण 
सत्ता होती ह ैऔर वह इस््ललामी काननू के अनसुार शासन करता ह।ै हालाँकि, वह 
एक सलाहकार परिषद नियकु्‍त करता ह,ै परंत ुउस परिषद की सलाह मानने के 
लिए वह बाध््य नहीीं ह।ै

       ख. संवैधानिक राजतंत्र

	 आइए, एक अलग प्रकार के राजतंत्र का उदाहरण दखेते हैैं। यनूाइटेड किगडम या 
ब्रिटेन भी एक राजतंत्र ह।ै यहाँ राष्ट्राध््यक्ष राजा या रानी होते हैैं, परंत ुउनके पास 
केवल औपचारिक शक्‍त‍ि होती ह।ै कार््यपालिका की वास््तविक शक्‍त‍ि प्रधानमंत्री 
के पास होती ह।ै काननू निर््ममाण की शक्‍त‍ि संसद के पास होती ह ैऔर कार््यपालिका 
की शक्‍त‍ि मंत्रिपरिषद के माध््यम से प्रधानमंत्री द्वारा प्रयोग की जाती ह।ै

इसका अर््थ ह ै कि सभी काननू जनता द्वारा संसद मेें अपने प्रतिनिधियोों के 
माध््यम से निर््ममित किए जाते हैैं और कार््यकारी शक्‍त‍ि का प्रयोग मंत्रिपरिषद द्वारा 
प्रधानमंत्री के नेततृ््व मेें किया जाता ह।ै इसलिए, भले ही ब्रिटेन मेें राजतंत्र के प्रतीक 
के रूप मेें आज भी राजा होता ह,ै कित ुवास््तव मेें ब्रिटेन एक संसदीय लोकतंत्र ह।ै 
इस प्रकार के लोकतंत्र को संवैधानिक राजतंत्र कहा जाता ह।ै
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2. धर््मतंत्र

धर््मतंत्र, वह शासन प्रणाली ह ैजिसमेें दशे का शासन धार््ममिक नियमोों और धार््ममिक नेताओ ं
के निर्देशोों के अनसुार हाेता ह।ै

ईरान, जिसका आधिकारिक नाम ‘इस््ललामिक ईरान गणराज््य’ ह,ै एक विशिष्‍ट 
लोकतांत्रिक व््यवस््थथा का प्रमखु उदाहरण ह,ै जिसमेें धर््मतंत्र और लोकतांत्रिक शासन दोनोों 
ही प्रणालियोों का समन्‍वयन हैैं। वहाँ का संविधान इस््ललाम के मलूभतू नियमोों पर आधारित 
ह,ै जो दशे का आधिकारिक धर््म ह।ै वहाँ का सर्वोच््च नेता विधायिका, कार््यपालिका 
और न््ययायपालिका, तीनोों पर सर्वोच््च अधिकार रखता ह।ै इस पद पर नियकु्‍त‍ि इस््ललामी 
धर््मगरुुओ ंके एक समहू द्वारा की जाती ह ैऔर उसका कार््यकाल जीवनपर्यंत होता ह।ै 
साथ ही, एक निर््ववाचित राष्टट्रपति और संसद भी होती ह ैजो दनैिक प्रशासनिक कार्ययों का 
संचालन करते हैैं। इस गणराज््य का उद्द्शे्‍य इस््ललामी नियमोों पर आधारित समाज की 
स््थथापना करना ह।ै 

वर््तमान समय मेें अफगानिस््ततान और वेटिकन सिटी भी धर््मतंत्र के उदाहरण हैैं।

3. अधिनायकतंत्र

अधिनायकतंत्र एक ऐसी शासन पद्धति ह ैजिसमेें एक व््यक्‍त‍ि या छोटा समहू संपरू््ण सत्ता 
पर नियत्रण रखता ह।ै इस प्रकार के शासन मेें संविधान या काननू के द्वारा शासक के ऊपर 
कोई नियत्रण नहीीं होता ह।ै 20वीीं शताब््ददी मेें ऐसे कई तानाशाहोों के उदाहरण दखेने को 
मिले जिन््होोंने लोगोों के लिए अत््ययंत कठिन परिस््थथितियाँ उत््पन््न कीीं। यहाँ हम उनमेें से दो 
का उदाहरण दखेेेंगे।

	� 1933 मेें जब एडोल््फ हिटलर को जर््मनी का चांसलर 
नियकु्‍‍त‍ किया गया, उसके तरंुत बाद ही उसने ऐसे काननू 
बनाए जिन््होोंने उसे निरंकुश शक्‍त‍ि प्रदान की और 
विपक्ष को समाप्‍त कर दिया। वह अब एक तानाशाह 
बन चकुा था। अपनी नस््ललीय श्रेष्‍ठता पर विश््‍ववास करते 
हुए उसने माना कि जर््मनी को दनुिया पर शासन करना 
चाहिए और ‘हीन नस््लोों’ पर अपनी श्रेष्‍ठता स््‍थथापित 
करनी चाहिए। वह कम से कम 60 लाख यहूदियोों 
की हत््यया के लिए उ�रदायी था, जिसे ‘होलोकॉस््ट’ 
के नाम से जाना जाता ह।ै इसके साथ ही हजारोों रोमा 
और अन््य समहूोों के लोगोों की भी हत््यया की गई। वास््तव मेें वह द्वितीय विश्‍व यदु्ध  

चित्र 9.10 — एडोल््फ हिटलर 
का व््ययंग््य-चित्र



203

श
ास

न 
प्रण

ाल
ी औ

र ल
ोक

तंत्र
 

9 
– 

श
ास

क
 स

े श
ासि

त 
तक

 —
 स

रक
ार 

के
 प्र

क
ार

(1939–1945) का प्रमखु कारण बना, जिससे कई 
दशेोों मेें जीवन और संपत्ति की भारी हानि हुई।

	� ईदी अमीन यगुांडा मेें एक सैन््य तानाशाह था। वह 
हजारोों लोगोों की नशृंस हत््यया करने के लिए उ�रदायी 
था। अनेक भारतीय जिनके परू््वज कुछ पीढ़ियोों पहले 
यगुांडा आए थे, उन््हेें दशे छोड़ने के लिए बाध््य किया 
गया था। 

इसे अनदेखा न करेें

रोमा या रोमानी लोग मूल रूप से घुमंत ू
थे। उनके भाषाई और सांस््ककृति क लक्षणोों 
के आधार पर विद्वानोों ने यह माना है कि 
उनका मूल स््‍थथान भारत है। वे सबसे पहले 
यूरोप के पूर्वी हिस््सोों मेें बसे, लेकिन अब 
वे विश्‍व के कई देशोों मेें प्रवास कर चुके हैैं।

व््ययंग््य-चित्र 
एक ऐसा चित्र जिसमेें 
किसी व््यक््‍तति की 
शारीरिक विशषेता 
को अत््यधिक 
बढ़ा-चढ़ाकर दर््शशाया 
जाता ह,ै जिससे वह 
हास््ययास््पद लगे। 

चित्र 9.11— ईदी अमीन का 
व््ययंग््य-चित्र

चित्र 9.12

शेन की कहानी

शने उत्तर कोरिया मेें रहता ह,ै जहाँ उसके दनैिक जीवन से जड़ेु हर छोटे-बड़े पहलओु ंके 
लिए सरकार द्वारा नियम निर््धधारित हैैं। वह इस समय अनिवार््य सैन््य सेवा कर रहा ह ैजिसमेें 
उससे अपेक्षा की जाती ह ैकि वह तब तक सेना मेें रहगेा जब तक सरकार चाहगेी। वहाँ 
इस बात के लिए भी नियम हैैं कि उसे बाल कैसे कटवाने हैैं और कैसे कपड़े पहनने हैैं। 
वह इटंरनेट का प्रयोग नहीीं कर सकता, इसलिए अपने दशे के बाहर की दनुिया के बारे 
मेें नहीीं जानता। सरकार उसके सभी क्रियाकलापोों को बहुत नजदीकी से दखेती ह ैऔर 
उससे यह अपेक्षा भी रखती ह ैकि यदि कोई भी नियमोों का उल््ललंघन करता ह ैतो शने 
उसकी जानकारी सरकार को दगेा। एक दिन वह एक पर््यटक से मिला जिसने उससे पछूा, 
“यहाँ तमु सभी के बाल एक जैसे क््योों बने हैैं?” शने ने उत्तर दिया “हम सभी नए तरीकोों 
से बाल बनाना चाहते हैैं, लेकिन यह सरकार निर््धधारित करती ह,ै हमेें किस प्रकार से बाल 
रखने चाहिए।” 
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आइए पता लगाएँ

	Æ क््यया शेन का दशे एक लोकतांत्रिक दशे कहा जा सकता ह?ै 

	Æ आपके विचार मेें शेन का दनैिक जीवन कैसा होगा?

	Æ क््यया आप ऐसे दशे मेें रहना चाहेेंगे? बताइए क््योों?

4. अल््पतंत्र 

‘ओलिगार्की’ ग्रीक मलू का शब्‍द ह ैजहाँ ‘ओलिगोस’ का अर््थ ह ै‘कुछ’ और ‘आर्को’ 
का अर््थ ह ै ‘शासन करना’। इस प्रकार यह एक ऐसी शासन प्रणाली ह,ै जिसमेें कुछ 
शक््‍तति‍शाली लोग या परिवार शासन करते हैैं और सारे महत्‍वपरू््ण निर््णय वही लेते हैैं। 

प्राचीन ग्रीस मेें कुछ स््थथानोों पर कुलीन परिवारोों द्वारा शासन किया जाता था, जो 
ओलिगार्की के उदाहरण माने जाते हैैं। कुछ राजनीतिक टिप््पणीकारोों के अनसुार 
आधनुिक समय मेें कुछ लोकतंत्ररों मेें यह दखेा गया ह ैकि कुछ शक््‍तति‍शाली राजनेता और 
बड़े व््ययापारिक घराने शासन पर अत््यधिक प्रभाव रखते हैैं।

चित्र 9.13 — अल््पतंत्रीय स््थथिति को दर््शशाता हुआ 1889 का एक व््ययंग््य-चित्र

राजनीतिक 
टिप््पणीकार 

ऐसे व््यक््‍तति‍ जो 
राजनीतिक घटनाओ ं

का विश््‍ललेषण करते 
हैैं और उन पर अपनी 

राय व््यक्‍त करते हैैं।
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आइए पता लगाएँ

	Æ पिछले पषृ्‍ठ पर दिए गए चित्र 9.13 को ध््ययान से दखेिए। यह चित्र 19वीीं शताब््ददी के 
उत्तरार््ध मेें अमेरिका की एक निर््ववाचित संस््थथा को दर््शशाता ह।ै चित्र मेें दिखाए गए सभी 
लोग निर््ववाचित प्रतिनिधि हैैं। आप क््यया दखे रह ेहैैं? चित्र के ऊपर बाइ� ओर क््यया दिख 
रहा ह?ै आपके अनसुार इस निर््ववाचित संस््थथा मेें निर््णय कौन ले रहा ह?ै

	Æ लोकतंत्र क््यया अल््पतंत्र मेें बदल सकता ह?ै लोकतंत्र को सशक्‍त रखने के लिए लोग 
क््यया कर सकते हैैं?

लोकतंत्र क््योों महत्‍वपूर््ण है?
विभिन््न प्रकार की सरकारेें हमेें बताती हैैं कि लोकतंत्र ही दशेोों मेें शासन व््यवस््थथा का 
एकमात्र तरीका नहीीं ह।ै कित ुअधिकतर दशेोों मेें लोकतंत्र को अन््य प्रकार की शासन 
व््यवस््थथा की तलुना मेें अधि‍क उपयकु्‍त माना जाता ह।ै आइए, इसे और बेहतर ढंग से 
समझने के लिए तलुना करेें।

शासन प्रणलियोों के विभिन््न स््वरूपोों मेें निम््नलिखित विशषेताओ ंपर विचार करेें 
और रि‍क्‍त खानोों को ‘हाँ’ या ‘नहीीं’ से भरेें—

विशेषताएँ लोकतंत्र अधिनायकतंत्र
निरंकुश 
राजतंत्र

अल््पतंत्र 
(कुलीनतंत्र)

सार््वभौमिक वयस््क 
मताधिकार

हाँ नहीीं नहीीं नहीीं

नागरिकोों के मध््य 
समानता

अभिव््यक्‍त‍ि की 
स््वतंत्रता

शक््‍तति‍योों का पथृक््करण

सभी नागरिकोों का 
कल््ययाण तथा समदृ्धि

तालिका 9.2—  सरकार के विभिन््न स््वरूपोों की विशषेताएँ
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आइए पता लगाएँ

	Æ आपने सरकार के विभिन््न स््वरूपोों की मलूभतू विशषेताए ँसीखी हैैं। अब अपनी कक्षा 
मेें निम््नलिखित विषयोों पर एक लघ ुभमूिका निर््वहन (रोल प््लले) नाटिका प्रस््‍ततुत करेें —

	� लोकतंत्र

	� राजतंत्र

	� अधिनायकतंत्र

	Æ इसके पश््‍चचात विचार करेें कि कौन-सी शासन व््यवस््थथा आपको सबसे  
उपयकु्‍त लगी?

आपने परू््व मेें अलग-अलग शासन व््यवस््थथाओ ंके बारे मेें पढ़ा ह ैऔर यह भी समझा 
ह ैकि एक दशे की शासन व््यवस््थथा उसके नागरिकोों के जीवन को किस प्रकार प्रभावित 
करती ह।ै पिछली तालिका मेें हमने दखेा कि नागरिकोों की पसंद और अधिकारोों का 
प्रतिनिधित््व विभिन्‍न शासन व््यवस््थथाओ ंमेें अलग-अलग होता ह।ै

वास््तविक लोकतंत्र मेें लोग अपना दनैिक जीवन अपनेे ढंग से जी सकते हैैं। वे क््यया 
बोलना चाहते हैैं, क््यया पहनना चाहते हैैं, किस विश््‍ववास को मानना चाहते हैैं और अपनी 
अभिव््यक्‍त‍ि कैसे करना चाहते हैैं, यह सब निर््धधारित करने की स््वतंत्रता उन््हेें होती ह,ै जब 

तक कि यह अन््य किसी के अधिकार को क्षति न पहुचँाए।
लोकतांत्रिक सरकार मेें लोग अपनी सरकार का चनुाव करते हैैं। सरकार का यह 

उ�रदायित्‍व होता ह ै कि वह अपने नागरिकोों के अधिकारोों की रक्षा करे और उनकी 
मलूभतू आवश््यकताओ ंकी परू््तति सनुिश््‍चचित करे। यदि सरकार अपने दायित््वोों का सही 
ढँग से निर््वहन नहीीं करती ह,ै तो लोग चनुावोों के माध््यम से अपने प्रतिनिधियोों को 
बदल सकते हैैं। इससे सरकार की कार््यप्रणाली पर निरंतर निगरानी बनी रहती ह।ै इस 
प्रकार, लोकतांत्रिक सरकार के मलू््य और आदर््श सभी नागरिकोों की भलाई पर केें द्रित  
होने चाहिए। 

हमारा दशे भी एक लोकतंत्र ह ैऔर आप हमारे दनैिक जीवन मेें लोकतंत्र की अनेक 
विशषेताओ ंको दखे सकते हैैं। इसलिए आश्‍चर््य नहीीं ह ै कि आज विश्‍व के आध ेसे 
अधिक दशेोों ने लोकतंत्र या लोकतांत्रिक शासन अपनाया ह।ै 

हालाँकि, यह भी याद रखना आवश्‍यक ह ैकि लोकतंत्र की भी अपनी चनुौतियाँ हैैं। 
कई मदु्द्,े जैसे – भ्रष््‍टटाचार, आर््थथिक विषमता, लोकतांत्रिक संस््‍थथाओ ंपर कुछ लोगोों का 
अत्‍यधिक नियत्रण, न््‍ययायपालिका की स्‍वतंत्रता का क्षरण, सचूना माध्‍यमोों का दरुुपयोग 
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प्रश्‍न एवं क्रियाकलाप

1.	 आपने अध््ययाय मेें किस-किस प्रकार की सरकारोों के बारे मेें पढ़़ा? उनके नाम लिखिए।

2.	 भारत मेें किस प्रकार की सरकार ह ैऔर उसे ऐसा क््योों कहा जाता ह?ै

3.	 आपने पढ़ा कि सभी लोकतांत्रिक व््यवस््थथाओ ं मेें स््वतंत्र न््ययायपालिका होती ह।ै 
न््ययायपालिका का स््वतंत्र होना क््योों आवश््यक ह?ै कोई तीन कारण बताइए।

4.	 क््यया आपको लगता है कि लोकतांत्रिक सरकार अन््य शासन प्रणालियोों से बेहतर 
है? क््योों?

आदि लोकतंत्र के आदर्शशों को प्राप्‍त करने मेें बाधाए ँबन सकते हैैं। हम एक व्‍यक््‍तति और 
समाज के रूप मेें सजग रहकर इन समस््ययाओ ंऔर बाधाओ ंको कम करने के लिए क््‍यया 
कर सकते हैैं? 

आगे बढ़ने से पहले...

	Æ सरकार किसी भी दशे के संचालन मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै समचूे विश्‍व मेें 
विभिन््न प्रकार की सरकारेें इन प्रश्‍नों के अलग-अलग उत्तर दतेी हैैं— ‘यह सरकार 
ह’ै — इसे कौन निर््धधारित करता ह?ै सरकार के कौन-कौन से अंग होते हैैं और वे 
क््यया कार््य करते हैैं? सरकार किसके लिए कार््य करती ह?ै सरकार को किन मलू््योों 
और आदर्शशों का पालन करना चाहिए?

	Æ वर््तमान मेें सबसे लोकप्रिय शासन प्रणाली लोकतंत्र ह।ै विश्‍व भर मेें लोकतांत्रिक 
सरकारोों के विभिन््न स््वरूप विद्यमान हैैं, जिनमेें प्रत््यक्ष लोकतंत्र और प्रतिनिधि 
लोकतंत्र सम््ममिलित हैैं।

	Æ प्रतिनिधि लोकतंत्र के भी दो प्रमखु प्रकार होते हैैं— अध््यक्षीय प्रणाली और 
संसदीय प्रणाली। भारत मेें संसदीय लोकतंत्र ह।ै

	Æ अन््य प्रकार की शासन व््यवस््थथाओ ं मेें राजतंत्र, धर््मतंत्र, अधिनायकतंत्र और 
अल््पतंत्र सम््ममिलित हैैं।

	Æ लोकतंत्र महत्‍वपरू््ण ह,ै लेकिन इसके समक्ष गंभीर चनुौतियाँ भी हैैं, जिनके लिए 
नागरिकोों को सजग और सतर््क  रहना आवश््यक ह।ै
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5.	 नीचे कुछ दशेोों की शासन पद्धतियोों से जड़ुी गतिविधियाँ दी गई हैैं। क््यया आप इनका 
मिलान संबंधित शासन प्रणाली से कर सकते हैैं?

क्र. सं. देश मेें प्रचलित प्रथा शासन प्रणाली

1.
सभी नागरिकोों को काननू के समक्ष समान रूप से 
दखेा जाता ह।ै

अधिनायकतंत्र

2.
सरकार प्रत््ययेक निर््णय के लिए धार््ममिक नेताओ ंसे 
परामर््श करती ह।ै

राजतंत्र

3. शासक की मतृ््ययु के बाद उसका पतु्र राजा बनता ह।ै लोकतंत्र

4.
शासक किसी प्रकार के संविधान का अनपुालन 
करने के लिए बाध््य नहीीं ह।ै वह सभी निर््णय अपनी 
इच््छछा के अनसुार लेता ह।ै

धर््मतंत्र

6.	 नीचे कुछ दशेोों के नाम दिए गए हैैं। पता लगाइए कि इनमेें कौन-सी शासन व््यवस््थथा 
प्रचलित ह—ै 

क्र. सं. देश शासन प्रणाली

1. भटूान

2. नेपाल

3. बांग््ललादशे

4. दक्षिण अफ्रीका

5. ब्राजील

7.	 लोकतांत्रिक शासन प्रणाली मेें लोकतंत्र के आदर्शशों और मलू््योों को प्राप्‍त करने मेें  
कौन-कौन सी बाधाएँ आ सकती हैैं? उन््हेें कैसे दरू किया जा सकता ह?ै

8.	 लोकतंत्र, राजतंत्र और अधिनायकतंत्र से किस प्रकार भिन््न ह?ै स्‍पष्‍ट कीजिए।
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भारत का संविधान— 
एक परिचय

1.	 संविधान क््यया ह ैऔर इसकी आवश््यकता क््योों 
होती ह?ै

2.	 भारतीय  संविधान का नि र््ममाण कि स प्रकार 
हुआ?

3.	 हमारे स््ववाधीनता संग्राम  और सभ््यता की 
विरासत ने संविधान को कैसे प्रभावित किया?

4.	 भारतीय संविधान की प्रमखु विशषेताए ँ क््यया 
हैैं? सत्तर वर््ष स ेभी पहले लिखा गया संविधान 
आज भी प्रासगंिक क््योों ह?ै

मैैं यह कहना चाहूगँा कि यदि हम उस संविधान के अनसुार कार््य करेें, जिस ेहमने अपनाया 
ह.ै... तो मझु ेपरू््ण विश््‍ववास ह ैकि शीघ्र ही हम अपने दशे को महान बना सकते हैैं। यह एक 
ऐसा लक्षष्य ह ैजिसे हम प्राप्‍त कर सकते हैैं, लेकिन इसके लिए सर्वोपरि अथक शारीरिक 
और मानसिक परिश्रम के साथ-साथ उत््ककृ ष्‍ट नैतिक पनुर्जीवन की भी आवश््यकता होगी।

हमने एक लोकतांत्रिक संविधान तैयार किया ह।ै लेकिन लोकतांत्रिक संस््थथाओ ंके सफल 
कार््ययान््वयन के लिए आवश््यक ह ैकि इन संस््थथाओ ंमेें कार््य करने वाले दसूरे के विचारोों का 
सम््ममान करेें तथा लचीलेपन और समन्‍वय के साथ कार््य करेें।

— डॉ. राजेेंद्र प्रसाद, भारत के प्रथम राष्टट्रपति

चित्र 10.1 — गणतंत्र दिवस परेड की झलकियाँ

अ
ध््यया

य 10

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न
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यह भी जनवरी की एक ठंडी सबुह थी, जैसी हर गणतंत्र दिवस पर होती ह।ै माँ की आवाज 
घर मेें गूँजी, “उठ जाओ! समय हो गया ह,ै नहीीं तो परेड छूट जाएगी!” पापा पहले ही जाग 
चकेु थे। उन््होोंने टलीविजन पर दरूदर््शन लगाया और बोले, “कुमार, निहारिका, जल््ददी 
आओ! परेड शरुू हो गई ह।ै” बच््चचे अपने गर््म बिस््तरोों स ेकूदकर भागे और दरूदर््शन के 
सामने उत््ससुकता के साथ बैठ गए, ताकि गणतंत्र दिवस परेड का एक भी पल छूट न जाए।

कर््तव््य पथ पर तिरंगे के फहराने, शानदार मार््चििंग बैैंड्स और रंग-बिरंगे प्रदर््शनोों को 
दखेकर परेू कमरे मेें गर््व और उत््ससाह की भावना फैल गई।

26 जनवरी भारत के लिए एक विशषे दिन ह।ै इसी दिन वर््ष 1950 मेें हमारा संविधान 
लाग ूहुआ था। इस दिन का हमारे संविधान स ेगहरा संबंध ह।ै

चित्र मेें दिखाई गई पसु््तक हमारा संविधान ह।ै इसे सरुक्षित रखने के लिए इसे संसद 
मेें एक हीलियम से भरे काँच के डिब््बबे मेें सावधानीपरू््वक संरक्षित किया गया ह।ै परंत ु
वास््तव मेें संविधान ह ैक््यया और यह क््योों इतना महत्‍वपरू््ण ह?ै

हीलियम 
हीलियम एक गैस 
ह,ै जो कागज या 

स््ययाही के साथ 
कोई रासायनिक 
अभिक्रिया नहीीं 

करती। यही कारण 
ह ैकि यह मलू 

संविधान की प्रति 
को लंबे समय तक 

सरुक्षित रखने मेें 
सहायक ह।ै

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 मेें हमने ‘संविधान’ शब््द का अर््थ जाना— यह एक ऐसा प्रलेख होता ह ैजो 
किसी दशे के मलू सिद््धाांतोों और काननूोों की नीींव रखता ह।ै अब तीन-तीन के छोटे समहूोों 
मेें बैठकर उन सभी प्रश्‍नों की सचूी बनाइए जो किसी दशे के संविधान को लेकर आपके 
मन मेें आते हैैं।

चित्र 10.2 — हीलियम गैस से भरे काँच के डिब््बबे मेें संरक्षित भारत के संविधान की मलू प्रति
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कल््पना कीजिए कि आपके विद्यालय की टीम कबडडी के राज््य स््तरीय फाइनल मैच मेें 

पहुचँ गई ह।ै प्रतिद्वंद्वी टीम बहुत सशक्‍त ह ैऔर पिछले दो वर्षषों से लगातार विजेता रही ह।ै 

इस बार वे तीसरी बार जीतकर हटै्रिक बनाना चाहते हैैं। खेल आरंभ होता ह ैऔर आपकी 

टीम की एक खिलाड़ी सामने वाली टीम के एक खिलाड़ी को आउट कर दतेी ह,ै तभी 

विवाद हो जाता ह।ै विरोधी टीम की खिलाड़ी कहती ह ैकि वह आपकी टीम के खिलाड़ी 

द्वारा पकड़े जाने से पहले ही अपनी टीम के क्षेत्र मेें वापस पहुचँ गई थी। रेफरी ने दखेा कि 

वह खिलाड़ी वास््तव मेें आउट थी। स््थथिति को सहजता से सलुझाने के लिए रेफरी एक 

छोटी-सी नियम-पसु््ततिका निकालती हैैं। दोनोों टीमोों के कप््‍ततान रेफरी के साथ मिलकर 

नियमोों को दखेते हैैं और सहमत होते हैैं कि वह खिलाड़ी आउट थी। इस प्रकार आपकी 

टीम राज््य स््तरीय ट्रॉफी जीत जाती ह।ै

भारत का संविधान एक ऐसा प्रलेख ह,ै जिसका पालन करने की प्रतिज्ञा हमारे दशे 
के कई महत्‍वपरू््ण पदाधिकारी करते हैैं। राष्टट्रपति शपथ लेते हैैं कि वे इसे संरक्षित, सरुक्षित 
रखेेंगे और इसकी रक्षा करेेंगे। साथ ही प्रधानमतं्री, मतं्रिपरिषद के सदस्‍य और न््ययायाधीश 
यह संकल््प लेते हैैं कि वे संविधान के प्रावधानोों का परू््ण रूप से पालन करेेंगे।

सवंिधान क््यया है?
सरल शब््दोों मेें कहेें तो संविधान वह प्रलेख ह,ै जो किसी दशे के मलू सिद््धाांतोों और काननूोों 
को स््पष्‍ट रूप से निर््धधारित करता ह।ै यह निम््नलिखित बातोों को निर््धधारित करता ह ै—

	� सरकार के तीन अंगोों— विधायिका, कार््यपालिका और न््ययायपालिका की संरचना, 
भमूिकाएँ और उत्तरदायित्‍व;

	� इन तीनोों अंगोों के मध््य संतलुन और नियंत्रण की व््यवस््थथा, जिससे निष््पक्षता; 
उत्तरदायित्‍व और जवाबदहेी सनुिश््‍चचित हो;

	� नागरिकोों के अधिकारोों और कर््तव््योों का उल््ललेख;

	� राष्टट्र के दीर््घकालिक लक्षष्ययों और आकांक्षाओ ंकी रूपरेखा।

हमेें संविधान की आवश््यकता क््योों है?

आइए पता लगाए ँ
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हमारा संविधान दशे के लिए नियम-पसु््ततिका की तरह ही ह।ै 

इसे अनदेखा न करेें

जिस प्रकार आपकी पाठ्यपसु््तक मेें अनेक खंड और अध््ययाय होते हैैं, उसी प्रकार भारत 
के संविधान मेें 25 भाग और 12 अनसुचूियाँ हैैं। प्रत््‍ययेक भाग मेें कई खंड हैैं। यह विश्‍व 
का सबसे बड़ा लिखित संविधान ह।ै जब यह लाग ूहुआ था, तब इसमेें 22 भाग और 8 
अनसुचूियाँ थीीं। इन्‍हें आपको कंठस्‍थ करने की आवश्‍यकता नहीीं ह।ै क््यया आप अनमुान 
लगा सकते हैैं कि 1950 के बाद ये संख््ययाएँ क््योों बढ़ी होोंगी?

संविधान मेें दिए गए मलू नियम यह निर््धधारित करते हैैं कि दशे मेें किस प्रकार की 
सरकार होगी, वह कैसे बनेगी और कैसे काम करेगी। इसमेें वे कई मलू नियम सम््ममिलित 
हैैं, जिन पर हमने पिछले अध््ययाय मेें चर््चचा की थी, जैसे कि विधायिका, कार््यपालिका और 
न््ययायपालिका का गठन कैसे होता ह,ै तथा वे कैसे कार््य करते हैैं। संविधान यह भी बताता 
ह ैकि काननू कैसे बनाए और लाग ूकिए जाएगँे; कार््यपालिका का चनुाव कौन करेगा; 
न््ययायपालिका का गठन कैसे होगा; और नागरिकोों के क््यया अधिकार और कर््तव््य होोंगे।

विश्‍व के अनेक संविधानाें की भाँति भारतीय संविधान भी दशे के उन आदर्शशों और 
मलू््योों को स््पष्‍ट रूप से दर््शशाता ह,ै जिनके प्रति वह प्रतिबद्ध ह,ै जैसे – सभी के लिए 
समानता और न््ययाय, बंधतु््व, विविधता मेें एकता और स््वतंत्रता। वास्‍तव मेें, यही मलू््य 

अपने समहू मेें चर््चचा कीजिए कि यदि रेफरी और टीम कप््‍ततानोों के पास ऐसी कोई 
नियम-पसु््ततिका नहीीं होती, तो क््यया हो सकता था? सभी लोग उस नियम-पसु््ततिका का 
पालन करेें, यह सनुिश््‍चचित करने के लिए क््यया आवश््यक होता ह?ै अगर टीम कप््‍ततान उस  
नियम-पसु््ततिका को मानने से ही मना कर दतेे, तो क््यया होता?

किसी ऐसे खेल के बारे मेें सोचिए जिसे आप प्राय: खेलते हैैं और उसमेें पालन 
किए जाने वाले नियमोों की सूची बनाइए। फिर प्रत््ययेक समूह अपनी-अपनी नियमोों की 
सूची कक्षा के शेष विद्यार््थथियोों के सामने प्रस््ततुत करेगा। सभी प्रस््ततुतियोों को ध््ययान से 
सुनिए, नियमोों पर चर््चचा कीजिए और मिलकर उस खेल के लिए एक साझा नियम  तय 
करने का प्रयास कीजिए। सभी की सहमति से नियम बनाने मेें आपको किन चुनौतियोों 
का सामना करना पड़ता है?

किसी देश के लिए ऐसी ‘नियम-पुस््ततिका’ क््यया हो सकती है? उसे कैसे बनाया 
जाता होगा?
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और आदर््श प्राय: संविधान मेें लिख ेगए काननूोों और सिद््धाांतोों की नीींव बनते हैैं।
अधिकांश संविधानोों मेें सम््ममिलित कुछ प्रमखु विशषेताए ँह ै—

 सवंिधान

समाज के 
मूल््य और 

आदर््श

राजनीतिक 
व््यवस््थथा

नागरिकोों के 
अधिकार 

और कर््तव््य

सरकार की सरंचना 
और गठन

सरकार के विभिन््न अंगोों के कार््य
सरकार के लिए मार््गदर््शक 

सिद््धाांत

भारतीय सवंिधान का निर््ममाण 

जब भारत ब्रिटिश शासन से स््वतंत्रता के लिए संघर््ष कर रहा था, तब यह आवश््यक हो 
गया था कि हम यह योजना बनाना आरंभ करेें कि स््वतंत्रता प्राप््‍तति के पश््‍चचात हम अपना 
शासन कैसे चलाएगँे। भारत जैसे विशाल, सांस््ककृ तिक रूप से विविध और जटिल दशे 
मेें कई महत्‍वपरू््ण प्रश्‍नों के उत्तर दनेे थे— हमेें किस प्रकार की सरकार चाहिए? कौन-से 
नियम और सिद््धाांत हमारा मार््गदर््शन करेेंगे? मतदान का अधिकार किसे मिलना चाहिए? 
विवादोों का समाधान कैसे किया जाएगा?

मैैं आपके प्रयासोों मेें सफलता की कामना करता हू ँऔर ईश्‍वर से प्रार््थना करता 
हू ँकि आपकी कार््यवाही केवल विवेक, जन-कल््ययाण और सच््चची दशेभक््‍तति से 
ही नहीीं, बल््ककि ज्ञान, सहिष््णणुता, न््ययाय और सभी के प्रति निष््पक्षता से भी यकु्‍त 
हो और सबसे बढ़कर, उसमेें वह दृष््‍टटि हो जो भारत को उसके प्राचीन गौरव की 
ओर ले जाए और उसे विश्‍व के महान राष्टट्ररों की पकं््‍तति मेें सम््ममान और समानता 
का स््थथान दिला सके।”

— डॉ. सच््चचिदानंद सिन््हहा, संविधान सभा के अतंरिम अध््यक्ष,  
संविधान निर््ममाण प्रक्रिया के आरंभ होने पर 
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इन तथा कई अन््य महत्‍वपरू््ण प्रश्‍नों के उत्तर ढँूढ़ने के लिए वर््ष 1946 मेें एक संविधान 
सभा का गठन किया गया। प्रारंभ मेें इसमेें 389 सदस््य थे, जो भारत के विभाजन के बाद 
घटकर 299 रह गए। इनमेें 15 महिलाए ँभी सम््ममिलित थीीं। ये सदस््य भारत के विभिन््न 
क्षेत्ररों, व््यवसायोों और सामाजिक वर्गगों का प्रतिनिधित््व करते थे।

हमारा संविधान कैसे बना?

भारतीय संविधान की रचना संविधान सभा द्वारा लगभग तीन वर्षषों (दो वर््ष ग््ययारह माह 
अट् ठारह दिन) की अवधि मेें की गई। यह सभा 9 दिसंबर 1946 को गठित की गई थी 
और इसके सदस््य प््राांतीय विधायिकाओ ंद्वारा चनेु गए थे, जो स््वयं जनता द्वारा निर््ववाचित 
थे। डॉ. राजेेंद्र प्रसाद संविधान सभा के अध््यक्ष थे। यह कार््य 26 नवंबर 1949 को परूा 
हुआ और परिणामस््वरूप तैयार प्रलेख भारत के संविधान के रूप मेें 26 जनवरी 1950 
को अगंीकृत (लाग)ू किया गया। इसीलिए हम प्रतिवर््ष इस दिन को गणतंत्र दिवस के रूप 
मेें मनाते हैैं।

संविधान का प्रारंभिक मसौदा संविधान सभा की प्रारूप समिति द्वारा तैयार किया 
गया, जिसकी अध््यक्षता प्रसिद्ध समाज सधुारक और स््वतंत्र भारत के पहले काननू मतं्री 
डॉ. भीमराव रामजी आबेंडकर ने की थी। (चित्र 10.3)

चित्र 10.3 — प्रारूप समिति के कुछ अन््य सदस््योों के साथ मध््य मेें 
बैठे हुए डॉ.बी.आर. आबेंडकर
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 आइए पता लगाएँ

छोटे-छोटे समहूोों मेें मिलकर यह पता लगाने का प्रयास कीजिए कि आपके क्षेत्र से कौन-कौन 
से व््यक््‍तति भारतीय संविधान निर््ममाण मेें सम््ममिलित हुए थे। इसके लिए आप कौन-से स्रोतोों 
का उपयोग कर सकते हैैं? (संकेत— अपने विद्यालय या स््थथानीय पसु््तकालय मेें उपलब््ध 
पसु्‍तकेें  ढँूढ़ें। आप अपने शिक्षक, माता-पिता और पड़ोस के वृद्धधों से भी पछू सकते हैैं। साथ 
ही, (https://sansad.in/Is/about/constituent-assembly) पर जाकर जानकारी 
प्राप्‍त करेें।)

भारतीय सवंिधान को आकार देने और प्रभावित करने वाले कारक
भारतीय संविधान के निर््ममाण के समय इसे अनेक कारकोों ने प्रभावित किया था। इनमेें 
भारतीय स््वतंत्रता संग्राम के अनभुव, विचार और आदर््श प्रमखु थे। साथ ही, भारत के 
सामाजिक एवं सांस््ककृ तिक और सभ््यतागत विरासत की भी इसमेें महत्‍वपरू््ण भमूिका रही। 
इसके अतिरिक्‍त, अन््य दशेोों के संविधानोों से भी उपयोगी बातेें ली गई थीीं।

भारतीय स््वतंत्रता संग्राम का प्रभाव 

भारतीय स््वतंत्रता आदंोलन के अनेक मखु््य आदर्शशों और मलू््योों को संविधान मेें स््थथान 
दिया गया। स््वतंत्र भारत के लिए संविधान नीींव का पत््थर था। भारत के स््वतंत्रता संग्राम 
के कई प्रमखु नेता संविधान सभा के सदस््य थे, जिन््होोंने अपने अनभुव और विचार 
संविधान मेें सम््ममिलित किए।

ये आदर््श और मलू््य हैैं — सभी के लिए समानता और न््ययाय; बंधतु्‍व; भारत की 
सामाजिक एवं सांस््ककृ तिक विरासत का संरक्षण; और संविधान को इन आदर्शशों की प्राप््‍तति 
के एक साधन और उपाय के रूप मेें दखेना।

चित्र 10.4.1 — संविधान सभा की कार््यवाही का दृश्‍य

स््वतंत्रता संग्राम 
से प्राप्‍त अनभुव 
और शिक्षाओ ं ने 
अनेक ‘कैसे’ और 
‘क््यया’ संबंधी प्रश्‍नों 
का समाधान भी 
प्रस््ततुत किया। 
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चित्र 10.4.2 और 10.4.3 — संविधान सभा की कार््यवाही के दृश्‍य

	� हम यह कैसे सनुिश््‍चचित करेें कि प्रत््ययेक वयस््क 
नागरिक को मतदान का अधिकार मिले?

	� हम यह कैसे सनुिश््‍चचित करेें कि कार््यपालिका, 
विधायिका और न््ययायपालिका की शक््‍ततियाँ 
अलग-अलग रखी जाएँ? 

	� हम प्रत््ययेक व््यक््‍तति के मौलिक अधिकारोों के 
सम््ममान की गारंटी कैसे करेें? 

	� यदि हमेें संविधान मेें संशोधन करना हो, तो 
क््यया प्रक्रिया होनी चाहिए?

	� केें द्र और राज््य सरकारोों के बीच क््यया संबंध 
होना चाहिए? आदि।

हम इस अध््ययाय मेें आगे दखेेेंगे कि संविधान मेें इन््हेें 
किस प्रकार व््यवस््थथित किया गया ह।ै

भारतीय सभ््यता की विरासत और इतिहास 

पुनरावलोकन करेें

कक्षा 6 मेें ‘अनेकता मेें एकता या एक मेें अनेक’ नामक अध््ययाय मेें हमने यह पढ़ा था कि  
कौन-सी बातेें भारत को एक राष्‍ट्र बनाती हैैं और किस प्रकार अनेकता (विविधता) के 
भीतर एक गहन एकता समाहित ह।ै 

भारत के एक राष्टट्र होने की यह भावना हमारे संविधान मेें अतंर््ननिहित ह।ै
कुछ मौलिक सिद््धाांत हमारी संस््ककृ ति मेें गढू़ रूप से समाहित हैैं, जैस े– मत वैभिन्‍य 

की स््‍ववीकृति , प्रकृति  को पवित्र मानना, ज्ञान और शिक्षा की निरंतर खोज, महिलाओ ंके 
प्रति सम््ममान तथा ‘वसधुवै कुटुम््बकम’् (संपरू््ण विश्‍व एक परिवार ह)ै और ‘सर्वे भवन््ततु 
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सखुिनः’ (सभी सखुी होों) जैसे आदर््श। ये सभी सिद््धाांत हमारे संविधान मेें भी विद्यमान हैैं, 
यद्यपि कहीीं-कहीीं ये थोड़े भिन््न ढंग से व््यक्‍त किए गए हैैं। 

 पुनरावलोकन करेें

पहले हमने भारत मेें विभिन््न प्रकार की शासन व््यवस््थथाओ ंके संबंध मेें पढ़ा था — जनपदोों, 
संघोों, राजाओ ंऔर उनकी सभाओ,ं कौटिल््य के सप््‍ताांग सिद््धाांत, राजधर््म आदि। कुल 
मिलाकर, शासन मेें जनता की भमूिका और उनके कर््तव््योों पर विशषे बल दिया गया था। 

इसलिए यह स््ववाभाविक था कि संविधान निर््ममाता हमारी सभ््यता से प्राप्‍त इन 
विचारोों को हमारे संविधान मेें समाहित करते। उदाहरणार््थ, मौलिक अधिकार इसी का 
एक महत्‍वपूर््ण अंग ह।ै

विश्‍व से मिला ज्ञान

भारतीय परंपरा के अनरुूप “आ नो 

भद््रााः क्रतवो यन््ततु विश्‍वतः” (अर््थथात 

सभी दिशाओ ं से शभु विचार मरेे पास 

आए)ँ संविधान निर््ममाताओ ं ने फ््राांस, 

अमरेिका, यनूाइटेड किगडम, आयरलैैंड, 

ऑस्ट्रेलिया और अन््य लोकतांत्रिक दशेोों 

के संविधान का अध््ययन किया, उन्‍होंने 

यह दखेा कि कौन-से विचार भारतीय 

संदर््भ मेें उपयोगी हो सकते हैैं। उदाहरण 

के लिए, ‘स््वतंत्रता, समानता और 

बंधतु््व’ के उदाहरण फ््राांस के संविधान 

से लिए गए, जो फ््राांसीसी क््राांति (1789) 

से उत््पन््न हुए थे। राज््य के नीति-निर्देशक 

सिद््धाांत, जिनके बारे मेें हम आगे पढ़ेेंगे, 

आयरलैैंड के संविधान से प्रेरित थे। स््वतंत्र 

न््ययायपालिका की अवधारणा अमरेिका के 

संविधान से प्रेरित थी। 

चित्र 10.5 — 1789 की फ््राांसीसी क््राांति के दौरान ‘मानव और 
नागरिक अधिकारोों की घोषणा’ तैयार की गई थी, जो समानता, 
स््वतंत्रता और न््ययाय जैसे सिद््धाांतोों पर आधारित थी। इसने विश्‍व 
के अनेक भागोों मेें इन मलू््योों के प्रसार मेें सहायता की और कई 
दशेोों (फ््राांस सहित) के संविधान ने इन आदर्शशों को अपनाया या 

अनकूुलित किया।
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भारत के सवंिधान मेें कुछ चित्रण

चित्र 10.6 — एक प्राचीन 
गरुुकुल का दृश््य

चित्र 10.7 — रामायण 
का एक दृश््य — राम की 
लंका-विजय और सीता का 
पनुरागमन

चित्र 10.8 — महाभारत 
का एक दृश््य — कृष््ण द्वारा 
अर््जजुन को गीता का उपदशे

चित्र 10.9 — ओडिशा की 
मरू््ततिकला का एक दृश््य
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चित्र 10.10 — नटराज की 
एक छवि

चित्र 10.11 — 
महाबलीपरुम ्की मरू््ततिकला 
से एक दृश््य — भगीरथ 
की तपस््यया और गंगा का 

अवतरण 

चित्र 10.12 — अकबर 
और मगुल स््थथापत््य कला 
से संबंधित एक दृश््य

चित्र 10.13 — नालंदा 
विश्‍वविद्यालय का एक 
दृश््य, जो भारत के प्राचीन 
विश्‍वविद्यालयोों मेें से एक ह।ै
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भारतीय सवंिधान की मुख््य विशेषताएँ
संविधान की मखु््य विशषेताओ ंसे परिचित होने से पहले, आइए कक्षा 6 मेें पढ़ी गई कुछ 
अवधारणाओ ंका पनुरावलोकन करते हैैं।

पुनरावलोकन करेें

	Æ सरकार के तीन अगं होते हैैं — विधायिका, कार््यपालिका एवं न््ययायपालिका और इनकी 
प्रभावी कार््यप्रणाली के लिए ‘शक््‍ततियोों का पथृक््करण’ अत््ययंत आवश््यक ह।ै

	Æ विधायिका काननू निर््ममाण करती ह।ै

	Æ प्रधानमंत्री की अगवुाई मेें कार््यपालिका इन काननूोों को लाग ूकरती ह।ै

	Æ न््ययायपालिका यह सनुिश््‍चचित करती ह ै कि बनाए गए सभी काननू संविधान के 
अनरुूप होों। यह भी निर््णय लेती ह ैकि किसी काननू का उल््ललंघन तो नहीीं हुआ ह ै
और यदि उल््ललंघन हुआ ह,ै तो क््यया दडं दिया जाना चाहिए।

	Æ हमारे यहाँ सरकार की त्रि-स््तरीय व््यवस््थथा ह ै— केें द्र, राज््य और स््थथानीय (पंचायती 
राज व््यवस््थथा, नगरपालिका, नगरनिगम)।

	Æ कुछ कार््य और दायित््व केें द्र सरकार के लिए आरक्षित हैैं, जबकि अन््य कार््य राज््य 
सरकार को सौौंपे गए हैैं।

संविधान इन बिदओु ंको व््ययापक रूप से निर््धधारित करता ह।ै यह सरकार के प्रत््ययेक 
अगं की भमूिका, कार््य, उत्तरदायित््व और जवाबदहेी की व््यवस््थथा को स््पष्‍ट रूप से 
परिभाषित करता ह।ै इसके अतिरिक्‍त, ऐसा निर््ववाचन तंत्र भी निर््धधारित किया गया ह,ै 
जिससे दशे के प्रत््ययेक पात्र नागरिक को मतदान का अवसर सनुिश््‍चचित हो सके।

मौलिक कर््तव््योों और अधिकारोों के कुछ उदाहरण हमेें सचूना-चित्र (चित्र 10.14) मेें 
मिलते हैैं। संविधान के अन््य मखु््य पहल ूहैैं — मौलिक कर््तव््य, मौलिक अधिकार तथा 
राज््य के नीति-निर्देशक तत््व। राज््य के नीति-निर्देशक तत््व हमारे संविधान निर््ममाताओ ंद्वारा 
भारत के सामाजिक और आर््थथिक दृष््‍टटिकोण का सार प्रस््ततुत करते हैैं। हम जो उदाहरण 
सचूना-चित्र मेें प्रस््ततुत कर रह ेहैैं, वे उन सिद््धाांतोों का चित्रण करते हैैं जिनका पालन शासन 
व््यवस््थथा से अपके्षित था। 
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इसे अनदेखा न करेें

राज््य के नीति-निर्देशक तत््व वे लक्षष्य हैैं, जिन््हेें सरकार को प्राप्‍त करने का प्रयास करना 
चाहिए। ये उस दिशा को दर््शशाते हैैं, जिसमेें संविधान निर््ममाताओ ंने देश को आगे बढ़ते 
देखना चाहा था, जिससे कि भारत को सभी नागरिकोों के लिए उन्‍नत बनाया जा सके। 
उदाहरणार््थ, देश के प्रत््ययेक व््यक््‍तति को एक अच््छछे जीवन-स््तर का अधिकार मिलना 
चाहिए। लेकिन यदि सरकार इन तत््वोों का पालन करने का प्रयास नहीीं करती, तो कोई 
व््यक््‍तति न््ययायालय जाकर इसकी शिकायत नहीीं कर सकता। नीति-निर्देशक तत््व कठोर 
नियमोों की तुलना मेें दिशा-निर्देशोों जैसे हैैं। दसूरी ओर, मलू अधिकार वे प्रतिज्ञाएँ हैैं, 
जिन््हेें निभाना अनिवार््य ह।ै यदि आपके साथ केवल आपकी पहचान के कारण कोई 
अनुचित व््यवहार करता ह,ै तो आप न््ययायालय की सहायता ले सकते हैैं।

हमारे संविधान निर््ममाताओ ंने यह व््यवस््थथा निश््‍चचित उद्द्शे््य से बनाई थी। वे चाहते 
थे कि कुछ अधिकार (मलू अधिकार) ऐसे होों जिन््हेें तरंुत प्राप्‍त किया जा सके और कुछ 
बड़े लक्षष्य (नीति-निर्देशक तत््व) ऐसे होों जिन््हेें दशे की प्रगति के साथ धीरे-धीरे प्राप्‍त 
किया जा सके।

आइए पता लगाए ँ

नीचे दिए गए उद्धरण को पढ़िए। आपके विचार से यह संविधान के किस अनचु््छछेद का 
संदर््भ द ेरहा ह।ै आपके अनसुार उन््होोंने ऐसा क््योों कहा कि महिलाओ ंकी समानता भारत 
के लिए कोई नई अवधारणा नहीीं ह?ै कक्षा मेें इस पर चर््चचा कीजिए।

महोदय, भारत की महिलाए ँजीवन के सभी क्षेत्ररों मेें परुुषोों के साथ परू््ण समानता 
के अपने वैध अधिकार को लेकर प्रसन््न हैैं। मैैं यह इसलिए कहती हू ँकि यह कोई 
नया सिद््धाांत नहीीं ह ैजिसे विशषे रूप से इस संविधान के लिए प्रस््ततावित किया 
गया ह,ै बल््ककि यह एक आदर््श ह ैजिसे भारत ने लंबे समय से सँजोकर रखा ह।ै 
यद्यपि कुछ समय तक सामाजिक परिस््थथितियोों ने दरु््भभाग््यवश इसे व््ययावहारिक 
रूप से विफल कर दिया था। यह संविधान उस आदर््श की पषु््‍टटि करता ह ैऔर 
यह प्रभावी आश््‍ववासन दतेा ह ैकि भारतीय गणराज््य मेें महिलाओ ंके अधिकारोों 
का विधि के अनसुार परू््ण सम््ममान किया जाएगा।”

— बेगम ऐजाज रसलू, 22 नवंबर 1949, 
संविधान सभा मेें बहस के दौरान
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क.	 संविधान, उसके आदर्शशों और संस््थथाओ,ं राष्टट्र-ध््वज और 
राष्टट्रगान का आदर करना। 

ख.	द शे की रक्षा करना और आह्वान किए जाने पर राष्टट्र की 
सेवा करना।

ग.	 हमारी साझा संस््ककृ ति की समृद्ध विरासत का सम््ममान 
करना और उसे सरुक्षित रखना।

घ.	प्रा कृति क पर््ययावरण, जिसमेें वन, झीलेें, नदियाँ और  
वन््य जीव सम््ममिलित हैैं, की रक्षा करना और जीवमात्र के 
प्रति दया भाव रखना।

ङ	 प्रत््ययेक क्षेत्र मेें व््यक््‍ततिगत और सामहूिक उत््ककृ ष्‍टता की 
ओर प्रयत््न करना, जिससे राष्टट्र निरंतर ऊँचाई की  
ओर बढ़े। 

च.	 यदि माता-पिता या अभिभावक हैैं, तो 6 से 14 वर््ष की 
आय ुके अपने बच््चचे या आश्रित को शिक्षा प्रदान करने 
का प्रयास करना।

•	 समानता का अधिकार (अनचु््छछेद 14 — काननू के समक्ष समानता)

•	 स््वतंत्रता का अधिकार (अनचु््छछेद 21— जीवन और व््यक््‍ततिगत स््वतंत्रता की रक्षा)

•	 शोषण के विरुद्ध अधिकार

•	 शिक्षा का अधिकार (अनचु््छछेद 21-ए) 

•	 अनचु््छछेद 38 — सामाजिक, 
राजनीतिक और आर््थथिक न््ययाय

•	 अनचु््छछेद 41 — कल््ययाणकारी सरकार

•	 अनचु््छछेद 44 — समान नागरिक 
संहिता

•	 अनचु््छछेद 47 — पोषण, जीवन स््तर 
और सार््वजनिक स््ववास््थ््य का संवर््धन

•	 अनचु््छछेद 48-ए — पर््ययावरण और 
वन््यजीव संरक्षण

•	 अनचु््छछेद 49 — राष्ट्रीय महत्‍व के 
स््ममारकोों, स््थलोों और वस््ततुओ ंका 
संरक्षण

मौलिक 
अ‍धिकार 

मौलिक 
कर््तव््य

राज््य के  
नीति-निर्देशक तत््व

चित्र 10.14 — संविधान के विभिन््न 
भागोों के गठन की एक झलक।
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सवंिधान एक जीवंत प्रलेख है 
हमारे संविधान निर््ममाताओ ंने यह समझा था कि समय के साथ और भी नए काननूोों की 
आवश््यकता उत््पन््न होगी। उदाहरणार््थ, भाग 4-ए ‘मलू कर््तव््य’ वर््ष 1976 मेें जोड़े गए 
थे। हालाँकि, हमेें याद रखना चाहिए कि संविधान मेें कोई भी परिवर््तन, जिसे ‘संशोधन’ 
कहा जाता ह,ै संसद मेें गहन चर््चचा और विचार-विमर््श के बाद ही स््ववीकार किया जाता 
ह।ै कुछ मामलोों मेें राज््योों की विधान सभाओ ंमेें भी चर््चचा होती ह।ै अनेक बार आम  
जनता से भी राय ली जाती ह।ै कुछ संशोधन जन आदंोलनोों के माध््यम से भी प्रारंभ हो 
सकते हैैं। 

आइए पता लगाएँ

	Æ एक समय था जब नागरिकोों को अपने घरोों पर राष्ट्रीय ध््वज फहराने की अनमुति 
नहीीं थी। यह स््थथिति 2004 मेें बदली, जब एक नागरिक ने इसे दशे के प्रति अपने गर््व 
को व््यक्‍त करने का अधिकार मानते हुए न््ययायालय मेें चनुौती दी। माननीय उच््चतम 
न््ययायालय ने इस पर सहमति जताई और कहा कि तिरंगा फहराना अभिव््यक््‍तति की 
स््वतंत्रता का भाग ह।ै आज हम गर््व के साथ तिरंगा फहरा सकते हैैं, बशर्ते उसका 
अपमान न हो।

	Æ हमने कक्षा 6 मेें पंचायती राज व््यवस््थथा का अध््ययन किया था। यह संविधान का मलू 
भाग नहीीं था। इसे 73वेें संविधान संशोधन अधिनियम, 1992 के द्वारा जोड़ा गया था।

	Æ क््यया आप पता कर सकते हैैं कि पिछले दस वर्षषों मेें संविधान मेें कौन-कौन से संशोधन 
किए गए हैैं?

सरकार भी नागरिकोों को प्रस््‍ततावित काननूोों या नियमोों मेें बदलाव के संबंध मेें सझुाव 
दनेे के अवसर प्रदान करती ह।ै अगला पृष्‍ठ इसी पर प्रकाश डालता ह।ै

इसे अनदेखा न करेें

भारतीय संविधान केवल एक काननूी प्रलेख नहीीं ह,ै अपित ु एक कलात्‍मक रचना भी 
ह।ै प्रेम बिहारी नारायण रायजादा ने संविधान का मलू पाठ अपनी सुंदर हस््तलिपि मेें 
लिखा था। नंदलाल बोस एवं उनके सहयोगियोों ने इसके प्रत््ययेक पृष्‍ठ को मोहनजोदड़ो से 
लेकर स््वतंत्रता आदंोलन तक के ऐतिहासिक दृश््य बनाकर सजाया था। (चित्र 10.6 से  
10.13 दखेेें) 
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उद््देशिका को समझना — भारतीय सवंिधान के मार््गदर््शक मूल््य
संविधान के महत्‍वपरू््ण मलू््य नीतियोों एवं निर््णयोों हते ुदिशा-निर्देश प्रदान करते हैैं, जिनका 
सरकार द्वारा पालन किया जाना अपेक्षित ह।ै नागरिकोों से भी अपेक्षा की जाती ह ैकि वे 
अपनी क्षमता के अनसुार इन मलू््योों का पालन करेें। ये मार््गदर््शक मलू््य परेू संविधान मेें 
समाहित हैैं, लेकिन उनका सार उद्द्शेिका मेें सकं्षिप्‍त रूप मेें प्रस््ततुत ह।ै इसलिए, अब हम 
उद्द्शेिका का अध््ययन करेेंगे।

चित्र 10.15 
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चित्र 10.16 — भारतीय संविधान की उद्द्शेिका की एक झलक

नोट — �‘समाजवादी’ और ‘पंथनिरपेक्ष’ शब््दोों को 42वेें संविधान संशोधन, 1976   
द्वारा संविधान की उद््देशिका मेें जोड़़ा गया है।

भारतीय संविधान की उद््देशिका

प्रस्तावना 

हम, भारत के लोग
यह संविधान भारत के लोगोों ने 

स््वयं अपने प्रतिनिधियोों के माध््यम 
से बनाया और अपनाया ह,ै जिसे न 

तो किसी राजा ने हमेें दिया, न ही 
किसी बाहरी शक्‍ति ने।

गणराज््य
राष्‍ट्र का अध््यक्ष निर््ववाचित होता 
ह,ै न कि वंशानगुत।

संप्रभु
लोकतंत्र मेें सभी मामलोों मेें सर्वोच््च 
राजनीतिक शक्‍ति लोगोों मेें निहित 

होती ह।ै कोई भी बाहरी शक्‍ति भारत 
सरकार को निर्देश नहीीं द ेसकती।

न््ययाय
नागरिकोों के साथ जाति, धर््म 
और लिंग के आधार पर भेदभाव 
नहीीं किया जाएगा। सामाजिक 
असमानताओ ंको समाप्‍त किया 
जाना चाहिए। सरकार के सभी 
वर्गगों, विशेष रूप से वंचित समहूोों 
के कल््ययाण के लिए काम करना 
चाहिए।

समाजवादी 
संपत्ति का उत््पपादन समाज मेें होता 

ह ैऔर उसका लाभ समाज के बीच 
साझा होना चाहिए। सरकार भमूि और 

उद्योग के स््ववामित््व को नियंत्रित कर 
सकती ह,ै जिससे सामाजिक-आर््थथिक 

असमानताओ ंको कम किया जा सके।

स््वतंत्रता 
नागरिकोों के सोचने, अपने विचार 
व््यक्‍त करने और अपने विश््‍ववासोों 
के अनसुार कार््य करने पर कोई 
अनचुित रोक नहीीं होनी चाहिए।

पंथनिरपेक्ष 
नागरिकोों को अपनी पसंद का धर््म 
अपनाने और पालन करने की परू््ण 

स््वतंत्रता ह।ै भारत का कोई राजकीय 
धर््म नहीीं ह।ै सरकार सभी धर््म-विश‍्वासोों 

और आचारोों के साथ समान व््यवहार 
करती ह।ै

समानता
काननू के समक्ष सभी 
समान हैैं। सामाजिक 
असमानताओ ंको 
समाप्‍त किया जाना 
चाहिए। सभी को 
समान अवसर प्रदान 
करना सरकार का 
कर््तव््य ह।ै 

लोकतांत्रिक 
एक प्रकार की सरकार जिसमेें लोगोों के पास 
समान राजनीतिक अधिकार होते हैैं। वे अपने 
प्रतिनिधियोों का चनुाव करते हैैं और उन््हेें 
जवाबदहे रखते हैैं। सरकार कुछ मलूभतू नियमोों 
के अनसुार चलाई जाती ह।ै

बंधुता
हम सभी को एक परिवार के सदस््योों 
की तरह व््यवहार करना चाहिए। किसी 
को भी दसूरे नागरिक को नीचा नहीीं 
दिखाना चाहिए।

प्रभुत््व-सपंन््न लोकतंत्रात््मक 
गणराज््य बनाने के लिए तथा उसके समस््त नागरिकोों कोः 

सामाजिक, आर््थथिक और राजनैतिक न््ययाय, 
विचार, अभिव््यक््‍तति, विश््‍ववास, धर््म 

और उपासना की 
स््वतंत्रता, 

प्रतिष््‍ठठा और अवसर की समता,
प्राप्‍त कराने के लिए,

तथा उन सब मेें व््यक््‍तति की गरिमा और
राष्टट्र की एकता और अखडंता

सनुिश््‍चचित करने वाली
बंधुता बढ़़ाने के लिए

दृढ़ संकल््प होकर अपनी इस सवंिधान सभा मेें 
आज तारीख 26 नवंबर, 1949 ई. 

(मिति मार््गशीर््ष शकु््ल सप्‍तमी, संवत दो हजार छह विक्रमी) 
को एतदद्वारा इस सवंिधान को अंगीकृत, 
अधिनियमित और आत््ममार््पपित करते हैैं।
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भारत के लोग, भारत को एक संपरू््ण
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	Æ भारतीय संविधान एक मार््गदर््शक नियम-पसु््‍तति‍का ह,ै जो सभी नागरिकोों के 
अधिकारोों की रक्षा करता ह।ै नागरिकोों से भी यह अपेक्षा की जाती ह ै कि वे 
संविधान मेें निहित मलू कर््तव््योों का पालन करेें।

	Æ भारत की समृद्ध सभ््यता की विरासत, स््वतंत्रता संग्राम और अन््य दशेोों के 
संविधानोों से ली गई अच््छछी परंपराएँ भारतीय संविधान के निर््ममाण मेें सहायक रहीीं। 

	Æ संविधान की मखु््य विशेषताएँ दशे की सामाजिक, आर््थथिक और राजनीतिक 
संरचना तथा उसकी संसदीय शासन प्रणाली को परिभाषित करती हैैं।

	Æ यह एक जीवंत प्रलेख ह,ै जिसे दशे की आवश््यकताओ ंके अनसुार समय-समय 
पर संशोधित किया जा सकता ह।ै 

आइए पता लगाएँ

प्रस््ततावना मेें उल््ललिखित विशेषताओ ंकी सचूी नीचे दी गई ह।ै इन््हेें दिए गए चित्र मेें ध््ययान से पढ़िए 
और अपने आस-पास के दनैिक जीवन मेें इन मलू््योों के पालन के उदाहरण लिखिए। दो उदाहरण 
दिए गए हैैं, जिससे आपको अभ््ययास परू््ण करने मेें सहायता मिलेगी।

प्रस््ततावना की 
विशेषताएँ

हम इन््हेें अपने दैनिक जीवन मेें कैसे देखते हैैं

संप्रभु

पंथनिरपेक्ष
किसी व््यक््‍तति को यदि अपने धर््म के रीति-रिवाजोों का पालन करना ह ैऔर वह 
दसूरे के जीवन मेें बाधा नहीीं डालता, तो उसे इसके लिए राज््य से अनमुति लेने 
की आवश््यकता नहीीं ह।ै

गणतंत्र

न््ययाय राज््य नौकरियोों और अवसरोों मेें सभी नागरिकोों को जाति, धर््म, लिंग आदि के 
आधार पर भेदभाव किए बिना समान अवसर प्रदान करता ह।ै

स््वतंत्रता

समानता

बंधुत्‍व
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प्रश्‍न और क्रियाकलाप
1.	 ‘संविधान सभा मेें भारत के विभिन््न क्षेत्ररों और पृष्‍ठभमूियोों के प्रतिनिधि सम््ममिलित थे।’ 

आपके अनसुार ऐसा होना क््योों महत्‍वपरू््ण था?

2.	 नीचे दिए गए कथनोों को ध््ययान से पढ़िए और पहचानिए कि इनमेें भारतीय संविधान की 
कौन-कौन सी प्रमखु विशेषताएँ या मलू््य दिखाई दतेे हैैं —

(क)	 शीना, रजत और हर््ष एक पंक््‍तति मेें खड़े हैैं। वे आम चनुावोों मेें अपना पहला वोट 
डालने के लिए उत््ससाहित हैैं।

(ख)	 राधा, इमोन और हरप्रीत एक ही विद्यालय मेें एक ही कक्षा मेें पढ़ते हैैं।

(ग)	 माता-पिता को अपने बच््चोों की शिक्षा सनुिश््‍चचित करने के लिए व््यवस््थथा करनी 
चाहिए।

(घ)	 गाँव के कुएँ का उपयोग सभी जाति, धर््म और लिग के लोग कर सकते हैैं।

3.	 यह कहा जाता ह ैकि ‘भारत मेें सभी नागरिक काननू के समक्ष समान ह।ै’ क््यया आपको 
लगता ह ैकि यह एक सच््चचाई ह?ै यदि हाँ, तो क््योों? यदि नहीीं, तो क््योों नहीीं? तर्ककों के 
साथ उत्तर दीजिए।

4.	 आपने पढ़ा कि ‘भारत एकमात्र ऐसा दशे ह,ै जिसने आरंभ से ही अपने नागरिकोों को 
सार््वभौमिक वयस््क मताधिकार प्रदान किया।’ क््यया आप बता सकते हैैं कि भारत ने ऐसा 
क््योों किया?

5.	 स््वतंत्रता संग्राम ने भारतीय संविधान के निर््ममाण को कैसे प्रेरित किया? भारतीय सभ््यता 
की विरासत ने संविधान की किन प्रमखु विशेषताओ ंको किस प्रकार प्रेरित किया? स््पष्‍ट 
कीजिए।

6.	 क््यया आपको लगता ह ैकि हम एक समाज के रूप मेें संविधान के सभी आदर्शशों को प्राप्‍त 
कर चकेु हैैं? यदि नहीीं, ताे एक नागरिक के रूप मेें हम मेें से प्रत््ययेक क््यया कर सकता ह ै
जिससे कि हमारा दशे इन आदर्शशों के और निकट पहुचँ सके?

7.	 अगले पृष्‍ठ पर दी गई शब्‍द-पहलेी को भारतीय संविधान की महत््वपरू््ण अवधारणाओ ं
का प्रयोग करते हुए हल कीजिए।
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ऊपर से नीचे

2.	व े अधिकार जो हर नागरिक को मिलते 
हैैं, जैसे — स््वतंत्रता और समानता का 
अधिकार।

1.	व ह गैस जिसमेें मलू संविधान की प्रति 
सरुक्षित रखी गई ह।ै

4.	 लोगोों का वह समहू जिसने भारतीय 
संविधान तैयार किया।

7.	 संविधान का आरंभिक कथन, जो वे 
मलू््य व आदर््श बताता ह,ै जिनका वह 
संरक्षण करता ह।ै

बाए ँसे दाएँ

6.	व ह प्रकिया जो संविधान मेें परिवर््तन के 
लिए प्रयोग की जाती ह।ै

5.	 सरकार का अंग, जो कानून बनाता है।

8.	 सरकार का अंग, जो काननू को 
क्रियान््ववित करता ह।ै

3.	 संविधान का वह भाग जो नागरिकोों के 
कर््तव््य को दर््शशाता ह।ै

1

2

3

4

5

7

6

8
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वस््ततु विनिमय से मुद्रा तक

मदु्रा का महत्‍व इसलिए ह,ै क्‍योंकि यह वर््तमान और भविष््य को जोड़ने 
वाली कड़़ी ह।ै

1.	 मदु्रा प्रचलन से पहले विनिमय कैसे होता था?
2.	 मदु्रा प्रचलन मेें क््योों आई?
3.	 समय के साथ मदु्रा विभिन््न रूपोों मेें कैसे 

परिवर््ततित हुई?

— जॉन मनेार््ड कीन््स, बीसवीीं शताब््‍ददी के अर््थशास्‍‍त््री

पिछली कक्षा मेें आपने ‘अतीत के चित्रपट’ विषय मेें पढ़ा था कि लोग किस प्रकार की 
फसलेें उगाते थे, जैसे – अनाज; या वे कारनेलियन के मनके जैसी वस््ततुएँ कैसे बनाते थे। 
आपके विचार मेें, वे इन वस््ततुओ ंका विनिमय अपनी आवश््यकता की वस््ततुओ ंके लिए 
कैसे करते होोंगे?

चित्र 11.1
अ

ध््यया
य 11

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न

कारनेलियन - 
लाल भूरे रंग का 
एक रत््न।
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प्राचीन काल मेें, लोग अपनी वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंका विनिमय अन््य वस््ततुओ ंएवं 
सेवाओ ंके लिए करते थे। इस व््यवस््थथा को वस््ततु विनिमय प्रणाली (बार््टर सिस््टम) 
कहते हैैं। यह कैसे संचालित होती थी? मान लीजिए कि आपको एक पेेंसिल की 
आवश््यकता ह ैऔर आपके पास एक अतिरिक्‍त रबर ह।ै इसी बीच पता चलता ह ैकि 
आपका सहपाठी रबर लाना भलू गया ह,ै कितु उसके पास अतिरिक्‍त पेेंसिल ह।ै ऐसे मेें 
आप अपने अतिरिक्‍त रबर का विनिमय अपने सहपाठी की अतिरिक्‍त पेेंसिल के साथ कर 
सकते हैैं। क््यया इससे आपकी और आपके सहपाठी की आवश््कता परूी नहीीं हो सकती? 
इस तरीके से वस््ततु विनिमय प्रणाली सचंालित होती ह।ै

आज हम वस््ततुओ ंको खरीदने और बेचने के लिए सिक््कोों और नोटोों का प्रयोग करते 
हैैं। लोग इस तरह के लेन-देन के लिए अपने मोबाइल फोन और कंप््ययूटर का भी प्रयोग 
करते हैैं।

वस््ततु विनिमय प्रणाली लेन-दने का सबसे प्रारंभिक रूप था। इसके विश्‍व मेें कई 
प्रमाण मिले हैैं। उस समय लोग विनिमय के लिए कौड़़ी, सीप, नमक, चायपत्ती, तंबाकू, 
कपड़़ा, पशधुन (गाय, बकरी, घोड़़े, भडे़), बीज आदि जैसी वस््ततुओ ंका प्रयोग करते थे।

चित्र 11.2.2 — एज््टटेक ताबे का ताजार्डो (स््पपेनी 
भाषा मेें इसका अर््थ ह,ै काटने वाला चाकू) यह 
मध््य मकै््ससिको और मध््य अमरेिका के कुछ हिस््सोों 
मेें प्रयोग की जाने वाली एक प्रकार की मदु्रा थी।

चित्र 11.2.1 — पाषाण मुद्रा या पत््थर की 
मदु्रा — चट््टान की वहृद डिस्‍क जिसे ‘राई 
पत््थरʼ कहा जाता ह।ै इसका प्रयोग प्रशांत 

महासागर मेें स््थथित माइक्रोनेशिया दशे मेें स््थथित 
याप द्वीप मेें मदु्रा के रूप मेें किया जाता था।

चित्र 11.2.3 — सोलोमन द्वीप पर 
तेवाऊ (पक्षियोों के पंखोों से बनी लाल 

पंख की कंुडली) का प्रयोग मदु्रा के रूप 
मेें किया जाता था।

वस््ततु विनिमय 
प्रणाली (बार््टर 

सिस््टम)
यह मदु्रा का प्रयोग 
किए बिना वस््ततुओ ं

और सेवाओ ंका 
आदान-प्रदान करने 
का एक तरीका ह।ै

लेन-देन
लोगोों के बीच, विशषे 

रूप से क्रय और 
विक्रय से संबंधित 

किया गया व््यवसाय।

वस््ततुएँ
 व््ययापार योग््य  

उत््पपाद या  
वस््ततुए ँजो क्रय  
या विक्रय की  
जा सकती हैैं।

मुद्रा
एक सामान््य साधन/

माध््यम ह ैजिसे प्रत््ययेक 
व््यक््‍तति स््ववीकृत 

करता ह ैतथा जिसका 
उपयोग वस््ततुओ ंऔर 

सेवाओ ंके बदले मेें 
भगुतान करने या प्राप्‍त 

करने के लिए प्रयोग 
करता ह।ै
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हमेें मुद्रा की आवश््यकता क््योों है?

आइए पता लगाए ँ

कल््पना कीजिए कि आप एक किसान हैैं 
और जहाँ आप रहते हैैं, वहाँ लोग वस््ततु 
विनिमय प्रणाली का प्रयोग करते हैैं। 
आपको यहाँ अनेक प्रकार की वस््ततुओ ं
की आवश््यकता ह,ै जैस े– एक जोड़ी 
नए जतेू, एक स््ववेटर और अपनी दादी के 
लिए दवाइयाँ। परंतु आपके पास दनेे के 
लिए केवल एक बैल ह।ै

इस बैल का विनिमय करके आप कैसे 
विभिन््न प्रकार की आवश्‍यक वस््ततुओ ंको 
विभिन््न लोगोों एवं स््थथानोों से प्राप्‍त करेेंगे? 
इसमेें आपको किस प्रकार की चुनौतियोों 
का सामना करना पड़ सकता ह?ै

सबसे पहले आपको किसी ऐसे व््यक््‍तति 
को ढँूढ़ना होगा जिसे बैल की आवश्‍यकता 
हो। बैल को केवल एक जोड़ी जतूोों के लिए 
बदलना संभवत: उचित विनिमय नहीीं होगा। आपको इसके लिए बहुत सारे विनिमयोों या 
आदान-प्रदान की �ृंखला से गजुरना पड़ेगा। उदाहरण के लिए, पहले किसी ऐसे व््यक््‍तति को 
ढँूढ़ना होगा जो आपको बैल के बदले कई बोरे गेहू ँद ेसके। फिर आपको वह सारा गेहू ँकई 
स््थथानोों पर ले जाना पड़ेगा। 

सबसे पहले आपको किसी ऐसे व््यक््‍तति 
को ढँूढ़ना होगा जो जतूोों के बदले गेहू ँका 
कुछ भाग लेने को तैयार हो, फिर दसूरा 
व््यक््‍तति स््ववेटर के लिए तथा अन््य कोई 
और दवाइयोों के लिए। हर लेन-दने मेें यह 
तय करना कठिन होगा कि जतेू या स््ववेटर 
के बदले गेहू ँकी कितनी मात्रा उचित रहगेी। 
दोनोों पक्षषों को तैयार करने के लिए लंबी 
बातचीत करनी पड़़ेगी।

दवाएँ

स््‍ववेटर

जतेू

दवाएँ

स््‍ववेटर

जतेू



232

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

आपको बचे हुए गेहू ँ के बोरे उठाकर 
किसी ऐसे स््थथान पर रखने पड़ेंगे, जहाँ 
उसका सरुक्षित भंडारण किया जा सके। 
अगली बार जब आपको कुछ खरीदना 
होगा, तो आपको फिर से गेहू ँके बोरे को 
ले जाना पड़ेगा।

आइए विचार करेें

ऊपर दी गई स््थथिति मेें आपको किन-किन चुनौतियोों का सामना करना पड़ा?

कल्‍पना कीजिए कि किसान की कहानी मेें, वह कोई ऐसा व्‍यक््‍तति ढँूढ़ लेता ह ैजो उसके 
बैल के बदले उसे एक जोड़़ी नए जतेू, एक स््ववेटर और दवाइयाँ दनेे को तैयार हो। क््यया 
आप सोचत हैैं कि ऐसी स््थथिति आसानी से बन सकती ह?ै

ठीक किसान की तरह, वस््ततु विनिमय प्रणाली पर निर््भर व्‍यक््‍ततियोों को अपने दनैिक 
जीवन मेें विनिमय करने मेें अनेक समस््ययाओ ंका सामना करना पड़ता होगा। उन््हेें ऐसा 
व््यक््‍तति ढँूढ़ना पड़ता होगा जो ठीक वही वस््ततु चाहता ह,ै जिसे वे दनेा चाहते हैैं और 
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बदले मेें वह व््यक््‍तति ठीक वही वस््ततु द ेसके जिसकी उन््हेें आवश््यकता ह।ै इस स््थथिति को 

आवश््यकताओ ंका द्विसयंोग (डबल कोइसंिडेेंस ऑफ वॉन््टट््स) कहा जाता ह।ै

अगर मान लेें कि दो व््यक््‍तति एक-दसूरे की वस््ततुए ँचाहते होों और विनिमय के लिए 

तैयार भी होों, तो भी अन्‍य समस््‍ययाए ँआ सकती हैैं। उदाहरण के लिए, यह तय करना कि 

कितने अनपुात मेें दोनोों वस््ततुओ ंका विनिमय किया जाए? ऐसे मामलोों मेें, एक वस््ततु 

के मलू््य की तुलना दसूरी वस््ततु के मलू््य से करना कठिन हो जाता ह।ै अगर किसी एक 

व््यक््‍तति को लगता ह ैकि यह विनिमय उसके लिए लाभकारी नहीीं ह,ै तो वह विनिमय मेें 

रुचि नहीीं रखगेा। इसका कारण यह ह ैकि वहाँ मूल््य का कोई सामान््य मानक माप  
उपलब्‍ध नहीीं ह।ै

आइए विचार करेें 

उपर््ययुक्‍त उदाहरण मेें आवश््यकताओ ंके द्विसंयोग के क््यया दृष््‍टाांत हैैं? उपर््ययुक्‍त स््थथिति मेें वे 

कौन-से मामले हैैं जहाँ आपको मलू््य के सामान््य मानक माप की कमी का सामना करना 
पड़ सकता ह?ै

आप बैल का कुछ हिस््ससा स््ववेटर के लिए विनिमय नहीीं कर सकते— यह विभाज््यता 

(डि‍वीजिबिलिटी) की समस््यया ह।ै बैल को सभी स््‍थथानोों पर ले जाना कठिन ह—ै यह 

सवुाह्यता (पोर्टेबिलिटी) की समस््‍यया ह।ै आप गेहू ँके बदले बैल का विनिमय करके 

कुछ हद तक इस समस््‍यया का समाधान कर सकते हैैं, कितु गेहू ँको अधिक समय तक 

संगहृीत नहीीं किया जा सकता, क््योोंकि गेहू ँया तो सड़ सकता ह ैया चहू ेइसे खा सकते हैैं। 

इस तरह टिकाऊपन (ड्यरेूबिलि‍टी) की समस््यया उत्‍पन्‍न होती ह।ै

आइए विचार करेें

ऐसे कुछ उपाय सझुाइए जिससे मदु्रा के प्रयोग द्वारा किसान की स््थथिति को सरल बनाया  
जा सके?

आवश््यकताओ ं
का द्विसयंोग (डबल 
कोइसंिडेेंस ऑफ 
वॉन््टट््स)
यह एक आर््थथिक 
अवधारणा ह,ै जो उस 
स््थथिति को दर््शशाती ह ै
जहाँ एक व््यक््‍तति के 
पास ऐसी वस््ततु होती ह,ै 
जिसकी दसूरे व््यक््‍तति को 
आवश््यकता ह ैऔर वे 
इसे सीध ेविनिमय कर 
सकते हैैं।

मूल््य का सामान््य 
मानक माप (कॉमन 
स्‍टैंडर््ड मेजर ऑफ 
वैल््ययू)
यह मलू््य का एक ऐसा 
मानक माप ह,ै जिस पर 
सभी सहमत होते हैैं। 
यह लेन-दने मेें सहायक 
होता ह ैऔर वस््ततुओ ं
सेवाओ ंके मलू््य को 
अर््थव््यवस््थथा मेें निर््धधारित 
करता ह।ै

विभाज््यता 
(डि‍वीजि‍बिलिटी)
किसी वस््ततु या सामग्री 
की वह क्षमता जिससे 
वह टुकड़ों या भागोों मेें 
विभाजित हो सकती ह।ै

सवुाह्यता 
(पोर्टेबिलिटी‍) 
किसी वस््ततु या सामग्री 
को सरलता से एक 
स््थथान से दसूरे स््थथान पर 
ले जाने की समर््थता।      

टिकाऊपन (ड्यूरेबिलि‍टी) 
किसी वस््ततु अथवा सामग्री का वह गणु, जो उसे टिकने 

और क्षति सहने की क्षमता प्रदान करता ह,ै जिसके कारण 
वह लंबे समय तक संगहृि‍त की जा सकती ह।ै



234

सम
ाज

 क
ा अ

ध्‍य
यन

 : 
भा

रत
 औ

र उ
सके

 आ
गे 

| क
क्

षा 7
, भ

ाग
 1

इसे अनदेखा न करेें

हालाँकि, मदु्रा ने संपरू््ण विश्‍व मेें पारंपरिक 
वस््ततु विनिमय प्रणाली को प्रतिस््थथापित 
कर दिया ह,ै परंतु आज भी कुछ स््थथानोों 
पर इस प्रणाली का प्रचलन ह।ै उनमेें 
से एक ह ै— जोन बोल मेला (असमी 
भाषा मेें जोन का अर््थ चाँद और बोल 
का अर््थ आर्दद्रभमूि होता ह)ै, जो असम 
के मोरीगांव जिले मेें एक तीन दिवसीय 
वार््षषिक सामाजिक-सांस््ककृति क मेला ह।ै रोचक बात यह ह ै कि यह मेला अग््ननि पजूा से 
प्रारंभ होता ह,ै जिसमेें सार््वभौमिक कल््ययाण हतेु प्रार््थना की जाती ह।ै

15वीीं शताब््ददी के आरंभ मेें असम 
और मेघालय की तिवा, कारबी, खासी 
और जैैंतिया जनजातियोों के समदुायोों के 
प्रमखु प्रतिवर््ष राजनीतिक मदु्द्ो पर चर््चचा 
करने एवं मैत्रीपरू््ण संबंध बनाए रखने के 
लिए एकत्रित होते थे। इन जनजातियोों 
के सदस््योों द्वारा इस आयोजन के  
समय एकत्रित होने के कारण इस 

आयोजन ने मलेे का रूप ले 
लिया। यहाँ लोग अपने उत््पपादोों 
को लाकर एक-दसूरे के उत््पपादोों के 
साथ विनिमय करने लगे। यह आज 
भी एक महत्‍वपरू््ण सामाजिक-
सांस््ककृति क कार््यक्रम बना हुआ ह।ै 
यहाँ पर वस््ततु विनिमय प्रात:काल 
ही शरुू हो जाता ह,ै जिसमेें स््थथानीय 
उत््पपाद जैस े– कंद-मलू, सब््जजियाँ, 
फल, जड़़ी-बटूियाँ और मसालोों का 
लेन-दने होता ह।ै मेले मेें हस््तनिर््ममित वस््ततुएँ और कलाकृतियाँ भी दखेने को मिलती हैैं, जो 
पहाड़़ी क्षेत्ररों के जंगलोों से प्राप्‍त प्राकृतिक सामग्रियोों से बनाई जाती हैैं।

चित्र 11.3

चित्र 11.4

चित्र 11.5
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इन वस््ततुओ ंका प्राय: दशे के मैदानी क्षेत्ररों से आए व््यक््‍ततियोों द्वारा निर््ममित चावल के 
पिठा (राइस केक) और अन््य खाद्य वस््ततुओ ंके बदले मेें आदान-प्रदान किया जाता ह,ै 
जिन््हेें पहाड़़ी स््थथानोों पर उगाया नहीीं जा सकता।

	� पुस््तक विनिमय— ऐसे मनोरंजन क््लब की कल््पना कीजिए, जहाँ आप मित्ररों के 
साथ अपनी परुानी पसु््तकेें  बदल सकेें ! यह कहानियोों का एक खजाना ढँूढ़ने जैसा 
ह।ै आप अपनी पढ़़ी हुई 
पसु््तकोों के बदले पसु््तकोों के 
बड़े संग्रह मेें से नई पसु््तक 
चुन सकेें गे। उदाहरण के 
लिए, आप अपनी जंगल 
की रोमांचक कहानी की 
पसु््तक को किसी मित्र 
की रहस््यमयी कहानी की 
पसु््तक से बदल सकते हैैं। 
यह बिना कोई मदु्रा व्‍यय 
किए नई पसु्‍तकेें  पढ़ने का 
एक रोचक तरीका ह!ै

	� पुरान कपड़ों के बदले नए 
बर््तन लेना इसका एक आम 
उदाहरण ह।ै यह परंपरा वर्षषों 
से चली आ रही ह।ै इस 
व्‍यवस््‍थथा मेें एक विक्रेत ा 
घर-घर जाता ह ैऔर परिवार 
वालोों को उनके परुाने 
उपयोग किए गए कपड़ों के 
बदले मेें नए बर््तन अथवा 
अन््य घरेल ू सामान दतेा ह।ै 
यह विनिमय दोनोों पक्षषों के 
लिए लाभदायक ह ै— इस तरह परिवार से अनावश््यक वस््ततुएँ चली जाती हैैं और 
उसके बदले मेें विक्रेत ा को ऐसी वस््ततुएँ मिल जाती हैैं जिन््हेें वह फिर से बेच सकता 
ह,ै पनुः प्रयकु्‍त कर सकता ह ैया फिर उसका पनुर््चक्रण कर सकता ह।ै

चित्र 11.6

चित्र 11.7
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आइए पता लगाएँ

पहले दिए गए चित्रणोों मेें वस््ततु विनिमय प्रणाली के कुछ तरीके दर््शशाए गए हैैं। क््यया 
आपने अपने क्षेत्र मेें इस तरह के प्रयोगोों का अवलोकन किया ह?ै इस प्रकिया मेें 
लोगोों को किस-किस प्रकार के अनभुव होते हैैं? 

मुद्रा के मूलभूत कार््य

कहा जाता ह ैकि ‘आवश््यकता ही आविष््ककार की जननी ह’ै। जैसे-जैसे विनिमय की 
जाने वाली वस््ततुओ ंके प्रकार और संख््यया बढ़ने लगी और वस््ततु विनिमय सदुरू क्षेत्ररों 
तक होने लगा, यह स््पष्‍ट हो गया कि अब एक अलग प्रणाली की आवश््यकता ह।ै 
एक सामान््य विनिमय माध््यम ही व््ययापार को आसान बनाएगा और इसी कारण मदु्रा 

अस््ततित््व मेें आई। जैसे-जैसे अधिक से अधिक 
व््यक््‍तति इसे वस््ततुओ ं एवं सेवाओ ं के लेन-दने मेें 
प्रयोग करने लगे, यह भगुतान की एक स््ववीकृत 
विधि बन गई।

जैसा कि हमने किसान की कहानी मेें दखेा कि 
वह गेहू ँका संग्रहण अधिक समय तक नहीीं कर 
सका, क््योोंकि या तो गेहू ँसड़ जाते हैैं या उसे चहू े
खा जाते हैैं। अगर किसान गेहू ँकी जगह मदु्रा के 
माध््यम से विनिमय करता, तो वह मदु्रा को अधिक 

लंबे समय तक रख पाता और आगे भी उससे क्रय कर पाता। इस प्रकार मदु्रा मलू््य के 
संग्रहण (स््टटोर ऑफ वैल््ययू) का कार््य करता ह,ै जिसे बाद मेें प्रयोग किया जा सकता 
ह।ै ह ैन ये कितना रोचक!

मदु्रा एक सामान््य अंकित मूल््य के रूप मेें भी कार््य करती ह,ै जिसके द्वारा 
वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंके मलू््य को मापा जाता ह ैऔर उनके मलू््य की तुलना करना 
संभव होता ह।ै

उदाहरण के लिए, आपके माता-पिता दकुानदार से विभिन्‍न प्रकार के उत््पपादोों 
को खरीदने के लिए मदु्रा का प्रयोग करते हैैं। यह मदु्रा दकुानदार द्वारा उसके श्रमिकोों 
को वेतन दनेे के लिए प्रयोग मेें लाई जाती ह।ै श्रमिक इसी के माध््यम से अपनी 
प्रतिदिन की आवश््यक वस््ततुए ँ एवं अन््य वस््ततुए ँ खरीदते हैैं और अपने बच््चोों के 
विद्यालय की फीस भरते हैैं।

चित्र 11.8
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आइए विचार करेें 

मान लीजिए कि‍ आपको एक पसु््तक खरीदनी ह।ै आपकी जेब मेें �50 हैैं। आप अपने 
पड़ोस की पसु््तक की दकुान पर जाते हैैं और वहाँ दकुानदार आपको पसु््तक की कीमत 
�100 बताता ह।ै आपके पास आज पसु््तक खरीदने के क््यया विकल््प हैैं? क््यया आप 
दकुानदार को शेष भगुतान बाद मेें करने की अनमुति दनेे का अनरुोध करेेंगे?

अत: मदु्रा को भविष््य मेें भगुतान करने के एक माध््यम के रूप मेें स््ववीकार किया गया 
ह,ै जिससे यह स््थगित भुगतान का एक मानक बन गया ह।ै

मुद्रा की यात्रा

आइए पता लगाए ँ

चित्र 11.10 मेें दी गई समय-रेखा को दखेेें। आपने मदु्रा मेें क््यया-क््यया बदलाव दखेे?

सिक््‍कका-प्रणाली 

जैसा कि आप समय-रेखा मेें दखे सकते हैैं, सिक््कके  मदु्रा के सबसे प्राचीन रूपोों 
मेें एक ह।ै उस समय मेें शासक सिक््कके  जारी करते थे, जो नागरिकोों के द्वारा  
अपने-अपने राज््य मेें लेन-दने मेें प्रयोग मेें लाए जाते थे। इस प्रकार विभिन्‍न साम्राज्‍यों की 
अपनी सिक््‍कका-प्रणाली होती रही होगी। सिक््‍कके  ढालना एवं सिक््कके  जारी करना परू््णतया 
शासकोों के द्वारा नियंत्रित था। समय के साथ शक््‍ततिशाली शासकोों के सिक््कके  उनके अपने 
राज््य के अलावा अन््य राज््योों मेें भी स््ववीकृत होने लगे। इससे विभिन््न भौगोलिक क्षेत्ररों मेें 
व््ययापार सगुम हुआ। 

सिक््‍कके  ढालना 
(मिटिग)
वह प्रक्रिया जिसके 
द्वारा सिक््कोों का 
उत््पपादन किया जाता 
ह।ै सिक््कके  ढालने 
(मिटं) का संदर््भ उस 
विनिर््ममाण सुविधा 
से ह,ै जिसके द्वारा 
सिक््कोों का उत््पपादन 
किया जाता ह ैऔर 
जिनका प्रयोग राष्ट्रीय 
मदु्रा के रूप मेें किया  
जाता ह।ै

चित्र 11.9
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सिक््कके  महँगी धातुओ ंजैसे – सोना, चाँदी और ताँबा अथवा उनकी मिश्रधातु से 
बनाए जाते थे। उन्‍हें कार््षषापण या पण कहा जाता था। उन पर चिह्न अंकित होता था, 
जिसे ‘रुपाʼ कहा जाता था।

क््यया यह शब््द वर््तमान भारत मेें मदु्रा के लिए प्रयोग किए जाने वाले शब््द से  
मिलता-जलुता ह?ै

 इसे अनदेखा न करेें 

	� क््यया यह रोचक नहीीं ह ै कि ‘पण’ शब््द के लिए आज भी तमिल, तेलगु ु और 
मलयालम भाषा मेें ‘पणं’ और कन््नड़ मेें ‘हण’ का प्रयोग किया जाता ह।ै 

	� चाँदी और ताँबे की मिश्रधातु से सिक््कके  ढाले जाते थे। वर््तमान मेें हम जिन 
सिक्‍कों का प्रयोग करते हैैं, वे भी अधिकतर लोहे की मिश्रधातु से बने होते हैैं। 
इनमेें अन््य पदार््थ जैसे – क्रोमियम, सिलिकॉन और कार््बन का सटीक अनुपात 
होता है। आपको मिश्रधातु के बारे मेें अधिक जानकारी विज्ञान विषय के 
अध््ययायोों मेें मिलेगी।

वस््‍ततु 
विनिमय

6000  
सा. सं. प.ू

1000
सा.सं.प.ू

1861 
2016

सरकारी कागजी मदु्रा

य.ूपी.आई.

डिजिटल मदु्रा
(डेबिट कार््ड/
क्रेडि ट कार््ड)

चित्र 11.10 — भारत मेें मदु्रा का विकास — एक विस््‍ततृत समय-रेखा

600
सा.सं.प.ू

1980 

कौड़़ी

धातु सिक््‍कके   
(लोह,े चाँदी, सोने व ताँबे के)

मिश्रधातु 
ऐसी धातु जो दो या 
दो से अधिक धातु 

तत््वोों के मिश्रण 
से बनती ह।ै यह 

सिक््कके  को सशक्‍त 
बनाती ह।ै

कार््षषापण 
एक विशिष्ट वजन/

भार का सिक््कका।

पण- सिक््कका 

रूपा 
मिश्र धातु से बने 

सिक््कके  जिनमेें चिन््ह 
अकंित होते हैैं, उसे 
रूपा कहा जाता ह।ै
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प्राचीन समय मेें सिक््कके  के दो पहलओु—ं सिक््कके  के ‘शीर््षʼ (ऑबवर््स या मखु्‍यचित्र) 
और ‘पषृ्‍ठʼ (रिवर््स या पट््ट), पर विभिन्‍न प्रकार के चिह्न और आकृतियाँ उकेरी जाती 
थीीं। इनमेें प्राकृतिक आकृतियाँ, जैसे – जानवर, वकृ्ष, पहाड़ और उस समय के राजा-रानी 
और दवेी-दवेताओ ंकी छवियाँ सम््ममिलित होती थीीं।

उदाहरण के लिए, चालकु््य राजवंश के सिक््कोों मेें एक तरफ वराह की प्रतिमा (विष््णणु 
अवतार) और दसूरी तरफ सजाया गया त्रिस््तरीय छत्र अकंित होता था ।

आइए पता लगाएँ

चित्र 11.12 मेें दर््शशाए गए सिक््कके  तमिलनाडु मेें स््थथित पड्ुडूकोटाई मेें उत्‍खनन के समय 
मिले हैैं। उनके ‘शीर््ष’ पर रोमन राजाओ ंकी आकृति उकेरी हुई ह।ै इस तरह की जानकारियोों 
के द्वारा हम क््यया निष््कर््ष निकाल सकते हैैं?

शीर््ष (ऑबवर््स) 
सिक््कके  या मडेल 
का वह भाग 
जिस पर शीर््ष या 
मखु््य डिजाइन 
अकंित होता ह।ै

चाँदी के सिक््कके  पर दर््शशाया गया चोल 
(850 –1279 सामान््य संवत) राजचिह्न का 

प्रतीक बाघ 

कल््ययाण के चालकु््य सिक््कका प्रणाली मेें वराह  
(विष््णणु अवतार) एवं राजसी छत्र

चित्र 11.11

चित्र 11.12 — पड्ुडूकोटाई, भारत मेें उत्‍खनन के समय मिल ग्रीक स््वर््ण सिक््कके  

सिक््कोों के प्रयोग से भारत को विश्‍व मेें समुद्री व््ययापार बढ़़ाने मेें सहायता मिली। 
उदाहरण के लिए, केरल और तमिलनाडु के कुछ भागोों मेें ये सिक््‍कके  मिले हैैं। यह 
दक्षिण भारत की विश्‍व के अन्‍य भागोों से जुड़ी व््ययापारिक गतिविधियोों को दर््शशाता 
है। इस जानकारी से विद्वान यह निष््कर््ष निकालते हैैं कि उस समय व््ययापार भारत के 
पक्ष मेें था।
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इसे अनदेखा न करेें

1 आना, रुपये के 1/16 वेें भाग के बराबर होता था। 1947 मेें 1 आने से एक दर््जन केले 
खरीद ेजा सकते थे।

1/2 आना  
1942

वर््तमान मेें हम दखेते हैैं कि विभिन््न अंकित मलू््योों के लिए अलग-अलग आकार के 
सिक््कके  हैैं और प्रत््ययेक सिक््कके  पर हिदंी और अंग्रेजी दोनोों भाषाओ ंका प्रयोग किया गया 
ह।ै दशे के महत्‍वपरू््ण आयोजनोों के उपलक्षष्य मेें विशेष स््‍ममृति-चिह्न के रूप मेें सिक््कके  भी 
ढाले जाते हैैं ।

इसे अनदेखा न करेें

भारत सरकार ने वर््ष 2010 मेें ‘₹ʼ चिह्न को स््ववीकृति दी। यह भारतीय प्रौद्यौगिकी संस््थथान, 
बॉम््बबे (मुंबई) के उदय कुमार द्वारा डिजाइन किया गया था। यह चिह्न दवेनागरी लिपि के 
‘र’ और रोमन अक्षर ‘R’ का मिश्रण ह,ै जिसमेें ऊपर की ओर दो समानांतर क्षैतिज रेखाए ं
राष्‍‍ट््रीय ध््वज का प्रतिनिधित््व करती हैैं और ‘बराबर’ चिह्न का भी प्रतिनिधित््व करती हैैं।

चित्र 11.13

वर््तमान सिक््कका प्रणाली 
2021 मेें स्‍वतंत्रता के 75 वर््ष परेू होने के उपलक्ष्‍य 

मेें एक प्रतीकात््मक सिक््कका 

चित्र 11.14

अंकित मूल्‍य
वह इकाई जिसमेें सिक्‍कों 

एवं कागजी नोटोों को 
वर्गीकृत किया जाता 
ह।ै उदाहरण के लिए, 

भारतीय करेेंसी पर 
अकंित मलू्‍यों मेें 50 पैसे, 

₹1, ₹2, ₹5, ₹10 के 
सिक््‍कके  और ₹10, ₹20, 

₹50, ₹100, ₹200 और 
₹500 के कागजी  

नोटोों को सम््ममिलित  
किया जाता ह।ै 

1 पैसा  
1945

1/4 आना  
1943

1/2 आना  
1918
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आइए पता लगाए ँ

आप अपने आप को पाँच-पाँच विद्यार््थथियोों के समहूोों मेें संगठित करेें। एक सामहूिक 
परियोजना आरंभ करेें जिसमेें परिवार के सदस््योों, पड़़ोसियोों, दकुानदारोों आदि से परुाने 
सिक््कके  एकत्रित करेें। उनकी विभिन््न विशेषताओ ंको लिखेें — वे किस धातु से बने हैैं, 
सिक््कोों पर अंकित वर््ष क््यया ह,ै सिक््कोों के शीर््ष और पषृ्‍ठ भाग पर आप क््यया दखेते हैैं। 
अपने अवलोकनोों से आप क््यया अनमुान लगा सकते हैैं? आपको कैसे पता चलेगा कि 
आपके अनमुान सही हैैं?

जैसा कि ऊपर चर््चचा की गई ह,ै वस््ततु विनिमय प्रणाली मेें गैर-धातु मदु्रा का प्रयोग 
होता था। सिक््कका प्रणाली मेें धातु मदु्रा के प्रयोग ने कालांतर मेें मदु्रा के अन्‍य रूपोों के 
विकास का मार््ग प्रशस््त किया! 

कागजी मुद्रा

आइए पता लगाएँ

आपके विचार मेें क््यया हुआ होगा जब सिक््कोों का प्रयोग हर प्रकार के लेन-दने के लिए 
शरुू हुआ होगा, चाह ेवह सब््जजियाँ होों या जमीन खरीदना हो? ऐसी क््यया समस््ययाएँ उत््पन््न 
हुई होोंगी?

चित्र 11.15 — बैैंक ऑफ बंगाल का एकमखुी नोट (बाए)ँ और बैैंक 
ऑफ बॉम््बबे का दस रुपए का नोट (दाए ँ)

सिक्‍कों का प्रयोग सामान्‍यत: छोटे मलू्‍यों के लिए, जबकि कागजी मदु्रा का प्रयोग 
बड़़े मलू्‍यों के लेन-दने हतेु किया जाता ह।ै

आप कल््पना कर सकते हैैं कि बड़़ी मात्रा मेें सिक््कके  ले जाना कठिन होता होगा। 
सिक््कोों को संगहृित करना भी एक समस््यया बन गई होगी। कागजी मदु्रा के प्रयोग मेें आने 
से अन््य उपयकु्‍त विकल््पोों की खोज समाप्‍त हो गई। कागजी मदु्रा या करेेंसी पहली बार 
चीन मेें प्रयोग की गई और भारत मेें इसे 18वीीं शताब््ददी के अतं मेें प्रयोग मेें लाया गया।

करेेंसी
मदु्रा की वह प्रणाली 
जो किसी दशे मेें 
प्रयोग की जाती ह।ै 
उदाहरण के लिए 
सिक््‍कके  और कागजी 
नोट जो भारत मेें रुपयोों 
के रूप मेें प्रयोग किए 
जाते हैैं, वे भारतीय 
करेेंसी हैैं। 
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आजकल जो मदु्रा आप अधिकतर दखेते हैैं, इस प्रकार की दिखती ह ै—

चित्र 11.16 — वर््तमान कागजी मदु्रा

आइए पता लगाएँ

₹50 और ₹100 के नोटोों को दखेिए। क््यया 
आप नोटोों के पषृ्‍ठ भाग पर दर््शशाई गई 
भारत की सांस््ककृति क विरासत से संबंधित 
आकृतियोों को पहचान पा रह ेहैैं? इनके बारे 
मेें और अधिक जानकारी प्राप्‍त कीजिए।

	Æ नोटोों की सतह को छूकर महससू 
कीजिए। क््यया दृष््‍टटिबाधित लोगोों 
के लिए नोटोों पर अंकित मलू््य को 
पहचानने हतेु कोई विशेष लक्षण हैैं?

इस अध््ययाय मेें हमने पहले पढ़़ा कि प्राचीन काल मेें सिक््कके  शासकोों द्वारा जारी किए 
जाते थे। वर््तमान मेें भारत मेें हमारे पास एक केें द्रीय प्राधिकरण ह,ै जिसे भारतीय रिजर््व 
बैैंक कहा जाता ह ैयह मदु्रा जारी करने को नियंत्रित करता ह।ै भारतीय रिजर््व बैैंक के 
अलावा किसी अन््य के लिए मदु्रा जारी करना वैधानिक नहीीं ह।ै 

मुद्रा के नए रूप 

समय के साथ-साथ तकनीकी प्रगति के कारण वर््तमान मेें मुद्रा के अन््य रूपोों का 
प्रयोग होने लगा है। आइए, इनमेें से कुछ को समझते हैैं —

चित्र 11.17 
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कृष््णप््पपा एक ठेले पर मौसमी फल बेचत हैैं। अपने ठेले पर रंग-बिरंगे फलोों को 

साफ-सुथरे ढंग से सजाने के साथ-साथ वह एक छोटा-सा कार््ड रखते हैैं, जिसमेें  
क््‍ययू.आर.कोड होता है। उनके ग्राहक अपने मोबाइल फोन से क््‍ययू.आर.कोड को 

स््ककै न करते हैैं और क्रय के लिए डिजिटल भुगतान करते हैैं। फिर यह भुगतान सीध े

कृष््णप््पपा के बैैंक खाते मेें चला जाता है। 

मदु्रा के मरू््त रूपोों, जैसे – सिक्‍कों और कागजी नोटोों के अलावा, मदु्रा ने ऐसे अमरू््त 

रूप ले लिए हैैं, जिन््हेें हम न छू सकते हैैं और न ही महससू कर सकते हैैं। इसे डिजिटल 

मदु्रा कहा जाता ह,ै जो इलेक्ट्रॉनिक रूप मेें होती ह।ै क््यया आपने अपने आस-पास के 

अन््य व््यक््‍ततियोों को सिक््कोों और नोटोों का प्रयोग किए बिना भगुतान करते या भगुतान 

प्राप्‍त करते हुए दखेा ह?ै भगुतान के विभिन्‍न तरीकोों जैसे – डेबिट कार््ड, क्रेडि ट कार््ड, नेट 

क््‍ययू.आर.कोड 
यह ‘क््वविक 
रिस््पपॉन््स’ कोड हैैं, 
यह काले और सफेद 
वर्गगों का संग्रह ह ैजो 
स््ममार््टफोन और  
क््‍ययू.आर.कोड स््ककै नर 
जैसे उपकरणोों द्वारा 
पढ़़ा जा सकते हैैं। 
इसमेें प्राप्‍तकर््तता के 
बैैंक खाते के बारे मेें 
जानकारी होती ह ै
और ये मौद्रिक  
लेन-दने मेें प्रयोग 
किया जाता हैैं। 

चित्र 11.18 

बैैंकिग, य.ूपी.आई. (यनूिफाइड पमेेेंट्स इटंरफेस) आदि का भी लेन-दने के लिए प्रयोग 
किया जाता ह।ै यह प्रणाली मदु्रा को सीध ेएक व््यक््‍तति के बैैंक खाते से दसूरे के खाते मेें 
स््‍थथानांतरित करती ह।ै आप मौद्रिक लेन-दने के इन आधुनिक तरीकोों के बारे मेें आगे और 
भी जानेेंगे।
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आगे बढ़ने से पहले...

	Æ मदु्रा के अस््ततित््व मेें आने से पहले वस््ततु विनिमय प्रणाली प्रचलित थी। विनिमय 
को सुविधाजनक बनाने के लिए विभिन््न प्रकार की वस््ततुओ ंका प्रयोग किया 
जाता था। 

	Æ वस््ततु विनिमय प्रणाली की सीमाओ ं ने विनिमय के माध््यम के रूप मेें मदु्रा के 
विकास को प्रेरित किया। 

	Æ समय के साथ-साथ मदु्रा के अन््य रूप विकसित हुए, जैसे – सीप (कवच), कौड़ी, 
सिक््कके  और कागजी मदु्रा। यह विकास निरंतर चल रहा ह ैक््योोंकि हम भगुतान 
करने और प्राप्‍त करने के नए और आसान तरीके सजृित कर रह ेहैैं, जिसमेें चित्र 
मेें दिखाया गया क््‍ययू.आर.कोड भी सम््ममिलित ह।ै

प्रश्‍न और क्रियाकलाप 

1.	 वस््ततु विनिमय प्रणाली कैसे कार््य करती थी और इस प्रणाली मेें किस प्रकार की वस््ततुओ ं
का प्रयोग विनिमय हतेु किया जाता था? 

2.	 वस््ततु विनिमय प्रणाली की क््यया सीमाएँ थीीं? 

3.	प्राच ीन भारतीय सिक््कोों की मखु््य विशेषताएँ क््यया थीीं? 

4.	 समय के साथ मदु्रा विनिमय के माध््यम के रूप मेें कैसे परिवर््ततित हुई? 

5.	प्राच ीन काल मेें कौन-से कदम उठाए गए होोंगे जिससे भारतीय सिक््कके  विभिन््न दशेोों मेें 
विनिमय का माध््यम बन सकेें ? 

6.	 अर््थशास्‍त्र की निम््नलिखित पंक््‍ततियाँ पढ़ें — 
	 ‘60 पणोों का एक वर््ष का वेतन प्रतिदिन एक अधक अनाज से प्रतिस््थथापित हो सकता 

था, जो चार बार के भोजन के लिए पर््ययाप्‍त था...’ (एक अधक लगभग 3 किलोग्राम के 
बराबर होता ह)ै। यह एक पण के मलू््य के विषय मेें क््यया बताता ह?ै पड़़ोसी की सहायता 
न करने की दडं 100 पण था। इसकी तुलना वार््षषिक वेतन से करेें। इससे आप मानवीय 
मलू््योों के बारे मेें क््यया निष््कर््ष निकाल सकते हैैं, जो इसके माध््यम से प्रोत््ससाहित किए जा 
रह ेथे? 

7.	 एक नाटक लिखिए और उसका मंचन कीजिए जिसमेें यह दिखाया जाए कि लोग  
एक-दसूरे को कौड़़ी, सीप (और ऐसी अन््य वस््ततुओ)ं को विनिमय के माध््यम के रूप मेें 
प्रयोग करने के लिए कैसे तैयार कर सके होोंगे?
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8.	 भारत मेें भारतीय रिजर््व बैैंक (आर.बी.आई.) ही कागजी मदु्रा को छापने व वितरण करने 
का एकमात्र वैधानिक स्रोत ह।ै नोटोों की अवैध छपाई और उनके दरुुपयोग को रोकने के 
लिए भारतीय रिजर््व बैैंक ने कई सरुक्षा कदम उठाए हैैं। पता लगाइए कि ऐसे कुछ उपाय 
कौन-से हैैं और अपनी कक्षा मेें उनकी चर््चचा कीजिए।

9.	 अपने परिवार के कुछ सदस््योों और स््थथानीय दकुानदारोों का साक्षात््ककार लीजिए और 
उनसे पछूिए कि वे भगुतान करने या प्राप्‍त करने मेें नकद या य.ूपी.आई. मेें किसको 
वरीयता देेंगे और क््योों?
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छत्तीसगढ़ मेें वस््ततु विनिमय प्रणाली (पौनी पसारी व््यवस््थथा)

	प्राच ीन छत्तीसगढ़ मेें प्रचलित वस््ततु विनिमय प्रणाली इस अचंल के आदिवासी 
और ग्रामीण क्षेत्ररों मेें आज भी प्रचलित ह।ै ग्रामीण अचंल के कुछ वर््ग ऐसे थे, जो गांव 
मेें अपने परंपरागत व््यवसाय के अनसुार गांव के नागरिकोों की सेवा करते थे। यही कार््य 
उनके जीविकोपार््जन का साधन भी था। इस सेवा के बदले उन््हहे डोली (खते) दी जाती 
थी. जिसे 'पौनी डोली' कहते थे। इन पौनी डोली के बदौलत ये जातियां अपनी सेवा के 
बदले पीढ़़ी दर पीढ़़ी कमाते खाते रह।े अब गांव वाले डोली के बदले मेें पौनियोों को धान, 
कोदो या मड़़िया दनेे लगे हैैं। गांव के मुखिया, गौटिया, सरपंच, पटेल तथा अन््य गणमान््य 
व््यक्ति एक ही स््थथान पर एकत्रित होकर आपसी सहमती से पौनियोों का महेनताना उनके 
कार््य के अनसुार तय करते हैैं। ये अनबंुध चतै्र से फागनु तक तय किया जाता ह,ै जिसे 
'चोोंगी माखरु कहते हैैं। ब्रिटिश सेटलमेेंट अधिकारी मजेर पी. वांस एग््न्ययू ने अपने रिपोर््ट मेें 
पौनी पसारी व््यवस््थथा के अन््तर््गत नाई, गहिरा, धोबी, लोहार, बिगरिहा आदि का वर््णन 
किया ह।ै
	 ग्रामीण व््यवस््थथा मेें नाई, धोबी, लहुार, राऊत, बैगा आदि पौनी पसारी व््यवस््थथा 
के अगं होते हैैं। कुछ महत््वपरू््ण उदाहरण जैसे -
1.	 बाल कटवाने के बदले नाई को अन््न दिया जाता ह।ै
2.	 इमली के बीज और गोोंद के बदले मेें बर््फ गोला विनिमय होता था।
3.	 बबलू के बीज के बदले नमक विनिमय किया जाता ह।ै
4.	 मवेशी चराने वाले समदुाय को उनकी सेवा के बदले अन््न दिया जाता ह।ै
5.	 जन््म एवं मतृ््ययु संस््ककार के बाद धोबी समदुाय को कपड़़े धोने के बदले धान एवं उनके 

जरूरत की वस््ततुए ंप्रदान की जाती ह।ै
6.	 आज भी विशषे कर बस््तर और सकुमा मेें मदु्रा के बदले वनोपज जैसे महुआ, धान 

के बदले चावल, नमक, बर््तन एवं अन््य वस््ततुए ंखरीदी एवं बेची जाती ह।ै
	 छत्तीसगढ़ मेें वस््ततु विनिमय प्रणाली (पौनी पसारी व््यवस््थथा) एक प्राचीन आर््थथिक 
व््यवस््थथा ह ैजो स््थथानीय क्षेत्रीय संस््ककृति  और अर््थ व््यवस््थथा का हिस््ससा ह,ै जो वर््तमान 
बाजार व््यवस््थथा के साथ मिलकर काम कर रही ह।ै
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आगामी पषृ्‍ठ पर दिए गए चित्ररों मेें आप व्‍यक््‍ततियोों को वस््‍ततुओ ंका क्रय और विक्रय करते 
दखेेेंगे, जैसे – सब््जजियाँ, फल, कपड़़े, किराने का सामान, मोबाइल फोन एवं फ्रिज इत््ययादि। 
यह वस््‍ततुए ँविभिन््न प्रकार की आर््थथिक गतिविधियोों — प्राथमिक, द्वितीयक और ततृीयक 
से प्राप्‍त होती हैैं, जिसका अध्‍ययन आपने कक्षा 6 मेें किया ह।ै लेकिन ये वस््ततुए ँहम लोगोों 
तक कैसे पहुचँती हैैं? 

चित्र 12.1

अ
ध््य

यायबाजारोों की समझ

बाजार से समदृ्धि तभी उत््पन््न होती ह,ै जब व्‍यक््‍ततियोों को उन वस््ततुओ ं
और सेवाओ ंकी आवश््यकता होती ह,ै जिन्‍हें वे स््वय निर््ममित नहीीं कर 
सकते हैैं।

— एडम स््ममिथ, 18वीीं शताब््ददी के अर््थशास्‍‍त््री

1.	 बाजार क््यया होते हैैं और वे कैसे कार््य करते हैैं?
2.	 व्‍यक््‍ततियोों के जीवन मेें बाजारोों की क््‍यया 

भमूिका ह?ै
3.	 सरकार बाजारोों मेें क््यया भमूिका निभाती ह?ै
4.	 उपभोक््‍तता अपनी क्रय की गई वस््ततुओ ं तथा 

सेवाओ ंकी गणुवत्ता का आकलन किस प्रकार 
कर सकते हैैं? 

12 

महत्‍वपूर््ण  
प्रश्‍न



चित्र 12.2
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बाजार क््‍यया है?
वह स््थथान जहाँ लोगोों द्वारा विभिन््न वस््‍ततुओ ंका क्रय और विक्रय किया जाता ह,ै 
उसे बाजार कहते हैैं। इसे हिदंी मेें हाट और कन्‍नड़ मेें ‘मारुकट््टे’ कहा जाता ह।ै 
आपके क्षेत्र मेें इसे क््यया कहा जाता ह?ै बाजार कहीीं भी हो सकता ह ैऔर वर््तमान 
मेें ऑनलाइन बाजार बहुत ही ज््ययादा प्रचलित हो रहा ह।ै वस््ततुए ँ और सेवाए ँ
बाजार के माध््यम से व््यक््‍ततियोों, परिवारोों और व््ययापारियोों के लिए उपलब््ध हो रही 
हैैं। लंबे समय से व्‍यक््‍तति वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंकी मूलभूत आवश््यकताओ ं
एवं अन्‍य आवश्‍यकताओ ंको परूा करने के लिए बाजारोों पर निर््भर रह ेहैैं। इसके 
अलावा बाजार लोगोों, परंपराओ ंऔर विचारोों को जोड़ते हैैं।

आइए, 16वीीं शताब््ददी के भारत से एक बाजार का उदाहरण दखेत हैैं।

गौरवशाली हंपी बाजार, कर््ननाटक 

कर््ननाटक मेें हपंी बाजार समदृ्ध व््ययापार का केें द्र और विजयनगर साम्राज््य के समदृ्ध 
बाजारोों मेें से एक था। यह बाजार विरूपाक्ष मंदिर के सामने स््थथित था। अनेक विदशेी 
लेखोों मेें इस शहर की अपार समदृ्धि और संपन््नता का वर््णन किया गया ह।ै 

प्रसिद्ध पुर््तगाली यात्री डोमिन््गगोस पेस ने हपंी बाजार मेें विभिन््न प्रकार के उत््पपादोों 
का कारोबार होने के कारण इसे ‘विश्‍व मेें उत््‍ककृ ष्‍ट उपलब््धता वाला शहर’ कहा था। 
यहाँ पर विभिन््न प्रकार के उत््पपाद, जैसे – अनाज, बीज, दधू, तेल, रेशम तथा पशओु ं
मेें गाय, खरगोश, घोड़़े और यहाँ तक कि बटेर और तीतर जैसे पक्षियोों का भी व््ययापार 
होता था। एक और पुर््तगाली यात्री फर््ननाओ नुनिज ने हपंी बाजार के बारे मेें लिखा, 
“वहाँ शिल््पकार भी थे, जो अपनी गलियोों मेें काम करते थे और जिन््हेें आप सोने के 
जवाहरात और कृत्रिम आभषूण बनाते हुए और हर प्रकार के माणिक््य, हीरे-मोतियोों 

चित्र 12.3 — हपंी बाजार

व््ययापार 
व््यक््‍ततियोों या दशेोों 
के बीच वस््ततुओ ं
और सेवाओ ंका 

क्रय-विक्रय या 
विनिमय।

मूलभूत आवश्‍यकताएँ
अर््थशास्‍त्र मेें मलूभतू 

आवश्‍यकताओ ंसे तात््पर््य 
उन बुनियादी वस््‍ततुओ ंसे 

होता ह,ै जो किसी भी व््यक््‍तति 
के जीवित रहने के लिए 

आवश््यक हैैं, जैस े– भोजन,  
वस्‍त्र और आवास।

आवश््यकताएँ
अर््थशास्‍त्र मेें आवश््यकता 

से तात््पर््य किसी भी व््यक््‍तति 
की उन इच््छछाओ ंसे होता 

ह,ै जो जीवित रहने के लिए 
आवश््यक नहीीं हैैं। 
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के साथ बेचत हुए दखे सकते थे। कपड़ों के विक्रेत ाओ ंके लिए कपास और प्रचुर 
मात्रा मेें घास और भसूे की भी उपलब््धता थी। मझुे नहीीं मालमू कि यह कौन कह 
सकता ह ैकि यह दशे बंजर ह।ै यह एक रहस््य ह ैकि एक नगर मेें हर चीज की प्रचुरता 
कैसे हो सकती होगी।”

आइए पता लगाएँ

	Æ क््यया आप कल््पना कर सकते हैैं कि यह बाजार अपनी समदृ्धि की चरम सीमा 
पर कैसा रहा होगा?

	Æ क््यया आप अपने राज््य मेें किन्‍हीं परुाने बाजारोों के बारे मेें जानते हैैं? वे वर््तमान 
बाजारोों से किस तरह समान या भिन्‍न होोंगे? अपने परिवार और समुदाय के 
वरिष्‍ठजनोों के साथ चर््चचा कीजिए।

आइए, बाजारोों और उनकी कार््यप्रणाली के विषय मेें और जानेें!

आइए पता लगाए ँ

चित्र का अवलोकन कीजिए। ये 
व्‍यक््‍तति क््यया चर््चचा कर रह ेहैैं? कल््पना 
कीजिए कि आप और आपका साथी 
अमरूद के क्रेत ा और विक्रेत ा हैैं। 
आप दोनोों के बीच हुए संवाद को एक 
नाटक के रूप मेें तैयार करके अपनी 
कक्षा मेें प्रस््ततुत कीजिए। 

कीमत 
कीमत वह राशि 
होती ह,ै जिस पर 
विक्रेत ा किसी 
विशषे वस््ततु या 
सेवा को बेचने के 
लिए तैयार होता ह ै
आरै एक क्रेत ा उसे 
खरीदने को तैयार 
होता ह।ै

चित्र 12.4

जिन स््थथानोों को हम बाजार कहते हैैं, उसके लिए कुछ  विशषेताओ ंकी आवश््यकता 

होती ह।ै जैसा कि आपने चित्र 12.2 (परिचारक विस््ततृत बाजार पषृ्ठ संख््यया 248 

पर) मेें दखेा, हर बाजार मेें एक क्रेत ा और विक्रेत ा होता ह।ै दोनोों को एक कीमत 

पर सहमत होने की आवश्‍यकता होती ह,ै जिस पर लेन-दने हो सके। किसी भी 

लेन-दने को परू््ण करने के लिए कीमत एक महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाता ह।ै

प्रायः क्रेत ा और विक्रेत ा किसी स््ववीकार््य कीमत पर लेन-दने करने के लिए 

मोल-तोल करते हैैं। आपके नाटक मेें किस तरह का मोल-तोल हुआ था? 
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आइए विचार करेें 

क््यया आप किसी ऐसे बाजार के बारे मेें सोच सकते हैैं, जहाँ मोल-तोल कम प्रचलित ह ै
और क््योों? 

कीमत और बाजार 
जब बाजार मेें अधिक क्रेत ा और विक्रेत ा होते हैैं, तो क््‍यया होता है? बाजार मेें क्रेत ाओ ं
और विक्रेत ाओ ंकी आपसी बातचीत से कीमतेें किस प्रकार बदलती हैैं? 

नीच ेदिए गए चित्र मेें विक्रेत ा अमरूदोों को `80/- प्रति किलोग्राम पर बेचना चाहता 
ह,ै जबकि क्रेत ा इस कीमत पर खरीदने के लिए तैयार नहीीं भी हो सकता ह।ै यदि खरीददार 
को कीमत बहुत अधिक लगती ह ैतो वह उस कीमत की माँग करेगा जिस पर वह खरीदना 
चाहता ह।ै विक्रेत ा, खरीददार द्वारा दी गई कीमत पर बेचने को तैयार नहीीं भी हो सकता 
ह,ै क््योोंकि उसके लिए वह लाभदायक नहीीं होगा। खरीददार और बेचनेवाला तब तक 
मोल-तोल करते हैैं, जब तक कि वे कीमत पर परस््पर सहमत नहीीं हो जाते। तभी लेन-दने 
परूा किया जा सकता ह।ै वह स््थथिति जहाँ क्रेत ा और विक्रेत ा एक कीमत पर सहमत नहीीं 
होते, उस स््थथिति मेें लेन-दने नहीीं हो सकता। 

आइए, इसे समझने के लिए नीच ेकुछ  दृश््य दखेेें—

1.  क््यया होगा यदि विक्रे ता बहुत अधिक मूल््य तय कर दे?

`80/-

चित्र 12.5
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2.  क््यया होगा यदि विक्रे ता बहुत कम मूल््य तय कर दे?

`20/-

3.  समय के साथ अमरूद की एक सही कीमत तय हो जाती है, जो न तो क्रे ता 
के लिए बहुत अधिक होती है और न ही विक्रे ता के लिए बहुत कम।

`40/-

इन तीनोों परिदृश््योों से विक्रेत ा यह आकलन कर सकता ह ैकि क्रेत ा को लगभग कितनी 
मात्रा मेें अमरूद की आवश््यकता ह ैऔर भविष््य मेें वह बाजार मेें उतनी ही मात्रा उपलब््ध 
कराता ह।ै 

समय के साथ, विक्रेत ा द्वारा उपलब्‍ध कराई गई वस््ततुओ ंकी मात्रा तथा क्रेत ा द्वारा 
अपेक्षित मलू््य से वस््ततुओ ंकी उस कीमत के निर््धधारण मेें सहायता मिलती ह,ै जो उचित 
हो, अर््थथात— जो विक्रेत ा के लिए पर््ययाप्‍त रूप से अधिक और क्रेत ा के लिए पर््ययाप्‍त रूप 
से कम हो। 

चित्र 12.6

चित्र 12.7
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आइए विचार करेें

साप््‍तताहिक बाजार मेें दरे रात को सब््जजियाँ दिन की तुलना मेें सस््तती हो जाती हैैं। आपके 
विचार मेें ऐसा क््योों होता ह?ै शीत ऋतु के अंत मेें कपड़े की दुकानोों मेें ऊनी वस्‍‍त्ररों पर भारी 
छूट दी जाती ह।ै ऐसा क््योों होता ह?ै

हमार आस-पास के बाजार
बाजार हर स््‍थथान पर अौर विभिन््न रूपोों मेें विद्यमान हैैं। 

प्रत्‍यक्ष (फिजिकल) और ऑनलाइन बाजार 

प्रत्‍यक्ष बाजार (फिजिकल मार्के ट) वह होता ह,ै जहाँ क्रेत ा-विक्रेत ा प्रत्‍यक्ष रूप से मिल 
सकते हैैं और मुद्रा के बदले वस््ततुए ँया सेवाए ँक्रय कर सकते हैैं। यह सबसे सामान्‍य प्रकार 
का बाजार ह।ै साप््‍तताहिक बाजार और हाट इसके अतंर््गत आते हैैं, जहाँ विक्रेत ा सब््जजियाँ, 
अन््य आवश्‍यक वस््ततुए ँऔर हस््तशिल््प की वस््ततुए ँठेलोों पर सजाकर बेचत हैैं। स््थथानीय 
बाजार की दुकानेें और सड़क के किनारे खाद्य पदार््थ, कृत्रिम आभषूण आदि बेचने वाले 
विक्रेत ाओ ंसे गुंजायमान रहने वाले बाजार भी प्रत्‍यक्ष बाजार हैैं। इनमेें कई बहुमंजिला 
भवन भी सम््ममिलित हैैं, जैस े– नगरोों और कस््बोों के बड़े क्षेत्ररों मेें बने मॉल, जिनमेें कई 
तरह की दुकानेें होती हैैं।

आज क्रेत ा और विक्रेत ा को लेन-दने के लिए व््यक््‍ततिगत रूप से मिलने की आवश््यकता 
नहीीं ह।ै वे एक-दसूरे से हजारोों किलोमीटर दरू होते हुए भी सुविधाजनक स््थथानोों से लेन-दने 

कर सकते हैैं। वे फोन या कंप््‍ययूटर पर शॉपिंग एप््ललिकेशन (ऐप) या 
वेबसाइट का उपयोग कर सकते हैैं। ये ऐप या वेबसाइट उन व्‍यवसायोों 
द्वारा संचालित होते हैैं, जो अनेक प्रकार की वस््ततुए ँऔर सेवाए ँप्रदान 
करते हैैं। हम नीच ेदिए गए अनुभाग मेें इसकी कार््यप्रणाली के बारे 
मेें पढ़ेेंगे।

कोई भी व््यक््‍तति पसु््तक, वस्‍त्र, फर्नीचर और किराने की वस््ततुओ ं
से लेकर इलेक्ट्रॉनिक सामान, जैस े– टी.वी., मोबाइल फोन और 
लैपटॉप तक खरीदकर अपने घर मगँा सकते हैैं। विनिर््ममाता वस््‍ततुओ ं

के उत््पपादन के आगत घटकोों को भी ऑनलाइन खरीद सकते हैैं। 
वस््ततुओ ंके अतिरिक्‍त, कोई भी घर से बाहर निकले बिना ऑनलाइन कक्षाओ ं

जैसी सेवाओ ंका लाभ भी उठा सकता ह।ै ऐसी सेवाओ ंके लिए भुगतान ऑनलाइन 
माध्‍यम से किया जा सकता ह।ै

विनिर््ममाता
एक व््यक््‍तति या 

उद्योग जो विक्रय के 
लिए वस््ततुए ँनिर््ममित 

करता ह।ै 

उत््पपादन के आगत
वे सामग्रियाँ या 

संसाधन जिनका 
उपयोग वस््ततुओ ंऔर 

सेवाओ ंके उत््पपादन मेें 
किया जाता ह।ै

चित्र 12.8
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आइए िवचार करेें

	� आपके विचार मेें ऑनलाइन और प्रत्‍यक्ष क्रय के क््यया लाभ और हानि हैैं? इसका उत्तर 
विक्रेत ा और क्रेत ा दोनोों के दृष््‍टटिकोण से पता कीजिए। 

	� कुछ  सेवाओ ंके लिए व््यक््‍ततिगत संपर््क  की आवश््यकता होती ह,ै जैसे कि कपड़ों की 
सिलाई, जिसकी सेवा ऑनलाइन प्रदान नहीीं की जा सकती ह।ै क््यया आप ऐसी अन््य 
सेवाओ ंका सझुाव द ेसकते हैैं, जिनके लिए प्रत्‍यक्ष बाजार की आवश््यकता होती ह?ै 

ऐसे अन््य प्रकार के बाजार भी होते हैैं, जो वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंका लेन-दने नहीीं 
करते। उनमेें से एक ह—ै शयेर बाजार या स््टटॉक मार्के ट। 

अपने परिवार, शिक्षकोों या समुदाय के सदस्‍यों से इसके बारे मेें पछूिए। इस वर््ष हम 
इन अवधारणाओ ंको और अधिक विस््‍ततार से समझेेंगे। 

चित्र 12.9 — स््टटॉक मार्के ट 

आयात
अन््य दशेोों से 
वस््ततुओ ंया 
सेवाओ ंका 
क्रय करना और 
उन््हेें अपने दशे 
मेें लाना। 

निर््ययात
किसी दशे मेें 
उत््पपादित वस््ततुओ ं
या सेवाओ ंको दसूरे 
दशे के क्रेत ा को 
विक्रय करना।

घरेलू और अंतर््रराष्‍‍ट््रीय बाजार

वह बाजार जहाँ वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंका क्रय-विक्रय दशे की भौगोलिक सीमा के भीतर 
होता ह,ै उसे घरेल ूबाजार कहते हैैं। उदाहरण के लिए, इस पसु््तक को प्रकाशित करने के 
लिए परेू भारत मेें स््थथित बड़ी कागज मिलोों से कागज प्राप्‍त किया गया था। क्रेत ा और 
विक्रेत ा के बीच यह लेन-दने दशे की सीमा के अदंर ही किया गया।

वह बाजार जहाँ वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंका क्रय-विक्रय दशे की भौगोलिक सीमा 
के बाहर होता ह,ै उसे अतंर््रराष्‍‍ट््रीय बाजार कहते हैैं। एक दशे के विक्रेत ा अपने उत््पपादोों 
को दसूरे दशे मेें निर््ययात करते हैैं या एक दशे के क्रेत ा दसूरे दशे मेें उत््पपादित उत््पपादोों का 
आयात करते हैैं। इस प्रकार व््‍ययापार दशे की सीमा के पार से भी होता ह।ै 
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भारत का निर््ययात

भारत का आयात

1.

2.

3.

4.

5.

1.

उत्तरी अमेरिका— विमान और 
पत्तक (पुर्जे)

1.

उत्तरी अमेरिका— सॉफ््टवेयर 
जैसी आउटसोर््स सेवाएँ

1.

दक्षिणी अमेरिका— रासायनिक 
उत््‍पपाद 

2.

अफ्रीका— औषधियाँ3.

यूरोप— खाद्य प्रसंस््करण मेें मशीनरी 
जैसी अभियांत्रिकी वस््ततुए ँतथा बॉयलर।4.

पश््‍चचिमी एशिया— परिष््ककृत  
खनिज तेल-उत््पपाद

5.

दक्षिणी अमेरिका—खनिज अयस््क, 
जैसे ताँबा

2.

अफ् रीका— हीरे 3.

यूरोप— विद्युत उपकरण4.

पश््‍चचिमी एशिया— खनिज तेल, 
उर््वरक

5.

दक्षिण पूर््व एशिया— वनस््पति तेल 6.

2.

3.

4.

6.

विश‍्व भर मेें 
भारत का आयात 

और निर््ययात 

उत्तरी अमेरिका

दक्षिणी अमेरिका
प्रशांत महासागर

अटलांटिक महासागर

�हद महासागर

अफ्रीका

यूरोप

पश््‍चचिम 
एशिया भारत

दक्षिण पूर््व एशिया

5.
कि.मी.

इसे अनदखा न करेें

2024 मेें भारत वनस््पति तेलोों, जैसे – ताड़ के तेल, सरूजमुखी के तेल और सोयाबीन 
के तेल का विश्‍व मेें सबसे बड़ा आयातक था। ताड़ का तेल अधिकांशतः मलेशिया, 
इडंोनेशिया और थाइलैैंड से आयात किया जाता ह।ै

चित्र 12.10
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थोक और खुदरा बाजार
बाजार के सुचारु संचालन मेें अनेक प्रतिभागी अपनी-अपनी भमूिका निभाते हैैं। 

आइए पता लगाए ँ

प्रवाह चित्र 12.11 को ध््ययान से दखेिए और विनिर््ममाता या उत््पपादक से उपभोक््‍तता तक 
वस््ततुओ ंके प्रवाह का वर््णन कीजिए। इस प्रवाह मेें थोक विक्रेत ा और खुदरा विक्रेत ा की 
क््यया भमूिका होती ह?ै

चित्र 12.12 — सब््जजियोों के लिए शीतागार की सुविधा

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उपभोक्‍ता

उत््पपादकउत््पपादक

आगत 

आगत 

आगत 

आगत 

आगत 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

खुदरा विक्रेत ा 

थोक विक्रेत ा 

थोक विक्रेत ा 

थोक विक्रेत ा 

चित्र 12.11

प्रत्‍यक्ष बाजारोों के संदर््भ मेें थोक 
व््ययापारी उत््पपादक या विनिर््ममाता से 
अधिक मात्रा मेें वस््ततुएँ क्रय करते हैैं। 
उदाहरण के लिए, अनाज, सब््जजियाँ 
और फलोों के थोक व््ययापारी किसानोों 
से सीधा क्रय करते हैैं। उत््‍पपाद को 
जहाँ संगृहीत किया जाता है, उस 
स््‍थथान को गोदाम कहते हैैं। इन 
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गोदामोों मेें शीघ्र सड़ने वाली वस््ततुओ ंके लिए शीतागार (कोल््ड स््टटोरेज) की सुविधा 
भी हो सकती है। इसके बाद इन््हेें जिस बाजार मेें लाया जाता है, उसे ‘मंडी’ कहते हैैं। 

शीतागार
शीघ्र सड़ने वाली 

वस््ततुओ ंके संरक्षण 
के लिए समुचित 

निम््न तापमान 
बनाए ँरखने हतेु 
विशिष्‍ट गोदाम।

इसी प्रकार अन््य वस््ततुओ ंके लिए थोक बाजार विद्यमान हैैं, जैस े– रसायन, विद्युत 
वस््ततुए ँऔर उनके घटक, निर््ममाण सामग्री, स््वचालित पुर्जे इत््ययादि। 

थोक विक्रेत ा घरोों के पास स््थथित दुकानोों और स््टटोरोों को वस््ततुओ ंकी आपरू््तति करते 
हैैं। इन दुकानदारोों को खुदरा विक्रेत ा कहा जाता ह।ै वे हमारे जैसे अतंिम उपभोक््‍तताओ ंको 
वस््ततुए ँबेचत हैैं। थोक विक्रेत ाओ ंके विपरीत, खुदरा विक्रेत ा कम मात्रा मेें वस््ततुए ँबेचत हैैं 
और यहाँ उत््पपाद पनुर््वविक्रय के स््‍थथान पर उपभोग के लिए होते हैैं। खुदरा स््टटोर सेवाओ ंके 

चित्र 12.14 — थोक विक्रे ताओ ंके बड़े गोदाम चित्र 12.13 — अनाज भडंारण गोदाम 

चित्र 12.16 — फूल बाजार, बेेंगलरुुचित्र 12.15 — खारी बावली मसाला बाजार, पुरानी 
दिल््लली (मसाले और सखू ेमवेे)
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लिए भी होते हैैं, जैस े– सैलनू, फिल््म थिएटर और रेस्‍तराँ। खुदरा विक्रेत ा घरोों मेें वस््ततुओ ं
और सेवाओ ंकी उपलब््धता बढ़ाने मेें सहायक हैैं। 

कुछ  मामलोों मेें दरूी और क्षेत्र के कारण थोक विक्रेत ाओ ंके लिए बड़ी संख््यया मेें खुदरा 
विक्रेत ाओ ंतक पहुचँना कठिन होता ह।ै वितरक इस अतंर को कम करने मेें सहायक होते 
हैैं। क््यया आपको कक्षा 6 मेें ‘अमलू की कहानी’ मेें दधू के लिए मध््यस््थ याद ह?ै 

हालाँकि, ऑनलाइन बाजार के मामले मेें वितरण माध्‍यम अलग ह।ै यहाँ विनिर््ममाता 
अपने उत््पपाद को वहृद मात्रा मेें थोक व्‍यवसाय के गोदामोों मेें भजेते हैैं, जो ऑनलाइन 
एप््ललिकेशन के माध््यम से विक्रय करते हैैं। उपभोक््‍तता ऑनलाइन विकल््प (वेबसाइट या 
मोबाइल एप््ललिकेशन) से उत््‍पपाद क्रय करते हैैं। इन व््यवसायियोों को संग्राहक कहा जाता 
ह।ै सगं्राहक उत््पपादोों को पैक करता ह ैऔर फिर उन््हेें ऑनलाइन क्रेत ा तक पहुचँाता ह।ै 

वितरक 
ऐसे व््यक््‍तति या व्‍यवसाय 
जो निर््ममाताओ ंऔर थोक 
विक्रेत ाओ ंसे खुदरा 
विक्रेत ाओ ंको वस््ततुओ ं
की आपरू््तति करते हैैं। 

सगं्राहक
वेबसाइट या मोबाइल 
एप््ललिकेशन जो अनेक 
विक्रेत ाओ ंके प्रस््ततावोों 
को व््यवस््थथित और 
संयोजित करते हैैं तथा 
उन््हेें एक ही स््थथान 
पर उपभोक््‍तताओ ंको 
विक्रय करते हैैं।

चित्र 12.18 — वस्‍‍त्ररों की दुकान चित्र 12.19 — सैलनू

चित्र 12.17 — जौहरी बाजार, जयपुर (रत््न एवं आभषूण)
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चित्र 12.21 — किराने की दुकानचित्र 12.20 — मॉल

आइए, गुजरात के सूरत मेें वस्‍त्र बाजार के 

लिए प्रत्‍यक्ष बाजारोों मेें आपूर््तति-�ंृखला (सप््ललाई 

चेन) का पता लगाएँ— यह वस्‍‍त्ररों का एशिया मेें 

सबसे पुराना बाजार है तथा यह नगर वस्‍‍त्ररों के 

केें द्र के रूप मेें प्रसिद्ध है। 

सरूत मेें वस्‍त्र उत््पपादन के हजारोों कारखाने 

हैैं, जो सतूी और सिंथेटिक वस्‍त्र बनाते हैैं। सतूी 

वस्‍त्र बनाने के लिए कच््चचा कपास महाराष्‍ट्र जैसे 

निकटवर्ती राज्‍यों और गजुरात के अन्‍य भागोों की 

कपास मंडियोों से यहाँ पहुचँती ह।ै विभिन््न चरणोों 

की प्रक्रिया से होते हुए इसे परिधान योग््य कपड़े 

और वस्‍त्र मेें बदल दिया जाता ह,ै जैसे – पावरलमू 

से बनुाई, प्रसंस््करण इकाइयोों से रंगाई आदि। उत््पपाद 

एक चरण से दसूरे चरण मेें बाजारोों के माध््यम से 

जाता ह,ै उदाहरण के लिए बनेु वस्‍त्र, रंगे वस्‍त्र और 

तैयार उत््पपाद, जैसे – साड़ी, रेडीमेड पोशाक। 

चित्र 12.22
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कपड़े से तैयार उत््पपाद का थोक बाजार मेें उत््पपादक इकाइयोों द्वारा व््ययापार किया जाता ह।ै 
थोक विक्रेत ा आपरू््तति की एक महत्‍वपरू््ण �ंृखला हैैं, क््योोंकि वे दशे और अंतर््रराष्‍‍ट््रीय स््तर पर 
छोटे दुकानदारोों और बड़ी खुदरा दुकानोों को उत््पपादोों के वितरण की दखे-रेख करते हैैं। वे यह 
भी आकलन करते हैैं कि खुदरा विक्रेत ाओ ंको कितनी मात्रा मेें उत््पपाद की आवश्‍यकता ह।ै 
इससे उत््पपादकोों को उत््पपाद का संग्रह करने मेें सहायता मिलती ह ैऔर अंतिम उपभोक््‍तताओ ं
को उत््पपादोों की निर््बबाध आपरू््तति सुनिश््‍चचित करने मेें भी आसानी होती ह।ै

चित्र 12.24 — सरूत नगर का मानचित्र 

0 5 102.5 km

चित्र 12.23 — सरूत के आस-पास के कपास आपरू््ततिकर््तता
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आइए पता लगाए ँ

अपने समीप स््थथित खुदरा विक्रेत ा से किसी उत््पपाद, उसके मलू स््थथान और दुकान तक 
पहुचँने की प्रक्रिया मेें आपरू््ततिकर््तताओ ंकी �ंृखला के बारे मेें जानकारी प्राप्‍त कीजिए। 
चित्र 12.11 मेें प्रवाह चित्र (फ््ललो चार््ट) का उपयोग करके इसका पता लगाइए और इसे 
कक्षा मेें साझा कीजिए। 

इसे अनदखा न करेें 

	Æ वस्‍त्र उद्योग के अतिरिक्‍त सरूत विश्‍व मेें हीरा उद्योग का सबसे बड़ा केें द्र ह।ै लगभग 
15 लाख कारीगर हीरोों को काटने और चमकाने जैसे कार्ययों मेें बड़े स््तर पर लगे हुए 
हैैं। 16वीीं शताब््ददी के बाद से यहाँ व््ययापार अत््यधिक विकसित हुआ। पश््‍चचिमी तट 
पर नगर के स््थथित होने के कारण अनेक बंदरगाह और सड़कोों के जाल बिछ, जो 
आज भी अत््‍ययंत महत्‍वपरू््ण हैैं। विशषेज्ञ कारीगरोों और कुशल व््यक््‍ततियोों के समुदाय 
सदियोों से यहाँ रहते आए हैैं। उनके कौशल पीढ़ियोों से हस््तताांतरित होते रह ेहैैं, जिससे 
यह एक समदृ्ध नगर बन गया ह।ै

	Æ क््यया आप चित्र 12.24 मेें दिए गए मानचित्र पर बंदरगाह, राजमार््ग और रेलवे के 
जाल को दखे सकते हैैं? आपके विचार से इन््होोंने सरूत को व््ययापारिक केें द्र बनाने मेें 
किस प्रकार सहायता प्रदान की? 

चित्र 12.25 — थोक विक्रे ता के कपड़़े का गोदाम 
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लोगोों के जीवन मेें बाजार की भूमिका 
जैसा कि आपने पहले पढ़़ा बाजार लोगोों के आर््थथिक जीवन मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाते 
हैैं। यह उत््पपादकोों और उपभोक््‍तताओ ंके बीच लेन-दने को सगुम बनाते हैैं। यह व््यक््‍ततियोों, 
परिवारोों और व््यवसायोों को उन वस््‍ततुओ ंऔर सेवाओ ंतक पहुचँने मेें सहायता करते हैैं, 
जिनकी उन््हेें आवश््यकता होती ह ैपरंतु जिन््हेें वह स््वय नहीीं बना सकते।

आइए विचार करेें 

हमने बाजारोों के अलग-अलग आयामोों पर चर््चचा की। क््यया हम कल््पना कर सकते हैैं कि 
हमारा जीवन बाजारोों के बिना कैसा होगा? यदि किसान चावल, गेहू,ँ दाल, सब््जजियाँ और 
फल बाजार मेें न लाएँ तो क््यया होगा? अगर सरूत मेें वस्‍त्र बनाने वाले उत््पपादक बाजार से 
कपास जैसी आवश्‍यक सामग्री न खरीद पाएँ तो क््यया होगा? 

इस अनुभाग खण््ड मेें हम बाजारोों की भमूिका के कुछ  अन््य आयामोों का पता लगाएगँे। 
आकृति एक पेशवेर चित्रकार ह,ै जो कैनवास पर तैल-चित्र बनाती ह।ै उसके चित्ररों 

की सराहना की जाती ह,ै लेकिन उसे क्रेत ा मिल पाना कठिन लगता ह।ै वह इस बात से 
चितंित ह ैकि अपने चित्र कहाँ और किस मलू््य पर विक्रय करे? अमरूद वाली स््थथिति के 
विपरीत कलाकृति के लिए स््थथानीय क्रेत ा और विक्रेत ा बहुत कम होते हैैं।

क््यया आप ऐसे अन््य उत््पपादोों के बारे मेें सोच सकते हैैं, जिनके लिए तैयार बाजार नहीीं 
ह?ै यह स््थथिति क्रय-विक्रय करने वाले लोगोों को कैसे प्रभावित करता ह?ै वर््तमान समय 
मेें चित्रकार को अपने चित्ररों के लिए किन-किन तरीकोों से क्रेत ा मिल सकते हैैं?

बाजार समाज को कैसे लाभान््ववित करते हैैं?

आइए पता लगाएँ

उपभोक््‍तता अब कम विद्युत-खपत करने वाले रेफ्रिजरेटर क्रय करना पसंद करते हैैं। जब 
बड़ी संख््यया मेें उपभोक््‍तता कम विद्युत-खपत करने वाले रेफ्रिजरेटर की माँग करने लगे हैैं तो 
आपके विचार से चित्र 12.11 मेें दर््शशाए गए नेटवर््क  मेें क््यया परिवर््तन होता ह?ै 

उत््पपादकोों को इस बात का संकेत मिल जाता ह ैकि उपभोक््‍तता क््यया क्रय करना चाहेेंगे। 
अत: वे ऐसे रेफ्रिजरेटर बनाते हैैं, जिनमेें विद्युत-खपत कम होती ह।ै कम ऊर््जजा खपत वाले 
रेफ्रिजरेटर के उत््पपादन से समाज को लाभ होता ह।ै

यद्यपि क्रय-विक्रय एक आर््थथिक गतिविधि ह,ै जिसमेें मौद्रिक विनिमय सम््ममिलित 
ह,ै तथापि बाजारोों मेें होने वाली अतं:क्रियाए ँप्रायः उत््पपाद या सेवा या दो पक्षषों के बीच 
परस्‍पर बातचीत के माध्‍यम से बढ़ती हैैं। 
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प्रायः क्रेत ा और विक्रेत ा के बीच एक संबंध विकसित होता ह,ै जो कई पीढ़ियोों तक 
भी चलता ह।ै कुछ  परिवारोों का अपने दर्जी, स््वर््णकार और चिकित््सक के साथ दशकोों 
परुाना भरोसेमदं संबंध बना रहता ह।ै भारत मेें कई परिवार स््थथानीय किराना दुकानदार के 
साथ एक खाता रखत हैैं, जिसका महीने के अतं मेें भुगतान किया जाता ह।ै 

इसलिए, जहाँ बाजार की प्रमुख भमूिका आर््थथिक गतिविधियोों को बढ़ावा दनेा ह,ै 
वहीीं यह अनेक लोगोों के जीवन मेें गैर-आर््थथिक महत्‍व भी रखता ह।ै 

मणिपरु की मतेैई भाषा मेें ‘इमा कैथल’ (मदर््स मार्के ट) के नाम से जाना जाने वाला इफंाल 
का एक अनठूा बाजार ह।ै इस बाजार मेें लगभग 3,000 महिलाओ ंकी अपनी दुकानेें 
हैैं, जिन््हेें वे ही चलाती हैैं। वे सब््जजियाँ, पारंपरिक मणिपरुी परिधान सहित अन््य वस्‍त्र, 
हथकरघा व हस््तशिल््प, स््थथानीय उत््पपाद और नगर एवं आस-पास के स््थथान के लोगोों 
की दनैिक आवश््यकता के सामान विक्रय करती हैैं। एक तरफ यह बाजार रोजगार प्रदान 
करता ह,ै जो हजारोों परिवारोों के लिए आय का एक महत्‍वपरू््ण स्रोत बन गया ह।ै दसूरी 
तरफ, यह बाजार विभिन्‍न संस््ककृतियो ों का संगम स्‍थल भी ह।ै विभिन््न समुदायोों के लोग 
यहाँ विचारोों का आदान-प्रदान करने और साझा परंपराओ ंका आनंद लेने के लिए एक 
साथ आते हैैं। 

इसे अनदखा न करेें 

वर््तमान मेें ऐसी अनेक परंपराएँ हैैं, जो क्रय 
और विक्रय से कहीीं आगे हैैं। दक्षिण भारत मेें 
हल््ददी और कुमकुम (सिदरू) के विक्रेत ा अपने 
ग्राहकोों को शुभकामनाओ ंके तौर पर हल््ददी 
और कुमकुम की थोड़ी मात्रा अलग से बिना 
किसी शलु््क के दतेे हैैं। चित्र 12.27

चित्र 12.26 — इफंाल का इमा कैथल बाजार
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आइए पता लगाए ँ

क््यया आपने अपने समुदाय या पड़ोस मेें ऐसी कोई प्रथा दखेी ह?ै उस प्रथा का वर््णन चित्र 
या लघ ुअनचु््छछेद (पैराग्राफ) द्वारा कीजिए।

बाजार मेें सरकार की भूमिका

बाजार क्रेत ाओ ंकी माँग और विक्रेत ाओ ंद्वारा आपूर््तति के बीच अतंःक्रिया से संचालित 
होता ह।ै हालाँकि, कुछ  ऐसी परिस््थथितियाँ होती हैैं, जिनमेें यह बहुत सुचारु रूप से 
कार््य नहीीं कर पाता ह।ै ऐसी स््थथितियोों मेें सरकार एक महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै 
वह उपभोक््‍तताओ ंऔर उत््पपादकोों के बीच अतं:क्रिया और मलू््य के उचित निर््धधारण की 
निगरानी करती ह।ै

क्रे ताओ ंऔर विक्रे ताओ ंकी सुरक्षा के लिए मूल््योों पर नियत्रण 

सरकार कुछ वस््ततुओ ंके मूल््योों को नियत्रित करती ह।ै उदाहरण के लिए, वह विक्रेत ा 
द्वारा वसलेू जाने वाले अधिकतम मलू््य को निर््धधारित करती ह।ै कई आवश््यक वस््ततुओ ं
और सेवाओ,ं जैसे कि जीवन-रक्षक दवाओ ंके मलू््योों की ऊपरी सीमा निर््धधारित करती ह।ै 
इसी प्रकार सरकार न््ययूनतम मलू््य भी निर््धधारित करती ह,ै जिस पर गेहू,ँ धान और मक््कका 
जैसे कृषि उत््पपाद विक्रय किए जा सकते हैैं। इससे यह सुनिश््‍चचित होता ह ैकि किसानोों को 
किसी प्रकार की हानि न हो। सरकार कर््मचारियोों द्वारा किए गए कार््य के लिए न््ययूनतम 
मजदरूी भी निर््धधारित करती ह,ै ताकि नियोक््‍तता उन््हेें उचित भुगतान कर सकेें । 

परन््ततु, सरकार को ऐसी मलू््य सीमाओ ंको सावधानीपरू््वक लाग ूकरने की आवश््यकता 
हैैं। यदि मलू््य बहुत कम होों, तो उत््पपादकोों को उत््पपादन करने की कोई प्रेरणा नहीीं मिलेगी 
और यदि मलू््य अत्‍यधिक होोंगे, तो उपभोक््‍तताओ ंको हानि होगी।

आइए पता लगाए ँ

	Æ प््‍ययाज भारत के अधिकांश भागोों मेें भोजन का एक महत्‍वपरू््ण हिस््ससा ह।ै कुछ  ऋतुओ ं
मेें इसकी आपरू््तति बाजार मेें कम हो जाती ह।ै आपके विचार मेें ऐसा होने पर प््ययाज के 
मलू््योों पर क््यया प्रभाव पड़ता ह?ै

	Æ अगर प््ययाज के आपरू््ततिकर््तता आवश््यक मात्रा मेें प््ययाज बाजार मेें नहीीं लाएँगे, तो क््यया 
होगा? आपके विचार से सरकार को इस स््थथिति मेें क््यया करना चाहिए?

आपूर््तति 
सेवाओ ंया 
वस््ततुओ ंकी 
वह मात्रा, 
जिसे विक्रेत ा 
किसी निश््‍चचित 
समय पर किसी 
विशषे मलू््य 
पर विक्रय के 
लिए इच््छछु क 
और सक्षम हैैं।

माँग
सेवाओ ंया 
वस््ततुओ ंकी 
वह मात्रा, जिसे 
उपभोक््‍तता किसी 
निश््‍चचित समय 
पर किसी विशषे 
मलू््य पर क्रय 
करने के लिए 
इच््छछु क और 
सक्षम हैैं।
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गुणवत्ता और सुरक्षा मानकोों को सुनिश््‍चचित करना 

उपभोक््‍तता के कल््ययाण को सुनिश््‍चचित करने और उन््हेें बाजार मेें अनुचित मनमानी से बचाने 
मेें सरकार की भमूिका होती ह।ै सरकार यह सुनिश््‍चचित करती ह ैकि विनिर््ममाता वस््ततुओ ं
का उत््पपादन और सेवाए ँप्रदान करते समय आवश््यक गणुवत्ता और सरुक्षा मानकोों का 
पालन करेें। उदाहरण के लिए, औषधीय कंपनियाँ रोगोों के इलाज के लिए औषधियोों का 
निर््ममाण करती हैैं। सरकार औषधियोों के अनमुोदन के लिए प्रक्रिया निर््धधारित करती ह ैऔर 
यह जाँचने के लिए नमनूा परीक्षण करती ह ैकि उत््पपादित औषधियाँ गणुवत्ता के मानकोों 
को परूा करती हैैं या नहीीं। ये नियम औषधियोों की गणुवत्ता और सरुक्षा को सुनिश््‍चचित 
करते हैैं, ताकि उपभोक््‍तताओ ंके स््ववास््थ््य को किसी भी प्रकार का संकट न हो।

बाजारोों के बाह्य प्रभावोों को कम करना 

क्रय-विक्रय के अतिरिक्‍त, बाजार का कभी-कभी जीवन की अन््य गतिविधियोों पर भी 
बहुत प्रभाव होता ह।ै उदाहरण के लिए, बाजारोों मेें उपलब््ध कुछ  वस््ततुओ ंका उत््पपादन 
कारखानोों मेें करना आवश््यक होता ह,ै जो पर््ययावरण को प्रदषूित कर सकता ह।ै सरकार 
बाजारोों के ऐसे प्रभावोों को समझने और नियत्रित करने मेें महत्‍वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै 
उदाहरण के लिए, क््‍यया होता ह ैजब ऐसी वस््‍ततुओ ंका भी उत््पपादन किया जाता ह,ै जैसे कि 
एक बार उपयोग मेें आने वाला प््‍ललास््टटिक, जिसका कुप्रभाव न केवल पर््ययावरण पर पड़ता 
ह ैबल््ककि उपभोक््‍तताओ ंके स््‍ववास्‍‍थ््‍य को भी संकट मेें डालता ह?ै ऐसी स््थथिति मेें सरकार इन 
नकारात््मक प्रभावोों को कम करने के लिए कठोर नियम लाग ूकरके हस््तक्षेप करती ह।ै 
इसी प्रकार, सरकार डिब््बबाबंद वस््ततुओ ंकी शदु्धता की जाँच करने तथा उनके भार और 
माप की निगरानी के लिए पद्धति स््थथापित करती ह।ै 

 आइए विचार करेें

शासकोों द्वारा उपभोक््‍तताओ ंके हितोों की रक्षा करना आधुनिक भारत की प्रथा नहीीं ह।ै 
कौटिल््य के अर््थशास्‍त्र मेें घी का व््ययापार करने वाले व््ययापारियोों के लिए निर्देश सम््ममिलित 
हैैं। इसमेें उल््ललेख किया गया ह ैकि विक्रेत ा घी की मात्रा की कमी, जो मापने वाले डिब््बबे 
मेें चिपकी रह जाती ह,ै की क्षति-परू््तति हतेु क्रेत ाओ ंको 1/50 वाँ भाग अधिक भावनाओ ं
के रूप मेें दगेा।

सरकार यह सुनिश््‍चचित करने के लिए नियम बनाती ह ैकि बाजार निष््पक्ष रूप से कार््य 
करे और उपभोक््‍तताओ ंका शोषण न हो। हालाँकि, नियमोों की बहुलता बाजारोों के सुचारु 
रूप से कार््य करने मेें कठिनाई पैदा कर सकती ह।ै
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सार््वजनिक सुविधा और सेवाए ँउपलब््ध कराना

उत््पपादक, वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंका उत््पपादन एवं विक्रय लाभ के लिए करते हैैं। हालाँकि, 
उत््पपादक कुछ  वस््ततुओ ंएवं सेवाओ ंमेें लाभ की अपेक्षा नहीीं रखत हैैं। उदाहरण के लिए, 
सार््वजनिक उद्यान, सड़केें , सरुक्षा व्‍यवस््‍थथा आदि। इसके अतिरिक्‍त पिछले अध््ययाय मेें 
आपने नागरिकोों के अधिकारोों के संदर््भ मेें कुछ  निश््‍चचित कल््ययाणकारी प्रावधानोों के 
बारे मेें पढ़ा होगा। इसलिए, यह सार््वजनिक वस््ततुए ँऔर सेवाए ँसरकार द्वारा प्रदान की  
जाती हैैं।

आइए विचार करेें 

	� वे कौन-से अन्‍य क्षेत्र हैैं, जहाँ आप सरकार को बाजार के कार््यकलापोों मेें भाग लेते 
हुए दखेत हैैं?

	� क््यया ऐसे क्षेत्र भी हैैं, जहाँ सरकार को हस््तक्षेप कम करने की आवश््यकता ह?ै परिवार 
या संबंधि‍योों से चर््चचा कीजिए।

उपभोक््‍तता वस््ततु और सेवा की गुणवत्ता का आकलन कैसे करते हैैं?

बाजार उपभोक््‍तताओ ं को विभिन््न प्रकार की वस््ततुए ँ और सेवाए ँ उपलब्‍ध कराता ह।ै 
उपभोक््‍तता जिस वस््ततु को क्रय करना चाहते हैैं, उसके विषय मेें निर््णय कैसे लेेंगे?

आइए विचार करेें 

आपके और आपके पड़ोस मेें अगली गली 
के बच््चोों की टोली के मध््य कंचे खेलने की 
प्रतियोगिता ह।ै आप प्रतियोगिता के लिए नए 
कंचे खरीदना चाहते हैैं। आपने `150 बचा 
रखे हैैं। आप कंचे खरीदने हतेु दुकान जाते हैैं। 
आप कंचोों मेें कौन-से गुणोों को दखेेेंगे ताकि 
आप प्रतियोगिता जीत सकेें ?

क््यया आपने कंचोों के आकार, मजबतूी, मलू््य तथा आकर््षक रंगोों के बारे मेें सोचा था? 
जैसा कि आपने दखेा, हर उपभोक््‍तता जो वस््ततु खरीद रहा ह,ै उसे उस वस््ततु की गणुवत्ता को 
परखने की आवश््यकता होती ह।ै 

चित्र 12.28

सार््वजनिक वस््ततुए ँ
वस््ततुए ँया सेवाए,ँ 
जो समाज के सभी 
सदस््योों को उपलब््ध 
हैैं। उनका वर््तमान 
उपयोग भविष््य मेें 
उनकी उपलब््धता को 
कम नहीीं करता ह।ै
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निम््नलिखित अनुभागोों मेें हम इसके विभिन््न तरीकोों को समझेेंगे।
मान लीजिए कि आपके माता-पिता आपको पास की एक किराने की दुकान से एक 

किलो बेसन लाने को कहते हैैं। दुकान मेें विभिन््न प्रकार के बेसन के पैकेट उपलब््ध हैैं, 
जैसे कि एक नीच ेभी दर््शशाया गया ह।ै इसे ध््ययानपरू््वक दखेेें। आप ये कैसे सुनिश््‍चचित करेेंगे 
कि बेसन की गणुवत्ता उपयुक्‍त मानकोों पर सही ह?ै

शदु्ध मात्रा 

उपभोग की समाप‍्ति तिथि 

निर््ममाण तिथि 

अधिकतम खुदरा मलू््य 

विनिर््ममाता का नाम और पता 

पोषण तथ‍्य सचूी 

बैच नंबर 

एलर्जी घोषणा 

एफ.एस.एस.ए.आई. चि� 
और लाइसेेंस संख््यया

सामग्री सचूी 

चित्र 12.29 

क््यया आपने एफ.एस.एस.ए.आई. के प्रतीक चि� पर ध््ययान दिया था? 
एफ.एस.एस.ए.आई. अर््थथात ‘भारतीय खाद्य सरुक्षा एवं 

मानक प्राधिकरण’ का खाद्य पैकेटोों और गत्ते के डिब््बोों पर 
अकंित चि� यह दर््शशाता ह ै कि खाद्य पदार््थ की जाँच सरकार 
द्वारा की गई ह ैऔर यह उपयोग के लिए सरुक्षित ह।ै सरकारी 
एजेेंसी का यह प्रमाणन क्रेत ाओ ंको वस््ततुओ ंकी गणुवत्ता पहचानने मेें सहायता प्रदान 
करता ह।ै उत््पपाद या उसके पैकेज पर ये चि� सुनिश््‍चचित करते हैैं कि उत््पपाद न््ययूनतम 
गणुवत्ता मानकोों पर खरा ह।ै

आइए प्रत््ययेक चित्र का अर््थ समझते हैैं —
	� एफ.एस.एस.ए.आई की तरह ‘भारतीय मानक ब््ययूरो’ भारतीय 

मानक संस््थथान (आई.एस.आई.) चित्र जारी करता ह।ै यह 
चि� सामान््यतः विद्युत उपकरणोों, निर््ममाण सामग्रियोों, मोटर 
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वाहन के पहियोों, कागज इत््ययादि पर दिए जाते हैैं। यह चि� उत््‍पपाद की गणुवत्ता तथा 
इसके सरुक्षित होने का सचूक ह।ै

	� इसी तरह कृषि उत््पपादोों, जैसे – सब््जजियोों, फलोों, अनाजोों, दालोों, मसालोों, शहद 
इत््ययादि के लिए ‘एगमार््क ’ एक प्रमाणन चि� ह।ै 

	� इलेक्‍‍ट््रॉनिक उपकरण जैस े– टी.वी., लैपटॉप, वातानकूुलित उपकरणोों 
आदि पर ‘बी.ई.ई.’ स््टटार रेटिग अकंित होती हैैं। बी.ई.ई. का तात््पर््य 
‘ऊर््जजा दक्षता ब््ययूरो’ ह।ै यह रेटिग उत््पपाद के पैकेट पर तारोों के रूप 
मेें छपी होती ह।ै अधिक तारे दर््शशात हैैं कि उपकरण कम ऊर््जजा एवं 
विद्युत का उपयोग कर रहा ह।ै यह उपभोक््‍तताओ ंके लिए लाभदायक 
ह,ै क््योोंकि इससे विद्युत का व््यय कम होता ह ैऔर साथ ही यह पर््ययावरण के लिए 
भी लाभदायक ह।ै

आइए पता लगाएं ँ

अपने घर मेें सभी इलेक्‍‍ट््रॉनिक उपकरणोों पर बी.ई.ई. स््‍टटार रेटिग को जाँचेें और उनकी 
विद्युत दक्षता के बढ़ते हुए क्रम मेें सारे उपकरणोों का एक चार््ट तैयार करेें।

उत््पपाद की प्रसिद्धि क्रेत ा के निर््णय को प्रभावित करती ह।ै यह प्रसिद्धि निजी संवाद 
द्वारा संभव होती ह।ै क््यया आपके परिवार के सदस््योों ने कुछ  ऐसे उत््पपाद खरीद ेहोोंगे, जो 
उन््हेें उनके साथियोों या संबंधियोों ने सझुाए ँहोोंगे?

वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंकी अन््य उपभोक््‍तताओ ंद्वारा की गई ऑनलाइन समीक्षा एवं 
प्रतिक्रिया भी हमेें ऑनलाइन क्रय करते समय निर््णय लेने मेें सहायता करती ह।ै

चित्र 12.30
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आगे बढ़ने से पहले...

	Æ बाजार उस मलू््य पर क्रेत ा और विक्रेत ा के मध््य विनिमय सगुम बनाता ह ैजिस 
पर दोनोों की सहमति हो और जो क्रेत ा की माँग तथा विक्रेत ा की आपरू््तति द्वारा 
निर््धधारित होता ह।ै

	Æ बाजार मेें उत््पपादक, थोक विक्रेत ा, वितरक और खुदरा विक्रेत ा जैसे भागीदारोों की 
�ंृखला अंतिम उपभोक््‍तता तक वस््ततुओ ंकी आपरू््तति सुनिश््‍चचित करती ह।ै 

	Æ बाजार आदान-प्रदान के स््थथान भी हैैं क््योोंकि वह व्‍यक््‍ततियोों को एक साथ लाते हैैं 
और विचारोों एवं परंपराओ ंके आदान-प्रदान को संभव बनाते हैैं।

	Æ सरकार वस््ततुओ ंएवं सेवाओ ं के गणुवत्ता मानकोों को बढ़ावा दनेे तथा बाजार 
मेें उचित मोल-तोल के लिए नियामक भमूिका निभाती ह।ै हालाँकि, उपभोक््‍तता 
सरकारी संस््थथाओ ंके द्वारा उत््पपाद पर दिए गए प्रमाणन चिह्ननों तथा ऑनलाइन 
समीक्षाओ ंके माध््यम से वस््ततुओ ंएवं सेवाओ ंकी गणुवत्ता का आकलन भी कर 
सकते हैैं।

प्रश्‍न और क्रियाकलाप

1.	 बाजार की मखु््य विशेषताएँ क््यया हैैं? हाल मेें जब आप बाजार गए थे, तब आपने वहाँ 
कौन-कौन सी विशेषताएँ दखेीीं?

2.	 इस अध््ययाय के आरंभ मेें दिए गए एक प्रसिद्ध अर््थशास्‍‍त््री के उद्धरण को दखेिए। इस 
अध््ययाय के संदर््भ मेें उस उद्धरण की प्रासंगिकता पर चर््चचा कीजिए। 

3.	 अमरूद के क्रय-विक्रय के दिए गए उदाहरण मेें यदि विक्रेत ा को अच््छछा मलू््य मिल रहा 
ह,ै तब वह किसानोों से और अधिक अमरूद क्रय करने का प्रयास करेगा, ताकि वह उन््हेें 
उसी मलू््य पर बेचकर अपनी आमदनी बढ़ा सके। ऐसी स््थथिति मेें किसान क््यया करेगा? 
क््यया आपको लगता ह ैकि वह अगली ऋतु मेें अमरूदोों की माँग के बारे मेें सोचना शरुू 
करेगा? उसकी संभावित प्रतिक्रिया क््यया होगी?
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4.	निम््नलिखित  प्रकार के बाजारोों का उनकी विशेषताओ ंसे मिलान कीजिए —

क्र.सं. बाजार मानदडं 

(क) प्रत्‍यक्ष बाजार वस््ततुएँ और सेवाएँ जो राष्‍ट्र की सीमा के बाहर भेजी जाती हैैं।

(ख) ऑनलाइन बाजार बड़ी मात्रा मेें सौदे

(ग) घरेल ूबाजार अंतिम उपभोक््‍तताओ ंतक वस््ततुएँ एवं सेवाएँ पहुचँाना।

(घ) अंतर््रराष्‍‍ट््रीय बाजार क्रेत ा और विक्रेत ा की प्रत्‍यक्ष उपस््थथिति आवश््यक ह।ै

(ङ) थोक बाजार 
क्रेत ा और विक्रेत ा आभासी रूप से मिलते हैैं और किसी भी 
समय लेन-दने कर सकते हैैं।

(च) खुदरा बाजार किसी राष्‍ट्र की सीमा के भीतर स््थथित

5.	 सामान्‍यतया मलू््य क्रेत ाओ ंकी माँग और विक्रेत ाओ ंकी आपूर््तति की अंत:क्रिया द्वारा 
निर््धधारित होता ह।ै क््यया आप ऐसे उत््पपादोों के बारे मे सोच सकते हैैं, जहाँ किसी उत््पपाद 
की माँग के लिए क्रेत ाओ ंकी संख््‍यया कम होने के बावजूद उसका मलू््य अधिक होता ह?ै 
इसके क््यया कारण हो सकते हैैं?

6.	 सब््जजियोों के एक खुदरा विक्रेत ा की वास््तविक जीवन-स््थथिति पर विचार कीजिए —  
एक परिवार सब््जजियाँ खरीदने के लिए दुकान पर आया। विक्रेत ा, जो फलियाँ ठेले पर 
बेच रहा था, उसकी कीमत `30/- प्रति किलोग्राम थी। महिला ने कीमत को `25/- 
प्रति किलोग्राम के नीचे लाने के लिए विक्रेत ा के साथ मोल-भाव करना शरुू कर दिया। 
विक्रेत ा ने उस मलू््य पर विक्रय करने से मना कर दिया और कहा कि उसे उस मलू््य पर 
घाटा होगा। महिला वहाँ से चली गई। फिर परिवार समीप के सुपरमार्के ट मेें गया और 
वहाँ से सब््जजियाँ क्रय कीीं। सुपरमार्के ट मेें अच््‍छछे ढंग से पैक की गई फलियोों के लिए 
उन्‍होंने `40/- प्रति किलोग्राम का भुगतान किया। क््‍यया कारण ह ै कि परिवार ने ऐसा 
किया? क््यया कीमतोों के अतिरिक्‍त ऐसे कोई कारक हैैं, जो क्रय-विक्रय को प्रभावित 
करते हैैं?
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7.	भ ारत के कुछ  जिले टमाटर उगाने के लिए प्रसिद्ध हैैं। हालाँकि, कुछ  मौसमोों मेें किसानोों के 
लिए स््थथिति अच््छछी नहीीं होती। अधिक उपज होने पर कृषकोों द्वारा अपनी उपज को फेें कने 
और उनका सारा श्रम नष्‍ट होने के समाचार आते हैैं। आपके विचार मेें किसान ऐसा क््योों 
करते हैैं? ऐसी स््थथिति मेें थोक विक्रेत ा क््यया भमूिका निभा सकते हैैं? यह सुनिश््‍चचित करने 
के संभावित उपाय क््यया हो सकते हैैं जिससे टमाटर बर््बबाद न होों और किसानोों को नकुसान 
भी न पहुचँे? 

8.	क््यया  आपने अपने या किसी अन््य विद्यालय द्वारा आयोजित किसी मेले के बारे मेें सनुा ह ै
या उसमेें गए हैैं? अपने मित्ररों और शिक्षकोों से ऐसे मेलोों के बारे मेें चर््चचा कीजिए कि इन 
मेलोों मेें किस तरह से क्रय-विक्रय और मोल-भाव होता ह?ै

9.	 कोई भी पाँच उत््पपाद चुनेें और अध््ययाय मेें चर््चचा किए गए प्रमाणन चिह्ननों के साथ उनके 
लेबल की जाँच करेें। क््यया आपको ऐसे उत््पपाद मिले, जिन पर मानक चि� नहीीं था? यह 
किस बात का सचूक ह?ै

10.	आपने और आपके सहपाठियोों ने एक साबुन बनाया ह।ै इसकी पैकेजिंग के लिए एक 
लेबल डिजाइन कीजिए। आपके विचार से लेबल पर क््यया लिखा होना चाहिए, ताकि 
उपभोक््‍तता उत््पपाद को बेहतर तरीके से जाँच सकेें ?
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सामान््य चेतना

1. आओ प्राथमिक उपचार को जान 

2. नशे के दुष्पप्रभाव से बचपन बचायेें
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1. आओ प्राथमिक उपचार को जान
	 हमारे दनैिक जीवन मेें कभी-कभी छोटी-छोटी दुर््घटनाए ंहोती रहती हैैं। दुर््घटनाग्रस््त 
व््यक्ति की जान बचाने व उन््हेें तुरन््त राहत पहुचँाने के लिए घटनास््थल पर तथा समीप के 

चिकित््ससालय मेें पहुचँाने के दौरान हम उनका तत््ककाल उपचार करते हैैं, जिसे प्राथमिक 
उपचार कहते हैैं। इसकी जानकारी प्रत््ययेक व््यक्ति को होना चाहिय क््योोंकि दुर््घटनाए ं

कभी भी, कहीीं भी हो सकती ह।ै दुर््घटना होने पर कभी-कभी खनू का रिसाव होना, 
हड्डी टूटना, जलना, सांस लेने मेें अवरोध उत््पन््न होना, दांत मेें दर््द, घाव या चोट 

लगना आदि परिस््थथितियोों मेें प्राथमिक उपचार उपयोगी ह।ै यह उपचार किसी 
की जान बचा सकती ह।ै 

	विद्या लय मेें ऐसी ही छोटी-छोटी दुर््घटनाए ंखलेकूद के 
दौरान होती ह।ै जिससे कभी-कभी बच््चचे जख््ममी हो जाते 
हैैं, तब उन््हेें प्राथमिक उपचार की आवश््यकता होती ह।ै 
बच््चोों को प्राथमिक उपचार दनेे से पहले निम््न बातोों को 
ध््ययान मेें रखा जाना अति आवश््यक ह ै- 

चोट या रक्त स्त्राव होने पर -
1. 	 सबसे पहले (उपचारकर््तता) अपने हाथोों को अच््छछी तरह साबनु से धो लेना चाहिय। 
2.	च ोट या रक्त स्त्राव होने पर घाव वाले हिस््ससे को ऊपर उठाना चाहिए।
3.	 रक्त स्त्राव को रोकने के लिय साफ कपड़े या उपचारित रूई से जख््म को 2 से 3  
 	मि नट दबाकर रखना चाहिय, जिससे खनू बहना बंद हो जाये।
4. 	 घाव या जख््म को साफ पानी से धोना चाहिये।
5. 	 जख््म को ऐटंिसेप््टटिक (डेटॉल/सेवलॉन/बीटाडीन) से साफ करके सोफ्रामाइसिन/ 
	 न््ययूस्प्रीन जैसे मरहम लगाना चाहिये।
6.	 जख््म ज््ययादा गहरा होने पर तत््ककाल समीप के प्राथमिक स््ववास््थ््य केन्दद्र से संपर््क   
 	 करना चाहिय।

चूके नहीीं:- 

•	 जंग लगे लोह ेसे चोट लगने पर 24 घण््टटे के अंदर टिटनेस का इजंेक््शन लगवाना चाहिए।

•	 कुत्ता  काटने पर चिकित््सक से सम््पर््क  करना चाहिए।

गले मेें खाना फंसने पर 
	ख ाना खाने के दौरान व््यक्ति के गले मेें कोई चीज फंस जाए तो ऐसी स््थथिति मेें उसे 
जोर से खांसने को कहना चाहिए। व््यक्ति खांस नहीीं पा रहा हो और उसे सांस लेने मेें दिक््कत 
हो रही हो तो मरीज के पीछे खड़ होकर पीठ पर दोनोों कंधोों के बीच थपकियां देें।
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सामान््य जलने/झुलसने पर प्राथमिक उपचार
जलने पर प्राथमिक उपचार निम््न चरणोों मेें किया जाना चाहिए:-
1.	 सबसे पहले जलते हुए कपड़े की लपटोों को बझुाने के लिए पीड़ित को कंबल से ढकना  

चाहिए। 
2.	 आहत व््यक्ति को उस क्षेत्र से दरू करते हुए जले हुए वस्त््रों को उतार दनेा चाहिए। 
3.	 चिपके हुए वस्त््रों को बलपरू््वक खीींचकर नहीीं निकालना चाहिय बल््ककि वस्त्र को काटकर 

अलग करना चाहिए। 
4.	 जली हुई त््वचा को सामान््य तापमान वाले पानी से धोना चाहिय (बर््फ  या अत््यधिक 

ठण््डडे पानी से नहीीं) एवं उसे छूना नहीीं चाहिए।
5.	 जली त््वचा को उपचारित रूई या साफ सतूी कपड़े से ढक दनेा चाहिए। 
6.	 उस पर पाउडर, स््ननेहक वस््ततु जैसे तेल, चर्बी, वैसलीन आदि नहीीं लगाना चाहिए। 
7.	 जलने से शरीर मेें पानी की कमी हो जाती ह,ै इसलिए जले हुए व््यक्ति को पये पदार््थ 

(कॉफी, चाय आदि) दनेा चाहिए। 

जलने पर भूल कर भी ना करेें

करंट लगने पर
करंट लगने पर सबसे पहले व््यक्ति और आसपास के लोगोों की सरुक्षा के लिए बिजली का 
मखु््य स््वविच बंद कर देें या प््लग निकाल देें। अगर बिजली बंद करना संभव न होों तो, पीड़ित 
को सीध ेन छु ए ंबल््ककि किसी सखूी और गैर प्रवाहकीय वस््ततु (जैसे लकड़ी) का उपयोग 
करके उसे बिजली के स्रोत से दरू करेें। चिकित््सक को दिखाकर परामर््श लेें।

बर््फ			    टूथपेस््ट		 घी, तेल, अडंा या मक््खन	छ ाले/फफोले को फोड़ना	

सैनिटाइजर 
यह एक ज््वलनशील 
पदार््थ ह,ै इसका 
उपयोग करने के बाद 
आग के सम््पर््क  मेें नही 
आना चाहिए। कोरोना 
महामारी के समय 
संक्रमण रोकने के लिए 
सैनिटाइजर का उपयोग 
किया जाता था। 
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 प्राथमिक चिकित््ससा पेटी
 (अन््तर््रराष्ट्रीय मानकीकरण संगठन (ISO) 
ने प्राथमिक चिकित््ससा किट के लिए सफेद 

रंग के क्रॉस के निशान सहित हरा रंग 
मानक निर््धधारित किया ह,ै ताकि 

जरूरतमदं उसे आसानी से 
पहचान सकेें ।)

प्राथमिक उपचार करने के लिय हमेें  (फर््स््ट ऐड बाक््स या किट) की जरूरत होती ह।ै इस 
किट की मदद से घायल व््यक्ति का प्राथमिक उपचार कर उसकी जान बचाई जा सकती ह।ै 
प्राथमिक चिकित््ससा पेटी यह ऐसी किट ह ैजिसमेें दवाए,ं उपकरण तथा तत््ककाल सरुक्षा दनेे 
वाली सामग्री होती ह।ै विद्यालय मेें रेडक्रास विभाग मेें प्राथमिक चिकित््ससा पेटी (FIRST 
AID BOX) रहता ह।ै

चोट के इलाज के लिय जलने या कटने पर दवाईया सरुक्षा उपकरण

कीटाण ुरहित गॉज पैड
पैरासिटामोल (बुखार और 
दर््द के लिये।

निस््ततारणीय दस््तताने

एटंीसेप््टटिक क्रीम/स्प्रे (जैसे 
बीटाडीन, सेवलॉन)

बर््न क्रीम 
ओ आर एस घोल 
(निर््जलीकरण के लिय)

फेस मास््क

एटंीसेप््टटिक कॉटन उपचारित कैैं ची 
पाचक दवाईयाँ (जैसे - 
डाइजीन, एटंासिड आदि)

साफ पानी की 
बोतल

बांधने की पट्टी - अलग - 
अलग आकार की 

पिन-काँटा निकालने 
के लिय 

पुदिन हरा सैनिटाइजर

कपड़े का टेप - छोटे कट 
और    छिलने मेें  उपयोगी।

मडेिकल टेप

विद्यालय के लिय प्राथमिक चिकित््ससा पेटी मेें आवश््यक सामग्री:-
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अन््य आवश््यक दस््ततावेज:-
1. आपातकालीन संपर््क  नंबर - डॉक््टर, अस््पताल, अभिभावक आदि।
2. प्राथमिक उपचार पुस््ततिका सरल भाषा मेें।

चूके नहीीं:- 

•	 सभी सामग्रियोों की समाप्ति तिथि का नियमित अवलोकन किया जाना चाहिये।

•	 सहकर्मी (स््टटॉफ) को प्राथमिक उपचार प्रशिक्षण दनेा आवश््यक ह।ै

•	 दवाईयोों का वितरण प्रशिक्षित व््यक्ति ही करेें। 

बढ़त हुए बच््चोों को अतिरिक्त पोषक आहार की आवश््यकता होती ह।ै किशोरावस््थथा मेें 
पोषक आहार की कमी से एनीमिया और कुपोषण की समस््यया आ जाती ह।ै शरीर मेें खनू 
की कमी को एनीमिया कहा जाता ह।ै 
•	 एनीमिया होने पर रोग प्रतिरोधक क्षमता कम हो जाती ह।ै  
•	 बच््चचे जल््ददी थक जाते हैैं और कमजोरी महससू करते हैैं जिससे उनका पढ़ाई मेें मन 

नहीीं लगता। 

बच््चोों मेें एनीमिया की समस््यया को दूर करन के लिए भारत सरकार ने WIFS

(Weekly Iron and Folic Acid Supplementation) कार््यक्रम शरुू किया ह।ै 
इस कार््यक्रम मेें पीले रंग की गोली प्राथमिक शाला के बच््चोों को 
तथा नीले रंग की आयरन-फोलिक एसिड (IFA) की गोली 
उच््च प्राथमिक स््ककू ल के बच््चोों को हर हफ््तते मगंलवार 
को दी जाती हैैं। बच््चोों को आयरन-फोलिक एसिड 
की गोली खनू की कमी को दरू करने के लिए 
दी जाती ह।ै स््वच््छता कि जानकारी नहीीं होने 
के कारण बच््चचे बिना हाथ धोए ही खा लेते 
हैैं, जिसके कारण बच््चोों के आतंोों मेें कृमि हो 
जाती ह ैऔर निम््न समस््ययाए ंउत््पन््न होती ह ै- 
•	 खनू की कमी, कमजोरी, पेटदर््द, दस््त। 
•	 बच््चोों का पढ़ाई मेें मन न लगना आदि 

समस््ययाओ ंके कारण बच््चोों का विकास 
रूक जाता हैैं।

थर््ममामीटर एक ऐसा 
उपकरण ह ैजिसका 
उपयोग व््यक्ति के शरीर 
का तापमान मापने, 
बुखार का पता लगाने 
के लिए किया जाता ह।ै
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 भारत सरकार ने बच््चोों की इस समस््यया को गंभीरता से लिया। 
बच््चोों को कृमि से बचाने, कुपोषण को कम करके स््वस््थ शरीर 
के निर््ममाण के लिए राष्ट्रीय कृमि दिवस (NDD) कार््यक्रम शरुू 
किया। 
इस कार््यक्रम के तहत ्साल मेें दो बार (फरवरी एवं अगस््त) 
स््ककू ल तथा आगंनबाड़ी के बच््चोों को एल््बेेंडाजोल की 
खुराक दी जाती ह।ै बच््चोों मेें संक्रमण का खतरा ज््ययादा 

होता ह ैइसलिए बच््चोों को समय-समय पर स््ववास््थ््य संबंधी 
जानकारी दनेी चाहिए बच््चोों मेें व््यक्तिगत स््वच््छता जैसे हाथ 

धोने की आदत डालना उनके अच््छछे स््ववास््थ््य के लिए आवश््यक हैैं।

दोनोों हथेलियोों को रगड़ें

उंगलियोों की सतह के पीछे साफ करेें

हथेलियोों को पलट कर रगड़ें

अगंठूा के सतह को रगड़ें

हाथ साफ करन का तरीका

उंगलियोों के ब ीच मेें रगड़ें

नाखूनोों को साफ करेें

हाथोों की सफाई के लिए दिए गए चित्र की प्रक्रिया को अपनाना चाहिए।
प्रश्न एवं क्रियाकलाप:-
1.	 प्राथमिक उपचार पेटी की सभी सामग्रियोों की समाप्ति तिथि का नियमित अवलोकन 

करना आवश््यक हैैं। क््योों ?
2.	 ओ.आर.एस. घोल का उपयोग कब किया जाता ह ै?
3.	 लंबी दरूी की यात्रा करते समय प्राथमिक उपचार पेटी मेें आप कौन-कौन सी सामग्री 

लेकर जायेेंगे ?
4.	 प्राथमिक उपचार का प्रशिक्षण लेना क््योों अनिवार््य ह?ै बताइए।
5.	 सैनिटाइजर का उपयोग कौन-सी स््थथिति मेें नहीीं करना चाहिए ?

3

6
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	 बच््चोों विज्ञापन मेें चतेावनी भी लिखा होता ह ैकि धमू्रपान तथा मादक पदार्थथों 
का सेवन करना स््ववास््थ््य के लिए हानिकारक होता ह ै। 
रवि स््ककू ल के मदैान मेें खले रहा था और खलेते-खलेते अचानक गिर पड़ा उसे उठाकर 
किनारे पर लेटाया गया ।
कीर््तति - क््यया हुआ!  रवि, तुम््हेें कैसे लग रहा ह?ै क््यया आज तुमने ठीक से खाना नहीीं 
खाया ? 
रवि - अचानक मरेे पेट मेें बहुत तेज दर््द हो रहा ह ै? 
तब उसकी जाँच के लिए डॉक््टर के पास ले जाया गया और डॉक््टर साहब ने रवि की जाँच 
की और उससे पछूा - क््यया तुम कोई मादक पदार््थ का सेवन करते हो ? 
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रवि - (हिचकिचाते हुए) हाँ डॉक््टर साहब मैैं गटुखा खाता हू ँ।  
डॉक््टर - बेटा गुड़ाखु, जर््ददा, तम््बबाकू, बीड़ी, सिगरेट, आदि मादक पदार्थथों का सेवन नहीीं 
करना चाहिए । 
शिक्षक - इन मादक पदार्थथों के सेवन से शरीर को कई तरह से नकुसान पहुचँाते ह।ै इससे 
शरीर मेें कई गंभीर समस््ययाए ंहोती ह ै। जैसे दाँतोों व मसड़ूोों मेें सजून दाँतोों का पीलापन, 
श््वाांस (श्वसन) संबंधी समस््यया, हृदय रोग का खतरा, पाचन संबंधी समस््यया जैसे कि पेट 
दर््द, उल््टटी, दस््त आदि ।
	शि क्षा और संस््ककार के अभाव मेें इनके जैसे कुछ  लोग नशा करने लगते हैैं । इससे 
हमेें बचना चाहिए राजीव और रवि को दखेोों 
	 बच््चोों आप सब ने क््यया सीखा । 
बच््चचे  - हमेें नश ेसे दरू रहना चाहिए और हमेें अपने आस-पास के सभी लोगोों को 
जागरूक करना चाहिए । 
नशा से दरू रहने के कई उपाय हो सकते हैैं, चित्ररों के माध््यम से दिखाया गया ह ै।

ध््ययान देने योग््य बातेें :- 

•	 मादक पदार्थथों के सेवन का दुष्पप्रभाव।

•	 आलस््य, कामचोरी, बहानेबाजी, उदासीनता बढ़ जाती ह।ै 

•	 मानसिक रोग से घिर जाता ह।ै  

•	 शारीरिक रूप से कमजोर व बीमार होने लगते ह।ै 

•	 जीभ लड़खड़ाती ह,ै सही उच््चचारण नहीीं कर पाते एवं भलूने की बीमारी हो जाती ह।ै 

•	 छोटी-छोटी बातोों मेें चिड़चिड़ाना, गसु््ससा होना, बहस करना, शरीर मेें कम््पन, दर््द 
होना, उल््टटियाँ होना, खाँसी आना, दिल का दौरा पड़ना शरुू हो जाता ह।ै 

•	 नशा करने से शरीर पीला पड़ने लगता ह,ै आँखोों की पुतलियाँ सिकुड़  जाती ह।ै 

•	 शरीर मेें ऐठन हो जाती ह,ै पढ़ाई लिखाई मेें मन नहीीं लगता ह।ै दुःख, क्रोध, भय को 
बढ़ावा दतेा ह।ै 

•	 हृदय की धड़कन तेज हो जाती ह,ै पसीना आना या घबराहट लगना शरुू हो जाता ह।ै 
घर परिवार, दोस््तोों से दरू एकांतपन बढ़ जाती ह ैअकेले रहने की आदत लग जाती ह।ै
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शब््‍ददावली शब््‍ददावली 
पालन करना— किसी नियम, आदशे या संस््ततुति को 
स््ववीकार करना या उसके अनसुार कार््य करना।

निवास— रहने का स््थथायी स््थथान या घर।

प्रचुर— किसी वस््ततु की अत््‍ययाधिक मात्रा मेें उपस््थथिति।

एकत्र करना— किसी वस््ततु को धीरे-धीरे संग्रहित करना।

नट— वह व्‍यक््‍तति जो शारीरिक लचीलेपन, संतलुन और 
कौशल के साथ कठिन और रोमांचक करतब करता ह।ै

उन््नति— किसी वस््ततु, विचार, तकनीक या स््थथिति मेें 
धीरे-धीरे सधुार या आगे बढ़ना।

आगमन— किसी घटना का घटित होना, किसी 
आविष््ककार का होना या किसी व््यक््‍तति का आना।

आक्रामकता— क्रोध या विरोध का भाव।

एगमार््क — भारत सरकार द्वारा स््थथापित एक प्रमाणन 
चिह्न, जो यह दर््शशाता ह ै कि कृषि उत््पपादोों की गणुवत्ता 
सरकार द्वारा निर््धधारित मानकोों के अनरुूप ह।ै

मैत्री समझौता— दशेोों या राजनीतिक दलोों या लोगोों का 
ऐसा समहू, जो साझा हितोों और उद्द्शे््योों के लिए मिलकर 
कार््य करने पर सहमत होों।

अल््पपाइन— ऊँच ेतीर््थ क्षेत्ररों से संबंधित।

सगं्रह करना— वस््‍ततुओ ं काे धीरे-धीरे बड़़ी मात्रा मेें 
संचयित करना। 

सशंोधन— किसी प्रलेख या नियम मेें परिवर््तन या  
सधुार करना।

मनमाना— ऐसा निर््णय या विचार, जो केवल किसी की 
इच््छछा पर आधारित हो और जो कभी-कभी पक्षपातपूर््ण या 
अनचुित लग सकता ह।ै

दुष््कर— ऐसा कार््य, जो थकाने वाला, महेनत भरा और 
समय लेने वाला हो।

* शब््‍ददावली मेें दिए गए शब्‍द/पद अगं्रेजी शब्‍दों के वर््णक्रमानसुार दिए गए हैैं।

शिल््पकार— वह व््यक््‍तति, जो अपने हस्‍त-कौशल से 
कलात्‍मक या उपयोगी वस््‍ततुए ँबनाता ह।ै

सनं््ययासी— वह व््यक््‍तति, जो भौतिक सखुोों को त््ययागकर 
आध््ययात््ममिक जीवन जीता ह।ै

कोलतार— एक प्रकार का गाढ़ा काला पदार््थ, जो प्रायः 
छोटे पत््थरोों या रेत के साथ मिलाया जाता ह ैऔर सखूने 
पर एक टिकाऊ सतह बनाता ह।ै

अभिप््ससा— किसी वस््‍ततु, लक्षष्य, पद या सफलता को 
प्राप्‍त करने की प्रबल इच््छछा।

आकलन करना— किसी वस््ततु, व््यक््‍तति या स््थथिति की 
प्रकृति, क्षमता या गणुवत्ता का आकलन करना।

आश््‍ववासन— भरोसा दिलाना।

मंगलकारी— शभु, कल््‍ययाणकारी और सफल बनाने वाला।

प्राधिकरण— कोई संस््थथान या पद जिसे निश््‍चचित क्षेत्र 
मेें वैध नियत्रण का अधिकार हो, विशेष रूप से शासन-
प्रशासन मेें।

स््वचालित— ऐसी प्रक्रिया या यंत्र, जो मनषु््य की प्रत््यक्ष 
सहायता के बिना स््वय कार््य करता ह।ै

वाहन सबंंधी— वाहनोों से संबंधित। 

प्रतिशोध— किसी हिसंा, हानि या अन््‍ययाय के बदले की 
गई कार््रवाई।

मोल-भाव— क्रय-विक्रय मेें मलू्‍य पर सहमति के लिए 
किया गया वार््ततालाप।

बंजर— अनपुजाऊ भूमि जिस पर पौध,े फल और फसल 
आदि नहीीं उगाई जा सकती।

अवरोध— कोई भी बाधा, जो कार््य और मार््ग मेें रुकावट 
उत्‍पन्‍न करेें।

बटालियन— सेना की एक संगठित इकाई।
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बी.ई.ई.— ब््ययूरो ऑफ एनर्जी एफिशिएसंी (ऊर््जजा दक्षता 
ब््ययूरो)। 

दयालु— सहृदय और सहायता दनेे वाला।

बी.आई.एस.— ब््ययूरो ऑफ इडंियन स्‍टैंडर््डड््स  (भारतीय 
मानक ब््ययूरो) 

वनस््पति सबंंधी— पौधोों, वनस््पतियोों या वनस््पति 
विज्ञान से संबंधित। 

थोक— बड़़ी मात्रा मेें वस््‍ततुओ ंकी उपस््थथिति या विक्रय।

चहल-पहल— हलचलयकु्‍त या सक्रिय गतिविधियोों से 
परिपूर््ण।

उत््ककीर््ण करना— किसी ठोस वस््ततु, विशषेकर लकड़ी 
या पत््थर को उकेरकर या तराशकर कोई आकृति या वस््ततु 
बनाना।

कास््कके ट— सजावटी डिब््बबा, जिसका प्रयोग प्रायः आभूषण 
रखने हते ुकिया जाता ह।ै कुछ परंपराओ ंमेें यह मतृ शरीर या 
उसके अवशषे रखने के लिए भी प्रयकु्‍त होता ह।ै

प्रमाणीकरण— किसी व््यक््‍तति, संस््थथा या वस््ततु को किसी 
मानक, योग््यता या नियम के अनसुार प्रमाणित करने की 
प्रक्रिया।

ठिठुरन भरा— अत््यधिक ठंडा।

मथना— किसी द्रव को किसी उपकरण की सहायता से 
तेजी से घमुाना, जिससे उसमेें से अन््य तत््व अलग किए 
जा सकेें ।

कुल— एक ऐसा समहू जिसमेें लोग एक ही पूर््वज या वंश 
से संबंध रखते हैैं।

उत््ककृ ष्‍ट-युग— इतिहास का वह युग, जो महान 
सांस््ककृतिक , कलात््मक, वैज्ञानिक एवं राजनीतिक 
उपलब््धधियोों के लिए जाना जाता है और जिसने 
दीर््घकालिक मानदंड स््थथापित किए।

स्‍मरणोत्‍सव— किसी व््यक््‍तति, घटना या उपलब््धधि को 
याद करने का आयोजन।

वस््ततु— ऐसा उत््पपाद जिसका क्रय-विक्रय किया जा 
सकता ह।ै

क्षतिपूर््तति— किसी हानि, समस््यया या कष्‍ट के बदले मेें 
धन, सवुिधा या अन््य लाभ दनेा।

व््ययापक— जो किसी विषय के सभी या लगभग सभी 
तत््वोों को सम््ममिलित करता हो।

परामर््श करना— किसी विषय पर विचार-विमर््श या 
सझुाव साझा करना।

सगंम— जब दो या दो से अधिक नदियाँ या धाराए ँएक 
साथ मिलती हैैं।

एकत्रित होना— जब लोग किसी विशषे उद्देश््य से एक 
स््थथान पर जमा होते हैैं।

विजय— किसी भभूाग, राष्टट्र या परिस््थथिति को यदु्ध, 
संघर््ष या प्रयासोों द्वारा अपने नियत्रण मेें लेना।

उपभोक््‍तता— वह व््यक््‍तति, जो वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंको 
अपने उपयोग हते ुक्रय करता ह।ै

समकालीन— उसी कालखडं से संबंधित या उसी समय 
घटित होने वाला।

सदंर््भ— वह पषृ्‍ठभूमि या परिस््थथिति, जो किसी घटना, 
विचार या कथन के सही अर््थ को समझने मेें सहायता 
करती ह।ै

सवुिधाजनक— ऐसी वस््ततु, स््थथिति या समय, जो किसी 
कार््य को करने मेें सरलता प्रदान करे, कम-से-कम कठिनाई 
उत््पन््न करे और उपयोगकर््तता की आवश््यकताओ ं तथा 
उद्द्शे््योों के अनकुू ल हो।

क्षरण— किसी पदार््थ (सामान्‍यतया धात)ु का धीरे-धीरे नष्‍ट 
होना, जो उसके वातावरण (जसेै – हवा या पानी) के साथ 
रासायनिक अभिक्रिया के कारण होता ह,ै जिससे उसकी 
गणुवत्ता और सरंचना मेें गिरावट होती ह।ै

परिषद— ऐसी संस््‍थथा, जो महत्‍वपूर््ण निर््णय लेने या 
सझुाव दनेे के लिए गठित की जाती ह।ै
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चुपके से चलना— धीर-धीरे, निःशब्‍द और 
सावधानीपूर््वक चलना या बढ़ना, जिससे उस पर किसी 
का ध््ययान न जाए।

अत््ययंत महत्‍वपूर््ण— अत््यधिक आवश्‍यक या विशिष्‍ट 
महत्‍व वाला।

सिकुड़ा हुआ— दबाया हुआ या सिलवटदार, जो 
अव््यवस््थथित या असमान आकार का हो गया हो।

अवमूल््यन— किसी की प्रतिष््‍ठठा या नैतिकता मेें गिरावट 
आना।

मलबा— वह अवशषे या टूटे-फूटे टुकड़, जो किसी 
विनाश, विस््फफोट, प्राकतिक आपदा, निर््ममाण अथवा 
दरु््घटना के पश््‍चचात बच ेरह जाते हैैं।

दशक— वह कालावधि, जो दस वर्षषों की निरंतर अवधि 
को दर््शशाती ह।ै यह किसी विशषे समय-खडं को संदर््भभित 
कर सकता ह,ै जैसे कि 1990 से 1999 तक का दशक, 
जिसे 90 का दशक कहा जाता ह।ै

बचाव करना— किसी संकट, आक्रमण, आरोप या 
आलोचना से सरुक्षा करने की क्रिया।

टालना— कुछ समय के लिए स््थगित करना या विलंबित 
करना।

पतित होना— शारीरिक, मानसिक एवं नैतिक दृष््‍टटि से 
सामान्‍य और वांछनीय गणुोों को खोकर निम््न स््तर पर आ 
जाना।

वंशज— वह व््यक््‍तति, जो किसी व््यक््‍तति की अगली पीढ़ी 
मेें जन््ममा हो और उससे रक्‍त संबंध रखता हो, जैस े– आपके 
पतु्र-पतु्री या प्रपौत्र-प्रपौत्री। 

डराकर रोकना— दषु्‍परिणामोों का डर दिखाकर किसी को 
कोई कार््य करने से रोकना।

उजाड़ना— किसी वस््ततु या स््‍थथान को इतनी गंभीर क्षति 
पहुँचाना कि वह पूरी तरह टूट जाए या नष्‍ट हो जाए।

श्रद्धालु— गहरे धार््ममिक विश््‍ववास और आस््थथा के साथ 
अपने धर््म का पालन करने वाला व्‍यक््‍तति।

कूटनीति— वह व्‍यवहार या नीति, जो लोगोों या दशेोों के 
बीच की परिस््थथितियोों को इस प्रकार सँभाले कि सभी पक्षषों 
के हित सरुक्षित रहेें।

आपदा— अचानक घटित होने वाली ऐसी घटना, 
जिससे भारी नकुसान या हानि होती ह,ै जैसे –  
जान-माल की क्षति या पर््ययावरणीय क्षति।

डिस््क— एक चपटी, गोलाकार वस््ततु, जैसे – सिक््कका या 
कॉम््‍पपैक्‍ट डिस्‍क (सी.डी.)। 

प्रतिष््‍ठठा हनन— अपमान और लोगोों के सम््ममान मेें कमी की 
भावना या ऐसी स््थथिति जिसमेें आप इसका अनभुव करते हैैं।

खंडित— टूटकर अलग-अलग भागोों मेें बिखर जाना।

विवाद— जब दो या दो से अधिक लोग किसी बात 
पर सहमत नहीीं होते और उनके बीच टकराव की स््थथिति 
उत््पन््न हो जाती ह।ै

विशिष्‍ट— जो किसी विशषे गणु के कारण अलग 
पहचाना जाए।

चल सेतु— एक ऐसा सेत,ु जो सामान्‍यतया किसी दरु््ग, 
दरु््गबंदी या खाई के ऊपर बनाया जाता ह ैऔर जिसे ऊपर 
खीींचा या उठाया जा सकता ह,ै जिससे दशु््मन दरु््ग तक 
न पहुचँ सके या बड़ी नावोों का आसानी से उसके नीच े
आवागमन हो सके।

औषधि— ऐसा प्राकतिक या रासायनिक पदार््थ जिसका 
उपयोग रोगोों के उपचार के लिए किया जाता ह।ै

राजवंश— ऐसा शासक परिवार, जो पीढ़ियोों तक किसी 
दशे या क्षेत्र पर शासन करता ह।ै इसमेें सत्ता सामान््यतः 
माता-पिता से उनकी संतान को हस््तताांतरित होती ह।ै

पारिस््थथितिकी— वह विज्ञान जिसमेें जीवोों और उनके 
भौतिक तथा जैविक पर््ययावरण के बीच पारस््परिक संबंधोों 
का अध््ययन किया जाता ह।ै

कार््यकुशलता— किसी कार््य को कम समय, कम 
संसाधन और न््ययूनतम प्रयास मेें अधिकतम परिणाम के 
साथ परूा करने की क्षमता।
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उत््पन््न होना— किसी स्रोत से निर््गत होना। 

तटबंध— पानी को रोकने या नियत्रित करने के उद्द्शे््य से 
बनी एक प्राकतिक या कृत्रिम, ऊँची लंबवत संरचना, जो 
सामान््यतः मिट््टी, पत््थरोों या कंक्रीट से निर््ममित होती ह।ै

उभरा हुआ— किसी सतह पर चित्र, डिजाइन या अक्षर 
आदि को इस प्रकार उभारकर बनाना कि वे सतह से ऊपर 
उठे हुए प्रतीत होों, जैस े– सिक््कोों या मदु्रा पर दिखता ह।ै

उभरना— किसी स््थथिति से धीरे-धीरे बाहर निकलना या 
सामने आना।

समर््थ बनाना— किसी को कुछ करने मेें सक्षम बनाना या 
ऐसी स््थथिति उत््पन््न करना जिससे कार््य सभंव हो सके।

सामना— अचानक या अनापेक्षित रूप से किसी व््यक््‍तति, 
स््थथिति या समस््यया का आ जाना।

अतिक्रमण करना— धीरे-धीरे किसी राज््य की सीमा, 
अधिकार या संपत्ति मेें बिना अनमुति के प्रवेश करना या 
अधिकार करना।

विराट— अति विशाल।

अनिवार््य रूप से शामिल होना— सामान््यतया किसी 
कार््य, स््थथिति या निर््णय मेें अतंर््ननिहित आवश््यक प्रभाव या 
गणु को अनिवार््य रूप से दर््शशाना। 

अभिलेख— किसी ठोस सतह (धात,ु पत््थर आदि) पर 
लिखा गया लेख।

आकाशीय तत्‍व— व््‍ययोम अथवा आकाशीय तत्‍व, जो 
अतंरिक्ष को भरता ह ैऔर सभी निकायोों का निर््ममाण करता 
ह।ै इसे दिव््यता या सकू्षष्मता का प्रतीक माना जाता ह।ै 

छोड़कर अन््यत्र जाना— किसी स््थथान से संकट के कारण 
लोगोों को वहाँ से हटा दनेा।

सभंावित स््थथिति— ऐसी संभावित घटना या परिस््थथिति, 
जो भविष््य मेें घट सकती ह।ै

उद््भव या क्रमिक विकास— समय के साथ  
धीरे-धीरे बदलना या और अधिक उन््नत होना।

उत््खनन प्रक्रिया— प्रायः परुातात््वविक गतिविधियोों के 
अतंर््गत धरती से कुछ खोदना या निकालना।

उद्धृत अंश— किसी लेख, भाषण, पसु््तक, फिल््म आदि 
से लिया गया एक छोटा-सा अशं।

शोषण— किसी व््यक््‍तति, वस््‍ततु या स््थथिति का अपने लाभ 
के लिए अनचुित (जैसे – बलपूर््वक कार््य करवाना, दोहन 
करना) उपयोग करना।

उत्तम— मनमोहक।

सगुम बनाना— किसी काम को आसान या सहज बनाना।

भोज— विशषे अवसर पर अनेक लोगोों के लिए परोसा 
गया स्‍वदिष्‍ट भोजन।

शौर््यपूर््ण कार््य— ऐसा कार््य जिसे हासिल करने के 
लिए अत््यधिक कौशल, शक््‍तति, साहस की आवश््यकता 
होती है।

भयंकर— शारीरिक रूप से हिसंक और भयावह।

चापलूसी— अधिकांशतः स््ववार््थवश किसी की 
अत््यधिक या झूठी प्रशसंा करना।

फलना-फूलना— उन्‍नति करना, सफलतापूर््वक 
विकसित होना।

विदेशी वृत््ताांत— किसी दशे के बारे मेें अन््य दशेोों से आए 
यात्रियोों द्वारा लिखा गया विवरण।

गढ़ना— धात ुको आग या भट््टी मेें गर््म करके, उसे किसी 
वस््ततु के रूप मेें आकार दनेा। 

किलेबंदी— सरुक्षा की दृष््‍टटि से किसी स््थथान को सशक्‍त 
बनाना। 

पोषण करना— किसी व््यक््‍तति, भावना या विचार को 
बढ़ावा दनेा या प्रोत््‍ससाहन दनेा।

विखंडित— कई अलग-अलग हिस््सोों मेें बिखरना।

एक विशेष अधिकार या अनुमति— एक व््ययापारिक 
व््यवस््थथा, जिसमेें एक कंपनी किसी अन््य व््यक््‍तति या समहू 
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को अपने व््ययापार मॉडल, ब््राांड नाम, उत््पपाद, सेवाए ँऔर 
संचालन प्रणाली उपयोग करने का अधिकार दतेी ह।ै

बर्फीला— अत््यधिक ठंडा या हिमयकु्‍त (सामान्‍यत: 
मौसम से संबंधित)।

सीमांत— वह भौगोलिक सीमा जहाँ एक दशे की सीमा 
दसूरे दशे से मिलती ह।ै

पाला— बर्फीली परत, जो ठंड मेें नमी के जम जाने से 
जमीन, पौधोों या अन््य सतहोों पर बन जाती ह।ै

भारतीय खाद्य सरुक्षा और मानक प्राधिकरण  
(एफ.एस.एस.ए.अाई.) — भारत सरकार का एक स््ववायत्त 
सगंठन, जिसका उद्द्शे््य दशे मेें खाद्य पदार्थथों की गणुवत्ता, 
सरुक्षा और मानकोों को सनुिश््‍चचि‍त करना ह।ै

कीप— चौड़े मुहँ और पतली नली वाला एक उपकरण, 
जिसका उपयोग तरल या बारीक पदार्थथों को एक बर््तन से दसूरे 
बर््तन मेें डालने के लिए किया जाता ह।ै

प्रवेश-द्वार— किसी क्षेत्र, नगर आदि मेें प्रवेश के लिए 
बना मखु््य द्वार।

मापयंत्र— मापने का उपकरण।

झिलमिलाती सजावटी वस््ततुए—ँ सामान््यतया 
चमकदार किंत ु व््‍ययावहारिक रूप से अनपुयोगी वस््‍ततुए,ँ 
जिनका उपयोग केवल सजावट के लिए होता ह।ै

हिमनदीय— हिमनद (ग््‍ललेशियर) से संबंधित।

अन््ननागार— अन््न भडंारण के लिए प्रयोग मेें आने वाला 
एक बड़ा भवन।

ग्रेगोरियन कैलेेंडर / ग्रेगोरियन पंचांग— अधिकांश 
दशेोों मेें प्रयकु्‍त होने वाला पंचांग, जिसमेें वर््ष मेें 365 दिन, 
12 माह तथा 52 सप््‍तताह होते हैैं।

निकंुज— प्रायः एक ही प्रकार के पेड़ोों का एक छोटा समहू।

हस््तशिल््प— एक कुशल गतिविधि, जिसमेें किसी वस््ततु 
को पारंपरिक ढँग से हाथोों से बनाया जाता ह,ै न कि किसी 
कारखाने मेें मशीनोों द्वारा उत््पपादित किया जाता ह।ै इस 

गतिविधि के द्वारा बनी वस््ततु के लिए भी इस शब््द का 
प्रयोग किया जाता ह।ै

हैलियोडोरस— ग्रीक राजदूत जिसने विदिशा 
के समीप एक स््ततंभ बनवाया, जो सांस््ककृतिक   
आदान-प्रदान को दर््शशाता ह।ै

हीलियम— एक रासायनिक तत्‍व; यह एक गंधहीन, 
रंगहीन, स््ववादहीन, अक्रिय और हल््ककी गैस ह।ै

वंशानुगत— वह विशषेता, अधिकार या गणु, जो एक 
पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को जन््म या संबंध के आधार पर 
मिलता ह।ै

विरासत— एतिहासिक रूप से महत्‍वपूर््ण स््थथान या भवन। 

समग्र दृष््‍टटिकोण— किसी व््यवस््थथा या प्रणाली को 
उसके सभी पहलओु ंके साथ दखेने-समझने का दृष््‍टटिकोण।

मुख््य स््थल— ऐसा स््थथान या क्षेत्र, जो किसी गतिविधि, 
व््ययापार, संचार और परिवहन आदि का मखु््य केें द्र हो।

चित्रण— किसी पसु््तक, पत्रिका आदि के लिए चित्र बनाना।

प्रासगंिक— कोई ऐसी बात या घटना, जो मखु््य विषय या 
उद्द्शे्‍य से जड़ुी हो लेकिन मखु््य न हो।

अक्षम— किसी कार््य को अच््छछी तरह से करने के लिए 
आवश््यक कौशल की कमी।

दायित््व— किसी खर््च या स््थथिति की जिम््ममेदारी।

मुद्रास््फफीति— समय के साथ वस््ततुओ ंऔर सेवाओ ंकी 
कीमतोों मेें सामान््य वदृ्धि, जिससे मदु्रा की क्रय शक््‍तति घट 
जाती ह।ै

कौशलपूर््ण— किसी समस््यया को कुशलता और बदु्विमत्ता 
से हल करना।

अंतर्देशीय— वह भभूाग जो समदु्र तट या सीमा से दरू, 
किसी दशे या क्षेत्र के अदंर स््थथित होता ह।ै

अंकन— विशषे तौर पर औपचारिक या स््थथायी रिकॉर््ड 
रखने के लिए किसी ठोस सतह पर (शब््द या प्रतीक) 
लिखना या उकेरना।
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दृढ़ता से कहना— किसी बात पर अडिग रहना।

घटना— किसी विशिष्‍ट परिस््थथिति या उदाहरण का उल््ललेख।

अमूर््त— कोई ऐसी चीज जिसे शारीरिक रूप से छुआ 
न जा सके, जैसे – मौखिक परंपरा, रीति-रिवाज,  
मलू््य आदि।

हस््तक्षेप— समस््यया को सलुझाने, स््थथिति को नियत्रित 
करने या बेहतर बनाने के लिए हस््तक्षेप।

गँूथना— विभिन्‍न वस््‍ततुओ ंको एक साथ बनुना या एक 
साथ जोड़ना।

बारीक काम— सकू्ष्‍मता से बनाई गई कलाकृति या 
चित्रकारी।

आह्वान करना— किसी दवेी-दवेता को प्रार््थना या प्रेरणा 
हते ुसाक्षी रूप मेें बलुाना।

भारतीय मानक ब््‍ययूरो (बी.आई.एस.) — उत््पपादोों, 
सेवाओ ंऔर प्रक्रियाओ ंके प्रमाणीकरण के लिए भारत 
सरकार की संस््‍थथा द्वारा प्रदान किया गया चि�।

रिश््ततेदार— समान वंश अथवा संबंधोों से जडु़़े हुए लोगोों 
का समहू।

सकेंतिका— नक््शशे की एक कंुजी या मार््गदर््शक, जो 
प्रयकु्‍त प्रतीकोों, रंगोों या चिह्ननों की व््ययाख््यया करता ह।ै 

किवदतंी— किसी प्रसिद्ध व््यक््‍तति, स््थथान या घटना की 
कहानी के लिए प्रयकु्‍त।

लाइसेेंस— किसी व््यक््‍तति, संस््थथा या व््यवसाय को कोई 
विशषे कार््य करने की विधिक अनमुति या अधिकार।

क्रोधित— अत््यधिक आक्रोश की स््थथिति।

प्रतीक चिह्न— एक ऐसा दृश््य प्रतीक, जो नाम, उद्देश््य 
या पहचान को संक्षेप मेें और प्रभावशाली रूप मेें प्रस््ततुत 
करता ह।ै

दीर््घजीविता— लंबे समय तक जीवित रहने की क्षमता 
या अवधि।

दीर््घकालिक— लंबे समय तक चलने वाला।

हरा-भरा— पेड़-पौधोों एवं हरियाली से परिपूर््ण 

शानदार— बहुत सुंदर या प्रशसंनीय।

भव््य— ऐसा कुछ, जो अत््ययंत विशाल और भव््य हो।

मानस्राव— अर््थशास्‍त्र के अनसुार किसी आपूर््तति मेें कमी 
को परूा करने के लिए दिया गया अतिरिक्‍त लाभ।

आगे बढ़ना— सैन््य टुकड़ी द्वारा तालबद्ध तरीके से आगे 
बढ़ना।

सामुद्रिक— जो समदु्र या समदु्री क्षेत्र से संबंधित हो। 

नरसहंार— बड़़े पैमाने पर जनसंख््‍यया की हत््‍यया।

वैवाहिक गठबंधन— राजपरिवारोों के सदस््योों के बीच 
रणनीतिक विवाह, जिसका उद्देश््य राजनीतिक संबंधोों को 
सशक्‍त करना, शांति सनुिश््‍चचित करना, प्रभाव का विस््ततार 
करना या विभिन््न शासकोों या राज््योों के बीच सैन््य और 
आर््थथिक साझदेारी बनाना ह।ै

धात््वविक— धात ुसे बना या धात ुजैसा।

मौसम विज्ञानी— वह व््यक््‍तति, जो मौसम विज्ञान का 
अध््ययन करता ह।ै

पराक्रमी— अत््ययंत शक््‍ततिशाली एवं साहसी।

हल््कका— न ज््ययादा न कम, संतलुित भार वाला।

सहस्राब््ददियाँ— अधिकांशतः अतीत के संदर््भ मेें 1000 
वर्षषों की अवधि या वह समय जब 1000 वर्षषों की अवधि 
समाप्‍त होती ह।ै

लघु— एक ऐसी वस््‍ततु, जो सामान््य से बहुत छोटी होती ह,ै 
विशषे रूप से एक छोटी प्रतिकति या मॉडल।

खाई— एक लंबी-चौड़ी नाली जसैी संरचना, जो किसी 
किले के चारोों ओर खोदी जाती ह,ै जिसमेें पानी भरा होता ह,ै 
ताकि बाहरी आक्रमणोों से किले को सरुक्षित रखा जा सके।

गतिशील करना— किसी कार््य या गतिविधि को सक्रिय 
रूप से आगे बढ़ाना।
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मठ— विहार, जहाँ बौद्ध भिक्षु रहते, ध््ययान करते और 
धार््ममिक प्रथाओ ंका पालन करते थे।

निगरानी— व््यवहार या मौसमी गतिविधि या परिस््थथिति 
का सकू्ष्‍म निरीक्षण।

आकृति— एक विशषे सजावटी छवि, जो दोहराई जाती 
ह ैया जिसका प्रतीकात््मक अर््थ होता ह।ै

पारस््परिक— परस््पर भावना, आदान-प्रदान आदि।

वार््तता— किसी समझौते या निर््णय पर पहुचँने के लिए की 
गई बातचीत।

भद्र— उदार और कुलीन स्‍वभाव वाला।

प्रतिमान— समाज, समहू या स््थथिति मेें व््यवहार करने की 
एक अपेक्षित पद्धति।

शपथ— विधिपूर््वक लिया गया वचन या संकल््प, जिसमेें 
व््यक््‍तति किसी उच््च आदर््श को साक्षी मानकर सत््यनिष््‍ठठा, 
कर््तव््यपालन या गोपनीयता आदि का संकल्‍प लेता ह।ै

तिरछा— झकुा हुआ या कोणीय दिशा मेें झकुा हुआ।

अग्रभाग— एक सिक््कके  या पदक का शीर््ष भाग।

घटना— किसी तथ््य या प्रक्रिया के घटित होने की स््थथिति।

आरंभ— किसी कार््य, घटना या प्रक्रिया की शरुुआत 
जैसे – मौसम, ऋत।ु

प्रतिद्वंद्वी— वह व््यक््‍तति, जो किसी प्रतियोगिता, खले या 
तर््क  मेें किसी दसूरे के साथ प्रतिस््पर््धधा करता ह।ै

प्रताड़ित करना— किसी व्‍यक््‍तति या समहू पर अनचुित 
अमानवीय या क्रू र व्‍यवहार करना या शासन करना।

चौकियाँ— मखु््य क्षेत्र से दरू स््थथित छोटी बस््ततियाँ या 
सैन््य निगरानी केें द्र।

आउटसोर््स— किसी बाहरी आपूर््ततिकर््तता से अनबंुध के 
द्वारा वस््ततु या सेवा प्राप्‍त करना।

अधिराज— सर्वोच्‍च सत्ताधारी शासक।

देख-रेख करना— किसी कार््य या गतिविधि की निगरानी 
करना या उसे व््यवस््थथित करना, ताकि यह सनुिश््‍चचित हो 
सके कि वह सही ढँग से किया जा रहा ह।ै

पैकेटबंद— पहले से तैयार कंटेनर मेें बेची जाने वाली 
कोई वस््ततु, जो सामान्‍यतया कागज या कार््डबोर््ड से बनी 
होती ह।ै

सार््वजनिक जुलूस— विशषे रूप से एक विशषे दिन या 
घटना का उत््सव मनाने के लिए निकाली गई शोभायात्रा।

विरोधाभास— ऐसी स््थथिति या कदम जिसमेें परस्‍पर 
विरोध प्रतीत होता ह।ै

प्रतिभागी— वह व््यक््‍तति, जो किसी कार््यक्रम या 
प्रतियोगिता मेें भाग लेता ह।ै

तीतर— एक पक्षी, जिसका शरीर गोलाकार व पूँछ छोटी 
होती ह।ै

चारागाह— घास से ढँका हुआ मदैान, जहाँ पश ु 
चरते हैैं। 

देशभक््‍तति— अपने दशे के प्रति अत््यधिक समर््पण एवं 
निष््‍ठठा।

संरक्षक— वह व््यक््‍तति जो किसी अन्‍य व््यक््‍तति या 
संगठन को किसी उद््देश्‍य हेतु वित्तीय या अन््य सहायता 
प्रदान करता है।

सरंक्षणपूर््ण— धर््म, कला साहित््य और व््यवसाय संबंधी 
गतिविधियोों के लिए राजाओ ंद्वारा दी गई सहायता, सरुक्षा 
और वित्तीय सहायता।

समझना— किसी बात को अपने दृष््‍टटिकोण से दखेना 
और समझना। 

खतरनाक— जोखिम से भरा।

लंबवत— यह ज््ययामितीय शब््द ह ैऔर इसका उपयोग 
दो रेखाओ ंया सतहोों के बीच समकोण को व््यक्‍त करने के 
लिए किया जाता ह।ै
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औषधीय— औषधियोों अथवा उपचार से संबंधित।

परिघटना— कोई ऐसी घटना, जो ध््ययान आकर््षषित 
करती ह।ै

चित्रमय— ऐसा दृश््य या स््थथान, जो दखेने मेें इतना सुंदर 
और आकर््षक हो कि किसी चित्र जैसा प्रतीत हो।

अभिधारणा— किसी सिद््धाांत, विचार आदि को एक 
बनुियादी सिद््धाांत के रूप मेें सझुाना, जिससे आगे कोई 
विचार विकसित होता ह।ै

शक््‍तति— निर््णय लेने, संसाधनोों को नियत्रित करने या 
दसूरोों को प्रभावित करने की क्षमता या अधिकार।

प्रस््ततावना— किसी प्रलेख या औपचारिक वक्‍तव््य का 
प्रारंभिक भाग, जो विषय या संक्षिप्‍त परिचय दतेा ह।ै

वर््षण— वायमुडंल मेें जलवाष््प का संघनित होकर पथृ््ववी 
पर गिरना।

पूर््ववानुमान लगाना— भविष््य मेें होने वाली किसी घटना 
के बारे मेें अनमुान लगाना।

सरंक्षित करना— किसी वस््‍ततु को उसकी मलू या मौजदूा 
स््थथिति मेें बनाए रखना।

विशेषाधिकार प्राप्‍त— कोई ऐसा व्‍यक््‍तति या समहू जिसे 
सामान्‍य लोगोों की तलुना मेें विशषे सवुिधाए ँ या लाभ 
प्राप्‍त होों।

कार््यवाही— किसी बैठक, न््ययायालय, सभा या संस््थथा 
मेें होने वाली क्रमबद्ध और औपचारिक गतिविधियाँ या 
उनका विवरण।

प्राप्‍त करना— किसी वस््ततु, सेवा या संसाधन को विशषे 
प्रयत््न, प्रक्रिया या माध््यम से प्राप्‍त करना।

उत््पपादन— किसी वस््ततु या सामग्री को तैयार करना या 
अस््ततित्‍व मेें लाना।

गहन— अत््ययंत गहरा, महत्‍वपूर््ण और प्रभावशाली जिसे 
आप बहुत दृढ़ता से महससू करेें।

प्रावधान— ऐसी व््यवस््थथा, जो किसी कार््य को सही ढँग 

से चलाने के लिए आवश््यक होती ह।ै

निकटता— किसी स््थथान या समय मेें किसी वस््‍ततु, व्‍यक््‍तति 
या घटना के समीप होना। 

बटेर— एक छोटा भरूा पक्षी, जो सामान्‍यत: भूमि पर 
चलता ह।ै

प्राचीर— किसी शहर, महल आदि के चारोों ओर उसकी 
सरुक्षा के लिए बनाई गई एक बड़ी दीवार।

पुनरावलोकन— पहले कही या पढ़ी गई बातोों को दोबारा 
दखेना, विचार करना या संक्षेप मेें पनुः प्रस््ततुत करना।

पुनर््चक्रण करना— किसी उपयोग की हुई वस््ततु या 
सामग्री को पनु: प्रयोग करने योग््य रूप मेें बदलना।

घटाव— किसी वस््ततु, संख््यया, आकार, मात्रा या मलू््य मेें 
कमी लाना या उसे घटाना।

नियामक— किसी प्रक्रिया, नियम या गतिविधि को 
नियत्रित या विनियमित करना।

पुनस्‍‍र््फफूर््तति  — नई ऊर््जजा से भर जाना।

पावन अवशषे— कोई वस््ततु, परंपरा या प्रणाली, जो प्राचीन 
समय से लेकर वर््तमान तक विद्यमान ह।ै सामान््यतया 
उसका प्रयोग सपु्रसिद्व चितंक व आध््‍ययात््ममिक गरुु, जैसे – 
महात््ममा बदु्ध के संदर््भ मेें किया जाता ह।ै

दमन— किसी समदुाय या समहू को नियत्रित करने के 
लिए बल या हिसंा का उपयोग।

गणतंत्र— वे दशे जहाँ का प्रमखु (राष्ट्राध््यक्ष) निर््ववाचित 
होता ह।ै

पुनःप्रयोजन— किसी चीज को उसके मलू उद्द्शे्‍य से अलग 
किसी नए उद्द्शे्‍य या काम के लिए उपयोग करना।

प्रतिष््‍ठठा— किसी व्‍यक््‍तति, संस््‍थथा या वस््‍ततु के प्रति समाज 
मेें व््‍ययाप्‍त सम््‍ममानजनक छवि, जो उसके पूर््व आचरण या 
गणुोों पर आधारित होती ह।ै

बचाव— किसी व््यक््‍तति या वस््‍ततु को हानिकारक या 
अप्रिय स््थथिति से बाहर निकालना या बचाना।

ससंाधन— धन और सामग्री के उपयोगी स्रोत, जो जीवन 
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को बेहतर बनाते हैैं।

पीछे हटना— लड़ाई या संकट से बचने के लिए किसी 
स््थथान या व््यक््‍तति से दरू जाना।

सम््ममान— किसी व््यक््‍तति या वस््ततु की प्रशसंा और आदर 
करना।

पषृ्‍ठ भाग— सिक््कके  या पदक का पिछला भाग, जो शीर््ष 
भाग के विपरीत होता ह।ै

धार््ममिकता— नैतिक रूप से सही या न््ययायाेचित होने का 
गणु। 

उचित स््थथिति— नैतिक रूप से या काननूी रूप स ेसही।

अनुष््‍ठठान— किसी कार््य को करने की पारंपरिक विधि।

शैलकृत स््‍थथापत्‍य— मदंिर या अन््य संरचनाए,ँ जो ठोस 
चट््टान को उकेरकर या काटकर बनाई जाती हैैं। इ�टोों या 
पत््थरोों से निर््ममाण करने के स््‍थथान पर कलाकार गफुाओ,ं 
दीवारोों या मूर््ततियोों जैसी चीजोों को बनाने के लिए चट््टान 
को ही आकार दतेे हैैं। यह सीध ेपहाड़ या बड़ी चट््टान से 
मदंिर या कलाकृति बनाने जैसा ह।ै

ऊबड़-खाबड़ और असमान— प्रायः शलैोों और 
पहाड़ियोों से भरी भूमि का वर््णन करने के लिए प्रयोग होता 
ह।ै

पावन— वह, जो दिव््य उपस््थथिति या आध््‍ययात््ममिक 
भावना जागतृ करता ह।ै

पावनता— पावन या संत होने की स््थथिति या गणु।

क्षत्रप— वह व््यक््‍तति जो प्राचीन फारस मेें किसी प््राांत 
(राजनीतिक क्षेत्र) पर शासन करता था।

अनुसचूी— कोई सचूी, तालिका या किसी क्रम की 
व्‍यवस््थथित प्रस््‍ततुति।

शिस््ट— एक प्रकार की परतदार चट््टान, जो आसानी से 
पतले टुकड़ोों मेें टूट जाती ह।ै ये सामान्‍यत: अभ्रक या अन््य 
खनिजोों से बनी होती हैैं।

खोजना— िकसी वस््‍ततु या तथ्‍य को ‍बारीकी से एवं 

ध््ययानपूर््वक ढँूढ़ना।

आत््म-सयंम— अपने स््वय के कार्ययों एवं विचारोों  
पर नियत्रण।

मूठ— एक डंडा या रॉड, जो किसी उपकरण या हथियार 
का हैैंडल होता ह।ै

अत््यधिकता— किसी वस््‍ततु या बात की अत्‍यधिक मात्रा 
या सीमा।

घेराबंदी— किसी स््थथान को सशस्‍त्र बल द्वारा घरेना, 
ताकि उसका बचाव करने वाले को हराया जा सके।

रेशम मार््ग— व््ययापार मार्गगों का एक प्राचीन नेटवर््क , जो 
एशिया, यूरोप और अफ्रीका को जोड़ता था। इसे यह नाम 
इसलिए मिला क््योोंकि मखु््यतः चीन के मलू््यवान रेशम का 
इस मार््ग से व््ययापार किया जाता था।

दास— वह व््यक््‍तति जो किसी अन्‍य की सेवा करने और 
उसकी आज्ञा मानने के लिए बाध््य हो और जिसे उस 
व््यक््‍तति की संपत्ति माना जाता था।

कारीगर— वह व्‍यक््‍तति जो अपने हाथोों से कोई वस््‍ततु बनाने 
का कार््य करता ह।ै जैस े– लोहार, सनुार।

सामाजिक— समाज से संबंधित या समाज को सम््ममिलित 
करने वाला। 

गंभीर— धरै््यशाली और चितंनशील स्‍वभाव वाला।

अतिरिक्‍त— किसी वस््‍ततु का अतिरिक्‍त या बचा हिस््ससा, 
जो किसी अन््य के उपयोग के लिए हो।

अल््पकाल— कोई विशषे स््थथिति या छोटी अवधि।

वैभव— भव््य सौौंदर््य, जो प्रशसंा और ध््ययान आकर््षषित 
करता ह।ै

मंजिल— इमारत का वह भाग जिसमेें सभी कमरे एक ही 
स््तर या तल पर होों। 

तनाव— मानसिक चितंा या दबाव की स््थथिति।

मजबूत— भौतिक रूप से ठोस, जिसके टूटने की संभावना 
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कम होती ह।ै

प्रतिस््थथापन— किसी वस््ततु या व््यक््‍तति को बदलने के लिए 
अन््य समान वस््ततु या व््यक््‍तति का प्रयोग करना।

अदला-बदली— दो वस््ततुओ ंका आपस मेें आदान-प्रदान 
या बदलना।

कपड़े सिलने का काम— कपड़े या वस्‍‍त्ररों को सिलने 
का पेशा।

मूर््त— कुछ ऐसा जिसे छुआ जा सके या शारीरिक रूप से 
महससू किया जा सके।

द्रव डामर मिश्रित सड़क— डामर और पत््थर की पक््ककी 
सतह। 

साक्षष्य— प्रमाण, सबूत या वसीयत।

टूर््ननामेेंट— प्रतियोगात्‍मक खलेोों की �ृंखला।

दुःखद— अत््‍ययंत पीड़़ादायक प्रायः मतृ््ययु से संबंधित।

लेन-देन— किसी कार््य या प्रक्रिया का आदान-प्रदान।

रूपांतरित करना— किसी वस््‍ततु या व््यक््‍तति के स््वरूप या 
चरित्र को परूी तरह से बदलना।

सकं्रमण— एक रूप या प्रकार से दसूरे मेें परिवर््तन।

सचंारित करना— एक स््थथान से दसूरे स््‍थथान पर किसी 
वस््ततु या संदशे को भजेना।

यात्रा वृत््ताांत— किसी यात्री द्वारा दखेी गई जगहोों या 
उसके अनभुवोों के बारे मेें एक पसु््तक या आख््ययान।

सहायक नदी— एक नदी, जो किसी बड़ी नदी या झील 
मेें जड़ुती ह।ै 

श्रद््धाांजलि— किसी के प्रति गहन सम््ममान या कृतज्ञता 
किसी शासक या सत्ताधारी काे दी गई औपचारिक भेेंट।

क्षोभमंडल— वायमुडंल की सबसे निचली परत, जो 
पथृ््ववी की सतह से लगभग 6 से 10 कि.मी. तक फैली 
होती ह।ै

उथल-पुथल— अनिश््‍चचितता या अव््यवस््थथा की स््थथिति। 

फहराना— ध््वज का ऊँचाई पर लगाकर लहराना।

अबाधित— बिना किसी रूकावट या विघ्‍न के लगातार 
चलने वाला।

साहसिक उद्यम— ऐसा कार््य या परियोजना जिसमेें जोखिम 
हो और सफलता या लाभ की सनुिश््‍चचितता न हो।

उत््ससाहपूर््ण ओज— किसी व््यक््‍तति, स््थथान, कला या कृति 
मेें प्रकट जीवंतता और ऊर््जजा।

जीवंत— ऊर््जजा तथा उत््ससाह से भरपरू।

प्राणिक— अस््ततित््व या परिस््थथिति के लिए अत््यधिक 
महत्‍वपूर््ण। 

औपचारिक सरंक्षण— संरक्षित बालक या बालिका।

माल— बिक्री के लिए पेश किया जाने वाला सामान।

मौसम— पथृ््ववी पर किसी विशषे रूप या किसी विशषे 
समय पर किसी विशिष्‍ट क्षेत्र मेें पवन, वर््षषा या तापमान 
की स््थथितियाँ।

बुनाई— करघे पर लंबे धागे के दो सेटोों के माध््यम से 
एक ही धागे को बार-बार पार करके कपड़ा बनाने का 
कार््य।

कल््ययाण— किसी व्‍यक््‍तति या समदुाय की समदृ्धि, सरुक्षा 
और सखु-श्‍ाांि‍त की स््थथिति।

चँवर— एक प्रकार का पारंपरिक पंखा।

मौखिक प्रचार— किसी बात को बोलकर बताना।
नोट— इस शब््‍ददावली मेें दिए शब्‍दों को विद्यार््थथियोों की कक्षा के 
अनरुूप एवं पाठ्यपसु्‍तक मेें उनके संदर््भ के अनसुार सरलीकृत रूप 
मेें प्रस््‍ततुत किया गया ह।ै



बाह्य स्रोतोों से प्राप्‍त चित्र और मानचित्रबाह्य स्रोतोों से प्राप्‍त चित्र और मानचित्र

राष्ट्रीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्निम््नलिखित संगठनोों और व््यक््‍ततियोों को उनके चित्ररों का उपयोग करने 
की अनमुति प्रदान करने के लिए धन््यवाद दतेी ह ै—

1.	 संगठन और व््यक््‍तति
	� चित्र 1.2 — स्रोत — NASAhttps://eoimages.gsfc.nasa.gov/images/imagerecords/147000/1479 80/

ISS053-E-317703.jpeg
https://eoimages.gsfc.nasa.gov/images/imagerecords/147000/147980/ISS031-E-67020.jpeg

	� चित्र 1.3 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Gangotri_Glacier#/media/File:Gomukh_the_ 
source_of_Ganga.jpg

	� https://en.wikipedia.org/wiki/Gomukh#/media/File:View_of_Gaumukh.jpg

	� चित्र 1.5 — स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ec/Folded_Himalayan 
Rock Layers_at_Kali_Gandaki_in_Nepal_2014.jpg

	� चित्र 1.6 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Kath_kuni_architecture#/media/File:Old_ style 
home, Manali 2004.jpg

	� चित्र 1.7.1 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Great_Himalayan_National_Park#/media/
File:GreatHimalayan_National_ParkKullu Himachal.jpg

	� चित्र 1.7.3 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Himalayas#/media/File:View_of_the_Lakir_
Monastery.JPG

	� चित्र 1.7.5 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Himalayas#/media/File:Irbis4.JPG

	� चित्र 1.16 स्रोत — https://earthobservatory.nasa.gov/images/147622/lighting-the-edge-of-the-roof

	� चित्र 1.19 — स्रोत — सौजन््य: लेखक का श्रेय: चार््ल््स जे. शार््प द्वारा – स््वयं का कार््य, शार््प फोटोग्राफी 
sharpenphotography.co.uk, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=65657798

	� चित्र 1.20 — स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c0/Indian_Peacock_
Courtship_display_at_Pench_national_park_%28April%2C_2024%29_10.jpg

	� चित्र 1.24 — एक बस््तती मेें वर््षषा जल संचयन की संरचना। स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Rainwater_harvesting_tank_India.jpg

	� चित्र 1.25 — स्रोत — https://eoimages.gsfc.nasa.gov/images/imagerecords/90000/90329/aravalli_
oli 2016357_Jrg.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8a/Arbuda_Mountains.JPG







297

	� चित्र 5.18 — गिरनार मेें शिलालेख, स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c3/
GRE1-2.jpg 
टोपरा अशोक शिलालेख, मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 5.19 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Sohgaura_copper_plate_inscription#/media/
File:Soghaura_Inscription.jpg

	� चित्र 5.20 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Lion_Capital_of_Ashoka#/media/File:Sarnath_
capital.jpg

	� चित्र 5.21 — बिहार संग्रहालय के सौजन््य से

	� चित्र 5.22 — स्रोत — https://artsandculture.google.com/asset/vAEws25wkD-
Qcw?childassetid=nwHQv9DQ4AL-Tg

	� चित्र 5.23 — बिहार संग्रहालय के सौजन््य से

	� चित्र 5.24 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Terracota_statue_of_Saptmatrikas_
from_Maurya period, National_Museum, New_Delhi.jpg

	� चित्र 5.25 — राष्ट्रीय संग्रहालय के सौजन््य से

	� चित्र 5.26 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sanchi_Stupa Sanchi.jpg

	� चित्र 5.27 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Elephant-sculpture-dhauli.JPG

	� चित्र 5.28 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/State_Emblem_of_India#/media/File:Emblem_
of_India.svg

	� चित्र 5.29.1 स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Punch-marked_coins#/media/File:Hoard_of_
mostly_ Mauryan_coins.jpg

	� चित्र 5.29.2 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Ashoka#/media/File:India_Mauryan_
emperor_Ashoka Punch-marked_Coin.jpg

	� चित्र 6.1.1 — चित्र संग्रह (कोलाज)

1.	 https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:Royal_family_Sunga_
Westबंगाल_1st_century_BCE.jpg

2.	 https://picryl.com/media/kitlv-88119-unknown-relief-from-the-amaravati-stupa-in-
british-india-1897-608776

3.	 https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:MET_2001_588_Strm1_
(vertical).jpg

4.	 https://museumsofindia.gov.in/repository/record/nat_del-67-195-4745
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	� चित्र 6.1.2 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:MET_
DP158770.jpg

	� चित्र 6.4 — स्रोत — https://artsandculture.google.com/story/rama-performs-the-sacrificial-ritual-of-the-
Ashwamedha-yajna-national-museum-delhi/AAVRBNGG2R9ZxA?hl=en

	� चित्र 6.5.1 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:Interiors_of_
Stupa_1.JPG

	� चित्र 6.5.2 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:Sanchi_8-17.jpg

	� चित्र 6.5.3 — मिशेल डैनिनो के सौजन्‍य से

	� चित्र 6.5.4 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:Sanchi_8-17.jpg

	� चित्र 6.6.1 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire/#/media/File:Bharhut Yavana.jpg

	� चित्र 6.6.2 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:भारत, चंद्रकेतगुढ़_(पश्चिम बंगाल), शुंग 
काल की परुुष आकृति_-_1992.116_-_Cleveland_Museum_of_Art.tif

	� चित्र 6.6.3 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:SungaWithChild.jpg

	� चित्र 6.6.4 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Shunga_Empire#/media/
File:Female_ figure_holding_a_fan_Kausambl,_200_BCE.jpg

	� चित्र 6.6.5 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:MET_2001_588_
Strm1_(vertical).Jpg

	� चित्र 6.6.6 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Female_figure_with_hair_
ornaments. पकी हुई मिट््टी (टेराकोटा), 200-250_BCE.jpg

	� चित्र 6.6.7 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Shunga_Empire#/media/File:Royal_
familySunga_West Bengal_1st_century_BCE.jpg

	� चित्र 6.6.8 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:India,_Sunga_Period_-_
Bangle_-_1973.64 Cleveland Museum_of_Art.tif

	� चित्र 6.6.9 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:India_Sunga_Period_style_of_
Chandraketugarh_-_Comb_-_2000.74- Cleveland_Museum_of_Art.tif

	� चित्र 6.6.10 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:India,_periodo_sunga,_vaghi_
di_collana_a_ form_di_pesce,_e_due_a_forma_di_triratna,_185-72_ac_ca.jpg

	� चित्र 6.7 — स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8d/Nationalmuseum_
Neu-delhi_2017-12-27t.jpg

	� चित्र 6.8 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Satavahana_dynasty#/media/
File:Vashishtiputra_Shri_Pulumavi.jpg
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	� चित्र 6.9 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Nanepatti_cave_Inscription#/
media/File:Nanepatti_caves.jpg

	� चित्र 6.10 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Gautamiputra_Satakarni#/media/File:Coinage_
of_Gautamiputra Satakarni_with_Brahmi_legend.jpg

	� चित्र 6.11 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Karla_Caves#/media/File:Karla_caves_Chaitya.
jpg

	� चित्र 6.12 — स्रोत — https://museumsofindia.gov.in/repository/record/nat_del-67-195-4745 

	� चित्र 6.13.1 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Udayagiri_and_Khandagiri_caves#/media/
File:Khandagari and_Udaygiri_featured_image.jpg

	� चित्र 6.13.2 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 6.13.3 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 6.15 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Kannagi#/media/File:Statue_of_Kannagi.jpg

	� चित्र 6.17 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 6.18 — स्रोत — https://museumsofindia.gov.in/repository/record/im_kol-C-13526-
Chera-74291 संस््ककृति  मंत्रालय

	� चित्र 6.19 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Heliodorus_pillar#/media/File:Heliodorus_
pillar_(cropped).Jpg

	� चित्र 6.20 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Bharhut#/media/File:Bharhut_Ajatasattu_
Pillar_-_Descent From_Tavatimsa.jpg

	� चित्र 6.21 — स्रोत — https://egazette.gov.in/WriteReadData/2024/256436.pdf भारत का राजपत्र

	� चित्र 6.22 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Brahmi_script#/media/File:Coin_of_the_
Bactrian_King_Agathokles.jpg

	� चित्र 6.23 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Kushan_coinage#/media/File:Coin_of_
Kanishka_L.jpg

	� चित्र 6.24 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 6.26 — स्रोत — https://artsandculture.google.com/asset/kubera-unknown/
FAE3vJTOtYgVLQ?hl=en

	� चित्र 7.3 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/File:Inscription_on_Iron_Pillar%2C_Delhi.jpg
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	� चित्र 7.4 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chandragupta_1_or_Samudragupta. 
Circa_320-335_or_335-380_AD.jpg

	� चित्र 7.5 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Allahabad_Pillar#/media/File:Allahabad_stone_
pillar_ inscription_of_Samudragupta.jpg

	� चित्र 7.6 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Samudragupta#/media/File:Samudragupta_
Circa_335-380_CE_ Lyrist type.jpg

	� चित्र 7.7 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Samudragupta#/media/File:Samudragupta_
circa_335-380_CE_ Ashvameda_type.jpg

	� चित्र 7.9 — स्रोत — https://commons.m.wikimedia.org/w/index.
Php?search=केवला+नरसिंह+मंदिर&title=विशेष:मीडियासर््च&type=

	� चित्र 7.11 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र 7.12 — स्रोत — https://en wikipedia.org/wiki/Chandragupta #/media/File:Vikramaditya_
goes_forth_to_ war (क्रॉप््ड) jpg

	� चित्र 7.15.1 — स्रोत — https://museumsofindia.gov.in/repository/record/alh_ald-AM-
SCL-153-4112 

	� चित्र 7.15.2 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Gupta_art#/media/File:Vishnu_of_Mathura 
5th_century.jpg

	� चित्र 7.15.3 — राष्ट्रीय संग्रहालय के सौजन््य से

	� चित्र 7.16 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Dashavatara_Temple दवेगढ़

	� चित्र 7.17 — मिशेल डैनिनो के सौजन््य से

	� चित्र। 7.18.2 — स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Sanchi#/media/File:Temple_17-बौद्ध स््ममारक 
सांची स््ततूप 2013-02-21_4494.JPG

	� चित्र. 7.18.3 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mahabharat_Gupta_
artefacts_03 राष्ट्रीय संग्रहालय, नई दिल््लली.jpg

	� चित्र. 8.5 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:12th-century_Belur_Vaishnavism_
Hindutemples_complexVishnu_avatar_Varaha_savingBhudevi_(goddess_earth_and_crushing_
evil demon.jpg

	� चित्र. 8.11 — स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/23/Harappa_seals_nm_ 
india 02.JPG

	� चित्र 8.12 — डॉ. एराच भरूचा के सौजन््य से
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	� चित्र 8.13 — डॉ. एराच भरूचा के सौजन््य से

	� चित्र 8.14 — डॉ. एराच भरूचा के सौजन््य से

	� चित्र 8.15 — सी.पी.आर. पर््ययावरण शिक्षा केें द्र के सौजन््य से

	� चित्र 8.16 — सी.पी.आर. पर््ययावरण शिक्षा केें द्र के सौजन््य से

	� चित्र 9.4 — स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a3/Government-Vedder-
Highsmith. Jpeg

	� चित्र 9.6 — उत्तरमेरुर शिलालेख, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vaikunta Perumal 
Uthiramerur4.JPG

	� चित्र 9.8 — बाणोों की शय््यया पर लेटे भीष््म को दर््शशाता लघ ुचित्र, स्रोत — https://commons. Wikimedia.org/
wiki/File:The_Death_of_Bhishma_(cropped).jpg

	� चित्र 9.9 — राजा चार््ल््स ततृीय एक औपचारिक गाड़़ी मेें, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:King चार््ल््स ततृीय डायमंड जबुली स््टटेट_कोच (स््टटेट_विजिट_ऑफ_कतर_टू_द_यूनाइटेड_किंगडम).jpg 

	� चित्र 9.10 और 9.11 — एडॉल््फ हिटलर और ईदी अमीन के कैरिकचर, स्रोत — https://www.loc.gov/pictures/
item/2002709650/ सौजन््य — लाइब्रेरी ऑफ कांग्रेस, प््रििंट्स एंड फोटोग्राफ््स डिवीजन, एडमंड एस. वाल््टमैन द्वारा 
बनाई गई ड्राइगं

	� चित्र 9.12 — रोमा गर््ल, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Romani_Girl.jpg 

	� चित्र 9.13 — कुलीनतंत्र स््थथिति, स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e5/The_
Bosses of_the_Senate_by_Joseph_Keppler.jpg

	� चित्र 10.3 — प्रारूप समिति के कुछ सदस््योों के साथ, बी.आर. अांबेडकर, स्रोत — https://en.wikipedia.org/
wiki/ConstituentAssembly_of_India#/media/File:Dr. बाबासाहबे_अंबेडकर अध््यक्ष, भारतीय संविधान की 
प्रारूप समिति अन््य सदस््योों के साथ 29 अगस््त, 1947 को.jpg

	� चित्र 10.4.1 — संविधान सभा, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:A_Constituent 
Assembly_of_India_meeting_in_1950.jpg

	� चित्र 10.4.2 — संविधान सभा, स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/db/
Jawaharlal_Nehru_addressing_the_constituent_assembly_jn_1946.jpg

	� चित्र 10.4.3 — संविधान सभा, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Indian_Constituent 
Assembly.JPG

	� चित्र 10.5 — अधिकारोों की घोषणा, स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Declaration_of_the_Rights_
of_Man_and_of_the_Citizen#/media/File:Declaration_of_the_Rights_of_Man_and_of_the_
Citizen_in_1789.jpg

	� चित्र 10.6 से 10.13 — मलू संविधान की प्रति से लिया गया
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	� चित्र 10.15 — भारतीय संविधान की प्रस््ततावना, स्रोत — https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/0/0d/India-constitution-preamble.svg

	� चित्र 11.3 — जनुबील मेला, मनब ज््ययोति के सौजन््य से

	� चित्र 11.4 — जनुबील मेला, मनब ज््ययोति के सौजन््य से

	� चित्र 11.5 — जनुबील मेला, मनब ज््ययोति के सौजन््य से

	� चित्र 11.11 — चालकु््य सिक््कका, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/w/index. Php?search=chaluk
ya+coin&title=Special:MediaSearch&type=image

	� चित्र 11.11 — चोल सिक््कका, सौजन््य-भारतीय रिज़र््व बैैंक, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Chalukyas_of Kalyana.jpg

https://www.newworldencyclopedia.org/entry/File:Uttama_coin.png
	� चित्र 11.12 — रोमन स््वर््ण सिक््कका, भारतीय रिज़र््व बैैंक, स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Roman gold coins_excavated_in_Pudukottai_India_one_coin_of_Caligula_31_41_and_
two_coins_of_Nero_54_68. Jpg

	� चित्र 11.13 — श्रेय — ए.एम. दिवाकर के सौजन््य से

	� चित्र 11.14 — आज के सिक््कके , भारतीय रिज़र््व बैैंक के सौजन््य से
स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Indian_10-rupee_coin

स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Indian_20-rupee_coin

स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Rupees_5_Grain_Series_coin_reverse.png

स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Indian_1_Rupee_Coin_Reverse_or_Tails.
jpg

	� चित्र 11.15 — एकमखुी नोट और दस रुपए का नोट, भारतीय रिज़र््व बैैंक के सौजन््य से
स्रोत — https://rbi.org.in/Scripts/pm_earlyissues.aspx

	� चित्र 11.16 — कागजी मदु्रा, भारतीय रिज़र््व बैैंक के सौजन््य से
स्रोत — https://en.wikipedia.org/wiki/Indian_100-rupee_note

स्रोत —https://en.wikipedia.org/wiki/Indian_50-rupee_noten

	� चित्र 12.2 — स्रोत — https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hampi_Bazaar.jpg
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2.	 Dreamstime.com से रॉयल््टटी मुक्‍त स््टटॉक

	� चित्र 12.3 — स्रोत — https://upload.
wikimedia.org/wikipedia/commons/6/65/
Hampi_Bazaar.jpg

	� चित्र 1.1 — कर््ननाटक मेें जोग जलप्रपात

	� चित्र 1.7.2, 1.7.4, 1.7.6, 1.7.7

	� चित्र 1.8, 1.9

	� चित्र 1,11, 1,12, 1,13, 1,14

	� चित्र 1.15

	� चित्र 1,17, 1,18

	� चित्र 1.21, 1.22

	� चित्र 1.23

	� चित्र 1.24 — घर से दरू किसी स्रोत से पानी लाती 
महिलाएँ

	� चित्र 1.26

	� चित्र 1.27

	� चित्र 1.33

	� चित्र 1,34

	� चित्र 1.40

	� चित्र 1.41 — नोोंग्रियाट गाँव, चेरापूंजी, मेघालय के 
पास जीवित जड़ों का पलु

	� चित्र 1.42

	� चित्र 2.1 — सभी चित्र 

	� चित्र 2.3.1, 2.3.2, 2.3.3, 2.3.4 — अवलोकन 
संकेत

	� चित्र 2.8 — खारदुगंला शीर््ष

	� चित्र 2.9 — सभी चित्र ( ऊपर के 3 और 1 दायाँ 
चित्र)

	� चित्र 2.10 — पवन वेन और एनीमोमीटर

	� चित्र 3.1 सभी चित्र 

	� चित्र 3.2 — सभी चित्र 

	� चित्र 3.3

	� चित्र 3.5 — चित्र संग्रह मेें सभी चित्र 

	� चित्र 3.10

	� चित्र 3.11 — बिहू, छठ पजूा, बैसाखी, हमेिस, 
लोसूंघ, गडु़़ी पड़वा और मकर संक््राांति को दर््शशात 
चित्र 

	� चित्र 3.14 — तूफान का केें द्र 

	� चित्र 3.15 — (भसू््खलन)

	� चित्र 3.15 — (चक्रवात)

	� चित्र 3.16 — (जलवाय ुपरिवर््तन)

	� चित्र 3.16

	� चित्र 5.1 — प्राचीन बराबर गफुा पहाड़़ियाँ

	� चित्र 5.10 — समय-रेखा पर सिकदर की मूर््तति

	� चित्र 6.16

	� चित्र 6.27.6

	� चित्र 7.1 — (अजंता की गफुाएँ)

	� चित्र 7.17

	� चित्र 7.18.1

	� चित्र 8.1 — परिचयात््मक चित्र संग्रह मेें सभी चित्र 

	� चित्र 8.2 — चित्र संग्रह मेें सभी चित्र 

	� चित्र 8.3

	� चित्र 8.4
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	� चित्र 8.6

	� चित्र 8.7

	� चित्र 8.8

	� चित्र 8.9

	� चित्र 8.10

	� चित्र 8.16

	� चित्र 8.18 — चित्र संग्रह मेें सभी चित्र

	� चित्र 9.1 — संसद के अंदर

	� चित्र 9.5 — भारत मेें मतदान

	� चित्र 9.7 — सांची के स््ततंभ की आराधना

	� चित्र 10.1 — शीर््षक पषृ्‍ठ

	� चित्र 10.2 — भारत का संविधान

	� चित्र 11.2.1 पत््थर की मदु्रा 

	� चित्र 11.2.2 — एज््‍टटेक कॉपर तजादरेो

	� चित्र 11.2.3 — तेवाऊ

	� चित्र 12.8

	� चित्र 12.9

	� चित्र 12.10 — सभी चित्र 

	� चित्र 12.12

	� चित्र 12.13

	� चित्र 12.15

	� चित्र 12.16

	� चित्र 12.17

	� चित्र 12.18

	� चित्र 12.19

	� चित्र 12.20

	� चित्र 12.21

	� चित्र 12.22 — चित्र संग्रह मेें सभी चित्र 

	� चित्र 12.25

	� चित्र 12.28

	� चित्र 12.30

3.	 AI द्वारा निर््ममित चित्र
	� चित्र 12.1

	� चित्र 12.14

नोट — (1) ‘ASI’ का अर््थ भारतीय परुातत््व सर्वेक्षण ह।ै (2) सभी इटंरनेट लिंक फरवरी 2025 तक एक््ससेस किए गए हैैं।
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